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Saude. De longuissima data, uma busca incessavel do ser humano.
Esta relacionada ao bem estar, a viver com dignidade e poder usufruir da
vida com qualidade e pelo maximo de tempo possivel. Diante de tamanha
importancia, muitas cartas constitucionais do século XX impuseram aos
Estados o dever de garantir aos seus cidaddos o acesso a tratamentos
diversos, medicamentos, consultas, exames, etc.

No Brasil, nao foi diferente. Com a chamada “Constitui¢cdo Cidada” de
1988, a saude publica, como dever do Estado, é vislumbrada em varios
dispositivos, iniciando pelos direitos fundamentais sociais, de segunda
geracao, prestacoes devidas pelo Estado, sendo mencionada em artigos como
0 6° e 0 196. Um direito de todos e um dever do Estado, que, entre néds, deu
origem ao SUS — Sistema tnico de Saude, sempre retratado como um setor
de certa forma abandonado, funcionando muito mais pelo empenho de
médicos, enfermeiros, etc., do que pelo pelos recursos escassos que lhe sdo
aportados.

Contudo, parece que a promessa foi bem maior do que a realidade, ou
do que a capacidade, ou da vontade politica. Em tempos de Cononavirus, o
Covid-19 esta apto a ceifar algumas vidas, ja tendo iniciado a devastacdo da
economia das nacoes, em face da reclusdo necessaria, remetendo o mundo a
uma recessao economica em grande escala.

,

E nesses momentos que nés, brasileiros, comecamos a indagar por
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que, no passado, ndo investimos mais em “satide”, com mais hospitais,
equipamentos? Este setor depende de planejamento estratégico com continuo
investimento, mas nio é o que mostra a nossa realidade.

Conforme referido, do setor publico de saiidde no Brasil, colhe-se
muitas mazelas ao ponto de que, quase um quarto da populacio patria, que
detém condicao economica, investe na sua propria protecdo, arcando com
substancias custos de manutencao de planos ou de seguros de saude.
Interessante assinalar que este setor encontra mencao na carta de 1988, no
artigo 199, o que faz pensar que o legislador originario ja antevia sua
incapacidade de cumprir perspectiva de entregar a saude a todos que dela
precisassem, ao enaltecer o setor privado que supre o atendimento a quase
50 milhoes de brasileiros.

Nesse sentido, ndo poderia ser mais propicio ao momento recebermos
a honrosa tarefa de resenhar a obra da Ma. Josiane Aratjo Gomes,
‘Contratos de Planos de Saude’, publicado, em sua primeira edi¢ao no ano de
2016 e a segunda edi¢cao em 2020, ambas pela editora JH Mizuno, que vem a
ser fruto de dissertacao, resultado final de seu curso de Mestrado em Direito
pela Universidade Federal de Uberlandia. Sendo orientada pelo brilhante
Professor Dr. Carlos José Cordeiro, observa-se todo o empenho e cuidado da
autora para transitar sobre temas de acalorados debates na doutrina e junto
aos tribunais.

A autora enfrenta temas diversos, buscando subsidios na Constitui¢ao
Federal de 1988 para sustentar uma correta aplicacido das normas de
protecdo do consumidor sob o aspecto dos contratos de planos de saude,
passando pela analise de da normatividade ordinaria aplicavel, e pela
belissima teoria do dialogo das fontes. Utilizando-se de uma linguagem
apurada e didatica, une teoria e pratica, permitindo-se refletir sobre o futuro
da saude suplementar no Brasil.

Acerca de aspectos especificos dos contratos de planos de saude, a

autora analisa temas recorrentes no ambito dos tribunais patrios, como
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reajustes de mensalidades, rescisdo unilateral de contrato, fornecimento de
medicamentos, proteses, caréncia, limites de cobertura, entre varios,
invocando a necessaria participacdo do Estado-Juiz na realizagdo dos
direitos dos usuarios-consumidores em consonancia com a isonomia
contratual.

Nesse sentido, a obra de Josiane Aratujo Gomes inspira a todos nés, e
estimula a discussao doutrinaria e jurisprudencial sobre os contratos de
planos de satide no Brasil. Satdo a autora pela bela pesquisa e indico a

todos uma agradavel leitura.
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