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Poluicao Sonora e Direito ao Sossego
Sound Pollution and Right to be quiet
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Resumo: O meio ambiente como direito fundamental de terceira dimensio
nio esta totalmente dissociado dos direitos individuais de primeira
dimens&o. Assim, a emissio de ruidos de forma desproporcional (poluicio
sonora) causa um dano ambiental, mas também pode ocasionar a violacédo
do direito ao sossego. Apesar de estar localizado no direito de vizinhanca, o
direito ao sossego é um direito da personalidade com oponibilidade erga
omnes e garante ao seu titular o respeito as suas decisées pessoais sobre as
impressoes sensitivas que devem ou ndo chegar aos seus sentidos. O
presente artigo possui como objetivo analisar a relagdo entre protegdo do
meio ambiente, polui¢do sonora e tutela do direito ao sossego. Para tanto,
utilizar-se-a4 o método dedutivo com procedimento técnico de pesquisa
bibliografica. Dessa maneira, chega-se a conclusido que a polui¢do sonora
também é causadora de dano a direito da personalidade (direito ao
sossego), cuja tutela repressiva é a reparacio civil por meio dos danos
morais.

Palavras-chave: Meio ambiente artificial; Vizinhanca; Danos morais.

Abstract: The environment as a fundamental right of the third dimension
is not totally dissociated from the individual rights of the first dimension.
So, noise emission disproportionately (noise pollution) causes
environmental damage, but can also lead to violation of the right to be
quiet. Despite being located in the right of neighborhood, the right to be
quiet is a right of the personality with erga omnes enforceability and
guarantees to the holder the respect to their personal decisions on the
sensory impressions that should or should not reach their senses. This
article aims to analyze the relationship between environmental protection,
noise pollution and protection of the right to be quiet. To do so, the
deductive method will be used with a technical bibliographic search
procedure. Thus, it is concluded that noise pollution also causes harm to
the right of the personality (right to be quiet), whose repressive tutelage is
civil reparation through moral damages.

Keywords: Artificial environment; Neighborhood; Moral damages.

1. Introducéao

Em uma sociedade pés-industrial os danos indenizaveis aumentaram

significativamente. Com o crescimento das grandes cidades, um grave

1 Professor de Direito da Universidade Estadual de Goids (UEG) e do Instituto Luterano de
Ensino Superior de Itumbiara/GO. Mestre em Direito pela UFU/MG.

2 Coordenador do Curso de Direito do Instituto Luterano de Ensino Superior de
Itumbiara/GO. Mestre em Direito pela Universidade de Marilia/SP (UNIMAR).

DOI: http://dx.doi.org/10.14393/RFADIR-v48n1a2020-49677



DIREITO

da Universidade Federal de Uberlindia

problema ambiental diz respeito a poluicao sonora. Este tipo de poluicdo se
caracteriza pela producao de ruidos acima do toleravel para o meio ambiente
artificial. Por outro lado, também é possivel que o dano causado pelo excesso
de ruidos possa afetar pessoais individualizadas. Dessa maneira, o presente
artigo busca responder ao seguinte questionamento: a polui¢cao sonora pode
causar simultaneamente danos difusos e individuais?

Como hipétese tem-se que a poluicdo sonora afeta tanto interesses
difusos quanto interesses individuais, como no caso de violacao do direito ao
sossego, espécie de direito da personalidade. O tratamento preventivo deve
ter preferéncia, mas uma vez concretizado o dano, este deve ser reparado
por meio de indenizacao por danos morais (coletivos e individuais).

O objetivo geral do presente artigo é analisar a inter-relacdo existente
entre a protecao ambiental (difusa e coletiva) e a protecao do direito ao
sossego (individual) no tocante aos prejuizos causados pela polui¢do sonora.
Os objetivos especificos sdo: (i) analisar a relacdo entre polui¢cdao sonora e
protecido ao meio ambiente artificial; (i1) estudar a configuracao do direito ao
sossego como direito da personalidade; (ii1) verificar os instrumentos de
prevencao e repressao, coletivos e individuais, ao dano causado pela poluicao
sonora. Para tanto, utilizar-se-4 o método dedutivo com procedimento
técnico de pesquisa bibliografica.

Assim, num primeiro momento, observar-se-4 a protecao
constitucional ao meio ambiente sadio e equilibrado e a caracterizacao da
poluicdo sonora como violacdo (dano) do meio ambiente artificial e urbano.
Por conseguinte, sera estudado o direito ao sossego em conjunto com a teoria
dos direitos da personalidade, analisando a sua conexdo com o direito de
vizinhanca e a tutela individual da dignidade e do livre desenvolvimento da
personalidade da pessoa humana.

Por fim, abordaremos os possiveis instrumentos de direitos difusos e

individuais na tutela do meio ambiente e do direito ao sossego frente ao
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dano causado pela poluicdo. Neste ponto serdo abordadas as técnicas de @

protecao preventiva e repressiva do dano causado.

2. Meio Ambiente e Poluicao Sonora

Para delimitar a amplitude da protecio ambiental é preciso
compreender o significado de meio ambiente, sua classificacdo e relacdo com
a Constituicdo Federal (CF) de 1988. Apds estas explicagbes iniciais, sera
possivel entender a relacdo entre a protecdo ambiental nas cidades e a
poluicéo sonora.

A expressido meio ambiente é um pleonasmo, haja vista que meio e
ambiente sao palavras sinonimas (LEITE; AYALA, 2011, p. 73). Nas
palavras de Aguinaldo Alemar (2013, p. 20) meio ambiente é “o locus no qual
os fatores bidticos e abidticos se organizam, mediante continuas inter-
relacoes, de modo a permitir a perpetuidade da existéncia planetaria.”

Uma abordagem do meio ambiente deve englobar a noc¢ao de pessoa
humana (LEITE; AYALA, 2011, p. 75). Neste ponto existem trés formas de
pensar a relacdo da pessoa com o melo ambiente: (1) uma visao
antropocéntrica de meio ambiente, que envolve um direito subjetivo que as
pessoas tém sobre um meio ambiente; (i1) uma visdo geocéntrica, que visa a
tutela do meio ambiente de forma coletiva (LORENZETTI, 2010, p. 25),
como um bem em si mesmo; e (ill) uma visdo antropocéntrica alargada, que
envolve o0 homem em relacdo com a natureza, defendendo que nio existe
uma dominacido do homem sobre o meio ambiente, mas uma relagio pacifica

entre eles (LEITE; AYALA, 2011, p. 76).3

3 Nas palavras dos autores: “[...] a perspectiva antropocéntrica alargada propde ndo uma
restritiva visdo de que o homem tutela o meio ambiente Unica e exclusivamente para
proteger a capacidade de aproveitamento deste, considerando precipuamente satisfazer as
necessidades individuais dos consumidores, em uma definicio economicocéntrica. Com
efeito, esta proposta vista, de maneira adversa, a abranger também a tutela do meio
ambiente, independentemente da sua utilidade direta, e busca a preservacio da capacidade
funcional do patriménio natural, com ideais éticos de colaboracido e interac¢do” (LEITE;
AYALA, 2011, p. 79-80).

Rev. Fac. Dir. | Uberlandia, MG | v.48 | n. 1 | pp. 366-391 | jan./jul. 2020 | ISSN 2178-0498



DIREITO

da Universidade Federal de Uberlindia

Levando em consideracdo o personalismo juridico reconhecido na
Constituicdo Federal pelo principio da dignidade da pessoa humana,
entende-se que o meio ambiente deve ser entendido em sua relagdo com o
ser humano, prevalecendo a ideia de uma visao antropocéntrica alargada do
direito fundamental ao meio ambiente.

Ademais, é preciso fazer uma diferenciacdo entre a protecdo do meio
ambiente como um macrobem e como microbens. A no¢do como macrobem
envolve o conteido do meio ambiente entendido como um sistema, ou seja, a
interacdo de todas as suas partes, enquanto a abordagem como microbens
envolve a consideracdo de seus subsistemas de forma isolada, apresentando
estes uma relacdo externa com o macrobem (LORENZETTI, 2010, p. 26).
Dentre esses subsistemas tém-se a fauna, a flora, meio ambiente artificial,
patrimonio cultural, etc.

Nas palavras de José Rubens Morato Leite e Patryck Ayala (2011, p.
85):

[...] visualiza-se o meio ambiente como um macrobem, que além de
bem incorpéreo e imaterial se configura como bem de uso comum
do povo. Isso significa que o proprietario, seja ele publico ou
particular, ndo podera dispor da qualidade do meio ambiente
ecologicamente equilibrado, devido a previsdo constitucional,
considerando-o macrobem de todos.

Do ponto de vista didatico e com fundamento na Constituicdo Federal
pode-se classificar o meio ambiente em: (i) meio ambiente cultural (Arts.
215, 216 e 225); (11) meio ambiente artificial (Arts. 182, 183 e 225); (111) meio
ambiente do trabalho (Art. 200, inc. VIII, Art. 7°, inc. XXII e Art. 225); (iv)
meio ambiente natural (Art. 225) e (v) patrimoénio genético (Art. 225,
paragrafo 1°, inc. IT e V) (BRASIL, 1988).

Quanto ao meio ambiente cultural (i), é preciso entender que os bens
da natureza nao sao apenas materiais, mas também imateriais, tanto
individualmente quanto coletivamente. Neste diapasdo, o meio ambiente

cultural refere-se a identidade, memoria dos diferentes grupos formadores
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da sociedade, modos de viver, criacdes artisticas, documentos, edificacées
historicas, etc. (FIORILLO, 2007, p. 56).

O meio ambiente artificial (11) estda relacionado ao bem-estar das
pessoas que vivem nas cidades. A qualidade de vida nas cidades é entendida
como um bem metaindividual protegida por esta espécie de meio ambiente
(FIORILLO, 2007, p. 62). Isso se refere a temas importantes como a
seguranca, o transporte, a poluicdo visual e sonora, cujo enfoque sera
concedido nesta pesquisa.

O terceiro, meio ambiente do trabalho (iii), tutela em especial a satude
humana de forma preventiva no local em que cada pessoa trabalha

(FIORILLO, 2007, p. 62). O meio ambiente natural (iv), por sua vez,

[tlem prote¢ido ambiental constitucional estabelecida em
decorréncia do que determina o art. 225 da Carta da Republica,
que assegura nao s6 a tutela juridica da fauna e da flora em face
dos principios fundamentais constitucionais e demais dispositivos
apliciveis (0o que inclui evidentemente a protegdo de seus
respectivos patrimonios genéticos, como ja dissemos), como dos
demais recursos ambientais protegidos constitucionalmente, a
saber: a atmosfera (mistura de gases chamada de art, composta
fundamentalmente de Nitrogénio e Oxigénio), as aguas (interiores,
superficiais e subterraneas), o solo, o subsolo, bem como os
elementos da biosfera (hidrosfera, troposfera e litosfera, inclusive
organismos metabolicamente ativos) (FIORILLO, 2007, p. 63-64).

Por fim, o patriménio genético (v), que merece tutela juridica por
vincular-se a protecdo da vida face aos avangos da engenharia genética,
protegendo o material genético na construcio de seres vivos (FIORILLO,
2007, p. 53).

Neste diapasdo, é imperioso constatar que a protecdo ambiental é
ampla e nao engloba apenas o meio ambiente natural. As cidades — como
meio ambiente artificial — também gozam de tutela juridica com o objetivo
de manter uma boa qualidade de vida. Como observado, esta tutela comega
na Constituicdo Federal de 1988, razado pela qual passa-se a analisar os

fundamentos constitucionais do meio ambiente.
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2.1 Protegao Constitucional do Meio Ambiente

Em termos constitucionais, primeiramente faz-se necessario verificar
a configuracdo da protecdo ambiental como direito fundamental, na medida
em que a tutela do meio ambiente equilibrado assume fei¢coes especificas
dentro do proprio sistema constitucional de direitos fundamentais de
terceira dimensao.

Assim, a nova ordem constitucional, instaurada em 1988, deixa
transparente a sua preocupacao ambiental. Tanto que atribuiu um capitulo
especifico para o tema, como um elemento da “Ordem Social”’, elevando-o
inclusive como direito fundamental da pessoa humana, quando dispée no
Art. 225 que “todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado
[...]”. Nas palavras de José Afonso da Silva:

A protecdo ambiental, abrangendo a preservacido da Natureza em
todos os seus elementos essenciais a4 vida humana e a manutencéo
do equilibrio ecolégico, visa tutelar a qualidade do meio ambiente
em funcdo da qualidade da vida, como uma forma de direito
fundamental da pessoa humana (SILVA, 2009, p. 58).

A percepgao pelo constituinte da necessidade de um ambiente sadio
como direito fundamental é correlato légico do fundamento constitucional
que assegura a todos uma vida digna, o qual s6 é possivel alcancar por via
da garantia do bem-estar, que compreende indubitavelmente a relacao
harmoniosa entre homem e ambiente. No entanto, para o ordenamento
juridico assumir essa protecao fundamental, fora necessario primeiro
desvincular a ideia de que a preocupacao ambiental tao-somente se atrelava
aos campos da Moral e da Economia.

Nesse norte, Vicente Rao (1997, p. 577) ressalta o papel social nessa

transformacao:

[...] em sua origem, essa regra nao possuia um conteudo préprio,
confundindo-se, como se confundia, com as regras morais e
econémicas; mas, quando da consciéncia social do grupo a reputou
necessaria e passou a reclamar sua aplicacdo por meios coercitivos,
entdo e dai por diante transformou-se em regra de direito.
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Importante destacar que a alteracao da consciéncia socioambiental
nao constituiu uma acao imediata e muito menos se encontra findada; pelo
contrario: é lenta e gradual, tendo muito ainda por percorrer, mas ha de se
destacar o grande avanco ja realizado, em especial a percepcdo de que o
Universo nio é submetido apenas a realizacdo das necessidades do homem,
bem como que a degradacdao ambiental podera representar a extingciao da
espécie humana.

Para essa alteracao cultural e educacional foram relevantes as varias
reunides, convencoes e manifestacées ocorridas no cenario internacional.
Entre elas a “Conferéncia das Nagées Unidas sobre o Meio Ambiente
Humano”, realizada na cidade de Estocolmo [Suécia] em 1972, sendo que
para o presente tema, ressalta-se o principio 1 da “Declaracdo de Estocolmo
sobre o Ambiente Humano”, cujo texto ja defendia a existéncia de um direito

fundamental ao ambiente de qualidade.

Principio 1 — O homem tem o direito fundamental a liberdade, a
igualdade e ao desfrute de condi¢cbes de vida adequadas, em um
meio ambiente de qualidade tal que lhe permita levar uma vida
digna, gozar de bem-estar e é portador solene da obrigacio de
proteger e melhorar o meio ambiente, para as geragdes presentes e
futuras. 4

Nesse contexto, ainda em 1972, foi realizada em Paris a XVII Sessiao
da “Conferéncia Geral da Organizac¢ao das Nagoes Unidas para a Educacao,
a Ciéncia e a Cultura”, que resultou na “Convencao Relativa a Protecao do
Patrimoéonio Mundial, Cultural e Natural”, cujo texto integrou o ordenamento
brasileiro por via do Decreto n.” 80.978 de 12 de dezembro de 1977. Esse
texto é considerado por Fabio Konder Comparato (2001, p. 381) como a
primeira norma a admitir a existéncia de um direito da humanidade.

Apos a “Conferéncia de Estocolmo”, inumeros acordos, reunides e
convencoes foram realizados com o intuito de proteger o meio ambiente.

Destaque para a Conferéncia da Organizac¢do das Nagées Unidas [ONU]

4 A Declaracio de Estocolmo sobre o Meio Ambiente estd disponivel em:
<http://www.scribd.com/full/6305358?access_key=key-mp8k7oq8evczlgpagh7>, acesso em
30 mai. 2019.
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realizada no Rio de dJaneiro em 1992, onde o direito fundamental ao
ambiente de qualidade foi reafirmado pela “Declaracdo do Rio sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento” (MILARE, 2009, p. 818).

O direito fundamental ao “meio ambiente equilibrado”, utilizando
expressao adotada pelo constituinte brasileiro, configura direito
supraindividual, que transcende a individualidade da pessoa e ¢
diretamente relacionada aos direitos de fraternidade e solidariedade,
denominados direitos de terceira dimensao (BONAVIDES, 1994, p. 522).

Hamilton Alonso Junior (2006, p. 39-40) estabelece valida a relacao
entre a necessidade de preservacdo ambiental e a sua percepcao
humanistica, esta decorrente da deflagracdo de solidariedade que se
expandiu pelo planeta, em especial pelos movimentos e convencgoes
internacionalmente realizadas, bem como a percepcao de que tal direito é
inerente a natureza humana.

Por conseguinte, assegura Alonso dJunior (2006, p. 39-40) que a
identificacdo do ambiente sadio como direito fundamental possui amparo
material e formal, ndo necessitando, inclusive, que para tal adjetivacao
necessite estar previsto como tal, seja na Constituicdo ou em outro texto
legal. Os direitos fundamentais materiais, por sua vez, sao aqueles nao
previstos no texto constitucional, ou, se previstos, nao se encontram no titulo
II da Constituicdo, mas que por serem equiparaveis, em seu objeto e
importancia, aos direitos formalmente constitucionais, também sio
considerados direitos fundamentais face a norma de fatttispecie aberta
(CANOTILHO, 2003, p. 403-404)5.

Dessa maneira, a fundamentalidade material decorre do fato de que

os direitos fundamentais fazem parte da estrutura basica do Estado e da

5 Segundo Vieira de Andrade (2012, p. 74-75): “[...] isso significa que o carater fundamental
dos direitos nio corresponde a sua previsido ou especificacdo no texto constitucional e que se
torna necessario um critério de substancia para determinar o ambito desta matéria: sé
assim se poderdo encontrar, nas leis e nas normas internacionais e mesmo na parte
organizatdria do texto constitucional, os direitos daquela espécie. Havera, assim, direitos
fundamentais em sentido material que ndo o sdo formalmente, porque nio estdo incluidos
no catalogo constitucional”.
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sociedade e sao, portanto, constitutivos da Constituicao material, por
intermédio do Art. 5° paragrafo 2° da CF, que demonstra a insuficiéncia
apenas do conceito formal. £ a analise do contetdo do direito que podera
1dentifica-lo como fundamental ou néo, a depender se este contém decisoes
fundamentais para a estrutura do Estado ou da sociedade face a posiciao
ocupada pela pessoa humana no sistema juridico brasileiro (SARLET, 2012,
p. 75).

Por conseguinte, ndo ha como negar a fundamentalidade do ambiente
sadio, tendo em vista que ele se coaduna perfeitamente com os fundamentos
propostos pela Constituicdo Federal, em especial o fato de ser elemento
indissociavel a dignidade da pessoa humana e a cidadania, pois sem um
ambiente saudavel néo é possivel o desfrute desses direitos.

No aspecto formal, também ndo assistem duavidas quanto a
identificacdo do ambiente sadio como fundamental, haja vista que a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, em seu Art. 5°
paragrafo 2° estabelece que “os direitos e garantias expressos nesta
Constituicdo Federal nao excluem outros decorrentes do regime e dos
principios por ela adotados, ou dos tratados internacionais em que a
Republica Federativa do Brasil seja parte”, inclusive com aplicacao
imediata, conforme o paragrafo 1° do mesmo Art. 5° (ALONSO JUNIOR,
2006, p. 41-43; BRASIL, 1988).

Assim, ndo sendo suficiente o fato de a existéncia de um ambiente
sadio se enquadrar aos principios previstos na Constituicdo, o Brasil
também aderiu, em 24 de janeiro de 1992, ao Pacto Internacional sobre
Direitos Economicos, Sociais e Culturais. Esse acordo passou a vigorar no
Pais a partir de 24 de abril de 1992, em face de edicdo do Decreto n. 591, de
6 de julho de 1992, o qual assegura as pessoas o mais elevado nivel de saude

fisica e mental, devendo para isso, entre outras medidas, o Estado melhorar

as condi¢des ambientais (ALONSO JUNIOR, 2006, p. 41-43).

Rev. Fac. Dir. | Uberlandia, MG | v.48 | n. 1 | pp. 366-391 | jan./jul. 2020 | ISSN 2178-0498



DIREITO

da Universidade Federal de Uberlindia

Identificada a fundamentalidade do ambiente sadio, resta verificar o
tratamento constitucional conferido a esse direito fundamental. Em seu Art.
225, caput, a Constituicdo, inicialmente, cuidou de versar sobre o bem a ser
tutelado: “o meio ambiente ecologicamente equilibrado” é aquele ambiente
desprovido de poluicdo, nao lesivo a vida humana, cuja titularidade pertence
a todas as pessoas humanas (BRASIL, 1988).

O Art. 225 da Constituicao Federal apresenta-se como um
contraponto, tendo em vista que ao mesmo tempo em que todos tém direito a
um ambiente sadio, todos possuem também o dever de protegé-lo, pois o0 bem
tutelado é de “uso comum do povo”’, de natureza difusa e representa um
direito intergeracional (BRASIL, 1988). O meio ambiente deve ser
preservado para as geracoes futuras, em face do principio da solidariedade
entre as geracoes; a norma ainda impoe, especialmente ao Estado, um dever
de protecao, atribuindo-lhe inclusive responsabilidade objetiva no caso da
ocorréncia de dano ambiental.

Nesse diapasao, impde-se acrescentar o conceito de meio ambiente
formulado pelo Ministro Celso de Mello, quando do julgamento do Mandado

de Seguranca n.° 22.164-0-SP,

[...] como um tipico direito de terceira geracdo que assiste, de modo
subjetivamente indeterminado, a todo o género humano,
circunstancia essa que justifica a especial obrigacdo — que incumbe
ao Estado e a prépria coletividade — de defendé-lo e de preserva-lo
em beneficio das presentes e futuras geragoes (BRASIL, 1995).

A protecao ambiental nessa Nova Ordem é de imensa magnitude; nao
se limita a acgbes isoladas, e seus diversos mecanismos e acgoes estao
direcionados ao alcance do bem-estar social, possuindo, inclusive, o condao
de interferir diretamente nas atividades econdomicas, bem como na
propriedade privada.

Assumido o melo ambiente sadio com direito fundamental, desse
modo, indisponivel, pois também esta direcionado ao atendimento das

geracgoes futuras, observa-se que o legislador constituinte, ao versar sobre a
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protecdo ambiental, estabeleceu seus contornos gerais, conforme disposto no
caput; todavia, foi além, haja vista que prescreveu também instrumentos a
serem observados pelo Poder Publico e pelos particulares, a fim de efetivar a
concretizacao desse direito fundamental, descritos nos paragrafos do Art.
225 da Constituicio.

Nesse sentido, José Afonso da Silva (2009, p. 52) descreve o Art. 225
de forma sintética, visualizando trés grupos distintos de normas: o primeiro,
localizado no caput, o autor identifica como “norma-principio”’, “norma
matriz”’, aquela que identifica o direito ao ambiente sadio; por segundo, sao
as “normas instrumentos”, responsaveis por garantir a concretude do
direito, cujo conteudo é direcionado exclusivamente ao Poder Publico; por
fim, visualizam-se as “determinacoes particulares” que, em face de seu
relevante interesse ecoldgico, merecem cuidados especiais a fim de
adequacao ao principio maior estabelecido no caput.

Diante da protecao especial conferida ao ambiente pela Constituicao,
cabe ao legislador infraconstitucional, ao executor das politicas publicas de
todos os ambitos de atuacdo, bem como a toda a coletividade adotar as
medidas capazes de assegurar a preservacao ambiental para “as presentes e
futuras geracoes”, pois o ambiente saudavel constitui elemento indissociavel
a dignidade da pessoa humana, em face do bem-estar que proporciona. Por
1sso a necessidade de estudar as caracteristicas da polui¢do sonora e suas

formas de tutela preventiva e repressiva no sistema juridico brasileiro.

2.2 Poluicao Sonora

A poluicao sonora possul relacdo direta com a protecdo ambiental,
visto que, como ressaltado anteriormente, o meio ambiente néo se limita a
fauna e flora, como comumente conhecido; dentre o seu amplo campo de
atuacdo, tem-se também o dever de protecdo ao ambiente artificial,

diretamente relacionado ao bem-estar das pessoas no seu viver nas cidades.

Rev. Fac. Dir. | Uberlandia, MG | v.48 | n. 1 | pp. 366-391 | jan./jul. 2020 | ISSN 2178-0498



DIREITO

da Universidade Federal de Uberlindia

Neste sentido, dificil ndo falar de poluicdo sonora em se tratando de cidades,
que certamente, prejudica o bem-estar do ser humano.

O conceito de poluigdo esta inserido na Lei Federal n. 6.938 de 19816,
que versa sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente. O conceito atribui
especial significado a acgées que afetem a qualidade ambiental e
“prejudiquem a saude, a seguranca e o bem-estar da populacao”.

Nao obstante a conceituacdo apresentada, é necessario identificar
qual seria a poluicdo derivada da emissido sonora. Em primeira analise
define-se que “som é o fenomeno da ciéncia natural consistente na emissao
de ondas decorrente da vibracgdo dos corpos em meio elastico” (FINK, 1999,
p. 3). Indubitavel que nem todo som consiste em acio poluidora, visto que,
conforme a legislacido, é necessario que o som produzido provoque riscos ou
prejuizos a saude ou ao bem-estar das pessoas. Desta forma, tem-se que a
poluicao sonora é aquela indesejavel e prejudicial, conhecida por ruido
(FINK, 1999, p.3), capaz de provocar danos as pessoas.

O dano é a lesdo a interesse juridicamente protegido, ou melhor
dizendo, a um interesse juridicamente ndo vedado pelo ordenamento. O
dano ambiental, por sua vez, pode ser visto de duas maneiras: (i) uma
alteracao nociva, indesejavel, que modifica de forma sensivel o equilibrio
ambiental; (11) uma modificacio reflexa na satude das pessoas ou em outros
interesses (LEITE; AYALA, 2011, p. 94). Isso porque as acoes podem ser
lesivas ao meilo ambiente, ou seja, afetar o macrobem ambiental, de
titularidade coletiva e ainda como consequéncia, lesar direitos individuais,

como a vida e a saude das pessoas (LORENZETTI, 2010, p. 39).7

6 Cf. Art 3° - Para os fins previstos nesta Leil, entende-se por: III - poluigdo, a degradagao da
qualidade ambiental resultante de atividades que direta ou indiretamente: (a) prejudiquem
a saude, a seguranca e o bem-estar da populacao; (b) criem condi¢ées adversas as atividades
sociais e economicas; (c) afetem desfavoravelmente a biota; (d) afetem as condic¢bes estéticas
ou sanitarias do meio ambiente; (e¢) lancem matérias ou energia em desacordo com os
padrdes ambientais estabelecidos (BRASIL, 1981).

7 Para o autor, o lesado pode pedir a indenizac¢do dos danos extrapatrimoniais individuais e
coletivos no mesmo processo se for legitimado para isso, mas o tribunal deve ser competente
para apreciar os dois pedidos (LORENZETTI, 2010, p. 45).
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Assim, o dano ambiental pode ser amplo, quando afetar os interesses
difusos da coletividade ou pode ser reflexo (ricochete) quando o dano
ambiental também produzir efeitos na seara juridica individual de cada
pessoa (direitos da personalidade) (LEITE; AYALA, 2011, p. 95). A poluigao
sonora, como o ruido urbano exagerado que atrapalha o bem-estar coletivo,
encaixa-se como uma lesdo ambiental em sentido amplo. Apesar dos efeitos
da poluicdo sonora muitas vezes serem sentidos apds larga exposicao aos
ruidos, isto ndo a descaracteriza como uma grave agressao ao meio ambiente
artificial e com diversas consequéncias a integridade fisica e psiquica das
pessoas (FRANGETTO, 2011, p. 753-755).

E 6bvio que nas cidades em que vivemos atualmente ndo é qualquer
tipo de ruido que consistira em polui¢do sonora e dano ambiental. Segundo
Flavia Fangetto, é necessario estabelecer padroes de admissibilidade para
emissao de ruidos que levem em consideracio critérios para o atual quadro
urbano (FRANGETTO, 2011, p. 753-755). A Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas define o limite de decibéis aceitaveis — dB(A) — nos
diversos ambientes de acordo com a sua NBR 10.151. Nesta norma consta os

seguintes dados:

Tabela 1 — Nivel de Critério de Avaliacao para ambientes externos, em dB(A)

Tipos de areas Diurno Noturno
Areas de sitios e fazendas 40 35
Area estritamente residencial urbana ou de hospitais ou de escolas 50 45
Area mista, predominantemente residencial 55 50
Area mista, com vocacdo comercial e administrativa 60 55
Area mista, com vocac&o recreacional 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

Fonte: FRANGETTO, 2011, p. 753-755.

Todavia, mesmo que determinada fonte de ruido observe os limites
propostos pela norma, ainda havera casos em que podera ocorrer dano
ambiental de acordo com determinado caso concreto que exija tratamento
especial, como aquele determinado pela lei de zoneamento de cada

municipio.
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Como medidas preventivas, é necessario o cuidado do Estado no
momento de concessao do licenciamento das atividades, especialmente
economicas, haja vista que a sua concessdo nao indica que as praticas do
estabelecimento ndo sejam lesivas ao meio ambiente ou a satide publica. No
momento da concessdo também deveria ser exigido um estudo de impacto
ambiental direcionado para o impacto sonoro e nao apenas para o impacto
sobre o melo ambiente natural (FRANGETTO, 2011, p. 766-767).
Posteriormente é necessaria uma fiscalizacdo do poder publico para a
repressao deste tipo de dano ambiental.

O consentimento para o exercicio da atividade, bem como a
fiscalizagao a fim de que possa haver efetividade da norma e a concretizagio
do direito ao meio ambiente sadio a sociedade se tornam indispensaveis,
cujas atribuicoes deverdo ser exercidas no ambito das autoridades
incumbidas para tal fim. Neste aspecto, atribui-se tamanha importancia ao
papel do Poder Executivo, por via do exercicio do poder de policia,
prerrogativa capaz de reprimir a polui¢do sonora.

Ao Poder Executivo é conferido tipicamente o exercicio da atribuicio
do poder de policia, que consiste em “um instrumento conferido ao
administrador que lhe permite condicionar, restringir, frenar o exercicio de
atividade, o uso e o gozo de bens e direitos dos particulares, em nome do
interesse da coletividade” (MARINELA, 2017, p. 297).

Ao versar especialmente sobre o exercicio de atividades que
necessitam de consentimento prévio do Estado para sua atuacio, destaca-se
que as licengas concedidas nado chegam a ser uma carta branca para que a
pessoa provoque interferéncias inadmissivels e intoleraveis no meio
ambiente artificial, até porque a licenca é atribuida em carater precario e
pode ser cassada a qualquer momento (ATHENIENSE, 2011, p. 3), quando
da constatacdo de violacdo de regras impostas na propria licenca e no
ordenamento; para tanto, necessario que os Orgdos publicos possuam

estruturas fiscalizatorias efetivas, a fim de garantir o bem-estar social.
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Nao obstante o controle das atividades economicas por via da
necessidade de atuacao prévia e fiscalizatéria do poder publico, a poluicao
sonora também pode ser causada por agdes oriundas de particulares, as
quais nao estdo sujeitas ao controle prévio, o que todavia ndo afasta as
autoridades publicas do dever de fiscalizacdo e repressiao as condutas
nocivas ao sossego.

Neste mesmo diapasao, cita-se a atribuicdo do Ministério Piblico no
controle das atividades poluidoras, frente a competéncia geral de protecao ao
interesse publico, quando a norma juridica entender a relevancia de sua
defesa para a sociedade, especialmente em se tratando e direitos difusos e
coletivos (FINK, 1999, p. 11).

Todavia, como ja discorrido, o dano ambiental, dentre eles a poluicao
sonora, pode atingir direitos individuais (ruido provocado por morador que
atinge somente o vizinho ao lado), individuais homogéneos (ruido de um bar
que atinge um grupo limitado de pessoas), coletivos (ruido de bar que atinge
a populacao do bairro, representado pela associacdo de moradores) ou
difusos (ruido provocado por aeroporto situado no centro de uma cidade),
situacoes que interferem na conduta do Ministério Publico (FINK, 1999, p.
8).

Assim, diante das consideracbées apontadas nesta secdo, nao restam
duavidas quanto a necessidade da atuacao dos 6rgaos publicos incumbidos da
defesa da sadia qualidade de vida, direito este muitas vezes violado pela
poluicdo sonora. Nao obstante, a poluicdo sonora nao pode ser tratada
apenas no ambito coletivo. Isso porque o excesso de ruidos também pode

afetar pessoas individualizadas, violando direitos da personalidade.

3. Direito Geral de Personalidade e Direito ao Sossego

O direito ao sossego consiste em um direito da personalidade

especifico e derivado do chamado direito geral de personalidade. A clausula
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geral de tutela da pessoa humana, com fundamento no Art. 12 do Cédigo
Civil e nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e do
livre desenvolvimento da personalidade, permite que a doutrina e a
jurisprudéncia identifiquem direitos da personalidade que nao estejam
tipificados no sistema juridico brasileiro ou que estejam fora do capitulo
especifico dos direitos da personalidade.

Os direitos da personalidade sao entendidos como aqueles direitos
essenciais que compoem a medula da personalidade (CUPIS, 2008, p. 24),
protegem os modos de ser da pessoa humana (PINTO, 1999, p. 87), sendo
derivados e necessarios para a realizacdo de sua dignidade (GOMES, 1974,
p. 178) e de seu livre desenvolvimento (ZANINI, 2011, p. 94). Sua base é
constituida por situacbes juridicas subjetivas existenciais (TEPEDINO,
2008, p. 52) que visam a protecao e promocao da integridade psicofisica e
moral da pessoa.

A primeira teoria que reconhece os direitos da personalidade concerne
a teoria do numero fechado de direitos da personalidade. Extremamente
influenciada pela doutrina positivista, para essa teoria somente seriam
direitos da personalidade aqueles que o direito positivo reconhecesse como
tais, pois a enumeracao de direitos da personalidade seria taxativa.

A protecao da pessoa humana ficaria condicionada a tipificacdo de
cada direito da personalidade especifico na legislacdo de direito privado
(GARCIA, 2007, p. 86), razao pela qual também constitui uma teoria
pluralista, pois existiriam varios direitos da personalidade fragmentados
(CANTALI, 2009, p. 77). Adriano de Cupis (2008, p. 27), por exemplo, afirma
que todos os direitos subjetivos possuem seu fundamento no direito
positivado, acompanhando aqui os direitos da personalidade.

A superacado do entendimento do sistema juridico como um sistema
fechado comeca com a proposta de Claus-Wilhelm Canaris (2008, p. 12-13).
Sua teoria parte da constatagdo de que a ideia de sistema deve conter dois

grandes elementos: a ordenacdo e a unidade. A ordenacgdo exprime “um
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estado de coisas intrinseco racionalmente apreensivel, isto é, fundado na
realidade” enquanto a unidade visa “nado permitir uma dispersdo numa
multitude de singularidades desconexas, antes devendo deixa-las
reconduzir-se a uns quantos principios fundamentais”.

O papel do sistema é identificar e realizar a adequacao de valores e a
unidade interior do ordenamento juridico (CANARIS, 2008, p. 23). Para este
autor, levando em consideracao esse papel de adequacao valorativa e
unidade interior, o sistema juridico s6 pode ser concebido como uma ordem
axioldgica ou teleoldgica de principios juridicos gerais (CANARIS, 2008, p.
280). Sao os principios gerais que garantem a unidade do sistema juridico.

Claus-Wilhelm Canaris (2008, p. 281) indica que este tipo de sistema
¢ aberto, pois existe uma incompletude do conhecimento juridico e uma
constante mutabilidade dos valores juridicos que fundamentam o sistemas.
Neste diapasao, Maria Helena Diniz (2009, p. 449-450) defende um sistema
juridico aberto, incompleto e que estda sempre em relagdo com outros
sistemas, podendo entdo ser um sistema lacunoso caso haja uma
incongruéncia ou alteracao entre eles.

Contribuem para a abertura do sistema: as clausulas gerais, os
conceitos juridicos indeterminados e as enumeracoes exemplificativas. Isto
acaba por eliminar o engessamento dos direitos da personalidade e ainda
protege a pessoa humana de todas as ameagas que possam surgir contra a
sua personalidade, surgindo o direito geral de personalidade.

O direito geral de personalidade é construido na Alemanha a partir da
interpretagdo do direito ao livre desenvolvimento da personalidade e do
principio da dignidade da pessoa humana. O direito geral da personalidade

protege os diferentes modos de desenvolvimento da pessoa subdividindo-se

8 No mesmo sentido esta a licdo de Karl Larenz (2009, p. 693) ao constatar que: “o sistema
interno ndo é, como se depreende do que foi dito, um sistema fechado em si, mas um
sistema ‘aberto’, no sentido de que sdo possiveis tanto mutacdes na espécie de jogo
concertado dos principios, do seu alcance e limitacio reciproca, como também a descoberta
de novos principios; seja em virtude de alteracoes da legislacio, seja em virtude de novos
conhecimentos da ciéncia do Direito ou modificagées na jurisprudéncia dos tribunais”.
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em: (1) direito a autodeterminacao; (i1) direito a autopreservacao; (ii1) direito
a autoapresentac¢ao (PIEROTH; SCHLINK, 2012, p. 177).

A autodeterminacdo permite que a pessoa possa configurar a sua
préopria identidade, bem como assegura a liberdade de néo ser afetado
massivamente na formacao e afirmacao desta identidade. Alcanca, portanto,
a liberdade de profissio e as liberdades de escolha no ambito da sexualidade
(MARTINS, 2012, p. 49).

A autopreservagdo ou autoconservacdo garante ao particular a
possibilidade de se resguardar e se proteger da sociedade. Abrange a
protecdo das informacgées pessoais por meio da privacidade e da imagem na
sua dimensao defensiva (PIEROTH; SCHLINK, 2012, p. 178).

O terceiro desdobramento, da autoapresentacdo ou autoexposicio,
concerne ao direito da pessoa de se expor ao publico da forma que escolher,
englobando os direitos a imagem, a honra pessoal, a autodeterminacao
informativa e a voz (MARTINS, 2012, p. 50).

Nao obstante a possibilidade desta sistematizagao do direito geral da
personalidade, bem como outras formas de sistematizacdo, o importante na
sua configuracao é a afirmacio de uma tutela integral (protecio e promocao)
da pessoa humana que comeca a partir da concepcao do nascituro e que
perdura, em determinados casos, até apds a morte do individuo.

O direito ao sossego, derivado do direito geral de personalidade, indica
um estado de paz de espirito ligado a tranquilidade, uma auséncia de
perturbacdo, descanso. Ligado a saude psicofisica da pessoa humana, ou
seja, na protecao de sua integridade fisica e psiquica, o direito ao sossego
pode ser classificado como um direito da personalidade.

Livia T. da Silva Monte Alto (2012, p. 407) afirma que o direito ao
sossego € o direito de estar em paz e tranquilidade, de ficar em um estado de
descanso. Assim, o sossego pode ser enquadrado tanto pelo seu aspecto

fisico, relacionado a calmaria, auséncia de agitacio, descanso e repouso do
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corpo fisico, quanto pelo seu aspecto psiquico ligado a tranquilidade, paz de
espirito (LOUREIRO, 2001, p. 118) e higidez mental.

Segundo Loureiro (2001, p. 118-119), “tem o homem o direito basico,
embora néao ilimitado, de controlar impressoes sensitivas vindas do exterior.
Tais impressoes sensitivas seriam o som, a luz, o cheiro, as sensacgoes
térmicas e imagens que chegam até nés. [...] Poderiamos falar, portanto, de
um direito geral de respeito a decisdo individual do que ouvir, ver, ler, ou do
que sentir.”

Este direito nao é ilimitado porque em uma sociedade de massificacao
e concentracao urbana como a nossa, nao é possivel que a pessoa consiga um
sossego total. Assim, néo é qualquer tipo de impressao sensitiva que afetara
o direito ao sossego, mas aquelas que ultrapassem um determinado grau de
tolerancia, que fuja da normalidade da convivéncia humana (LOUREIRO,
2001, p. 119) na sociedade pos-industrial.

Nesse diapasao, o direito ao sossego determina o dever erga omnes de
manter um ambiente sadio e propicio para o livre desenvolvimento da
personalidade do ser humano, respeitando as suas decisdoes no tocante as

1Impressoes sensitivas que a pessoa deseja ou nao compartilhar.

3.1 A vizinhanca e o Direito ao Sossego

A vizinhanca corresponde o espaco em que uma pessoa, utilizando-se
do seu direito de propriedade, pode afetar outra pessoa de forma prejudicial.
Desta maneira, ndo é necessario que exista confrontacio entre os imoéveis
para se encaixar no conceito de vizinhanca.

O direito ao sossego é previsto no direito de vizinhanca no Art. 1277
do Coédigo Civil (Lei Federal n. 10.406 de 2002).° O sossego do vizinho pode

ser prejudicado nao apenas pelo barulho (som), mas também pelo cheiro, luz

9 Art. 1.277. O proprietario ou o possuidor de um prédio tem o direito de fazer cessar as
interferéncias prejudiciais a seguranca, ao sossego e a saude dos que o habitam, provocadas
pela utilizacido de propriedade vizinha (BRASIL, 2002).
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ou qualquer outro motivo de inquietacao (LOUREIRO, 2001, p. 131). E
preciso lembrar que a perturbacdo do sossego pode levar a sérias
consequeéncias fisicas e psicologicas decorrentes da falta de repouso e
privacao do sono.

Embora o direito ao sossego seja previsto no capitulo sobre os direitos
de vizinhanca, isto nao esvazia o seu contetdo de direito da personalidade e
com oponibilidade erga omnes, ou seja, apesar da sua principal aplicacao ser
dentro da questdo de vizinhancga, o direito ao sossego a esta nao se limita,
podendo ser aplicado em diversas outras situac¢bées cujo incomodo por som,
cheiro, luz e sensagoes térmicas extrapole o nivel do toleravel.

Sao exemplos de ofensas ao direito ao sossego: (i) festas noturnas com
som alto; (11) gritarias; (i11) barulho exagerado de industrias; (iv) emprego de
alto-falantes (DINIZ, 2007, p. 267); (v) altos ruidos provocados pelo
apartamento superior; (vi) carros com alto- falantes; (vi1) disparo de alarmes
de veiculos e imoveis; (viil) barulho de animais. O que deve ser levado em
consideracao é a tolerabilidade da utilizacdo da propriedade: se o incomodo
nao ultrapassar determinado nivel, ndo estara caracterizado ofensa ao
sossego.

Ademais, todos tém o direito de repouso e sossego, em especial no
periodo noturno, por isso o Art. 42 da Lei de Contravencgoes Penais (Decreto-
Lei n. 3.688 de 1941) prevé a contravencido de perturbacdo do sossego
publico.10

Aqui deve ser levada em consideracio a qualidade de vida advinda de
um meio ambiente equilibrado, isso no sentido de vida com saude fisica e
mental (LOUREIRO, 2001, p. 141). Assim, como o direito ao sossego permite

a exclusdo de impressoes sensitivas tais como o som e imagem, a polui¢ao

10 Art. 42. Perturbar alguém o trabalho ou o sossego alheios: I — com gritaria ou algazarra;
II — exercendo profissdo incomoda ou ruidosa, em desacordo com as prescri¢oes legais; III —
abusando de instrumentos sonoros ou sinais acusticos; IV — provocando ou nao procurando
impedir barulho produzido por animal de que tem a guarda: Pena — prisdo simples, de
quinze dias a trés meses, ou multa, de duzentos mil réis a dois contos de réis (BRASIL,
1941).
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sonora e a poluicao visual sdo ofensas para além do meio ambiente de cunho

coletivo, pois incluem prejuizos a esse direito individual da personalidade.

4. A poluicao sonora e dano ao Direito ao Sossego

Neste ponto ja se pode observar que existe uma correlacio necessaria
entre o direito coletivo do meio ambiente e os direitos individuais da
personalidade. As dimensées de direitos fundamentais e os direitos da
personalidade nao sdo antagonicas ou excludentes, mas se complementam
na protecdo e promocao do livre desenvolvimento da personalidade e da
dignidade da pessoa humana.

Dessa maneira, o direito ao sossego tem uma relacdo tanto com
interesses difusos quanto interesses individuais, principalmente na
sociedade urbana crescente em que o sossego domiciliar é um bem
necessario para garantia da saide do ser humano (BLUM, 2011). Por isso os
instrumentos de protecdo do meio ambiente urbano como o zoneamento e
estudo de impacto de vizinhanga também sdo uteis na tutela do direito ao
sossego.

O zoneamento urbano consiste em uma organizacao e ordenacao do
territério das cidades de forma que o exercicio de determinadas atividades
nao prejudique areas residenciais, evitando inconvenientes. Impede-se que
estabelecimentos se instalem pela cidade de forma arbitraria (GUIMARAES
JUNIOR, 2001).

O estudo de impacto de vizinhanca determina que determinados
estabelecimentos, assim definidos em lei municipal, deverdo estudar os
efeitos positivos e negativos que uma nova construcdo e o exercicio de
determinada atividade podem causar na vizinhanca antes de obter a licenca
ou autorizacdo para construcao. Isto fornecera os elementos necessarios
para avaliar quais sdo os direitos e obrigac¢ées do proprietario para com seus

vizinhos (GUIMARAES JUNIOR, 2001).
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Esses dois instrumentos podem ser utilizados para evitar que a
poluicdo sonora venha a ocorrer, privilegiando o principio ambiental de
prevencdo ao dano. Em caso de consumacido da poluigdo sonora, o
tratamento deve ser aquele repressivo de reparacdo do dano ambiental
causado. Contudo, o dano causado pela polui¢cdo sonora também pode ser
reflexo e interferir na esfera individual do cidadao, causando lesido ao direito
ao sossego. Neste caso o tratamento também devera ser repressivo por meio
da compensacao por danos morais.

Verificada a ineficiéncia do poder publico no controle das atividades
poluidoras, dentre elas a sonora, cabe ao lesado o acionamento do Poder
Judiciario. Acrescenta-se que mesmo se as autoridades entenderem que o
estabelecimento nao infringe as normas ambientais, o vizinho podera levar
ao judiciario sua pretensio de fazer cessar o incomodo causado pelo excesso
de ruidos (ATHENIENESE, 2011, p. 3).

Por se tratar de lesao a direito da personalidade, a violacdo do direito
ao sossego deve ser compensada pela fixacdo dos danos morais de acordo
com a extensao do dano causado. Para isto pode ser levado em consideracao
critérios como a dimensdo - pequena, média, grande - e a sua duracio -
curto, médio ou longo prazo (MORAES, 2007).

Em se tratando de poluicdo sonora a fixacdo do dano moral deve
observar, portanto, a dimensao do volume da perturbacdo bem como o tempo
de sua duracao. O dano causado por um show durante uma noite nao pode
gerar a mesma indeniza¢ao de uma boate cujo som viola o sossego da pessoa

de forma sistematica.

5. Conclusao

O trabalho teve como propodsito analisar as consequéncias juridicas da
poluicdo sonora para o meio ambiente e para o direito ao sossego, cuja

violacdo ocorre com frequéncia nas cidades. Neste sentido, demonstrou-se
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que esses ruidos que afetam o bem-estar e a qualidade de vida séo
considerados danos ambientais coletivos e individuais, interferindo na
dignidade da pessoa humana, merecendo desta forma, a protecao legal e das
autoridades.

Para tanto, mostrou-se a impossibilidade do estudo dissociado entre
meio ambiente e o ser humano, em especial visto o reconhecimento da
dignidade da pessoa humana pela Constituicdo Federal, tratado como
elemento central do ordenamento juridico, sendo que para sua efetivacao
também se faz necessario um ambiente sadio “para as presentes e futuras
geracoes”.

Como visto, a polui¢do sonora consiste em dano ambiental, pois o meio
ambiente, inclusive com amparo constitucional, abrange o meio ambiente
cultural, o artificial, o do trabalho, o natural e o patrimonio genético. Notou-
se que o dano ambiental provocado por polui¢cao sonora pode lesar interesses
individuais, individuais homogéneos, coletivos ou difusos. Neste sentido, faz-
se indispensavel a presenca e a atuacao do poder publico para controlar as
atividades poluidoras, em alguns casos, por via de atos de consentimento,
permitindo que a atividade seja exercida somente nas condicoes
estabelecidas, e em todos casos, exercendo fiscalizacio efetiva das condutas
indevidas que afetem o direito ao sossego. Nao obstante, o controle dessas
atividades devera ser realizado especialmente pelo Poder Executivo no
exercicio do poder de policia, que nao afasta aquele lesado de procurar tutela
jurisdicional individual ou ainda, por via do Ministério Publico.

Destacou-se que o direito ao sossego indica um estado de paz de
espirito ligado a tranquilidade, a auséncia de perturbacao, ao descanso e a
protecdo de sua integridade fisica e psiquica. Desta forma o direito ao
sossego determina o dever erga omnes de manter um ambiente sadio e
propicio para o livre desenvolvimento da personalidade do ser humano,
respeitando as suas decisées no tocante as impressoes sensitivas que a

pessoa deseja ou nao compartilhar.
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Além da relacdo intima do direito ao sossego com os direitos da
personalidade humana que garantem a dignidade da pessoa humana, tal
protecao encontra amparo também no direito de vizinhanca, previsto no Art.
1.277 do Cédigo Civil, que sintetiza que o sossego do vizinho néo pode ser
prejudicado nio apenas pelo barulho (som), mas também pelo cheiro, luz ou
qualquer outro motivo de inquietacao, bem como a previsao que sua violacao
implica na tipificacdo de Contravencao Penal, conforme previsto no Art. 42
do Decreto Lei n. 3.688.

Por tultimo, a fim de efetivar a protecdo a dignidade da pessoa
humana, o livre desenvolvimento da personalidade humana, o direito ao
sossego e ao melo ambiente sadio e de qualidade, constata-se que sao
1mperiosas acoes eficazes por parte das autoridades publicas, seja por via de
medidas preventivas, como as licencas, autorizacoes, zoneamento e o estudo
de impacto de vizinhanca, bem como a atuacdao do Ministério Publico na
repressao das condutas atentatdrios as garantias acima estabelecidas. De
forma individual, a pessoa lesada ainda podera recorrer ao Poder Judiciario
em busca de indenizac¢éo por danos morais que devera ser arbitrado levando

em consideracao a sua dimensao e duracao.

Referéncias

ALEMAR, Aguinaldo. Direito e ambientalismo: fundamentos para o estudo do direito
ambiental. Belo Horizonte: Arrais, 2013.

ALONSO Jr., Hamilton. Direito fundamental ao meio ambiente e acgdes coletivas.
Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2006.

ALTO, Livia Tognolo da Silva Monte. A protecdo dos direitos de personalidade nas relagées
de vizinhanca: direito a intimidade e vida privada e direito ao sossego. In: MIRANDA,
Jorge; RODRIGUES JR., Otavio Luiz; FRUET, Gustavo Bonato. Direitos da
Personalidade. Sao Paulo: Atlas, 2012.

ANDRADE, José Vieira de. Os direitos fundamentais na constituicdo portuguesa de
1976. 5% ed. Coimbra: Almedina, 2012.

ANTUNES, Paulo de Bessa. Direito ambiental. 12 ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2010.

ASCENSAO, José de Oliveira. Direito civil: teoria geral, vol. 1. 2% ed. Coimbra: Coimbra,
2000.

ATHENIENSE, Aris:cétgles. Legitimidade e Conveniéncia da Repressao Judicial a Poluigéo
Sonora. In: MILARE, Edis; MACHADO, Paulo Affonso Leme. Doutrinas essenciais —

Rev. Fac. Dir. | Uberlandia, MG | v.48 | n. 1 | pp. 366-391 | jan./jul. 2020 | ISSN 2178-0498



DIREITO

da Universidade Federal de Uberlindia

direito ambiental: Vol. II — conservacio e degradacdo do meio ambiente. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2011.

BLUM, Rita Peixoto Ferreira. O direito de vizinhanca e sua correlacdo com os interesses
difusos e coletivos. Revista de Direito Imobiliario, vol. 70, p. 225-242. Sdo Paulo, jan.-
jun., 2011.

BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 5. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 1994.
BRASIL. Constituicao Federal de 1988. Brasilia, DF, 5 out. 1988.

. Lei Federal n. 10.406 de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Brasilia,
DF, 2002.

. Decreto. 591 de 6 de julho de 1992. Promulga o Pacto Internacional sobre Direitos
Econémicos, Sociais e Culturais de 1966. Brasilia, DF, 1992

. Decreto -Lei n. 3.688 de 3 de outubro de 1941. Institul a Lei das Contravensoes
Penais. Rio de janeiro, RJ, 1941.

. Lei Federal n. 8.938 de 31 de agosto de 1981. Regulamento Mensagem de veto
(Vide Decreto de 15 de setembro de 2010) Dispde sobre a Politica Nacional do Meio
Ambiente, seus fins e mecanismos de formulacido e aplicacdo, e da outras providéncias.
Brasilia, DF, 1981.

. Supremo Tribunal Federal. Mandado de Seguranca n.° 22.164-0/SP. Relator Min.
Celso de Mello. Julgamento em: 30 out. 1995. Publicado em: 17 nov. 1995.

CANARIS, Claus-Wilhem. Pensamento sistematico e conceito de sistema na ciéncia
do direito. Lisboa: Fundacéo Calouste Gulbenkian, 2008.

CANOTILHO, J. J. Gomes. Direito constitucional e teoria da constituicao. 7% ed.
Coimbra: Almedina, 2003.

CANTALI, Fernanda Borghetti. Direitos da personalidade: disponibilidade relativa,
autonomia privada e dignidade humana. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2009.

COMPARATO, Fabio Konder. A afirmacao histérica dos direitos humanos. 2. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2001.

CUPIS, Adriano de. Os direitos da personalidade. Sao Paulo: Quorum, 2008.

DINIZ, Maria Helena. Compéndio de introducido a ciéncia do direito. Sdo Paulo:
Saraiva, 2009.

DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito das coisas. Sdo Paulo:
Saraiva, 2007.

FINK, Daniel Roberto. A polui¢io sonora e o Ministério Publico. In: MILARE, Edis;
MACHADO, Paulo Affonso Leme. Doutrinas essenciais — direito ambiental: Vol. 13 —
conservacdo e degradacgio do meio ambiente. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 1999.

FIORILLO, Celso Antonio Pacheco. Principios do direito processual ambiental. 2 ed.
Sao Paulo: Saraiva, 2007.

FRANGETTO, Flavia Witkowski. O direito a qualidade sonora. In: MILARE, Edis;
MACHADO, Paulo Affonso Leme. Doutrinas essenciais — direito ambiental: Vol. II —
conservacdo e degradacio do meio ambiente. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2011.

GARCIA, Enéas Costa. Direito geral da personalidade no sistema juridico
brasileiro. Sao Paulo: Juarez de Oliveira, 2007.

GOMES, Orlando. Introducao ao direito civil. 4* ed. Rio de Janeiro: Forense, 1974.

Rev. Fac. Dir. | Uberlandia, MG | v.48 | n. 1 | pp. 366-391 | jan./jul. 2020 | ISSN 2178-0498

€



DIREITO

da Universidade Federal de Uberlindia

LARENZ, Karl. Metodologia da ciéncia do direito. Lisboa: Fundacdo Calouste
Gulbenkian, 2009.

LEFF, Enrique. Saber ambiental: sustentabilidade, racionalidade, complexidade, poder.
Petrépolis: Vozes, 2012.

LEITE, José Rubens Morato; AYALA, Patryck de Aratjo. Dano ambiental: do individual
ao coletivo extrapatrimonial. 4. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2011.

LORENZETTI, Ricardo Luis. Teoria geral do direito ambiental. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2010.

LOUREIRO, Francisco Eduardo. Direito ao sossego. In.. LOTUFO, Renan (coord.).
Cadernos de autonomia privada: Vol. 2. Curitiba: Jurua, 2001.

MARINELA, Fernanda. Direito Administrativo. 11 ed. Sido Paulo: Saraiva, 2017.

MARTINS, Leonardo. Liberdade e igualdade. In: . Liberdade e estado
constitucional: Leitura juridico-dogmatica de uma complexa relacdo a partir da teoria
liberal dos direitos fundamentais. Sdo Paulo: Atlas, 2012.

MILARE, Edis. Direito do ambiente: a gestdo ambiental em foco. 6. ed. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2009.

MORAES, Maria Celina Bodin de. Danos a pessoa humana: uma leitura civil-
constitucional dos danos morais. Rio de Janeiro: Renovar, 2007.

PIEROTH, Bodo; SCHLINK, Bernhard. Direitos fundamentais. Sio Paulo: Saraiva,
2012.

PINTO, Carlos Alberto da Mota. Teoria geral do direito civil. 3 ed. Coimbra: Coimbra,
1999.

RAO, Vicente. O direito e a vida dos direitos. v. 2, 4. ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 1997.

RIBEIRO,

SARLET, Ingo Wolfgang. A eficacia dos direitos fundamentais: uma teoria geral dos
direitos fundamentais na perspectiva constitucional. 11* ed. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2012.

SILVA, José Afonso da. Direito Ambiental Constitucional. 7. ed. Sdo Paulo: Malheiros,
2009.

TEPEDINO, Gustavo. A tutela da personalidade no ordenamento civil-constitucional
brasileiro. In: . Temas de direito civil. Rio de Janeiro: Renovar, 2008.

ZANINI, Leonardo Estevam de Assis. Direitos da personalidade. Sio Paulo: Saraiva,
2011.

Artigo recebido em: 21/07/2019.
Aceito para publicagdo em: 26/02/2020.

Rev. Fac. Dir. | Uberlandia, MG | v.48 | n. 1 | pp. 366-391 | jan./jul. 2020 | ISSN 2178-0498

.



