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RESUMO

Este artigo aborda as areas tematicas de educacao, direitos humanos e psicologia escolar, no
contexto de uma acdo extensionista vinculada a atividade de ensino de uma universidade
estadual do Parana (PR), realizada em uma escola publica de educagao basica do mesmo Estado.
O estudo envolve uma pratica de académicas da area de psicologia escolar, cujo objetivo foi
promover reflexdes a partir de uma perspectiva critica. Nesse contexto, participaram cinco
estudantes do ensino médio, atuantes no Grémio Estudantil escolar, refletindo sobre suas
funcdes em relacdo aos direitos humanos e a escola publica. A intervengdo abrangeu trés
encontros, nos quais foram desenvolvidas dinamicas de grupo e rodas de conversa, com 0s
seguintes temas: “Escola ideal e real, o que eu tenho com isso?”; “Grémio estudantil e
democratizagdo escolar”; e “Funcdo social da escola e o grémio estudantil, potencializando
direitos”. As atividades possibilitaram ampliar conhecimentos cientificos, enriquecer os
debates, estimular questionamentos e vislumbrar estratégias para fortalecer a fungao social e a
participagdo efetiva do grémio estudantil em uma escola democratica. Ressalta-se a importancia
de um trabalho continuado, em parceria com a psicologia, visando a valorizacdo do Grémio
como representante do coletivo estudantil na defesa da educagao de qualidade e da emancipagao
humana.
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ABSTRACT

This article discusses the thematic areas of education, human rights, and school psychology, in
the context of an outreach action linked to the teaching activity of a state university in Parana,
state of Parand, Brazil, which was carried out in a public basic education school in the same
state. The study involved a practice with academics in the area of school psychology, aiming to
promote reflections from a critical perspective. In this context, five high school students of the
student council took part, reflecting on their roles in relation to human rights and the public
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school. The intervention consisted of three meetings, in which group dynamics and discussion
circles were developed on certain topics, such as: ‘Ideal and real school — what does it have to
do with me?’; ‘Student council and school democratization’; and ‘Social function of the school
and the student council — strengthening rights’. Through these activities, it was possible to
expand scientific knowledge, enrich discussions, stimulate questions, and envision strategies to
strengthen the social function and effective participation of the student council in a democratic
school. The importance of continued work, in partnership with psychology, aimed at valuing
the Council as a representative of the student collective in the defense of quality education and
human emancipation is highlighted.

Keywords: Human rights. Student council. Basic education. School psychology.

INTRODUCAO

Sado inimeras as situagdes € os contextos cotidianos, escolares e sociais, em que se
observa o individualismo e a desvalorizagdo da diversidade, atravessados por preconceitos e
discriminacdo. Nao obstante, decorrem o negligenciamento de direitos ¢ o ofuscar do
importante papel da educacdo na disseminagdo dos conhecimentos acumulados pela
sociedade e na realizacdo de agdes na contramao dessa realidade. Denota-se, assim, a urgéncia
em robustecer reflexdes e constituir a cultura de cidadania e de direitos humanos, de modo
a elevar os diferentes sujeitos de direitos e desenvolver novas praticas sociais, com vista a uma
sociedade mais igualitaria e solidaria.

Nessa dire¢do, a educagdo em direitos humanos, no processo de escolarizagdo, pode
cooperar diretamente para a compreensdo e aplicabilidade de principios éticos, politicos,
humanos, de justica, equidade, dentre outros. Além disso, pode contribuir na condugdo do
exercicio da cidadania, o que requer espagos propicios para reflexdes e praticas da democracia.
Esses espacos podem ser constituidos de diferentes formas, por exemplo, com a presenca do
grémio estudantil. Como destacam Bulhdes ef al. (2018), o grémio estudantil trata-se de uma
organizagao relevante para a ampliagdo e o fortalecimento da consciéncia acerca das relagdes e
fendmenos da realidade, bem como do proprio significado da escola.

Os grémios estudantis surgem no Brasil, em parte, com os grandes estabelecimentos de
ensino secundario (ensino médio), consolidando uma tradi¢do da juventude, em colaboracdo a
sua constitui¢do e desenvolvimento. Assim, trata-se, também, de uma formac¢ao ensejada por
debates e acdes que visam garantir a participagdo efetiva dos estudantes nos processos coletivos
de tomada de decisdo, assegurando o direito de uma pratica democratica. Logo, tonificar uma
participacdo dessa estirpe requer o reconhecimento dos direitos de todos e de sua necessaria

concretizagdo, nos diferentes cenarios da sociedade (Governo do Estado do Parana, s. d.).
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Ao reconhecer e relacionar o grémio estudantil a educagdo em direitos, defendemos
acdes e intervengdes no cotidiano da educagdo basica que propiciem condigdes para descortinar
a realidade, ampliar processos de aprendizagem e desenvolvimento e, como salienta Vygotski
(2013), efetivar uma educacdo como mediacao transformadora entre sujeito e sociedade. Nessa
perspectiva, apresentamos a psicologia escolar em seus compromissos sociais ¢ historicos, que
tem por meta engajar-se com a promogao do acesso ao conhecimento critico e de uma educagao
de qualidade, propulsores da emancipacao humana (Conselho Federal de Psicologia, 2019). Em
suas intervengdes na educagdo bésica, inclusive, essa psicologia escolar pode tornar-se mais
concisa ao elucidar o sujeito em sua totalidade, em conexdo com a educagdo em direitos
humanos.

A partir dessas discussoes, elucidamos que este texto abarca as areas tematicas de
educacdo, direitos humanos e psicologia escolar. Exibe, portanto, importante extensdao
universitaria, em conexdo com a atividade de ensino de uma universidade estadual do estado
do Parana (PR), a qual foi concretizada em uma escola publica de educagdo basica desse mesmo
Estado. O estudo abrange a realizagdo de uma pratica de cinco académicas da area de psicologia
escolar, a qual visou propiciar reflexdes a respeito do grémio estudantil, na perspectiva critica,
com os estudantes de uma escola de ensino fundamental e médio, referente as suas fungdes em

relagdo aos direitos humanos e a escola publica e democratica.

O GREMIO ESTUDANTIL: ELUCIDANDO CONCEITOS E A DEMANDA A
PSICOLOGIA ESCOLAR

O grémio estudantil pode ser entendido como uma organizagao sem fins lucrativos, que
visa corresponder aos interesses de todos os alunos presentes na institui¢do, assistindo aos
direitos civicos, culturais, sociais, desportivos e educacionais, dentre outros. Assim, configura-
se como um orgao de representacdo dos estudantes na escola. Nessa perspectiva, a legislagao
brasileira reconhece a importancia da participagdao dos estudantes na vida escolar, garantindo
espacos de representacdo, como o grémio estudantil, com fins de efetivar a cidadania e o
protagonismo juvenil (Brasil, 1990).

Esse 6rgdo cumpre papel importante na formacgao e no desenvolvimento de atividades
relacionadas a juventude. Por meio do grémio, os estudantes podem ter direito a voz e a vez no
processo educativo, a fimde contribuir para a democratizacao das agdes que acontecem na escola.
No Brasil e no Estado do Parand existem leis que garantem a sua legitimidade, como a lei

estadual n°® 11.054, que assegura a livre organizacao dos grémios estudantis, ¢ a lei federal n°
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7.398, que permite a participacdo de entidades estudantis autdbnomas representativas dos
interesses dos alunos secundaristas para finalidades civicas, esportivas, sociais, educacionais
ou culturais (Governo do Estado do Parana, 2012). Essas legislacdes justificam-se pela
necessidade de que os jovens sejam estimulados, conscientizados e tenham espagos
significativos, para se sentirem pertencentes a escola e, com isso, somarem-se as lutas na
implementacdo de direitos, numa instituicdo com participacdo democratica.

Conforme Amaro e Quadros (2016), ao se concretizar movimentos diferentes do que
propdoem essas legislagdes, o resultado pode ser o descompromisso e descuido com o espago
escolar, bem como a pouca adesdo as questdes relacionadas a institui¢do. Entretanto,
acreditamos que o compromisso ndo deva ser apenas um meio propicio a mera execucao
das demandas do Estado e da escola sem que se exercite uma reflexdo critica sobre isso, sem
compreender os meandros de controle e das relagdes de poder que circundam o cotidiano
escolar, como expdem Santos e Cervi (2022).

Para a idealiza¢do de uma escola democratica, ¢ preciso que os alunos se entendam
como agentes de transformacdo, que desenvolvam senso critico e autonomia. Nesse cendrio,
Amaro e Quadros (2016) ressaltam que a escola deve ser um espago onde os alunos possam
questionar, discutir, duvidar, errar e colaborar mutuamente para as melhorias desse ambiente,
num projeto coletivo. O grémio pode ser, nessa perspectiva, um importante parceiro. Contudo,
dada a relevancia da participacdo colaborativa e exercicio de cidadania por meio da
representatividade, € importante mencionar que nem sempre os estudantes conseguem
organizar o grémio de maneira a funcionar efetiva e democraticamente (Amaro; Quadros, 2016;
Bulhoes et al., 2018).

A exemplo disso, citamos que, em reunido preliminar com os estudantes pertencentes
ao grémio estudantil de uma escola estadual de educagdo basica do Parand (cujo topico serd
destrinchado na sessdo seguinte), observou-se que esses alunos enfrentam problemas quanto a
organizagdo e elaboracdo da reunido mensal do grémio. Eles relataram que muitos colegas
desistiram de participar desse projeto por ndo compreenderem o que estavam fazendo, nem
mesmo a propria importancia dessa organizacdo. Ademais, expressaram as dificuldades em
exercitar as fungdes do grémio e em dar voz aqueles que sdo representados por essa entidade.

As constatagdes supracitadas reforgam a necessidade de realizar agdes, levando o debate
e a formagdo ao grupo de estudantes. Desse modo, possibilitando a compreensado, discussdo e
problematizacao das fun¢des de um grémio estudantil e de seus integrantes; as possibilidades
de acdes na escola, a partir da esfera do coletivo; a propria fungdo social da escola, seu papel

em contribuicdo com a defesa e o fortalecimento desse segmento ¢ do direito essencial da
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educagdo escolar.

Em geral, a necessidade de trabalhar com o grémio estudantil a partir de uma perspectiva
e Otica de sociedade e escola democratica constitui-se pelo seu papel fundamental,
historicamente constituido enquanto movimento estudantil, bem como pelas possibilidades de
concretizagdo de maior participagdo desses estudantes. A ampliagdo da compreensdo de sua
importancia requer a problematiza¢cdo de conceitos essenciais, tais como grémio estudantil,
democracia, representatividade, lutas sociais e direitos humanos, em conexao com o modelo de
sociedade vigente; um trabalho nesse sentido pode ser potencializado com a parceria da
psicologia escolar critica.

Para o Conselho Federal de Psicologia (2019), cabe ao psicélogo, em sua atuagio na
educacdo bdsica, contribuir para a gestdo democratica, levando em conta todos os agentes da
comunidade escolar e seus processos de subjetivacdo. Considerando a fung¢do social diversa e
abrangente da escola, a atuacdo desse profissional no contexto escolar também desempenhara
amesma responsabilidade. No entanto, em qualquer &mbito em que a intervengao seja realizada,
precisa-se ter um objetivo em comum: a coletividade.

Com a articulagdo do contexto social, politico e institucional, ¢ possivel considerar
mudangas no cendrio educacional. Para intervir nessa perspectiva, o psicologo deve se ater a
alguns aspectos da pratica, tais como: a escola enquanto espaco de insercao e participagado
social; a complexidade onde sdo constituidos os fendmenos e as problemadticas; e, por fim, a
participacdo ativa na construcdo de estratégias ético-politico-pedagdgicas exercitadas no
processo educativo, dentre outros (Conselho Federal de Psicologia, 2019).

Destarte, a universidade em sua extensdao a comunidade — nesse cendrio, a educagao
basica — precisa realizar agdes que colaborem para desnaturalizar realidades e ampliar o
conhecimento sobre elas. Nesse processo, de modo em que a escola democratica, em sua
relevante func¢do social, possa promover o acesso a cultura elaborada ao longo do processo
histérico, potencializando a humanizagdo (Vygotski, 2013). Assim, as académicas do curso de
Psicologia, ao realizar suas atividades em colaboragdo a formacdo e ao desenvolvimento
estudantil na educagdo bdsica, tiveram como meta atender a demanda colocada pela instituigdo
e por seus alunos. Desse modo, objetivava-se trabalhar com o grémio contribuindo para sua
organizagdo, mas, sobretudo, em prol de ampliar a participagdo ético-politica da comunidade

envolvida.
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CAMINHOS AS PRATICAS ESTUDANTIS DEMOCRATICAS: O COLETIVO E OS
DIREITOS CIDADAOS

As atividades descritas a seguir refletem o relato de experiéncia que compreende uma
pratica de cinco estudantes®, graduandas do quinto ano do curso de Psicologia de uma
universidade estadual do Parana, ocorrida em 2023, no campo da psicologia escolar.
Especificamente, diz respeito a disciplina anual intitulada “Formacdo em Psicologia e
Educagao”. Essa pratica, em suas correlagdes teoricas, consolidou importantes atividades de
extensdo da institui¢do académica a comunidade, particularmente a uma escola publica
estadual® que oferece o ensino fundamental nos anos finais, o Ensino Médio (EM) e a Educagio
de Jovens e Adultos (EJA) em sua matriz curricular. Dentre as agdes realizadas na escola,
focaremos naquelas que contemplam a solicitacdo do trabalho com o grémio estudantil®,
composto por adolescentes e jovens do EM. A demanda surgiu, inicialmente, pela equipe
pedagogica e, a partir do didlogo com integrantes do grémio, manifestou-se o interesse ¢ a
necessidade de atuag¢do, uma vez que, apesar de a organizacdo estudantil possuir objetivos e
potencialidades, estes eram pouco compreendidas tanto pelos representantes do grupo —
majoritariamente composto por alunas — quanto pela propria equipe pedagogica.

O objetivo principal dessa pratica, orientada por uma professora do Departamento de
Psicologia de uma universidade estadual do Parand, foi promover reflexdes com os estudantes
do grémio estudantil sobre o proprio grémio, referentes as suas funcdes, engajamento e
possiveis agdes no colégio, vislumbrando a participacdo democratica e fortalecedora de direitos
do coletivo. Ademais, buscou-se evidenciar a relevancia dessa representatividade na escola,
coadunando com o exercicio ético-politico de sua fun¢do em prol de uma escola e ensino de
qualidade. Nesse sentido, também foram potencializados debates acerca das correlagdes da
fun¢do social do grémio e da escola em conexdo com a educagao em direitos humanos.

Para as agdes, consideramos o Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) da instituigdo e

pautamos na psicologia escolar critica, na contramao de agdes individualizantes e apartadas

4 E importante destacar a participagio das cinco universitarias na execucio das atividades de intervengdo. Todavia,
salientamos que, para a composig¢ao do texto, ndo foi possivel a colaboragdo de todas.

5 O colégio esta localizado em uma cidade de grande porte do interior do Parana (PR); em 2022, ela abrangia mais
de 2.500 alunos. A instituigdo esta localizada em uma regido central da cidade, onde estdo matriculados alunos
de diferentes contextos socioecondomicos presentes no entorno da escola, da cidade e da regido; funciona nos
periodos matutino, vespertino e noturno.

® As acgdes abrangentes de extensdo 4 comunidade da educagio basica, vinculadas a atividade de ensino na
disciplina citada, decorreram totalmente no periodo de julho de 2022 a marco de 2023. O destaque nesse texto
abarca as atividades que envolvem o grémio, as quais se caracterizam, até o momento, como parte da Unica
edicdo que ocorreu entre os meses de fevereiro e margo de 2023.
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do contexto onde sdo produzidas as subjetividades dos escolares. As atividades ocorreram na
propria escola, apos o planejamento e discussdo com orientagdo da professora responsavel
pelo ensino superior. Elas foram realizadas por aproximadamente um més, no periodo
vespertino (turno contrario ao que os alunos estudavam, a fim de possibilitar sua participacao
e ndo interferir nas suas atividades de sala de aula). Com relagdo ao ambiente, a escola
disponibilizou uma sala, onde havia mesas e cadeiras, bem como televisdo e recursos que
viabilizaram a reprodu¢ao das midias selecionadas.

Durante as atividades desenvolvidas, procurou-se mediar o dialogo com os estudantes
enquanto sujeitos ativos, propiciando problematiza¢des da realidade vivenciada em suas
correlagdes com a escola e a sociedade a que pertencem. A intervencao, em detrimento do
limite de tempo de permanéncia na escola, abrangeu apenas trés encontros com as dez
estudantes participantes. Desses encontros, cada um teve aproximadamente 1 hora e 40
minutos, constituindo, portanto, 2 horas/aulas. Além disso, houve uma reunido juntamente
com os integrantes do grémio, a equipe pedagbgica e a pedagoga escolar responsavel por esse
orgao.

Numa reflex@o critica do carater extensionista dessa intervencdo ¢ imersao social,
salientamos que a relevancia e complexidade da tematica envolvida em direitos humanos
deveria protagonizar agdes € oportunizar suporte/protagonismo reflexivo a essa comunidade
escolar, por um periodo e profundidade maior. Assim, reconhecemos os limites de nossa
pratica de extensdo curricular, mediante a todo o contexto no qual o grémio estudantil e a
propria educagdo escolar (basica e superior) se consolidavam, pos-pandemia e imersos numa
lo6gica neoliberal-capitalista. Azevedo et al. (2025) alertam sobre a necessidade da extensao
universitaria popular, flexionada para a verdadeira transformagao social e a necessidade de
impactar positivamente a comunidade, para além de uma logica mercantil da profissao.

Dentro da realidade de possibilidades colocadas na imersdo dessa extensdo e visando
ao alcance dos objetivos propostos, foram elencadas dinamicas de grupo, rodas de conversas e
pautas de temas, tais como: “Escola ideal e real, o que eu tenho com isso?”’; “Grémio estudantil
e democratizagdo escolar”; e, por fim, “Funcdo social da escola e o grémio estudantil,
potencializando direitos”. Em geral, utilizaram-se materiais de apoio nesse cenario, como
videos, musicas, cartolinas, canetas coloridas, lapis, cola, tesoura, revistas, jornais, jogos, papel
sulfite etc.

Os trés encontros foram estruturados em momentos iniciais de vinculagdo, interagao
entre participantes e acolhimento com atividades “quebra-gelo”. Logo, houve espaco para

que os gremistas abordassem suas expectativas e sugestoes. Seguiram-se as dinamicas e a
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finalizagdo com a reflexdo e o didlogo, a partir das atividades desenvolvidas, explorando os
sentidos e significados do que foi desenvolvido em cada encontro.

O primeiro momento com o grupo de estudantes, para além da apresentagdo da
proposta de atuacdo das universitarias e dos proprios participantes, teve como objetivo
compreender e discutir uma escola real e ideal; para isso, o video “Ep 14 — Gestao Participativa
| websérie Nunca Me Sonharam | Instituto Unibanco | LEG” (Instituto Unibanco, 2021) foi
explorado no encontro. Na problematizagdo com os alunos, a priori, embasada nas
experiéncias apresentadas no video, propiciaram-se reflexdes acerca do papel social de uma
escola democratica e, contraditoriamente, constituida nos preceitos neoliberais do capitalismo,
que destacaram a realidade em que eles estdo inseridos (escola publica e 0 novo ensino médio).

Além disso, um trecho do documentario “Ep 15 — A escola ¢ nossa | websérie Nunca
Me Sonharam | Instituto Unibanco | LEG” (Instituto Unibanco, 2021) foi exposto, com
reflexdes propiciadoras de conexdes da realidade escolar e do grémio com contextos mais
amplos. Desse modo, a entidade foi abordada em seu potencial, como um o6rgao de
representacdo dos estudantes nas escolas e uma via para a democratizagdo da comunidade
escolar, elucidando conceitos essenciais a compreensao da educagdo em direitos humanos.

Em seguida, como disparador de outras provocagdes e leituras da realidade, aplicou-
se a dinamica “Escola ideal X Escola real”. Desse modo, os alunos foram colocados em circulo
e, utilizando diversos materiais, como cartolina, revistas e canetas coloridas, cada um deveria
selecionar imagens que, em sua percepcao, referiam-se a escola ideal e a escola real; ademais,
eles ficaram livres para desenhar também, caso preferissem. Apds esse momento, cada
participante pode expressar o que motivou suas escolhas, que foram problematizadas a luz de
uma compreensdo critica da realidade, da propria educagdo. Nesse cenario, o Conselho
Representante da Psicologia no Brasil, em sua atuacdo, trouxe para o debate “o papel das
politicas publicas educacionais na constituicao do dia a dia escolar e as atividades de ensinar
e aprender desenvolvidas nas relagdes entre educadores e educandos” (Conselho Federal de
Psicologia, 2019, p. 34).

No segundo encontro, foi organizado um momento inicial por meio da retomada da
atividade/dinamica “Escola ideal X Escola real”, com foco nos principais conceitos e suas
correlagdes ao cartaz confeccionado e aos videos explorados. Em continuidade, foram
estabelecidas conexdes dos destaques da dinamica anterior e a reflexdo concernente aos
caminhos possiveis para aproximar a escola real da escola ideal, bem como seus desafios.

Além disso, a dinamica “Circulo para fora” também foi desenvolvida, a qual visou

estimular a comunicagdo, a cooperagdao e a criatividade entre os integrantes do grupo,
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relacionando essas habilidades a sua participagao e atuacdo no grémio. Inicialmente, solicitou-
se que todos os alunos formassem um circulo voltado para dentro, promovendo uma reflexao
sobre a tendéncia de olharmos apenas para n6s mesmos, em vez de nos voltarmos para o
contexto externo, inclusive em sua dimensao mais ampla.

Em seguida, foi proposto um desafio: sem soltar as maos — ou seja, mantendo a mesma
formacdo — deveriam encontrar um modo de girar o corpo € o olhar para fora. A
problematizagao girou em torno do papel que ocupam no grémio, dos limites e possibilidades
dessa atuagdo no contexto da escola e da sociedade em que vivemos, bem como no
fortalecimento do direito a uma educagdo humanizadora. Nesse sentido, Laval (2004) elucida
que a educacdo escolar, em meio as suas transformagdes, tem incorporado cada vez mais a
ideologia neoliberal as suas dinadmicas cotidianas.

Ao longo do encontro, houve o resgate do que entendiam sobre a funcdo do grémio
estudantil, com o objetivo de expandir esse conhecimento e refletir sobre as agdes que podem
e tém sido realizadas/limitadas na comunidade escolar. Para finalizar o encontro, o grupo foi
instigado a refletir sobre as a¢des exercidas e como elas podem ser ampliadas, aprofundadas e
compartilhadas com o conjunto dos estudantes da institui¢do. Mais do que isso, discutiu-se
como essas acdes se inserem na dindmica coletiva da escola, na efetivagdo de direitos e,
sobretudo, como podem ser compreendidas a luz da conjuntura das politicas publicas de
educagdo e da sociedade capitalista.

Para o terceiro e Gltimo encontro, com viés de pontuar o grémio estudantil e a fungdo
social da escola na potencializacdo de direitos, buscou-se exercitar o debate sobre o
compromisso que a escola tem com a formacdo dos cidaddos e com o fortalecimento dos
valores de uma escola publica, gratuita, democratica, inclusiva e de qualidade social para
todos, bem como suas correlacdes com a atuagdo do grémio.

Inicialmente, replicou-se a dinamica “Estamos Amarrados”, momento em que foi
entregue um pedaco de barbante para cada participante, solicitando que se amarrassem uns
aos outros pelos pulsos. Por limitar suas a¢des, houve a adverténcia e cuidado para nao se
machucarem. Apds todos estarem “devidamente contidos”, foi introduzido o jogo “Torre de
Pisa”, com o desafio de colocar todos os bonecos na torre, o que requer planejamento,
comunicacao ¢ a quebra de paradigmas entre os participantes do grupo.

Posteriormente, apresentamos a musica e o videoclipe The Wall, da banda Pink Floyd.
Com a dinamica realizada e a musica apresentada, estabelecem-se conexdes sobre os sentidos
e significados sociais das amarras no cotidiano escolar e no proprio trabalho desempenhado

no grémio. Os alunos foram convidados a expor os sentimentos provocados e as agdes
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necessarias/possiveis para cumprir com os objetivos de manutengdo da “torre equilibrada” e,
ao mesmo tempo, considerar a opinido e a¢do do outro. Desse modo, aprofundaram-se as
discussdes, com o objetivo de refletir sobre a funcao da escola e do grémio no contexto mais
amplo, bem como na instrumentalizacao de ag¢des pertinentes a esse 6rgao, culminando em
praticas, ou seja, algumas possiveis estratégias a serem efetivadas na escola em prol de uma
gestdo democratica e mais participativa. Para finalizar, foi realizada uma sintese dos encontros
anteriores, além do apoio ao planejamento de agdes futuras, com a proposicdo de uma
reunido a posteriori com a pedagoga da escola (representante do grémio) e com a equipe

pedagobgica.

AS CONTRADICOES DOS DIREITOS NA EDUCACAO E NA SOCIEDADE: A
PSICOLOGIA ESCOLAR COMO POTENCIA NA FORMACAO HUMANA

A partir da realizagdo das atividades e relatos dos estudantes que compdem o grémio,
verificou-se que os seus componentes, em maioria, realizavam outras atividades no contraturno
do colégio, como a participacao na Sala de Recursos Multifuncionais de Altas Habilidades e
Superdotagdo, constituindo-se num diferencial e destaque entre os demais, por seu alto
desempenho escolar ou notéria habilidade em alguma area especifica. Além disso, constatou-se
que, ao demonstrarem interesse em compor chapas para a eleicdo do conselho de alunos, os
estudantes passavam por aprovagao e crivo prévios da equipe técnica escolar. Essa verificacao
exige o questionamento sobre o distanciamento dos arcabougos de uma educagdo e participagao
democraticas, pois, como acentua Laval (2004), a educagdo deve ser um direito para todos e
entendida/comprometida como um bem publico e comum.

A dinamica de constru¢do de chapas dos representantes dos alunos pode configurar a
descaracterizacao da gestdo democratica nas escolas e da propria constituicao desse tipo de drgao
(Asbahr, 2024). Como afirma a autora, “a escola ainda precisa avangar muito na democratizagao
das relagdes escolares, transcendendo a ideia de concessdo para uma pratica democratica, em
que se legitima o direito de participagdo de todos” (Asbahr, 2024, p. 4). Nota-se que, na
instituicao do grémio, a organizagdo ¢ atravessada por uma hierarquia instituida e balizada na
escola em questdo, que define quem ¢ ou nao capaz. Nesse sentido, define-se quem ¢
supostamente mais qualificado, seja por seu desempenho escolar quantitativo ou por uma
aparente habilidade prévia.

Nesse cenario, a escola, ao replicar os principios neoliberais de meritocracia,

descredibiliza-se dos preceitos democraticos e reproduz o modelo de sociedade vigente,
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naturalizando-o. Alertamos para a critica de Laval (2004) sobre a constitui¢do de uma escola que,
cada vez mais, se insere na ordem competitiva de uma economia globalizada, sendo
condicionada a se adaptar a economia capitalista e a sociedade liberal, sofrendo, portanto,
processos de desinstitucionalizacdo, desvalorizagao e desintegracao. Esse modo de organizacao
da educagdo pode enfraquecer “tudo o que faz contrapeso ao poder do capital” (Laval, 2004, p.
14).

Outrossim, Asbahr (2024) alerta para a pratica de tutela em relacdo aos alunos, na sua
participagdo e desenvolvimento da autonomia. E preciso, portanto, efetivar agdes junto as
escolas que descortinam esse contexto, posicionando-se em favor dos direitos de cada um e de
todos na composicio do grémio. E pertinente, ainda, amalgamados por uma psicologia critica,
suscitar na escola questionamentos sobre como ela “consolida valores, modos, tempos € marca
lugares, classifica e imp0e certa ordem ao mesmo tempo que cria o que escapa a esse padrdo, o
que ¢ avesso, o que ¢ desordem, seguindo preceitos de uma ideologia proposta pelo capital”
(Conselho Federal de Psicologia, 2019, p. 33).

Com a realizag¢ao dos encontros, questionamos e tecemos uma leitura mais ampla desse
panorama averiguado na escola, discutindo conceitos essenciais em prol dessa compreensao;
esses conceitos envolviam a democracia, bem como as fung¢des da escola e do grémio na
sociedade do capital. Os participantes perceberam e apontaram a segregacao entre oOS
estudantes, expressa no “convite” e “incentivo” (realizado pela direcdo e equipe técnico-
administrativa da escola) para participar do grémio estudantil, geralmente direcionados aqueles
que apresentavam um perfil especifico (em geral, alunos com altas habilidades/superdotagao
ou lideres de sala). Isso, pois, em tese, corresponderiam ao ideal de capital humano, por suas
competéncias e habilidades associadas ao espirito empresarial (Laval, 2004).

Por outro lado, relataram que foram justamente os estudantes que ndo participavam de
atividades extracurriculares (ou que ndo necessariamente se encaixavam no perfil esperado) os
que mais se destacaram nesse 6rgao, empreendendo lutas e contribuindo significativamente
para o avango do coletivo. Nesse sentido, a consciéncia, imersao e compreensdo da participacao
democratica podem fazer grande diferenga na educagdo escolar e em seu exercicio (Bullhdes et
al., 2018).

De modo geral, o didlogo com os alunos nas rodas de conversa e dindmicas
utilizadas proporcionaram um espago a eles para que compartilhassem as suas experiéncias
como atuantes do grémio, incluindo suas insatisfagcdes, expectativas e preocupacdes sobre as
eleicdes seguintes. Essas preocupagdes, inclusive, destacam-se, uma vez que “agdes contrarias

a legitimidade do processo democratico podem ser tomadas arbitrariamente, interferindo na
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confiabilidade do ‘grémio’ no que se refere a sua funcdo social de representante dos
interesses estudantis” (Bulhoes et al., 2018, p. 103).

Nessa perspectiva, Martins (2012) afirma que a educagdo escolar € o conjunto das
atividades que a compdem deveriam objetivar a experiéncia educativa e social, a qual ndo pode
ser compreendida sem a elucidacdo de que seus alicerces se constituem nas relagdes sociais
de producao, que inclusive definem seus ideais de escola. Outrossim, a subjetividade dos seres
humanos ¢ formada nessas relagdes, além de os sentidos e significados sociais de democracia,
educagdo e estudante serem constituidos (Conselho Federal de Psicologia, 2019). Portanto, nas
discussodes e problematizagcdes com os participantes, imbuidos por uma psicologia que busca
sustentar um campo de indagacdes (Conselho Federal de Psicologia, 2019), foi primordial
realizar essas correlacdes com eles, compreendendo o projeto de grémio, de escola em suas
multiplas determinagdes e na complexidade envolvida.

Para alcar a instrumentalizagdo de praticas em favor de seus projetos e da garantia de uma
escola de qualidade, os participantes refletiram sobre o que poderiam fazer e o que estava ao
seu alcance para aproximar a escola ideal da escola real. Desse modo, eles apontaram o que
consideravam mais fragil na escola, implicando a conduta de alguns professores e funcionarios.
Levamos o debate para o contexto de funcionamento da escola, situada no cenario da educagao
publica e da préopria sociedade, das dificuldades de estrutura e funcionamento, para além da
acao de um ou outro professor, com o intuito de possibilitar uma compreensdao mais ampla da
logica dialética de manutencdo dessa realidade (Conselho Federal de Psicologia, 2019).
Ressalta-se, portanto, a importancia do didlogo entre toda a comunidade escolar, podendo assim
ampliar o debate acerca das arbitrariedades e contradi¢des dilatadas na escola (Martins, 2012).

Outrossim, por meio do olhar atento da psicologia e imbuidos de “praticas coletivas de
producdo de subjetividade” (Conselho Federal de Psicologia, 2019, p. 36), problematizamos o
“Grémio ideal e real” existente na escola, considerando que, teoricamente, ele deveria
constituir-se como um 0rgao representativo dos interesses dos alunos, alinhado a construgao de
uma escola democratica e de qualidade. Isso deve ocorrer em um espago de atuagdo da
psicologia que instrumentalize os alunos para que se desenvolvam como sujeitos criticos e
transformadores da realidade, apropriando-se do conceito de democracia e buscando romper
com as relagdes de exclusdo presentes na escola (Bulhoes et al., 2018). Tal realizagdo, em nossa
pratica e na contramdo de uma psicologia adaptacionista, contribui para desnaturalizar o viés
de “uma estrutura institucional hierarquizada que distribui responsabilidades e confina cada um
num determinado lugar” (Conselho Federal de Psicologia, 2019, p. 35).

O grémio estudantil pode corroborar para que os alunos se tornem agentes
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transformadores da sociedade, emponderando-os na/para a reflexdo dos problemas cotidianos,
aproximando-se de uma real democracia. Destarte, percebemos entre os participantes uma
dificuldade em concretizar essa possibilidade para além de “apagar fogos”, especialmente no
que se refere a constru¢dao de um espaco democratico — capaz, de fato, de estabelecer o dialogo
entre os representantes do grémio e os demais estudantes da escola. Nesse diapasdo, espera-se
uma acao extensionista universitaria popular que se configure numa “praxis do engajamento”,
sem anular o ser da comunidade — esses estudantes — enquanto agentes transformadores de seu
entorno social (Azevedo et al., 2025). Como destaca Martins (2012), sdo necessarias agoes
direcionadas a esses sujeitos, com reorganizacdes qualitativas dos processos psiquicos, que lhes
oferecam condic¢des, subsidios e preparo para planejar intervengdes capazes de promover
mudancas.

A partir dos questionamentos e do reconhecimento do isolamento e distanciamento do
grémio em relagdo as suas proposi¢des, uma das alternativas apontadas pelos estudantes para
promover o didlogo com a comunidade escolar, estimulando a participacdo em reunides e
assembleias, foi a criagdo de um e-mail institucional e de outros recursos que facilitassem a
comunicagdo entre todos os envolvidos. Além disso, vislumbrou-se a possibilidade de
desenvolver novas formas de divulgagdo das a¢des do grémio. Outro encaminhamento consistiu
na realizacdo de uma reunido entre a pedagoga responsavel pelo grémio na escola e o coletivo
representante do 6rgao, com o objetivo de discutir propostas e revisar o papel do proprio grémio.
Esse ponto foi considerado fundamental pelos estudantes, que desde o inicio de nossas
atividades expressaram como demanda a necessidade de fazer valer a voz do coletivo, uma
perspectiva que converge com os principios da psicologia, ao valorizar, na educagdo, a
construcdao de um possivel campo de “fermentacao [de] lutas” (Conselho Federal de Psicologia,
2019, p. 37). Nesse cendrio, a atividade com o jogo “Torre de pisa” propiciou correspondéncias
que puderam ser aferidas com os coletivos escolares, evidenciando que a acdo de todos,
individualmente, tem relevancia para o grupo. Isso refor¢a a importancia da contribuicao de
todos para a concretizagao dos objetivos do grémio e daquilo que ele representa, preponderando
o olhar e o interesse do e para o coletivo. Desse modo, Bulhdes et al. (2018, p. 111) afirmam

que:

[A] formagdo do processo grupal ¢ de grande relevancia, dado que sem a
constitui¢do do trabalho coletivo o grémio estudantil pode enfrentar alguns
problemas ao longo do ano, tais como a falta de representatividade, a falta de
correspondéncia das acdes com as necessidades da escola, o trabalho grupal
voltado para a satisfacdo do interesse de uma minoria de estudantes,
conflitos interpessoais efc.
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A partir do video The Wall — Pink Floyd, algumas discussdes apontaram para a
percepcao dos participantes sobre a “falta de interesse” dos professores, especialmente quanto
as necessidades dos proprios alunos, bem como a falta de atengao a individualidade deles. Além
disso, notaram como o video faz analogia a uma “fabrica” de alunos voltados para o mercado
de trabalho, ou seja, para a mera adequagdo a sociedade etc. Ademais, o recurso teve como
propdsito refletir sobre as relagdes de poder no espaco escolar e na sociedade, contribuindo para
a formacao da consciéncia critica dos estudantes, inclusive sobre a democracia, como destacam
Lima (2021) e Laval (2004).

Assim, embasados por uma psicologia que, na constru¢do de narrativas, abre espaco
para o conhecimento e questiona o poder paralisante (Conselho Federal de Psicologia, 2019),
discutimos e contextualizamos a sociedade a qual pertencemos e a que estamos submetidos,
pontuando como o sistema capitalista atua em nossas vidas, os processos de alienagao existentes
nos diferentes espacos e, contraditdria e dialeticamente, as potencialidades de transformacao
desse contexto. Nessa direcao, evidenciou-se a necessidade do constante exercicio de leitura da
realidade, para além do que ¢ imediatamente visivel (Conselho Federal de Psicologia, 2019),
destacando-se o papel fundamental da escola enquanto mediadora desses processos de
compreensao critica, tanto da realidade quanto do proprio grémio.

Dessa forma, a escola precisa priorizar em sua funcao social o trabalho com os conceitos
cientificos e o acesso a cultura sistematizada ao longo da histéria. Além disso, necessita primar,
como explica Vigotsky (2010), pela formagdo da participacdo politica e o desenvolvimento do
psiquismo humano. A participacdo em espagos coletivos e democraticos, como o grémio
estudantil, pode solidificar essa funcao da escola, bem como intensificar as correlagdes tedrico-
praticas e a responsabilidade social. Como relata Lima (2021), isso amplia a autonomia e a
autoconfianga dos estudantes, aspectos importantes para seu projeto de vida e o compromisso
com uma sociedade mais igualitaria.

Ressaltamos a importancia da atuagdo da psicologia escolar e da atuacdo de estudantes
em sua extensdo a comunidade, no que tange a sua contribui¢do para ampliar a construgao de
espagos de didlogos e da instrumentalizacdo de coletivos. Tais praticas podem colaborar para
potencializar recursos de gestdo democratica e o engajamento consciente de alunos, docentes e
equipe escolar na transformagdo dos espacos coletivos aos quais pertencem. Esse ideal se
vislumbra em favor de uma escola para todos (Conselho Federal de Psicologia, 2019).

Ademais, na reunido com a equipe pedagogica da escola em que estiveram presentes
varios integrantes do grémio estudantil, as académicas e a professora responsavel/orientadora

do curso de Psicologia apresentaram, dentre outros, alguns planos de trabalho e estratégias para
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o grémio. As estudantes trouxeram seus anseios e dificuldades, bem como a solicitagdo por
maior apoio por parte docente e da equipe pedagdgica, a fim de concretizar suas agdes. A
reunido contribuiu para evidenciar os interesses ¢ potencialidades desse grupo, no que tange a
consolidar um grémio mais atuante, democratico, ético e comprometido.

Nessa ocasido, a representante escolar teceu comentarios positivos as atividades
realizadas, destacando a seriedade, o compromisso e o bom desenvolvimento das intervencdes
realizadas pelas académicas, sinalizando também um grande interesse pela continuidade dessa
parceria com a Universidade, mais especificamente com a area da psicologia escolar da
instituicdo, salientando a primordialidade de criacdo de espagos de reflexdo e da potencializacao
de acdes. Isso remete a uma psicologia que tensiona as relacdes na busca por “superar
determinismos sociais que impedem o entendimento da complexidade que envolve as relagdes

estabelecidas na escola” (Conselho Federal de Psicologia, 2019, p. 40).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir deste relato de experiéncia, apresentamos uma atuagao significativa da area de
psicologia escolar, numa extensdo caracteristica da pratica de académicas de uma universidade
estadual do Parand, juntamente com uma escola publica de educacdo basica. Com o grémio
estudantil em tela, as discussdes contundentes promovidas nos trés encontros com 0s seus
participantes enfatizaram, em geral, os direitos, a fun¢do social da escola, a participacao cidada
e o descortinar do sentido de suas aplicagdes no capitalismo e da necessaria implicagdo com o
coletivo.

Nesse cendrio, as atividades desenvolvidas promoveram um encontro essencial das
estudantes universitarias em formagao com a realidade da educacao basica publica, de maneira
a compreender seus desafios e premissas de funcionamento, ampliando o conhecimento desse
contexto e da correlacao entre a teoria e o exercicio das atividades de ensino, em sua analise e
sintese, situados na totalidade em que se encontra a educacdo e a sociedade. Desse modo, foi
possivel atuar frente ao compromisso ético-politico da psicologia com a garantia de direitos
basicos (Conselho Federal de Psicologia, 2019), por meio de agdes que se implicaram e aliaram
a isso. Nesse ensejo, viabilizamos com os estudantes secundaristas do grémio estudantil a
problematizacao de conceitos e reflexdes sobre diferentes olhares e praticas, nas quais a pauta
do coletivo e dos direitos fundamentados por uma escola publica e democratica atravessou a
compreensdo de sua fun¢do social essencial, especialmente em uma sociedade na qual a

educagdo torna-se mercadoria (Laval, 2004).
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Embora a agdo apresentada tenha sua relevancia, ainda sdo escassos os trabalhos e
iniciativas de extensao universitaria com esse proposito, constituindo lacunas nas oportunidades
de aproximagdo da universidade com a comunidade, especialmente com os jovens da escola
publica, no sentido de oferecer subsidios a sua participagdo social efetiva e ao protagonismo
politico estudantil. Ademais, reforcamos a necessaria continuidade de atuacdo da psicologia
com o grémio, de modo a fortalecé-lo no contexto escolar, reiterando a primordialidade da
democratizagdo desse espago e da garantia de direitos, tonificando ainda a identidade de sua
representatividade. Sugere-se, outrossim, que agdes constantes de reflexdes sobre o papel ¢ a
importancia do grémio incluam, entre outros, a equipe técnico-pedagodgica da escola,
engajando-se na continua construcao de sentidos para esse coletivo; isso para além de uma mera
instituicdo obrigatoria, mas como uma potencialidade na soma de esfor¢os a defesa da educacao
publica de qualidade, enquanto um direito inalienavel.

Destacamos, por fim, que a realizacdo dessas atividades reafirma a fun¢do social da
universidade publica e a importancia da articulagdo entre ensino, pesquisa ¢ extensdo na

parceria com as institui¢des publicas de educagao basica.
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