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RESUMEN

Este texto relata la experiencia del proyecto de extension “jSe liga nas Cotas!”, desarrollado en
la Universidad Federal de Juiz de Fora (UFJF), entre 2022 y 2024. El proyecto tuvo como
objetivo ampliar el conocimiento sobre la politica de cuotas y temas correlatos, como equidad
racial y acciones afirmativas, entre docentes, gestores y estudiantes de la red bésica de
ensefianza. La iniciativa se estructur6 en dos frentes principales: un curso de formacion
continua, que capacitd a educadores para abordar criticamente las cuotas y sus implicaciones
sociales; y visitas a las escuelas publicas, donde se realizaron didlogos directos con estudiantes,
desmitificando narrativas meritocraticas y reforzando la importancia de las cuotas como un
derecho conquistado. El texto detalla la organizacién del proyecto, su alcance geografico y los
impactos positivos generados tanto en la formacion de profesores como en la concienciacion
de los jovenes sobre el acceso a la ensefianza superior. Al final, se espera demostrar la
relevancia de la extension universitaria como una herramienta para el fortalecimiento de
politicas publicas que promuevan derechos y, en el caso especifico de “jSe liga nas Cotas!”,
amplien los horizontes de posibilidades para cientos de jovenes de las escuelas publicas.

Palabras clave: Cuotas. “jSe liga nas Cotas!”. Extension universitaria. Acciones afirmativas.

RESUMO

Este texto relata a experiéncia do projeto de extensdo “Se liga nas Cotas!”, desenvolvido na
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), entre 2022 e 2024. O projeto teve como objetivo
ampliar o conhecimento sobre a politica de cotas e temas correlatos, como equidade racial e
acoes afirmativas, entre docentes, gestores e estudantes da rede basica de ensino. A iniciativa
estruturou-se em duas frentes principais: um curso de formagdo continuada, que capacitou
educadores para abordar criticamente as cotas e suas implicacdes sociais; e visitas as escolas
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publicas, onde foram realizados didlogos diretos com estudantes, desmistificando narrativas
meritocraticas e refor¢ando a importancia das cotas como um direito conquistado. O texto
detalha a organizacdo do projeto, sua abrangéncia geografica e os impactos positivos gerados
tanto na formagao de professores quanto na conscientizagao dos jovens sobre o acesso ao ensino
superior. Ao final, espera-se demonstrar a relevancia da extensdo universitaria como uma
ferramenta para o fortalecimento de politicas publicas que promovam direitos €, no caso
especifico do “Se liga nas Cotas!”, ampliem os horizontes de possibilidades para centenas de
jovens das escolas publicas.

Palavras-chave: Cotas. “Se liga nas Cotas!”. Extensao universitaria. A¢oes afirmativas.

ABSTRACT

This text reports on the experience of the extension project ‘Se liga nas Cotas!’, developed at
the Federal University of Juiz de Fora (UFJF) between the years of 2022 and 2024. The aim of
the project was to expand knowledge about affirmative action policies, particularly quotas, and
related topics, such as racial equity and affirmative actions, among teachers, administrators, and
students in basic education. The initiative was structured around two main fronts: a continued
education course, which trained educators to critically address quotas and their social
implications, and visits to public schools, where direct dialogues with students were held,
debunking meritocratic narratives and reinforcing the importance of quotas as a hard-won right.
The text details the organization of the project, its geographical scope and the positive impacts
generated both in teacher training and in raising awareness among young people about access
to higher education. Ultimately, this study seeks to demonstrate the relevance of university
outreach as a tool for strengthening public policies that promote rights and, in the specific case
of ‘Se liga nas Cotas!’, expand the horizons of possibilities for hundreds of young people in
public schools.

Keywords: Quotas. ‘Se liga nas Cotas!’. University outreach. Affirmative actions.

INTRODUCCION

Este trabajo tiene como objetivo presentar los resultados y reflexiones provenientes del
proyecto de extension “jSe liga nas Cotas!”, desarrollado entre 2021 y 2024, en la Universidade
Federal de Juiz de Fora (UFJF). El proposito principal de la accion fue promover la formacion
para docentes y gestores de la red basica de ensefanza, ademas de garantizar la afirmacion de
la politica de cuotas dentro del campo del derecho. El proyecto se estructur6 en dos frentes: la
oferta de un curso de extension para profesores y gestores de la red publica, asi como la
realizacion de actividades directas en las escuelas de Juiz de Fora (MG), involucrando a los
propios estudiantes en un debate sobre la politica de cuotas y la importancia de las acciones
afirmativas.

La politica de cuotas, regulada por la Ley 12.711/2012, constituye un hito en la

promocion de la equidad en el acceso a la ensefianza superior, especialmente para jovenes

Em Extensdo, Uberlandia, Edi¢cao Especial, p. 151-165, ago. 2025. 152



negros y en situacion de vulnerabilidad socioecondmica (Brasil, 2012). Su trayectoria esta
intrinsecamente vinculada al protagonismo de movimientos sociales, con destaque para el
Movimiento Negro Unificado (MNU), central en la articulacion y aprobacion de la legislacion.

La desigualdad histérica que caracteriza la formacion de la sociedad brasileia se refleja
en “desigualdades de oportunidades con base en el color y en la raza” (Silvério, 2005, p. 141),
lo que hace imprescindible el fortalecimiento de politicas publicas que promuevan algin
cambio en esa dinamica. Es en esta perspectiva que la accién extensionista “jAtentos a las
Cuotas!” fue concebida y ejecutada, de forma que pudiera convertirse en una iniciativa
estratégica, capacitando a educadores para ser multiplicadores del debate critico y movilizando
a alumnos para la comprension de sus derechos.

El texto se organiza en secciones que detallan diferentes aspectos del proyecto,
desarrollado entre 2021 y 2024. En la primera seccion, discutiremos el principio que
fundament¢ la iniciativa de extension. Para ello, presentaremos brevemente el marco legal de
las cuotas en Brasil, su relevancia para la inclusion de grupos historicamente marginados y los
desafios enfrentados para su consolidacion. En seguida, detallaremos la estructura del curso de
formacion ofrecido por el proyecto, ademas de sus ejes principales, el publico objetivo y los
resultados alcanzados. Por tltimo, la ultima seccidén se centra en las visitas a las escuelas,
describiendo la metodologia, el alcance territorial y los impactos del didlogo directo con los
estudiantes.

El trabajo tiene como objetivo proporcionar una vision global de la trayectoria de la
accion extensionista, destacando sus contribuciones para afrontar las desigualdades al colaborar
en la ampliacion del campo de posibilidades de los jovenes educandos de la red publica de
ensefianza en Juiz de Fora. Ademads, se espera que los aprendizajes y resultados presentados
puedan inspirar y subsidiar futuras iniciativas orientadas al fortalecimiento de las politicas de

accion afirmativa en Brasil.

POLITICA DE CUOTAS COMO DERECHO: EL PRINCIPIO DE NUESTRA ACCION
EXTENSIONISTA

El acceso a la ensefianza superior en Brasil estuvo, durante largos siglos, ampliamente
restringido a las élites sociales, perpetuando desigualdades educativas y sociales (Nierotka;
Trevisol, 2019). Sin embargo, este escenario tuvo cambios a partir de la aprobacion de la Ley
12.711, de 2012, especialmente al ampliar el derecho a la educacion superior para grupos

histéricamente marginados (Brasil, 2012). Como destacan Senkevics y Mello (2019, p. 2), la
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medida posibilitd que “otros grupos sociales ejerciesen su derecho a la educacion a nivel
superior”. Esta politica promovié una inclusion significativa de la poblacion negra, que
comenzo a ocupar espacios en universidades e institutos federales en una escala inédita en el
pais, configurando “un cuadro politico-social de inclusion [...] antes nunca visto en Brasil”
(Santos, 2019, p. 2). En general, politicas como esta promueven el aumento en la presencia de
“jovenes mas pobres, negros y negras, que produjeron cambios en los indicadores de
desigualdad de acceso a la ensefianza superior” (Lima, 2010, p. 10). A partir de ellas, el
ambiente universitario dejo de estar exclusivamente reservado a una Unica clase y color,
haciendo que “la creacion de politicas de accion afirmativa racial y social [se haya convertido
en uno de los hechos de] mayor significado politico y social de las ultimas décadas en nuestro
pais” (Feres Junior ef al., 2018, p. 170).

En 2023, los datos divulgados por el Instituto Brasilefio de Geografia y Estadistica
(IBGE), a través de la Encuesta Nacional por Muestra de Domicilios Continua (PNAD), revelan
que, entre los jovenes con 25 afios o mas que concluyeron al menos la ensefianza basica, el
48,3% son negros o mestizos, mientras que el 61,8% son blancos (IBGE, 2024). El punto crucial
de la investigacion es que estos nimeros se han ido modificando a lo largo de los afios. En
2016, por ejemplo, el 38,2% de los jovenes negros o mestizos habian concluido al menos una
etapa de la ensefanza basica, frente al 54,8% de los jovenes blancos (IBGE, 2024). Este
crecimiento indica que un numero progresivo de jovenes estd avanzando en su trayectoria
educacional, lo que, consecuentemente, amplia las posibilidades de ingreso a la ensefianza
superior. En este contexto, la politica de cuotas desempefia un papel fundamental al ampliar las
oportunidades para que jovenes de la red publica vean la ensefianza superior como un horizonte
posible y alcanzable.

Sin embargo, en la historia de nuestro pais, el racismo persiste como un mecanismo de
exclusion social profundamente arraigado en nuestra cotidianidad, manifestandose de forma
expresa en multiples aspectos de la vida. Ademas de que esta exclusion afecta directamente el
acceso a las oportunidades educacionales y profesionales, perpetua desigualdades que dificultan
el pleno ejercicio de la ciudadania por parte de los grupos histéricamente marginados (Almeida,
2019).

Con la implementacion de las cuotas, se observo la emergencia de un “cuadro politico-
social de inclusion de la poblacidn negra [...] en universidades e institutos federales antes nunca
visto en el pais” (Santos, 2019, p. 2). Este movimiento representd una ruptura significativa en

la logica elitista del acceso a la ensefianza superior en Brasil, contribuyendo a una mayor
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democratizacion del espacio académico y a la promocion de la justicia social, por medio de la
ampliacion de oportunidades para personas dejadas al margen de la sociedad.

En esta linea, la Ley n°® 12.711 no solo garantiza el ingreso a la educacién superior
publica. Su impacto es mas amplio, operando como un mecanismo de reparacion que asegura
oportunidades minimas para que miles de personas no solo ingresen, sino que completen su
formacion en la educacién superior, ampliando sus horizontes de desarrollo personal,
profesional y social (Brasil, 2012). Este avance refleja la importancia de la movilizacion social
y politica en la construccion de una sociedad equitativa, en la que el acceso a la educacion
superior es un derecho efectivamente democratizado, desafiando estructuras de exclusion que
persisten a lo largo de la historia de Brasil.

Sin embargo, a pesar de su incuestionable relevancia, incluso después de mas de una
década de su promulgacion, la Ley de Cuotas aun demanda esfuerzos para ampliar el
conocimiento sobre su papel como parte integrante de las Politicas de Acciones Afirmativas
(PAA). Es fundamental que esta informacion alcance plenamente a sus principales
beneficiarios, es decir, jovenes negros que cursan la Enseflanza Media en escuelas publicas.

Vale resaltar que, para muchos de estos jovenes, la escuela desempefia un papel pionero
al introducirlos al concepto de las cuotas como un mecanismo de inclusién y acceso a la
educacion superior. Este contexto resalta la necesidad de capacitar a los educadores,
proporcionandoles los subsidios necesarios para abordar el tema de manera critica e informada,
promoviendo no solo el conocimiento sobre el sistema de cuotas, sino también una comprension
mas amplia sobre la equidad racial y social en Brasil.

Por lo tanto, fue a través del reconocimiento de que las cuotas emergen de la lucha
historica de la poblacion negra, parda e indigena, asi como de la conquista del reconocimiento
del racismo como un problema estructural en el pais, que se concibi6 la accion extensionista,
promovida en el Curso de Geografia de la UFJF. Luego, se trata de la comprension de que las
cuotas se constituyen como un derecho conquistado por estos sujetos, en procesos historicos
que afirman la necesidad de creacion de politicas capaces de incidir sobre las multiples
desigualdades por ellos vivenciadas. En esa perspectiva, el “Se liga nas Cotas!” surge como una
iniciativa extensionista que busca informar y afirmar el derecho a las cuotas como una conquista
fundamental para la promocion de la equidad racial y social. Al capacitar a educadores y
dialogar directamente con jovenes estudiantes de la red publica, la accidon extensionista refuerza
la importancia de las cuotas como un instrumento de transformacion social, que va mas alla del
“simple” ingreso en la universidad. Ella es parte esencial de un proceso historico de lucha contra

el racismo estructural y las desigualdades educacionales, reafirmando el compromiso con la
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democratizacion de la ensefianza superior, consolidandose no apenas como una politica publica,

sino como un derecho inalienable, fruto de una lucha colectiva por justicia e igualdad.

“SE LIGA NAS COTAS!”: EL CURSO DE FORMACION

En su origen, el “Se liga nas Cotas!” tuvo como objetivo crear un espacio de formacion
continua para docentes y gestores de la red basica de ensefianza de Juiz de Fora, en Minas
Gerais. Su primera edicion fue realizada en 2022, iniciando un proceso que se expandio para
mas dos ediciones. A lo largo de esas tres ediciones, el proyecto se ajust6 a las demandas que
emergieron, perfeccionando sus acciones para mejor atender a las necesidades de los
participantes.

En términos generales, el proyecto se estructur6 en dos ejes principales: un curso de
formacién continua, que busco capacitar e instrumentalizar a educadores para abordar temas
como la equidad racial, las acciones afirmativas y el sistema de cuotas de forma critica e
informada; y visitas a las escuelas de la ciudad de Juiz de Fora, que permitieron un didlogo
directo con estudiantes, ampliando el alcance de la iniciativa y fortaleciendo la concienciacion
sobre el derecho a las cuotas como un mecanismo de inclusiéon y reparacion historica. Estos
ejes complementarios reflejan la esencia del “jEntérate de las Cuotas!”.

El curso de formacion se estructurd con el objetivo de ampliar el debate sobre las cuotas,
dirigiéndolo hacia una reflexion mas profunda acerca de las desigualdades en el acceso a la
educacion superior, teniendo la dimension racial como uno de sus principales marcadores. Se
busco, de esta forma, producir un conocimiento que correlacionara las politicas de acciones
afirmativas como una respuesta del Estado a las demandas historicas de la sociedad,
especialmente en lo que respecta a las inequidades generadas por el racismo estructural. Se
entendia que comprender este contexto era esencial para superar visiones reduccionistas que
veian las cuotas meramente como un mecanismo de “facilitacion” de entrada en la universidad
publica, desconsiderando su caracter reparador y transformador.

Al profundizar esta comprension, el curso viso capacitar a los educadores para cualificar
sus discursos sobre las cuotas con sus educandos, proporcionandoles subsidios teoricos y
practicos para deconstruir narrativas falsas y prejuiciosas que permean el debate. La idea era
munir a los docentes de herramientas que les permitieran abordar el tema de forma critica e
informada, destacando las cuotas como una politica esencial para la promocion de la justicia

social y la democratizacion de la ensefianza superior.
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— Temas tratados en las ediciones del “;Se liga nas Cotas!” — 2022 a 2024

EDICION TEMA INVITADO
Raza y racismo en Brasil Veronica Toste Daflon (UFF)
Desigualdad social y racial y Fernanda Thomaz (UFJF)
) derecho a la educacion
Primera
edicion La politica de accion afirmativa Lorraine Berg (UFJF)
como derecho
Ensefianza superior en Brasil Carolina Bezerra (UFJF)
La politica de accion afirmativa Lorraine Berg (UFJF)
en la UFJF
(Por qué hablar de cuotas? Clarice Cassab (UFJF)
Desigualdad y acceso a la Alessandra Nicodemos (UFRJ)
educacién en Brasil
Segunda Educacion antirracista Mariana Gino (UFRJ)
edicion
La politica de accion afirmativa Luciana de Souza Ramos
como derecho (UEG)
La politica de accion afirmativa Lorraine Berg (UFJF)
en la UFJF
Historia y organizacion del Clarice Cassab (UFJF)
proyecto
Racismo y desigualdad de Adriano Senkevics (Inep)
Tercera acceso a la ensefianza superior
edicion en Brasil
Fundamentos para una Mariana Gino (UFRJ)
educacion antirracista
La politica de cuotas como Carolina Bezerra (UFJF)
derecho
La politica de acciones Lorraine Berg (UFJF)
afirmativas en la UFJF

Fuente: “Se liga nas Cotas!” (2025).

En su primera edicion, el curso se dirigié exclusivamente a docentes ya formados, con

el objetivo de ofrecer una formacion continua que profundizara el debate sobre las cuotas y sus

implicaciones sociales. No obstante, a partir de la segunda edicion, se percibid la importancia

de ampliar el publico objetivo para incluir a otros actores interesados, en especial, estudiantes

de licenciaturas. Este movimiento fue impulsado por el interés demostrado por estos sujetos, lo
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que nos llevo a reflexionar sobre el potencial del curso no solo como una formacién continua,
sino como una contribucion significativa para la formacion inicial de futuros profesores y
profesoras, visto que estos profesionales en formacion a menudo no tienen la oportunidad de
debatir determinados temas, como acciones afirmativas y equidad racial, en sus curriculos de
grado.

Ante esta percepcion, las dos ediciones siguientes incorporaron un publico mas
diversificado, compuesto tanto por profesionales ya formados como por aquellos en proceso de
formacion. Ademads de profesores y licenciandos, el curso incluyo técnicos administrativos en
educacion, que lidian directamente con la implementacion de la politica de cuotas en sus
instituciones. Esta ampliacion del publico reforzo la relevancia del curso y, ademas, evidencio
la adherencia y la capilaridad de la accion extensionista, dadas por su procura por una diversidad
de sujetos interesados en participar en el proyecto.

"’

A lo largo de sus tres ediciones, el programa “;Se liga nas Cotas!” sumo6 un total de 112
inscritos, consolidandose como una iniciativa de alcance nacional. De estos inscritos, el 47%
eran docentes de la red basica de ensefianza, evidenciando el interés y la necesidad de formacion
continua entre profesionales que actiian directamente en la educacion basica. Ademas, el 74%
de los participantes eran mujeres y el 51,7% de los inscritos estaban vinculados a escuelas
publicas, destacando la importancia del proyecto para aquellas personas que actiian en
contextos en los que las desigualdades educativas y sociales son mas evidentes.

En cuanto a la distribucion espacial, el proyecto demostrod una cobertura significativa,
alcanzando 12 estados brasilefios y el Distrito Federal. Esta amplia cobertura geografica,

ilustrada en el Mapa 1, refleja la relevancia del tema de las cuotas y de las acciones afirmativas

en diferentes regiones del pais.
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Mapa 1 —— Procedencia de los inscritos del curso “Se liga nas Cotas!”: 2022-2024

MAPA DE PROCEDENCIA DOS INSCRITOS NO CURSO DE EXTENSAO SE LIGA NAS COTAS

Legenda

48 inscritos
70 inscritos
-d 2 inscritos
- 1 inscrito
B4 inscritos
L 11 inscritos
Estados do Brasil

Fonte: IBGE (2022)
Orgéo: Universidade Federal de Juiz de Fora
Autora: Juliane Nogueira Rodrigues

Projeto: SE LIGA NAS COTAS

Coordenadora: Clarice Cassab

Data: 13/03/2025

Sistema de Coordenadas Datum SIRGAS 2000

Fuente: “Se liga nas Cotas!”, NuGea-UFJF (2025).

La diversidad de participantes, tanto en términos de perfil como de ubicacion, se amplio
debido a la posibilidad de realizar las actividades de forma remota, asi como por la opcion de
diversificar el publico objetivo de la accidon extensionista, lo que indica la capacidad que tuvo
la iniciativa para movilizar a un publico amplio y heterogéneo. Esto hizo que se alcanzaran
todas las regiones del pais, diversos estados y un total de 39 municipios.

Ademas de los encuentros sincronicos, el curso se estructuro a través de un aula virtual.
La intencion fue que se convirtiera en un espacio complementario de discusion y aprendizaje,
de manera que los integrantes pudieran compartir materiales, preguntas, dudas y reflexiones.
En este espacio, la coordinacion del curso ponia a disposicion los textos y demés materiales
complementarios y de apoyo, tales como cartillas, videos, musicas, articulos, podcasts, libros y
otros. La propuesta era construir un acervo accesible a todos, que pudiera contribuir a subsidiar
las discusiones y acciones emprendidas por cada cursista en sus lugares de actuacion.

En la primera edicion del curso, ademas de los materiales supracitados, fueron
producidos por la organizacion del proyecto extensionista algunos materiales didacticos, tales
como animaciones en video, folletos informativos y podcasts con entrevistas. Sin embargo, a
pesar del interés demostrado, se not6 la dificultad de integrarlos a la rutina de trabajo en la
escuela. Ante esto, y tras la evaluacion realizada con la primera promocion, se optd por no

mantener este frente en las ediciones siguientes. Los materiales, no obstante, permanecen de
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acceso publico.Por fim, outra acdo importante adotada foi a criacdo de uma pagina do projeto
na rede social Instagram.

El perfil @seliganascotas se consolidé tanto como espacio de divulgacion del curso,
como también de sugerencias y consejos de materiales, informacion e investigaciones
relacionadas con las cuestiones trabajadas en el proyecto. En general, destacaron las
publicaciones con indicacion de materiales como peliculas, libros y podcasts, que también
podrian trabajarse como recursos didacticos.

Al término de cada edicion, se solicitaba que los cursillistas que participaron en la
iniciativa respondieran un formulario Google indicando sus opiniones sobre el curso. Por lo
tanto, el saldo positivo del proyecto también queda demostrado por los resultados obtenidos en
esta evaluacion. Para la totalidad de los encuestados, el curso habria atendido plenamente a las
expectativas depositadas. El mismo porcentaje se alcanzé cuando se pregunto a los encuestados
sobre la eleccion de las tematicas trabajadas en cada mddulo y los invitados que condujeron el
debate. En relacion con los materiales disponibles en la plataforma, el 66% de los encuestados
evalu6 que los materiales fueron optimos y el 33% buenos.

Por ultimo, la capilaridad y el alcance del curso, aunados a la evaluacion positiva de sus
participantes, evidencian la relevancia de la accion extensionista para ampliar el debate sobre
la politica de cuotas entre aquellas personas que actuan como multiplicadoras, ya sea en la
docencia o en la gestion de la propia politica. Estos profesionales, al lidiar directamente con los
verdaderos sujetos de derecho de las cuotas, se convierten en agentes fundamentales para
informar y aclarar sobre el sentido, la aplicacion y las reglas que orientan esa politica. De esta
forma, el proyecto no solo fortalecid la comprension sobre las cuotas como un mecanismo de
reparacion e inclusion, sino que también amplié las posibilidades de acceso a la ensefianza

superior, contribuyendo a la democratizacion de la educacion.

“EL ‘SE LIGA NAS COTAS VA A LAS ESCUELAS!’: ORGANIZACION, ALCANCE
E IMPACTOS

Desde su primera edicion, el proyecto “Se liga nas Cotas!” (jPonte atento a las Cuotas!),
impulsado por demandas de docentes de la red basica, realizd diversas incursiones en las
escuelas, promoviendo conversaciones directas con los estudiantes. Estas visitas, inicialmente
informales, se fueron intensificando a lo largo de las ediciones, ganando mayor estructura y
reconocimiento. Fue en la tercera edicion, sin embargo, que la ida a las escuelas se consolido

como un eje oficial de actuacion de la accidon extensionista, dando origen a dos frentes
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complementarios: el curso de formacion “Se liga nas Cotas!”, orientado a la capacitacion de

'79

profesionales, y el “Se liga nas Cotas va a las escuelas!”, que ampli6 el didlogo directamente
con los estudiantes de las escuelas. Esta division estratégica le permitié al proyecto alcanzar
tanto a los multiplicadores de la politica de cuotas — profesores y gestores — como a los
verdaderos sujetos de derecho — los jovenes de las escuelas publicas.

Asi, a partir de pedidos de profesores inscritos en el curso de extension, asi como por
medio de la red social del proyecto, surgi6 una demanda pertinente, invitindonos a ir a las
escuelas para conversar con los estudiantes. En 2022, esta demanda fue mas esporadica y, al
aflo siguiente, el volumen aumento significativamente, dando espacio a lo que vendria a ser un
eje oficial del proyecto de extension. Comenzamos, entonces, a organizarnos para visitar las
escuelas, con el objetivo de atender a las instituciones de Juiz de Fora. En ese periodo, surgieron
invitaciones para ir a ciudades cercanas, lo que, lamentablemente, no fue posible debido a la
ausencia de recursos.

De este modo, construimos una agenda en linea para que los profesores pudieran indicar
las mejores fechas y horarios para la visita del proyecto. Después de eso, la becaria del proyecto
contactaba a la persona responsable y agendaba la visita. En los tres afios de actuacion del
proyecto, conversamos con cientos de estudiantes en diversas escuelas distribuidas por el

territorio de Juiz de Fora. El Mapa 2 ilustra las escuelas atendidas por “Se liga nas Cotas vai as

escolas!”.
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Mapa 2 — Localizacion de las escuelas atendidas por el proyect “Se liga nas Cotas vai as
escolas!”
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Fuente: “Se liga nas Cotas vai as escolas!”, NuGea/UFJF (2025).

En el Mapa 2, es posible observar el alcance territorial de las escuelas visitadas por el
proyecto, que se extendio por diversos barrios de Juiz de Fora, distribuidos en seis regiones
distintas, ademas de dos escuelas localizadas en distritos rurales del municipio. A lo largo de
tres afios, el “Se liga nas Cotas vai as escolas!” alcanzo6 a 21 escuelas, recorridas por una dupla
compuesta por una profesora coordinadora y una becaria de extension. Estas incursiones
permitieron un didlogo directo con aproximadamente 355 estudiantes, abarcando desde el 9°
afio de la Ensefianza Fundamental hasta el 3° afio de la Ensefianza Media, ademas de clases de
la Educacion de Jovenes y Adultos (EJA).

La amplia cobertura geografica y la diversidad de jovenes atendidos reforzaron el
compromiso del proyecto de democratizar el acceso a la informacion sobre las cuotas, llevando
el debate a diferentes contextos y realidades, asi como contribuyendo a que mas jovenes vieran
la ensefianza superior como un horizonte alcanzable. En estas visitas, fue posible abordar la
tematica directamente con los alumnos. Los enfoques adoptados partieron de una
contextualizacion historica de la sociedad brasilefia, permitiendo comprender las razones por

las cuales las politicas de acciones afirmativas se consolidan como un derecho y, por lo tanto,
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una necesidad. Este encuadre historico fue esencial para desmitificar prejuicios y reforzar la
relevancia de estas politicas en el combate a las desigualdades estructurales del pais. El
panorama presentado abarcaba desde las condiciones historicas que fundamentan estas
politicas, hasta la implementacion de la Ley de Cuotas y el funcionamiento de esta politica
especifica en la Universidad Federal de Juiz de Fora (UFJF).

Cada una de las escuelas representd un escenario unico, con desafios y demandas que
exigieron una adaptacion especifica del equipo en la conduccion del debate. Los estudiantes,
por su parte, presentaron perspectivas diversas, frecuentemente influenciadas por conceptos
meritocraticos o por la falta de percepcion de la universidad como una posibilidad accesible y
de acceso gratuito. Esta vision limitada, que a veces aparecio, refleja las desigualdades sociales
y educativas, que alejan a los estudiantes de las discusiones sobre la ensefianza superior y refleja
no solo barreras economicas, sino histéricas, dificultando la percepcion de la ensefianza
superior como algo accesible para buena parte de los jovenes negros oriundos de periferias
urbanas.

A pesar del contexto desafiante, la experiencia del “jSe liga nas Cotas!” en las escuelas
fue extremadamente productiva, con respuestas positivas por parte de los estudiantes. Este
impacto puede atribuirse, en primer lugar, al vinculo directo establecido entre la universidad y
las escuelas publicas por medio de la extension, fortaleciendo la relacion entre estas dos
instituciones y resaltando la importancia de este didlogo para ambas. En segundo lugar, la
presencia de alguien vinculado a la universidad — ya sea la coordinadora del proyecto o la
becaria de extension — en las aulas proporcioné a los estudiantes una percepcion mas concreta
y visual de que el espacio universitario es alcanzable. La becaria, en particular, al relatar su
experiencia de ingreso en la universidad, desempefié un papel fundamental en este proceso,
permitiendo que los alumnos se vieran reflejados en ella y visualizaran, de forma mas tangible,
la posibilidad de recorrer un camino similar.

Esta proximidad con la realidad académica, aunada al testimonio de una persona que
vivencid el proceso de acceso a la ensefianza superior, contribuy6 a desmitificar la universidad
como un lugar distante o inaccesible, inspirando a los jovenes a percibir la ensefianza superior
como una posibilidad real en sus trayectorias, aumentando las perspectivas de futuro de los
estudiantes y reforzando el papel de la extension universitaria.

Aunque algunos profesores consiguen, dentro de sus posibilidades, insertar el debate en
sus clases, esta no es una practica uniforme. Diversos factores contribuyen a esta dificultad,
incluyendo la sobrecarga de contenidos a ser trabajados, el tiempo insuficiente en cada clase y,

en algunos casos, la ausencia de formacion o recursos adecuados para abordar tales cuestiones
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de manera profundizada. Estas restricciones demuestran la importancia de acciones
extensionistas en las escuelas que complementan el trabajo docente, trayendo para los alumnos
perspectivas que frecuentemente escapan al curriculo formal.

La posibilidad de dialogar directamente con los estudiantes potencializé el alcance de
uno de los objetivos de la accidon extensionista: cuestionar los discursos fuertemente atravesados
por la ideologia de la meritocracia y por la narrativa de la democracia racial. Durante las visitas
a las escuelas, no fue infrecuente que tanto profesores como alumnos reprodujeran discursos
marcados por estas perspectivas, que reflejan conceptos historicos profundamente arraigados
en la construccion de Brasil. La meritocracia y la democracia racial son ideologias que, a lo
largo del tiempo, estructuraron la vision sobre las desigualdades en el pais, muchas veces
naturalizandolas.

En las conversaciones, era evidente cuanto los alumnos y docentes reproducian la
combinacion entre el racismo historico y la logica meritocratica, que transforma la desigualdad
racial — manifestada en la pobreza, en el desempleo y en la privacion material — en una supuesta
deficiencia de mérito personal (Almeida, 2019). Estas percepciones revelan como los discursos
meritocraticos frecuentemente enmascaran las desigualdades estructurales, transfiriendo la
responsabilidad del colectivo al individuo. Esta narrativa, por lo tanto, sirve como una estrategia
que, muchas veces, impide que los jovenes — sujetos de derecho de las cuotas — perciban en ella
un camino legitimo y necesario para el acceso a la ensefianza superior publica. Al deconstruir
estas ideologias, la accion extensionista procurd no solo informar, sino también contribuir a que
los estudiantes comprendieran las cuotas como un mecanismo esencial de reparacion historica
y justicia social, y no como un “favor” o atajo, sino como un derecho conquistado.

Por lo tanto, esto se convirtié en un punto axial en nuestras discusiones en las escuelas.
Era esencial desmitificar la idea de que la politica de cuotas conferiria ventajas indebidas a sus
beneficiarios. Para ello, enfatizamos que los candidatos que se postulan por el sistema de cuotas
se enfrentan a las mismas pruebas de seleccion que los demés candidatos, pero en condiciones
de desigualdad histdrica y social. La politica de cuotas, por lo tanto, no promueve privilegios o
victimismos; al contrario, busca corregir parte de estas distorsiones al garantizar que los
alumnos de escuelas publicas compitan solamente con otros alumnos de la red publica, que
vivencian contextos socioespaciales semejantes. Mostrar a los estudiantes que este recorte tiene
como objetivo equilibrar las condiciones de competencia en un sistema que, de otra forma,
perpetta las desigualdades, fue fundamental para que pudieran reconocerse como sujetos de
derechos. De este modo, al reconocer y afirmar las politicas de cuotas como un derecho junto

a los alumnos de la escuela, el programa “Se liga nas Cotas vai as escolas!” pretendio crear
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condiciones para que grupos historicamente negligenciados ampliaran sus posibilidades de
acceso a oportunidades que les fueron negadas a lo largo del tiempo.

No obstante, aun reconocidas como un derecho fundamental de personas negras, las
cuotas enfrentan desafios y resistencias que dificultan su implementacion efectiva. Asi, las
visitas a las escuelas sefialaron que uno de los obstiaculos recurrentes para ello es el
distanciamiento y el desconocimiento sobre las cuotas entre estudiantes y docentes de la red
basica de ensefanza. Esta falta de familiaridad con la politica y sus objetivos contribuye a

perpetuar visiones equivocadas.

CONSIDERACIONES FINALES

La politica de cuotas, regulada por la Ley 12.711/2012 y revisada en 2023, representa
un avance significativo en la lucha por la justicia social. Sin embargo, como lo demuestra la
accion extensionista, aun existen desafios por superar, especialmente en lo que respecta al
desconocimiento y la desinformacion sobre el tema entre estudiantes y educadores. Por lo tanto,
el “Se liga nas Cotas!” demostré que la extension universitaria puede desempefiar un papel
crucial en este proceso, al acercar la universidad a las escuelas publicas y al proporcionar
herramientas para que los jévenes vean la educacion superior como una posibilidad en sus
trayectorias.

De este modo, el “Se liga nas Cotas!”, en sus dos frentes de actuacion, ha demostrado
ser una iniciativa importante al actuar tanto en la formacion de educadores como en el dialogo
directo con estudiantes de la red basica de ensefanza. A lo largo de sus tres ediciones, no solo
capacitd a docentes, gestores y licenciados para abordar criticamente las politicas de acciones
afirmativas, sino que también llevéd el debate sobre las cuotas al interior de las escuelas,
desmitificando narrativas meritocraticas y reforzando la importancia de las cuotas como un
derecho conquistado por grupos historicamente marginados.

Por ultimo, el “Se liga nas Cotas!” pretendid reforzar la importancia de la accion
extensionista, promoviendo una aproximacion dialdgica entre universidad y sociedad, con el
fin de potenciar las politicas publicas que garanticen el acceso a la educacién como un derecho
fundamental, capaces de desafiar las estructuras de exclusion. Se espera, con este relato, que
las experiencias y los aprendizajes aqui compartidos puedan provocar nuevas iniciativas y

contribuir al fortalecimiento de las acciones afirmativas en Brasil.
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