APRESENTACAO

Convidamos a todos os leitores a conhecerem os artigos e relatos de experiéncia sobre extensio universitdria
que compdem o volume 18 nimero 1 da revista Em Extensao.

O primeiro dos quatro artigos apresentados neste niimero apresenta uma agio de extensio do Grupo
de Pesquisa e Extensao em Recursos Naturais e Agricolas (RENAGRI) da Universidade Federal de
Uberlandia, relacionada ao reaproveitamento de residuos, a produgio de biofertilizante e a qualidade de
solo desenvolvida junto a agricultores familiares, em transi¢io agroecolégica do municipio mineiro de
Monte Carmelo. A preocupagio com priticas sustentdveis em eventos da Universidade Federal do Tridngulo
Mineiro fez com que se criasse um Guia de Eventos Sustentdveis e uma Assessoria de Eventos Sustentdveis.
O percurso dessa criagdo e a importancia dessas agoes quanto ao uso de prdticas sustentdveis esto descritos
no segundo artigo. O terceiro artigo, a partir da agio do “Programa Jovem com Sadde: Universidade e
escolas publicas na prevencio de IST”, mostra a importincia de levar informagbes a estudantes do ensino
médio de Sa0 Jodo del-Rei sobre as Infeccoes Sexualmente Transmissiveis, visando estimular o pensamento
critico e a autonomia dos alunos acerca do tema e complementar a agdo da escola na promogao de uma
educagio sexual de qualidade. Por fim, o Gltimo artigo apresenta a vivéncia de oficinas de yogaterapia e de
intervengao psicossocial como ferramentas complementares e incentivadoras para a adesdo ao tratamento
de um grupo de acometidos pelo Diabetes Mellitus na cidade de Tiradentes, Minas Gerais, a partir de
metodologia participativa.

Os onze relatos seguintes mostram a experiéncia em agoes de extensao diversas. O primeiro trata da instalagao
de uma horta mandala em uma escola publica da rede municipal de ensino de Uberlandia, Minas Gerais,
utilizando metodologia desenvolvida na oficina de horta comunitdria criada no projeto DIST-Shopping Park
com o objetivo de realizar a inser¢io da educagao ambiental a partir de assessorias domésticas e reabilitacoes
de terrenos, oferecendo uma possibilidade de renda e de reinser¢ao na sociedade para pessoas em situagio
de risco. O segundo relato mostra uma agio de Mapeamento ambiental como ferramenta de localizagao
de riscos a satde relacionados a ocorréncia de diversas doencas infecciosas e parasitdrias. A identificagio
clara desses problemas foi possivel devido a utilizagio da ferramenta de mapeamento, demonstrando a
importancia dessa técnica na andlise dos problemas ambientais e de satide e na tomada de decisao, a fim de
melhorar a qualidade de vida dos moradores do bairro Maués, em Vitéria de Santo Antdo, Pernambuco. O
relato seguinte mostra outra agao desenvolvida neste municipio pernambucano, voltada para um grupo de
idosos. Foram realizadas oficinas voltadas para a promogao da reflexao sobre os problemas ambientais do
cotidiano dos idosos, estimulando-os a assumir um papel importante no seu autocuidado e cuidado com
o meio ambiente. O relato quatro traz uma agio de educagao alimentar com alunos do 1° ciclo de ensino
fundamental de uma escola da rede publica do Pard, em que se utilizou um seméforo de transito para
simbolizar cada grupo de alimentos que deveriam ser consumidos com maior frequéncia, os consumidos
de forma moderada e os que deveriam ser evitados, de forma a apresentar as criancas a importancia dos
alimentos para a saide do corpo. O relato cinco apresenta agoes de inclusio social para pessoas diagnosticadas
com hanseniase, participantes de um grupo de apoio inclusivo no municipio de Picos, Piaui. O objetivo
do relato é mostrar a criagdo de uma rede social de apoio constituida por individuos que contribuiram
para a reabilitagio fisica e social de pacientes com hanseniase naquela localidade. O sexto relato apresenta
os resultados de uma agdo de extensio realizada no municipio de Cuité, na Paraiba, cujo objetivo foi
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observar o conhecimento prévio de mulheres participantes do projeto intitulado “Bem Estar” sobre o
puerpério; incentivar o conhecimento dos processos que abrangem o ciclo gravidico-puerperal; estimular e
fornecer orientagoes essenciais em relagao aos hdbitos sauddveis durante esse periodo; bem como propiciar
momentos de orientagio e compartilhamento de conhecimentos e experiéncias. A metodologia aplicada —
rodas de conversa — buscou valorizar o senso comum e os saberes populares. O relato sete apresenta uma
proposta de pesquisa-a¢do, decorrente de uma acio de extensio, que tem por objetivo levantar dados para
a elaboracio de material videogrifico para divulgacio, via TV ou outras midias eletronicas, de materiais
sobre parasitoses e atividades de orientacdo educativas de promogio de satide na cidade de Lages, Santa
Catarina. O projeto possibilitou discussoes e reflexdes junto aos estudantes que o acompanham permitindo
assim o fortalecimento da formagio médica desses académicos. O relato seguinte apresenta algumas
das atividades de extensio realizadas no Laboratério de Histéria da Universidade Catélica Dom Bosco
contextualizando as acoes desenvolvidas junto as escolas publicas e privadas de Campo Grande, Mato
Grosso do Sul, visando a conscientizacio junto aos alunos sobre o patriménio cultural da capital sul-mato-
grossense. A metodologia utilizada perpassou pelo método indutivo com cortes transversais, por meio de
oficinas realizadas nas escolas para alunos do Ensino Fundamental e Médio, ministradas pelos bolsistas
e pela coordenadora do projeto de extensao, utilizando livros, multimidia, debates e acervo fotografico.
O nono relato mostra uma a¢io desenvolvida na Universidade da Integracio Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira, Campus dos Malés, em Sao Francisco do Conde, Bahia, objetivando verificar o potencial
humano para integrar dindmicas inovadoras, utilizando alguns tipos penais em aulas de Direito. Trata-se
de uma pesquisa qualitativa combinada com um estudo de caso sobre a situagio real e social sobre a qual
opinam especialistas e leigos. O pentltimo relato apresenta duas propostas entre danca e artes visuais
realizadas no Museu Universitdrio de Arte (MUnA) da Universidade Federal de Uberlandia. A primeira
pensa sobre uma prética de improvisagio em danca baseada na experiéncia estética estabelecida no museu;
a segunda discute um processo de composicao em tempo real na danga, realizado a partir da relagao com
obras de arte, espaco arquitetdnico e publico do museu, mostrando como a improvisacio pode desdobrar
multiplos processos de criagdo e aprendizagem da arte. Por fim, o tltimo texto deste nimero da revista nos
agracia com o relato das experiéncias vivenciadas pelos estudantes e membros da comunidade académica
da Universidade Federal do Cariri no Museu Fundagao Memorial Padre Cicero e no Geossitio Colina do
Horto proporcionadas a partir do projeto “Andangas Culturais”. O projeto possibilitou aos participantes
o reconhecimento da importancia histérica, politica, econdmica e social que o Padre Cicero teve na regio
do Cariri, sua relevincia na esfera religiosa e suas influéncias no campo da gestao do municipio de Juazeiro
do Norte. A partir da experiéncia vivenciada, pode-se perceber que os lugares, além de serem instrumentos
da preservacio histérica, sao fontes de manutencio da imagem do Padre Cicero como icone religioso e
politico da regio.

Boa leitura a todos!

Regina Nascimento Silva

Editora




