Mapeamento ambiental como ferramenta de localizagio de riscos a

saude
Environmental mapping as a health risk location tool

RESUMO

Este texto apresenta o relato de experiéncia sobre o mapeamento
ambiental em sadde vinculado ao projeto de extensio “Interface
entre Meio Ambiente e a Rede de Atengao Bdsica a Saude” que
foi desenvolvido entre os meses de abril e dezembro de 2017. Para
o desenvolvimento do projeto foi selecionado o Bairro Maués do
municipio de Vitéria de Santo Antdo, Pernambuco, que apresentava
vérios problemas ambientais. Os riscos a satde, decorrentes do meio
ambiente, foram localizados e fotografados a partir das visitas ao
territério. Esses dados foram a base para o mapeamento ambiental
do territério, utilizando-se a ferramenta Google Earth. Foram
identificados problemas ambientais, como esgotos sem saneamento,
acumulo de residuos sélidos, terrenos baldios, matadouro clandestino
e moradias inadequadas, apenas nas dreas periféricas do bairro. Os
riscos estdo intimamente relacionados a ocorréncia de diversas doencas
infecciosas e parasitdrias. A identificagao clara desses problemas
foi possivel devido a utilizagdo da ferramenta de mapeamento,
demonstrando a importincia dessa técnica na andlise dos problemas
ambientais e de satide e na tomada de decisdo, a fim de melhorar a
qualidade de vida da populacio do territério.

Palavras-chave: Mapeamento Geogrifico. Meio Ambiente. Sadde
Ambiental.

ABSTRACT

This text presents the experience report about the environmental
mapping in health linked to the “Extension interface project between
the environment and the network of basic health care” that was
developed between the months of April and December of 2017. For
the development of the project was selected the Maués Neighborhood
in the city of Vitéria de Santo Antao, State of Pernambuco, Brazil,
which presented several environmental problems. The health risks,
due to the environment, were located and photographed, through
visits to the territory. These data were the basis for the environmental
mapping of the territory, using the Google Earth tool. Environmental
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problems were identified, such as sewerage without sanitation, solid
waste accumulation, vacant lots, a clandestine slaughterhouse and
inadequate housing, only in the outskirts of the neighborhood.
The risks are closely related to the occurrence of various infectious
and parasitic diseases. The clear identification of these problems
was possible due to the use of the mapping tool, demonstrating the
importance of this technique in the analysis of environmental and
health problems and in decision making, in order to improve the
quality of life of the population of the territory.

Keywords: Geographic Mapping. Environment. Environmental
Health.

INTRODUCAO

O presente artigo aborda o relato de experiéncia sobre o mapeamento
ambiental em saide executado pelo projeto de extensio “Interface
entre Meio Ambiente e a rede de Atengao Bdsica a Satde”, que
contou com a participacao de trés docentes do curso de graduagao
em Satde Coletiva e um de Enfermagem do Centro Académico de
Vitéria (CAV/UFPE — Universidade Federal de Pernambuco) e sete
discentes, sendo cinco de Satde Coletiva, um de Enfermagem e um de
Ciéncias Bioldgicas. O projeto teve como um dos objetivos especificos
mapear as dreas e fatores de riscos ambientais do municipio de Vitéria
de Santo Antao, Pernambuco.

Por muito tempo, a condi¢io sauddvel do ser humano era interpretada
como auséncia de doenca. Entretanto, a atual Constituicio Federal
Brasileira define saide a partir de um conceito ampliado e como
dever do Estado, garantido por meio de politicas publicas sociais e
econdmicas. Esse conceito incorpora os determinantes sociais como
principal influéncia para o processo satide-doenga da populagao,
com destaque para as condi¢oes de vida e preservagio ambiental

(CARVALHO, 2013).

O modelo de produgao industrial, iniciado no século XIX, promoveu
grandes mudancas sociais e impulsionou o desenvolvimento das
cidades. No entanto, a grande expansao da vida urbana nao ocorreu
de forma sistemdtica e organizada, o que acarretou graves problemas
sociais e de infraestrutura. Dessa forma, a aglomeragao intensa,
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auséncia de saneamento bésico e exploragio inadequada do meio
ambiente se caracterizam como um novo nicho de desenvolvimento

de doencas (ARAUJO, 2015).

Todo e qualquer territério urbano, ao se desenvolver, passa por
uma série de transformacoes sociais, econ6micas e ambientais.
Essas transformagées caracterizam o ambiente urbano no decorrer
do tempo e é dever do Estado coordenar tal processo, fato que nio
ocorre efetivamente. As cidades nao apresentam problemas sociais
uniformemente, devido a desigualdade social existente no pais. Sendo
assim, a populagao mais pobre é a que estd em maior e frequente
exposi¢ao a tais problemas e as doencas acarretadas por eles, criando
um cendrio desigual de adoecimento no territério (SANTOS, 2011).

Apenas medidas de assisténcia a satide sao insuficientes para a
protegdo da saide populacional, assim, s3o necessirios meios que
possibilitem prevenir o adoecimento. A identificacio de riscos a satide
se caracteriza como um passo inicial para a prevencao, possibilitando
a criagao de planos de intervengao. Dessa forma, conhecer o territdrio
¢ fundamental para a identificacio de riscos e 0 mapeamento destes
amplia o potencial de intervengao (PEREHOUSKEI; ANGELIS
FONZAR, 2015).

A anilise espacial em satide tem inicio historicamente com John
Snow, considerado o pai da epidemiologia. O médico inglés mapeou
os focos de ocorréncia da cdlera na Londres de 1854 e percebeu que
o surto estava relacionado as fontes de d4gua contaminadas. No mapa,
é possivel sinalizar problemas de satide e ambientais, o que permite a
integracio dessas informacoes e possibilita andlises que nao poderiam
ser realizadas sem ele. Essas caracteristicas subsidiam a tomada de
decisao em satde (MACHADO; KATAR JUNIOR; HARTOG,
2015; PEREHOUSKEI; ANGELIS; FONZAR, 2015).

METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido entre os meses de abril e dezembro de
2017. As atividades consistiram em visitas a Unidade de Saide e seu
territério de cobertura; reunides com a Equipe da Estratégia Satde
da Familia (ESF) e com a Gestao Municipal da Satide; treinamento
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para utilizacdo da ferramenta Google Earth; e mapeamento de riscos
ambientais a satde do territério.

Area de Estudo

O territério selecionado para as atividades foi o Bairro Maués,
no municipio de Vitéria de Santo Antao-PE, que, segundo o
Departamento de Atengdo Bésica do Municipio, apresentava uma
populagao de aproximadamente 3.500 habitantes em 2018. O bairro
¢ subdividido em nove microdreas, destas, foram trabalhadas trés
microdreas correspondentes aos territérios de cobertura dos Agentes
Comunitdrios de Satde (ACS) que se disponibilizaram a contribuir
com o projeto de extensao.

Figura 1 — Localizagdo geogrifica do bairro Maués, Vitéria de Santo
Antio-PE

Coordenadas do Maués - Legenda
@ Bairo Males

Latitude: 8° 7'20.25'S ¥ vitona de Santo Antao

Longitude: 35°18'44 79" 0

Google Earth

Fonte: Google Earth (2018).

Procedimentos metodolégicos

A fim de identificar e localizar potenciais riscos ambientais, as visitas
ao territdrio foram realizadas com o apoio de trés ACS e dois agentes

de combate a endemias da equipe da ESF da Unidade de Saide do
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bairro. As visitas ocorreram quinzenalmente com duracio de duas
horas e cada profissional da equipe apresentou a drea de cobertura da
ESE Também foram realizadas visitas aos domicilios conjuntamente
aos agentes de combate de endemias, totalizando cinco visitas.

O Google Earth é um software que permite a visualizagao da superficie
da Terra por meio de imagens de satélite. Além disso, possibilita o
delineamento e 0 mapeamento de dreas urbanas e rurais (MARTINS,
2013). Para que fosse possivel a utilizagio da ferramenta pelos
discentes do projeto de extensdo, foi desenvolvido treinamento em
formato de aula prdtica ministrada por um dos docentes do curso de
Satde Coletiva.

O mapeamento foi realizado nos primeiros quatro meses do
projeto, e atualizado periodicamente. Os riscos ambientais foram
fotografados e registrados os respectivos enderegos. Posteriormente,
esses enderecos foram georreferenciados no mapa, na ferramenta
Google Earth, e sinalizados com icones para simbolizar os riscos. Os
icones sinalizadores foram: casa de catadores, ESE, esgoto, acimulo
de residuos sélidos, matadouro, moradia inadequada e terreno baldio.

Apés a finalizacio do mapeamento ambiental, os resultados foram
apresentados, em reuniao, pela equipe do projeto de extensao a equipe
da ESF e discutidas possiveis agdes de protecao e promogao a satde,
com enfoque nos riscos ambientais identificados. Seguidamente, os
resultados do mapeamento e encaminhamentos da reunido foram
apresentados e discutidos com a equipe gestora municipal de satde,
com o propdsito de elencar possiveis propostas de enfrentamento a
problemitica. Tais propostas envolveram articulagio com o Setor de
Infraestrutura da Prefeitura Municipal, oficinas e agao educativa com
a populacio.

Atividades desenvolvidas

As oficinas educativas foram realizadas em grupo de idosos da
comunidade com as seguintes temdticas abordadas: cuidados com
residuos sélidos, reciclagem, cuidados com os animais domésticos e
animais para consumo humano e prevengio das arboviroses. Foram
utilizados materiais educativos como panfletos sobre as temdticas e
ilustragoes. Cada oficina foi composta por uma dinimica de integracio,
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a partir do didlogo com os participantes durante a exposi¢ao do tema
para que construissem o conhecimento e um momento de avaliagao
final do encontro. Além disso, foi realizada uma agao educativa por
meio de visitas domiciliares com entrega de panfletos informativos em
toda a comunidade, abordando a problemdtica ambiental no territério.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Modelo da Determinagao Social explica que as condigdes de
vida, como trabalho, distribui¢io de renda, saneamento e educacio
impactam no adoecimento populacional (CARVALHO, 2013). Dessa
forma, o meio ambiente produz influéncia, tanto positiva, quanto
negativa, na saide dos individuos. Os riscos ambientais causados
pelo modelo de produgio e desenvolvimento social podem ocasionar
sérios agravos a satide, como doengas cardiovasculares, respiratdrias e
neoplasias. E no meio urbano com problemas de infraestrutura, como
auséncia de dgua tratada e instalacoes sanitdrias adequadas, acarretam
a dissemina¢ido de doengas infecciosas e parasitdrias (SOUZA,

SANTOS, 2016).

A visita ao territério com agentes de combate a endemias é apresentada
na Figura 2. Essa visita foi realizada na parte central do bairro, onde ¢
possivel observar uma rua com calgamento, com auséncia de acimulo
de residuos sélidos. Entretanto, essa realidade nio é observada em
todo o bairro, pois foram identificados nas ruas mais periféricas riscos
ambientais, os quais sinalizam a desigualdade social existente dentro
deste territdrio.

Durante as visitas domiciliares foram encontrados reservatdrios
de dgua inadequados, possibilitando ambientes propicios para a
reprodugao do mosquito transmissor da dengue. O vetor, Aedes
aegypti, é exclusivamente urbano e a dengue é uma das principais
doencas reemergentes, a qual mesmo com investimentos desde o
final do século passado nao foi possivel o controle (ZARA ez al.,
2016). No entanto, a existéncia de reservatérios se torna necessria
para essa populagio, devido aos longos periodos para o retorno de
abastecimento de dgua potdvel, isso reflete o fato que o municipio de
Vitéria de Santo Antao-PE conta com uma cobertura de 63,3% de
esgotamento sanitdrio, e nem toda a populagdo tem o acesso adequado
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ao abastecimento de dgua e saneamento bdsico (IBGE, 2018).

Figura 2 — Visita ao territério com Agentes de Combate a Endemias,
2017.

Fonte: Os autores (2017).

O cérrego de esgoto com auséncia de saneamento ¢ apresentado na
Figura 3, que demonstra a visita a uma parte periférica do bairro,
sendo possivel observar a presenca de virios problemas ambientais,
como moradia inadequada, esgoto nao saneado e acumulo de
residuos sélidos, auséncia de calcamento na rua. Esses fatores
trazem consigo precariedade a qualidade de vida da populacio dessa
regido do bairro e também estao associados a ocorréncia de diversas
doencas infecciosas e parasitdrias, como, por exemplo, a leptospirose.
Essa doenga ¢ transmitida principalmente por ratos e acomete
predominantemente a populagio préxima a canais de esgotos sem

saneamento (GONCALVES ez 4l., 2016).
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Figura 3: Cérrego de esgoto com auséncia de saneamento, 2017

Fonte: Os autores (2017).

O mapeamento ambiental do bairro ¢ apresentado na Figura 4. Foi
observada e registrada, no mapa, a concentragio de riscos ambientais
nas ruas periféricas do bairro, como acimulo de residuos sélidos,
terrenos baldios, esgoto nio saneado, moradias inadequadas e
matadouro clandestino. Dessa forma, a populacio residente nessas
dreas apresenta maior vulnerabilidade ao desenvolvimento de diversas
doengas infecciosas e parasitdrias, uma vez que o contexto social,
ambiental e econdmico do territério pode proporcionar um ambiente
favordvel para o surgimento dessas morbidades (BATALHA, 2014).

Na figura 4, foi registrada a presenca de trés moradias inadequadas
construidas com restos de madeira. Além disso, foi encontrado um
matadouro clandestino de bovinos e suinos, animais transmissores da
Teniase, que é uma doengca parasitdria do intestino humano. Por ser
clandestino, o lugar nio apresenta nenhuma forma de controle de
qualidade, podendo acarretar no consumo de carnes contaminadas

(FERREIRA, D., FERREIRA, E, 2017).

No territério foram encontrados trés terrenos baldios, seis esgotos
nao saneados e trés acimulos de residuos sdlidos. Atualmente, no
Brasil, existe um modelo social de degradacio do meio ambiente,
influenciado pelo modelo de produgio capitalista instalado no pais a
partir da década de 1970, que se preocupava prioritariamente com a
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politica global de atragao de investimentos em detrimento da questao

ambiental (BRUGGER, 1994; SANTOS, 2011).

Na figura 4, também foram sinalizados equipamentos sociais
pertinentes para o enfrentamento da problemdtica ambiental, como
a Unidade de Satde da ESF e duas casas de catadores.

Identificar pessoas que vivem da reciclagem de residuos sélidos ¢
uma informagao importante para futuras estratégias, levando-se em
consideragao que nio hd, no municipio e no bairro, um trabalho de
orientagdo quanto a coleta seletiva Essa problemdtica, mesmo sendo
de responsabilidade do Estado, pode ser minimizada por agdes de
preservagao ambiental da populagao moradora, como, por exemplo,
nao jogar residuos sélidos nas ruas e manter os reservatérios de dgua

bem fechados (SOUZA; SANTOS, 2016).

Figura 4 — Mapeamento ambiental do bairro Maués, 2017.

Mapaeamento Ambiental W7\ 7 é Legenda
Bairro do Maués O y > 4 ’ - s Acumulo de residuos solidos
) Casa de catadores
ESF Maués

Esgoto
Matadouro

1% Moradia inadequada
Terreno baldio

SBjACHRE

i 20150 -
Fonte: Google Earth (2018).

A partir das reunides com a equipe da ESF e equipe gestora da satide
surgiu, como encaminhamento, apresentar os resultados a Secretaria
de Infraestrutura do municipio, pois, percebeu-se que a problemdtica
ambiental precisava ser enfrentada intersetorialmente e nao apenas

pelo setor satide (MONTEIRO, 2017).

Observou-se que as trés oficinas foram um meio eficiente de discussao
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e abordagem dos temas sobre os riscos ambientais do territério,
partindo do conhecimento prévio que cada participante apresentava.
E o didlogo com os participantes foi fundamental para a introdugao
dos temas. Ao final das oficinas, os idosos avaliavam o momento
sempre de forma positiva e colaboraram sugerindo o tema “cuidado
com animais pegonhentos”, como escorpides, por ser comum no
bairro, além de insetos.

No momento da a¢io educativa por meio de visitas domiciliares,
a comunidade se mostrou aberta e sensivel a discussao da temdtica
dos riscos ambientais 4 satde existentes no bairro. Os comunitdrios
se mostraram inquietos com a situagio do bairro e com a gestao
municipal. Esse foi um relevante momento de reflexdo sobre a
problemdtica ambiental do bairro junto com os moradores da
comunidade. Esse didlogo/processo educativo deve considerar que
o meio ambiente tem elementos endégenos nos aspectos sociais,
politicos e econdmicos que podem produzir mudangas estruturais.
E necessério levar em consideracio a interacio do homem com o
meio ambiente. A educa¢io ambiental ndo é um processo meramente
técnico, seus resultados aparecem em longo prazo. Nesse sentido, ela
é transformadora, propicia nao apenas a compreensio na necessidade
de preservagio, mas também a qualidade socioambiental do mundo

em que se vive (BRUGGER, 1994).

As agdes extensionistas demonstraram a importancia do eixo extensao
como forma de compartilhar informagées adquiridas na Universidade
e a importincia do didlogo e da troca de informagoes e saberes com
a sociedade. Considera-se essa experiéncia como uma forma de
integragao do enfrentamento aos determinantes sociais da satide entre
a populacio e a Universidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A identificacio dos problemas ambientais concentrados nas ruas
periféricas do bairro foi um exercicio importante para constatar a
distribuigao geografica dos riscos. A ferramenta do Google Earth foi
de fécil acesso e permitiu o registro cotidiano de informacoes, dadas
as alteragoes que podem ocorrer no territdrio. A visualizagao de dreas
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com riscos ambientais mais criticos permitiu o direcionamento de
agoes educativas para grupos populacionais e domicilios especificos.

No entanto, os problemas ambientais estruturais e profundamente
enraizados do Bairro Maués nio sio facilmente resolvidos, nem
apenas as agoes educativas pontuais sdo, por si so, suficientes para
dar conta de tais questoes. Compreende-se que hd uma auséncia de
politicas publicas para o enfrentamento dos problemas ambientais,
uma atuacio limitada do setor satide que nao dialoga com outros
setores. Ficou evidente a importincia de a Universidade promover, por
meio de agoes continuas de extensao, o didlogo com diferentes setores
além do setor satide. Os riscos ambientais que o territério apresenta
sao de natureza complexa. Assim, existe a necessidade da integragao
de politicas puablicas sociais que favoregam a preservagio ambiental.
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