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TRÂNSITO COM SAÚDE
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desenvolvidas junto aos alunos da rede pública de ensino de Uberlândia. Por meio de um ciclo 
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'%* ?$%%'E50I*Z&0%('$.%* ).1* B$==0.(%* 5'%(01* E9* (U0* %(&10.(%* ,0;0)501*=&5('?50* ?0,B0?('$.%*
and reiterated the need for continued actions for the permanent solution of this problem.
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INTRODUÇÃO 

<*?,$K0($*6,>.%'($*B$=*̀ )D10F*?)&()1$*.)%*1',0(,':0%*1$*d,$C,)=)*10*\L(0.%N$*0*V.(0C,)MN$*X+XA
^$=&.'1)10*ad\V^AX+Xe"f fg*0*%&E%'1')1$*?05)*d,2A#0'($,')*10*\L(0.%N$F*̂ &5(&,)*0*3%%&.($%*
\%(&1).('%F*1)*X.';0,%'1)10*+010,)5*10*XE0,5>.1')*ad#<\iAX+XgF*Q$'*?,$=$;'1$*0=*;',(&10*
1)*,050;>.B')*1$*)%%&.($*j(,>.%'($k*.$*>=E'($*%$B'$B&5(&,)5*0*1)*%)D10*0*?$,*%0,*)=?5)=0.(0*
1'%B&('1$*0=*B)=?).U)%*R&0*;'%)=*='('C),*$*)5($*T.1'B0*10*)B'10.(0%I*4)1$*%0,*0%(0*&=*)C,);$*
,0%?$.%H;05*?$,*050;)1$%*B&%($%*?),)*$*`'%(0=)*l.'B$*10*`)D10F*0.(,0;0=A%0*.$*(,>.%'($*&=*
)%?0B($*10*?,$Q&.1$*'=?)B($*%$B')5*.$*($B).(0*G*,0)E'5'()MN$*10*;T('=)%*a]\/V<J\F*"ffmF*?I*mn"gI

d,$C,)=)%* 10* 01&B)MN$* ?),)* $* (,>.%'($F* B$=* (SB.'B)%* ?01)C2C'B)%*
)10R&)1)%F* 10;0,')=* %0,* 10%0.;$5;'1$%* 0* '=?50=0.()1$%F* ;'%).1$*
)('.C',*0%%0%*C,&?$%*10*,'%B$*a)1$50%B0.(0%*0*K$;0.%F*?,'.B'?)5=0.(0*$%*
1$*%0L$*=)%B&5'.$g*a-3`6<`o*3J4#34\o*`<3#\`F*"ffpF*?I*h"fgI

40%0.;$5;'1$*.)*\%B$5)*\%()1&)5*]0%%')%*d01,0',$F*0=*XE0,5>.1')F*]'.)%*c0,)'%F*1&,).(0*$*
).$*10*"f fF*$*?,$K0($* (0;0*B$=$*?DE5'B$A)5;$*$%*)5&.$%*1)*%0C&.1)*%S,'0*1$*0.%'.$*=S1'$*
1$* (&,.$*.$(&,.$I*+$'* ,0)5':)1$*&=*B'B5$* 10*$OB'.)%* B$=*1'.>='B)%* 10*C,&?$* 0* 1'%B&%%@0%*
%$E,0* (,>.%'($* 0* %0&* ;T.B&5$* B$=* )* %)D10F* ?,'.B'?)5=0.(0* 0=* ,05)MN$* )$* )5B$$5'%=$F*
0%(,0%%0* 0*=$,()5'1)10F* 0.Q)(':).1$* )* .0B0%%'1)10* 1$* B&=?,'=0.($* 1)%* 50'%* 10* (,>.%'($I

Relaciona-se a maior gravidade dos acidentes durante a madrugada 

G* '.C0%(N$* 10* E0E'1)* )5B$25'B)F* ?$'%* 05)* ?,$?$,B'$.)* Q)5%)* %0.%)MN$*
10* %0C&,).M)I* \=* )5C&=)%* ?0%%$)%* 05)* B)&%)* 0&Q$,')F* 1'='.&'* $*
B$.(,$50*=&%B&5),* 0* )* B$$,10.)MN$*=$($,)F* )5S=* 10* ?,0K&1'B),* )*
U)E'5'1)10*10*);)5'),*;05$B'1)10%*0*1'%(>.B')%F*,01&:'.1$*)*B)?)B'1)10*
10* 5'1),* B$=* $* '.0%?0,)1$* a+\##\V#3o*#V-\V#<F* "ffnF* ?I*  nmgI

J)*B$.;'BMN$*10*R&0*)*01&B)MN$*0*)*'.Q$,=)MN$*%N$*?,SA,0R&'%'($%*Q&.1)=0.()'%*?),)*)*?,0;0.MN$*
10*)B'10.(0%*10*(,>.%'($F*)*B$.;0,C_.B')*1)%*)M@0%*?),)*$%*K$;0.%*(0;0*B$=$*)5'B0,B0*)*0='._.B')*10*
$E(0.MN$*?$,*=&'($%*10%(0%*1)*?,'=0',)*B),(0',)*10*U)E'5'()MN$F*)%%'=*B$=$*)*.$MN$*10*R&0*050%*;0.U)=*
)*%0,*)C0.(0%*;0'B&5)1$,0%*10*'10')%*,0%?$.%H;0'%*?05$*)?,'=$,)=0.($*1$*(,>.%'($*.$*Q&(&,$*?,2L'=$I*

O trânsito como problema de saúde pública

<%*=0'$%*10* 5$B$=$MN$* (_=*B$=$* Q&.MN$*?,$?'B'),*$%*10%5$B)=0.($%*0* Q)B'5'(),*$%*)B0%%$%*
a(,)E)5U$F*0%B$5)F*5):0,gI*^$=*$*10%0.;$5;'=0.($*(0B.$52C'B$*0*)*0L?).%N$*&,E).)F*U$&;0*&=*
)&=0.($*%'C.'OB)(';$*1)*Q,$()*10*;0TB&5$%F*$*R&0*0L'C0*=05U$,')*1)*R&)5'1)10*1$*(,).%?$,(0*0*
1)*=)5U)*;'H,')*?),)*)B$=$1)MN$*1$%*P&L$%I*

\=* B$.%0R&_.B')* 1$* )&=0.($* 0L?,0%%';$* 1$* .D=0,$* 10* ;0TB&5$%*
B',B&5).(0%* 0* 1)* )5()* Q,0R&_.B')* 10* B$=?$,()=0.($%* '.)10R&)1$%F*
)5')1$%* )* &=)* ;'C'5>.B')* '.%&Q'B'0.(0F* $%* )B'10.(0%* 10* (,>.%'($*
0.;$5;0.1$* ;0TB&5$%* )*=$($,* ?)%%),)=* )* %0* B$.%('(&',* 0=* B)&%)*
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'=?$,().(0* 10* (,)&=)('%=$%*.)* ?$?&5)MN$*=&.1')5* 0F* 0%?0B')5=0.(0F*
.)* E,)%'50',)* a-3`6<`o*3J4#34\o* `<3#\`F* "ffpF* ?I* h pgI

d),)* $* V.%('(&($* 10* d0%R&'%)* \B$.q='B)*3?5'B)1)* aVd\3g* 0* $*40?),()=0.($*J)B'$.)5*
10*6,>.%'($* a4\J36#3Jg* a"ffnF* ?I* "mgF* )B'10.(0* S* &=* )B$.(0B'=0.($* '.0%?0,)1$F* .N$*
10B$,,0.(0*1)*;$.()10*?,2?,')*1$* '.1';T1&$F*B)&%)1$*?$,* Q$,M)*0L(0,.)*0*R&0*B$=?,$=0(0*)*
%)D10*1$*B$,?$*0*1)*=0.(0I* rH* )B'10.(0*10* (,>.%'($*S*R&)5R&0,*)B'10.(0*R&0*$B$,,0*.)%*;')%*
?DE5'B)%* 10* B',B&5)MN$I*\%%0* 0;0.($* S* ?)%%T;05* 10* ?,0;0.MN$* 0F* ?$,().($F* ?$10* %0,* 0;'()1$I

s*'=?$,().(0*B$.%'10,),*R&0*)*?,0;0.MN$*1$%*)B'10.(0%*10*(,>.%'($*.0B0%%'()*10*
)M@0%*=&5('1'%B'?5'.),0%*0*'.(0,%0($,')'%F*R&0*10?0.10=*10*;$.()10*?$5T('B)*
0*)(&)MN$*B$$,10.)1)*a-3`6<`o*3J4#34\o*rXJV<#F* tttF*?I*m7gI

3*%0C&,).M)*.$*(,>.%'($*(0=*('1$*C,).10*,050;>.B')*.$*>=E'($*%$B'$0B$.q='B$*0F*%0C&.1$*$*Vd\3*0*)*
3%%$B')MN$*J)B'$.)5*10*6,).%?$,(0%*dDE5'B$%*a3J6dg*a"ff7F*?I*  gF*)*$B$,,_.B')*10*)B'10.(0%*(0=*%0*
B),)B(0,':)1$*B$=$*0%?0B')5*B$.P'($*.$*(,>.%'($F*.N$*)?0.)%*?05$%*B&%($%*0B$.q='B$%F*=)%*()=ES=*
?$,*$&(,$%*0Q0'($%F*B$=$*1$,F*%$Q,'=0.($*0*?0,1)*1)*R&)5'1)10*10*;'1)*1)%*;T('=)%F*%0&%*Q)='5'),0%*0*1)*
%$B'01)10*0=*C0,)5I*̀ 0*)*B$.1'MN$*10*%)D10*%2*?$10*%0,*,0)5=0.(0*0.(0.1'1)*R&).1$*1)*=).&(0.MN$*
1$*0%()1$*.$,=)5*1$*$,C).'%=$*%0=*B$5$B),*0=*,'%B$*)*R&)5'1)10*10*;'1)*'.1';'1&)5F*$*(,>.%'($*
B$=$*=0'$*R&0*B0'Q)*;'1)%*0*)('.C0*$*E0=A0%(),*1)*?$?&5)MN$*;0=*)*?,$?2%'($*.0%%0*),C&=0.($I*

3%*;T('=)%*10*&=*)B'10.(0*,0R&0,0=*B&'1)1$%*QT%'B$%*0*=0.()'%F*%0.1$*0%(0*?,$B0%%$*$.0,$%$*)$%*
B$Q,0%*?DE5'B$%F*)5S=*10*10'L),*%0R&05)%*R&0*?$10=*%0,*,0%?$.%H;0'%*?05$*)&=0.($*1$*.D=0,$*
10*%&K0'($%*B$.%'10,)1$%*'.;H5'1$%*.$*?)T%I

3%*10OB'_.B')%*QT%'B)%*,0%&5().(0%*10*)B'10.(0%*10*(,>.%'($*(,):0=*C,);0%*
?,0K&T:$%*)$*'.1';T1&$*aO.).B0',$%F*Q)='5'),0%F*10*5$B$=$MN$F*?,$O%%'$.)'%F*
0(BIg*0*?),)*)*%$B'01)10*aC)%($%*U$%?'()5),0%F*1'='.&'MN$*10*?,$1&MN$F*B&%($%*
?,0;'10.B'H,'$%F*0(BIgI*3%*0%('=)(';)%*1)*<,C).':)MN$*d).A3=0,'B).)*10*
`)D10*a<d3`g*)?$.()=*R&0*nu*1)%*10OB'_.B')%*QT%'B)%*%N$*B)&%)1)%*
?$,*)B'10.(0%*10*(,>.%'($*.$*=&.1$*a]3#VJo*ZX\V#<vF*"fffF*?I*hgI

\=* ,05)MN$* G* Q)'L)* 0(H,')* 0=* R&0* $%* )B'10.(0%* %N$*=)'%* Q,0R&0.(0%F* .$()A%0* C,).10*
'.B'1_.B')* 0=*=0'$* )* )1$50%B0.(0%* 0* )1&5($%* K$;0.%F* 0%?0B')5=0.(0* .$%* U$,H,'$%* 10%('.)1$%*
)$* 5):0,F* ()'%* B$=$*O.)'%* 10* %0=).)* 0* G* .$'(0I*[H* )'.1)* &=* Q)($,* B)()5'%)1$,* 10%%0* ,'%B$*
R&).1$F* '.%()1$%* ?05)* .0B0%%'1)10* 10* 5'E0,1)10* 0* 1)* %0.%)MN$* 10* R&0E,),* ,0C,)%F* $B$,,0*
)* '.C0%(N$* )%%$B')1)* 10* E0E'1)%* )5B$25'B)%* 0F* 0;0.(&)5=0.(0F* $&(,$%* ('?$%* 10* 1,$C)%I*

3* )5()* '.B'1_.B')* 10* ;T('=)%* K$;0.%F* 0=* 1';0,%)%* %$B'01)10%F* ;0=*
%0.1$* ,05)B'$.)1)* G* Q)5()* 10* 0L?0,'_.B')* .)* B$.1&MN$* 10* ;0TB&5$%F*
)5S=*10* B),)B(0,T%('B)%* ?,2?,')%* 1)* K&;0.(&10F* B$=$*)* '=?&5%';'1)10*
0* )* .0B0%%'1)10* 10* )&($)O,=)MN$* ?0,).(0* $* C,&?$* 10* ?),0%I*^$=$*
)C,);).(0F* $%* K$;0.%F* C0,)5=0.(0F* B$.%$=0=*=)'%* Q,0R&0.(0=0.(0*
E0E'1)%* )5B$25'B)%* 0* 1,$C)%* 1$* R&0* $%* )1&5($%F* E0=* B$=$* (0.10=*
a exceder mais os limites de velocidade e a desrespeitar outras 

.$,=)%* 10* %0C&,).M)* .$* (,>.%'($F* $* R&0F* %)E'1)=0.(0F* )&=0.()* )%*
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BU).B0%*10*$B$,,_.B')*10*)B'10.(0%*a3J4#34\*0(*)5IF*"ff7F*?I*m7tgI

^$.%'10,).1$* $* )E&%$* B$=* E0E'1)%* )5B$25'B)%* 0* %&)* 5'C)MN$* '.(,T.%0B)* B$=* )B'10.(0%*
10* (,>.%'($F* $*]'.'%(S,'$* 1)* `)D10* (0=* 10%('.)1$* ;0,E)%* 0%?0BTQ'B)%* ?),)* )* $('=':)MN$*
1)%* )M@0%* 10* 01&B)MN$* 0* ?),)* =05U$,')* 1)* .$,=)(':)MN$F* 0%()* =01'1)* ,0?,0%0.()1)*
10%()B)1)=0.(0*?05)* '.%('(&'MN$*1)* j/0'*`0B)k* a/0'* .w*   I!fpe"ffhgF* R&0F* 0=*B$.%0R&_.B')*
G*O%B)5':)MN$* '.0OB'0.(0F* .N$* %&,('&* $%* ,0%&5()1$%* 0%?0,)1$%* a]3/63*0(* )5F* "f fF* ?I* 7"pgI*

<%* T.1'B0%* ,05)B'$.)1$%* )$* .D=0,$* 10* )B'10.(0%* %N$* B)1)* ;0:*=)'%*
?,0$B&?).(0%F* ?$'%* %N$* ,0%?$.%H;0'%* ?$,* ?,0K&T:$%* Q'.).B0',$%*
0* ?0,1)%* '=0.%&,H;0'%F* $%* B&%($%* U&=).$%I* \%()* ,0)5'1)10* S*
,0%?)51)1)* ?05)* '.0L'%(_.B')* 10* &=)* 50C'%5)MN$* 0* O%B)5':)MN$*=)'%*
,'C$,$%)%F* ?$5T('B)%* ?DE5'B)%* .N$* Q$B)1)%* 0=* )M@0%* ?,0;0.(';)%* 0*
?$,* &=)* B$.B0?MN$* 10* C$;0,.)E'5'1)10* .N$* B$=?,$=0('1)* B$=*
&=)* ;'%N$* '.(0,%0($,')5* a+#\V63`o* +\##\V#3F* "f fF* ?I*   ngI

O trânsito em Uberlândia

^$.%'10,).1$A%0* $* (,>.%'($* 0=*XE0,5>.1')* 0=*0%?0BTOB$F* 10;0A%0* $E%0,;),* )* ;05$B'1)10*1$*
B,0%B'=0.($*1)*Q,$()F*B$=$*,0;05)=*$%*1)1$%*(SB.'B$%*1$*^$.(,$50*10*6,HQ0C$*0=*x,0)*a^63g*
=&.'B'?)5*a"fftF*?I* pgF*%0C&.1$*$%*R&)'%*$*($()5*10*;0TB&5$%*%)5($&*10*B0,B)*10* tf*='5F*0=*
"ffmF*?),)*=)'%*10*"pf*='5F*0=*"ffhI*̂ $=$*0%?0,)1$F*=01').(0*()5*'.B,0=0.($F*U$&;0*)&=0.($*
considerável das taxas de acidentes de trânsito.

A taxa de mortalidade por causas externas em Uberlândia apresenta 

&=*10%()R&0*)$%*)B'10.(0%*10*(,).%?$,(0*0*)$%*U$='BT1'$%I*J)*1SB)1)*
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MATERIAIS E MÉTODOS
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