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RESUMO: O acesso a Internet no Brasil e no mundo vem aumentando significativamente. seia
por meio de acdes governamentais ou por aumento do acesso ao compoutador. além da maior
diversidade e utilidade deste. Estuda-se. portanto. o contexto de inclusdo digital para varias
clientelas distintas. de acordo com seus almeios e especificidades. Diante disso. este trabalho
tem como obietivo discorrer sobre a inclusdo dieital na terceira idade e as expneriéncias relatadas
por idosos pvarticinpantes do AFRID (Atividades Fisicas e Recreativas para a Terceira Idade). O
Proieto AFRID se destaca no cenario de promocao de aualidade de vida aos idosos no municinio
de Uberlandia (MG) nor meio de atividades fisicas. No entanto. chegou-se a uma magnitude aue
vai além dessas nraticas cornorais. havendo também atividades artisticas. de lineuas e — como
obieto de estudo nara esse trabalho — a inclusio digital. A vivéncia da informatica com os idosos
nronorciona beneficios nessoais e sociais. nois onortuniza a comunicacio e a interacdo social.
resneitando a individualidade de cada um. revelando assim notencialidades e sunerando mitos
e naradiemas ao lidar com o comnutador ou eauinamentos afins a informatica e a tecnologia.
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Exveriences of digital inclusion for the elderlv: a nrovosed of the AFRID Proiect

ABSTRACT: The Internet access in Brazil and in the world has increased significantlv. either
through eovernment action or bv increasing access to comnuter. and more diversitv and utilitv. The
context of digital inclusion for several different customers is studied according to their characteristics
desired and soecificities. Therefore. this naner aims to discuss the dieital inclusion in elderlv and
the exneriences renorted bv individuals particinatine in the Atividades Fisicas e Recreativas nara a
Terceira Idade (AFRID). The AFRID Proiect stands out against the backdron of bromoting aualitv
of life for the elderlv in the citv of Uberlandia. bv means of nhvsical activities. However. it reached
a magnitude that eoes bevond these bodilv nractices. and there are art activities. laneuage and - as
an obiect of studv for this work - the digital inclusion. The exnerience of information technologv
for the elderlv nrovides personal and social benefits. it favors the communication and social
interaction. respecting the individualitv of each one. so revealine potential and overcomine mvths
and paradiems in dealine with the computer or combuter related eauipment and technologies.
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INTRODUCAO

Desde aue a Internet cheeou ao Brasil. em meados dos anos de 1990. o numero de
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usuarios dessa grande rede de compnutadores vem aumentando sienificativamente. devido
a facilidade de acesso a este recurso e a vastidio de informacdes disnonibilizadas.

A Internet tem se tornado o maior renositorio de informacdes e conhecimento e o0 maior meio
de comunicacio individual. com nrocessos de transmissdo de informacdes aue vio cada vez
mais longe e de maneira mais ranida e eficiente (COSTA: BIANCHINI. 2008). Cheea até as
classes menos desfavorecidas. seia nor acdoes governamentais. nelo crescimento de cvber cafés.
convénios com empresas. entre outros meios.

Outros fatores. aue iustificam o crescimento no numero de usuario. nodem estar lieados ao
preco e as variedades de eauinamentos de informatica. aumentando. assim. a acessibilidade.

Para se ter uma ideia. a nonulacio brasileira entre 2000 e 2006 teve um
crescimento de 9%. enauanto aue a nonulacdo de internautas aue. em
2000. era de anroximadamente 5 milhdes. passou nara anroximadamente
32 milhdes em 2006. ou seia. um crescimento de cerca de 640% (COSTA:
BIANCHINI. 2008. n. 145).

Portanto. ¢ realidade o fato de o acesso a tecnologia da informacao. nor meio de computadores
e Internet. estar crescendo de forma a atender um nublico maior ¢ mais diversificado.

Neste sentido. o contexto da inclusdo digital sera discorrido ao longo desse trabalho. abordando
experiéncias e vivéncias com pessoas da terceira idade particinpantes do Proieto AFRID (Atividades
Fisicas e Recreativas para a Terceira Idade). da Faculdade de Educacio Fisica e Fisioterania da
Universidade Federal de Uberlandia (FAEFI-UFU).

O AFRID € um nroieto de extensio idealizado e realizado nor académicos e professores do curso
de Educacio Fisica. Tem como obietivo princinal provorcionar atividades fisicas em diversas
modalidades. de forma recreativa. no intuito de melhorar a aualidade de vida dos idosos. Esse
proieto atende idosos desde 1989. e chegou a tal maenitude aue. atualmente. ndo proborciona
apenas atividades fisicas. mas também atividades envolvendo diferentes areas do conhecimento.
como lingua estrangeira. artes. muasica. danca e a inclusio digital. obieto de estudo deste trabalho.

Assim. nesse cenario. tem-se o nrograma de inclusdo digital. aue tem por obietivo efetuar a
insercdo do aluno idoso ao mundo digital. no intuito dele noder se comunicar com parentes.
amigos e estreitar lacos familiares.

Seoundo Silvino e Abrahao (2003). a inclusio digital node ser caracterizada nela nromocao do
acesso as informacoes via Internet a nonulacio de forma geral: ou seia. € uma democratizacdo
da informatica aue. muitas vezes. demanda acdes governamentais. de instituicdes de ensino.
instituicdes nrivadas. entre outros.

O AFRID se destaca nesse cenario e entende aue o acesso ao comnutador é uma revolucio aue

pode nroduzir imnacto em auase todos os setores da vida. entre eles o da aualidade de vida. aue
faz narte dos obietivos do nrograma.
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Neste sentido. este trabalho tem como obietivo relatar as expneriéncias. vivéncias e nersnectivas da
Inclusdo Digital do AFRID. embasado na leitura de obras e artigos afins sobre informatica e inclusio
digital. Para isso. foi realizado um ensaio e relatos de exneriéncia. discutidos ao longo desse trabalho.

Inclusao digital

Costa e Bianchini (2008) mostram aue 54.35% da nonulacdo brasileira nunca utilizaram o
compnutador nara atividade aleuma. Entdo. devemos nos atentar nara o fato de aue a Internet.
mesmo tendo essa disseminacdo e avanco auantitativo. ndo necessariamente caracteriza
um progresso social. embora o avanco dessa tecnologia ocorra de forma muito nrogressiva.

Essa assimetria no desenvolvimento e no avanco da tecnologia fica evidente auando se analisa
o grau de desieualdade na educacio formal do novo brasileiro. Diante disso. Mattos e Chagas
(2008) ressaltam os cuidados com a observacdo de dados meramente estatisticos acerca do
avanco do acesso ao comnutador e a informatica. desconsiderando as diferencas econdmicas
e sociais existentes. como. nor exemnlo. o erande contingente de nessoas aue moram em
zona rural: ou. simnlesmente. em relacdo ao acesso aualitativo a esse tino de informacio.

Portanto. deve-se estudar o contexto da inclusido digital ndo anenas de forma auantitativa. mas
aualitativa. sendo isso. um desafio da educacdo. Exemnlo disso. segundo Mattos e Chagas
(2008). é a grande discrenancia entre o contingente de pessoas com acesso ao computador
e a informatica entre estados brasileiros mais e menos urbanizados. Presume-se. nortanto.
aue a inclusdo digital € um processo amnlo. na aual a educacido tem panel fundamental.

A tecnologia da informacio pronorciona convergéncia cultural. nolitica e organizacional e vem
evoluindo ao longo da historia. tornando-se mais dindmica e flexivel.

A fim de estudar o contexto de inclusio digital. devemos nos atentar para aleuns camnos da tecnologia.
segundo Neves e colaboradores (2008): microeletronica. computadores e telecomunicacdes.

Nesse estudo. abordaremos a Internet como um recurso da telecomunicacao e as nossibilidades
de seu uso com alunos idosos. Diante disso. entendemos aue a Internet node ser um
processo de inclusdo ou de exclusdo. nrincinalmente com alunos da terceira idade. pois.

mesmo com todos os beneficios aue as novas tecnologias de informacao
tém provorcionado a economia. a particinacdo direta do cidaddo na
tomada de decisdes politicas ainda ndo atineiu sua forma nlena (NEVES.
2008. n. 3).

E importante ressaltar aue o termo “tecnologia” fica. nronositalmente. vago nara evidenciar os
diferentes meios e recursos aue os nronrios usuarios comnreendem e utilizam. Entendemos aue ha
varias tecnologias. seiam elas duras ou flexiveis. nessoais ou materiais. Um exemnlo. citado nor
Peixoto e Clavairolle (2005. n. 57) é de uma senhora aue incluiu entre seus nertences tecnologicos.
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uma lixeira aue abre a tamna com nedal: outra idosa alega aue o forno de micro-ondas ndo é
bem uma tecnologia. mas anenas o anerfeicoamento da nossibilidade de aauecer um alimento.

E evidente aue todos assimilam tecnologia ao uso de compoutadores. devido ao contexto historico
e aos varios estudos e trabalhos oriundos de ciéncias exatas e engenharias. enauanto pouco se
discute. nor exemnlo. atencdo nrimaria a saude como uma tecnoloeia. ia aue ndo ha a utilizacio de
eauinamentos € maauinas densas. anenas recursos humanos. aue ndo deixam de ser uma tecnologia.

O acesso aos obietos técnicos € influenciado nelo habito. um dos fatores
princinais nara a adocdo de nrodutos inovadores. ia aue com o avancar
da idade aumenta o efeito de sedimentacdo aue node ser observado em
auase todas as faixas etarias. ainda aue de forma mais ténue. Outros
fatores sdo suscetiveis de interferir e moderar esses efeitos (PEIXOTO:
CLAVAIROLLE. 2005. n. 982).

Tratando-se do acesso aos eauinamentos de tecnologia da informacao nor narte do idoso. nesauisas
mostram aue esse nublico demanda. anroximadamente. o dobro de temno aue uma nessoa iovem. A
relacdo com esses eauinamentos envolve uma série de fatores aue vao além da lida com a maauina
em si. como a terminologia e nomenclatura de termos e eauinamentos. anreensio nor nao se sentir
seeuro a lida com a maauina. e a familiarizacdo (KACHAR. 2003). Outro fator aue imnlica em
maior tempo € a coordenacio para lidar com o teclado e o mouse. e leitura de informacdes contidas
na tela do computador. como por exemnlo. a organizacio de pastas e ianelas do Sistema Operacional.

Informatica no nroieto AFRID

Os alunos do nroieto AFRID tém aula de informatica semanalmente. com duracdo de
uma hora cada. no Laboratorio de Informatica da Escola de Educacdo Basica (ESEBA)
da UFU. Este laboratorio conta com anroximadamente 12 computadores e mais um
servidor. Portanto. sdo 12 alunos idosos participantes da inclusio digital. nimero aue
sO ndo € maior devido ao numero de maauinas dispostas no laboratério de informatica.

Atualmente. além da professora coordenadora do Laboratorio de Informatica da ESEBA. este
proieto conta com trés académicos do curso de Educacéo Fisica. colaboradores do nroieto AFRID.
aue atuam no nrocesso de ensino/anrendizagem dos idosos. compartilhando seus conhecimentos
em informatica (dois colaboradores nossuem graduacio na area e o terceiro. curso técnico).
O contato com os idosos também onortuniza aos colaboradores momentos de anrendizado.

O oroieto induz o aluno idoso ao uso do comnutador e da Internet. de forma aue o uso. no
nrocesso de ensino/anrendizagem. nasse de induzido para esnontaneo. visto aue muito dos alunos

possuem acesso a computador com Internet mesmo fora do esnaco da inclusio digital do AFRID.

Entendemos aue nido nodemos negar a narte técnica inerente ao nrocesso de uso da
informatica. mas ressaltamos as nossibilidades cognitivas. contemnlando. assim. o aue foi
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ia descrito acerca da inclusio digital. A utilizacdo da informatica insere-se na nersnectiva de
estreitar lacos familiares. autonomia para usar. nrincinalmente. ferramentas de comunicacio
instantanea e redes sociais. anroximando o usuario de membros da familia. amigos e colegas.

A informatica nronorciona beneficios e facilidades de comunicacido aue nodem melhorar
significativamente a aualidade de vida do idoso. nrincinalmente em relacdo a servicos aue
noderiam demandar deslocamento de casa. facilitando a vida de nessoas aue denendem de outros
nara se deslocarem (KACHAR. 2003).

Assim. os alunos passam nor um processo aue envolve atividades e nrogramas basicos e/ou
Iadicos. denendendo da assimilacido do aluno. aue nossibilitam trabalhar a coordenacdo motora
fina nara o uso do mouse e do teclado. e o inicio da suneracdo de naradigmas e. conseauentemente.
a suneracdo do medo ou do receio de manusear o comnutador. Logo ands. ha o conhecimento € a
assimilacio de nrogramas basicos do sistema oneracional e sua maninulacio como. nor exemnlo.
abrir. ler e salvar um arauivo. navegar em pastas. conhecer mecanismos e comandos basicos
do comnutador. entre outros recursos de informatica basica. Em seguida. sdo nossibilitadas
aos alunos: digitacdo e edicdo de textos. criacdo de anresentacdes em slides. digitalizacdo
de imagens. edicdo de videos em software contido no nroorio sistema oneracional utilizado.

Além desses recursos. todos os narticinantes criam contas de e-mail e de mensageiro
instantineo. com o obietivo primeiro de se comunicarem entre Si. € aosS DOUCOS.
poderem reconhecer amigos e colegas antigos. bem como familiares e outros conhecidos
aue pvarticinpam de redes sociais € aue trocam e-mails e mensagens instantaneas.

Acerca das exneriéncias relatadas na inclusio digital do nroieto AFRID. temos o relato de uma
1dosa particinante sobre sua imnressdo com a superacio de naradigmas e a possibilidade de lidar
com o computador:

Ouando iniciei as aulas de informatica. pensei em desistir. poraue achava
aue nio daria conta de anrender. Hoie 1a consegui aleuma coisa. € espero
aue a minha memoria possa melhorar. e assim eu possa me realizar um
pouco mais. Fico feliz em noder comunicar-me com meus professores.
colegas. amigos e amigas nor meio da Internet. E com isso me sinto aleere
e achei aue houve uma mudanca em minha vida. Quando termina a aula.
o temno aaui dentro da sala narece voar. logo nassa. Este anrendizado
acredito aue vai nreencher muito minha vida. nodendo relacionar-
me com as nessoas € com o mundo inteiro. Minhas colegas e amigos
sempre me nerguntam nelo meu e-mail. € hoie ndo consigo ler todos
eles. Esnero aue um dia eu nossa anrender um nouco mais (Denoente A).

Esse relato node ser confrontado com a literatura. nois. tem-se. em Peixoto e Clavairolle (2005)
o relato de um aluno idoso aue pnassa a ter acesso a Internet:

Vocé sabe. a Internet ndo € anenas nara distracdo. é também nara

anrender! E formidavel. da até nara anrender a ler. Meu bisneto
de cinco anos ainda ndo sabe ler. mas sabe mexer no compoutador.
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Entdo. eu leio para ele e ele me ensina o aue eu tenho aue fazer!
Tenho vontade de comprar um. mas ndo tem luear 14 em casa.
¢ muito anertado (PEIXOTO: CLAVAIROLLE. 2005. . 88).

E. ainda:

As tecnoloeias de informatica. disseminadas nos esnacos nuiblicos. tém um
carater fortemente limitador na medida em aue se destinam a servicos aue
as nessoas de mais idade necessitam e nao lhes € dada outra alternativa:
elas estdo cada vez mais suieitas as técnicas. auer nela substituiciao dos
eauinamentos domésticos auer nela imnosicdo generalizada das novas
tecnologias de informacio e comunicacdo. No aue concerne aos obietos
técnicos. mais sociais do aue praticas. ndo tém o mesmo pneso [...1. A
socializacdo de um obieto técnico denende. de fato. tanto da nossibilidade
de integracdo no modo de vida de cada um. auanto da sua canacidade nara
o adotar. Essa inversdo da nronosicdo nos nossibilita ndo mais nensar a
relacdo das nessoas de mais idade com as novas tecnologias em termos
de resisténcia ao obieto. mas como elas adantam os obietos as suas
necessidades cotidianas (PEIXOTO: CLAVAIROLLE. 2005. n. 82-83).

Segundo os autores mencionados. no imaginario social. as novas tecnoloeias sdo associadas a
iuventude. deixando a impressdo aue somente os iovens sdo comnetentes nara lidar com esses
recursos. nois estdo licadas a um contexto de “novo”. “recente”. “atual”. em detrimento de
“velho”. “ultranassado” e “antigo”. Portanto. ha a exclusdo das nessoas mais velhas. iustificado
por auestdes economicas. de valores ou simnlesmente de dificuldades na utilizacio do computador.
Porém. o uso dessas tecnologias esta muito lieado a elos vitais ao exterior. permitindo contato

com o gruno familiar. vizinhanca e o mundo. [sso favorece a criacio de novas relacdes sociais.

Neste sentido. fica evidente. durante as aulas de informatica no AFRID. o almeio em resgatar
esses valores. pois entre as varias possibilidades do uso do computador. a aue os idosos mais
aderem sdo as ferramentas de correio eletronico (e-mail) e servicos de mensageiros instantaneos.
uma vez aue essas ferramentas possibilitam aos idosos se comunicarem entre si € também com
familiares. filhos e netos aue estdo em aualauer lugar do mundo conectado ao comoutador.

Como exempolo disso. segue relato de uma aluna do AFRID:

Eu semore tive vontade de anrender computacdo. mas na minha época
era tdo comnlicado mexer no comnutador e nor esse motivo nio tive
interesse em anrender. Eu tive onortunidade de ver um comnutador.
no Rio de Janeiro. Ele ocunava auase a metade desta sala de aula.
era imenso. Com o nassar dos anos o seu tamanho foi reduzindo. até
atineir o tamanho de hoie. e 0 seu manuseio ficou cada vez mais facil.
Denois de anosentada. com mais temno disnonivel. anrendi a liear o
computador para ioear FreeCell. Minha filha mudou-se nara Brasilia. e
ela insiste nara aue anrenda comnutacdo nara nodermos nos comunicar
mais facilmente. Realmente sinto a necessidade de anrender. A vida
se tornara mais fascinante. nois teremos onortunidade de obter muitas
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informacdes em pouco temno. nodendo nos comunicar com o mundo
todo. O AFRID nos deu esta erande onortunidade. pois nossa nrofessora
tem muita paciéncia conosco. sempre solicita e paciente. O proieto
AFRID nos faz sentir eente. Ndo somos mais aauela coisa velha aue
se encosta. sem nenhum valor. Muitissimo obrigada (Denoente B).

Além disso. os alunos tém a onortunidade de relatar suas exneriéncias. auer seia nor
meio de noesias. comnartilhamento de receitas culinarias. edicdo de videos e imagens e a
construcdo de um memorial aue conta também com fotos antigas aue os idosos resgatam
e digitalizam nos eauinamentos de scanner do laboratorio de informatica. Esse memorial
se torna um registro historico muito interessante. nois. de certa forma. confieura-se em um
rico material aue conta um nouco da historia de Uberlandia. do AFRID e de outros eventos
ocorridos e relatados nelos 1dosos. nodendo. assim. vir a ser um grande obieto de nesauisa.

Ao lidar com as nossibilidades do uso de comnutadores e Internet com idosos. constantemente
nos denaramos com certa autodenreciacdo nor narte deles. Aleuns relatos exnressam isso:
“0s temnos mudaram”. “€ muito comnlicado nara a minha cabeca”. “estamos ultranassados”.
No entanto. essa “rentncia” esta associada. seeundo Peixoto e Clavairolle (2005). a
diminuicdo das canacidades cognitivas. Esses discursos fazem varte da identidade da
pnessoa. aumentando o desafio de inserir esse nublico ao mundo digital. por meio das varias
persnectivas e nossibilidades do uso da informatica ou de recursos tecnoldgicos. em eeral.

Impressoes dos narticinantes do nroieto

E importante ressaltar aue a insercao do aluno idoso ao mundo digital demanda certa auebra de
tabus e naradigmas. como € exemnlificado no relato de um discente de informatica idoso citado
na nesauisa de Peixoto e Clavairolle:

Na livraria onde eu trabalhava. ndo tinha computador. Se ela tivesse
auando eu trabalhava 14. eu teria anrendido. e € auase certo aue eu teria um
em casa. pois saberia usar e tirar o maximo roveito! Mas como eu nunca
aprendi. ndo vai ser agora aos 75 anos aue vou comecar (2005. p. 98).

Em sentido inverso. tem-se o relato de uma particinante do nroieto AFRID:

Para mim. foi uma grande mudanca ver coisas novas. enviar e receber e-mail.
e ver novidades aue s6 computador para trazer com tanta ranidez. e melhor.
auando recebemos mensagem das colegas € uma grande aleeria de poder
comunicar e enviar matérias de erande importancia nara nos (Depoente C).

Enormeio desse processo aue se node ter o desenvolvimento da canacidade educacional de transformar
informacio e conhecimento em acio. Entretanto. € nreciso ter consciéncia de aue a globalizacido
node carregar em si nrocessos de difusdo de nadrdes culturais aue nodem ocasionar alienacio de
valores e de habitos locais. ou seia. auestdes de valores e de culturas nassam a ser descaracterizadas
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e/ou desvalorizadas diante de imnosicdes inerentes ao nrocesso de globalizacdo (FREIRE. 2006).

Logo. node haver uma crise de identidades no nrocesso de globalizacido. nor isso deve-se ficar
atento as nossibilidades e aos desafios de trabalhar a inclusio digital com o nublico idoso. aue tém
seus valores e vivéncias bem evidentes e consoantes aos anos vividos e aos valores adauiridos
nesses anos. Assim. um desafio imnosto ao trabalhar com idosos € o de ndo transformar ou (re)
criar sua identidade. mas nronor novas nersnectivas com o acesso a tecnologia da informacao.

Pois. mais do aue um nrocesso de transformacio social e cultural. a
olobalizacdo renresenta a materializacdo de um naradiema aue toma
corno a partir do momento em aue um novo insumo assume panel de
“fator-chave” no desenvolvimento das forcas nrodutivas: a informacao
(FREIRE. 2006. n. 58-59).

Porém. deve-se atentar aue. muitas vezes. o nronrio idoso intensifica o preconceito de aue a velhice é
uma fase imnrodutiva e de conseauente instabilidade nsicoldgica(KACHAR.2003). Cabe anrofessorae
aos colaboradores. motivar os idosos e anroximar as atividades aos seus interesses e almeios pessoais.

Para facilitar a anreensio das novas tecnologias nelos idosos deve-se oriorizar ambientes bem
iluminados. com monitores erandes. assim como caracteres e fontes selecionadas. bem como auxilia-
losnamedidadanecessidade individual eutilizar suas exneriéncias de vidano nrocessode anrendizagem.

Sugerimos. na linha de Freire (2006). um trabalho na perspectiva da cultura. entendendo
aue a cultura esta licada a informacdo. Em auestdo. a tecnologia da informacio. nortanto.
pode desempenhar papel relevante para a democratizacido e a disseminacio de identidades
culturais. Vale ressaltar aue € pnreciso relevar as identidades existentes por meio das
possibilidades da comunicacdo enauanto recurso tecnoldgico (informatica. inclusio dieital).

No contexto do AFRID. busca-se ambiente e condicdes provicias ao ensino da informatica.
considerando os devidos cuidados para a clientela da terceira idade.

CONSIDERACOES FINAIS

Efetuar a insercdo do idoso ao mundo dieital € um desafio. O ensino de informatica ao publico do
AFRID tem como obietivo evidenciar as notencialidades do idoso. respeitando sua individualidade
e contribuindo para a aualidade de vida. no sentido de fazer com ele nio se sinta isolado e veia
novas perspectivas diante do uso de recursos tecnoldgicos. auebrando paradigmas. receios €
tabus relacionados ao uso de comnutadores.

A conclusio evidencia as onortunidades aue cada um dos narticinantes tem de desenvolver
atividades variadas no comnutador. conforme as imagens anresentadas abaixo:
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Ficeura 1 — Desenho e depoimento de um aluno de informatica do AFRID.

Que beleza! Entretanto, mais parece obra de débil mental... ndo, ndo! Estou
gostando ...é o que importa. Todo comeco, todos concordam, € dificil. Nao
deixa de ser o primeiro passo. Saiba, toda grande caminhada comeca com
0 primeiro passo. Aaaaah! Viva, eu comecel.

Fonte: Acervo do autor.

Fieura 2 — Desenho e denoimento de um aluno de
informatica do AFRID.

Estou construindo uma casa. Quero fazé-la bem grande para acolher todos
que por ela passar.

Quero plantar flores para que seja linda e acolhedora.

Cuidar de uma casa em construcao as vezes é dificil, muita sujeira, muito lixo,
muito entulho, mas com muita luta e coragem e perseveranca conseguirei
construir minha casa grande.

Hoje ela é ainda muito pequena, mas sei que Deus a cada dia me da
oportunidade para recomecar e melhorar a minha casa.

O projeto AFRID muito tem me ajudado a melhorar a minha casa.

Esta casa sou eu, apenas uma casa, mas a mais bonita casa grande que eu
posso construir .

Fonte: Acervo do autor.

Pode-se concluir aue o nroieto de inclusio digital. no ambito do AFRID. demanda conscientizacdo
por parte de todos — professores. colaboradores e alunos — de aue informatica ndo € anenas anrender
e reproduzir técnicas. mas criacdo e recriacio de tarefas muito nroxima das necessidades. das
ambicdes e das vivéncias dos 1dosos. seia na forma de entretenimento. comunicacio ou trabalho.
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