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RESUMO: A escola rural € um importante espaco de construcio de conhecimentos e de praticas
criticas e emancipatorias. visando o desvelamento da estrutura da sociedade atual. O obietivo
deste nroieto foi elaborar. executar e avaliar oficinas. 1020s e dinamicas educativas sobre o
tema “residuos sdlidos” em uma escola rural aue atende criancas provenientes de bairros e
assentamentos rurais do municinio de Araras (SP). A metodologia consistiu de busca na literatura
de atividades nedagdeicas aue se coadunassem com o tema e a nersnectiva conceitual do nroieto.
sua anlicacdo e sua avaliacdo. Foram realizados 20 encontros ao loneo do ano. envolvendo
558 estudantes de 1° a 9° anos da escola. A narticinacdo nas atividades foi muito intensa nor
narte dos estudantes e nercebeu-se o desenvolvimento de uma melhor comnreensio a resneito
do tema vor narte das criancas. A direcio e a coordenacido nedagdgica da escola externaram a
satisfacdo com o nroieto desenvolvido. uma vez aue ele nronorcionou uma melhor adeauacio
ambiental da escola e a nossibilidade das nrofessoras desenvolverem a tematica em suas aulas
regulares. Conclui-se aue o nroieto atingiu nlenamente seus obietivos iniciais € pronorcionou
uma reflex@o critica sobre a geracdo e a gestdo de residuos solidos vor narte dos envolvidos.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo ambiental. Escola rural. Residuos sdlidos.

Educational activities in rural schools: workshops. eames and dvnamic addressineg the theme
“solid waste” with children from rural districts and settlements in the Araras Reeion/SP

ABSTRACT: The rural school is an important nlace of knowledege buildine and critical and
emancinatorv practices in order to reveal the structure of nowadavs societv. The obiective
of this nroiect was to develon. implement and evaluate workshons. eames and educational
dvnamics on the theme “solid waste” in a rural school serving children from suburbs and
rural settlements in Araras (SP). The methodologv consisted of searchine for educational
activities consistent with the theme and concentual persnective of the proiect. as well as their
implementation and evaluation. Twentv meetines were held throughout the vear. involving
558 students from 1st to 9th erade. Student’s particivation in the activities was verv intense
and we realized a increasing of children understandine about the subiect. The direction and
coordination of the school were satisfied with the proiect developned. considering that it
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provided a better environmental suitabilitv of the school and the abilitv of teachers to develon
themes in their regular classes. We concluded that the nroiect has met its initial goals and
nrovided a critical reflection on the creation and management of solid waste bv those involved.

KEYWORDS: Environmental education. Rural school. Solid wastes.

INTRODUCAO

A direcdo e a coordenacdo nedagdeica de uma escola rural de Araras nrocuraram a
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar). no final do ano de 2009. com o intuito
de solicitar uma atuacdo na comunidade escolar no sentido de minorar nroblemas aue
estavam vivenciando com os residuos nroduzidos. Tendo em vista aue a escola rural é um
imnortante esnaco de construcdo de conhecimentos e de oraticas criticas e emancinatorias
visando o desvelamento da estrutura da sociedade atual (ZAKRZEVSKI. 2007). € em face
da demanda anresentada. foi elaborado um nroieto de extensdo. aue foi submetido a Pro-
Reitoria de Extensdo da UFSCar e obteve anrovacdo no inicio do nrimeiro semestre de 2010.

O obietivo deste nroieto foi atuar com atividades nedagdgicas no esnaco de uma escola rural
aue atende criancas provenientes de bairros rurais e assentamentos do municinio de Araras (SP).
A meta inicial era elaborar. executar e avaliar auinze atividades (iogos. dindmicas e oficinas)
ao longo do proieto. de tal forma a nronorcionar uma reflexdo nor narte dos particinantes sobre
a sociedade atual. aue tem no consumo um de seus pilares de sustentacdo. A partir do tema
“residuos solidos”. nretendeu-se construir uma visao mais critica e auestionadora desta loeica.

A educacido ambiental tem suas bases na teoria critica da educacdo e. portanto. seu
obietivo € levar os participantes. educadores e educandos. em uma estrutura horizontal de
relacionamento. a refletirem criticamente sobre as auestdes socioambientais aue perpassam a
crise civilizatoria atual. Por ndo ser meramente prescritiva de regras € comportamentos. esta
modalidade de educacdo ambiental se presta a geracio de conhecimentos novos no tocante as
concepcdes dos participantes sobre a tematica em tela. por meio de suas reflexdes ao longo
das atividades desenvolvidas. Assim como a pesauisa. a educacdo ambiental tem de estar
necessariamente liecada a extensdo universitaria. uma vez aue o conhecimento académico sera
criado. mas também sera utilizado na reconstrucdo do saber socioambiental dos narticinantes.

A area de ciéncias agrarias ndo disnde de discinlinas aue nossam nromover aos alunos sua
insercdo na formulacdo e na execucdo de atividades nedagdeicas nara um nublico infantil de meio
rural. Porém. a atuacdo em educacio rural. mais do aue uma nossibilidade ao nrofissional das
ciéncias agrarias. constitui-se em uma necessidade da sociedade de contar com este nrofissional
face a urgéncia na nromocdo da sustentabilidade do meio rural do nais (FREIRE. 2006).

O nresente nroieto. nortanto. teve a relevancia académica de contribuir nara a formacdo dos
oraduandos e a relevancia social em anroximar as criancas aue estudam na escola rural —filhas e
filhos de assentados. neauenos agricultores e trabalhadores rurais — aos estudantes e nrofissionais
da universidade. a fim de aue nossam nartilhar seus conhecimentos. angtstias e sonhos.
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METODOLOGIA

O oroieto foi realizado na EMEIEF Ivan Inacio de Oliveira Zurita. denominada Escola
Rural de Araras. Essa escola atende criancas nrovenientes de bairros e assentamentos
rurais do municinio de Araras e funciona em periodo integral. Um dos periodos (manha
ou tarde. denendendo da série) é dedicado as aulas reculares: no outro sdo realizadas
oficinas. As atividades do presente proieto foram realizadas no pneriodo da tarde.

Foi realizada a nrosneccdo da literatura nertinente a oficinas. dindmicas e i0gos educativos
relacionados ao tema residuos solidos e o desenvolvimento das atividades selecionadas. Duas
obras imnortantes neste asnecto foram as de Borba e Otero (2009) e de Meira e colaboradores
(2007). A escolha final das atividades a serem realizadas contou com a narticinacdo da direcido
e da coordenacio nedagdeica da escola.

Os temas escolhidos trataram de assuntos do cotidiano aue muitas vezes nassam
desnercebidos nelos estudantes. nronorcionando momentos imnortantes de reflexdo. O
publico-particinpante consistiu de estudantes do 1°ao 9" ano do Ensino Fundamental. A
avaliacdo da atividade foi qualitativa. utilizando observacoes e registros em diarios de camno.

RESULTADOS

O nroieto foi desenvolvido durante oito meses. de marco a iunho e de agosto a novembro
de 2010. Abaixo sdo detalhadas as atividades desenvolvidas e o nublico narticinante.

e Palestra “Anrendendo a reciclar”. A nalestra abordou temas relacionados a conservacio
do meio ambiente. consumismo. residuos reciclaveis e anroveitamento de alimentos.
Os estudantes envolvidos cursavam do 1'ao 9" ano do Ensino Fundamental. totalizando
300 estudantes.

* Jogo “Verdadeiro ou falso sobre reciclagem”. Foi realizada uma gincana onde foram
selecionadas nerguntas a resneito de reciclagem. na aual os estudantes mostraram seus
conhecimentos e nercencdes sobre o assunto. Particinaram desta atividade 17 estudantes
do 9’ ano.

e Atividade “Ouem sou eu?”. Foi realizada uma atividade em aue as monitoras do proieto
representavam. cada uma. uma das cores da coleta seletiva (vermelho. verde. azul e
amarelo). e os estudantes receberam etiauetas aue foram coladas em suas costas sem
aue soubessem o aue estava escrito. Nas etiquetas havia nomes de materiais aue podem
ser reciclados. Cada estudante deveria perguntar ao colega uma caracteristica do sunosto
material em sua etiaueta. até aue o mesmo concluisse aual era o seu material e chegasse
até sua respectiva cor. Os estudantes aue participaram dessa atividade foram os do 9
ano. num total de 15 pessoas.
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e Jogo “Ratos e urubus”. Este foi um ioeo de nega-nega. dividido em dois times: o dos
ratos e o dos urubus. Os estudantes interagiam em funcio de frases verdadeiras ou falsas.
Ouando a frase fosse verdadeira os urubus deveriam correr nara neear os ratos: auando
falsa. os ratos € aue deveriam correm nara negar os urubus. O i0go teve como obietivo
levantar conceitos. identificar diividas. estimular a troca de informacdes e nroblematizar
a tematica do lixo. Particinaram desse iogo 20 estudantes do 9° ano.

e Atividade “Calcule sua negada ecoldeica”. Foi elaborado um auestionario aue avaliava
0s gastos. consumo e atividades do cotidiano. indicando auantos “nlanetas Terra” seriam
necessarios se as sociedades continuassem seu ritmo de consumo e descarte de materiais.
O auestionario foi resnondido nor 18 estudantes do 7° ano. Ao final do auestionario. foi
realizado um dialogo nara suegestdo de mudancas nara se viver de uma maneira mais
sustentavel.

e Video “Ilha das Flores™. Esse video teve o intuito de anresentar € dialogar com estudantes
do 6° e 9° ano sobre uma realidade em aue nessoas viviam em condicdes muito dificeis e
denendiam de restos de alimentos. O total de estudantes aue assistiram ao video foi de 34.

* Brincadeira “Ilhas”. Esta foi uma brincadeira descontraida em aue 19 estudantes do 9° ano
tiveram de correr em busca de abrigo. em ilhas imaginarias. fueindo das “correntes” de
poluicdo do mar. Ao longo da atividade. o numero de ilhas diminuia e as ilhas restantes
tinham de abriear os refugiados das ilhas aue sumiam. A atividade teve como obietivo
instiear reflexdes sobre a ndo exclusdo das nessoas. a cooneracio e a cultura de inclusdo
e de naz.

e Atividade “Minha vida ambiental”. Esta atividade consistiu na composicdo de um varal
com as historias de vida dos pvarticinantes com énfase na formacido ambiental de cada
um. Com a atividade. cada particinante pode refletir sobre sua traietoria e seus sonhos.
Os particinantes foram os estudantes do 7° ano. 13 no total.

e Video “Natureza sabe tudo: lixo e desnerdicio (parte 1)”. O video mostrava os possiveis
destinos dos lixos aue nroduzimos em nosso cotidiano. Devido a escassez do tempo nio
foi nossivel terminar o video. Assistiram ao video 17 estudantes do 5° ano.

e Video “Natureza sabe tudo: lixo e desnerdicio (narte 2)”’. Foi anresentada a narte final
do video e. em seguida. os estudantes realizaram comentarios sobre o aue eles haviam
nensado e sobre aleumas solucoes nara os nroblemas. Esta seeunda narte do video foi
visto nor 9 estudantes do 5° ano.

e Atividade “Vocé é um consumidor responsavel?”. Esta atividade consistiu em estimular
0s estudantes a renensar seus habitos de consumo e modo de vida. respondendo a

auestionarios sobre o assunto. Particinaram dessa atividade 13 estudantes da 5° ano.

e Leitura e discussao da revistinha “Gas natural”. Foram distribuidos gibis a 17 estudantes
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do 5° ano com o obietivo de estimular a leitura e o interesse sobre um assunto atual.
relativo a auestdo energética.

Brincadeira “Pega-nega da reciclagem”. Esta foi uma atividade em aue auatro estudantes
foram identificados de acordo com cada latdo de reciclagem e. os demais. com etiauetas
de materiais aue seriam corresnondentes aos latdes. O obietivo desta atividade foi avaliar
o conhecimento dos estudantes sobre o destino de cada material em seus determinados
latdes. O 1020 foi realizado nor 16 estudantes do 5° ano.

Brincadeira “Gincana do lixo”. Foi demarcada uma area da escola. na aual 10 estudantes
do 5° ano foram divididos em auatro erunos. Cada eruno deveria coletar o maximo de
panéis e latinhas esnalhados nela area e. em seguida. coloca-los em seus resnectivos latdes.

Brincadeira “Ilhas”. Foi repnetida. com estudantes do 5° ano. a brincadeira realizada com
alunos do 9° ano. Doze estudantes narticinaram da atividade.

Dialogo sobre “o destino dos 6leos de cozinha”. Foi realizada uma discussdao com cinco
estudantes do 4° ano sobre o destino ideal dos dleos de cozinha e aual o retorno nara a
ponulacdo auando de seu reanroveitamento.

Oficina “Montagem de cartazes”. Seis estudantes do 4° ano foram divididos em dois
orunos. Cada eruno construiu cartazes com mensagens direcionadas a comunidade escolar.
arespeito dos nroblemas com lixo e desnerdicio aue estavam sendo constatados na escola.

Brincadeira “Policia florestal. lenhador e arvores”. Adantacido da brincadeira “Detetive”.
nesta brincadeira o mesmo é representado pela Policia Florestal. O intuito foi broporcionar
uma reflexdo sobre a perda de espécies nativas do meio ambiente. Participaram dessa
atividade 6 estudantes do 4° ano.

Jogo “Herdis e uma vida sustentavel”. Seis estudantes do 4° ano participaram desse
1020 de tabuleiro. aue visou a reflexido sobre atitudes e acdes importantes em relacdo as
auestdes de consumo e destino do lixo. nrincinalmente as relacionadas a breservacio
do meio ambiente.

Discussio final sobre a anrendizagem ao longo do nroieto. realizado com a narticinacio
das bolsistas e de seis estudantes do 4° ano.

Os resultados do nroieto foram anresentados no [ Congresso Paulista de Extensdo Universitaria.

realizado na Unicamp em setembro de 2010. e no XVIII Coneresso de Iniciacdo Cientifica.
realizado na UFSCar em outubro de 2010.
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DISCUSSAO E CONCLUSAO

A maior caracteristica das sociedades atuais. aue tendem a uma globalizacio econémica. € 0 consumo
desenfreado. A crise socioambiental vivenciada pela humanidade reflete este estado de permanente
necessidade de comorar. de utilizar e de descartar logo em seguida. Isso anlicado ndo somente
ao mundo material. explorado ao extremo. mas também ao cultural e a prépria individualidade.

Os vadroes de nroducio e de consumo. assim como as relacdes sociais deles derivadas. devem
ser alvos de uma nrofunda reflexdo critica (TRAJBER. 2007). Assim. o nroieto realizado
procurou anresentar esta reflexdo nara os narticinantes. de tal forma aue as decisdes individuais
de consumo nossam subsidiar o esforco comunitario em nrol da sustentabilidade socioambiental.

A educacdo ambiental ndo node se assentar anenas em difusora de conhecimento e de novos
comnortamentos individuais. mas sim notencializar a formacio de comunidades cuios integrantes
nossam. cada vez melhor. comnreender a comnlexidade dos nroblemas socioambientais e atuar
em coniunto e dialogicamente (CARVALHO. 2001).

Arealizacdo do nroieto nermitiu comnreender melhor varios asnectos relativos ao conhecimento
dos estudantes e suas atitudes cotidianas em convivéncia com o meio ambiente. Um asnecto
nositivo foi o 6timo recebimento das informacdes vor narte das criancas. Pode-se observar
aue auanto mais novos os estudantes. mais interesse havia em anrender sobre reciclagem. seus
beneficios e interacdes com a natureza.

Por meio das atividades. foi nossivel estabelecer um contato nroximo com os estudantes.
e nelas conversas informais. anreender suas concencdes sobre as tematicas trabalhadas.

Percebeu-se aue a maioria dos estudantes ainda ndo nossuia um conhecimento nlenamente
estabelecido sobre a importancia do reanroveitamento da erande narte dos residuos gerados em
atividades domésticas e aericolas. Conforme nosto nor Logarezzi.

a reduzida particinacdo da/o cidadd/o comum no encaminhamento das
solucdes e com uma inadeauacio de foco no tratamento da auestio. uma vez
aue o foco da abordagem tradicionalmente recai em torno dos contextos em
aue osresiduos ia foram eerados (descarte. coleta. destinacio) e ndo naaueles
aue antecedem sua geracio (consumo — aauisicdo e uso) (2006. n. 120).

Certamente esse sera um horizonte a ser atingido em futuros proietos. No entanto. o suieito
ecoldgico. ou seia. aauele aue se esta atento ao impacto de suas acoes no meio social e ambiental.
realiza acdes cotidianas aue vao ao encontro desta preocupnacdo. mesmo aue a almeiada mudanca
socioambiental se assente em bases mais amvlas e politicas. E. estas preocupacdes e acdes do
dia-a-dia estdo inseridas dentro de um processo formativo mais ampolo. aue deve ser assumido
nor individuos. erunos e instituicdes (CARVALHO. 2007).

O oroieto aaui descrito. anesar de executar acdes singelas. se insere nessa necessidade de estreita
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interacdo da universidade com a escola rural. em aue aue ambas nossam caminhar iuntas no
nrocesso formativo de seus estudantes. nrofessores e funcionarios.

Conclui-se aue o foco na narticinacio nolitica dos estudantes deva ser alvo de futuros proietos.
para aue esse conhecimento seia amnliado e seia valorizada a reflex3o critica sobre a necessidade
de se cheear a raiz de grande narte dos nroblemas aue sio enfrentados nos dias de hoie.

As atividades educativas relativas a residuos solidos sdo imnortantes neste nrocesso. pois. nas
nalavras de Meira e colaboradores (2007). o aue se busca € “motivacio. narticinacdo e formacio
de nessoas para sentir. pensar e agir de maneira mais cuidadosa. coonerativa. nrotagonista e
resnponsavel nara com a construcdo de sociedades sustentaveis”.
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