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Resumo

O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia vivenciada na
Educacao Permanente, a partir dos pressupostos
tedrico-metodoldgicos do modelo pedagogico de Paulo Freire para a
formagdo na satide. Trata-se de um passo a passo de uma oficina de
acolhimento a populagdo lésbica, gay, bissexual, transexual, queer,
intersexo, assexual, pansexual, ndo-bindrio, entre outros, que abrange
a pluralidade de orientacdes sexuais e variagdes de género, conduzida
em todos os Centros de Saude da Familia da sede do municipio de
Sobral e arredores. As oficinas foram intermediadas por uma
metodologia propria, do referencial metodoldgico de Paulo Freire, o
Circulo de Cultura, como fundamento de condugdo desses espagos de
Educagao Permanente na Atengdo Primaria a Saude. Desse modo,
considera-se que deve ser estimulada a andlise dos processos
formativos, de ensino-aprendizagem, nas praticas pedagogicas e
avaliativas, com a inclusdo de formas de ensinar e avaliar que
permitam abarcar a pluralidade dos perfis dos educandos/formandos e
a multiplicidade de aportes técnico-profissionais, a perceber a
competéncia dos saberes docentes, e do exercicio da competéncia
politica na formagao.
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Abstract

The objective of this work was to report the experience in Permanent
Education based on the theoretical-methodological assumptions of
Paulo Freire's pedagogical model for health training. This is a
step-by-step workshop to welcome the lesbian, gay, bisexual,
transsexual, queer, intersex, asexual, pansexual, non-binary and other
populations that covers the plurality of sexual orientations and gender
variations that was conducted in all Family Health Centers in the
headquarters of the Municipality of Sobral and surroundings. The
workshops were facilitated with their methodology, based on Paulo
Freire's methodological framework, the Culture Circle, as a
framework for conducting these Permanent Education spaces in
Primary Health Care. Therefore, it is considered that the analysis of
processes should encourage training, and teaching-learning, in
pedagogical and evaluation practices, with the inclusion of ways of
teaching and evaluating that allow the plurality of the profiles of
students/trainees and the multiplicity of technical-professional
contributions to be covered, to understand the competence of teaching
knowledge, and the exercise of political competence in training.

Keywords

Postgraduate Education. Permanent education. Primary health care.
Health professionals. Sexual and gender minorities.

"PhD student in Public Health at the State University of Ceara, Brazil. E-mail: neiresalves@gmail.com.

$Master's student in Public Health at the State University of Ceara, Brazil. E-mail: robertanobre.enf@gmail.com.

PhD in Public Health from the State University of Ceara, Brazil; post-doctoral internship at the State University
of Campinas, Sdo Paulo, Brazil, professor at the State University of Ceara, Brazil. E-mail:
rocineide.ferreira@uece.br.

“Graduated in Physical Education from Vale do Acarat State University, Ceara, Brazil. E-mail:
susanaeducf.7@gmail.com.

"PhD in Clinical Care in Nursing and Health from the State University of Ceara, Brazil; assistant professor at
the University of Pernambuco, Petrolina campus, Brazil. E-mail: mirna.neyara@gmail.com.

2PhD in Public Health from the University of Campinas, Sdo Paulo, Brazil; professor at the State University of
Ceara, Brazil; coordinator of the Postgraduate Program in Public Health at the institution; leader of the
Integrated Health Networks (CNPq) research group. E-mail: arodrigues.junior@uece.br.

Rev. Ed. Popular, Uberlandia, v. 22, n. 3, p. 302-316, set-dez. 2023.
303



Introduciao

Com Freire (1987; 1999), aprende-se que nenhuma formagdo para a pratica docente
acontece com ruptura das competéncias humanas basicas, o exercicio da cidadania, o uso da
curiosidade epistemoldgica, da critica, sem o reconhecimento do valor das emogdes, a
amorosidade, e do encontro com o outro.

Ao encontro dessas analises, ¢ factivel afirmar principios, como o de que educar exige
o estabelecimento de uma relagdo tanto pela estrutura que constroi o processo educacional
quanto pelo educando, pois por ser elaborado na constituicdo de sentidos diarios, no
cotidiano, ndo pode ser imposto, forcado.

As trocas no processo educacional se ddo na espontaneidade entre as pessoas, € nao
em um ato desconexo, pois até a autoeducacao acontece mediada pelo didlogo consigo, como
um didlogo a distancia. Nao ¢ uma atitude de depositar informag¢des em um ser alienado,
iniciante no mundo, feito por alguém que supde possuir conhecimento. Todavia, os dois estdo
no mesmo patamar, de um lado ou de outro, o que aprende ensina, € 0 que ensina aprende.
Portanto, educar exige humildade e respeito aos saberes do educando (Freire, 1999).

Sendo assim, o didlogo ¢ um recurso potente para a condugao de praticas formativas,
visto como uma tatica relacional indispensavel nas praticas de ensino. Sendo essa pratica
dialogica inerente ao ato educativo, existe nas partilhas de saberes entre os sujeitos, com a
democratizagdo da fala e dos posicionamentos.

Nesse sentido, Freire identifica o0 mesmo patamar de importancia entre os principios
do didlogo, da liberdade, da ética, do respeito e da amorosidade em todo processo educativo.
E mediante o encontro com pressupostos para o cuidado em satide, ou ao pensar uma
pedagogia para o cuidado que permite encontros com outros, transformando a todos,
consubstanciando-se em uma atitude generosa na busca pela humanizagdo, pelo respeito e
pela ética no cuidado (Nascimento; Oliveira, 2020).

Se ha uma permissdo para o didlogo, ha uma maior possibilidade de apresentar uma
pratica coerente com as necessidades reais do ensino-aprendizagem, a partir da leitura critica
do mundo, despindo-se de uma abordagem unilateral, de uma dimensdo meramente
conteudista, rigida, autoritaria, de direcdao unica. Pois as abordagens tradicionais de carater
utilitaristas e critico-reprodutivistas expropriam o sujeito do processo pedagdgico, a ponto de
se tornarem opressoras, violentas e acriticas, e favorecem praticas contrarias a produgdo de

saude e a vida e de negacgdo dos sujeitos (Freire, 1968). O objetivo deste trabalho foi relatar a
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experiéncia vivenciada na Educagdo Permanente, a partir dos pressupostos

teorico-metodologicos do modelo pedagdgico de Paulo Freire para a formagao na saude.

Procedimentos metodologicos do relato de experiéncia

Trata-se de um trabalho do tipo relato de experiéncia, formado por registros de
conhecimentos experimentados por sujeitos viventes. De acordo com Mussi, Flores e
Almeida (2021), estes conhecimentos sdo provenientes de trés pilares, que sdo a base do
conhecimento académico, sendo eles: o ensino, a pesquisa € a extensdo, que caracterizam a
descri¢do da intervengdo como parte imprescindivel no decorrer do relato.

Versou-se sobre uma experiéncia propria das autoras envolvidas no desenvolvimento
do projeto, e as contribuicdes desta experiéncia na formagdo docente de residentes e
preceptores/tutores no Sistema Saude Escola de Sobral. Este ¢ um modelo de servigo no atual
cenario do municipio, responsavel por coordenar a formagdo de trabalhadores na rede para o
Sistema Unico de Saude (SUS), ou seja, onde quer que tenha um estudante ou trabalhador de
saude na Rede, este podera ser formado e aprender com os profissionais do servigo,
consagrando assim a Educa¢do Permanente, transversal as praticas que acontecem no locus.

As vivéncias foram realizados por meio de tutoria e pela Residéncia Multiprofissional
em Saude da Familia (RMSF), que se constitui como modalidade de ensino de pos-graduacao
Lato Sensu, em regime de tempo integral, com carga horaria semanal de sessenta horas e
dedicacdo exclusiva, dessa forma alcangando carga horéria total de 5.760 horas, dividindo-se
em momentos tedricos e praticos.

O relato se trata de um passo a passo de uma oficina de acolhimento a populagao
lésbica, gay, bissexual, transexual, queer, intersexo, assexual, pansexual, nao-binario, entre
outros, que abrange a pluralidade de orientagdes sexuais e variacdes de género
(LGBTQIAPNH+), que foi conduzida em todos os Centros de Satide da Familia (CSF) da sede
do Municipio de Sobral, e dos arredores. As oficinas foram intermediadas com uma
metodologia propria, baseada no referencial metodologico de Paulo Freire, utilizando o
Circulo de Cultura como modelo de conducdo desses espacos de Educagdao Permanente na
Atengdo Primaria a Satude (APS).

A priori, os facilitadores foram capacitados pelo Grupo de Trabalho (GT) de Educagao
Permanente da Escola de Formagdo em Saude Publica Visconde de Saboia (ESPVS) na
reunido dos tutores. Esses tutores, juntamente com gerentes e residentes do servigo, foram

incumbidos de replicagdo das oficinas nos contextos da Estratégia Satde da Familia (ESF). A
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partir das oficinas, a ideia era que houvesse mudancas significativas na organizacdo dos
servigos, para qualificacido da atengdo as demandas e necessidades populacionais,
especialmente a grupos vulneraveis e a populacio LGBTQIAPN+.

As oficinas foram replicadas nos territorios, na roda de gestdo (reunido) do CSF, que
acontece toda ultima quinta-feira de cada més.

Logo, serd compartilhada a experiéncia de dois territorios do Centro do Municipio,
sendo eles os bairros do Tamarindo e da Estagdo. No Tamarindo, o CSF Dr. Luciano
Adeodato ¢ constituido por duas equipes de Saude da Familia, formadas por: uma gerente;
uma enfermeira € um enfermeiro; uma médica e um médico; trés técnicas de enfermagem;
uma dentista; um auxiliar de saude bucal; dez agentes comunitarios de satde; dois vigilantes;
quatro agentes administrativos; um atendente de farmacia; e dois auxiliares de servicos gerais.
Na Estacao, o CSF Gerardo Carneiro Hardy ¢ composto por duas equipes de Saude da
Familia, formadas por: uma gerente; uma enfermeira e um enfermeiro; uma médica e um
médico; quatro técnicas de enfermagem; uma dentista; um auxiliar de satde bucal; treze
agentes comunitarios de saude; dois vigilantes; quatro agentes administrativos; um atendente
de farmacia; e duas auxiliares de servigos gerais.

As oficinas aconteceram no periodo de setembro a dezembro de 2022, com um total
de duas atividades (Oficina 1 e Oficina 2), uma para cada CSF.

De inicio com um momento de planejamento, estudo da politica de atencao Integral a
populagdo LGBTQIAPN+, preparacdo da apresentagdo visual, recursos midiaticos e
sensibilizacdo das pessoas da equipe para participarem do evento, o que se configurou como
um momento de estudo, de educagdo permanente no servigo. Feito isso, se passou para a
etapa seguinte, que foi a realizagdo das oficinas, com dois momentos proprios, vivenciais do
Circulo de Cultura (CC), por meio da mediacdo dos conhecimentos e informagdes acerca
desse tema. Participou das oficinas um total de quarenta profissionais de nivel superior,
elementar e fundamental, em outras palavras, todos os trabalhadores imersos nestes dois

Servigos.

Contextualizacio dos resultados e discussdes da experiéncia

Franco (2016), Silva Junior ¢ Belloc (2018) asseguram que ha praticas docentes
investidas de uma concepgdo pedagdgica, enquanto ha outras que a expropriam do seu corpo,
pois, no fazer pedagdgico, a técnica ¢ um mero produto do humano, e ndo o contrario do seu

uso como produtora do humano, que nao deve se resumir a esta ultima concep¢ao, mas deve
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superar o fazer tecnopolitico e tecnoassistencial no que concerne ao modelo e a producdo de
praticas e tecnologias para o cuidado em saude.

A técnica ndo deve ser usufruida enquanto produtora de fazeres, mas para a mediagao
do humano, e ndo controlada por ela, ou seja, a dimensdo ¢ de sobremaneira mais importante
que um simples artefato técnico previamente construido. Mas a viabilizacdo da técnica para
produzir encontros conscientes e participativos, que produzem subjetividades e
intencionalidades.

Dentre as praticas vividas nas experiéncias comunitarias que perpassam o programa,
tem-se um modelo pedagogico referenciado e validado para desenvolver perspectivas de
cuidado na saude, conhecido como “Circulo de Cultura (CC)”, utilizado tanto como proposta
para educagdo quanto para a satde (Freitas, 2018).

A partir do CC, e a materializagao dele na formacgao in /oco, mediada pela proposta da
“Tenda Invertida™", pdde-se narrar possiveis pressupostos fundamentais para a formagdo do
profissional da saude que se qualifica para o exercicio da assisténcia e da docéncia desse
campo.

Nesse sentido, o CC foi utilizado como estratégia pedagogica de encontro com os
sujeitos, na qual se constituiu uma teorizacao sistematizada em etapas propostas pelo proprio
referencial, sendo elas: investigacdo temadtica, tematizagdo e problematiza¢do, como esta

apresentado na figura 1 (Freire, 2017).

10 intento desse formato de ensino é conceber a formagdo profissional em lécus, a educagdo em servigo, onde
os profissionais saem dos espagos ditos de ensino, e no cenario de atuagdo, acompanhado do preceptor/tutor, que
aprendem no cotidiano de insercdo, de modo permanente, critico, ativo, e criativo, tem nos servigos espacos
substantes de ensino-aprendizagens.
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Figura 1 — Fases do Circulo de Cultura

Investigacao do universo vocabular
Registro de historias dos sujeitos, que origina as “palavras geradoras”. Cada palavra tem uma
reflexio simbdlica com precisio, tanto a frequéncia com que & pronunciada, o significado
atribuido e a riqueza fon8mica que lhe & conferida.

Levantamento dos temas geradores

U= temas geradores serdo refirados por meio de palavras, Irases, conversas, discursos como a
leitura da realidade social individual e coletiva. Esse momento é assim chamado por ser o [ruto
do trabalho dos momentos anteriores, em que através dos registros de falas e gravacies o
pesquisador identifica quais elementos tematicos se revelam.

Elabo ra;é.pu gf'é S fighasa%eraduras

matiZzac
Elaboracio de “fichas de cultura”, ou fichas sinteses com os enunciados ditos pelas sujeitos em
suas historias sobre suas realidades sociais. Esse momento & tambémo de problematizacio da
realidade junto aos sujeitos, para eludidacdo e reflexdo do mundo; dos fatos e praticas vividas
e conhecidas no percurso.

Fonte: Os autores (2023).

Para exemplificar o desenho das duas oficinas, a seguir sera apresentado o passo a
passo com a representacdo da teoria e do modo vivenciado por trabalhadores da ESF.

Atentem-se, adiante, a primeira etapa do referencial do CC.

1? etapa — investigacio do universo vocabular: acolhida com a dinimica de integracio e
observacio das diferencas

A busca do universo vocabular dos sujeitos aconteceu pela compreensdo dos
vocabulos, rotinas, discursos, desafios, tristezas, dores e alegrias relacionados ao tema e ao
trabalho, pontuados pelos sujeitos. A partir disso, foram apreendidos discursos, falas e
citacdes mais evidentes. Neste passo do CC, houve a identificagdo de possiveis temas e
conceitos mais pronunciados por eles, os termos do cotidiano da linguagem, para que, em um
momento posterior, pudesse ser feita uma leitura para a constitui¢ao da tematizagao (assuntos
ou temas relevantes a serem debatidos nos encontros) (Brandao, 1984; Freitas, 2018).

Esse momento aconteceu com o uso de uma dinamica inicial para que os participantes
olhassem para si e para o outro. Pediu-se que eles identificassem, em duplas, diferencas entre
eles, que poderiam ser fisicas, de personalidade, de racionalidade ou outras. Em seguida, foi
solicitado que um integrante da dupla saisse, e o outro ficasse, € 0 que permaneceu na sala
deveria modificar trés coisas em seu corpo. A inten¢do era “encontrar o erro”, a diferenca.

Eles perceberam as diferencas e foram rindo do momento. A reflexdo final foi sobre o
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respeito ao diferente, que o ser “diferente” ndo ¢ ser anormal ou patologico, € que cada um
tem um pouco do outro e partilham desse ser diferente em algum aspecto.

Conhecendo assim o grupo, o universo vocabular individual e coletivo, para que a
etapa seguinte esteja dentro da realidade e das necessidades, foi possivel verificar neste
primeiro contato, a riqueza das experiéncias e dos exemplos do contexto sociocultural de cada
sujeito, de onde trazem histdrias, de sua inser¢ao no territorio (Borges et al., 2021). De acordo
com Machado et al. (2017), as agdes educativas devem ser fundamentadas e destinadas em
todos os niveis de complexidade, mas em especial no ambito da saude publica e coletiva,
espago onde acontecem com efetividade as praticas promotoras de saude pelos trabalhadores
da area, adentrando o universo da comunidade, por meio do processo de territorializacdo e
conhecimento da populagdo adstrita nas determinadas areas, em uma combinag¢dao de
envolvimento com a criagdo de vinculos. A seguir, estd a contextualizacao da segunda etapa

do referencial CC.

2" etapa — levantamento dos temas geradores: tarjetas geradoras na composicao de cena
dialogicas

Neste momento, foi possivel validar falas na busca do universo vocabular, dialogar
sobre as palavras geradoras trazidas na facilitagdo, como: direito de ser chamado pelo nome
social; ética e sigilo profissional; acolhimento a diversidade; exclusao social e familiar;
abordagem a populacdo LGBTQIA+; constru¢do de vinculos; como quebrar preconceitos; e
outras palavras nao identificadas pelo mediador, mas que puderam ser inseridas ou alteradas
no que foi dito. Isso foi fundamental para uma melhor compreensdo da identidade grupal
(Brandao, 1984; Freitas, 2018).

Solicitou-se que as pessoas pegassem tarjetas e falassem sobre o que estava escrito
nelas, a fim de gerar uma reflexdo junto ao grupo. Cada integrante pegou uma, defendeu a
escolha de uma palavra, fazendo analises criticas sobre o respeito a diversidade, o direito
fundamental e constitucional de cada pessoa ser tratada como deseja; de que ¢ dever dos
profissionais de saude manter o sigilo da pratica e a ética nas suas posturas laborais, sem
distingdo de raca, cor, etnia e nivel socioecondmico. Trouxeram a necessidade de a ESF
adequar-se no trabalho centrado na familia, desmistificar as questdes preconceituosas dentro e
fora do servigo de saude; e que para romper com os estigmas sociais, os profissionais de
saude devem construir praticas de cuidado mais humanas, respeitosas e igualitarias, com

construgao e fortalecimento de vinculos.
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Deste modo, a equipe de trabalho compde a estrutura do circulo onde, ao passo que
ensinam, aprendem. A maior qualidade do grupo é a participagdo dialdgica, sendo a
comunicacdo ¢ a informacdo determinantes de saude, ¢ no circulo ha a democratizacao de
falas e igualdade de valor concedido aos sujeitos, podendo ser denominada de cultura, pois
vai além da aprendizagem individual, uma vez que envolve as especificidades e renovacdes
da forma de pensamento grupal (Branddo, 1984; Freitas, 2018; Borges et al. 2021). O
proximo passo designado como terceira etapa do CC culmina com discussdes e teorizagdes

acerca do objeto deste trabalho.

3% etapa — problematizacio: perguntas geradoras e posicao dos sujeitos no CC

Nesta etapa, aconteceu a observagao da situagdo-problema. De acordo com Borges et
al. (2021), ¢ neste momento que as discussdes em grupo devem possuir abordagens ludicas, a
fim de demonstrar envolvimento e participagdo de todos no momento vivenciado,
acontecendo também a leitura de mundo dos participantes, expondo que € necessario ser
exemplo para compreender a realidade do outro, e compreender quais estratégias contribuem
para a melhoria da qualidade de vida da populagao.

Cada participante teve a oportunidade de, quando pegou a palavra geradora, dialogar
sobre ela, no sentido de valorizar, ou refutar o pensamento, propor uma critica sobre os
conceitos, como visto na etapa anterior. E, assim, sugeriram praticas efetivas de mudanca do
cenario de exclusdo e preconceito na ESF.

Algumas praticas foram sugeridas, como por exemplo: pronunciar o nome social da
pessoa, ou 0 nome que a pessoa deseja ser chamada; acolher com gentileza, desde a entrada
no servigo até a condugdo da clinica; criar espacos de conversas na comunidade com essa
populacdo; ndo quebrar o sigilo profissional em hipotese alguma; banir qualquer forma de
agressdo verbal, evitar tratamentos com diferengas, a ponto de constranger as pessoas; manter
o respeito e valor a essa populacdo; aprender sobre a politica de aten¢ao a populagdo
LGBTQIAPN+, e sempre pensar nesse publico pela via da inclusdo nos espacgos, a conceder
direito a voz, a escuta e gentileza no trato.

Nesse momento, foi propicio langar perguntas norteadoras finais, como: qual a relacao
destas palavras (discutidas anteriormente), com o cotidiano dos servigos de saude? Como
acontece o acesso da populacdo LGBTQIA+ no CSF? Vocé identifica alguma necessidade
que possa melhorar este acesso? Essas reflexdes finais geraram um ato de autoandlise em

cada discente/trabalhador, e ressignificacdo do pensamento acerca do seu fazer no campo da
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ESF e o compromisso social de cada pessoa a aventurar-se na melhoraria cotidiana do servigo
e a partir de sua fungdo assumida, com o objetivo de atender também a sua responsabilidade
ética e politica com o mundo.

Como proposta de uso do CC nos espagos de educagao Permanente e Educagdo
Popular, foi exemplificado neste espago, uma proposta vivida pela coordenagdo do programa,
docentes, tutores e residentes, do formato de uso do CC como referencial tedrico €
metodologico para a educacdo de pessoas, para o ensino eficaz na consolidacao de saberes e
competéncias para profissionais da saude.

Tendo em vista que se pensa a luz do referencial pedagdgico freireano, com
pressupostos que coadunam com as praticas formativas, ou mesmo de educaciao em satude que
acontecem nos territorios, esse permite alcancar caminhos, objetivos ou metas que conduzem
o trabalho em saude. Pode-se dizer que a facilitagdao desse processo pedagdgico com a equipe
de satde nos diferentes territorios permitiu o abarcamento de resultados consideraveis, com
usufruto de diferentes conceitos, estes, inclusive, que fazem parte do fazer de quem atua em
contextos de ensino, como o da educacao ¢ o da saude.

Com a contextualizagdio do CC, foi possivel experimentar alguns conceitos
importantes para a educacdo e para a saude, como o denominado principio da amorosidade,
que diz respeito a empatia, zelo, afeto, gentileza com os educandos, com as pessoas que se
convive, onde o processo de ensino-aprendizagem ¢ mediado pela leveza de quem cuida. A
amorosidade no percurso foi analisada pela escuta sensivel ao trabalhador, ao passo que se
permitiu a conversagdo com eles, e ndo para eles, pelo tratamento inclusivo de sujeito que €, e
ndo de objeto. A experiéncia permitiu a apresentagdo do amor por meio do didlogo, como
expressao dos sujeitos no mundo. Além disso, o principio do didlogo, no CC, onde os sujeitos
se encontram, conversam sobre si, apresentam suas diferencas e semelhangas na
comunicagdo. Estes habitam em um mundo comum, e, ao colocarem os didlogos,
representados por palavras, sentidos, valores, identidades, o transformam, e assim encontram
significados enquanto homens, eles veem no didlogo uma necessidade humana da prépria
existéncia (Brasil, 2013; Freire, 2017).

No CC, houve a presenga de um principio caro, o da constru¢do compartilhada do
conhecimento, onde, com a presenca de recursos materiais educativos (pincéis, cartolinas,
tintas, figuras, palavras em tarjetas, canetinhas, musica), constroem o modelo proprio de
acolhimento que o SUS precisa ter para acolher a diversidade, ndo s6é a populagdo
LGBTQIAPN+, mas todas as populagdes invisibilizadas, a fim de garantir a universalizagdo

do acesso das populacdes vulneraveis, como as pessoas em situagdo de rua, populagdo
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privada de liberdade, populacdo em contexto rural e camponés, indigenas, pessoas com
deficiéncias, usudrios de substancias quimicas e outros.

Outro principio de usufruto nas oficinas foi o de convivéncia ndo hierarquizada, onde
os facilitadores ndo se apropriaram de termos que excluem o sujeito, que dificultem o didlogo,
ou seja, o facilitador se coloca como aprendente, sujeito da agdo, e numa relacdo horizontal
que permite o encontro. Houve participacdo efetiva dos sujeitos a ponto da interacdo
acontecer do inicio ao fim, desde a primeira técnica utilizada, o jogo das diferencas, onde
buscaram diferengas e semelhangas; até a pauta mais formativa sobre a politica de
acolhimento a diversidade LBTQIAPN+, com metodologias participativas, uso de tarjetas e
figuras com os temas relacionados ao assunto LGBTQIAPN+ e as perguntas reflexivas finais
(Brasil, 2013).

Como trabalhado, destaca-se ainda o principio da problematizagdo, ou educacao
problematizadora, fundada na relagdo dialética que ocorre entre educador e educando, uma
busca mutua de saberes, aprendizagens conjuntas, em uma perspectiva critica e libertadora.
Nas oficinas, as facilitadoras preocupam-se com disparar questdes a todo tempo, por
considerar que as questdes sao muito importantes para o debate (Brasil, 2013; Freire, 2017).

O CC visa facilitar uma vivéncia matua com destaque no didlogo sobre reflexdo-agao
na construcao coletiva de uma proposta sistematizada para educacdo em satde emancipatoria
(Machado et al., 2017). Assim, utilizou-se dessa metodologia para trabalhar a tematica
“acolhimento a diversidade, direcionada a populacio LGBTQIAPN+”, como recomendagao
da politica e demanda social apontada nas falas dos usuarios. Essas oficinas aconteceram em
todos os Centros de Saude da Familia (CSF) de Sobral, com todos os trabalhadores, em um
movimento de formacdo em servico e que posteriormente seria fluido, disseminado,
construido com toda a comunidade, nos diferentes territorios. Os relatos das duas oficinas
eleitas aconteceram pela insercdo dada pelos facilitadores nestes territorios. Mas, no
municipio comprova-se o €xito pela fruigdo essencial nos territdrios, partilhado por pessoas
que viveram a oficina e tiveram implicagdes importantes para ressignificacao de suas praticas
e assuncao de novas posturas para o trabalho em saude. Ademais, esse ciclo de oficinas
tornar-se-4 padrdo e sistematico, a ser aplicado sempre nos territorios, a depender das
necessidades, quando surgir a demanda em algum territorio, ou quando contar com novos
trabalhadores na ESF que precisam se apropriar desses conhecimentos.

Os saberes pedagogicos adquiridos no CC possibilitaram a construgdao de novos olhares
que se manifestam no ambito profissional e pessoal. E importante evidenciar que os saberes

pedagogicos ndo se relacionam apenas a saber aplicar técnicas e métodos de transmissao de

Rev. Ed. Popular, Uberlandia, v. 22, n. 3, p. 302-316, set-dez. 2023.
312



partilha, mas a constru¢do democratica e compartilhada do conhecimento, que além de se
relacionar a saberes especificos das areas de estudo, torna imprescindivel conhecer os saberes
educativos e didaticos para a agao do facilitador junto ao educando (Mchota, 2017).

Concernente a residéncia e atinente ao curriculo formal, a primeira dispde de um
contetdo imenso, integrado em sua matriz de conhecimentos, pois tem como pilares a
Educacao Popular em Satde (EPS), a Educagdo Permanente em Saude (EPS), a Promogao da
Saude (PS), a Formagao por Competéncias (FC) e a Andragogia (A). Esta possui um projeto
politico pedagdgico e um regimento especifico que orienta a formagao ancorada nestes quatro
pilares e em uma formagdo integral e humanizada para o SUS. Estd na composicdo do
curriculo formal da residéncia a organizagdo modular das aulas diurnas e noturnas que os
discentes tém, sendo em diferentes areas de atuacdo do SUS, desde o planejamento até a
participagao social, educagdo popular e praticas integrativas e complementares.

Nesta composi¢do, ainda, os modulos acontecem de forma integrada com outros
programas, como o de Satde Mental e de Medicina de Familia e Comunidade, o que permite
o desenvolvimento da competéncia da interprofissionalidade'. A culminancia dos modulos
acontece com seminarios'> formativos abertos a comunidade académica para constitui¢do de
didlogos gerados e problemas elencados com buscas incessantes de respostas as
situacdes-limites encontradas. Para além disso, hd na composi¢do deste curriculo, a oferta de
um estagio obrigatorio nos diferentes servigos de saide do municipio a fim de qualifica-lo,
enquanto profissional. Nesse formato, o processo constrdi pessoas capazes de operar com um
amplo arsenal de ferramentas para se tornarem ndo somente docentes, terapeutas,
pesquisadores, professores, mas, sobretudo, diversos, com um campo de saber infindo.

Concernente ao curriculo informal, a residéncia oportuniza que os discentes vivenciem
diferentes movimentos politicos, sociais, culturais em seu entorno e no cotidiano do trabalho,
no incentivo a participacdo de vivéncias optativas em outras realidades do SUS, em outros
estados ou paises para conhecimento de outras realidades de satde. Permite a participagdo em
algumas agdes comunitarias atreladas a assisténcia a saide, como campanhas, mutirdes,
formacdo de conselheiros de saiude, composi¢ao de conselhos e conferéncias de saude

propulsoras de uma formac¢do diferenciada com a justi¢a social. O que se pode dizer da

O modelo de formagdo em servigo ¢ balizado na educagdo interprofissional, que possibilita uma atuagdo
responsavel com SUS, e com a formag@o em saude que prepara profissionais comprometidos com a satde da
populacdo brasileira, e com suas as reais necessidades concernentes as praticas assistenciais de cuidado, e que
proceda em uma mudanca de atitude quanto ao fazer justo, humanitdrio e democratico, coerente com o0s
principios e diretrizes do SUS.

SEspago de discussido nos médulos de ensino-aprendizagens sobre as experiéncias vividas em territorio (campo
de pratica). Espaco de culminancias das praticas nos servigos, onde sdo apresentados e discutidos no campo
teorico, estudados e propostas solugdes para as necessidades levantadas como problemas.
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génese de experiéncias socioculturais, que além da técnica, o sentir, o fazer e o ser estdo
perpendiculares a formacao.

Concernente ao curriculo oculto, a residéncia, em seu escopo, tem como intengao
desenvolver uma formagdo politica. No sentido nato, de constituir-se uma epistemologia
critico-emancipatoria, visualizada como uma pratica social de cunho reflexivo sobre as
praticas educativas, bem como a atividade critica do pensamento, de inclusive se questionar
constantemente, o que pode ser a pratica educativa, e como as diferentes experiéncias com as
praticas educativas do processo formativo afetam a constituigdo de ser docente na
modernidade.

A aprendizagem acontece em um processo coletivo, onde o encontro de pessoas
promove a constru¢do do saber em conjunto, sendo a dimensao mais essencial do humano, a
sua capacidade de, a partir do didlogo, ser capaz de criar e inventar o mundo, fazer cultura
seria a capacidade do homem através de seus atos de criagdo, recria¢do e decisdo, humanizar a
sua realidade (Freire, 2013).

Ao tecer analises das diretrizes sob a otica discente, ¢ no fomento a reconstrugao
inclusiva de projetos pedagdgicos, curriculo formal, informal e oculto, tendéncias
pedagbdgicas para o campo do ensino, e das correntes filosoficas nas praticas
formativas/avaliativas da Residéncia carece-se de imersdo em campo com o uso de tais
referenciais aplicados ao cotidiano. Ou seja, a formagao daqueles que educam, ganha vida e
ascensao, o perfil profissional docente, enquanto docente e profissional, assume uma

identidade no trajeto de vida (Grasel; Rezer, 2019).

Consideracoes finais

A educacdo como pratica de liberdade sera util para relembrar pressupostos, para a
formacdo de pessoas, para a constituicao de uma pratica pedagogica inovadora de encontro
com o outro. Nao seria alienante e nem mesmo domesticadora de corpos ddceis, propondo-se
a formar homens-sujeitos ao invés de homens-objetos, homens com capacidade de refletir
sobre o mundo e fazer a propria analise também. A educagdo libertadora assume, portanto, a
responsabilidade da sensibilizacdo dos povos, em sua dimensao ética, humana e respeitosa de
perceber os processos formativos e de cuidado em satde, que acontecem mediados e
mediatizados pelas tecnologias relacionais.

Para isso, estimula-se a apreciagdo dos processos formativos, de

ensino-aprendizagem, nas praticas pedagogicas e avaliativas, com a inclusao de formas de
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ensinar e avaliar que permitam abarcar a pluralidade dos perfis dos educandos/formandos e a
multiplicidade de aportes técnico-profissionais, a perceber a competéncia dos saberes
docentes, e do exercicio da competéncia politica na formagdo em saude e para os
trabalhadores da satide que convivem com boas praticas, eficazes no processo de cuidado, que

assumam o idedrio e a busca dos modelos ideais para sujeitos invisiveis e vulneraveis.
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