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Resumo

O objetivo deste estudo foi compreender a cultura das préaticas corporais
realizadas nas comunidades quilombolas, com a intencionalidade de
analisar se essas manifestacOes culturais fazem parte das aulas de
Educacdo Fisica Escolar em uma perspectiva da educacdo popular. A
producédo de conhecimento acerca da tematica foi analisada no catalogo
de dissertacdes e teses da CAPES com as palavras-chave ‘“Praticas
Corporais Quilombolas” e “Educagao Fisica Escolar”. O levantamento
de dados aconteceu entre os meses de dezembro de 2022 e janeiro de
2023, e onze estudos foram separados para a leitura na integra. O
material empirico foi submetido a analise de conteido e evidenciou-se
que poucas pesquisas problematizam as préaticas corporais quilombolas
na Educacao Fisica Escolar. A demanda maior de trabalhos ainda se da
no campo da educacdo e com objetos pautados no cotidiano vivido
pelos povos quilombolas, como a formacédo da identidade negra e a sua
cultura. As praticas corporais realizadas nessas comunidades
demonstram a importancia de jogos, brincadeiras, dancas e expresses
corporais, pois sdo passados de geracdo em geracdo e refletem as
concepcBes culturais da formacdo dos quilombos em territorios
brasileiros. Defendemos que é necessario descolonizar o curriculo da
Educacdo Fisica com projetos politico-pedagogicos que tematizem as
praticas corporais quilombolas.
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Abstract

The objective of this study was to understand the culture of body
practices carried out in quilombo communities to analyze whether these
cultural manifestations are part of School Physical Education classes
from a popular education perspective. The production of knowledge on
the subject was analyzed in the CAPES catalog of dissertations and
theses with the keywords “Quilombola Corporal Practices” and “School
Physical Education”. Data collection took place between December
2022 and January 2023, and eleven studies were separated for full
reading. The empirical material was submitted for content analysis. Few
research problematized quilombo corporal practices in School Physical
Education. The greatest demand for work is still in the field of education
and with objects that are very much based on the daily life of the
quilombo people, such as the formation of black identity and their
culture. The bodily practices carried out in these communities
demonstrate the importance of games, dances, and bodily expressions,
as they are passed down from generation to generation and reflect the
cultural conceptions of the formation of quilombos. Thus, we argue that
it is necessary to decolonize the Physical Education curriculum with
projects that deal with quilombola body practices.
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Introducéo

Antes de discutir as praticas corporais quilombolas, € imprescindivel problematizar o
racismo, pois todo o conhecimento e as contribuicdes da comunidade negra sdo deslegitimadas
por préticas racistas no Brasil. Desta forma, podemos falar de racismo como uma forma de
discriminacdo, hierarquizacdo e dominagdo baseada em ideia de raca, sendo uma categoria
socioantropoldgica atualmente usada para designar grupos sociais a partir de culturas,
caracteristicas fenotipicas e contextos especificos (DIAS et al., 2021).

Para Almeida (2019), o conceito de raca foi desenvolvido pelo modelo do estado
burgués, uma vez que faz parte da historia moderna, guardando relacdo com a formacéo da
estrutura societaria. Essa relacdo se estabelece a partir da categorizacdo e organizacdo das
relacBes politicas, econdmicas e juridicas como forma de preservar o poder hegemonico.

Ao descrever a respeito de raga, necessariamente precisamos dialogar acerca da
constituicdo do nosso corpo. Na perspectiva de Mauss (1974), a linguagem corporal precisa ser
compreendida como veiculo da comunicacéo, ja que € considerada como uma forma legitima
de transmitir a cultura de geracdo em geracao. Desse modo, a corporeidade é considerada um
meio de contribuicdo bastante significativo para a construgdo da identidade coletiva.

Nesse contexto, a cultura afro-brasileira remanescente no Brasil surge de tradicdes e é
constantemente atualizada por meio da musica, da culinaria, da danca, dos gestos de diferentes
praticas corporais, do artesanato e de manifestacdes religiosas do catolicismo popular
(GOMES, 2004). Nilma Lino Gomes (2004) ainda ressalta que movimentos populares estavam
saturados por presenciar educandos/as excluidos/as no ambiente escolar com base em
caracteristicas fisicas, cor da pele, género, religiosidade, que os estigmatizava e limitava as
potencialidades intelectuais deles.

Toda forma de aprender é capaz de transformar, seja pela educacéo informal ou formal®,
desde que exista um processo dialdgico entre estudantes e docentes, partindo de experiéncias
de todos/as envolvidos/as e da socializacdo deles com o meio (FREIRE, 2000). Nessa

conjuntura, o objeto de estudo das comunidades quilombolas surge das praticas culturais e

> Libaneo divide a educagdo em trés tipos: educagdo informal como “processos sociais de aquisicdo de
conhecimentos, habilidades, valores, modos de agir, etc., ndo intencionados e ndo institucionalizados”
(LIBANEO, 2004, p. 94); educagio ndo-formal como atividades de caréter intencional realizadas em
“organizagdes politicas, profissionais, cientificas, culturais etc.” (LIBANEO, 2004, p. 94); educagdo formal
como “ensino (convencional e ndo-convencional); escolas, cursos de aperfeicoamento, treinamento etc.”
(LIBANEO, 2004, p. 94).
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corporais que alavancam todo o processo de ensino e aprendizagem da crianga negra, porém,
com uma indagagdo importante: por que ndo é valorizada a cultura afro-brasileira em nosso
territorio? Muitos trabalhos demonstram a falta de professores/as preparados/as para
problematizar esse tema, ja que a formacéo docente ainda continua sendo superficial ao abordar
essas problematicas.

Outra indagacdo importante € refletir o motivo de, atualmente, existir todo um processo
de educacéo voltado para o embranquecimento da populacéo brasileira, devido a efetivacdo de
um curriculo eurocéntrico, sendo que a histéria do Brasil possui forte influéncia da cultura negra
e indigena? A educacdo pode e deve ter o papel de valorizar a cultura produzida em nosso pais,
que por muito tempo segue resistindo. Os espa¢os sagrados sendo atacados, a cor da pele sendo
um motivo de discriminacdo. A educacdo brasileira partiu de movimentos informais, nasceu
nas senzalas, com a danca, a capoeira, as brincadeiras tradicionais, as praticas corporais, que
contam muito sobre o0 processo de desenvolvimento do povo e precisam ser evidenciadas dentro
das escolas.

E necessario apontar uma “educacio diferenciada” a partir de propostas de pedagogia
escolar concentrada em processos educativos ndo formais, sendo necessario existir um elo que
ligue escola e comunidade (SILVA; FALCAO, 2012). Consequentemente, a Educacéo Fisica
Escolar, como um componente curricular que perpassa toda a educacdo basica, possui forte
potencial para desenvolver essa interdisciplinaridade acerca da cultura afro-brasileira, tornando
a escola um espaco de socializacdo e leitura critica do mundo. Além disso, ao problematizar os
aspectos historicos, sociais, politicos e econémicos dessas praticas corporais, o/a docente dessa
disciplina pode ajudar na construcdo de uma sociedade que preza pela justica social e, por
consequéncia, valoriza a diversidade cultural cada vez mais presente no mundo contemporaneo,

efetivando as premissas da educacdo popular®.

Préticas corporais no ambiente da Educacéo Fisica Escolar

A Educacdo Fisica Escolar pode ser considerada como uma prética social,

principalmente porque a especificidade dela é manifestada pela linguagem corporal, €, ao ser

® Inspirado nos escritos de Paulo Freire, Gadotti (2023) entende a educagdo popular como um projeto amplo,
radicalmente democrético, que constréi a mobilizacdo das classes populares para tomada de consciéncia acerca
das opressOes existentes na realidade delas. Portanto, faz parte de um processo de educacdo em direitos humanos,
social, comunitario, que possibilita a libertacdo, a humanizagdo e a utopia de produzir um mundo mais justo para
todos/as. Utilizamos esse conceito para fundamentar esse termo na escrita deste artigo.
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sistematizada para a educacdo formal, passa a ter a cultura corporal como objeto de estudo e
mediadora da préxis pedagdgica (SOARES et al., 1992).

Em principio, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), como documento curricular
nacional, apesar de possuir concepc¢éo neoliberal e acritica, ainda enfatiza que as manifestacdes
da cultura corporal continuam sendo a base epistemoldgica da Educacéo Fisica Escolar. Sendo
assim, pode-se identificar uma diversidade de praticas corporais que podem ser tematizadas e
problematizadas nas aulas do componente curricular (PINHEIRO, 2022).

De acordo com Pinheiro (2022), a Educacdo Fisica € o componente curricular que se
ocupa das praticas corporais em suas diferentes significacdes sociais, ja que elas sdo entendidas
como manifestacbes das possibilidades expressivas dos sujeitos e realizadas por variados
grupos no desenvolver da histéria. Nessa concepcdo, a gestualidade humana estd sempre
inserida no ambito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espaco-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo.

Silva (2014) diz que o termo “praticas corporais” ¢ o simbolo linguistico para um
julgamento que reune os enunciados acerca dos fendmenos sociais vivenciados com e no corpo.
O termo abarca caracteristicas ou atributos dos fenémenos chamados de significantes,
compondo, mediante a concretude deles, a realidade social por meio das dancas, dos jogos, das
brincadeiras, dos esportes, das ginasticas, das lutas e das artes marciais.

A Educacdo Fisica € um campo de conhecimento humano associado as préaticas
corporais historicamente produzidas pela humanidade, visando a formacdo do ser humano
capaz de conduzir-se plenamente em suas atividades. Nessa perspectiva, esse componente
curricular pode contribuir para a formacdo do pensamento critico dos/as estudantes dentro do
ambiente escolar, como defende Pinheiro (2022). Neste sentido, Gongalves et al. (2020)
colaboram mostrando que a Educacéo Fisica é uma area de conhecimento que possibilita a visdo
de um mundo bastante diferenciado acerca da cultura das préaticas corporais.

Portanto, o objetivo deste estudo foi compreender a cultura das praticas corporais
realizadas nas comunidades quilombolas com a intencdo de analisar se essas manifestagdes
culturais fazem parte das aulas de Educacdo Fisica Escolar em uma perspectiva da educacéo

popular.
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Procedimentos metodoldgicos

Foi realizada uma pesquisa do tipo estado da arte, que possui grande importancia para
a composicdo de um marco tedrico, como também de uma area de conhecimento, identificando
assim as contribuic6es dos trabalhos de diferentes campos, além de apontar lacunas e restricdes
das investigacOes realizadas até 0 momento (ROMANOWSKI; ENS, 2006).

O processo de investigacdo se iniciou com uma pesquisa no catalogo de dissertagdes e
teses da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), em que
foram utilizadas as palavras-chave “Praticas Corporais Quilombolas” e “Educacdo Fisica
Escolar”. Para inicio da andlise, foi realizada uma leitura parcial das teses e dissertagoes,
avaliando titulos, resumos e palavras-chave, respectivamente, de toda a producdo existente
acerca da tematica no catalogo. O levantamento de dados aconteceu entre 0s meses de dezembro
de 2022 e janeiro de 2023.

Foram encontradas 333 dissertages e teses ao todo, sendo que 38 foram escolhidas para
analise por estarem disponibilizadas com o texto completo, constar praticas corporais
quilombolas ou praticas culturais quilombolas no titulo, além de uma pré-leitura sucinta do
resumo. Apo6s escolher os trabalhos que ndo eram repetidos e realmente tinham relagdo ao
objeto dessa investigacao, onze estudos foram separados para a leitura na integra, sendo a maior
parte das producgdes acerca da construcdo da identidade quilombola ou educacao popular. Por
fim, ressalta-se a incidéncia de trés dissertacoes e trés teses que retratavam as praticas corporais
quilombolas dentro do curriculo escolar, perpassando, de alguma maneira, pela area de
Educacdo Fisica.

O material empirico foi submetido a andlise de conteddo, utilizando os preceitos
defendidos por Bardin (1979), a partir das etapas de pré-andlise (definicdo do objetivo, selecdo
do corpus e formulacdo de hipoteses iniciais), exploracdo do material (momento de codificacdo
dos trabalhos e realizacdo da categorizacdo) e tratamento dos resultados, inferéncia e
interpretacéo (explicagéo profunda das categorias levantadas a luz da literatura cientifica).

Saberes tradicionais das comunidades quilombolas e a valorizagdo da cultura afro-

brasileira na educacao

Essa categoria compde cinco dissertacdes produzidas em comunidades quilombolas com

entrevistas semiestruturadas e observacdo do meio, sendo de grande relevancia destacar que
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essas investigacbes foram desenvolvidas em diversos cantos do Brasil, ressaltando o
multiculturalismo existente no territério brasileiro.

A dissertacdo de Christofori (2021), com o titulo “Praticas culturais afrodescendentes na
educagdo infantil: um estudo no Centro Municipal de Educacao Infantil (CMEI) ‘bem-me-
quer’”, teve como objetivo discutir a inser¢do de manifestagcdes culturais afrodescendentes,
dando énfase ao jongo, em um centro de Educagdo Infantil, localizado em uma comunidade
quilombola no municipio de Presidente Kennedy, ES. As analises da pesquisa mostraram que
as diferentes manifestacGes culturais, como também o caréater ludico delas exercem importante
papel na escola e no processo formativo de cidadaos criticos.

A dissertacdo de Costa (2019), intitulada “Saberes tradicionais, memoria e cultura: uma
analise das praticas culturais da comunidade remanescente de quilombo do Itacuruca
(Abaetetuba/Para)”, foi produzida com a intencionalidade de compreender as formas de
valorizagéo e protecdo dos saberes dos povos tradicionais, na medida em que a relagédo deles
com as praticas culturais sdo identificadas, bem como as formas de transmisséo de geracdo em
geracao.

A terceira dissertacdo retrata o trabalho de Nascimento (2014), intitulada “Saberes,
brinquedos e brincadeiras: vivéncias ludicas de criancas da comunidade quilombola Campo
Verde/PA”. Neste contexto, a investigacdo buscou compreender a importancia dos saberes
presentes nos brinquedos e nas brincadeiras de criancas de comunidades quilombolas.

A dissertagdo de Volski (2015), intitulada “O jogo em jogo: educacdo das relagdes
étnico-raciais e a compreensdo das regras por criancas quilombolas”, conta acerca do
conhecimento da cultura africana e afro-brasileira, com vistas a lei n® 10.639/2003, por parte
de criangas que vivem nos quilombos. Ja Oliveira (2017) produziu a dissertacdo com o titulo
“Praticas corporais e os fazeres pedagogicos: perspectivas da educagdo escolar quilombola”, na
perspectiva de problematizar as praticas culturais desses povos a partir de narrativas orais, da
memoria e dos festejos deles.

Dentre os estudos, foram agrupados os principais referenciais tedricos utilizados, dando
destaque para Barth (2000), Domingues (2007), Freire (2000; 2005), Gomes (2009), Munanga
(2005), Mauss (1974), Siss (2012), Siss e Fernandes (2014) e Veiga (2002). Sendo assim,
esses/as autores/as evidenciaram o respeito as diversas matrizes culturais em saberes e fazeres
que constroem a identidade brasileira, como formacdo da identidade social e critica do/a

educando/a no ambiente escolar.
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Barth (2000) percebeu que a cultura e as praticas corporais provém do resultado da
organizacdo de grupos, que gera um contraste cultural étnico, pois ocorre fora das fronteiras
sociais em razdo das manifestacGes culturais que afirmam a identidade étnica. Isso personifica
a ancestralidade negra dentro das comunidades quilombolas, expandido uma heranca deixada
pelos antepassados.

As préticas corporais ou praticas culturais possuem uma importancia muito grande para
a valorizacdo dessa cultura que vem de jogos e brincadeiras tradicionais, dancas, cantigas de
rodas, capoeira, dentre outras manifestacGes culturais quilombolas, como os saberes que
alavancam todo o desenvolvimento histdrico brasileiro.

Observa-se a importancia da cultura e da educacao popular, que se perpetuam dos mais
velhos para os mais novos como forma de saber e como principal meio de educacao dos povos
quilombolas. Laraia (1996) destaca que a socializa¢do do ser humano é resultado do meio social
e cultural em que vive e, com isso, na comunidade quilombola s&o herdados os saberes e modos
de vida passados por geracdes.

Nessa conjuntura, afirma-se que toda essa riqueza cultural das comunidades
quilombolas passou a ser problematizada na escola, mesmo que ainda de forma timida, por
conta da luta do movimento negro, que se fortaleceu a partir da criagdo do Movimento
Unificado Contra a Discriminagdo Racial (MUCDR) e passou a atuar no plano educacional,
revendo muitos conteidos que traziam um teor preconceituoso e discriminatério nos livros. A
partir dessas resisténcias, 0 movimento se expandiu e buscou reavaliar também o papel do/a
negro/a no Brasil, como a valorizagdo e a insercdo da historia da Africa, valorizando a
ancestralidade nas escolas (DOMINGUES, 2007).

Foi nesse contexto de luta do movimento negro que se ampliou o olhar sobre a educacgéo
quilombola no territdrio brasileiro, dando enfoque a Lei n° 10.639/2003, além do Artigo 78 da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB/1996), que assegura o0 ensino da historia e da
cultura afro-brasileira, assim como valoriza a formacdo de identidade da crianga negra
quilombola. Todavia, muitos estudos ainda mostram um processo precario de formacéo docente
a respeito desse tema, além da falta de projetos politico-pedagdgicos engajados que valorizem
a cultura das comunidades quilombolas na educacéo brasileira.

Assim, para mudar essa realidade, defendemos os pressupostos epistemoldgicos de
Freire (2005), em que o autor aposta em uma educacdo voltada ao dialogo, na qual todos e todas

possuem direito a voz, educador e educando, promovendo uma reflexdo que gera ao individuo
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um desenvolvimento do senso critico e emancipagdo. Para Freire (2000), existe a necessidade
de libertar as praticas educativas para existir a efetiva libertacdo dos grupos oprimidos.

Na perspectiva de efetivar um processo educativo que valorize a cultura afro-brasileira
nas escolas, concordamos com Gomes (2009) quando a autora defende a urgéncia de um ensino
focado na valorizagdo da historia de luta e movimento dos/as afrodescendentes, com politicas
publicas que abordem a diversidade étnico-racial, apontando, assim, as DCN para a Educacéo
das Relacdes Etnico-Raciais como forma de orientar o ensino da historia e da cultura afro-

brasileira e africana:

[...] @ compreensao de que a sociedade € formada por pessoas que pertencem
a grupos étnico-raciais distintos, que possuem cultura e histdria proprias,
igualmente valiosa e que em conjunto constroem, na nacgdo brasileira, sua
historia; - ao conhecimento e a valorizacao da histéria dos povos africanos e
da cultura afro-brasileira na construcdo historica e cultural brasileira
(BRASIL, 2004, p. 9).

Levando em conta a diversidade sociocultural do Brasil e olhando para a educacao
escolar brasileira, Gomes (2012) destaca a importancia de descolonizar o curriculo e como
transformar essa realidade é um grande desafio, tendo em vista a rigidez das grades curriculares
e 0 empobrecimento do carater conteudista muito vigente no cotidiano escolar. Dessa forma,
existe uma enorme necessidade de didlogo entre escola, curriculo e realidade social, na
perspectiva de formar professores/as reflexivos/as, colocando em evidéncia as culturas
marginalizadas e silenciadas no cotidiano escolar.

Em uma perspectiva de descolonizacdo curricular e na compreensdo das rupturas
epistemoldgicas e culturais trazidas pela questdo racial na educacao brasileira, a autora destaca
a importancia de construir projetos educativos descolonizados. O entendimento das maneiras
pelas quais a cultura negra, as questbes de género, a juventude, as lutas dos movimentos sociais
e dos grupos populares sdo marginalizadas, tratadas como separadas da vida e até mesmo
discriminadas no ambiente escolar e nos curriculos pode ser considerado um avango e uma
ruptura epistemoldgica no campo educacional. No entanto, devemos ir mais além (GOMES,
2012).

Nesse contexto, Gomes (2012) ressalta que a discriminagéo racial se faz cada vez mais
presente como fator de seletividade nas escolas, e o siléncio é um ato pedagdgico por meio do
qual ela se expressa mais fortemente. Nao se pode generalizar e confundir esse siléncio com o

desconhecimento acerca do assunto ou a invisibilidade dele. E preciso colocé-lo no contexto do
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racismo ambiguo brasileiro, do mito da democracia racial e da expressdo social na realidade
escolar.

Por esses motivos, se torna necessario compreender a natureza das diferencas culturais
entre grupos humanos, por meio de sua codificacdo com a ideia de raca, entender a distorcida
localizacdo temporal da diversidade, de modo que tudo aquilo que é ndo-europeu é percebido
como passado (QUIJANO, 2005) e ressignificar a politizagdo do conceito de raga social no
contexto brasileiro (MUNANGA; GOMES, 2006), sendo essa fundamentacdo tedrica bastante
necessaria a um movimento de ruptura epistemoldgica e cultural na educacdo. Esse processo
pode ajudar a descolonizar os curriculos ndo sé na educagdo basica, mas também nos cursos
superiores. Portanto, a descolonizacdo do curriculo traz grandes conflitos, confrontos,
negociacdes e producdo de um projeto educativo contra-hegemanico.

Nessa perspectiva, Munanga (2005) expe um saber cultural da comunidade pautado na
inclusdo de praticas pedagogicas em sala de aula, uma educacdo voltada para 0S povos
quilombolas com uma estrutura articulada com praticas em que as criangas, em Seu espaco
escolar, aprendam a partir da especificidade. 1sso ndo € sé importante para as criangas negras,
como para outras descendéncias étnicas, contribuindo para a formacao da riqueza econdmica e
social e da identidade nacional.

Corroborando com as ideias de Munanga, encontra-se o pensamento de Siss e Fernandes
(2014), que traz reflexdes acerca de um olhar direcionado para uma educacao culturalmente
diversificada, caracterizada ndo apenas pela diversidade cultural ou desigualdade social, mas,
sobretudo, por possuir herangas escravistas e coloniais. Siss (2012) ainda diz que, para essa
realidade se efetivar, se torna necessario investir na formacao dos/as professores/as a respeito
dessa tematica.

Durante a analise dos estudos que abordam essa problematica, ficou exposto que, para
evidenciar a cultura afro-brasileira nas escolas, é necessario construir um debate democratico
durante a elaboracdo do projeto politico-pedagdgico de cada unidade escolar (VEIGA, 2002).
A autora ainda menciona que essas reflexdes sdo importantes para formar a identidade da
escola, na perspectiva de refletir acerca dos tipos de sujeitos que estdo sendo formados para a
sociedade em que vivemos.

Por fim, ressalta-se que a educacao brasileira ainda € muito focada na cultura europeia,
e vem a cada dia esquecendo as proprias raizes, como as quilombolas e indigenas. Portanto, €
imprescindivel alavancar pesquisas que trabalhem temas como educacdo popular, educagdo

informal, educacdo quilombola. Quando tratamos especificamente da Educacdo Fisica, que
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possui como objeto de estudo as manifestagOes da cultura corporal, a cultura afro-brasileira
pode ser evidenciada e valorizada de forma potente.

Valorizar a cultura de matriz africana e afro-brasileira nas aulas de Educacdo Fisica
Escolar por meio dos jogos e brincadeiras tradicionais, das dangas, dos cantos de rodas, dentre
outras préaticas corporais possibilita valorizar a cultura negra, efetivando uma educacéo
libertadora, popular e descolonizada. Nesse cenario, o proximo topico ira analisar como as
dissertacdes e teses brasileiras estdo evidenciando a relacdo entre as praticas corporais

quilombolas e a Educacdo Fisica Escolar.

Estudos acerca das préticas corporais quilombolas: reflex6es e desafios para o campo da

Educacéo Fisica (Escolar) em uma perspectiva da educacéo popular

As comunidades quilombolas estdo vinculadas a um processo de identidade coletiva,
desde toda a constituicdo histdrica e valores compartilhados (CASTILHO, 2011).
Acrescentando, Serrote (2015) menciona que a ideia de quilombo, no periodo colonial,
configura-se como conjunto de negros/as escravizados/as fugidos/as, diante de diversos
mecanismos de resisténcia, como também praticas que configuram todo o processo social e
cultural.

A consciéncia da batalha dos/as quilombolas para manter a cultura e os territorios deles
entre o publico brasileiro é relativamente nova, pois esse processo s foi evidenciado depois
que a Constituicdo Federal de 1988 foi promulgada. Assim, a sociedade teve poucas
oportunidades de refletir acerca dos quilombos como um todo. Na perspectiva de organizar esse
contexto de disputa, foi criada a Federacdo Nacional de Comunidades Quilombolas (CONAQ)
(SANTQOS, 2007).

Santos (2015) enfatiza que esses povos continuam sendo atacados. Entretanto, os/as
colonizadores/as tentam justificar essas acdes discriminatdrias dentro do Estado Democréatico
de Direito, s6 que inundam, implodem, trituram, soterram, reviram com suas maquinas de
terraplanagem tudo aquilo que é fundamental para a existéncia das comunidades quilombolas,
ou seja, os territorios e todos os simbolos e significacbes dos modos de vida desses povos.

Destacando ainda a importancia da conceituacdo do que diz respeito as comunidades
quilombolas, Almeida (2002), em Os Quilombos e as Novas Etnias, discute as formas de
conceituacdo de “quilombos” e seus processos na constituicdo do Brasil, explicando alguns

casos de formacdo desses coletivos de resisténcia que estdo associados & desapropriacdo de
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terras dos jesuitas, & doacdo de territdrios como recompensa por servi¢os prestados a grandes
proprietarios, ao periodo de declinio dos sistemas agucareiro e algodoeiro, entre outros
exemplos.

Little (2003) menciona que alguns casos de formacao de quilombos estdo relacionados
aos processos de acomodacdo, apropriacdo, consentimento, influéncia matua e mistura entre
todas as partes envolvidas, que acabam por formar territorios autbnomos no interior da colénia.
Percebendo, ainda, que as diversas trajetorias seguem na concretizacdo dos quilombos no
Brasil, ele aponta que a imensa diversidade sociocultural brasileira é acompanhada de uma
extraordinéria diversidade fundiaria (LITTLE, 2003). A variedade das relacGes territoriais no
contexto brasileiro pode ser visualizada de forma expressiva nos territorios sociais das diversas
populacdes, em que se destacam as comunidades remanescentes de quilombos, as sociedades
indigenas, as caicaras, 0s babagueiros, 0s pescadores artesanais, 0s seringueiros e castanheiros,
0s sertanejos, entre tantas outras formas de organizacgdes socioculturais.

As praticas corporais quilombolas e as manifestacfes culturais fazem parte de uma
producdo de conhecimento acerca de toda a historiografia e desenvolvimento dos quilombos
brasileiros. Na educacdo, parte-se de uma vivéncia epistemoldgica que perpetua dos mais
velhos aos mais novos e faz uso de cantigas de rodas, das dancas tradicionais, dos jogos, das
comidas tipicas e dos costumes, que comegam antes do ambiente escolar, se iniciam dentro dos
terreiros e sdo considerados muito importantes para a construcao da identidade negra. A crianca
aprende por meio do conhecimento estabelecido e praticado pelo seu povo, uma vez que as
escolas ainda contam com contetido e projetos politico-pedagdgicos muito embranquecidos, e
esse universo surgiu como uma forma de lutar contra o racismo e as desigualdades sociais.

Para contextualizar essas reflexdes, serdo apresentadas trés dissertacdes e trés teses que
se encaixam nessa categoria tematica. Na dissertacdo de Gomes (2012), intitulada “Memorias
das dancas do Marabaixo: cultura quilombola e corporeidade na comunidade do Curiad em
Macapéa-AP”, o autor depreende-se do objetivo de estudar a danca sob o prisma da cultura e as
interfaces dele no que concerne a educacdo, enfatizando as memorias da cultura corporal,
permitindo compreender o significado da danca a partir da memoria dos mais velhos da
comunidade quilombola Curiad, além de investigar os valores sociais e culturais atribuidos a
danga “Marabaixo e Batuque”.

Na concepcdo de Gomes (2012), o Marabaixo e 0 Batuque apresentam um encontro
acerca dos aspectos ludicos e religiosos, que apesar das adversidades alcangaram um

conhecimento de como ser humano e a formagéo da identidade de cada um. Sobretudo, Quintela
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(1992) relata que o ritmo das batidas dos remos na caravela que levavam os/as negros/as da
Africa ao Brasil daria significado ao Marabaixo.

Gomes (2012) concluiu, em sua dissertacdo, que a danga possibilita um
desenvolvimento da expressdo corporal e do autoconhecimento do corpo, da disciplina, do
espirito de grupo e das trocas culturais de forma que as criancas, os adolescentes e os adultos/as
sejam respeitados/as durante o processo de desenvolvimento, enfatizando que as escolas podem
e devem ser um territorio de aprendizado da danca afro-amapaense, possibilitando que as aulas
de Educacdo Fisica se tornem um espaco potente e privilegiado para combater a discriminagéo
e valorizar a cultura negra.

Petit (2015) usa a dangca como exemplo particular, que pode identificar um grupo social.
Para a autora, a danc¢a nos faz sobrepujar a dor, a angustia, a humilhacdo, lembrando que essa
pratica da cultura corporal vai muito além da filosofia ou da cosmovisao; significa existir. Tudo
isso faz parte da cultura de um povo que é marcado pela cor da pele, pelos saberes tradicionais,
pela movimentagdo corporal ao som do batuque, dentre outros aspectos. Assim, para Silva e
Falcdo (2012), as praticas corporais sdo marcadas tradicionalmente pelas brincadeiras, pelos
jogos, pelas dancas, pelos esportes e pelas manifestacfes culturais dotadas de incontaveis
técnicas em sua gestualidade e caracteristicas proprias.

A dissertacdo de Pereira (2017), nomeada “Entre festejos e oficios: um olhar acerca das
manifestagdes culturais do Toque dos Sinos de Sdo Jodo del Rei/Minas Gerais”, teve como
objetivo compreender como ocorre o oficio de sineiro em relacdo as festividades religiosas,
podendo reconhecer as peculiaridades encontradas nas manifestagdes culturais, nas atitudes,
nas historias e nas memorias.

Os toques dos sinos de Sao Jodo del Rei-MG acontecem desde cedo, sendo uma préatica
gue comeca com criancas dos cinco aos doze anos de idade. Isso ocorre devido a uma grande
influéncia que perpassa de pais, tios, avos ou primos sineiros, pela simples trajetéria religiosa
da familia, e existem relatos de serem inseridos devido ao universo religioso. Ja o processo de
aprendizagem estd fundamentado na observacdo, pratica e persisténcia em aprender
(PEREIRA, 2017).

Nesta conjuntura, o oficio ainda traz jovens interessados em participar, ja que, dentro
do ambiente, experiéncias sdo compartilhadas e relagdes sdo estabelecidas entre mestre e
aprendiz. Porém, isso vai muito além do ensino e da aprendizagem, uma vez que se caracteriza
como uma expressdo cultural e humana por trazer experiéncias e interages dos sujeitos e ainda

a uma necessidade de discutir um aspecto ludico do oficio do sineiro (PEREIRA, 2017).
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A partir das reflexdes produzidas pelo estudo, constata-se como uma manifestacdo
cultural presente na populacdo inserida pela vivéncia ladica, como também por todo o
movimento social dos sineiros. Isso ainda mostra que uma pratica cultural parte dos
comportamentos e das vivéncias de algum grupo social, desde que exista lago familiar ou
interesses em conjunto. A pratica do oficio de sineiro também mostra uma forma de ensino
informal que é passada dos mais velhos para os mais novos, pautados nos aprendizados e
compromissos com a cultura que é formada dentro de qualquer comunidade ou grupo.

Pereira (2017) ainda destaca, em sua pesquisa, que foram observados aspectos que
configuram a identidade dos sineiros, como: 1) o toque denominado “repique”; 2) a
imutabilidade do toque dos sinos; 3) a influéncia de matriz cultural; 4) a influéncia da masica;
e 5) a presenca unicamente masculina no oficio.

Assim, Pereira (2017) concluiu mencionando que a utilizacdo dos sinos vai muito além
de transmitir horas e convidar a populacéo para celebracdes, mas é uma grande poténcia para
mediacdo das relacfes humanas, possibilitando assim o encontro da interacdo social e cultural.
A prética cultural ainda acontece como promocdo de varios elementos, como a partilha de
experiéncias, a possibilidade do encontro nas festividades, a vivéncia do lazer, a aprendizagem,
a preservacao e valorizagdo da pratica.

A tese de Oliveira (2018), que foi produzida com o titulo “Praticas corporais e cotidiano
na comunidade quilombola do Cumbe”, mostrou uma anélise das praticas corporais como
simbolo de resisténcia a cultura do corpo pesqueiro quilombola. Estudar as praticas corporais
quilombolas do Cumbe é também uma forma de reconhecer a cultura como algo relevante,
nesse sentido, o corpo pode ser reconhecido como um grande gerador da expressdo de
dindmicas culturais, sendo necessario destacar a producdo de conhecimento da area de
Educacdo Fisica no contexto de comunidades quilombolas e a interlocucdo com a area das
Ciéncias Sociais, considerando o desenvolvimento de metodologias relacionadas a cultura afro-
brasileira no que concerne as préaticas corporais (OLIVEIRA, 2018).

Oliveira (2018) ainda menciona que 0 corpo pesqueiro quilombola torna visivel a
identidade dele por meio do grupo social, reinventando o “Cume do Mato”, produzindo o teatro
de calungas do Cumbe, reivindicando seus direitos sociais e culturais, apresentando a populagao
brasileira as praticas culturais tradicionais como uma forma de resisténcia. Por outro prisma, o
autor ressalta que o corpo pesqueiro quilombola € aprisionado em razéo do cerceamento dos

seus direitos sociais e culturais deixados pelos ancestrais.
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O “Cume do Mato” é uma técnica corporal caracteristica do grupo social. Nesse
contexto, Mauss (2003) relata que essas técnicas corporais sdo repassadas de geracdo em
geracdo de forma oral, fazendo com que se tornem muito significativas para a comunidade. Por
outro lado, Silva e Falcdo (2014) consideram a pescaria como se fosse uma brincadeira, uma
pratica corporal tradicional. Ja Oliveira (2018) identificou que as criangas da comunidade
quilombola Cumbe constroem a identidade delas a partir de técnicas corporais observadas ou
que foram aprendidas pelos/as mais velhos/as, ja que eles/as levaram outras praticas corporais
dentro do mangue, como pega-pega e corrida.

Oliveira (2018) apresenta a comunidade quilombola com uma identidade tradicional
pesqueira negra e quilombola, partindo das rela¢Ges sociais (familiares, laborais e de lazer),
legitimada e autodefinida como remanescente de quilombos. Na comunidade quilombola
Cumbe, as praticas corporais sdo regidas pelos “tempos da natureza”, configuradas também
pela obtencdo do material e pela construcdo do brinquedo, da maneira diferenciada de se
brincar, nas peculiaridades do espaco em que se brinca e suas regras. Portanto, 0 corpo
pesqueiro quilombola € bastante visivel por sua identidade negra ao se ressignificar e se
reinventar a partir da cultura corporal.

Os trabalhos relatados mostram que cada comunidade quilombola possui caracteristicas
e ideais proprios, que enriquecem ainda mais toda a historia delas, levando em consideracéo
gue 0 povo negro precisou de muita luta para sobreviver. Essa diversidade cultural deve e pode
ser problematizada nas escolas, principalmente em aulas de Educacéo Fisica, acompanhada de
um projeto politico-pedagdgico que abranja a cultura afro-brasileira e a educacao popular.

Na proxima dissertacdo, o autor problematiza os jogos e as brincadeiras na cultura afro-
brasileira. Ademais, é de enorme importancia para este trabalho, pois, diante de todas as
dissertagdes e teses que foram destacadas acerca da tematica “praticas corporais quilombolas”,
essa € a Unica que perpassa 0 campo da Educacéo Fisica Escolar de forma efetiva e mostra esse
processo de interdisciplinaridade. Os jogos e as brincadeiras vivenciados dentro de uma
comunidade quilombola sdo extremamente relevantes para a afirmacgéo da identidade cultural
desse povo.

Nessa conjuntura, a dissertagao de Lyrio (2019), intitulada “Jogos e brincadeiras da
cultura afro-brasileira nas aulas de Educacédo Fisica”, foi produzida a partir da necessidade de
discutir o ensino da cultura afro-brasileira por meio de jogos e brincadeiras de origem africana
na educacdo bésica, na perspectiva de refletir como a disciplina de Educacdo Fisica pode

contribuir de forma ludica para o ensino dessa cultura no processo educacional. Portanto, foi o
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unico trabalho selecionado que realmente problematizou praticas corporais da cultura
quilombola nas aulas do componente curricular.

A abordagem pedagdgica baseada no ludico é uma forma de motivar a crianga a
despertar o interesse pela aula. A utilizacdo dela dentro da escola torna as atividades de ensino
mais dindmicas, haja vista que toda crianga pode ser motivada pela brincadeira, resultando na
construcdo de sua concepg¢do de mundo e de vida, tornando-se mais social (LYRIO, 2019).

Lyrio (2019) diz que a ludicidade é um fendmeno muito complexo de um ponto de vista
geral, ademais, a definicdo dela é dada por espacos geograficos ou grupos sociais, dependendo
das circunstancias. Dessa forma, o trabalho defende a valorizagdo da cultura afro-brasileira,
principalmente quando atividades de ensino a respeito desse tema organizadas de forma lddica
produzem maior interesse e participacao dos/as estudantes. Colaborando com essa viséo, Hall,
Sovik e Nogueira (2003) compreendem que a educacdo é um caminho para a construcéo de
uma sociedade antirracista, que privilegie o ambiente escolar como espa¢o de combate ao
racismo.

Miranda (2012) menciona que ao longo de nossa historia existiu uma desestabilizagdo
de estigmas, que resultou na insercdo subalterna da populacdo negra na sociedade e no sistema
escolar, sendo que isso ainda € um grande problema, ja que € interessante preparar uma classe
que va além do proletariado instituido, com um olhar para a critica educacional, social, politica
e cultural.

Na dissertacdo de Lyrio (2019), pode-se observar que, com um planejamento
participativo das aulas, é possivel inserir como tema o ensino da cultura afro-brasileira aos/as
estudantes do ensino fundamental, possibilitando ampla participacdo deles/as no ensino dos
jogos africanos, com a intencionalidade de transformar a sociedade em um local mais justo,
equitativo e diverso. Portanto, é correto afirmar que a maior riqueza de uma sociedade esta em
sua diversidade, ndo deixando de ressaltar a importancia das caracteristicas culturais de cada
pessoa.

A tese de Franga (2021), intitulada “O ‘jeito que o corpo da’: praticas culturais e praticas
curriculares numa roda de samba de pareia”, teve como objetivo estudar o corpo e as interagdes
das/nas quais ele atua, procurando compreender o “Samba de Pareia”, pratica afro-diasporica
especifica da comunidade e sua contribui¢do no curriculo escolar, considerando a escola, o
corpo e o territorio quilombola. A investigacdo foi realizada em uma unidade escolar sediada

na comunidade remanescente de Quilombo Mussuca, localizada no estado de Sergipe.
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Diante disso, Franca (2021) traz afirmagdes relevantes para pensar a relagdo entre o

curriculo e o Samba de Pareia.

E imperativo relembrarmos que, quando nos referimos ao Samba de Pareia,
ndo estamos falando de danca, mas de brincadeira. Entretanto, se 0 Samba de
Pareia entrar na escola como agédo constitutiva do curriculo, do modo como
esse ultimo tem sido historicamente produzido, muito dificilmente
simbolizard um espacgo/tempo de brincar, principalmente quando nos
remetemos as brincadeiras tradicionais, das quais 0 Samba de Pareia € um
exemplo (FRANCA, 2021, p. 308).

Nessa conjuntura, na danca académica, os corpos de dangarinos/as, bailarinos/as e
coreografos/as ficam sobre enquadramentos matematicos. No Samba de Pareia, 0 que tange sdo
as batidas dos instrumentos e o pulsar do coragdo ditando o ritmo. Portanto, a reflexdo que fica
€ que as praticas corporais quilombolas, se escolarizadas, precisam ser tratadas no curriculo de
forma critica, ampla e levando em consideracdo as culturas e suas caracteristicas, com a
intencionalidade de que essas manifestacbes culturais ndo sejam sistematizadas,
matematizadas, geometrizadas e enclausuradas (FRANCA, 2021).

Para concluir essas reflexdes e analises, a tese de Maroun (2013) foi produzida com o
titulo “Jongo e educagdo: a constru¢do de uma identidade quilombola a partir de saberes étnico-
culturais do corpo”, com o objetivo de trazer contribuigdes para o campo da educagao
quilombola.

Dessa forma, Maroun (2013) explica que, pela auséncia de uma escola que possibilite a
afirmacdo e a construcao da identidade aos pontos de cultura, torna-se indispensavel a conducéo
de saberes, modos de vida e culturas quilombolas, ha muito submetidos a invisibilidade, a
desvalorizacdo, ao preconceito e a violagdo dos direitos. Os contetdos curriculares néo
dialogam com a experiéncia vivida e com o cotidiano das criancas e jovens da comunidade
quilombola de Santa Rita do Bracui, um coletivo de resisténcia jongueira localizado no
municipio de Angra dos Reis.

Com aintencionalidade de alterar essa perspectiva, Maroun (2013) mostra a importancia

do jongo para essa populagéo, enfatizando que:

Toda roda de jongo é aberta com um ponto de louvacgao aos ancestrais. Através
da reveréncia aos tambores, que, simbolicamente, representam a ligacdo do
mundo terreno com 0 mundo magico e espiritual, aliado ao ponto entoado, é
pedida a béncdo e a protecdo a roda e aos jongueiros presentes. S6 a partir de
entdo, a roda é oficialmente aberta, estando todos protegidos para entrar na
danca. Para ser encerrada, a roda também segue um rito especifico. Um ponto
de despedida é necessariamente entoado, para tornar claro aos jongueiros que
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ndo havera um momento posterior. A roda se encerra com o fim deste ponto
(MAROUN, 2013, p. 15).

Nesse contexto, a autora destaca que as comunidades quilombolas passam a exigir a
incorporacdo do jongo pelas escolas das regides em que elas estdo localizadas, problematizando
a funcgdo social da instituicdo escolar e os saberes que fazem parte desse curriculo, pois, mesmo
tendo garantia da lei, os conhecimentos da cultura afro-brasileira quase nunca fazem parte das
aulas vivenciadas pelos/as estudantes.

Fazendo uma relagdo com a capoeira, Maroun (2013) acrescenta que essa manifestacéo
da cultura corporal também foi originalizada nas senzalas, revelando uma funcéo social
significativa ligada aos corpos e aos contextos das comunidades negras rurais, descendentes de
negros/as escravizados/as. Portanto, existe uma auséncia de escolarizacdo satisfatdria que
valorize as culturas, as identidades, os territorios e as memdrias das comunidades quilombolas.

Ao pensar as comunidades quilombolas e os saberes tradicionais delas, Maroun (2013)
constatou, no trabalho dela, a necessidade de refletir acerca de questdes voltadas a
territorialidade, identidade, memoria, historia e corporalidade.

Ao problematizar os resultados desses estudos fazendo uma relacdo com o debate
académico da Educacdo Fisica Escolar, defendemos que os/as docentes desse componente
curricular que se inspiram no curriculo critico-libertador (BOSSLE, 2021; MALDONADO;
PRODOCIMO, 2022) e, por consequéncia, nas bases epistemoldgicas da educacdo popular
defendidas por Paulo Freire (FREIRE, 2005), necessitam tematizar as praticas corporais das
comunidades quilombolas nas aulas deles, uma vez que esses saberes que resistem nos
quilombos séo de extrema relevancia para que as futuras geragdes possam ler o mundo de forma

critica acerca dessa tematica.

Educacao Fisica com um olhar acerca da cultura corporal: ressoando nas praticas
corporais quilombolas

E de enorme relevancia retratar um pouco a Educagdo Fisica enquanto area de
conhecimento que possui como objeto de estudo a cultura corporal. Por um longo periodo, essa
disciplina foi interpretada a partir de tendéncias pedagogicas higienistas, militaristas,
esportivistas e psicomotoras. Dessa forma, Bracht (2005) oferece uma perspectiva que
fundamenta o componente curricular em uma base epistemoldgica diferente: a divida entre

“cultura corporal”, “cultura do movimento” ou “cultura corporal do movimento™? A utilizagao
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do termo “corporal” ndo contempla a especificidade da Educag@o Fisica Escolar, pois seria
redundante. Ainda assim, é necessario desnaturalizar o objeto de estudo da area, refletindo
acerca da contextualizacdo histdrica e social a que ele pertence.

Outra questdo de extrema relevancia é a compreensdo de que a Educacdo Fisica na
escola se encontra no campo das linguagens, evidenciando a cultura corporal e o corpo em suas
diversas relacdes e manifestacfes corporais. Diante disso, é de suma importancia direcionar a
atencdo para as praticas corporais de povos remanescentes de quilombos, colocando em pauta
um olhar cultural voltado para as comunidades de matrizes africanas, sendo 0 componente
curricular essencial para valorizar essas préaticas da cultura corporal na escola.

Ressoando com isso, é relevante compreender que as praticas corporais quilombolas
podem ser consideradas como uma forma de aproximar a sua dimenséo social das expressoes,
das manifestacOes e dos significados corporais, possibilitando entender toda uma conjuntura
social. Assim, dentro do movimento e da producdo cultural, essas manifestaces da cultura
corporal sdo formas legitimas de celebracdo da comunidade, de resisténcia, de valorizacao
étnica, de luta politica, e ndo podem ser camufladas ou sufocadas por praticas hegemonicas
(SOUZA; LARA, 2011).

Nessa situacdo, Almeida et al. (2017) entendem as praticas corporais como construgoes
socioculturais de cada grupo social, a0 mesmo tempo em que expressam significados e sentidos
préprios e materializam a memdria e a consciéncia coletiva das populac@es tradicionais, como
comunidades indigenas, ribeirinhas e quilombolas.

As comunidades quilombolas contam muito acerca de todo o processo de
desenvolvimento histérico do Brasil, jA que foi nessa realidade que ocorreu o processo de
emancipacdo da populacdo brasileira. E também dentro desses territorios que acontece toda
uma ancestralidade, passada de geracdo em geracdo, por meio de praticas corporais, como
cantigas de rodas, na religido, na danca e tradicGes. Além disso, a capoeira, 0 samba de roda,
as brincadeiras tradicionais, o maracatu e o frevo séo exemplos de como a sociedade negra
ainda resiste.

Nessa perspectiva, Daolio (2004) afirma que a cultura é o principal conceito para a
Educacdo Fisica, enfatizando que ndo devemos negligenciar o carater social e cultural que o
componente curricular possui sobre os/as alunos/as. E crucial reconhecer nossa
responsabilidade em abordar conhecimentos que tenham o poder de provocar uma

transformacéo na realidade social.
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De acordo com Furtado (2020), as diferengas culturais, politicas, econémicas e
pedagogicas existem em cada regido do Brasil, o que facilmente gera as diferentes praticas e
formas de organizacdo do conhecimento. Com isso, é importante se pensar na diversidade
existente no pais, presente no dia a dia das diversas escolas, ja que esta relacionada a diversos
fatores, tais como: classe econdmica, ragas, nacgoes, ideologias, dentre outras questdes. Dessa
forma, pensar em um projeto educativo para a Educacdo Fisica Escolar que leve em
consideracdo a cultura das comunidades quilombolas € um dos temas importantes a serem
discutidos, visto que, de acordo com Gongalves et al., (2020), no Brasil, os povos tradicionais
tém suas caracteristicas e formas de organizagdo social, valores simbdlicos, tradicdes,
conhecimentos e processos de constituicdo de saberes e transmissao cultural para as geracoes

futuras, proprias da cultura deles.

Considerac0es finais

Esta pesquisa mostrou a falta de dissertacfes e teses que problematizam as praticas
corporais quilombolas na Educacdo Fisica Escolar, mesmo levando em consideracdo a
relevancia dessa tematica para o desenvolvimento do componente curricular na educacdo
basica. A demanda maior de trabalhos ainda é no campo da educacao e com objetos de pesquisa
muito pautados no cotidiano vivido pelos povos quilombolas, como a formacéo da identidade
negra e a cultura dessas comunidades.

As préticas corporais das comunidades quilombolas, apresentadas nas dissertacoes e
teses, demonstram a importancia dos jogos, das brincadeiras, das dancas, das lutas e das
expressGes corporais para essa populacdo, pois elas sdo passadas de geracdo em geracdo e
refletem as concepgdes culturais da formacao dos quilombos em territdrios brasileiros.

E de enorme importancia o incentivo de pesquisas que investiguem todo esse processo
de descolonizacédo do curriculo escolar nas aulas de Educacdo Fisica, possibilitando a criacéo
de projetos politico-pedagdgicos que tematizem as praticas corporais quilombolas, enfatizando
a relevancia da cultura negra no Brasil.

Por fim, defendemos que as bases epistemoldgicas da educagdo popular inspirem
professores/as de Educacdo Fisica que lecionam nas escolas brasileiras, colocando em
evidéncia nas aulas as praticas corporais da cultura negra, afro-brasileira e quilombola, com a

intengdo de construir um mundo mais justo para todos/as.
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