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Resumo

Este estudo possui como objetivo analisar as publicagdes realizadas
sobre a participacdo de transexuais nas praticas corporais, na
perspectiva de produzir problematizacbes que possam potencializar
esse debate nas aulas de Educacao Fisica Escolar. Trata-se de pesquisa
qualitativa, de interpretacdo de documentos em ambiente virtual online.
Foram analisadas todas as reportagens publicadas no Blog Dibradoras,
jornal El Pais Brasil, revista Carta Capital e Portal Geledés a respeito
da tematica em discussao. O material empirico foi submetido a analise
tematica. Os resultados evidenciaram 0s seguintes temas: pioneirismo
transexual no mundo esportivo, dificuldade de aceitacdo e preconceito
em times e federacGes esportivas, debates cientificos e morais e a
segregacdo esportiva. Em via das conclusdes apresentadas, é visivel que
esses meios de comunicacdo, ainda que em baixa quantidade de
material, buscam promover a inclusdo e a aceitacdo dos atletas
transgéneros nas praticas corporais.
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Abstract

This study aims to analyze publications on transexual people’s
participation in corporal practices, with the perspective of feeding the
debate with potentiating problematizations around Physical Education
Classes. This qualitative research is about document interpretation in
the virtual environment, analyzing all stories on the theme issued in the
blog Dibradoras, the newspaper El Pais Brazil, the magazine Carta
Capital, and the portal Geledés. Empirical material underwent thematic
analysis. Outcomes evidenced the following themes: transexual
pioneering in the sports world, acceptance difficulty, prejudice in teams
and sports federations, scientific and moral debates, and sports
segregation. This quick overview already shows that communication
media is engaged in including and accepting transgender athletes in
corporal practices.
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Introducéo

A escola pode ser um espaco privilegiado para problematizar os conhecimentos de
grupos que foram historicamente marginalizados e subjugados em diversos contextos da
sociedade. Especificamente nas aulas de Educacdo Fisica Escolar, a participacdo de transexuais
nas praticas corporais ¢ um tema potente para ser problematizado, principalmente com um olhar
das Ciéncias Humanas e Sociais (MALDONADO, 2021).

Para Maldonado e Freire (2022) e Maldonado, Silva e Martins (2022), os curriculos da
Educagdo Fisica Escolar inspirados nas teorias criticas e pos-criticas advogam pela
problematizagdo dos marcadores socioculturais contemporaneos que constituem a sociedade
nas aulas do componente, destacando a relevancia dos aspectos de género e de sexualidade que
forjam a cultura das praticas corporais para construcdo de uma estrutura social justa, equitativa
e diversa.

Dornelles, Wenetz e Schwengber (2013), Devide (2017), e Devide e Brito (2021)
organizaram obras que colocam em evidéncia o debate das relacdes de género e sexualidade
que abarcam o corpo e as dancas, as lutas, as ginasticas, os esportes, 0s jogos e as brincadeiras
na sociedade contemporanea, tensionando os temas que precisam ser problematizados nas aulas
de Educacdo Fisica na Educacédo Basica.

Assim, Fonseca e Brito (2022) apontam que a luta por uma perspectiva inclusiva na
Educacdo Fisica Escolar se caracteriza por construcdes coletivas, transformacdes
epistemoldgicas do campo, organizacao das praticas politico-pedagogicas, reconhecimento de
direitos e na mudanca efetiva das concepcBes e propostas politicas, pedagogicas e
metodoldgicas da éarea, ressignificando processualmente, de forma colaborativa, acdes
democraticas, participativas e acolhedoras aos diversos modos de ser e estar no mundo.

Essa forma de pensar a Educacao Fisica potencializa o debate a respeito da participacdo
de pessoas transexuais no mundo esportivo. Camargo (2016) apresenta a ideia de corpos
dissonantes como aqueles que se colocam nos limites fronteiricos dos corpos normativos,
considerados desviantes da “norma”, afastados dos padrdes de beleza, estética e/ou eficiéncia
idealizados e validados pelas sociedades ocidentais contemporaneas e que estdo em vigor em
disputas esportivas, principalmente nos megaeventos realizados internacionalmente.

Na perspectiva de contribuir com esse debate, este estudo possui como objetivo analisar
as publicacdes realizadas a respeito da participacdo de transexuais nas praticas corporais,
visando produzir problematizagdes que possam potencializar esse debate nas aulas de Educagéo

Fisica Escolar.
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Método

Trata-se de pesquisa qualitativa, de interpretacdo de documentos (SA-SILVA;
ALMEIDA; GUINDANI, 2009) em ambiente virtual online. Na perspectiva de Ludke e André
(2003), a analise documental se constitui como uma técnica valiosa de abordagem de dados
qualitativos, seja complementando as informages obtidas por outras técnicas, seja desvelando
aspectos novos de um determinado problema. Séo considerados documentos quaisquer
materiais escritos que possam ser utilizados como fonte de informacéo sobre o comportamento
humano, sendo que a escolha do material de analise nunca é aleatoria. Existem sempre alguns
propositos, ideias ou hipoteses guiando essa sele¢éo.

Assim, esta pesquisa buscou respostas ao objetivo do estudo nos dados verbais das
reportagens disponiveis nos enderecos digitais do Blog Dibradoras, no jornal El Pais Brasil, na
revista Carta Capital e no Portal Geledés. Essas fontes foram escolhidas pelo caréater
progressista do escopo editorial desses meios de comunicacdo, ja que eles podem ser
considerados expressdes da criatividade humana por conta da tecnologia desenvolvida em um
determinado momento historico. Todavia, € sempre preciso reconhecer a servico “do que” e
“de quem” os meios de comunicagdo estdo, ja que essa ¢ uma questdo de politica e poder
(FREIRE; GUIMARAES, 2003).

A investigacao foi efetuada em etapas: 1. exploracdo de todas as abas e links disponiveis
no endereco eletrbnico; 2. localizacdo das reportagens sobre a participacdo de pessoas
transexuais nas praticas corporais publicadas nesses ambientes virtuais; 3. leitura e selecdo de
todo o acervo digital que versa sobre a tematica da pesquisa; 4. analise temética; 5. organizacao
dos temas em tabelas e textos descritivos.

O material empirico foi submetido a analise tematica, que possibilita uma descri¢do
detalhada e diferenciada sobre um tema especifico ou grupo de temas. Portanto, a analise
tematica envolve a busca a partir de um conjunto de materiais, sejam originarios de entrevistas,
grupos focais ou de uma série de textos, a fim de encontrar os padrdes repetidos de significados,
a partir de um constante movimento de reflexéo critica (BRAUN; CLARKE, 2006).

Utilizamos as seis fases da analise tematica nesta pesquisa, como sugerido por Braun e
Clarke (2006). Na fase 1, nos familiarizamos com os dados, mergulhando no material com a
intencionalidade de alcancar com profundidade e amplitude o conteddo. Na fase 2, produzimos
codigos iniciais a partir dos dados. Ao iniciar a construcdo dos temas, entramos na fase 3 da
analise tematica, que se efetivou quando todos os cddigos estavam codificados e agrupados no

conjunto dos dados. Durante a fase 4, revisamos 0s temas e 0s extratos codificados, produzindo
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um refinamento da analise tematica. Assim, entramos na fase 5 com a definigdo e denominacéo
dos temas. A fase 6 foi organizada pela escrita dos dados produzidos, fornecendo uma anélise

concisa, coerente e ldgica.

Resultados e Discussao

Para a realizacdo deste artigo, foram analisados quatro importantes meios de
comunicacdo do Brasil: Portal Geledés, blog Dibradoras, revista Carta Capital e jornal El Pais
Brasil, que, com mais de 6.600 reportagens analisadas, apenas 16 delas se referiam a
participacdo de transexuais no mundo esportivo. A maioria desses canais diz ter medidas
progressistas e diversificadas, como o Portal Geledés, que discute e se posiciona sobre temas
de grupos marginalizados na sociedade, ndo focando somente no esporte, foram encontradas
sete noticias relacionadas ao tema estudado no site. Com um posicionamento parecido, tem-se
0 blog Dibradoras, que apresenta a participacdo feminina no esporte, contando com uma
reportagem relacionada a transexuais no segmento. Ja a Carta Capital tem como um de seus
valores e missdo a diversidade esportiva. Todavia, ao pesquisar a participacdo de pessoas
transgéneros nesse espaco, apenas duas publicacdes foram encontradas. Por fim, o jornal El
Pais Brasil apresentou seis registros na pagina de esporte relacionados ao tema abordado na
pesquisa.

A seguir, sera mostrada a divisdo das noticias analisadas de acordo com seu tema. No

total, foram criadas trés categorias tematicas para a explicacdo do fenémeno estudado.

Pioneirismo transexual no mundo esportivo

Esse tema foi composto por sete reportagens e mostra noticias de atletas transexuais que
foram os(as) primeiros(as) a participarem legalmente de algum esporte, bem como seus
processos e aceitacoes.

O esporte é uma das préaticas corporais que mais possui poder de unido no mundo,
unindo classes, géneros, etnias e nac¢bes diferentes. No entanto, sabe-se que a conquista para a
diversidade nesse meio € lenta e gradual, sendo inicial e majoritariamente praticado por homens
brancos de classe média ou alta. Atualmente, a diversidade de pessoas da comunidade
LGBTQIAPN+ vem tomando cada vez mais espago, seja na televisdo, no mundo do trabalho e,

inclusive, no esporte. Esse topico, porém, é discutido de maneira incerta, delicada e até mesmo
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preconceituosa quando se trata da participacdo de pessoas transexuais nas manifestacdes da
cultura corporal.

Ao pesquisar noticias sobre pessoas transgéneros é perceptivel a pouca participacao
delas em todos os aspectos da vida publica, ocupando pequenos espacos na sociedade de
maneira geral, sobretudo no Brasil, jA que, segundo dados da Associacdo Nacional de
Transexuais e Travestis (Antra), € 0 pais que mais mata transexuais no mundo, fazendo com
que a expectativa de vida dessa parcela da populacéo seja de 35 anos na sociedade, como mostra
a Unica reportagem do blog Dibradoras sobre a jogadora argentina Mara Estefania Gomez.
Dessa forma, existir ja é dificil, e participar do esporte se torna um desafio quase impossivel,
principalmente quando pouco se fala do assunto, papel que seria da midia, mas que ainda €
timido no cenério nacional.

Pelo resultado obtido das analises, é fato que o tema ainda é pouco abordado pelos
citados veiculos midiaticos, entretanto, a propria aprovacao legal de transexuais nas préaticas
esportivas so foi efetivada pelo Comité Olimpico Internacional (COI) em 2016. Essa medida
foi explicada nas reportagens dos sites Carta Capital, Dibradoras e El Pais Brasil, ao
apresentarem o processo de estreia de atletas trans no esporte. Com a noticia mais recente, a
Carta Capital divulgou em maio de 2021: “Itdlia tem primeira atleta transgénero vestindo a
camisa da sele¢do”, que mostrou a historia da velocista Valentina Petrillo, que naquele ano iria
disputar o Campeonato Europeu de Atletismo Paraolimpico na Poldnia como representante de
seu pais, sendo a primeira a realizar tal ato, uma representacdo significativa no esporte e na
comunidade trans.

Nessa matéria, 0 autor do texto conta a trajetdria de transicdo de Valentina no esporte e
como essa discussao se iniciou no cendrio global. Explica que, até 2003, esse ndo era um topico
discutido no meio, mas a partir daquele ano, o COI se mostrou disposto a estudar o tema.
Contudo, havia algumas restri¢des para a inclusdo dos(das) esportistas, como dito no texto: “Os
atletas tinham que se submeter a cirurgia para a mudanca de sexo e fazer dois anos de terapia
hormonal. Também era preciso apresentar um documento de identidade com a certificacdo legal
de seu género masculino ou feminino” (CARTA CAPITAL, 2021).

Em 2016, uma comissdo médica apresentada pela Dra. Joanna Harper foi capaz de fazer
o Comité mudar sua politica, tornando possivel a participacéo de atletas transexuais no esporte
sem que fosse necessaria a obrigatoriedade da cirurgia de mudanca de sexo, mas mantendo a
terapia hormonal. Com isso, a velocista que passou pelo tratamento em 2019 disse que, por
mais que seu desempenho tenha diminuido significativamente, ela esta dentro dos parametros

estabelecidos pelo COl, e por isso atletas trans, como ela, ndo mantém vantagens sobre atletas
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cisgéneros — pessoas que se identificam biologicamente com o0 sexo em que nasceram. Além
disso, ela diz que o processo é doloroso, mas teve que o fazer para poder se sentir alinhada de
corpo e mente: “Nado sinto que estou roubando nada de ninguém. Estou no lugar certo
concorrendo com as mulheres. [...] Eu me sinto mulher e ¢ justo competir com mulheres”
(CARTA CAPITAL, 2021)

Detalhando a terapia hormonal e a estreia de uma atleta transexual no esporte, o
Dibradoras publicou em mar¢o de 2021 a seguinte reportagem: “1* jogadora trans no futebol

299

argentino: ‘Hoje posso ser quem realmente sou’”, escrita pela jornalista Lais Malek, que conta
a histdria da atleta Mara Estefania Gomez. Nela, a autora narra a emocao da jogadora e a paixao
pelo futebol, bem como sua histéria ao jogar profissionalmente aos 23 anos. Apesar da
conquista, o texto também explica a medida do COI em relacdo a atletas transgéneros e o que
Mara, que é formada em enfermagem, pensa a respeito.

Para que um atleta transexual possa participar legalmente de jogos esportivos, o COI
determina que mulheres trans devem passar pela terapia hormonal por, pelo menos, um ano
antes das competicdes, ao passo que para homens trans isso ndo é necessario, como esclarecem
o0s trés sites que explicam a medida. Para o procedimento, exige-se que essas esportistas
mantenham o nivel de testosterona abaixo de 10 nanomols por litro de sangue (nmol/L). Atletas
como a velocista Valentina seguem o procedimento sem reclamar, pois para ela aquilo também
é necessario pessoalmente. Contudo, a jogadora Mara acredita que a medida é injusta e
perigosa, podendo causar atrofia e complicacdes cardiorrespiratérias. Essa regra, porém, é
atualmente indiscutivel por ser colocada em questdo a vantagem bioldgica que atletas trans sao
acusados de ter por atletas e treinadores cis, devido ao nivel de testosterona no sangue.

Na perspectiva de Jones et al. (2016) citado por Pereira, Garcia e Pedrosa (2020), essa
relacdo hormonal que representa o binarismo entre homens e mulheres tem proporcionado um
panico moral de uma suposta “dominagdo trans” nas competigdes esportivas femininas.
Destarte, esse pensamento é problematico, pois ndo leva em consideracdo outras questdes de
ordem bioldgica e social relacionadas ao rendimento esportivo.

Além do preconceito sofrido por toda a sociedade fora das competi¢des, os(as) atletas
trans também tém que enfrentar essa discriminacdo dentro do mundo das préticas esportivas,
sustentada pelo argumento de que questdes biologicas diferentes causam vantagem, como
apresenta a reportagem de Breiller Pires pelo El Pais Brasil, em janeiro de 2018, que conta a
historia de Tifanny Abreu, jogadora que ¢ referéncia até hoje no Brasil: “A primeira transexual

na superliga feminina de volei, entre a ciéncia e 0 preconceito”.
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Nessa matéria, 0 autor conta o processo de transicdo de Tifanny como a pioneira
brasileira, bem como a intolerancia e as barreiras que enfrentou mesmo apo6s quase dois anos
da regra do COI que autoriza pessoas trans a participarem de competicdes. O inicio da carreira
como jogadora seguiu o da maioria dos(as) atletas transgéneros: ela passou pela transicdo
estabelecida pelo Comité e comecou a jogar em time do género com o qual se identifica. No
caso da atleta, ela ja jogou a superliga masculina de volei no Brasil, mas seu processo de
transicdo e estreia na liga feminina foi na Europa. Ap6s um periodo jogando na Italia, em que
sofreu preconceito e resisténcia de adversarias, voltou para o pais natal, e entdo enfrentou a
mesma intolerancia.

Sua estreia no Bauru ndo a livrou de preconceitos, ja que a acusaram de passar por todo
0 processo de transicao apenas porque teria a vantagem bioldgica de ter um indice maior de
testosterona em relacdo as suas colegas de quadra. Quando a matéria foi feita, Tifanny
registrava cerca de 0,2 nmol/L do hormdnio no sangue, sendo monitorada regularmente e
estando dentro da norma imposta pelo COI. No entanto, isso ndo impediu que profissionais de
salde achassem seu caso incorreto, como fez o coordenador da Comissdo Nacional de Médicos
do Volei, Jodo Grangeiro, que se manifestou contra a participacdo da atleta na liga, dizendo que
apenas a liberou para jogar porque ndo havia estudos cientificos suficientes que a impedissem,
mas ndo concordava com a medida.

Apesar de expor esse e outro argumento contra a participacao da atleta na Superliga,
Breiller fala em um trecho: “Enquanto Tiffany enfrenta resisténcia e preconceito no vdlei
feminino, ainda ndo ha estudos cientificos capazes de comprovar a suposta vantagem fisica de
atletas trans sobre mulheres cisgéneros” (EL PAIS BRASIL, 2018), evidenciando o qudo dificil
foi a trajetoria dela enquanto mulher trans, sendo a primeira a atuar legalmente no esporte
nacional. Além da intolerancia médica apresentada, companheiras de profissdo também se
expressaram contra a atuacdo da jogadora no time, como fez a ex-jogadora de vélei Ana Paula,
que escreveu uma carta ao Comité Olimpico Internacional dizendo que a participacdo de
Tifanny ¢ “um grande deboche as mulheres”, e que o caso dela pode incentivar homens cis a
mudarem de género apenas para terem vantagens no esporte, como diz que Abreu fez.

Em contraposicdo a esses discursos preconceituosos, o autor traz a fala de Liliane
Rocha, ativista social e fundadora da Gestdo Kairos, que vé o comportamento em relagdo a
jogadora como ataques a populacao trans, dizendo: “Vejo as reacdes negativas a presenca da
Tifanny muito mais como um reflexo de preconceito do que um levante pela igualdade no

esporte. Se ndo jogar no feminino, o que ela vai fazer da vida? O acesso ao trabalho é um direito
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basico” (EL PAIS BRASIL, 2018). Assim, traz-se a tona a situacdo de muitas pessoas trans:
qual sera o lugar deles(as) no mundo do trabalho?

Para responder tal questionamento, Pires traz dados mostrados por Rocha que
evidenciam a realidade de pessoas transexuais no Brasil, contando que a fundadora rebate que
seria absurdo um homem cis mudar de género no esporte para ter mais vantagens, ja que, “antes
de se aventurarem pelas quadras, transexuais precisam lutar pela sobrevivéncia” (EL PAIS
BRASIL, 2018). O autor também relembra que, segundo dados da Associacdo Nacional de
Travestis e Transexuais, a cada 48 horas € assassinada uma pessoa transgénero no Brasil,
reforcando o discurso da ativista.

Ao final da narrativa, Breiller conta que a jogadora, por conta da terapia hormonal,
diminuiu drasticamente seu desempenho em quadra, adaptando totalmente seu estilo de jogo e
seu estilo de vida como, agora, mulher. No entanto, isso nao foi suficiente para impedir que a
carta de Ana Paula com o apoio de outras jogadoras de vOlei incentivasse equipes rivais a
mostrarem publicamente sua repulsa com a permanéncia de Tifanny na liga. Apesar do
escandalo, a ponteira do Bauru se manteve em siléncio, mas ainda assim foi simbolo de
pioneirismo e representatividade no mundo esportivo e na comunidade trans do pais.
Atualmente, a brasileira é inspiragdo para outras jogadoras ao redor do mundo, como nos casos
anteriormente mostrados de Valentina e Mara, reportagens que fizeram quest&o de citar Tifanny
como exemplo transexual no esporte.

Com a intencionalidade de contrapor o discurso meramente biologico que desponta
contra a participacdo de atletas transexuais no esporte de acordo com a identidade de género,
Sant’ana (2022) ressalta que o corpo de Tifanny apresenta-se como uma figura hibrida na
medida em que borra as fronteiras existentes que distinguem homens e mulheres na prética
esportiva, jA que essa relacdo tem se pautado pelo corpo meramente bioldgico. Nessa
conjuntura, Castro, Garcia e Pereira (2020) analisam que existem diferencas fisioldgicas entre
os(as) préprios(as) atletas cisgéneros, produzindo reflexdes sobre a possivel diferenca biolégica
inata e massacrante entre homens e mulheres. Assim, 0s autores apontam que talvez seja o
momento de repensar a forma como as competi¢des esportivas sdo categorizadas, uma vez que
0 binarismo atual torna esse espago excludente.

Garcia e Pereira (2019), ao analisarem a trajetoria da atleta Tifanny Abreu, primeira
jogadora transexual de volei a atuar profissionalmente no Brasil, mencionam que o género é
uma construcdo social que atravessa as préaticas corporais, ja que, principalmente o mundo
esportivo, costuma excluir o que é considerado diferente, utilizando como base apenas aspectos

biolégicos. Por conta disso, ao problematizar as dificuldades vivenciadas pela jogadora, 0s
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autores também destacam o pioneirismo dela no meio dos esportes para que mais pessoas
transexuais conquistem o seu espaco.

Assim como as esportistas apresentadas anteriormente, Omy Perdomo é uma atleta
transexual pioneira em seu pais, caso evidenciado no jornal El Pais Brasil (2018) na matéria
“Primeira transexual a jogar na elite do volei espanhol”. Nesse texto, o autor narra brevemente
a trajetoria de Perdomo, mostrando o orgulho e a felicidade da atleta que, apds oito anos no
esporte, finalmente conseguiu vivé-lo da maneira certa para si, em uma equipe feminina na
primeira divisdo. Mostra-se que, apesar de ser sua estreia, a jogadora ja garantiu a vitoria e
contou como foi animadora e importante para ela. Ainda, o autor relembrou, ao final do texto,
o0 caso de Tifanny Abreu, assemelhando-o ao de Perdomo, que também enfrenta preconceitos
dentro e fora de quadra.

A decisdo do Comité Olimpico Internacional de aceitar a participacdo de transexuais
nas competicGes esportivas é bem recente, contudo, o jornal El Pais Brasil ja trazia uma noticia
relacionada ao tema em maio de 2014, na matéria “Meu Deus, por onde comeco?”, que apesar
de ndo ser voltada para a atleta, traz o caso da primeira transexual aceita pela FIFA. O autor
Gorka R. Pérez desenvolve a noticia acerca do time Samoa Americana, que perdeu de 31 a0
para a Australia, como o técnico holandés Thomas Rongen lidou com a equipe, e, finalmente,
cita Johnny Saelu, a primeira jogadora transexual aceita pela Federacdo Internacional de
Futebol Associado.

Ao falar dela, o treinador Thomas diz: “Ninguém a julga por sua sexualidade ou por
questdes religiosas” (EL PAIS BRASIL, 2018), mostrando a aceitacio do time, ja que Johnny,
como o autor coloca, nasceu homem, mas se sente mulher. Como primeiro caso oficial de uma
transexual no futebol, apesar de aceita pela FIFA, a jogadora continuava a jogar na equipe
masculina, pois a Federacdo ainda a impedia de jogar em uma equipe feminina. O time dela,
porém, a tratava com igualdade dentro de campo, e com os pronomes de sua escolha fora dele.

Com uma noticia mais antiga, o Portal Geledés traz a matéria “Adolescente canadense
torna-se a primeira lider de torcida trans na sua escola”, que foi a primeira matéria de um
transexual no mundo das praticas corporais encontrada no site, em fevereiro de 2016. Nela, o
autor discorre rapidamente sobre como o esporte ajudou a estudante Phoebe Casinaro, de 16
anos, a passar pelo processo de transi¢do, que envolvia bullying, isolamento e preconceito. Ele
cita que ser lider de torcida foi algo que aumentou a autoconfianca de Phoebe, salientando como
a pratica esportiva, por mais dificil que seja o ingresso, pode ajudar pessoas trans a passarem

por esse processo.
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Em um relato mais extenso e emocionante, o autor Use Lahoz traz a historia de Thomas
Page McBee na reportagem “Um homem trans sobe ao ringue”, pelo El Pais Brasil, publicada
em janeiro de 2019. Nessa reportagem, Lahoz narra o processo de transicdo de Thomas e diz
que sua transformacdo é dupla: primeiro, de mulher a homem; depois, de homem a homem, se
referindo ao seu ingresso no mundo do boxe. O lutador e escritor, entdo, falando de seus
processos, conta como surgiu a ideia de escrever um livro e sobre o que discorria, sendo
chamado Man Alive, a primeira obra que mostra a biografia do escritor e porque ele decidiu
lutar. Thomas diz que nasceu em um corpo errado, mas sempre teve dificuldade no caminho a
masculinidade, por isso, teve que aprender a ser homem, e conta como descobriu 0 quao toxica
é a masculinidade.

Para o lutador, a escrita e a luta ajudaram a formar o que ele € hoje, mas com elas
descobriu que, para os homens, a violéncia é normalizada, até esperada, assim como a sabedoria
e a falta de afeto. Thomas diz que essas questdes compdem a heterossexualidade e sdo coisas
ensinadas como uma convencao social, assim como a ideia de género, e conta que decidiu subir
ao ringue, sendo o primeiro homem trans a fazé-lo, para aprender como ser masculino e o que
seria ser masculino. De modo geral, o autor da matéria emprega relatos comoventes no texto,
que é mais extenso e conta todos os processos pelos quais Thomas passou, mostrando as
dificuldades e as experiéncias de um atleta transgénero pioneiro no mundo esportivo.

Por fim, Silvestrin e Vaz (2020) destacam que a visibilidade dos corpos trans masculinos
que realizam diversificadas praticas corporais coloca em evidéncia os limites do modelo
esportivo institucionalizado e a fragil nocdo de cidadania de uma estrutura societaria que se
pretende democratica, mas que segue impedindo que algumas vidas sejam vividas. Portanto,
essas corporalidades desviantes produzem a necessidade de forjar outros formatos de
competicdes esportivas e de relagdes sociais que comportem uma diversidade maior de corpos

e experiéncias.

Dificuldade de aceitacao e preconceito em times e federacdes esportivas

Pode-se colocar nessa categoria tematica, composta por cinco reportagens jornalisticas,
as matérias que se relacionam a qualquer tipo de abordagem discriminatéria que atletas
transexuais sofreram ou sofrem para conseguir praticar 0 esporte no género em que se
identificam, assim como as dificuldades que passaram e passam para tal.

E um desafio uma pessoa transexual ser aceita no mercado de trabalho. Segundo a

Antra, cerca de 90% dessas pessoas acabam na prostituicdo por falta de oportunidade, como
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mostra a reportagem do Dibradoras acima referenciada. Com esse cenério, a luta pelo espaco
de atletas transexuais na participacdo esportiva reforca ainda mais essa realidade, que é
amplificada pelo discurso bioldgico e homofdbico na sociedade, nos times e nas federacfes em
que o(a) atleta trans atua.

Em setembro de 2021, o Portal Geledés publicou a reportagem “Jogador trans abriu
mé&o de copa do mundo feminina para ser feliz, texto escrito por Alex Sabino e retirado de
outro jornal, a Folha de Sao Paulo, para mostrar a realidade de muitos atletas que ja atuavam
no esporte antes da transi¢éo, mas tiveram que interromper a carreira apos esse processo. Esse
é 0 caso de Marcelo Nascimento Leandro, que abandonou tudo para realizar a transi¢do. O
jogador era destaque no time feminino do Corinthians, como narra o0 autor, mas ndo se sentia
ele mesmo. Entéo, ele abdicou da convocacgédo para a Copa do Mundo de 2019 na Franga.

O autor conta que o processo de Marcelo foi um recomeco e, apesar de ter sido campedo
pelo time feminino de futebol, teve depressao em 2018, relatando que “aquele corpo de mulher
ndo era o seu” (PORTAL GELEDES, 2021). O jogador também conta como foi dificil no ter
um exemplo para seguir, ja que atletas trans no esporte, especialmente no futebol, é algo raro,
e por isso foi um caminho cheio de duvidas e incertezas, mas no final ele fez o que sempre
desejou. Como o futebol sempre foi sua paixao, o atleta diz que ndo vai desistir apds completar
a transicao e busca recomecar em um time masculino que o aceite e o trate como sempre quis
ser tratado, como todos os atletas trans sonham.

Nesse contexto, Pisani e Pinto (2021) afirmam que o machismo e a LGBTfobia séo
estruturantes do campo futebolistico, uma vez que mulheres e pessoas LGBTQIAPN+ sdo
constantemente questionados(as) em relacdo a sexualidade e a identidade de género. Todavia,
esses(as) jogadores(as) resistem ao preconceito, tensionando normas reguladoras dos corpos e
subjetividades nos palcos que recebem as praticas de futebol.

A vontade de ingressar no esporte reconhecido socialmente com o género que se
identifica ndo é um desejo s6 de Marcelo, mas também de atletas como Maria Joaquina, de 11
anos, que sofreu preconceito e rejeicdo na patinacdo, como mostra a reportagem do El Pais
Brasil, de abril de 2019: “Crianca trans ¢ impedida de participar de competi¢ao internacional
de patinagdo”. Nela, Arthur Stabile e Paloma Vasconcelos contam como a menina foi rejeitada
pela Confederacdo Sul-Americana de Patinacdo e a briga dos pais para que ela possa existir
socialmente.

Os pais da menina contam que ela tinha o aval da Confederacao Brasileira para disputar
em competicdes do seu estado e do pais, chegando a ja ter sido camped do Campeonato

Brasileiro. Contudo, a Federagdo Sul-Americana negou a sua participacdo na categoria
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feminina, dizendo que os(as) atletas s6 poderiam participar na categoria que esta no documento
de identidade, informando que seguem a regulamentacdo da Federacdo Continental de
Patinagem. O autor e a autora ainda citam que tais federagdes trabalham com uma politica
alinhada a do COI, que estabelece um baixo nivel de testosterona no sangue, medida que para
Maria Joaquina ja é muito baixa, como os pais comprovaram, e mesmo assim ndo foi permitida
a participacéo da crianga na referida competicéo.

Mais adiante, os jornalistas deixam claro no texto a luta dos responsaveis da menina,
contando a histéria de como Maria se descobriu e contou para os familiares, que sempre a
apoiaram e respeitaram, lutando para que pelo menos seu nome social fosse respeitado nas
competicdes enquanto ela ndo tem idade para passar pelo processo legalmente. Eles citam,
como a maioria das noticias, a histéria de Tifanny Abreu, que ja foi relatada anteriormente,
sendo exemplo no pais todo. Ao final, o veiculo tentou contatar a Confederacdo Brasileira de
Patinacdo, mas ndo obteve resposta até o dia da publicacdo da matéria, fazendo algumas
indagacdes sobre a participacdo de atletas transgéneros nas competi¢cdes de patinagem.

Assim como Maria Joaquina, Julle também € uma crianca transexual que persiste no
esporte e sofre preconceito. Em novembro de 2018, o EIl Pais Brasil, novamente, publicou a
historia dele: “Julle, o menino rejeitado no futebol por ser transexual”. O autor conta que o
menino sueco de nove anos ama futebol e jogava em um time regional desde 2016, até que, no
ano em que essa noticia foi publicada, seu time o rejeitou, decidindo que Julle treinaria na
equipe feminina dali para frente.

Diante da exclusdo preconceituosa, Julle e a mée dele denunciaram o caso para a ONG
Malmé Mot Diskriminering, 0 que fez com que 0 caso passasse a ser 0 primeiro de
discriminacdo de género na Suécia, que é considerada um dos paises mais progressistas do
mundo quando se trata dos direitos da comunidade LGBTQIAPN+. O autor mostra como essas
questdes sdo tratadas pela lei sueca: segundo o artigo 46, pessoas menores de 12 anos podem
mudar seu nome, desde que haja consentimento dos(das) responsaveis, além de adotar o
pronome neutro hen em 2015. Todas essas medidas ndo condizem com a forma que Julle foi
tratado em seu time esportivo, o que fez com que a mée do menino relatasse que o acontecido
tenha sido ignorancia.

Em outro caso de impedimento a menores de idade, tem-se o lutador Mack Beggs, na
matéria de fevereiro de 2017, publicada pelo Portal Geledés: “A polémica de Mack Beggs,
transexual que se vé como homem, mas € invicto em torneios femininos de luta”. A discussdo
se baseia no fato de que o atleta de 17 anos atua em competi¢Ges femininas, mesmo estando

em processo de transi¢éo para o sexo masculino, fazendo a transi¢do hormonal. Ele foi barrado
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pelo estado do Texas, nos Estados Unidos, que o impede de participar de competicGes
masculinas.

Beggs compete em torneios de escolas puablicas texanas, que sdo regulados pelo
University Interscholastic League - UIL (Liga Interescolar Universitaria), que diz que “os
lutadores devem competir de acordo com o sexo registrado no momento do nascimento”
(PORTAL GELEDES, 2017). Dessa forma, o atleta ndo para de competir, ainda que no
feminino, mas isso causa revoltas principalmente entre suas adversarias, que dizem néo ser
uma luta justa, ja que Mack estd em processo de transicdo hormonal e, de 52 lutas, venceu
todas. A UIL permite o uso de testosterona para Beggs por “motivos médicos validos”, mesmo
que isso seja contra as regras, mas nédo o deixa participar do masculino pelo mesmo motivo. O
autor da noticia cita, ao final, que, com toda a polémica gerada sobre o caso, a UIL pode rever
e modificar futuramente o regulamento, mas Mack precisara continuar no campeonato
feminino até que tenha idade suficiente para avancar nas ligas e competir no masculino.

Apesar dos citados e mais inimeros casos de participacao transexual negada em times
e federacdes esportivas, a técnica de futebol Marina Rinaldi péde fazer o que gosta, como
mostra a noticia de Erika Zidko, do jornal BBC, que foi publicada no Portal Geledés em
fevereiro de 2015: “Com ‘ben¢ao’ da igreja, transgénero vence preconceito e vira técnica na
Italia”. Ela lidera a equipe masculina desde que um dos padres de sua comunidade lhe fez o
convite, defendendo que sempre esteve muito envolvida nos projetos sociais da regido.

Na matéria, Zidko traz todo o apoio que Marina, de 33 anos, teve de seus (suas)
amigos(as), familiares e inclusive da paréquia que participa, contando um pouco do seu
processo de transicao e sua carreira. Por mais que a noticia seja antiga se comparada as outras,
a técnica diz que nunca se sentiu discriminada no lugar em que vive, e que precisou ter a béncao
e 0 convite da igreja para atuar no esporte, ja que tinha parado sua carreira apos a transicao.

Com base nos materiais apresentados, é possivel observar que apenas o Portal Geledés
e o El Pais Brasil trataram dos desafios ou do impedimento da participacdo de atletas
transexuais no esporte devido ao preconceito e a ignorancia. Como mostrado, 0s(as)
jogadores(as) transexuais tém que passar pelo processo de transicdo e pela readequacdo ao
mercado de trabalho, que fica muito mais dificil quando se é um(uma) atleta transgénero, que
ndo tem quase nenhum exemplo a seguir, muitas vezes sendo barrado(a) de atuar no esporte,
ou, como no ultimo caso, recebendo uma béncao religiosa para trabalhar naquilo que ama. De
modo geral, ambos os veiculos apresentaram bem a problematica, contando um pouco da

historia do(da) esportista, a transicdo, o impedimento e como os times e as federacOes se
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posicionaram sobre o assunto, mostrando explicitamente a realidade que esses(as) atletas
enfrentam.

Também é possivel encontrar na literatura cientifica analises sobre o preconceito de
times e federacOGes relacionado a participacdo de transexuais nos esportes. Assim,
Nascimento (2020) problematiza o caso de Tifanny Abreu, no qual a jogadora foi, por vezes,
atacada e descredibilizada, principalmente por participantes do ramo esportivo, 0 que acentua
a desigualdade gue atletas trans enfrentam, pois a esportista ja foi ofendida por companheiras
de profissdo, treinadores e até politicos. Contudo, atualmente, ela é vista, em muitos
contextos, como simbolo de resisténcia, luta e representacdo nas praticas esportivas, visando
romper as normas conservadoras had muito instauradas nas praticas corporais e na sociedade
de maneira geral.

Nesse sentido, Garcia e Pereira (2019) analisaram os enunciados de seis Projetos de
Lei protocolados em Assembleias Legislativas nacionais, que visam regulamentar a
participacdo de atletas trans no esporte brasileiro. Como resultados, os autores observaram
que todos os Projetos se alicercam em aspectos unicamente bioldgicos sobre os sexos,
apresentam fragilidades tedrico-conceituais sobre as identificacdes e as expressdes de género
e sexualidades, propdem como solugdo esportiva alternativas excludentes e/ou vexatorias ao
publico de atletas trans que queiram competir no Brasil, e ndo apresentam indicacoes
bibliograficas para as afirmacGes feitas, evidenciando o preconceito contra as pessoas
transexuais no territorio brasileiro, inclusive nos espacos que envolvem as préaticas da cultura

corporal.

Debates cientifico e moral, e a segregacao esportiva

Nessa Ultima categoria, incluem-se as noticias que debatem sobre as questdes biologicas
de se ter um(uma) atleta transexual no esporte e quais questdes morais implicam na efetiva
participacdo ou na falta de inclusdo deles(as). Ainda, discute-se sobre uma certa segregacao
guando sdo criados jogos ou torneios exclusivos para pessoas transgéneros.

Ao tentar inserir-se no mundo esportivo, o(a) atleta transgénero, além de passar pelo
preconceito social e todos os tramites para achar um espago no meio para competir, tem que
lidar com as questdes biologicas e morais que cercam sua existéncia. Debates sobre a
participacdo do(a) esportista vém de todos os lados, com consulta as mais diversas areas das
Ciéncias Biologicas e Humanas, menos ao proprio participante, de modo que o corpo dele(a)

seja palco de discussdes de terceiros. Nesse cenario, apresentam-se as noticias sobre 0s
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respectivos debates e a segregacdo de atletas da comunidade LGBTQIAPN+ no esporte. A
matéria publicada em fevereiro de 2016 na Agéncia Brasil e republicada no Portal Geledés
ilustra um pouco desse cenario. O titulo é “Travestis ¢ Transexuais podem participar da
Olimpiada 2016 como voluntarias”, e explica sobre a reinser¢ao desse grupo no mercado de
trabalho. Para o evento das Olimpiadas, foram escolhidas 12 mil pessoas voluntarias para se
apresentarem nas cerimonias de abertura e encerramento, como relata a autora Alana Gandra.
Por mais que a presenca de transexuais e travestis nas Olimpiadas seja apenas simbolica, a acdo
traz visibilidade a essas pessoas, ajudando a combater o preconceito, contando com a Unica
exigéncia de que o(a) candidato(a) tenha mais que 16 anos, agdo que busca promover a
diversidade brasileira, como explica a autora.

Para as pessoas da comunidade, o Projeto Damas foi de grande ajuda para suas selecoes,
como contam ex-alunos(as) do Projeto. A iniciativa é bem explicada no texto, buscando
mostrar como pessoas trans podem conquistar espaco, inclusive no esporte. O projeto tem
como propoésito a capacitacdo de transgéneros e travestis para 0 mercado de trabalho e a
recuperacdo da autoestima deles(as), buscando a reinsercédo social desse grupo, ja que pessoas
trans sdo excluidas da sociedade prematuramente. O coordenador do projeto, Carlos Alexandre
Neves Lima, diz que ele serve para “prepara-las para o mercado de trabalho para estarem aptas
a concorrer com os demais cidadaos e terem os mesmos direitos”.

Nessa noticia, Alana traz um importante dado que inspira o Projeto a existir: o fato de
mais de 90% das alunas trans estarem no mundo da prostituicdo quase que obrigatoriamente,
ja que ndo héa oportunidades para elas. A escritora conta que o objetivo do Damas é fornecer
meios para se obter informagdo e ajudar psicologicamente, aumentando a autoestima das
pessoas transgéneros, ja que ndo ha apoio social e, muitas vezes, familiar. A iniciativa ainda
conecta alunas, ex-alunas e érgdos vinculados que possam oferecer estagio e emprego para
elas. Dessa forma, a segregacdo em que vivem transexuais e travestis se reduz com projetos
como esse, mesmo diante de discursos preconceituosos que as afastam do convivio normal em
sociedade.

Iniciativas como as do Projeto Damas sdo essenciais em uma sociedade transfébica
como a que vivemos, mostrando atitudes que federagfes poderiam adotar para inserir atletas
transexuais nos esportes, mas acabam contrariadas por discursos bioldgicos e morais. Uma
noticia de janeiro de 2018, publicada no Huff Post Brasil, e, posteriormente, no Portal Geledés,
mostra como as ligas lidam com isso: “Atletas transgéneros tém de ser incluidos no esporte,
diz Federacdo Internacional de Volei”. A escritora Andréa Mantinelli discorre sobre como as

federacdes esportivas lidam com casos de atletas trans em suas ligas.
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O caso que motivou a discusséo a respeito do tema foi o de Tifanny Abreu, jogadora
citada anteriormente, e que, segundo Andréa, causou mal-estar na Superliga Feminina e dividiu
opinides de especialistas. A Federacdo Internacional de Volei (FIVB) confirmou ser favoravel
a participacdo de atletas trans no mundo esportivo, seguindo o regulamento do COI. No
entanto, desde a publicacdo do regulamento, a FIVB se compromete apenas a “estudar melhor”
a questdo, mas diz que “a participagdo de transgéneros ou nao nos times ¢ responsabilidade das
federagdes locais” (PORTAL GELEDES, 2018), levando-nos a questionar qual seria o poder
e a influéncia das regras do COI nas federacGes menores.

Para garantir que a FIVB estuda a questdo, Annie Peytavin, que chefiou a reunido da
comissao médica da federagao de volei, diz que “a comissdo esta empenhada em estudar mais
essa questdo” (PORTAL GELEDES, 2018), reafirmando que tomardo decisdes baseadas nos
estudos mais recentes. No ambito social, Annie fala que o objetivo da comissdo ¢ “assegurar a
escolha individual de uma pessoa” (PORTAL GELEDES, 2018), mas no biolégico quer
assegurar condicBes equitativas no campo de jogo. O texto também relembra as normas do
COl, que indicam terapia hormonal e documentacéo atualizada obrigatoriamente para mulheres
transexuais, mas nao para homens trans.

Por mais que as federages internacionais digam que a participacdo de transgéneros nos
campeonatos nacionais seja responsabilidade das ligas nacionais, independentemente das
normas delas, o secretario-geral da FIVVB, Luis Fernando Lima, reconhece que a discussao seja
“complexa e sensivel” (PORTAL GELEDES, 2018). Segundo ele, “precisam estar atentos as
igualdades dentro das categorias” (PORTAL GELEDES, 2018), tratando isso apenas de
maneira bioldgica, ndo levando em consideracdo que nao ha igualdade quando excluem atletas
trans da participacdo nos esportes. Novamente, a FIVB, junto ao COI e a Associacdo das
Federaces Internacionais de Esportes Olimpicos de Verdo (ASOIF), promete estudar o
assunto e rever suas regras, mas nao estipula previsdo para tal.

Enquanto as federacGes ndo tomam posicionamentos definitivos e justos quanto a
participacdo de atletas trans nos times e esportes dominados por pessoas cis, a propria
comunidade cria esses espa¢os. Em novembro de 2016, o Portal Geledés republicou a matéria
do Catraca Livre sobre um time formado exclusivamente por pessoas trans: “Meninos Bons de
Bola, o primeiro time de homens trans do Brasil”. Nela, o autor explica sobre a equipe
composta por 15 homens e 0 que os motivou a jogar futebol, que foi o preconceito sofrido em
times cis, sendo 0 Meninos Bons de Bola um espaco de acolhimento e prazer para esses rapazes

poderem praticar esporte sem medo.
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Durante a noticia, narra-se sobre o preconceito e a violéncia sofridos por esses
jogadores em outros times. No final da matéria, o autor traz o posicionamento da Federacéao
Internacional de Futebol (FIFA) sobre a participacdo de atletas transexuais no esporte:
“Nenhum tipo de discriminagdo tem lugar no futebol” (PORTAL GELEDES, 2016). Apesar
de tais palavras, a federacdo ndo motiva a inclusdo de atletas trans na prética esportiva; ndo
discrimina, mas também ndo inclui, de modo que as pessoas trans, sozinhas, tém que criar
espacos e oportunidades que nao lhes foram dadas, gerando, de modo simbdlico, uma
segregacdo no mundo esportivo.

Pisani e Pinto (2021), a partir de dados etnograficos de uma pesquisa realizada com o
time Meninos Bons de Bola, o primeiro time de futebol formado exclusivamente por homens
trans no Brasil, mencionam que esses atletas tém suas subjetividades e identidades colocadas
em xeque, principalmente pelas falas e acdes de jogadores de times adversarios, assim como
de arbitros e bandeirinhas envolvidos em campeonatos. A invisibilizagdo das pessoas e das
identidades trans configura-se, nesse cendrio, em violéncia, que deveria ser coibida e
eliminada de espacos que se pretendem acolhedores das diversidades e diferencas.

E 0 que mostra a ultima reportagem analisada: “Taca da Diversidade, o torneio que une
pessoas LGBTs afastadas do futebol pelo preconceito”, publicada em junho de 2022 pela Carta
Capital, sendo a reportagem mais recente que encontramos relacionada ao tema, escrita por
Victor Ohana. Como o time Meninos Bons de Bola, o torneio tem a intencdo de incluir no
esporte pessoas afastadas por preconceito e medo da violéncia, juntando mais de 200 pessoas
para a terceira edicdo da competicdo — a primeira ocorreu em 2016 e a segunda em 2019. Além
da Taca da Diversidade, o autor cita a Champions LiGay, que atualmente é um campeonato a
nivel nacional de futebol para a comunidade, e a Taca Hornet de Futebol da Diversidade.

No decorrer do texto, Victor conta como foram criados os torneios, quais modalidades
sdo jogadas, cita os times mais famosos do pais e os futuros projetos das ligas. Traz, ainda, a
fala de Carlos Renan dos Santos Evaldt, diretor-presidente da Taga, que diz: “Estamos aqui
para afirmar que o esporte € para todos” (CARTA CAPITAL, 2022), buscando fortemente
promover a diversidade. Alguns participantes ainda relatam como o torneio € importante para
ndo se sentirem sozinhos. A iniciativa, porém, parece acolhedora a principio, mas o autor conta
como o torneio funciona: “O torneio premiara duas agremia¢des separadamente, uma de
pessoas cis e outra de pessoas trans” (CARTA CAPITAL, 2022). Explica, também, os nucleos:
homens gays, mulheres léshicas, homens e mulheres e pessoas heterossexuais, havendo

homens trans, mas ndo mulheres trans.
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Camargo (2021) menciona que a primeira Champions LiGay ocorreu na cidade do Rio
de Janeiro, num complexo esportivo com quadra de futsal na Barra da Tijuca, em 2017. As
equipes participantes expressam-se no futebol ostentando a bandeira do movimento politico
LGBTIQAPN+, com pautas contra as inimeras discriminacdes sofridas no esporte.

Silvestrin e Vaz (2021) destacam a criagéo de diversos times de futebol formados por
pessoas transexuais, como o Transviver Futebol Clube, que surgiu no inicio de 2018, em
Recife, o qual faz parte da ONG Instituto Transviver, que oferece apoio psicossocial a
comunidade LGBTQIAPN+, com foco em pessoas trans, e se ergue sobre os pilares da
educacéo, da cultura e do esporte; o BigTBoys, do Rio de Janeiro, uma equipe de futebol
Society que foi criada na tentativa de superacdo da invisibilidade dos homens trans; e outros
dois times em S&o Paulo: 0 Transversdo Futebol Clube e 0 Os T Mosqueteiros, que treinam
juntos na quadra da Casa Florescer (Centro de Acolhida Especial para Mulheres Transexuais),
que abriga mulheres trans e travestis em situacéo de vulnerabilidade social. Apesar de os times
serem compostos apenas por pessoas trans masculinas, as moradoras da casa séo convidadas a
participar dos treinamentos e o fazem quando desejam.

Todavia, a existéncia dos campeonatos € 0 modo como eles sdo distribuidos,
infelizmente, reforcam a segregagédo esportiva. A forma como dividem a comunidade em
grupos separados néo inclui pessoas trans no esporte, mas fortalece os times cisgéneros,
induzindo que transgéneros joguem separadamente, mesmo quando a intencdo é promover a
diversidade. Nesse aspecto, Camargo e Kessler (2017) advertem que quando se inter-
relacionam sexualidade e sistema esportivo, 0s corpos aparecem como marionetes dentro do
palco da heteronormatividade, proporcionando que apenas os sujeitos considerados “normais”
tenham permissdo para participar das competicGes esportivas, enquanto o restante deve ser
excluido por algum discurso moralista. Os conceitos proferidos por treinadores e médicos, que
na maioria das vezes privilegiam as pessoas com corpos atléticos normativos/inteligiveis,
acabam determinando o ostracismo social de qualquer atleta que fuja do binarismo
masculino/feminino.

Apenas o Portal Geledés e a Carta Capital discorreram sobre a terceira categoria,
mostrando as formas de inclusdo do(a) esportista transexual no esporte e o posicionamento das
federacdes, que, como foi demonstrado, ainda se utilizam das analises das questdes biologicas
e morais para se posicionarem quanto a participacdo deles e delas nas modalidades esportivas.
Além disso, € possivel concluir que a forma de inclusdo que a propria comunidade encontrou
para a participacdo de transgéneros no mundo esportivo ndo resolve o problema social

levantado na problematica, que é o direito da comunidade LGBTQIAPN+ de participar como
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iguais, com o género com o qual se identificam, dos esportes que trabalham e nos times que o
satisfazem.

Nesse contexto, Grespan e Goellner (2014) evidenciaram o processo discriminatorio,
compreendendo a insercdo de Fallon Fox como atleta transexual profissional do Mixed Martial
Arts, mais especificamente, a luta contra Allanna Jones, no dia 24 de margo de 2013, nas
semifinais do Championship Fighting Alliance, a partir da analise de 510 comentérios postados
em trés meios de comunicacgéo vinculados as lutas, buscando apreender os discursos que seus
usuarios produziram sobre o tema em tela. As autoras identificaram que 0s argumentos
utilizados para justificar o carater impréprio da disputa estavam assentados na utilizacdo de
discursos juridicos e médicos para atestar a vantagem de Fallon Fox sobre sua oponente e a
transfobia.

Todo esse preconceito e discriminacdo contra a participacao de pessoas transexuais nas
praticas corporais ocorre porque o esporte pode ser considerado uma ferramenta que, a partir
de saberes bioldgicos e praticas biotecnoldgicas, divide a sociedade, construindo e afirmando
definicbes como género, sexo e sexualidade em atletas. As defini¢cGes de género foram criadas
na estrutura social a partir de explicacBes biologicas do corpo. Portanto, o feminino e o
masculino sdo construgdes sociais que sdo entendidas como uma limitacdo, e tal préatica €
visivelmente compreendida pelo esporte. Uma forma bastante relevante de se compreender essa
realidade é a existéncia da Agéncia Antidoping para competicdes esportivas, a qual tem o
objetivo de qualificar a capacidade bioldgica do(a) atleta de participar de competicdes sem que
haja vantagem sobre outros(as). No entanto, ao longo dos anos, foram feitos exames invasivos,
testes bioldgicos e pessoas intersexuais foram desclassificadas de competicBGes esportivas em
nome de promover a igualdade nas praticas esportivas, estabelecendo padrdes e excluindo uma
parcela de pessoas que ndo tinham a intencdo de trapacear, a descaracterizando de seu sexo —
definido bioldgica e culturalmente (ZOBOLI; MONSKE; GALAK, 2021).

Dessa forma, existe uma universalizagcdo do corpo esportivo por meio da biologia, e 0
que ndo se encaixa, o “degenerado”, ao ser excluido, torna-se um animal, ja que n&@o o inclui
como homem, como ser humano, sendo 0s corpos transexuais considerados anormais. Ainda
que haja uma ampliacdo das fronteiras e a abertura das normas fortemente estabelecidas na
biologia quanto as definicdes de género, sexo e sexualidade, a fisicalidade dos corpos ainda é
um forte vetor para definir o individuo socialmente (ZOBOLI; MONSKE; GALAK, 2021).
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Considerac0es finais

Os meios de comunicacéo utilizados para a anélise da participacao transexual no esporte
sdo tratados como progressistas e 0s resultados foram embasados para comprovar ou nao tais
consideracdes. Os quatro veiculos citados — Blog Dibradoras, Jornal El Pais, Revista Carta
Capital e Portal Geledés — trouxeram no total 16 matérias relacionadas ao tema, nas quais pode-
se ver a realidade dos(as) atletas trans no mundo esportivo. De forma geral, todos os portais
examinados trabalharam de maneira a promover a inclusdo desses(as) esportistas nas praticas
corporais, trazendo os relatos pessoais de cada um(uma) que foi excluido(a) do esporte, bem
como as barreiras que enfrentaram e ainda enfrentam para conquistarem espaco e respeito.
Evidenciado como principal causa da exclusdo dos(as) atletas estd o preconceito, fruto da
ignorancia e do desconhecimento baseado em argumentos puramente biologicos e excludentes.

A maioria das noticias apresentadas, principalmente nos dois primeiros temas, traz um
cunho emocional ao se narrar a historia de vida dos(as) jogadores(as), 0 processo de transi¢éo,
a luta no ambiente esportivo, a busca por respeito e a aceitacdo ou negacdo. Os autores e as
autoras mostram a realidade dessas pessoas quando lutam por reconhecimento social e como
isso os(as) afeta psicologica e fisicamente, mostrando inclusive falas preconceituosas do
publico, de federaces e de colegas de profissdo, na maioria das vezes as rebatendo com saberes
de especialistas e dados cientificos, e prezando pela inclusdo esportiva.

Além disso, o Gltimo tema retrata a solucdo que os(as) proprios(as) atletas transexuais e
homossexuais tiveram que encontrar para poder participar do esporte, como narram 0s(as)
autores(as), evidenciando a forma como essas competi¢des segregam ainda mais. Esse topico
também traz o posicionamento das federacdes, com os(as) produtores(as) dos textos mostram-
se preocupados(as) ao cobrar um posicionamento dessas associacdes e ndo obter uma resposta
satisfatoria, deixando evidente o pouco caso ou a falta de resposta, que compde um debate moral
e bioldgico no qual atletas trans sdo constantemente atacados sem o conhecimento cientifico
necessario.

Em via das conclusdes apresentadas, € visivel que esses meios de comunicagdo, mesmo
com uma producéao pequena de reportagens a respeito da tematica transexual no esporte, buscam
promover a inclusdo e a aceitacdo desses(as) atletas transgéneros nas praticas corporais. Assim,
eles tentam evidenciar a realidade e combater o preconceito com a realidade estudada, e ndo
com falécias ignorantes, como também mostram que ocorre. Portanto, esses veiculos midiaticos

tém um papel de extrema importancia para levar conhecimento sobre uma realidade pouco
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falada no mundo esportivo, buscando mostrar que atletas trans existem e merecem ter seu lugar
no mundo do trabalho, no esporte e na sociedade.

Por fim, defendemos que a participacdo de pessoas transexuais nas praticas corporais,
que foi analisada e debatida neste artigo, seja problematizada nas aulas de Educacdo Fisica
Escolar, potencializando essas reflexdes com as criangas, adolescentes, jovens e adultos que
frequentam a Educacédo Basica brasileira.
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