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Resumo

Em um mundo com tantas crises, inclusive alimentar e ambiental, para
as quais a Agroecologia aponta saidas, a chegada da pandemia da
Covid-19 aumenta o desafio das redes de producéo e abastecimento de
alimentos. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo relatar
0 desenvolvimento de duas estratégias de comercializacdo de
alimentos da agricultura familiar agroecoldgica, durante o periodo de
pandemia, no municipio de Gravata, Pernambuco. O trabalho esta
ancorado na agdo extensionista, no &mbito do projeto “Amaterra: se
apropriando da agroecologia e semeando novos tempos”, e utiliza-se
de metodologias participativas como norteadoras da ferramenta
utilizada, sendo elas: o passeio transversal na propriedade e as
entrevistas semiestruturadas. As familias agricultoras demonstraram
aspectos positivos e desafiantes em relacdo as feiras agroecologicas,
bem como as alternativas criadas e aperfeicoadas por elas, em meio a
pandemia, como a comercializacdo na propria comunidade rural na
modalidade porta a porta, e na adesdo de um sistema de integracéo
entre familias produtoras e consumidoras chamado de Comunidade
que Sustenta a Agricultura.
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Abstract

In a world with so many crises, including food and environmental
ones, for which Agroecology points out solutions, the arrival of the
Covid-19 pandemic increases the challenge of food production and
supply networks. Therefore, the present work aims to report the
development of two food marketing strategies from agroecological
family farming, during the pandemic period, in the municipality of
Gravatd, State of Pernambuco, Brazil. The work is anchored in the
extensionist action, within the scope of the project “Amaterra:
appropriating agroecology and sowing new times”, and use
participatory methodologies as guides for the tool used, namely: the
transversal walk on the property and the semi-structured interviews.
Farming families demonstrated positive and challenging aspects in
relation to agroecological fairs, as well as the alternatives created and
improved by them, in the midst of the pandemic, such as door-to-door
marketing in the rural community itself, and in the adherence to an
integration system between producing and consuming families called
Community that Sustains Agriculture.
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Introducéo

Em um mundo em que 821 milhdes de pessoas ainda passam fome (CHILE, 2018), as
maiores empresas do ramo alimenticio estdo aumentando exponencialmente seus lucros. Um
cenario no qual quem usufrui o direito de escolher o que comer pode estar alimentando, por
meio de sua compra, um modelo de producdo a servico da concentracdo de riqueza em
detrimento da exploracdo irracional dos componentes naturais, de acordo com Hernandez
(2011), comprometimento da seguranca alimentar de territérios e financiando a miséria, ainda
que em outras partes do planeta (CORREA et al., 2020).

Nosso sistema alimentar estd construido, hegemonicamente, sobre préticas de
desmatamento de florestas para producdo de graos, escassez de agua, erosao e contaminacao
dos solos, altos niveis de emissdo de gases do efeito estufa (CHILE, 2018). O mercado global
passou a ordenar a producdo agricola; as empresas multinacionais passaram a expandir seu
monopolio sobre a producdo, o processamento e a distribui¢do de alimentos; além da insercdo
de uma série de intermediarios na cadeia de abastecimento, criando uma situacdo de
estrangulamento que distanciou as possiveis relacdes entre produtores e consumidores
(PLOEG, 2009), o que proporcionou processos de transformacdo com efeitos nocivos, como
abordam os relatdrios internacionais “Estado da Alimentacdo e Agricultura 2014 e “O futuro
da alimentacdo e da agricultura: tendéncias e desafios”, ambos produzidos pela Organizacédo
das Nacbes Unidas para Agricultura e Alimentacdo (FAO). Os documentos alertam que
apenas aumentar a producdo de alimentos ndo sera o suficiente para encarar os desafios do
século (FAO, 2014).

Em meio a algumas crises em que ja estdvamos imersos, como a desnutri¢cdo, a fome,
a obesidade e as catastrofes climaticas, aparece, no ultimo ano, a pandemia da Covid-19. De
acordo com Preiss et al., 2020, a crise do novo Coronavirus pode até dobrar a quantidade de
pessoas que passam fome no mundo. O Painel de Alto Nivel de Especialistas em Seguranca
Alimentar e Nutricional do Comité de Seguranca Alimentar da FAO anuncia que a pandemia
estd provocando a instabilidade e a interrupcdo no abastecimento de alimentos em niveis
locais e globais (HLPE, 2020).

A saida estd em conhecimentos produzidos antes mesmo de aparecer a crise do Covid—
19, sendo possibilidade o repensar a producéo, a comercializacdo e o consumo de alimentos,
de forma que estes processos possam acontecer de maneiras mais ecoldgicas e inclusivas
(FAO, 2014). Quem opta por consumir alimentos provenientes da agricultura familiar

agroecoldgica, alem de prevenir o aparecimento de doencas, entre elas, diversos tipos de
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cancer (BURIGO, 2015) e contribuir para amenizar as catastroficas problematicas ambientais,
alimenta um modelo de desenvolvimento centrado na qualidade de bens e servigos produzidos
que satisfacam as necessidades humanas e sua imprescindivel distribuicdo entre a populacao
(SIMON FERNANDEZ; DOMINGUEZ GARCIA, 2001; ALTIERI, 2009).

Sevilla Guzman et al. (2012) defendem os Canais Curtos de Comercializacdo (CCC)
como a auténtica alternativa de comercializacdo para as familias agricultoras de base
ecologica, bem como as familias consumidoras, para escaparem da “convencionalizagdo” dos
alimentos por meio de formas de comercializacdo que ameacam muitas propostas de
alternativas alimentares. Para Darolt et al. (2016), os CCC sdo muito diversificados e
dindmicos, sendo uma opgdo social, econdbmica e ambiental para a agricultura familiar,
fortalecendo os mercados locais, religando produtores e consumidores, o que ocorre de forma
bem-sucedida nos sistemas alternativos de locais em que existem modalidades de
coordenacdo em rede e parcerias entre o poder publico, entidades ndo governamentais,
empresas, organizacOes de agricultores e consumidores.

Em Pernambuco, estado do Nordeste brasileiro, encontram-se experiéncias expressivas
de estratégias de integracdo entre agricultoras/es e consumidoras/es de alimentos
agroecolégicos espalhadas no estado, cada uma com configuragdes de integracdo entre
familias do campo e da cidade e dindmicas proprias de organizacao.

Diante dessa realidade, este trabalho tem o objetivo de relatar o desenvolvimento de
duas estratégias de comercializacdo de alimentos da agricultura familiar agroecoldgica,

durante a pandemia da Covid-19, no municipio de Gravata-PE.

Procedimentos metodologicos

Este estudo qualitativo, baseado em acdo extensionista no ambito do projeto
“Amaterra: se apropriando da agroecologia e semeando novos tempos”, foi desenvolvido a
partir de um convénio entre a Associagdo Amaterra e o Instituto Agronémico de Pernambuco
(IPA), durante os meses de setembro de 2020 a junho de 2021, por meio de emenda
parlamentar. Organizada desde 1997, a Amaterra é uma associacao de familias da agricultura
familiar agroecoldgica, de Gravata-PE, composta por familias das areas rurais do distrito rural
de S&o Severino e seus arredores, Sitio Urugu Mirim e Sitio Palmeiras,

Neste trabalho foram desenvolvidas atividades de extensdo rural, por meio da pratica
de visitas técnicas as familias agricultoras, nas quais foram desenvolvidas as ferramentas de

passeio transversal na propriedade e entrevista semiestruturada. Essas ferramentas
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possibilitam a conducdo do encontro de forma dialdgica e participativa e a analise dos
elementos encontrados na propriedade, juntamente com a familia agricultora (VERDEJO,
2006). Ao passo em que se sistematizam as informacdes geradas, se fazem as intervencdes
técnicas necessarias. Branddo e Borges (2007), ao abordarem a educacdo popular,
contemplam exatamente os principios humanos, ideoldgicos e politicos que permeiam as
metodologias participativas: 0 avango sobre as caixinhas das disciplinas do cartesianismo, 0s
processos educativos promovidos pelas instituicbes publicas, enraizado nas classes populares
e a servico da construcdo da sociedade igualitaria.

Tais familias agricultoras integram a Rede Espago Agroecoldgico, assessorada pelo
Centro de Desenvolvimento Agroecolégico — Sabia, e estdo presentes nos espagos
agroecoldgicos de comercializacdo: feiras livres, nas cidades de Olinda, Gravata e Recife,
nesta ultima, nos bairros das Gracas, Boa Viagem e Santo Amaro. O presente estudo esta
caracterizado como relato de experiéncia e fara a descrigcdo de alternativas desenvolvidas por
uma das familias da Amaterra, que comercializa os alimentos produzidos no proprio
municipio, que foram potencializadas durante a pandemia da Covid-19.

A abordagem metodoldgica adotada estd baseada em métodos e ferramentas
participativas, também abordadas por Branddo e Borges (2007), no campo da educacdo
popular, pertencentes a categoria pesquisa participante. Para Dal Soglio (2017), este método é
uma importante ferramenta para a agroecologia, uma vez que estimula a interacdo, o
envolvimento e a participacdo de familias agricultoras e familias consumidoras, enguanto
protagonistas do processo, pressupondo um enfoque sisttmico, problematicas
contextualizadas e capacidade de gerar processos de desenvolvimento local, caracteristicas
requeridas pela construcdo do conhecimento agroecoldgico.

Baseando-se em Geilfus (1997) e Verdejo (2006), foram desenvolvidas entrevistas

semiestruturadas e passeio transversal na propriedade com a familia agricultora.

Resultados e Discussao

O processo de escuta na propriedade rural, bem como a vivéncia nos espacos de
comercializagdo, potencializados pela colaboragdo e efetividade dos métodos utilizados,
possibilitaram o conhecimento, a sistematizacdo e a descricdo de duas novas alternativas
desenvolvidas e aperfeicoadas pelas familias agricultoras, para que os alimentos por elas
produzidos cheguem a mesa das familias consumidoras, bem como outros aspectos gerais

relacionados a dindmica produtiva e de comercializagéo.
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Uma dessas familias agricultoras, com maior destaque em inovacdo em sistemas de
comercializacdo, chegou a Associacdo Amaterra no final do ano de 2018 e encontrou espaco
para comercializacdo na Feira Agroecologica de Gravata, a mais antiga do estado de
Pernambuco. No entanto, essa feira ndo encontrou desenvolvimento em numero de
consumidores, nem em volume de vendas, como os Espacos Agroecoldgicos da Capital e
Regido Metropolitana. Siqueira et al. (2019), estudando a rede de feiras agroecoldgicas do
Rio de Janeiro, abordam o papel desses equipamentos como alternativa de aquisicdo de
alimentos a populacdo em crescimento, inclusive em meio a crises econémicas.

Um dos fatores destacados foi a instabilidade de rendimento financeiro ao longo do
ano. Nao se tem ideia do valor que as familias podem contar para suas demandas de
manutencdo da vida ao longo dos meses, porque ha muitas influéncias, por exemplo, as
climaticas, uma vez que o inverno chuvoso da regido limita a producdo de alguns alimentos,
e, no verdo, h& baixa circulacdo de pessoas nos sabados de feira na cidade, notando a
influéncia da temporada turistica de pessoas da capital na cidade durante os meses mais frios.
Nos meses de verdo, esse potencial turistico se desloca para as regides de praia. Tal situacéo,
em que a oferta de alimentos pelas familias se da em periodos de menor nimero de vendas,
proporciona elevadas quantidades de desperdicio dos alimentos produzidos.

Uma constatacdo valiosa, durante o desenvolvimento do trabalho extensionista, € o
excessivo desprendimento de energia das agricultoras e agricultores em esquemas de
comercializacdo, como a ida aos Espacos de Feira, apds a semana de intenso trabalho no
campo. As familias que véo aos Espacos de Feira na capital, ap6s uma semana ininterrupta de
trabalho cultivando os alimentos, realizam a colheita, a lavagem e a embalagem nas quintas-
feiras e sextas-feiras, quando saem de suas comunidades as 19h, e s6 retornam as 16h do
sabado. Em Gravata, onde o trabalho ja € muito cansativo, as familias saem de suas casas as
2h30min do sabado e retornam as 13h do mesmo dia, se deslocando para espagos sem
disponibilidade de banheiros, sem assentos e tdo pouco uma alimentacdo adequada.

Em meio a todas essas dificuldades ja vivenciadas, surgem as necessarias mudancas de
habitos e cuidados exigidos pela pandemia do Covid-19. Tanto membros de familias
agricultoras quanto das familias consumidoras pararam ou diminuiram muito suas idas aos
Espagos de Feira. A partir dai, membros de uma das familias que, além de cultivar,
comercializam os alimentos no proprio municipio, comegam a criar ou reinventar alternativas

de comercializacéo.
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O surgimento da primeira nova modalidade de comercializagdo no municipio: a venda

porta-a-porta

A venda porta-a-porta e semanal, em que se passa apresentando e oferecendo
alimentos nas casas das pessoas, ja acontecia na prépria comunidade, no distrito rural a que o
Sitio Dona Maria, propriedade da familia, faz parte. Era uma concepcdo de comercializacéo
que, para além de ser uma alternativa de geracdo de renda para a familia, era um impulso de
tornar acessivel um alimento produzido na localidade, que até entdo praticamente era
comercializado apenas nos bairros mais ricos de Recife e nos centros urbanos aos demais
conterraneos.

O que leva a uma imagem equivocada, de acordo com varias colocacfes de familias
agricultoras, de que o alimento organico € sempre mais caro. Tais agricultoras/es encontram
reforco para esse posicionamento nas constatacdes de Sa et al. (2017), em um estudo
comparativo, concluindo que na Regido Metropolitana do Recife, as Feiras Agroecoldgicas
constituem um importante equipamento de seguranca alimentar e que comprar alimentos
convencionais em supermercados pode chegar a ser 92% mais caro do que na feira
agroecologica, enquanto as feiras convencionais foram cerca de 6% mais baratas ou até 12%
mais caras.

A iniciativa da venda porta-a-porta ganhou corpo, aceitacdo e se concretizou como
uma das comercializagdes mais significativas do Sitio Dona Maria. No inicio, o veiculo
utilizado era uma moto, com uma grade de verduras. Logo apds, com a aquisi¢cdo de uma
minipicape, por meio de um crédito do PRONAF Mais Alimentos®, se tornou possivel realizar
a venda, levando maior quantidade e diversidade dos alimentos produzidos.

Com a pandemia, o contato direto com o povo se reinventou. Com um sistema de som
projetado para fora do veiculo, anunciava-se a passagem dos alimentos pelas ruas. Com a

musica tema do filme O Auto da Compadecida ao fundo, a mensagem projetada pelo som é:

Tu ja conhece os produtos agroecolégicos do Sitio Dona Maria? Pois estdo
passando na sua rua, verduras fresquinhas, livres de agrotéxicos e adubos
quimicos. Ao consumir produtos da agroecologia, vocé promove sua salde e
de toda familia, além de promover uma agricultura que cuida da terra, das
nascentes e das abelhas e de toda a natureza. O seu Zé, O Dona Maria, “vem
timbora” dar uma espiada, menino!

® O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar visa o financiamento para custeio e
investimentos em implantacdo, ampliagdo ou modernizagdo da estrutura de producdo, beneficiamento,
industrializacdo e de servicos no estabelecimento rural ou em areas comunitarias rurais préximas, objetivando a
geracdo de renda e a melhora do uso da mao de obra familiar.
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As pessoas vinham as portas, escolhiam os alimentos a uma distancia segura e um dos
membros da familia agricultora era o Gnico que manuseava a producdo durante as vendas,
sempre de mascara e mdaos higienizadas, se configurando como uma alternativa de
abastecimento de alimentos a comunidade, que fica a 26 km da cidade, onde ha bastante
aglomeracgdes em dias de feira.

No entanto, para a familia agricultora, existe uma inseguranca de colher os alimentos,
levar para a venda e, nem sempre, conseguir comercializar. A familia agricultora cultiva,
colhe, higieniza, embala e disponibiliza na porta das pessoas 0 alimento toda semana, no
entanto, uma parte das familias consumidoras apenas compra esporadicamente, o que é
bastante inviavel para a familia agricultora: trabalhar de maneira igual ao longo do més ou do
ano, mas ter o retorno mais préximo do trabalho em apenas algumas das tentativas de venda.

S&o aspectos que podem estar presentes nos modelos produtivos e de comercializacdo
assumidos por agricultores ou ainda por consumidores, como aborda Preiss (2017),
enfatizando que ha pessoas que procuram consumir produtos “limpos”, sem se preocuparem
com as questdes em torno da producdo e dos desafios da comercializagéo.

Dupuis, Goodman e Goodman (2012), estudando estratégias de mercado, dialogam
com esse aspecto ao trazer que, em alternativas locais, podem ocorrer praticas profundamente
injustas e conservadoras, que inclusive podem acentuar a desigualdade social. De acordo com
Niederle e Wesz Junior (2018), o que assegura as praticas em uma ordem civica ndo é,
portanto, o local onde elas se desenvolvem, mas 0s principios que as orientam e,

pragmaticamente, os efeitos que produzem em termos de justica social e ambiental.

Segunda nova modalidade de comercializacdo no municipio: a Comunidade que

Sustenta a Agricultura

A segunda estratégia, também desenvolvida pela familia do Sitio Dona Maria, foi a
Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA), auxiliada pela Coordenagéo da CSA Brasil.
Trata-se de um sistema que conecta mais estreitamente produtor e consumidores no sistema
alimentar. Isso permite que o consumidor assuma um papel de corresponsavel pela producéo,
partilhando riscos e beneficios da producéo, sendo, assim, denominado coagricultor e, por sua
vez, assina a colheita de uma determinada propriedade durante o periodo de um ano (CSA
BRASIL, 2021).
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As familias coagricultoras fazem uma colaboragcdo em um valor fixo mensal, sempre
até o dia cinco de cada més, com um valor baseado na média do custo de producdo do
alimento, custos de transporte, somados a um percentual que vai para um fundo de
desenvolvimento da prépria CSA e um percentual que se destina a terceira parte integrante da
comunidade, a gestdo. As familias agricultoras enviam a lista de tudo o que existe para
colheita na propriedade na quarta-feira; cada familia escolhe sua colheita com sete itens e a
recebe na sexta-feira a tarde. Nessa logica, ndo existe preco do alimento, mas um valor
calculado, pensando na manutencdo da familia naquela atividade.

Preiss (2017), abordando justamente a proliferacdo de dindmicas de abastecimento e
tendéncias alimentares, define a CSA como uma alternativa que tem buscado repensar a
producdo, o consumo e o comércio de alimentos de forma mais inclusiva, economicamente
justa e ambientalmente sustentavel. Sdo dinamicas de abastecimento organizadas de forma
coletiva entre agricultores e consumidores, em que consumidores tém um papel proeminente,
dedicando tempo e trabalho para sua emergéncia e manutencéo.

Balém et al. (2020), avaliando as percepcdes dos consumidores e a construcdo do
agricultor em torno da estratégia de mercado de circuito curto de venda de produtos organicos
por meio da entrega de cestas a domicilio, em Santa Maria-RS, com elementos que
corroboram a descricdo das inovacgdes desses processos de comercializagcdo na Associacao
Amaterra, verificaram que existem algumas questfes centrais que permeiam essa atividade,
tal como no campo estudado, sendo elas: a) atinge um grupo de consumidores conscientes e
que buscam alimentos de maior qualidade, mas preferem a comodidade de receber em casa 0s
produtos; b) a relagdo entre agricultor e consumidores € baseada na confianca e na troca de
saberes; c¢) os consumidores tendem a preferir a escolha de produtos a compra as cegas; d)
seria importante os consumidores acessarem espacos de dialogo sobre alimentacdo, producao
organica e agricultura familiar, pois percebe-se que muitos possuem dificuldade para
compreender a dindmica da propriedade e da familia, e tendem a querer um atendimento
parecido com o encontrado em mercados, principalmente, no que tange aos tipos de produtos;

e) esse é um mercado com potencial de expansao.
Consideracoes finais
Os espacos de feira, denominados Espacos Agroecoldgicos, dentro da Rede

Agroecoldgica, sdo espacos de abastecimento, trocas e uma alternativa de integragdo entre

pessoas que produzem e familias consumidoras. No entanto, algumas questdes merecem
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atencdo. Entre elas, a existéncia de perdas de investimentos; de energia; de tempo; de
recursos; desperdicio de alimentos, por meio do que ndo € vendido nas feiras; a dindmica de
funcionamento; e a rotina de trabalho do campo até a comercializagéo.

O desenvolvimento e o aperfeicoamento de estratégias de comercializacdo pela familia
agricultora, em meio a pandemia da Covid-19, reforcam o potencial dessas atrizes e atores
sociais na manutencdo dos servigos essenciais durante esse periodo de morticinio, mas
também déo visibilidade a questdes centrais a sustentabilidade da atividade, destacando-se o
nivel de compreensdo da relacdo de interdependéncia entre as familias consumidoras e a
familia agricultora, bem como de alternativas viaveis de materializacdo dessa consciéncia.

Uma das alternativas que aponta para o necessario estreitamento dessa relacdo, numa
perspectiva de relacdo bilateral justa, € o surgimento da CSA, que, baseando-se na ldgica da
sustentacdo digna da familia, abre reflexdes sobre o valor do trabalho das familias
agricultoras, levando em consideracdo o0 que essas familias precisam para alcancarem a
qualidade de vida no campo.

E justamente nesse campo, em que se demandam acdes e politicas pUblicas vinculadas
a programas territoriais de Extensdo Rural Agroecologica, que as iniciativas de
comercializa¢do tém o poder de influir. Ao criar possibilidades de valoracdo monetaria justa
do trabalho das mulheres e homens do campo, contribuem para as condi¢Bes necessarias de
manutencdo das pessoas, no campo, com qualidade de vida.

Para os necessarios aprofundamentos dessas questdes, destaca-se a importancia de
pesquisas que visem esmiucar dois vieses. O primeiro, do ponto de vista do perfil dos
consumidores, buscando elucidar quais sdo as compreensdes dessa relacdo entre as familias
agricultoras e familias consumidoras, e qual o perfil social e econémico de quem consegue
acessar 0s mecanismos de comercializacdo desenvolvidos pelas familias da Associacdo
Amaterra.

O segundo viés de demanda de novos trabalhos aponta para a busca da compreensao
pelas familias agricultoras do que se entende como elementos de reproducdo da vida,
presentes na “sustentacdo da familia”, que a CSA, por exemplo, traz. E até que ponto, nessa
relacdo, se contemplam direitos trabalhistas basicos, como referéncias a essa discussao: a
quantidade de horas trabalhadas diariamente de forma saudavel, o direito ao lazer, a folga e as

férias.
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