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Resumo

O presente artigo corresponde aos resultados parciais de uma pesquisa
de dissertacdo de mestrado cujo objetivo foi investigar as
possibilidades e os desafios no processo de ensino e aprendizagem de
Geografia com atividades praticas em horta escolar. A pesquisa foi
fomentada pela observacdo das dificuldades dos professores de
Geografia em trabalhar junto a alunos com deficiéncia intelectual
(DI), devido a escassez de materiais didaticos adequados e a formacéo
docente insuficiente. Os sujeitos do estudo sdo estudantes com DI,
matriculados nas séries finais de uma escola do ensino fundamental na
cidade do Gama-DF. Para o respectivo estudo, utilizamos a pesquisa
qualitativa como metodologia. A utilizacdo da horta escolar como
recurso pedagégico de ensino possibilitou a promogdo de uma
aprendizagem mais significativa, que contemplou também outras
habilidades humanas interessantes para alunos com DI, ao associar 0s
conteddos geograficos aplicados durante o desenvolvimento das
atividades praticas na horta escolar nas aulas de Geografia. No
decorrer da pesquisa foi perceptivel o quanto as atividades praticas no
espaco fisico da horta escolar no ensino de Geografia para alunos com
DI foram eficazes, deram sentido para a compreensdo e reflexdao sobre
os saberes geograficos, além de fortalecerem acgdes de inclusdo no
espaco escolar.
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Practical activities in school gardens in the process of teaching geography learning for
students with intellectual disabilities
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Abstract

This text corresponds to the partial results of a master dissertation
research which objective was to investigate the possibilities and
challenges in the teaching and learning process of Geography with
practical activities in a school garden. The research was fostered by
the observation of the difficulties of Geography teachers in working
with students with intellectual disabilities (ID), due to the lack of
adequate teaching materials and insufficient teacher training. The
study subjects are students with ID, enrolled in the final grades of
elementary school in Gama-DF, Brazil. For the respective study we
used qualitative research as a methodology. The use of the school
garden as a pedagogical teaching resource enabled the promotion of a
more meaningful learning, which also contemplated other human
skills, interesting for students with ID, by associating the geographical
contents applied during the development of practical activities in the
school garden, in geography classes. Throughout the research it was
noticeable how effective the practical activities in the physical space
of the school garden in teaching Geography to students with 1D were
effective, gave meaning to understanding and reflection of
geographical knowledge, and strengthened actions of inclusion in the
school space.
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Introducéo

A Educacdo Inclusiva retrata as acbes da escola que incluem o aluno com
necessidades educacionais especiais (NEE) — pessoas com deficiéncia intelectual, auditiva,
visual, fisica e mdltipla, superdotacdo e altas habilidades ou condutas tipicas — tal como
especificado na Politica Nacional de Educacdo Especial (BRASIL, 1994) — em todas as suas
necessidades, com a obrigatoriedade de cumprir determinag0es da Constituicdo de 1988, da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de 1996 e da Resolu¢do do Conselho
Nacional de Educacdo e Camara de Educacdo Basica n° 2, de 11 de setembro de 2001.

O ensino a esse publico deve ocorrer sem discriminacgdes, exclusdes e preconceitos,
com quebra de paradigmas do modelo educacional tradicional, inovagdo do enfoque
educacional, e ofertar condigdes aos alunos para prosseguirem seus estudos com qualidade de
ensino.

Portanto, para a inclusdo acontecer se faz necessario eliminar barreiras quanto ao
respeito a capacidade de cada um, em observancia ao seu desenvolvimento no ensino comum
regular, sem segregacdes no espaco escolar. Nesse sentido, Mantoan (2006, p. 24) cita alguns
impedimentos que interferem negativamente na inovacdo educacional e na reconstrucdo da

escola brasileira para a incluséo:

A resisténcia das instituicGes especializadas a mudancgas de qualquer tipo; a
neutralizagdo do desafio a inclusdo, por meio de politicas publicas que
impedem que as escolas se mobilizem para rever suas praticas
homogeneizadoras, meritocraticas, condutistas, subordinadoras e, em
consequéncia, excludentes; o preconceito, o paternalismo em relacdo aos
grupos socialmente fragilizados, como o das pessoas com deficiéncia.

A inclusdo na escola se refere a acessibilidade ao espaco fisico, ao direito a matricula
no ensino regular, além das praticas e métodos de ensino diferenciados para atender aos
estudantes com necessidades educacionais especiais. Mas, para isso, S80 necessarias
mudancas no ensino que garantam a inclusdo com eficacia, que reconhecam e valorizem as
diferencas e que eliminem as barreiras de acessibilidade e permanéncia na escola.

Tais acBes concentram-se na resolucdo de problemas de forma cooperativa, com as
estratégias de ensino voltadas para o professor e o aluno, diferentemente do modelo
tradicional que tinha como base um programa dirigido ao aluno segregado. Esse espaco,
sempre que necessario, deve ser adaptado a fim de suprir as necessidades educacionais

especificas dos estudantes.
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E necessario o cumprimento da Lei n° 13.146/2015, conhecida como Lei Brasileira de
Inclusdo (LBI), que atribui a obrigatoriedade, ao sistema de ensino, de se adequar para dar o
suporte necessario a esses alunos, tanto na infraestrutura da instituicdo como na formacao dos
profissionais de ensino para acolher e melhorar a qualidade do ensino junto a diversidade,
tanto no aspecto da estrutura fisica, como no ensino, dentre outras exigéncias.

Nesse sentido, tanto o sistema de ensino quanto o docente devem cuidar para que o
processo avaliativo desse publico ndo seja discriminatorio, e ao aluno com deficiéncia
intelectual seja oportunizado aprender, e que ele seja valorizado independentemente das
diferencas individuais.

O estudante com deficiéncia intelectual e os demais que apresentam diferentes
necessidades educacionais especiais tém o direito de receber acompanhamento por
professores especializados do ensino especial no atendimento educacional especializado de
ensino nos contraturnos da matricula. Esse atendimento é assegurado pelo artigo 208 da
Constituicdo Federal de 1988 que dispde: “O dever do Estado com a educacdo sera efetivado
mediante a garantia de [...] Ill — atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino” (BRASIL, 1988). E isso se faz com
0 cumprimento do direito a uma educagao apropriada no ambiente escolar sem restricdo e sem
estigmas.

O sistema de ensino, ao cumprir a lei, inclui de forma diligente todas as pessoas
integrando-as independentemente de cor, classe social, condi¢gbes cognitivas e fisicas.
Segundo Stainback e Stainback (1999, p. 21): “em um sentido mais amplo, o ensino inclusivo
é a pratica da inclusdo de todos independentemente de seu talento, deficiéncia, origem
socioecondmica ou origem cultural — em escolas e salas provedoras onde todas as
necessidades dos alunos séo satisfeitas”.

A inclusdo afasta o aluno com deficiéncia intelectual do estigma social, da
marginalizacdo, de medir o quanto ele aprendeu do contetdo ou do quanto o professor foi
capaz de ensina-lo, e lhe garante o cumprimento do direito a estudar em escolas regulares,
compartilhando as mesmas experiéncias e aprendizados com os estudantes que apresentam ou

ndo NEE em sala de aula.
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O ensino de Geografia junto a alunos com deficiéncia intelectual

A compreensé@o do processo de aprendizagem dos alunos com deficiéncia intelectual
requer o rompimento com os paradigmas tradicionais de nivelamento de inteligéncia e a

criacdo de outras formas de ensina-las. Anache (2011, p. 110) afirma que:

A aprendizagem é compreendida como um processo interativo em que
convergem, em toda a sua riqueza, as diferentes formas de subjetividade
social. Nela se agregam configuracdes subjetivas (grupais e individuais) que
se articulam nos distintos niveis da vida social, agindo de maneira
diferenciada nas diversas instituicGes e grupos. Os seres humanos, por meio
das mediacBes estabelecidas no curso de sua vida, desenvolvem alternativas
de acdo que podem resultar no desenvolvimento da sua personalidade.

Para Japiasst e Marcondes (2006, p. 183), a subjetividade ¢é: “caracteristica do sujeito;
aquilo que € pessoal, individual, que pertence ao sujeito e apenas a ele [...]. Interioridade”. E
isso vai ao encontro do pensamento de Vygotsky (1997), para quem a subjetividade se
caracteriza pela constituicdo de sistemas simbdlicos e de sentido subjetivo, integra os aspectos
constitutivos da personalidade, como as vivéncias das situa¢des que 0s sujeitos enfrentam e a
consequente organizagdo do seu mundo. Desse modo, as pessoas aprendem, portanto, com o
sistema simbolico, e ndo somente com o intelecto.

Portanto, é importante considerar que a aprendizagem € inteiramente pessoal, se da de
maneira individualizada, em um processo continuo de o aluno compreender, interpretar e
processar a comunicacdo, alem de sintetizar significados, a partir do contato e interacdo com
pessoas e fatos nos mais diversos ambientes de aprendizagem.

Conhecer e compreender o aluno com deficiéncia intelectual faz-se necessario para
incrementar metodologias e estratégias promovedoras do desenvolvimento da aprendizagem,
e para isso devem-se considerar 0s recursos relacionais (o compartilhamento de conhecimento
através dos relacionamentos colaborativos entre o corpo docente e a comunidade escolar)
empregados no processo de ensino. Procedimento que move o aluno em direcdo ao
conhecimento, possibilitando a ele explorar o pensamento do outro e poder interferir nele,
construindo e reconstruindo o conhecimento por meio das interagoes.

Os alunos com deficiéncia intelectual, mediante sua capacidade cognitiva, sdo capazes
de se apropriar e de mobilizar o conhecimento geogréafico para realizarem reflexdes de teor
critico no seu espago de vivéncia, bem como de atuar nessas préaticas espaciais em prol da

transformacéo social. Concordamos com Anache (2011, p. 132): o professor, ao proporcionar
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aos alunos situacdes de aprendizagem mais proximas dos interesses deles, oferece-lhes
possibilidades de transformar o que lhes foi apresentado a partir de suas referéncias, podendo
expressar suas criacoes em diferentes graus e em diferentes contextos.

As atividades cognitivas das pessoas com deficiéncia foram analisadas por Russo
(1994 apud ANACHE, 2001, p. 11) sob “dois angulos: os aspectos primarios, que se referem
ao nivel de comprometimento neuroldgico da pessoa, detectado por uma avaliagdo médica e
que, no decorrer da sua historia, possa leva-la a uma delimitacdo secundaria (segundo
angulo)”, caracterizada pela auséncia de experiéncias socioculturais normalmente vividas.

Anache (2011, p. 112) assim interpreta a anélise de Vygotsky:

Reconhecer os nucleos primarios e os secundéarios para fins educacionais
significou estuda-los em conexdo com 0S mecanismos compensatérios
construidos pelo aluno. Esse reconhecimento ndo implica criar espacos
homogéneos de ensino, mas sim, construir processos de ensino com
objetivos, recursos e estratégias diversificadas para que seja possivel atender
as necessidades educacionais especiais dos estudantes com deficiéncia
intelectual.

Para que um aluno com deficiéncia intelectual possa compreender o contetdo de
Geografia, € imprescindivel o empenho docente para além do curriculo; o trabalho
colaborativo e flexivel: a interacdo docente com o atendimento educacional especializado da
escola em busca de colaboragdo com as adaptagdes e dinamicas de ensino, sobretudo porque
os alunos podem aprender e acompanhar os conteudos do curriculo do ensino regular, porém
0 tempo necessario e o aprendizado sdo individualizados e precisam ser reconhecidos e

ampliados. De acordo com Fernandes (2007, p. 40):

Quando pensamos em uma nova escola e uma nova sociedade, orientadas
por valores democraticos como o respeito as diferencas, aos direitos
humanos, a dignidade da pessoa humana, mais se tem consciéncia do papel
do professor/educador, cujo desempenho extrapola, em muito, o de
transmissor de conhecimentos prontos e acabados.

Cada um possui condicGes de aprendizagem diferenciadas e, por esse motivo, é
preciso levar em consideracdo as desigualdades de capacidade cognitiva, interesses e
experiéncias. Nessa perspectiva, para o desenvolvimento da aprendizagem do estudante com
deficiéncia intelectual, é essencial que o acompanhamento pedagdgico seja seguido com
cautela e respeito a cada avanco cognitivo, na escrita, na leitura, na contextualizagcdo das

experiéncias vividas e nas praticas propostas dentro do espaco escolar.
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Sendo assim, 0 progresso cognitivo requer a execugdo de feedback do tema elucidado,
propiciando ao aluno melhores condi¢cdes de compreensdo do curriculo escolar, visando
atender as necessidades do estudante com deficiéncia intelectual. As préaticas pedagdgicas
precisam ser planejadas em consideracdo a diversidade de fatores que definem a deficiéncia
intelectual individual de cada aluno, podendo haver muita diferenca entre eles.

Portanto, deve-se priorizar quesitos especiais na elaboracdo do curriculo de Geografia,
tendo em vista a caréncia do aluno, para assim realizar a flexibilizacdo e adequacdo curricular.
Nessa concepcado, o ensinar e o aprender Geografia se constituem em compreender 0 espaco
geogréfico como elemento e meio de transformagdes sociais, politicas e tecnoldgicas que
nortearam tais modificacdes.

As préticas de ensino de Geografia efetivam-se ao considerar os interesses das classes
populares, o saber e a realidade do estudante como sujeito para o estudo do espaco geografico,
tomando o cuidado de priorizar os aspectos visiveis e observaveis. No entanto, é preciso
proporcionar ao estudante a compreensé@o do todo. Para Azevedo, Steinke e Leite (2014), ao
processo de ensinar e aprender Geografia corresponde diferenciar a aplicacdo do

conhecimento geografico:

A Geografia Escolar pressupfe uma aplicabilidade dos conhecimentos ditos
geograficos e € pautado (sic) pelo curriculo, pelo fazer pedagégico do
professor, num determinado contexto de tempo e espago; é, também,
orientado (sic) a fornecer ao aluno uma possibilidade de leitura de mundo,
uma compreensdo da realidade, a partir de elementos que lhe sejam
significativos ou apresentem a possibilidade de significacdo (AZEVEDO;
STEINKE; LEITE, 2014, p. 159).

Conforme Castellar (2005, p. 213), para que a Geografia tenha sua importancia
reconhecida no @mbito escolar, superando antigos rotulos, é preciso que sejam realizadas
“mudangas na postura do corpo docente em relacdo ao como, para qué e para quem ensinar
Geografia escolar”. Dessa forma, ¢ imprescindivel ressignificar o saber-fazer nas aulas de
Geografia, considerar e articular os saberes geograficos e pedagdgicos quanto ao contexto
empirico do aluno, suas nuances e especificidades de aprendizagens.

Todavia, Castellar (2005) salienta que o docente deve inovar as metodologias de
ensino, melhorar a organizacdo dos contetdos, deixar claros os objetivos de ensino, as etapas
realizadas, numa linguagem prépria da Geografia em uma perspectiva de mobilizacdo dos
conhecimentos pedagogicos (didatica/metodologias de ensino) e o pensar geografico

(epistemologia/ciéncia).
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Ao tratar do ensino de Geografia — tanto aos alunos com deficiéncia intelectual como
aos demais alunos, sem deficiéncia — devem ser ensinados os conteddos, conceitos e temas
geograficos, dando énfase a como esses saberes geograficos contribuem para o entendimento
do mundo, com o intuito de dar embasamento a esses alunos para agir no mundo, respeitando
as suas limitacfes a autonomia. E para tal alcance, deve-se focar, nos saberes geogréficos, na
relacdo das experiéncias vividas do estudante, pois a correlacdo dos conhecimentos os auxilia
na realizacdo da leitura de suas praticas espaciais e pode contribuir a favor do
desenvolvimento individual de valores e de atitudes no espaco vivido, nas relacdes entre
sociedade e meio, percebendo-se e tomando decisbes conscientes em virtude do contexto.

Sabe-se gque o aprendizado humano nao se efetiva por apenas um tnico método, ocorre
por multiplos caminhos bem amplos em variadas tentativas, nas quais acontecem acertos e
erros. Porém, nesse processo, torna-se necessario dispor de varios recursos ludicos como
elementos de mediacdo pedagdgica que melhorem ndo apenas 0s processos de significacdo,
mas as aprendizagens multiplas e sua aplicabilidade cotidiana. Ndo ha um procedimento
padrdo de estratégia adequada de ensino para a aprendizagem. No entanto, Mantoan (2003, p.

34) faz a seguinte analise:

Tem-se um ensino de qualidade a partir de condicdes de trabalho pedagogico
que implicam formag&o de redes de saberes e de relagdes, que se entrelagcam
por caminhos imprevisiveis para chegar ao conhecimento; existe ensino de
qualidade quando as agOes educativas se pautam na solidariedade, na
colaboracéo, no compartilhamento do processo educativo com todos 0s que
estdo direta ou indiretamente nele envolvidos, que, no minimo, atende as
necessidades, interesses e capacidades de todos, sem discriminagdes,
categorizagdes ou exclusdes.

N&do existe um método unico que viabilize e acerte o aprendizado dos sujeitos em
questdo, somente 0 acesso ao sistema de ensino ndo da conta das necessidades do aluno com
deficiéncia intelectual na escola regular, é preciso que haja o devido cuidado pedagdgico em
suas investiduras de possiveis aprendizagens.

Nesse sentido, o ensino de Geografia voltado ao publico da Educacdo Inclusiva, e em
particular aos alunos com deficiéncia intelectual, exige maior atencdo, criatividade e
dedicacdo por parte dos professores que estdo em contato direto com eles para, assim,
consolidar um caminho de construgdes e reconstrucdes pedagdgicas mais atrativas para todos.

Pessoas com deficiéncia intelectual, em sua individualidade, apresentam no ambito da
aprendizagem, dificuldades no processo mental e no raciocinio, um obstaculo & apropriacéo

do conhecimento das disciplinas escolares. Mas isso ndo significa que elas sejam incapazes de
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aprender e compreender os conteudos curriculares geograficos e os demais contetdos das
disciplinas pertinentes a escolarizacéo.

Dentre as diversas praticas que envolvem o desenvolvimento humano, o uso de
métodos diferenciados de ensino adequados a singularidade dos casos especificos de
deficiéncia intelectual possibilita diminuir as dificuldades apresentadas e melhorar a

aprendizagem dos alunos.

Préticas geograficas na horta escolar

Os contetdos de Geografia desenvolvidos nas séries finais do ensino fundamental
com acao direta em pratica sdo mais bem compreendidos pelos alunos. Poder-se-do
implementar a¢des pedagdgicas de transformacéo da realidade e de desenvolvimento do saber
geogréfico considerando suas diversas implicagdes para o contexto escolar e local, sobretudo,
redefinir praticas, curriculos, contetdos, conceitos e métodos de ensino. Gadotti (2000, p. 42)

salienta a importancia de os conteudos programaticos terem relacdo com a vida:

Os conteidos das disciplinas do saber escolar atual refletem ainda o
curriculo classico. A vida cotidiana, a violéncia, a sensibilidade, a
subjetividade, ndo sdo levadas em conta. H4 muito de arbitrario e cultural na
escolha de conteidos programaticos. Nos ultimos anos, as novas propostas
curriculares comecam a dar cada vez mais importdncia aos chamados
‘“‘temas transversais’’ — ética, salde, meio ambiente, diversidade cultural,
género, consumo etc. — realgando os vinculos entre educagdo e vida. A
educacdo deve ser tdo ampla quanto a vida.

Nesse sentido, os conteldos devem ser adaptados a realidade da aprendizagem dos
alunos com deficiéncia intelectual, com énfase aos significados da vida. Esses contetdos sdo
norteados pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o ensino fundamental anos
finais (BRASIL, 1998) e pela Secretaria de Estado de Educagdo do Distrito Federal.
(DISTRITO FEDERAL, 2014)

Portanto, a utilizacdo da horta escolar como recurso e estratégia de ensino e
aprendizagem dos contetdos curriculares de Geografia aos alunos com deficiéncia intelectual
traz contribuicdes, tanto aos alunos com ou sem deficiéncias, quanto aos professores e a
comunidade escolar.

Na expectativa de ensinar para todos, buscou-se desenvolver o ensino de Geografia
por meio da horta. Por meio do auxilio desse recurso aumentam as possibilidades de

construcdo de novos conhecimentos, por ser uma forma de os estudantes aprenderem a fazer

Rev. Ed. Popular, Uberlandia, v. 19, n. 2, p. 64-82, maio-ago. 2020 72



fazendo, ou seja, um meio interdisciplinar de construir o seu préprio conhecimento realizado
por meio da pratica e dos saberes vivenciados.

A horta escolar foi o espaco das observagdes da pesquisa, no qual se desenvolveu o
ensino dos contetdos geograficos por meio de atividades praticas associadas a educacdo
ambiental e as técnicas de manejo de cultivos de hortalicas. Desde o planejamento até a
sistematizacdo dos conteudos geograficos de maior relevancia do 6° e do 9° anos do ensino
fundamental séries finais, ao desenvolvimento das atividades praticas até a colheita e
formacdo do canteiro de plantas medicinais com espécies do Cerrado, as atividades foram
adaptadas aos estudantes com deficiéncia intelectual.

Os contetdos geograficos estudados foram: preservacdo ambiental; solos e suas
propriedades fisicas — textura, densidade, estrutura, porosidade, permeabilidade,
luminosidade, qualidade e quantidade da &gua, temperatura; fertilidade; matéria organica;
bioma cerrado; plantas medicinais da regido; cadeia ecolégica e sustentabilidade ambiental.

A préatica na horta oportuniza aprendizagem dindmica dos conceitos geograficos e
possibilita ao professor levantar questionamentos aos problemas locais que envolvem o
fendmeno com o lugar. Nesse contexto, a horta escolar potencializa o rendimento escolar e
promove ao estudante a apropriacdo do espaco. Concordamos com Morgado (2006, p. 45)

guando ele diz que:

A horta em um ambiente escolar possibilita a ampliacdo de diversas formas
pedag6gicas em Educacdo Ambiental, unindo teoria e pratica de uma
maneira contextualizada, estreitando relac¢fes, auxiliando no processo de
ensino/aprendizagem através do trabalho coletivo entre 0s agentes
envolvidos.

A horta escolar, segundo Fernandes (2007, p. 12) é identificada em trés tipos:

e Hortas Pedagdgicas: tendo como principal finalidade a realizacdo de um
programa educativo preestabelecido, a Horta Escolar, como eixo
organizador, permite estudar e integrar sistematicamente ciclos, processos
e dindmicas de fendmenos naturais. Superando a area das ciéncias
naturais, o(s) professor(es) pode(m) abordar problemas relacionados com
outras areas do conhecimento de forma interdisciplinar, como:
matematica, historia, geografia, ciéncias da linguagem, entre outras.

¢ Hortas de Producgdo: visam complementar a alimentagdo escolar através da
producdo de hortalicas e algumas frutas.

e Hortas Mistas: possibilitam desenvolver tanto um plano pedagdgico
quanto melhorar a nutricdo dos escolares mediante a oferta de alimentos
frescos e sadios.
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Nessa perspectiva, as hortas escolares podem atingir varios objetivos, de acordo com
Fernandes (2007, p. 12):

e Melhorar a educacdo dos escolares, mediante uma aprendizagem ativa e
integrada a um plano de estudos de conhecimentos tedricos e praticos
sobre diversos conteudos;

e Produzir verduras e legumes frescos e sadios a baixo custo [...];

e Proporcionar aos escolares experiéncias de praticas ecoldgicas [...];

e Melhorar a nutricdo dos escolares [...].

Logo, todos os aspectos educacionais abordados com a horta escolar também sao
importantes para que o educando aprenda a consumir as hortalicas produzidas por ele e
reconheca que a horta é fonte de enriquecimento alimentar, e assim favorecer a criagdo de
novos habitos alimentares, além de despertar o seu interesse pelo cuidado com a natureza, o
uso sustentavel e consolidar os conteudos geogréaficos.

A pesquisa de campo na horta escolar teve como objetivos comprovar as informacdes
resultantes dos levantamentos teodricos, bem como acrescentar novas informagdes, visando
contribuir com o trabalho docente no processo de ensino e aprendizagem junto ao estudante
com deficiéncia intelectual; avaliar a eficacia dessa pratica em fixar os conhecimentos
geograficos para o aluno com deficiéncia intelectual; fomentar o posicionamento critico na
busca de sugestbes de mudancas para a solugdo de problemas recorrentes ao processo de
ensino e aprendizagem junto a esse publico-alvo.

Este estudo utilizou a abordagem qualitativa, como recurso metodoldgico, com efetiva
participacdo, compreensao e interpretacdo da pesquisadora. Realizou-se por meio de registro
em diario de campo; entrevistas semiestruturadas direcionadas aos alunos com DI e aos
professores de Geografia; analise de material bibliografico e documental de registros
escolares dos estudantes com DI envolvidos; e construcdo de material pedagdgico
interdisciplinar para auxiliar no ensino de Geografia no ensino fundamental anos finais.

Para desenvolver a pesquisa na unidade de ensino publica do DF, obtivemos
autorizacdo da Subsecretaria de Formacdo Continuada dos Profissionais da Educacéo
(EAPE/SEEDF), da Coordenagéo Regional de Ensino, do gestor da unidade de ensino e dos
pais/responsaveis dos seis alunos sujeitos, 0s quais assinaram o Termo de Consentimento da
Participacdo da Pessoa como Sujeito da Pesquisa, assim como 0Ss nove professores
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Pretendeu-se, com essa estratégia, desenvolver préticas pedagogicas com 0s sujeitos

da pesquisa a fim de aprimorar a metodologia de ensino e aprendizagem a esse publico-alvo e
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apresentar aos professores de Geografia e das diferentes &reas do conhecimento uma nova
postura de ensino capaz de ser desenvolvida de forma interdisciplinar.

Na primeira etapa, a horta foi revitalizada pelos estudantes sujeitos e professores
colaboradores, conforme pode ser visto na figura 1. Foi realizada a limpeza, o preparo dos
canteiros para os plantios das hortalicas e um canteiro para o plantio das plantas medicinais

com espécies do Cerrado.

Figura 1 — Preparo do solo para o plantio

Fonte: As autoras (2019).

Para a revitalizacdo e limpeza da éarea da horta escolar, correlacionaram-se 0s
contetdos com outras disciplinas (Ciéncias, Matematica, Portugués e Artes). O contetdo
“solos e suas propriedades” foi introduzido em paralelo ao ensino sobre manejo e técnicas de
plantio nas aulas praticas, para medir os canteiros, nivelar o solo, calcular a quantidade e tipo
de adubo correto para os plantios das hortaligas, no periodo de abril a junho de 2018.

Nessa fase. foram discutidos varios temas ligados a disciplina Geografia (drenagem,
tipos de solos, cadeia ecoldgica, sustentabilidade e principalmente temas do bioma Cerrado e
a riqueza da flora). Buscou-se também trabalhar com a transversalidade e a
interdisciplinaridade.

Na segunda etapa, os alunos sujeitos passaram por aulas tedricas dos conteddos
geograficos preservacdo e sustentabilidade ambiental, juntamente a turma. As aulas praticas
foram realizadas no periodo de estiagem, a partir de sondagem e discussdo dos conhecimentos
empiricos sobre preservacdo e sustentabilidade ambiental a fim de formar uma consciéncia

critica e cidada.
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Para 0 acompanhamento dos cultivos das hortalicas e a realizagdo da manutengéo nos
canteiros, foram desenvolvidos os contetdos caracterizacdo e importancia da cadeia
ecologica, bioma Cerrado e interferéncia climatica sobre as plantas, no periodo de maio a
novembro. Nesse periodo, foram realizados trés ciclos de plantios com alternancia de
plantagdes nos canteiros.

A figura 2 mostra 0 momento da colheita das hortalicas pelos sujeitos da pesquisa,
apos a maturacgdo do plantio. Em todas as fases foram aplicados os conceitos geograficos e as

técnicas de plantio em conexdo com os temas ambientais.

Figura 2 — Colheita das hortalicas

Fonte: As autoras (2019).

Na ultima etapa, de cunho pedagogico, os alunos com deficiéncia intelectual foram
estimulados a difundir os conhecimentos geograficos, técnicos e ambientais sobre cultivo de
hortalicas e plantas medicinais nas suas casas, por meio da confecgéo de um roteiro de cultivo
realizado na horta escolar, contendo os conteidos geogréficos aplicados, orientacdes sobre as
técnicas de cultivo, sugestBes de trabalho interdisciplinar e tarefas que estimulam a fixacéo
dos conhecimentos desenvolvidos na horta.

A pesquisa, iniciada em abril de 2018, procedeu em etapas, com explicacdes tedricas e
aplicacdo dos conceitos geograficos em todas as fases do cultivo, desde a escolha das
hortalicas a serem utilizadas até a colheita e manutencdo da horta, seguida do plantio de
mudas de plantas medicinais com espécies do Cerrado. Todo o processo finalizou em
setembro de 20109.
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A figura 3 apresenta os alunos sujeitos realizando tarefas com o tema horta,
introduzido no conteddo de Matematica. Essa tarefa € uma sugestdo de interdisciplinaridade

dos temas geograficos com essa area. A tarefa foi elaborada pelas autoras.

Figura 3 — Tarefa de matematica e meio ambiente: planta medicinal carqueja

Fonte: As autoras (2019).

Utilizamos, em todas as etapas das atividades praticas, desde a revitalizagdo, o
preparo, a conducdo da horta, a manutencdo, até a introducdo do canteiro das plantas
medicinais e espécies do Cerrado, 0s seguintes materiais: enxada; enxadeco; ciscador; sancho;
pa de transplante; carro de méo; mangueira; regadores; reservatorio para agua; terra adubada;
adubo de galinha; adubo mineral NPK; cal; sementes; mudas e sementes de hortalicas; plantas
medicinais; bandejas de isopor e restos de folhagens das arvores podadas existentes no
interior da area da escola (corredores e pomar) para cobertura do solo.

O estudo comprovou as informacgdes resultantes dos levantamentos tedricos e
acrescentou novas informacdes identificadas nas observagdes diretas e nas entrevistas
semiestruturadas; também mostrou a realidade no processo de desenvolvimento das
aprendizagens dos sujeitos em relacdo aos conhecimentos geogréaficos e praticas ambientais.

Dessa forma, analisamos que houve aprendizagem, como pode ser visto no relato do
sujeito A: “Eu ndo sabia que para fazer um canteiro eu tinha que saber que a terra tem
propriedades e a gente precisa saber o tanto de dgua para regar”. Nesse relato o aluno fala
sobre as propriedades fisicas do solo e sua importancia na pratica.

Ja o relato do sujeito B: “N6s moramos em apartamento desde que eu era pequeno e

nunca fui em uma horta, e ndo sabia que precisava medir canteiro e saber a distancia de cada
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muda e a profundidade das covas para poder plantar, ndo vou esquecer”. Esse relato
complementa o aprendizado em outra area do conhecimento (Matematica).

Tambem identificamos, em outros relatos, a ocorréncia de aprendizagem nessa préatica
diferenciada, conforme o relato do sujeito D: “Professora, s6 assim descobri que o manjericao
¢ do Cerrado”.

Percebeu-se, em alguns momentos das observacdes, que nem todos os alunos sujeitos
com DI tiveram suas expectativas alcancadas enquanto foram ensinados 0s conceitos
geogréficos, no entanto os conceitos geograficos foram ensinados em conexdo com a vida
cotidiana do aluno a fim de atrai-lo a pensar geograficamente.

Para Cavalcanti (2005) é relevante ter em mente que o ensino de Geografia se
constitui em uma série de conceitos, categorias e teorias a partir dos quais constroi seu
discurso. Para que o estudante aprenda Geografia, ndo no sentido de assimilar informacoes
geogréficas, é necessario formar um pensamento que Ihe permita analisar a realidade a sua
volta dentro da perspectiva geografica. E para isso, € preciso que o docente trabalhe com a
linguagem geografica, uma vez que a importancia do aprendizado geografico consiste em
desenvolver a nogdo espacial e social do ambiente em que vive e do mundo a sua volta.

O empenho do docente em tornar o ensino de Geografia relevante, no entanto, ndo é
nada facil. O professor precisa ter sensibilidade para trabalhar com os diferentes conceitos da
Geografia fazendo uso de recursos pedagdgicos diferenciados, como a horta, possibilitando
aos sujeitos condicdes para formularem os préprios conceitos. Logo, o uso da horta como
recurso pedagdgico requer afinidade com o campo, e s6 uma minoria possui essa conexao,
porém esse fator deve ser respeitado.

Além das contribui¢Bes pedagogicas, a horta na escola auxiliou a promogéo de habitos
e comportamentos alimentares saudaveis, estimulou os alunos a exercitarem a preservacao
ambiental, permitiu também o resgate da cultura alimentar brasileira, ao propor tarefas com
abordagem aos alimentos de diferentes regides do Brasil, bem como suscitou diversas
habilidades humanas.

Avaliando a eficacia das atividades praticas e da metodologia proposta, pode ser
observado que, a medida que participavam das aulas praticas na horta, os alunos
apresentavam um avango significativo na compreensdo dos contetdos geogréficos,
caracterizando, assim, a horta como um espaco favoravel ao processo de ensino e

aprendizagem.
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Pretendeu-se, com essas estratégias, difundir o projeto e os resultados junto aos
professores de Geografia e das diferentes areas do conhecimento, apresentando uma postura
de ensino capaz de direcionar o aprendizado do aluno com deficiéncia intelectual.

Por meio dos resultados apresentados, espera-se que o alcance dos objetivos da
pesquisa contribua para: melhorar a aprendizagem e o desenvolvimento do pensamento
geografico espacial e social dos alunos sujeitos com deficiéncia intelectual; potencializar o
rendimento escolar dos alunos sujeitos com DI a partir das praticas na horta; e,
principalmente, consolidar a horta escolar como recurso pedagdgico, para servir de
metodologia de ensino e parametros para outras escolas regulares inclusivas; integrar a
comunidade escolar, voluntarios e demais interessados a participar do cotidiano da escola na
rede de ensino publico do DF.

A opcdo por analisar o ensino de Geografia por meio das experiéncias nas atividades
praticas com os alunos com deficiéncia intelectual deu-se por entender que a¢6es de campo na
horta escolar podem contribuir para a internalizacdo dos conhecimentos geogréaficos e efetivar
a inclusdo desses alunos. Levamos em consideracao a conceituacdo de Beyer (2006) de que a
deficiéncia é um fenbmeno que pertence tanto a esfera individual quanto a esfera social, e que
demanda o afastamento de barreiras fisicas e atitudinais, além de aquisi¢do de acessibilidade e
incluséo social.

Acatamos também o texto da Lei Brasileira de Inclusdo (LBI, 2015), Lei n° 13.146, °:

Art. 2. Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de
longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas.

Logo, as consideragdes de Beyer (2006) e as consideracdes da LBI alicercam a
compreensdo da singularidade da deficiéncia intelectual e nortearam as indagacgdes levantadas
que tiveram o intuito de aprofundar nossa reflexdo a respeito das possibilidades e os desafios
do ensino de Geografia para o aluno com deficiéncia intelectual.

Nesse sentido, os relatos do professor de Geografia foram relevantes, pois destacaram
suas dificuldades em desenvolver uma metodologia de ensino para todos, junto aos estudantes
com deficiéncia intelectual. A aplicacdo das atividades praticas na horta nas aulas de
Geografia resultou em maiores possibilidades de ensino e aprendizagem dos contetdos
geogréaficos do 6° ano e do 9° anos no contexto escolar. Comprovou-se que usar a horta como

recurso de ensino potencializa o pensamento geogréfico do aluno com deficiéncia intelectual,
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embora esse seja um tema ainda pouco explorado e discutido, e essa constatacdo ndo seja

conclusiva. A seguir, o relato do professor, que resume a percep¢do dos demais entrevistados:

Houve a aprendizagem por outros alunos que trouxeram suas experiéncias
para a escola e ali um ensinava o outro. Mostrava, tipo, como fazer um
nivelamento, a profundidade das covas. Coisa que eles gostam de fazer, na
pratica acho que eles preferem a parte pratica do que a parte tedrica. Gostavam
de participar, mas o aluno A destacava-se mais, ele dedicava-se porque ele
queria ter mais contato com a terra, queria colocar a mdo na massa, fazia
perguntas e comentava sobre as minhas explicacdes dos conceitos. O aluno B
queria ajudar, mas era um menino de apartamento, ndo colocava a médo na
massa, talvez ndo queria se sujar, na horta a gente acaba se sujando, suja
sapatos, suja as méaos.

Portanto, para constatar a ocorréncia da aprendizagem, que é subjetiva, empregou-se
grande esforco. Logo, considera-se que o tratamento dos dados e os instrumentos utilizados
indicaram possibilidades de ocorréncia de desenvolvimento da aprendizagem dos alunos com
deficiéncia intelectual participantes da pesquisa.

No decorrer do projeto, foi perceptivel o quanto as atividades praticas na horta escolar
no ensino de Geografia para alunos com deficiéncia intelectual foram eficazes e significativas
para a compreensdo e reflexdo sobre os saberes geograficos trabalhados, vinculados aos
contetdos curriculares em conex&o com a realidade cotidiana dos alunos.

Os conceitos geograficos foram relacionados em varias disciplinas do curriculo do
ensino fundamental séries finais, em todas as etapas dos cultivos ao consumo de hortalicas e
uso de plantas medicinais. Por receberem estimulo durante todo o processo da pesquisa, 0s
estudantes demonstraram interesse e aceitacdo das propostas das atividades praticas na horta
escolar, as quais lhes possibilitaram superar o0 senso comum e chegar ao saber cientifico.

A fundamentacédo teorica das questdes ambientais foi de grande contribuicdo para a
realizacdo desse trabalho, pois ao dar visibilidade e valor a outras formas de produzir o espaco
e a sociedade, proporcionou aplicar a interdisciplinaridade com as &reas de ciéncias e
educacao fisica.

Essa intervencdo de préatica no ensino de Geografia, além dos ganhos em multiplas
aprendizagens, valoriza o patriménio sociocultural e a diversidade ambiental estudados na
pratica, no desenvolvimento da pesquisa. Portanto, integrou e renovou saberes aos sujeitos e
participantes da pesquisa, tanto epistemoldgicos quanto cientificos, proporcionando um

entendimento da realidade paradoxal vivida pela sociedade.
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