Extensao universitaria: os estilos de pensamento na érea da satde no

Brasil

Bethina Luiza Pinheiro’, lllana Leonardi da Cruz', Fabiola Hermes Chesani?

Resumo

Cronologicamente, o histérico da extensdo universitaria
apresenta diferentes e importantes marcos que tornaram
possivel 0 pensamento e a agao extensionista universitaria
nos tempos atuais, contribuindo com a formacgao de
profissionais mais humanos e conscientes de seu papel
na histéria. O objetivo do presente estudo foi conhecer os
estilos de pensamento da extensdo universitaria na area
da saude no Brasil. A metodologia utilizada caracterizou-se
como revisao integrativa de literatura, operacionalizada por
meio das seguintes etapas: elaboragao do tema do estudo;
realizacdo da pesquisa bibliografica; organizacdo dos
dados coletados; interpretagao e avaliacao dos resultados
do estudo; apresentacao e divulgacao da revisao. A busca
foi realizada entre fevereiro e maio de 2015, ocorrendo
nas bibliotecas eletrénicas de acesso aberto SciELO e
BVS. Apds leitura dos artigos, foram excluidos aqueles
que nao contemplaram os critérios de inclusao do estudo,
viabilizando somente 88 artigos para a amostra final. Este
estudo indica que predominam dois estilos de pensamento
na producao de conhecimento cientifico na area de saude
na extensao universitaria, um fortemente articulado com a
educacao popular e o outro com a extensao assistencialista.
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University extension: the thought of styles in the area of health in Brazil
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Abstract

Chronologically, the history of university extension
is divided into different and important milestones
that have made the thought and action on university
extension possible nowadays, contributing to the
training of professionals more humane and conscious
of their role in history. The aim of this study was to
understand the thinking patterns of university extension
in the field of healthcare in Brazil in which the authors
carried out the following steps: elaborated the theme
of the study; performed literature review; organized the
collected data; interpreted and evaluated the results of
the study; presented and disseminated the review. The
search, conducted between February and May 2015,
took place in the electronic libraries of open access,
SciELO and BVS. After reading the articles, those which
did not match the study criteria were excluded, allowing
only 88 items to be used for the final sample. This
study indicates that two thought patterns are prevalent
in the production of scientific knowledge concerning
healthcare: a highly articulated thinking style in line with
popular education and the other in line with the welfare
extension.
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Introducao

Historicamente, a extensdo universitaria
surgiu em 1871 em Cambridge e depois em
Oxford, na Inglaterra. A extensao acontecia na
formadecursosdeatualizacaoeaperfeicoamento
para trabalhadores e outros segmentos
populares. Naquele momento, surgiram as
primeiras agbes de extensdo universitaria.
Registra-se que esses cursos nao buscavam
suprir caréncias de formagao profissional, mas
se voltavam para temas histéricos, literdrios,
filoséficos e cientificos de interesse geral.

A experiéncia pioneira da Inglaterra se
espalhou por toda a Europa e para os Estados
Unidos, que, no inicio de 1920, acrescentou
um programa destinado a “satisfazer as
necessidades especificas do setor da inddstria
transformadora” (PAULA, 2010, p. 2) para
atividades de extensdao universitaria. Este
programa, muito bem sucedido, forneceu
assisténcia técnica para atividades de agricultura.

No Brasil, o termo “extensao” aparece na
legislagdo educacional brasileira em 1931, no
primeiro Estatuto das Universidades Brasileiras,
referindo-se ao oferecimento de cursos e
conferéncias de carater educacional, como
“organismo da vida social da Universidade”
(SOUSA, 2000, p. 16). O termo reapareceu
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, Lei
n? 5.540/68. Sua trajetéria atingiu o pico na
década de 1960, com a criacao de agoes como a
formacao rural, os Centros de Acao Comunitaria
(CRUTAGs) e as operagoes iniciais do Projeto
Rondon. Além disso, a Unido Nacional dos
Estudantes (UNE) realizou o Semindrio Nacional
de Reforma Universitaria, que determinou
que as universidades se tornassem abertas a
comunidade através de servicos de extensao e
comunitarios (MENDONCA, 2000).

Novas iniciativas surgiram na primeira
metade da década de 1970, quando os
ministérios da Educacdo e Cultura e do
Interior propuseram medidas destinadas a
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institucionalizacdo e ao fortalecimento da
extensdo universitaria, dentre elas, o Plano
de Trabalho de Extensao Universitaria. Sob
a influéncia das ideias do educador Paulo
Freire, a extensdo foi definida como acao
institucional voltada para o atendimento das
organizagoes e populagoes, com um sentido de
retroalimentacao e troca de saberes académico
e popular. Nessa perspectiva, as camadas
populares deixaram de ser o objeto para se
tornarem o sujeito da acao extensionista.

Em 1987, foi criado o Férum Nacional
de Pré-Reitores de Extensao das Universidades
Pablicas Brasileiras (FORPROEX), que redefiniu
0 conceito de extensao universitdria, vista nao
mais como um conjunto de atividades, tais
como cursos e servicos colocados a disposicao
da comunidade, mas dirigida a caracteristicas
educacionais, culturais e cientificas, baseada
na interface entre as universidades e a
comunidade. De acordo com esse Foérum,
extensao universitaria é considerada

um processo interdisciplinar, educacional,
cultural, cientifico e politico que promove a
interagao transformadora entre a universidade
e outros setores da sociedade. (FORPROEX,
1987).

O artigo 207 da Constituicao Federal
Brasileira de 1988 preceitua a indissociabilidade
das atividades de ensino, pesquisa e extensao.

O Plano Nacional de Educacao (PNE),
para o decénio 2001-2010 (Lei n® 10.172/01),
estabelece a responsabilidade das universidades
nas suas fungdbes de ensino, pesquisa e
extensao, na formacao inicial e continuada dos
profissionais da educagao basica, e institui que

no minimo, 10% do total de créditos exigidos
para a graduagdo no ensino superior no pafs
sera reservado para a atuacdo dos estudantes
em agoes extensionistas. (BRASIL, 2001).
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Em 2003, o Ministério da Educacao (MEC)
criaoProgramade Extensao Universitaria (ProExt),
que tem o objetivo de apoiar as instituigoes
publicas de ensino superior no desenvolvimento
de programas ou projetos de extensao que
contribuam para a implementacao de politicas
publicas. Segundo o ProExt, a extensao

é o processo educativo, cultural e cientifico
que articula o ensino e a pesquisa de
forma indissocidvel e viabiliza a relacao
transformadora entre a universidade e a
sociedade. (BRASIL, 2003).

O PROEXT elege alguns temas para
atuagdo na extensao que sao: atengao integral a
familia; combate afome; erradicacao dotrabalho
infantil; combate ao abuso e a exploracao
sexual de criangas e adolescentes; juventude e
desenvolvimento social; geragao de trabalho e
renda em economia soliddria; promocao e/ou
prevencao a salde; violéncia urbana; direitos
humanos; atencdo a pessoa idosa, a pessoa
com deficiéncia e as populagoes indigenas
e quilombolas; atividades complementares
ao Programa Brasil Alfabetizado; educacao
ambiental e apoio ao desenvolvimento
comunitdrio; inclusdo  étnica; apoio a
organizacao e desenvolvimento comunitario;
inclusdo social dos usudrios de drogas;
inclusao digital; apoio as atividades de escolas
publicas; ensino de ciéncias; educagao
de jovens e adultos, incluindo apoio ao
desenvolvimento de sistemas locais e regionais
de educacdo, alfabetizagdo e letramento.

Considerando que a extensao universitdria
estd social e historicamente consolidada nas
Instituicbes de Ensino Superior (IES) e que a
extensdo anda de maos dadas com o ensino
e pesquisa, surgiram algumas questoes: que
aspectos e dimensoes foram priorizados nos
artigos cientificos sobre extensao universitaria?
Quais as tematicas privilegiadas? Que percurso
histérico tiveram os artigos de extensao?

Afim de responder a tais questionamentos,

este estudo objetivou conhecer quais os estilos
de pensamento da extensao universitdria na
area da satde no Brasil.

Metodologia

Para o entendimento dos estilos de
pensamento da extensao universitaria na area
dasatde no Brasil, dentre outras possiveis fontes
para pesquisa como teses, entrevistas e anais
congressuais, optou-se por uma coleta de dados
através de artigos publicados em periédicos
cientificos nacionais.

O método utilizado foi revisao integrativa
de literatura. Esse tipo de revisao possui a
finalidade de reunir e sintetizar o resultado
de pesquisa sobre um determinado tema,
de maneira sisteméatica e ordenada, sendo
um instrumento para o aprofundamento do
conhecimento a respeito do tema investigado,
permitindo a sintese de mudltiplos estudos
publicados e conclusbes gerais a respeito de
uma particular area de estudo (RIBEIRO, 2012).

Para operacionalizar a revisao integrativa,
foram desenvolvidas as seguintes etapas
propostas por autores: elaboragao do tema do
estudo; realizagdo da pesquisa bibliografica;
organizacao dos dados coletados; interpretagcao
e avaliacio dos resultados do estudo;
apresentacao e divulgacao da revisao (SOBRAL;
CAMPQOS, 2012).

Na elaboracao do tema de estudo partiu-
se da seguinte questao norteadora: O que
tem sido publicado em periédicos cientificos
nacionais sobre a extensao universitaria na drea
da satde? Quais os estilos de pensamento da
extensao universitaria na area da satide no Brasil?

A busca foi realizada entre fevereiro
e maio de 2015, ocorrendo nas seguintes
bibliotecas eletronicas de acesso aberto: SciELO
(Scientific Eletronic Library Online) e BVS
(Biblioteca Virtual de Satde). Inicialmente foram
consultadas palavras-chaves nos Descritores
em Ciéncias da Satde (DeCS/Bireme), sendo
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elas: “cobertura de servicos de sadde”; e
“universidade e satde”. Porém, ao analisar os
artigos, percebeu-se que nenhum abordava o
tema extensao universitaria. Optou-se, entao,
pela palavra-chave “extensdo universitdria”, tal
que nao pertencia ao DeCS/Bireme.

Os critérios de inclusdo para selegao dos
artigos foram: artigos de periédicos nacionais
no periodo de 2005 a 2015 que abordavam o
tema extensdo universitdria na area da satde,
em lingua portuguesa, publicados como textos
completos disponiveis on-line e com acesso
livre. Os critérios de exclusao foram os relatos
de casos, documentos oficiais, capitulos de
livros, teses, dissertacoes, noticias editoriais e
textos nao cientificos.

A partir dos resultados da busca e
obedecendo aos critérios de inclusao e
exclusao expostos, realizou-se a leitura dos
artigos na integra no intuito de verificar a sua
adequagao ao tema escolhido inicialmente.
Apbs esta conduta, sistematizaram-se alguns
dados que levariam a uma aproximagao com as
caracteristicas da producao académica da area
do conhecimento estipulada. A sistematizacao

foi realizada por meio de um quadro sinéptico
com os seguintes dados: titulo do trabalho,
ano de publicacao, autor, palavras-chaves,
instituicao a qual pertence o programa onde o
trabalho foi desenvolvido, temdtica investigada,
modalidade da pesquisa e participantes.

Resultados

Encontraram-se nas bases de dados BVS
e SciELO, respectivamente, 105 e 104 artigos.
Ap6s a realizagdo da leitura do titulo, resumo
e textos na integra, foram excluidos 30 artigos
da BVS e 48 do SciELO por nao contemplarem
o tema do estudo, terem sido publicados fora
do periodo delimitado pelas pesquisadoras
ou por ndo conterem todas as informagoes
necessarias, tornando-os nao confidveis quanto
a sua fidedignidade. E valido ressaltar que 43
artigos repetiram-se nas duas bases de dados.
Assim, foram selecionados para a amostra final
88 artigos. Os resultados dos processos de busca
realizados no periodo de fevereiro e maio de
2015 pode ser observado no Quadro 1.

Quadro 1 — Ndmero de estudos que consta nas bases de dados selecionadas.

Base de dados Localizados Excluidos Amostra Final
BVS 105 30 75
SciELO 104 48 56
BVS + SciELO 209 121 88

Fonte: As autoras (2015).

Discussao

Esteestudofoiorientadopelospressupostos
epistemolégicos de Fleck, mais especificamente
as categorias “estilo de pensamento”,“coletivo
de pensamento”, “circulacdo intracoletiva e
intercoletiva de pensamento”. Ao descrever a
trajetéria histérica do conceito de sifilis, Fleck

(1986; 2010) definiu coletivo de pensamento

como sendo a unidade social da comunidade
de cientistas de um campo determinado do
saber e, estilo de pensamento como o conjunto
de pressuposigdes sobre as quais o coletivo
de pensamento constréi seu edificio tedrico.
A circulagao intracoletiva ocorre no interior
do coletivo de pensamento, assegurando a
extensdo do estilo de pensamento, bem como
o compartilhamento dos conhecimentos e
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praticas relativas ao estilo de pensamento
vigente, de modo a formar os novos membros
do grupo. Por sua vez, a circulagdo intercoletiva
de ideias ocorre entre dois ou mais coletivos
de pensamento, contribuindo, de modo
significativo, com a transformagao do estilo de
pensamento, pois “qualquer trafego intercoletivo
de pensamento traz consigo um deslocamento
ou uma alteragdo dos valores de pensamento”
(FLECK, 2010, p. 161).

A explicitacdo do contetido dos artigos
— sobretudo dos problemas investigados,
referenciais teéricos de apoio e procedimentos
metodolégicos adotados — permitiu apresentar e
argumentarque,aolongodo periodoinvestigado,
diferentes perspectivas, sendo a principal a
de ordem epistemolégica. Estas diferencas
epistemolégicas também foram encontradas
nas pesquisas de Ros (2000), Delizoicov et al.
(2002), Delizoicov (2004) e Lorenzetti (2008) .

Partimos do pressuposto que a producao
do conhecimento ocorre a partir de bases
teéricas e metodoldgicas compartilhadas por
coletivos de pesquisadores (FLECK, 2010).
Tal pressuposto traduziu-se na procura por
concepgoes de conhecimento, como também
pelas praticas de pesquisa em uso. Neste
sentido, assumimos a hipétese de que distintas
perspectivas subsidiaram as pesquisas que
originaram os artigos em andlise. A primeira
perspectiva  apresentada é referente a
distribuicao de artigos de extensao por regiao
do Brasil. A Tabela 1T mostra a distribuicao de
artigos de extensao por regido geografica do
Brasil.

Tabela 1 — Distribuicao de artigos de extensao
por regido geografica do Brasil.

Regiao de publicacao Ndmero de artigos

Sudeste 42
Sul 26
Nordeste 12
Centro-oeste 6
Norte 2

Fonte: As autoras (2015).

Os resultados revelaram que a maior
quantidade de artigos publicados abrangendo
o tema extensdo universitiria em saide sao
oriundos e predominantes na regido sudeste
do Brasil com 42 estudos, seguido da regido sul
com 26 artigos, nordeste com 12, centro-oeste
com 6 e 2 na regidao norte.

Um fator que pode influenciar a
distribuicao de artigos por regiao geografica do
Brasil é a distribuicdo geografica de Institui¢oes
de Ensino Superior (IES). Segundo o censo do
MEC/Inep (2013), a grande concentragao esta
na regido Sudeste com 1.157 instituicoes,
seguido da regidao Nordeste com 432; Sul, 389;
Centro-Oeste, 235; e Norte, 152. Percebe-se
que a regidao Sul tem mais artigos publicados e
menos IES que a regiao Nordeste.

Através dos resultados apresentados,
nota-se que a extensao universitria predomina
nas regioes mais desenvolvidas. Este dado expde
as relagdes de poder existentes na construgao
da extensao universitaria com a populagao, que
sdo (re) produzidas a partir dos interesses sociais,
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politicos e econdmicos de certos momentos
histéricos (SCHAURICH; CABRAL; ALMEIDA,
2007). Os setores dominantes da sociedade
nao tém interesse em investir em programas
educacionais que desenvolvam o senso critico
do aluno, porque a aquisicao de conhecimento
confere maior capacidade de compreensao e
critica (SOBRAL; CAMPOS, 2012). Além do
desinteresse da visao critica do aluno, estes
setores sociais estaio em desencontro com o
principio basico da extensao universitdria, que é
odaeducagdo popular (EP) e que foi denominada
de “extensdao popular”. Nessa perspectiva,
a extensao busca superar o que Freire (1977)
denomina de equivoco gnosiolégico do termo
extensdao, pois este remete a ideia de que o
conhecimento se estende desde aqueles que
se julgam sabedores até aqueles que se julgam
nada saberem. Concebe-a, outro sim, como uma
pratica educativa dialégica, que ndo se propde
a estender conhecimentos as pessoas envolvidas
na acdo, a manipuld-las, mas sim a considera-
las como sujeitos de decisao, de transformacao.

Asegunda perspectiva na identificacao dos
estilos de pensamento da extensao universitaria
na area da sadde no Brasil é a localizacao dos
trabalhos por drea de concentragao na area da
satde, representada pela Tabela 2.

Tabela 2 — Distribuicao de artigos por area de
concentracao na area da satde.

Area de Publicacao Ndmero de Artigos

Enfermagem 29

—_
Nej

Psicologia
Odontologia
Medicina
Educacao Fisica
Farmdcia
Terapia Ocupacional
Nutricao
Antropologia
Fisioterapia

= A A NN WWwWw oy O

Servico Social

—_
U1

Interdisciplinar

Fonte: As autoras (2015).

Dentre todas as dreas, aquela que
mais despertou interesse neste sentido foi a
Enfermagem com 29 artigos. Logo atrds, ha a
Psicologia com 19, a Odontologia e a Medicina
com 6 artigos cada, a Educacao Fisica e a
Farmdcia com 3 cada, a Terapia Ocupacional
e a Nutricko com 2 artigos cada. Ja nas
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areas de Antropologia, Fisioterapia e Servigo
Social foi encontrada apenas uma pesquisa
em cada. Porém, dentre todos os estudos
considerados, 15 foram de area Interdisciplinar.

O contexto histérico das profissdes, o
nimero de cursos distribuidos no Brasil e o
nGmero de revistas nas areas podem justificar a
maior concentracao de artigos de extensao na
area de Enfermagem. Segundo dados do MEC,
no Brasil existem 1.317 cursos de Enfermagem,
684 de Psicologia, 797 de Medicina e
Biomedicina, 1.250 de Educacao Fisica e 599
de Fisioterapia. As dreas que tém mais cursos
sao: Enfermagem, Educacao Fisica, Medicina
e Biomedicina seguida pela Fisioterapia. Estes
dados sdo coerentes com as dreas da producao
cientifica encontradas nesta pesquisa.

Quanto as areas de concentragdo, a
Medicina possui 38 periddicos para publicacao
na base de dados SciELO; a Psicologia, 28; a
Enfermagem, 8 periddicos; a Fisioterapia e a
Farmdcia possuem somente dois periddicos
cada uma. Ainda que a Medicina tenha mais
periédicos para publicagdo, nesta pesquisa
surgiram 6 artigos sobre a tematica da extensao.
Acredita-se que este fato esteja relacionado com
a formacao histérica dos curriculos dessa area e
das profissdes da area da satde. Esses curriculos
foram inicialmente construidos tendo como
base o Relatério Flexner, publicado em 1910
nos Estados Unidos. Este relatério tinha como
objetivo fixar diretrizes para o ensino médico
daquele pais e do Canada, seguindo o modelo
cartesiano-newtoniano, que apresentava um
curriculo rigido minimo de quatro anos de
estudo com formacdao em ciéncias basicas e
profissionalizantes. No Brasil, este modelo
chegou por volta da década de 1950, através
de incentivo da Fundacao Rockfeller, e
proporcionou um avango tecnoldgico e
cientifico com visdao fragmentada da ciéncia
focada na especializacao e incapaz de resolver
algumas questdes basicas que envolvem o
processo satide-doenga (FELIX; CUTULO, 2005).

Os principais impactos nas profissoes
da area da saldde decorrentes do emprego
do Relatério Flexner no seu ensino foram:
a pouca énfase na prevencao e na atencao
ambulatorial, a supervalorizagdo do cardter
curativo e hospitalar centrada no individuo,
a dissociagdo das preocupagdes sociais das
priticas clinicas e a exclusdio da andlise
da totalidade do organismo, resultado da
fragmentacdo curricular e da criagao das diversas
especialidades (CAMARGO); SALMORIA, 2008).

A terceira perspectiva € quanto ao
ano de publicagdo dos estudos analisados. A
maior incidéncia ocorreu em 2009, com 15
publicagoes; seguida dos anos de 2013, com
13; 2010, com 12; 2011, com 11; e 2014,
com 10 artigos publicados. Ocorreram, ainda,
7 publicagbes em 2005 e 2012; 4 nos anos de
2007 e 2008 e 3 em 2006, ao passo que apenas
2 publicagoes foram referentes ao ano de 2015.
A Tabela 3 apresenta a relacdo do nimero de
artigos com o ano de publicacao.

Tabela 3 — Relacdo do niimero de artigos com o
ano de publicacao.

Ano de publicagao Ndmero de artigos

2009 15
2013 13
2010 12
2011 11
2014 10
2005 7
2012 7
2007 4
2008 4
2006 3
2015 2

Fonte: As autoras (2015).

O ano de 2009 apresenta o maior niimero
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de publicagoes. Isto pode estar relacionado
com as politicas publicas de saide no pais
e com o contexto histérico da extensao nas
universidades brasileiras. No periodo de 2003
a 2008, as politicas publicas de satde no Brasil
tiveram quatro prioridades: Estratégia Sadde
da Familia (ESF), Brasil Sorridente, Servigo de
Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU) e
Farmécia Popular — representando estratégias
voltadas para a solucao de problemas relevantes
do sistema de satde brasileiro, respectivamente
nas dreas de atengdo primadria a salde, saide
bucal, atencdo as urgéncias e assisténcia
farmacéutica. A expansdao do acesso nessas
areas foi relevante para concretizar os principios
de universalidade e integralidade na sadde
(MACHADO:; BAPTISTA; NOGUEIRA, 2011).
A extensao universitaria no Brasil iniciou-
se nos anos 1990 norteada pelo debate relativo
a sua identidade. A expansao do ensino superior
privado no Brasil trouxe a novidade da utilizagao
dos projetos de extensdo como logomarca da
culturade marketing das sociedades de mercado,
caracterizadas pela ampla competitividade.
Somada a isso, a reforma do Estado brasileiro
colocou em relevo o fato de que nem tudo
que é publico é estatal, redefinindo, assim, o
carater das instituicoes de ensino e, nelas, as
acoes extensionistas. Essa configuragao trouxe
novos desafios e alguns equivocos, exigindo
que a universidade repensasse sua funcao
social, colocando em pauta a natureza de suas
atividades-fim (ARROYO; DA ROCHA, 2010).
Este  movimento se refletiu em
algumas iniciativas  bastante  importantes,
a exemplo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, Lei n2 9.394/96, no
capitulo 1V, Da Educagdo Superior, artigo
43, ao estabelecer que as IES tém como fim:

IV - Promover a divulgagao de conhecimentos
culturais, cientificos e técnicos que constituem
patriménio da humanidade e comunicar o
saber através do ensino, de publicagoes e de
outras formas de comunicacgao.

VI — Estimular o conhecimento dos problemas
do mundo presente, em particular os nacionais
e regionais, prestar servicos especializados
a comunidade e estabelecer com esta, uma
relagdo de reciprocidade.

VIl — Promover a extensdo, aberta a
participagao da populagdo, visando a difusao
das conquistas e beneficios resultantes da
criagdo cultural e da pesquisa cientifica e
tecnolégica geradas na instituigao.

Ainda, no ano de 2001, no Plano Nacional
de Educagdo, a Lei 10.172/01 estabelece
como objetivos e metas, no que diz respeito
a Educacao Superior, a institucionalizacdo de
um amplo e diversificado sistema de avaliagdo
interna e externa, que englobe os setores publico
e privado, e contribua para a melhoria da
qualidade do ensino, da extensao, da pesquisa e
da gestdo académica. Acrescenta a exigéncia de
que as instituicoes de ensino superior garantam
a oferta de cursos de extensdao para atender
as necessidades da educacdo continuada de
adultos, com ou sem formagdo superior, na
perspectiva de integrar o necessario esforgo
nacionalderesgatedadividasocial e educacional.

Portanto, a década de 2000 a 2010 foi
o momento de mudancas nas politicas publicas
em salde e de iniciar e estruturar os projetos de
extensdo. Estes podem ter sido os fatores que
alavancaram o namero de publicagdes nesta
década.

Contudo, essa nova perspectiva da
pesquisa nao compareceu repentinamente
num dado momento da histéria. Os sinais de
mudanga surgiram gradativamente quando
velhas questdes de pesquisa cederam lugar
a novos questionamentos, e antigas praticas
investigativas foram agregando novos elementos,
até  serem  amplamente  transformadas
(SLONGO; DELIZOICOV, 2010).

Para Fleck (2010), a producao de
conhecimento cientifico é entendida de acordo
com a dindmica. Ao identificar os problemas nao
resolvidos, as complicagdes, por um determinado
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Estilo de Pensamento (EP) compartilhado em
um determinado momento histérico, ha a
transformacao deste EP apds a solugdo desta
complicagao. Portanto, a instauragdo do novo EP
se inicia. A medida que este novo EP tem novos
adeptos e o compartilha, ocorre a extensao do
EP. Fleck (2010) considera que a dinamica da
producdo do conhecimento ocorre através da
instauracao, extensao e transformacao de estilos
de pensamento, tendo um papel destacado
nesta dindmica inter e intracoletivos. Assim, na
transformacao de um estilo de pensamento e na
implantagao de um novo, o papel da interagao
entre distintos coletivos é de fundamental
importancia.

Na quarta perspectiva, relacionada aos
titulos dos periddicos, pode-se observar que,
tratando-se dos periédicos nos quais os artigos
foram publicados, a revista Satde e Sociedade
conteve o maior nimero de publicagbes,
totalizando 6 artigos, seguida pelas revistas
Interface e Escola Anna Nery — Revista de
Enfermagem com 5, assim como a Revista
de Odontologia da UNESP responsével por 4
publicacoes. Ja a Acta Paulista de Enfermagem;
Psicologia, Ciéncia e Profissao; Revista de
Enfermagem da UERJ; Revista Brasileira de
Educacao Meédica; Revista da Escola de
Enfermagem da USP; Revista Latino-Americana
de Enfermagem; Revista Brasileira em Promocao
da Saude e Texto e Contexto — Enfermagem
publicaram 3 artigos cada. Contendo dois estudos
publicados, aparecem as revistas Transformagao
em Psicologia; Trabalho, Educacao e Saude;
Revista de Enfermagem da UFSM; Revista Brasileira
de Enfermagem; e Ciéncia, Cuidado e Salde.
Com somente uma publicagdo evidenciaram-
se os seguintes periddicos: Aletheia; Arquivo
de Odontologia; Barbaroi; Boletim Académico
Paulista de Psicologia; Caderno Cedes; Caderno
de Psicologia, Sociedade e Trabalho; Caderno de
Satde Publica; Ciéncia e Sadde Coletiva; Cogitare
Enfermagem; Educagdo em Revista;, Estudo,
Pesquisa e Psicologia; Fisioterapia e Movimento;

Imagindrio; Memorandum;  Motriz;  Physis;
Psicologia; Revista de Psicologia; Psicologia, Escola
e Educacdo; Psicologia e Sociedade; Psicologia
USP: Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento;
Revista Brasileira de Saude Puablica; Revista
Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte; Revista
Brasileira de Geriatria e Gerontologia; Revista
de Ciéncias Farmacéuticas Bdsica e Aplicada;
Revista Eletronica de Enfermagem; Revista de
Medicina; Revista Mineira de Enfermagem;
Revista da Sociedade de Psicoterapias Analiticas
Grupais do Estado de Sdo Paulo; Scientia Medica;
Servico, Sociedade e Sociedade; e Associacao
Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional.

Os objetivos e as dreas de interesse de
algumas revistas sao fatores que determinam
a publicagio de artigos sobre extensao
universitaria nesses periédicos. Por exemplo,
a Revista Saude e Sociedade tem por objetivo
divulgar a producao cientifica das diferentes
areas do saber, sobre praticas de satde, visando
ao desenvolvimento interdisciplinar do campo
da salGde publica, e as areas de interesse
destinam-se a comunidade de profissionais
do campo da sadde, docentes, pesquisadores,
especialistas da area de satde publica/coletiva e
de areas afins. Desde a sua criacao, a revista tem
publicado trabalhos de diferentes dreas do saber
que se relacionam ou tenham como objeto de
preocupacao a salde publica/coletiva. Portanto,
€ uma revista com um escopo direcionado para
a salde publica/coletiva, o que tem relagao
direta com a extensao universitaria e com a EP.

A area de conhecimento da Enfermagem,
além de possuir mais artigos publicados,
também possui o maior nimero de periddicos,
totalizando sete. Este fato estd relacionado com
o contexto histérico da profissio e o nimero
de cursos de enfermagem no Brasil. Além
disso, a aproximacdo com a satde publica na
Enfermagem inicia-se em 1962.

Na quinta perspectiva apostou-se na
classificagdo da pesquisa a partir dos temas
privilegiados, pois, desta forma, seria possivel
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verificar com maior clareza as semelhancas e
diferencas das pesquisas, conforme pressupostos
epistemolégicos  norteadores desta andlise
(FLECK, 2010). Neste sentido, buscou-se
identificar as caracteristicas compartilhadas
neste conjunto dos artigos, as quais foram
encontradas em 32 temas (Tabela 4), sdo eles:
formacao profissional, abrangendo 19 artigos;
educacdo em saide, com 10; promocao da
satide, com 7; satde da mulher e satide menta,
com 5; satde do idoso, cuidados em salde e
assisténcia a satide, com 4; prevencao da salde,
com 3; e adesao terapéutica-diabéticos com 2.

Quanto ao restante dos artigos, estes abordaram
temas diversos, como: psicologia ambiental,
afrodescendéncia,  atencdo  farmacéutica
domiciliar, curriculos, educacdao continuada,
ensino e aprendizagem, exclusao social,
intervencao em salde, métodos de ensino,
prevencao de mortalidade infantil, prevencao
do pé diabético, promogao da satde-diabéticos,
psicologia escolar, relagbes entre criangas,
cidades e brinquedotecas, satide bucal, satde
da crianca, saide do deficiente fisico, satde
do trabalhador, violéncia, tecnologia e satde
ocupacional.
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Tabela 4 — Relacao dos temas abordados pelos artigos.

Temas abordados Nimero de artigos
Formacao Profissional 19
Educacao em Salde 10

N

Promocao da Satude

Satde da Mulher

Satde Mental

Sadde do Idoso

Assisténcia a satde

Cuidados em sadde
Prevencao da Saude

Adesao terapéutica—diabéticos
Psicologia Ambiental
Afrodescendéncia

Atencao farmacéutica domiciliar
Curriculos

Educacao continuada

Ensino e aprendizagem
Exclusao social

Intervencao em satde
Métodos de ensino

Prevencao de mortalidade infantil
Prevencao do pé diabético
Promocao da satde-diabéticos
Psicologia escolar

Relagoes entre criangas
Cidades e brinquedotecas
Satde bucal

Salde da crianca

Satde do deficiente fisico
Satde do trabalhador

Violéncia

B Y S T T Y W S e S S s S G S NG T 5 N S A N & B ) |

Tecnologia e satide ocupacional

Fonte: As autoras (2015).
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Identifica-se na tabela acima que os temas
de maior expressao sao: formagao profissional,
educacdo em salde, promocdo da salde,
salde da mulher, satde mental, sadde do
idoso, cuidados em satide e assisténcia a satde,
prevencdo da salde e adesdo terapéutica aos
diabéticos. Estes temas estdo em consonancia
com os temas que o ProExt determina e com
as prerrogativas do Ministério da Saude.

Ao ler os artigos e associd-los aos temas
abordados, identificam-se 4 com um estilo
de pensamento assistencialista e concepgao
de salde biolégica e 78 com um estilo de
pensamento voltado aos principios de educagao
popular.

Os artigos que tém um estilo de
pensamento voltado para as atividades praticas
de extensdo assistencialista apresentam como
principio norteador a prestacao de servigos a
comunidade e a ideia de que a universidade
estende o seu saber a comunidade. Essas
atividades acontecem, costumeiramente, nos
espacos académicos, sem qualquer aproximagao
com a realidade social da populagao assistida.
Mesmo as préticas que se realizam de forma
regular e nos espagos extramuros refletem,
muitas vezes, a necessidade que sentem
aqueles que as realizam de “ir até a ‘outra parte
do mundo’, considerada inferior, para, a sua
maneira, ‘normaliza-la’. Para fazé-la mais ou
menos semelhante a seu mundo” (FREIRE, 1977,
p. 22). Essas praticas de extensao baseiam-se em
uma visdo messianica, onde sujeitos superiores
vao depositar seus conhecimentos em pessoas-
recipientes, nao considerando e respeitando
seus saberes, valores e crencas, ao contrario,
impondo os valores e saberes do extensionista.
Nessa concepgao, o termo extensdo associa-se
a ideia de transmissao, doacao, messianismo,
invasdo cultural. Essas préticas coisificam o ser
humano, negando-o como ser de transformacao
do mundo, negando, também, a constituicao
de conhecimentos auténticos (FREIRE, 1977).

Os artigos que adotam um estilo de

pensamento com principios da EP sdo voltados
a uma concepgao de satide integral e ndo a uma
concepgao de satde bioldgica, pois nos artigos,
as atividades de extensdao atuam nos espagos
comunitdrios, tendo como pressuposto bdsico
a busca de transformagao social e propondo
uma troca de saberes entre a universidade e
a sociedade. Dentre essas praticas, merece
destaque a extensao que se pauta nos principios
da EP e que foi denominada de extensao popular.
Nessa perspectiva, a extensao busca superar
o que Freire (1977) denomina de equivoco
gnosiolégico do termo extensao, pois este remete
a ideia de que o conhecimento se estende desde
aqueles que se julgam sabedores até aqueles que
se julgam (e sdo julgados) ignorantes, ou seja, que
nada sabem. Concebe-a, outros sim, como uma
pratica educativa dialégica, que nao se propoe a
estender conhecimentos as pessoas envolvidas
na acao e a manipuld-las, mas sim a considera-
las como sujeitos de decisao, de transformagao.

A extensao popular utiliza a EP como
eixo  tedrico-metodolégico,  possibilitando
uma extensao capaz de priorizar o dialogo,
a autonomia, a troca de experiéncias, a
valorizacao do saber e a amorosidade, fazendo
a universidade se sentir sociedade (MELO
NETO, 2001; 2004). A EP é uma perspectiva
educacional que teve seu percurso fortemente
influenciado pelo pensamento de Paulo Freire,
que, por onde passou, deixou as sementes de
uma concepgao popular emancipadora da
educacao (GADOTTI, 1998). Os educadores
que se aproximam da EP sistematizada por
ele, concebem-na, em sua maioria, como uma
préxis comprometida com as classes populares e
a transformacdo social. Buscam contribuir para
que as pessoas fiquem mais fortes e construam
relagdes sociais mais justas. O adjetivo popular
se refere a perspectiva politica dessa concepcao
de educagao, ou seja, a construcdo de uma
sociedade em que as classes populares deixem
de serem atores subalternos e explorados e
passem a ser sujeitos altivos e importantes.
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Gadotti (1998) assinala que um dos principios
origindrios da EP tem sido a criagdo de uma
nova epistemologia, baseada no profundo
respeito pelo senso comum, tratando de
descobrir a teoria presente na pratica popular,
problematizando-a,  incorporando-lhe  um
raciocinio mais rigoroso, cientifico e unitdrio.
A incorporagao dos pressupostos da EP nas
préaticas de extensao vem transformando essas
préticas, possibilitando parcerias que envolvem
estudantes, movimentos sociais, docentes,
trabalhadores de satide e educacao, criando um
jeito de fazer extensao numa légica freireana e
libertadora e contribuindo com a formacao de
profissionais mais humanos e conscientes de
seu papel na historia.

Conforme pressupostos epistemolégicos
de Fleck (2010), dois fatores sdo fundamentais
para que um estilo de pensamento em vigor
venha a transformar-se. O primeiro diz respeito
ao surgimento de complicagoes, isto é, quando
os problemas de pesquisa jd nao sao resolvidos
nos limites dos conhecimentos e préticas
compartilhados, ou seja, os procedimentos
teérico-metodolégicos e seus pressupostos
que balizam a localizagdo, formulagao e
enfrentamento de alguns problemas ja nao
sdo suficientes para o enfrentamento de novos
problemas, que passam a ser localizados por
grupos de pesquisadores. O segundo fator esta
relacionado a circulacao de ideias no ambito
intercoletivo de pensamento, o que significa
que pesquisadores de dreas afins estabelecem
comunicagao, resultando desta a “importagao”
de novos conhecimentos e préticas que vao
influenciar o modo de ver, de pensar e de agir
em determinado campo do conhecimento.

No caso especifico dos artigos de
extensdao, ambos os fatores influenciaram a
transformacao no modo de conceber e tratar
os problemas de pesquisa. As complicagdes
surgiram quando o sistema de sadde vigente
do pais ndo atendeu mais as necessidades de
satde da populagao, tornando invidvel sua

pratica. Para o enfrentamento deste problema,
preconizou-se uma extensao universitaria que
seguisse os principios da educagao popular.

Fleck (2010, p. 61) relata que na histéria
da génese do conhecimento

é provavel que nao existam erros completos
nem tampouco verdades completas [...]
querendo ou nado, nao conseguimos deixar
o passado para trds, mesmo com seus erros.
Ele continua vivo nos conceitos herdados, nas
abordagens dos problemas, nas doutrinas das
escolas, na vida cotidiana, na linguagem e na
instituicao.

O Plano Nacional de Educacao (2014-
2024) preconiza

assegurar, no minimo, dez por cento do
total de créditos curriculares exigidos para
a graduagdo em programas e projetos de
extensao universitaria, orientando sua agao,
prioritariamente, para areas de grande
pertinéncia social. (BRASIL, 2014, p. 74).

A preocupagdo que emerge deste
incremento de horas da extensaio é a de
qual estilo de pensamento que permeard a
circulacao intercoletiva de ideias das atividades
extensionistas, o estilo de pensamento
articulado com a educacao popular ou o estilo
de pensamento a extensdo assistencialista?

Fleck (2010) defende que na construcao
e no desenvolvimento de uma descoberta
ndo esta presente, no entanto, apenas a
contribuicdo de um grupo de cientistas. Cada
descoberta, cada novo conhecimento é um
produto da comunidade de cientistas que
foi moldado pelas mudiltiplas interages desta
comunidade com outros grupos e estruturas
sociais: pacientes, familiares, clinicos gerais,
politicos, outros profissionais e, até mesmo,
Estado. A constancia de certas concepgoes,
pertencentes a um coletivo de pensamento,
esta unida indissoluvelmente a uma sociedade,
a uma situacado histérica e a uma cultura.
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Atualmente, a comunidade de cientistas que
produzem conhecimento na area da extensao,
as politicas puablicas na educagao e na satde,
alguns profissionais da satde e alguns grupos
sociais tém um estilo de pensamento de uma
educagao popular em salGde, com vistas aos
aspectos sociais e humanos, por isto, acredita-
se que a forma de ver e pensar a extensao, na
década do Plano Nacional de Educacao, ocorra
no estilo de pensamento da EP.

Consideracoes finais

Na descricao dos artigos, perceberam-se
distintos coletivos de pensamento constituido por
um grupo de pesquisadores que sao portadores
de um determinado estilo de pensamento, os
quais compartilham praticas e conhecimentos.

Este estudo indica que ha dois estilos de
pensamento na producao de conhecimento
cientifico na extensao universitaria na drea
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