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Em defesa do ensino da Educação Física no campo da cultura 
popular1

Rogério Rodrigues2

Resumo

A Educação Física é uma área do conhecimento que possui 
diversas peculiaridades no ensino e na pesquisa. Nesse 
aspecto, o artigo busca incentivar um debate sobre a questão 
da desvalorização, principalmente, seu distanciamento da 
cultura popular, diante da banalização da maneira como a 
transmissão da Educação Física vem ocorrendo nas escolas 
de educação básica. Esse tipo de reflexão, de certo modo, 
remete-nos a certa compreensão crítica sobre as alterações 
no campo da didática da Educação Física, quando esta fica 
subordinada ao fenômeno esportivo. Nesse sentido, a análise 
pode ser um elemento de reflexão que constitui algo em 
defesa dessa modalidade de ensino no campo da cultura 
popular.

Palavras-chave

Educação do Corpo. Educação Física. Fundamentos da Educação. 
Cultura Popular.

1. Esse texto é dedicado à Luiza Helena, que me faz pensar o brincar como lugar de realização da felicidade.
2. Doutor em Educação pela Universidade Estadual de Campinas, professor na Universidade Federal de Itajubá. 
E-mail: runifei@hotmail.com.



109
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Abstract

This study aims to inform the public about domestic violence 
against women to encourage them to complain. We used a 
participatory research methodology and applied a questionnaire 
to the 58 participants, which were customers and stallholders 
of Albano Franco Market, Aracaju, state of Sergipe. We observe 
that the participants were aware of the existence of the Maria 
da Penha Law, but unaware of its complain. Thus, we propose 
an oral presentation aiming enlighten, provide and encourage 
them to complain. This research aims to contribute to the 
increase of other researches about domestic violence against 
women, collaborate with the literature and provide reflections 
to support projects to improve the quality of life of women.
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da cultura corporal popular é algo no sentido de 
ampliarmos no uso do corpo o viés democrático 
e a liberdade de expressão do pensamento. Não 
seria esse o papel das nossas instituições de ensino 
em formar o cidadão crítico e participativo?
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