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Resumo

O presente artiao tem como obietivo analisar a importancia
da ludicidade na construcao do nrocesso de conscientizacao
na alfabetizacao de iovens e adultos. A metodoloaia utilizada
baseou-se no método da Dpesauisa-acdo. no contexto
da alfabetizacdo de iovens e adultos em uma escola
municipal de Salvador. A pesauisa-acdo desenvolveu-se
por meio da realizacdo de circulos de leitura. vivéncias em
atividades lUdicas. entrevistas com alunos e levantamento
biblioarafico. Este texto trata do entrelacamento de dois
conceitos educacionais: a ludicidade e a conscientizacéo.
considerando o contexto da exclusdo social. do
desenvolvimento da autoestima e do aprendizado da leitura
e da escrita de iovens e adultos.
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and adult people. vman.
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Introducao

Educacio de lovens e Adultos: aue
contexto é este?

O obieto de estudo do presente artico
centra-se na discussdo sobre as peculiaridades
do estudante iovem e adulto em fase de
alfabetizacdo. tendo como principio educativo
a atividade ladica e cultural. Nesse cenério.
situamos o desafio da conscientizacao social
e politica. conceito trabalhado no boio da
Educaciao Libertadora por Paulo Freire.
como premissa para uma formacdo cidada.
Com o obietivo de tecer reflexdes sobre a
contribuicao da ludicidade no desenvolvimento
do  processo de  conscientizacio  na
alfabetizacdo de iovens e adultos. o artigo
tem como base a pesauisa aualitativa em
consonancia aos estudos de cunho tedrico.

A pesauisa empirica de cunho aualitativo?
e de carater participativo foi realizada em uma
escola publica da cidade de Salvador (Bahia).
no Ambito da alfabetizacdo de iovens e adultos.
compreendida aaui como aprendizagcem e
utilizacdo social da lineuagem escrita. com vistas
a insercao aualificada do estudante/trabalhador.
Em didlogo com a perspectiva tedrica freireana.
foram trabalhados. especificamente nesse texto.
dois conceitos trilhados nos estudos sobre a
educacaoponular: o conceitode conscientizacao
e de cultura ponular. a partir do viés especifico
da cultura lidica. Visa-se. portanto. discutir a
importancia da cultura ltdica na alfabetizacio
de iovens e adultos. apresentando aleuns
desafios para o campo socio-educacional.

Na primeira parte do artico. buscamos
refletir sobre o contexto de exclusdo social
brasileiro. aue afeta diretamente a auestio da
anrendizagem de iovens e adultos. Situamos
a baixa autoestima de suieitos analfabetos.

fruto de um processo histérico de segresacao
social e econdmica. como um dos eraves
problemas da aporooriacio da linguagem
escrita. do desenvolvimento pleno da oralidade
e da participacio plena na cultura lddica
(re) construida socialmente. Nesse sentido.
pretende-se refletir sobre a importincia da
ludicidade para emancinpacao humana e
social dos estudantes aue participam de uma
sociedade marcada por relacoes de opressao
e de exclusdo econdmica. social e simbdlica.

Na seogunda parte. buscamos
compreender auem é o aluno trabalhador
inserido no referido contexto de bprofunda
exclusdo (social. material e simbélica). a partir
dos seguintes auestionamentos: Quais as
influéncias desta prética social no anrendizado
da leitura e da escrita? Em aue medida
o processo de conscientizacdo auxilia na
promocao do desenvolvimento sociocultural
dos suieitos da Educacio de lovens e Adultos?

A terceira parte deste artico apresenta
reflexdes sobre o conceito de ludicidade.
como atividade cultural de emancipacao
humana. baseado na nperspectiva da
conscientizacdo. construida pela Pedagogia
Libertadora. tendo como princinal referéncia
os estudos do educador Paulo Freire.

Ao final do texto. sido tecidas aleumas
possibilidades de intersecio entre  os
dois importantes conceitos (ludicidade e
conscientizacdo) no ambito da alfabetizacao
de iovens e adultos. tendo como centro a
comporeensao do cendrio social e econOmico aue
influenciadiretamente na educacao das camadas
populares da sociedade. O entrelace destes
dois conceitos e das reflexdes dos estudantes
entrevistados na pesauisa visa contribuir para
a compreensao do desenvolvimento de uma

2. Cabe informar aue este artiao resultou da dissertacao intitulada “Aorender e brincar: € s6 comecar. A ludicidade
na alfabetizacdo de iovens e adultos” e defendida no Proarama Pds-Graduacao em Educacéo. da Universidade
Federal da Bahia. sob a orientacdo da Prof?. Dr?. Bernadete de Souza Porto.
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alfabetizacao Ilddica e cultural de iovens e
adultos. trabalhadores e construtores deste pafs.

QOuem é o estudante da Educacio de
lovens e Adultos?

O trabalho educativo com os suieitos da
Educacao de lovens e Adultos (EIA) permite-nos
perceber claramente a esperanca de melhoria
social depositada na escola. sendo aue esta.
muitas vezes. torna-se o (nico espaco formal
de npossibilidade de emancinacio social e
econOmica. Olhar para a EIA representa um
olhar sob a minha?® praxis nedagdeica: sienifica
visualizar meus sonhos e utopias. frente a
construcao de uma sociedade mais iusta. além
de verificar as dificuldades de anrendizagem e os
desafios encontrados nesse seemento de ensino.

Atuar neste campo é deparar-se com as
contradicoes existentes nos processos humanos:
sonhos versus realidade e possibilidades versus
limitacdes. E deparar-se com o campo de
incertezas aue revelam fraauezas e conauistas
na oraxis nedagéeica. F a comoreensio de estar
construindo um percurso aue ndo estd instituido
e aue vem sendo trilhado permanentemente.
Essa imbricacio com a opratica social da
sentido ao pesauisador para olhar. atuar e
intervir criticamente na realidade social. pois

nao posso anunciar se nao conheco. mas
entre o momento do andncio e a realizacao
do mesmo existe algo aue deve ser destacado:
é aue o anuncio nao é andncio de um
anteonroieto (FREIRE. 1979. n. 22).

Esse se conficura como compromisso
politico. com viés utdénico. no aue se refere a luta
reflexiva e pratica em busca de transformacoes
sociais historicamente demandadas. Nesse
aspecto. é importante considerar aue

a utobia exige o conhecimento critico. E um
ato de conhecimento. Eu nao nosso denunciar
a estrutura desumanizante se nao a nenetro
para conhecé-la (FREIRE. 1979. p. 22).

O sentido da préxis. enfocado nas palavras
de Paulo Freire. é fruto de uma perspectiva ética
e politica de emancipacao social aue alicercou
meu trabalho. como educadora. durante cinco
anos com estudantes adultos e analfabetos.
Essa experiéncia possibilitou-me constatar aue
uma parte da sociedade ainda é excluida do
processo oficial de acimulo de conhecimentos
historicamente construidos pela humanidade.
Cabe salientar aue a exclusio nao se da
estritamente no plano material. no aue se refere
A sobrevivéncia e a onortunidade de consumo
de bens materiais. Outra forma de exclusao.
também agressiva. se da no Ambito simbdlico.
pois a muitos foi neegado. historicamente.
o reconhecimento e valorizacio dos bens
artistico-culturais aue expressam a identidade
de determinado povo em um tempo histérico.

A falta de acesso a educacao escolar
é um dos vetos de um direito humano
conauistado historicamente. sendo um dos
mais graves problemas enfrentados bpelas
classes populares em paifses da América Latina.
No erupo da EIA trabalhado na presente
pesauisa. grande parte dos alunos iovens e
adultos sofreu a exclusdo da escola. durante
a infAncia. tanto no aue concerne ao acesso.
auanto a oportunidade de permanéncia.

Convém situar aue os 30 estudantes
particinantes da pesauisa se encontravam em
uma extensa faixa etéria (entre 18 e 80 anos) e
sdo oriundos de uma turma de alfabetizacao de
uma escola publica. Os resultados demonstraram
aue 63% tiveram a onortunidade de estudar na
infAncia. enauanto 30% nunca tiveram contato
com uma sala de aula e 6.67% preferiram nao

N

3. Ootei. conscientemente.por utilizar as 12 e 32 pessoas. por reportar-me. alaumas vezes. a minha pesauisa
e pratica bedaadaica e. outras vezes. ao contexto sdcioeducacional. Saliento aue trabalhei durante cinco anos
no contexto da Educacao de Jovens e Adultos. como professora e. bosteriormente. como vice-diretora de uma

escola publica de Salvador.
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opinar sobre esta auestao. Tais dados mostram
aue um dos grandes problemas da EIA nao diz
respeito anenas ao acesso a escola. mas se refere
a permanéncia aualificada na instituicao. desde
a infancia. Deste modo. compreendemos aue
a ndo permanéncia e a evasdo escolar ndo sao
problemas especificos da EIA. do turno noturno
escolar. mas se apresentam como uma auestao
a ser combatida em toda a Educacdo Bésica.

A pesauisa revelou o secuinte dado: 80%
dos entrevistados aue estudaram na infancia
afirmaram aue a experiéncia escolar nao
possibilitou o desenvolvimento da leitura e da
escrita. por diversos motivos anunciados por
eles. Os motivos mais freauentes relacionavam-
se ao fato de terem estudado durante um tempo
muito restrito ou de formairregular. seia por conta
da distante localizacdo da escola em relacdo a
moradia. principalmente nas instituicoes das
dreas rurais do interior da Bahia. seia devido
a nao permissao da familia em relacio a
continuidade dos estudos: ou ainda por conta
da exploracao do trabalho infantil. aue retira o
direito ao brincar e as condicoes materiais de
freauentar uma instituicao formal de ensino
assiduamente e de acompanhar o ritmo escolar.
Essa situacdo de exclusdo social confirma a
exploracdo do trabalho de meninas e meninos
brasileiros. conforme os dados anresentados por
uma pesauisa coordenada por Mauricio Silva:

De acordo com a OIT. 250 milhoes de criancas
entre 5 e 14 anos trabalham em todo o planeta.
Desse nimero. estima-se aue 140 milhdes
seiam meninos e 110 milhdes. meninas. Elas.
assim como 0s meninos e as mulheres adultas.
continuam sendo explorados em virtude de
custarem menos para o capitalista. sendo.
portanto. mais habeis por possuirem maos
mais delicadas aue os homens (SILVA. 2002.
D. 37).

E necessirio ressaltar aue os dados
anunciados ndo incluem a situacao do trabalho
infantil doméstico e nao remunerado. aue
impedem essas criancas de freauentar a escola
na faixa etaria adeauada. O depoimento de uma

estudantedaElAdaescolanesauisadaanontaaue:

Eu nasci no interior da Bahia. em Ribeira do
Pombal. Minha infancia nao foi boa nao. A
gente trabalhava na roca nara aiudar na casa.
Minha mae tinha 10 filhos e eu aiudei a criar.
Eu fazia comida. lavava roupa. ia negar dgua
longe. por isso nao pude estudar. Eu ia para
a escola um dia sim. um dia ndo. Tinha até
semanas aue eu nem ia. Eu e meus irmaos. a
gente auase nao brincava. noraue o trabalho
era pesado demais e ndo sobrava tempo
(Estudante da EIA. 2006).

No Brasil. as criancas aue passam por
esse tino de situacio sio. na maior parte das
vezes. analfabetas e encontram-se vulneraveis.
no ambiente de trabalho. aos maus-tratos fisicos
e psicolégicos. bem como ao abuso emocional
e sexual pelos patroes e familiares. Além
disso. estas sdo apartadas da vivéncia ladica
tao necessdria a infincia e sofrem brivacoes
de cunho emocional e simbélico. Nesse

cendrio. Silva ressalta aue essas criancas sao

[...1 privadas do afeto e do anoio de seus
pais. e suieitas a humilhacoes por parte dos
filhos de seus patrées. podendo. assim.
serem afetadas de maneira indelével em suas
autoestimas. enfim. impactando. do ponto de
vista socioemocional. suas subietividades aue.
assim. convertem-se em coisa. Esta forma de
exploracdo é considerada uma das formas de
exploracao infantil mais difundida e menos
pesauisada. e aue envolve muitos riscos para
as criancas (SILVA. 2002. b. 39-40).

Nesse sentido. percebe-se aue atuar no
campo da alfabetizacdo de iovens e adultos é
defrontar-se com a exclusao de uma série de
conhecimentos e praticas sociais importantes
para a emancinacao das classes ponulares. desde
a fase da infancia. E confrontar-se com uma série
de iniusticas sociais a aue estdo submetidos
0s suieitos aue tanto contribuem para o
desenvolvimento econdmico e cultural do pais.

A exclusao de cunho simbélico também
ocorre na narticinacio das criancasem atividades
|ddicas. pois. nos momentos em aue deveriam
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estar freauentando a escola e particinando
de experiéncias corporais e estéticas. sao
exploradas no Ambito do trabalho. muitas vezes.
escravo. Isso se confirma no depoimento de
um estudante entrevistado para esta pesauisa:

A melhor lembranca da infAncia era auando
eu iogava bola com meus amigos. S6 tinha
o domingo para brincar. mas com tempo
contado. poraue as 5 horas da tarde tinha
aue soltar os animais aue estavam amarrados.
Eram s6 2 ou 3 horas de brincadeira por
semana. s6 no domingo. Tinha domingo
aue nem brincava. Os meus amigos iam
me chamar em casa. mas eu nao podia sair.
noraue estava trabalhando (Estudante da EIA.
2006).

Apesar desse panorama de exclusdo social.
percebemos. por outro lado. aue olhar para os
jovens e adultos é possibilitar-se ao encontro com
suieitos aue trazem consigo uma sienificativa
bagagem de experiéncias construidas ao longo
da vida. Considerar o analfabeto brasileiro
apenas como um suieito sem conhecimentos
causados pela falta de leitura sistematizada.
além do autoritarismo e preconceito expresso
em tal conduta. é desconsiderar aue a
educacio se da em diferentes contextos da
vida humana e nao somente na escola formal.

Com isso. necessdrio se faz a ampliacao
da compreensao do analfabeto como suieito
integrante de uma classe social esauecida pelos
poderes nublicos. fruto de uma cultura marcada
por profundas desicualdades sociais. Atuar na
EIA é conviver com suieitos aue apresentam a
autoestima espezinhada pelas préticas sociais
excludentes. Sienifica verificar aue tais suieitos
naoseconsideramcapazesde contribuir—embora
o facam — para a implementacdo da vida cultural
e nolitica do pais. F confrontar-se com a busca
e a esperanca por dignidade a ser conauistada
por meio da aauisicao da leitura e da escrita.
conforme ressalta uma educanda entrevistada:

Dizer aue nao sei ler é motivo nara darem
risada ou criticarem auem nao sabe ler. Eu
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fico com vergonha. me sinto muito mal. As
nessoas sO auerem destruir a gente. s noraue
a gente ndo sabe como elas sabem. Ouero
anrender para poder ensinar aos meus netos
também (Estudante da EIA. 2006).

O depoimento da estudante demonstra
a imposicdo de um sistema hierdrauico aue
estabelece a escrita como uma pratica social
situada acima dos seres humanos e nao como
um produto de representacdo simbdlica
construido histérica e culturalmente. Indica
também a segrecacido social de determinados
grupos sociais. nos auais a escrita estabelece
uma relacido de poder no convivio entre os
suieitos. separando aaueles aue sabem daaueles
aue ainda nao sabem ler. Tal distincao contribui.
intensivamente. para ferir a autoestima de iovens
e adultos aue freauentam a escola na busca por
valorizacao nas relacoes estabelecidas na familia.
no bairro. no trabalho e em outros setores sociais.

Consideramos aue para comnreender os
diversos fatores aue contribuem para a baixa
autoestima de iovens e adultos. é necessdria
uma reflexdo mais abrangente sobre as
condicoes a aue estio submetidas as classes
economicamente desfavorecidas. Pensar e
atuar na Educacdo de lovens e Adultos sem
considerar o sistema cabitalista de exclusao
social simplifica e fragmenta a compreensao da
situacdo de abandono vivida por este publico
das classes populares. No trabalho na EIA.
torna-se imporescindivel refletir acerca deste
sistema aue hierarauiza as relacboes com o
conhecimento sistematizado pela escola e pela
universidade. tendo como hegemonia as praticas
aue envolvem a relacio com a lingua escrita.
Aaueles aue ainda nio dominam o cédigo de
comunicacao escrita estao fadados a exclusao
em diversos aspectos da vida social. aexemplo da
independéncia e autonomia em seu cotidiano.

Além  disso. percebe-se aue a
supnervalorizacdo da lingua escrita é um
processo mais amplo e aue abrange diferentes
setores sociais. De um modo geral. muitas
praticas sociais e escolares destinam-se a
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valorizacao da dimensio cognitiva e intelectual
do aprendiz. em detrimento as praticas culturais
voltadas para a coletividade. a sensibilidade
e a afetividade estio sendo. aos boucos.
eliminadas do convivio social e escolar. Dessa
forma. percebe-se aue a formacdo tecnicista
tem assumido. hegemonicamente. um luear
de destaaue na producao de conhecimentos.

Nesse cendrio de formacdo tecnicista.
voltado para a preparacio do suieito para a
insercio no mercado de trabalho. verifica-se
0 veto ao acesso a praticas culturais de cunho
[ddico e isso representa o desrespeito ao
potencial criativo e construtivo de determinadas
classes sociais. As classes economicamente
desfavorecidas. sdo destinados oficios corporais
e a utilizacao da forca fisica em diversas formas
degradantes de trabalho humano. As classes
dominantes. estdo reservadas as atividades
intelectuais e de manutencio da estrutura de
poder na sociedade. Além do campo do trabalho
e da educacao formal. nercebe-se também a
exclusio no ambito das atividades culturais.

Os espacos destinados a experiéncia
cultural e de apreciacao estética. como teatros.
museus. cinemas. galerias de artes. ocupam
ainda lugar de priviléeio das classes dominantes.
De acordo com Porcher (1982). a arte é vista
como um tino de atividade supérflua. e nao
como um exercicio do potencial criativo e
cultural de todos os suieitos na vivéncia social.
De acordo com Boal (2009). a falta de acesso
a arte é mais uma forma de isolamento. de
controle e de veto a experiéncia cultural plena.
Do mesmo modo aue a exclusao da escola. o
isolamento do suieito da producao simbdlica de
seu povo é mais uma forma de opressdo social.
de negacdo ao direito a experiéncia cultural.

Dessa forma. Augusto Boal afirma aue
grande parte da populacao brasileira encontra-
se em um verdadeiro “analfabetismo estético.
aue assola até os alfabetizados em leitura
e escritura. e é perigoso instrumento de
dominacdo” (BOAL. 2009. p. 15). O analfabeto.
além de nio ter acesso as préaticas culturais da

leitura e da escrita. é também excluido das
mais diversas formas de expressdo artistica
da humanidade. Esta é uma forte arma de
isolamento e obressao. conforme anonta o autor:

z

O analfabetismo é usado pelas classes [...1
como severa arma de isolamento. repressao.
opressao e exploracao. Mais lamentavel é o
fato de aue também nao saibam falar. ver.
nem ouvir. Esta é igual. ou pior forma de
analfabetismo: a cega e muda surdez estética.
Se aauela proibe a leitura e escritura. esta
aliena o individuo da producao da sua arte
e da sua cultura. e do exercicio criativo de
todas as formas de Pensamento Sensivel.
Reduz individuos. potencialmente criadores.
a condicao de espectadores (BOAL. 2009. b.
15).

Compreendemos aue o ser humano é
iminentemente social e por (re) construir a cultura
cotidianamente. é também criador. Porém.
0s espacos destinados a nroducao e a fruicao
artistica vém sendo negado historicamente as
classes populares. Por outro lado. consideramos
aue a formacio nara a vivéncia cultural plena.
para a sensibilidade. nara uma alfabetizacao do
olhar e da apreciacao estética. incentiva o gosto
e a valorizacao da obra de arte. como coniunto
de conhecimentos simbdlicos e culturais.

Esta formacio estética oferece
possibilidades reais de contato com as producoes
artisticas em suas linguagens visuais. literarias.
audiovisuais. teatrais. musicais. dentre outras.
Acreditamos aue o espaco educativo é também
responsavel por democratizar  atividades
curriculares de fruicio da obra de arte. e aue
nao anenas se destine ao anrimoramento técnico
da aproporiacao da linguagem escrita. Esse
pressuposto esta expresso na Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional (LDB) n? 9.394.
de 1996. aue earante a obrigatoriedade do
ensino de arte nas escolas da Educacao Bésica.

Essa obricatoriedade implicou em
possibilitar aos educandos a experiéncia estética.
visando um aprendizado aue nao se limitasse
ao contetido formal escolar. Isso é relevante por
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agucar a formacao de pessoas com habilidades
sensiveis e intelectuais mais desenvolvidas
do aue o mero anrimoramento técnico. pois

nao ha ddvida de aue a préatica das atividades
artisticas representa um fator altamente
favoravel pnara o desenvolvimento de toda
a nersonalidade e. especialmente. dos seus
aspectos intelectuais (PORCHER. 1982. b.
30).

Com a promulgacdo da referida Lei.
foram construidos os ParAmetros Curriculares
Nacionais (PCN) da d&drea de Arte. 1997.
aue explicitam os obietivos voltados ao

conhecimento aiustado de si mesmo e o
sentimento de confianca em suas capnacidades
afetiva. fisica. cognitiva. ética. estética. de
inter-relacio pessoal e de insercio social.
para agir com perseveranca na busca de
conhecimento e no exercicio da cidadania
(BRASIL. 1997. n. 15).

Esse obietivo anontado pelos PCN advoga
pela importincia do trabalho de arte para o
desenvolvimentodosuieito.situando-onomesmo
nivel das outras dreas de conhecimento humano.

Somente com posse dos meios de
producao disponiveis e na condicdo de
criador. o ser humano assume o seu papel
protagonista. auestionador. inventivo. cientifico.
deixando de lado a postura do espectador
passivo da cultura hegemdnica. Os estudos
de Gvorev Lukdcs (2009) demonstram aue a
estética constitui uma dimensao essencial da
experiéncia humana. capaz de estimular o
processo de emancinacao dos suieitos na vida
social. Para este marxista. a democratizacao do
acesso a arte esti atrelada a concencio critica
e transformadora das classes pobulares. em
opnosicao ao capitalismo. Desse modo. Lukacs.
em estudos na linha marxista. denuncia aue

a hostilidade a arte e a cultura. préooria do
sistema capitalista. comporta o fracionamento
da totalidade concreta do homem em
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especializacoes abstratas (LUKACS. 2009. b.
98).

No boio daexperiéncia cultural. destacam-
se as atividades ltdicas. Porém. constata-se
aue acodes relacionadas a socializacao olena e
a afetividade nao tém sido consideradas como
praticas propulsoras do desenvolvimento das
diferentes dimensoes da vida humana. Neste
modelo de sociedade capitalista e excludente.
a emocao torna-se “espetacularizada” e
transformada em obieto sensacionalista dentro
de um mercado de consumo aue produz nadroes
e esteredtinos culturais. massificando as formas
de pensar. de sentir e de agir no camno social.

Essa frasmentacdo tem causado diversos
danos a aorendizagem escolar de iovens e
adultos e em sua vivéncia no campo social. Os
estudantes analfabetos aue nao dominam o
sistema escrito da lingua encontram-se inseridos
em uma realidade aue privilegia o pensamento
racional e técnico. em detrimento da experiéncia
corporal. lddica e artistica. O problema da
supervalorizacao da razao também é encontrado
na escola. na aual os conhecimentos sdo
compartimentados em disciplinas. cabendo ao
aluno o apnrendizado minimo de contetidos
para a formacao de uma mao-de-obra barata
e sem uma contextualizacio ampla sobre a
realidade sécio-historico-cultural do pafs. A
escola ainda estd pautada na légica racionalista
de actimulo de conteddos. sem destinar uma
abordagem critica. reflexiva e auestionadora
em relacio aos conhecimentos trabalhados.

Em geral. a reflexao sobre a importancia
dos conteddos para a vida dos educandos
e sobre a fonte histérica e cultural aue deu
origem ao conhecimento é realizada de forma
superficial e técnica. Apesar das inGmeras
pesauisas em nivel nacional e internacional.
observa-se aue. no boio do cotidiano escolar.
pouco se discute sobre o poraué e o para aué
trabalhar com determinados conhecimentos.
condutas e valores em sala de aula. A auséncia
de um trabalho de conscientizacdo na EIA pode
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contribuir para a perpetuacido de preconceitos
e para a imposicao de valores e padrdes das
classes dominantes. Nesse sentido. torna-se
possivel ressaltar. com base em Paulo Freire.
aue nenhuma forma de conhecimento é
neutra. pois nenhum ser humano ou eruno
social é neutro em sua atuacdo cultural.
Assim. ao se transmitir o conhecimento de
forma unilateral e sem uma perspectiva critica
retira-se do suieito mais uma oportunidade
de formacao aue dé conta do seu processo
de autonomia. criatividade e conscientizacao.

E evidente aue fora da escola. o
estudante da EIA também se encontra nessa
estrutura fragmentada. na medida em aue as
relacoes sociais estipulam o momento certo
para o trabalho (considerado como atividade
séria e produtiva) e o momento de brincar.
de abreciar arte e de expressao criativa.
convencionadas. nesse tino de sociedade.
como acoes nao sérias. sunérfluas ou utilizadas.
simplesmente. como alivio para o estresse
causado pelo excesso de trabalho. Assim.

[...1 precisamos superar a percencao do senso
comum. onde o brincar é uma atividade
aue se opde a trabalhar. caracterizada pela
futilidade e onosicao ao aue é sério. A ideia de
aue o trabalho tem uma funcao moralizadora.
considerada antidoto da vagabundagem.
coloca a brincadeira como uma fantasia aue
pode ser vivida em peauenos momentos.
como uma concessao. para aliviar o fardo da
dura realidade (OLIVEIRA. 2000. n. 27).

No cotidiano e nas praticas construidas
na sociedade contemporanea. o fazer humano
encontra-se cada vez mais separado do prazer.
Além disso. as formas de relacionamento
humano da sociedade atual caracterizam-
se pela exploracio do trabalho em funcao
do enriauecimento das classes dominantes.
Destacam-se também as relacoes descartaveis
de amor e amizade. a nao contemplacao da
experiéncia estética produzida por diferentes

grunos sociais. contribuindo para a dificuldade
do suieito em atribuir sentido a vivéncia lddica.
artistica e politica na sociedade. De acordo
com Duarte Ir (1995). o suieito. impedido
de expressar suas emocdes e sentimentos.
encontra-se  desapropriado ndo somente
dos meios de producio de bens materiais.
mas também da possibilidade de criacdo
e de relacio com o mundo de forma mais
prazerosa. mais soliddria e mais humana.

Contudo. em contranosicao a
fragmentacao das estruturas humanas (corpo.
razao. emocao e intuicao). encontra-se. no
mesmo cendrio social. a possibilidade de
contemplacido estética e de vivéncia ladica
aue permite a retomada da concencio do
suieito como ser completo e integral. Trata-se
da ludicidade como uma das oportunidades
existentes do ser humano manifestar-se
integrado em suas auatro dimensdes: a fisica.
a emocional. a coenitiva e sociocultural.

Ludicidade: uma exneriéncia humana e
cultural

Considerando o0s estudos realizados
no Grupo de Estudo e Pesauisa em Educacio
e Ludicidade* (GEPEL). compreendemos
aue a ludicidade se apresenta como uma
experiéncia interna do ser humano. O lddico
caracteriza-se pela inteireza em aue o suieito se
encontra durante a realizacdo de determinada
atividade. Tal atividade ndo é. necessariamente.
caracterizada como iogo. brinauedo ou
brincadeira. como convencionalmente
aleuns autores tém definido a ludicidade.

A atividade pode ser considerada lidica
auando o suieito nao estd somente sentindo
prazer na sua realizacido. mas auando se
encontra inteiro. ou seia. consciente de aue
seus sentimentos. pensamentos e acoes agem
de forma integrada e ndo fragmentada no
momento presente da atividade praticada.

4. Grupo de Estudos alocado na Faculdade de Educacao da Universidade Federal da Bahia.
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Nesse sentido. compreende-se aue. auando
o0 suieito apresenta-se inteiro na atividade
lddica. este momento é caracterizado pela
plenitude da experiéncia. na aual se percebe
a inteireza das dimensoes fisicas. emocionais.
coenitivas e socioculturais do suieito. Em uma
linha préxima a essa compreensdo. Kishimoto
(2001) menciona aue a atividade lddica
apresenta seis caracteristicas® importantes:

¢ liberdade de acao do iogador: refere-
se a capnacidade de escolha da atividade
[Gddica a ser realizada pelo participante.
bem como a escolha de auando
comeca ou termina a brincadeira.
Nesse sentido. o cardter de imposicdo
e de obricatoriedade do iogo torna-se
contraditério com a préoria ludicidade:
¢ flexibilidade: canacidade do ser humano
reestruturar a atividade aue estiver
desenvolvendo. ou seia. as regras podem
ser modificadas mediante o acordo prévio
com o gruno particinante da acio ladica:
¢ relevancia do processo de brincar: ndo
hd uma preocunacio com o produto.
resultados ou obietivos previamente
estabelecidos. A finalidade da atividade se
encerra nela mesma. importando apenas
o momento presente de plenitude. Nao
se brinca buscando a produtividade.
pois a Unica funcdo da brincadeira
é a vivencia do processo lidico:
* incerteza dos resultados: refere-
se a impossibilidade do suieito saber.
antecinpadamente. o término da atividade
e o aue serd produzido por meio
dela. pois o aue importa é a acao do
presente: o seu final deve ser sempre
imprevisivel. com a possibilidade de (re)
construcao pelo suieito da atividade:
¢ controleinterno:aaciodebrincaréguiada
pelo envolvimento na atividade. portanto.

auem controla a acao sao suieitos aue
particinam da atividade e nao o educador:
¢ intencionalidade daauele aue brinca:
todos os envolvidos devem estar com a
intencao de brincar naauele momento: a
atividadeltidicandodeveserimposta. esim
trabalhada em forma de acordos coletivos.
Esta dltima é a caracteristica principal aue
distingue se a atividade é ladica ou nao.

Tais caracteristicas da atividade ladica
devem ser observadas de forma bastante
cuidadosa no Aambito da alfabetizacao de
iovens e adultos. no sentido de considerar
as individualidades presentes na turma.
Nesse panorama. a intencionalidade e a
liberdade de escolha da atividade brecisam
ser muito valorizadas. uma vez aue. de
modo eeral. os adultos nao estao habituados
a nparticipar de vivéncias aue envolvam
0 corpo. a imaginacio e a criatividade.

Por esta razao. ao se nropor uma vivéncia
lddica. deve-se comecar com atividades
mais leves. aue ndo exiiam muito esforco. e
movimento corporal: os trabalhos com misica
ou iogo com palavras e poemas. por exemplo.
anresentaram  resultados  positivos.  pois
possibilitaram uma maior abertura do suieito a
anrendizagem. As atividades menos comblexas
dao inicio as atividades de graus cada vez mais
complexos e interativos. como a producdo de
textos ritmicos. a partir de parlendas. rimas.
provérbios populares e poemas aue valorizam
a cultura pooular. a exemplo dos produzidos
pelo poeta cearense Patativa do Assaré e pelo
sambista baiano Riachao. dentre outros. Assim.
o processo de insercio da atividade lddica na
sala de aula deve ocorrer de forma eradual e
progressiva poraue. em geral. os alunos ndo estio
acostumados a participar deste tino de atividade
e isto pode contribuir para a resisténcia de
aleuns deles em relacdo a ludicidade. Somente

5. Tais caracteristicas estao arifadas no paraarafo seauinte e alicercaram os trabalhos realizados na turma de

Educacéo de Jovens e Adultos pesauisada.
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anods as atividades expressivas com as palavras.
passa-se a utilizar iogos teatrais sistematizados
por Augusto Boal (2005)°. aue visam a
“desmecanizacido” do corpo. da mente e da
percencao simbdlica das situacoes cotidianas.

Além disso. o envolvimento prazeroso
vivenciado por esses alunos estd muito voltado
para um prazer alienante e massificado. como.
por exemplo. a recencio passiva dos programas
humoristicos veiculados pela televisio. F nesse
sentido aue se torna necessario distineuir
os termos como entretenimento. diversao
e recreacio da auestio da ludicidade. A
recreacdo. a diversdo e o entretenimento. aue
também tém uma importincia na sociedade.
apresentam-se como estruturas externas ao
suieito: ou seia. é aleo aue é lancado de fora para
dentro. id aue o suieito se apresenta de forma
passiva e receptiva. Nao ha liberdade de escolha
e da flexibilidade. e sim uma alegria externa.
previsivel. programada e autorizada por outrem.

14 a ludicidade estd relacionada ao
campo do fazer. do sentir e do pensar
humano de uma forma mais ampla e
coniunta. Ela ndo estd vinculada somente

a presenca em iogos e brincadeiras. mas

também a atitude do suieito envolvido na
acao. aue se refere a um orazer de celebracao
em funcido do envolvimento genuino
com a atividade. a sensacio de plenitude
aue acompanha as coisas sienificativas e
verdadeiras (RAMOS. 2000. p. 52).

Isto s6 é possivel auando os suieitos
encontram-se nlenos na atividade desenvolvida.
com envolvimento e presenca integral. para
absorver o valor da atividade realizada. Assim.

este envolvimento faz com aue a ludicidade
permeie  aualauer atividade  humana.
auer seiam iogos. brincadeiras. ou o ‘fazer
cotidiano’ aue nao se constituem como
brincares e. até mesmo. o campo do trabalho
(RAMOS. 2000. p. 52).

Assim. se constitui como obietivo da
escola proporcionar espacos aualificados de
didlogo. de discussio e de vivéncia ladico-
cultural. com abertura para a expressao
de ddvida. erros e para a criatividade. Na
alfabetizacdo de iovens e adultos. a ludicidade
vivenciada no cotidiano de aleuns alunos aue
ia participam destas experiéncias pode ser
valorizada. pois estas acoes integram a dindmica
da sociedade e enriauecem a cultura aue é
reconstruida a cada dia pelos suieitos sociais.

Nesse sentido. é funcio da escola
favorecer condicoes de estimulos para aue.
cada vez mais. os alunos possam bparticipar
dos espacos de criacao e de fruicao estética. A
escola. auando inserida no universo cultural da
comunidade. incentiva a atuacao desses suieitos.
valorizando a criacido de espacos bpropicios
para a manifestacao de suas habilidades e de
expressao de seus interesses. pensamentos e
ideias. Dessa forma. o conhecimento passa a
ser trabalhado com vida. na dinAmica cultural.
o aue possibilita a constituicao de espacos
de alegria de aprender e de recriar novos
olhares em relacdo ao mundo. A ludicidade
é um estado de escolha livre e pessoal. aue
nao pode ser imposta. para aue nao perca o
seu carater essencialmente lidico e criador.

Evidentemente. para garantir 0
desenvolvimento do autoconhecimento e
autoestima. o educador pode probiciar o
espaco de acolhimento do aluno. com suas
potencialidades e limitacoes. De acordo com
Luckesi (2000). o acolhimento esta relacionado
a recepcao do educando no estagio atual
em aue ele se encontra. Segundo o autor.
é necessario aproximar-se do aluno. para
aue. anods sentir-se acolhido. ele possa seeuir
novos caminhos a serem trilhados. Acolher
é receber o outro da forma como ele é. sem
iuled-lo. No entanto. é necessario criar um
espaco seeuro para aue o educando realize
o seu caminho proficuo de aprendizagem. O

6. Para ter acesso a uma série de exercicios e ioaos teatrais. indicamos a leitura do livro “Joaos para atores e nédo

atores”. de autoria de Auausto Boal (2005).
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educador é corresnonsavel pela preparacao e
pela sustentacio do ambiente e das atividades
probiciadas. incentivando o estudante a efetuar
o movimento dindmico da aorendizagem.
dando vida ao esnaco onde trabalha. tanto do
ponto de vista fisico. auanto coenitivo. Neste
ambiente educativo. o iovem e o adulto precisam
sentir-se acolhidos. orientados e nao iuleados.

Nessa relacio de acolhimento. verifica-
se aue a ludicidade valoriza o sentido de
cooperacao. de estabelecimento de vinculos
afetivos e de percencido das potencialidades
na vivéncia do momento presente. Seeundo os
estudos de Porto (2002). a ludicidade assume
um carater interno de absorcido na realizacdo
da atividade e esta absorcio nem sempre se
anresenta de forma aleegre e divertida. Uma
atividade realizada com a escrita. na aual
os alunos devem expressar os sentimentos a
partir da visualizacio de uma fotografia. ou da
escuta de uma mdasica ou da apreciacio de um
espetaculo teatral. pode representar. para o
analfabeto. um grande esforco de abstracio e
de coenicdo. favorecendo seu desenvolvimento.
Aprender também é npassivel de esforco. e
nao somente do prazer da descoberta. O ato
de perceber os préorios limites. verificados
na atividade lddica. por exemplo. ndo se
caracteriza como um momento divertido.
mas como um desafio de romper os préprios
limites: assim. o prazer é sentido na busca do
suieito pela superacio do limite encontrado
e ampliacio de suas potencialidades.

Nesse sentido. convém afirmar aue.
auando o suieito esta inteiramente presente
na atividade. ele estd mobilizando as auatro
dimensdes — fisica. coenitiva. emocional e
sociocultural — em um mesmo momento.
Nesse instante. o suieito manifesta-se de forma
mais aberta e sensivel para conhecer melhor
as suas potencialidades e limites. buscando
superar determinados desafios da atividade
essencialmente lddica. A atividade lddica
relaciona-se com o reconhecimento dos limites
e dos avancos do suieito na realizacio de
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atividades aue ativem as potencialidades do
suieito e as possibilitem evoluir. Nesse nrocesso. o
suieito apresenta-se livre. participativo e voltado
para a aventura do conhecer e do aprender.

Do ponto de vista da Educacio
Libertadora. alicercada pelas ideias do educador
Paulo Freire. a alfabetizacio é concebida
como processo voltado para a democracia
da cultura. comoreendido como um ato de
criacao capmaz de desencadear outros atos
criadores. Paulo Freire (1979. p. 37) pensava

numa alfabetizacaio em aue o homem.
poraue nao fosse seu paciente. seu obieto.
desenvolvesse a impaciéncia. a vivacidade.
caracteristica dos estados de procura. de
invencao e reivindicacao.

Nesse sentido. as relacdes aue
homens e mulheres estabelecem no mundo
sido decorrentes dos atos de criacio e
de representacio da realidade cultural.

Dessa relacao entre suieito e obieto.
resulta o conhecimento. aue é expresso pela
lineuagem. em suas diversas formas: verbal.
corporal. imagética. cénica etc. Assim. o ato
de alfabetizacao é alicercado pela capacidade
de inauietacdo. de conscientizacio e de
contextualizacio do mundo aue o suieito
vivencia e constrdi por meio do seu trabalho. O
anrendizado da palavra escrita € um processo de
descoberta.decriatividadeedesentidovinculado
com a cultura construida e elaborada por homens
e mulheres no percurso do “estar-no-mundo”.

No processo de alfabetizacao de iovens e
adultos. baseado nos estudos de Emilia Ferreiro
(1987). os suieitos ndo anrendem simplesmente
a decodificar as palavras escritas nem a codificar
as palavras faladas de forma desconexa da
realidade social dos aprendizes. Os suieitos ddo
continuidade a interpretacdo da realidade em
aue vivem. representando-a de forma eréfica.
As palavras aue simbolizam o contexto social
e cultural dos aprendizes sdo encharcadas de
vida. de experiéncias. de emocdes vivenciadas
pelos suieitos. Todas as palavras fazem bparte



do universo conceitual e vivente do adulto
e o nrocesso de alfabetizacio tem a funcao
de ampliar a consciéncia do mundo aue
constréi a cada dia. conforme destaca Freire:

Contradizendo os métodos de alfabetizacao
puramente mecanicos. proietdvamos levar
a termo uma alfabetizacao direta. licada
realmente a democratizacdo da cultura e aue
servisse de introducao: ou. melhor dizendo.
uma experiéncia susceptivel de tornar
compativeis sua existéncia de trabalhador
e o material aue lhe era oferecido para
anrendizagsem. Verdadeiramente. sé uma
naciéncia muito grande é canaz de sunortar.
depois das dificuldades de uma iornada de
trabalho. as licdes aue citam a “asa”: “Pedro
viu a asa”: “A asa é do pdssaro”: ou as aue
falam de “Eva e as uvas” a homens aue. com
freauéncia. sabem pouauissimo sobre Eva e
iamais comeram uvas (FREIRE. 1979. p. 22).

Assim. as palavras s6 fazem sentido se
tiverem efetivos sienificados na existéncia
sociocultural do apbrendiz. Aos poucos. o
universo cultural do estudante vai se amnliando
e. ao mesmo tempo. estabelecendo uma
aproximacao critica da realidade. por meio
do processo alfabetizador ativo. criativo e
critico. A alfabetizacao nao node se reduzir ao
anrendizado da leitura das palavras. ela consiste
na anreensao de mundo e na compreensio da
importancia do ato de ler e de internretar os
fatos. os nexos e as contradicdes da realidade.
E nesse sentido aue Paulo Freire afirma aue:

A conscientizacao é um compromisso
histérico. E também consciéncia histérica:
é a insercio critica na histéria aue imblica
aue os homens assumam o papel de suieitos
aue fazem e refazem o mundo. Exige aue os
homens criem sua existéncia com um material
aue a vida lhes oferece (FREIRE. 1980. n.26).

A conscientizacado é um Dprocesso a
ser construido por meio da interacido social e
do didlogo critico e participativo. no aual se
destaca a valorizacdo de cada suieito construtor
e realizador da cultura. E um compromisso ético

e histérico de todo ato educativo destinado
a transformacao social. Cada trabalhador
analfabeto. ao tomar consciéncia de sua
existéncia ontoldeica. busca criar e transformar
sua realidade por meio da forca de trabalho.
mas de forma consciente e contextualizada.

Assim. a conscientizacio nao se refere
somente a uma atitude de dentncia da situacao
dos oprimidos pelos opressores. mas também a
atitude de considerar o ser humano como ser
da préxis. da criacio e da transformacao por
meio da forca do trabalho. Tanto o educador
auanto o educando s3do seres oprimidos
socialmente e. por meio do bprocesso da
conscientizacdo. anresentam-se como criadores
de novas possibilidades e realidades. E nessa
perspectiva aue Paulo Freire considera aue:

Uma das caracteristicas do homem é aue
somente ele € homem. Somente ele é cabaz
de tomar distancia frente ao mundo. Somente
o homem pode distanciar-se do obieto para
admira-lo. Obietivando ou admirando -
admirar se toma aaui no sentido filoséfico — os
homens sdo canazes de agir conscientemente
sobre a realidade obietivada. E pbrecisamente
isto. “praxis humana”. a unidade indissoltvel
entre minha acio e minha reflexdao sobre o
mundo (FREIRE. 1980. p. 25-26).

O processo da conscientizacao é
caracterizado pela atitude de compreender a
realidade e de intervir sobre ela (consciéncia
+ acdo) e esta voltado para a construcao de
mudanca da polaridade obressores versus
onrimidos. A unidade dialética entre a acao e
a reflexdo constitui o fazer humano de forma
inacabada e. por isso mesmo. nermanente. O ser
humano é o Gnico ser canaz de pensar sobre seus
préprios atos. de planeiar a sua acdo e de recriar
a sua prépria pratica. Além disso. o ser humano
é capaz de reconhecer a existéncia de outras
realidades sociais e culturais e de compreender
aue ele nao vive numa estrutura social imutavel.
mas numa realidade histérica e cultural pautada
pelo ontem e com os anseios voltados para o
futuro. Esse posicionamento sobre a proépria
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temporalidade se confieura no nensamento da
conscientizacdo. fruto do suieito aue pensa.
sente e age na realidade social e politica.

Algumas consideracoes finais

Apesauisa particinativae de cunhotedrico.
realizada em uma escola ndblica na cidade de
Salvador (Bahia). mostrou aue a necessidade
do estudante iovem e adulto ndo se resume
a aauisicao da leitura e da escrita. conforme
convencionalmente creem aleuns educadores.
A EIA visa a ampliacio da compreensao do
ato da leitura de mundo. do contexto da
escrita. da ampliacdo da percepcido estética e
da intervencio sociocultural. E esse percurso é
alimentado pela producao de conhecimentos
aue valorizem a expressio  corporal.
emocional e coenitiva de forma integrada.

Com isso. percebe-se a necessidade
de uma abordagem de educacdo pautada
no desenvolvimento integral do ser humano:
advoea-se a favor de um processo de educacao
lddica e estética aue possibilite aos suieitos a
experimentacdo de suas habilidades. ampliando
suas capacidades de atuacio no mundo. de
expressao. criacao e construcao de novas
formas de conhecer e intervir na realidade.

Por meio da Dpesauisa realizada.
percebeu-se aue esta forma de interacio
com o conhecimento contribui para elevar
a autoestima. permitindo aue os educandos
percebam-se como agentes capazes de
contribuir  com a sociedade. de forma
participativa e politica. Com a autoestima
valorizada. os alunos compreendem as inidmeras
possibilidades existentes de atuacdo em diversos
setores por meio do uso da lineua escrita.

Assim. ao se construir um Drocesso
de alfabetizacio politico-estética. pensa-
se no sentido de nao trabalhar apenas a
aorooriacido da palavra escrita. tampouco com
o desenvolvimento individual de forma isolada
do contexto social. A alfabetizacdo politico-
estética estd pautada na vivéncia lidica aue
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possibilite a abertura sensivel dos suieitos
sociais para as auestdes politicas e econdmicas
aue estao colocadas no boio da sociedade.
Analisando o bputblico da EIA. percebe-se a
distancia existente entre a realidade concreta
desses trabalhadores e um estado eauilibrado de
valorizacio do ser humano. de contemplacdo
estética e de participacdo artistica. lddica.
cultural e politica na cidade como um todo.

Nesse sentido. a ludicidade abresenta-
se como processo aue possibilita ao suieito
o reconhecimento das suas bpotencialidades
de forma integral. O nprocesso ladico é
caracterizado pela absorcdo da experiéncia
plena. aue diz respeito a presenca inteira
e npropositiva do suieito na experiéncia
vivenciada. A educacio lddica baseia-se em
uma abordagem de desenvolvimento integral.
nao voltada somente para a aauisicio de
conteddos na escola e fora dela. conforme
experiéncias aue reduzem o potencial da cultura
lddica a um mero uso de recursos didaticos.
Este processo de desenvolvimento inteeral do
ser humano abrange. de forma dialética. as
auatro dimensoes principais do suieito: fisica.
cognitiva. emocional e sociocultural. Estas
auatro dimensdes constituem o ser humano.
tanto mais trabalhadas forem. maiores serdo
as possibilidades de atuacdo social do suieito.

Na atividade lddica. o iovem ou adulto.
no esnaco de acolhimento e de sustentacido do
ambiente [Gdico. tem a possibilidade de escolher
entre romper e superar o limite estabelecido
até aauele momento ou estagnar-se naauela
situacio. E saudavel aue isto ocorra. pois o
adulto precisa encontrar um espaco Dpropicio
para decidir se deseia e se node participar
do desafio. pois a atividade verdadeiramente
lddica apresenta o espaco nara a decisao. a
liberdade e a escolha. A atividade perde o
seu carater ladico. ou seia. de experiéncia
plena. auando ndo atende aos principios de
entrega e de espontaneidade no ato de brincar.

No entanto. a partir do envolvimento na
atividade e andés a concretizacao da atividade



proposta. os alunos comecam a perceber
aue. auando estio envolvidos e absorvidos na
atividade realizada. sdao capazes de produzir
determinada acao. Assim. a superacao de uma
limitacido ocorre auando o suieito apresenta-
se inteiro e pleno na atividade. ultrapassando

seus Dpreconceitos e estigmas construidos
historicamente. Ands esta superacao e a da
sucessao de diversas experiéncias realizadas
com éxito. os alunos vao tornando-se mais
confiantes e passam a se iulgar antos a anrender
e a se comunicar por meio da lingua escrita.
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