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Resumo

Considerando a ligacao entre praticas educativas e comportamen-
tos anti-sociais de criancgas, este artigo analisou, por meio de obser-
vacoes e registros, quais seriam as interacdes de 22 criangas com
seus pais em ambiente lidico de um hospital publico da cidade de
Uberlandia/MG. Utilizando contribuigbes tedricas acerca da relevan-
cia do brincar, como forma de interacéo social, ressalta a importan-
cia da recuperagao do brincar no universo dos adultos para que se
promova o desenvolvimento infantil em sua plenitude.
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Abstract

Considering the connection between educational practices
and anti-social behavior of children, this article examined, by
means of observations and records, which would be the in-
teractions of 22 children with their parents in a recreational
space of a public hospital at Uberlandia/MG. Using theoretical
contributions about the relevance of playing as a form of social
interaction, this article emphasizes the importance of getting
back the joy of playing in the universe of adults in order to pro-
mote child development in its fullness.
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Introducao

A correria é a notdria caracteristica do
cotidiano atual e a sua principal conseqiiéncia
é a individualizacdo nas relacoes sociais com o
estremecimento do didlogo entre as pessoas. A
comegar pela familia, na criacao dos filhos, onde
a falta de didlogo pode representar a porta para
inimeros conflitos. Educar e preparar os filhos
para agir com responsabilidade no conturbado
mundo de hoje é tarefa desafiadora para os pais,
porém compensadora se a convivéncia e o rela-
cionamento familiar forem constantes no proces-
so de insercao da crianca no universo coletivo.

E sabido que a interagao entre pais e filhos,
por meio do brincar e da brincadeira, é oportu-
nidade impar de tecer conhecimentos, pois per-
mite o repassar de experiéncias reconhecidas
como senso comum e importantes como forma
de mediatizar e acrescentar pontos de vista que
merecem ser discutidos e que, muitas vezes, nao
sao incluidos nos curriculos escolares. Este é o
foco de estudo do presente trabalho, com énfase
para o compromisso da participacao efetiva dos
pais na educagao dos filhos, por meio do com-
partilhar de experiéncias lGdicas.

Em sua dimensao politica, o ltdico acrescenta
discussoes a educagao infantil principalmente quan-
do se busca uma educagao publica de qualidade.
Todavia, vale ressaltar que a escola ndo é a tnica
responsavel pela formagao educacional das crian-
gas. Os pais podem e devem transformar infancias
solitdrias e tristes em perspectiva de esperanca e in-
clusao social.

Os pais precisam aliar-se ao grupo, que ha
varios anos procura discutir as causas dos altos
indices de criangas com comportamentos sociais
inadequados a vida coletiva e que tém chamado
a atencao nao apenas de estudiosos no assunto,
como também de diversos segmentos da so-
ciedade civil. Um destes estudiosos é Rosseau
(1978), que apresentou estudos, por meio da re-
flexao chamando a atencao sobre o tema:

os deveres para com outrem nao lhe sao

unicamente ditados pelas licbes tardias de
sabedoria, e enquanto resistir ao impulso
interior natural da comiseragcdo, jamais
fard qualquer mal a um outro homem,
nem mesmo a um ser sensivel, exceto no
caso legitimo em que, encontrando-se em
jogo sua conservagao, é obrigado a dar
preferéncia a si mesmo (ROSSEAU, 1978).

Tal reflexao nos faz ter esperanca na
compaixao natural do ser humano e, assim, re-
pensar sobre as possibilidades de reverter o
quadro de competicdao e de indisciplinas, por
meio de um tratamento prioritario as criangas. E
necessario reservar a elas — as criangas — momentos,
mesmo que sejam poucos, porém prazerosos e
capazes de proporcionar reconhecimento, afeto
e cumplicidade.

Algumas consideracoes teodricas

Peixoto (1996) propoe uma “reaprendiza-
gem dos modos de olhar a partir da retomada
de praticas esquecidas, comprometidas com
outra experiéncia temporal e sensorial”. E na
direcao dessas reflexbes que este trabalho
se encaminha. Nossa proposta é mostrar a
interagao entre pais e filhos como meio de
prevencao e/ou remediacdo de problemas
de comportamento que afetam a formacgao
humana, muitas vezes, provenientes da ausén-
cia de uma complementagao vinda do lar e/ou
da educacao publica. Alids, nesta prevengao de
problemas, cabe a educacao publica escolher
entre oprimir ou libertar, mas o que temos visto
é prevalecer sempre a primeira opgao.

Pesquisas tém mostrado a relevancia das
interagoes sociais, em especifico, as decorrentes
das relacoes entre adulto e criangca no de-
senvolvimento infantil e suas relagcbes com
a subjetividade e com o comportamento hu-
mano (OLIVEIRA,1995;PINO, 1993; VYGOTSKY,
1984). Desde o nascimento, a crianca ja inter-
naliza significagbes de seu universo cultural
e historicamente produzido. Vygotsky (1988),
em sua teoria da génese e desenvolvimento do
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psiquismo humano, destacou que o sujeito nao
se apropria da realidade em si, mas do signifi-
cado desta realidade para com os sujeitos, com
0s quais mantém convivio social. Desse modo,
a apropriagao das significagoes se processa de
forma ativa e indireta, por meio do compartilhar
de significados construidos socialmente e acres-
centados as experiéncias pessoais. Conforme
também comentou Dewey:

O meio ou ambiente é formado pelas
condigbes, quaisquer que sejam em in-
teracdo com as necessidades, desejos,
propositos e aptidoes de criar a experién-
cia em curso. Mesmo quando a pessoa
imagina castelos no ar, estd em interagao
com os objetos que sua fantasia constroi
(DEWEY, 1979, p. 36-37).

Partindo destes pressupostos, entendemos
que educar e permitir o desenvolvimento da cri-
anga significa reconhecer o vinculo direto e ime-
diato entre ela e o brincar, introduzindo brinca-
deiras com a participacao de adultos.

Mais importante que os adultos sejam
pessoas que saibam jogar, é fundamen-
tal que se recupere o ltdico no univer-
so adulto. “Saber jogar” é mais do que
mostrar algumas brincadeiras e jogos as
criangas, € sentir prazer no jogo [...]. Se é
dificil encontrar hoje adultos privilegiados
nesta convivéncia com o ladico, mais dificil
ainda imagina-los entre os educadores (AN-
DRADE, 1994, p. 97).

Neste sentido, é necessdria a conscien-
tizacdo, por parte dos pais, sobre os grandes
beneficios adquiridos por esta nova forma de
viver em consonancia com a criatividade e
alegria espontanea, capazes de estreitar lagos
com os filhos em relag6es solidarias e de igual-
dade. E no brincar, e somente no brincar, que
o individuo, crianga ou adulto, pode ser cria-
tivo e utilizar sua personalidade integral: e é
somente sendo criativo que o individuo desco-
breoseueu—ouSelf(WINNICOTT, 1975, p. 80).
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Metodo

Este estudo se classifica como qualitativo,
descritivo e enquanto estratégia de pesquisa,
utilizou-se a observacao.

O cenario escolhido foi uma brinquedo-
teca de um hospital ptblico da cidade de Uber-
landia/MG, composta por uma érea livre com
parque infantil; sala de recreagao com uma ex-
celente biblioteca e videoteca logo na entrada,
além de diferentes tipos de brinquedos, como
videogame, karaoké, computador, TV a cabo,
brinquedos eletronicos, jogos, recursos para
musica e teatro, recursos pedagdgicos como
massas de modelar, gravuras, tintas e papéis.

A instituicao atende, em sua maioria, aum
publico de baixo nivel socioeconémico. Foram
observadas 22 criancas: 12 meninas e 10 meni-
nos, com idade entre trés e dez anos, escolhidas
por estar acompanhadas por um dos seus geni-
tores e fazer parte de um grupo de pacientes
que, freqlientemente, utilizam o hospital. O es-
tudo em questao teve duracao de oito meses.
Para cada crianga havia uma folha de registro, na
qual, durante o tempo de permanéncia no local,
anotavam-se quais os brinquedos e/ou brinca-
deiras escolhidos e a participagao dos genitores
no brincar.

Foram observados os estados interacio-
nais das criangas, utilizando-se a classificacao
proposta por Parten (1932):

Desocupado: quando a crianca, apa-
rentemente, estd “fazendo nada”; geralmente
ocupa-se em olhar outras criangas brincando.

Solitario: quando a crianga brinca sozinha
e independentemente, tomando distancia ou nao
fazendo nenhum esforco de aproximacao de out-
ra crianca ou do adulto.

Paralelo: quando a crianga brinca inde-
pendentemente, porém com atividades relacio-
nadas as das outras criangas. Nao ha intencao de
influenciar a brincadeira das outras criancas. Elas
brincam, entao, lado a lado, e ndao com as outras
criangas.

Associativo: quando a crianca brinca
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com outras criangas, conversando sobre temas
comuns da atividade e trocando brinquedos.
Nao ha subordinacdo de interesses e cada cri-
anga participa do grupo segundo seus interesses
e desejos.

Cooperativo: quando a crianca assume
um comportamento de ajuda ao outro, a partir
de um estimulo de assisténcia ou pela possibi-
lidade de se obter alguma recompensa. Assim,
este estado interacional é dependente da habi-
lidade de uma crianca em compreender o ponto
de vista de outra crianca ou adulto, exigindo para
tal um certo nivel de maturidade ou influéncia
pedagogica.

Resultados e discussao

Os resultados provenientes de analises
quantitativas, utilizando-se a freqiiéncia dos ti-
pos de interagdes (PARTEN, 1932) relacionados
com os tipos de brinquedos ou brincadeiras, sur-
preenderam ao mostrar o alto nivel da Interacao
Solitdria, caracterizada pelo brincar sozinho, ou
seja, a crianga brinca totalmente independente
de outras criangas e de adultos, ndo havendo
nenhum esforco de aproximagdo com o outro.
Em alguns momentos ocorria interagao baseada,
geralmente, em sanar alguma pequena ddvida
no manusear do brinquedo com algum brinque-
dista.

Os participantes, em nenhum momento
da observacao, dirigiram-se a area livre, apesar
de o tempo ter permanecido em condigao fa-
vordvel. Logo na entrada da sala de recreacao, as
criangas ja se dirigiam preferencialmente para o
videogame; caso este estivesse ocupado, prefe-
riam a imagem televisiva a cabo ou o computa-
dor, e ali permaneciam como que hipnotizados
durante todo o tempo.

Os genitores, sempre ao entrar, ja se en-
caminhavam para os assentos localizados ao
centro da sala de recreacao e, se havia algum
outro genitor aguardando, ficavam conversan-
do durante o tempo de espera, mas a maioria
preferia leituras de obras periédicas e, em algu-

mas poucas vezes, lancavam olhares para seus
pequenos.

Apesar do baixo nivel socioeconémico,
todos os envolvidos demonstravam afinidade
com os diversos tipos de brinquedos, ja que ha-
viam freqlientado o local em outras ocasioes. Foi
observado também o papel ativo das criangas
em iniciar e manter brincadeiras duradouras e,
basicamente, sem a intervencao direta de um
adulto.

Impressionou-nos a prevaléncia do ato
solitario ao brincar e a permanéncia, quase sem-
pre, como espectadores, sem possibilidades
concretas na construcao de conhecimentos
sobre as préticas sociais e suas representagoes.
Analisamos este comportamento como resposta
ao mundo contemporaneo, que apresenta um
bombardeio de anincios em uma espécie de
guerra mercadolégica para a venda de brinque-
dos industrializados, com os quais a crianga nao
precisa de companheiros para brincar. E, entre os
adultos, existe a crenga de que oferecendo esse
tipo de entretenimento, as criangas serao favo-
recidas, ja que permanecem horas e horas com-
portadas.

Exemplo disto é o uso da televisao como
forma de ocupar o tempo da crianga. Sobre esta
vertente, Peixoto (1996) reflete:

A televisao contrapde-se radicalmente a
contemplacdo. Em primeiro lugar porque
na TV a imagem passa por fracdes de se-
gundo, sem exigir do observador a dis-
tancia que convencionalmente requer um
quadro ou uma paisagem. Assistimos a
TV com uma atengao dispersa, sem con-
centragdo, apenas deixando que aquele
fluxo ininterrupto nos atravesse (PEIXOTO,
1996, p. 180).

Sabe-se que neste aspecto estdo en-
volvidos fatores que dizem respeito a proposta
pedagogica, ao comportamento dos pais, aos
aspectos culturais da regidao ou pais. No entanto,
é oportuno lembrar que, se a televisao encanta
as criancas, também nao deve ofuscar-lhes os
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encontros positivos com a pratica do brincar que
sdo responsaveis por gerar processos de cria-
tividade, transmissao de cultura e formacao hu-
mana. Sendo assim, ndo basta educar coibindo o
entretenimento com a TV, mas tendo o cuidado
para que o contato humano nao fique prejudica-
do. Caso contrério, a onda eletronica provocara
o vazio e o siléncio em detrimento de atividades
simples, porém ricas de sentido nas relagoes,
como relata Wenders (1994):

O que é pequeno desaparece. Em nossa
época, s6 o que é grande parece so-
breviver. As pequenas coisas modestas
desaparecem, bem como as pequenas
imagens modestas ou o0s pequenos
filmes modestos. E mais ainda, muitas
vezes os pais esquecem de coisas sim-
ples e valiosas como a pratica do brincar
(WENDERS, 1994, p. 184).

Consideramos o cendrio escolhido para a
pesquisa como cheio de magia e de oportuni-
dades para pais e filhos se interagirem. Em um
primeiro momento, por ser um local em que os
pais estdo livres de obrigacdes, restando apenas
esperar 0 “tempo passar” até que suas crian-
cas sejam liberadas. Sendo assim, por que nao
aproveitar este tempo ocioso para dedicar-se ao
brincar?

Tantas oportunidades sao desperdicadas
como, por exemplo, a viagem pela leitura de
um livro lido a dois, as fantasias oriundas dos
fantoches, os aprendizados, as construgoes e
reconstrucoes com massas de modelar, tintas e
papéis. Além de troca de percepgdes de filmes
assistidos juntos; os contatos e experiéncias in-
criveis com 0s animais e com a natureza. Juntos,
pais e filhos poderiam explorar o recriar objetos
como, por exemplo, transformar uma pedra em
brinquedo; as conversas; os didlogos; as histérias
e contos, além da fala, a alegria, os risos, as
representagdes, o sentimento de pertencer e
de aprender a conviver e compartilhar conhe-
cimentos e descobertas.
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Sobre a interacao crianca-adulto

Nao é preciso lembrar que as criangas brin-
cam com mais facilidade quando a outra pessoa
que se prontifica a brincar pode e estd livre para
ser brincalhona. O que é preciso lembrar é que
brincar com a crianca é diferente de ser a crianca.
E é isso que inibe alguns pais: eles até querem
brincar, mas nao foram educados para isso e tém
algum tipo de receio ou vergonha.

A crianga sabe bem quem é quem e es-
pera do adulto o mesmo, ou seja, ela sabe que é
crianca e que o adulto é adulto. No entanto, ela
se diverte em testar a transgressao desses pa-
péis. Praticamente acaba a brincadeira quando
o adulto tenta divertir-se como se fosse crianca.

Com base neste raciocinio, a nossa pro-
posta é que se repense a interagdo da crianca
com seus pais através da recuperacao do brincar
no adulto. Para tanto, os pais tém que contribuir
para a brincadeira sem medo de ser um estraga-
prazeres para os filhos. Como? Aqui cabe uma
reflexao sobre o papel da educagao envolven-
do pais e filhos em ambientes ltdicos da rede
publica (como é o caso do hospital pesquisado).
O governo, por exemplo, deveria subsidiar
projetos neste sentido. Projetos e agoes com
o objetivo de ensinar os pais a regredir a sua
infancia e retornar a vida adulta enquanto se
relaciona com a crianga que tem diante e dentro
de si, sem romper a magia que sustenta a brinca-
deira, mostrando interesse pelos feitos e gestos
da crianga, encorajando-a a ser ela mesma.

A Declaragao dos Direitos da Crianga, em
seu Art. 72, defende o direito de brincar. A socie-
dade e o poder publico devem esforgar-se para
favorecer o exercicio pleno desse direito. E se a
crianca precisa dos pais e se os pais querem o
melhor para seus filhos, o direito de brincar deve
ser assegurado a todos os cidadaos durante toda
sua vida.
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Consideracoes finais

Este estudo defendeu que o brincar é es-
sencial ao desenvolvimento da crianca e que a
pratica lGdica é valiosa alternativa na interagao
entre pais e filhos, em qualquer ambiente, seja
dentro do lar, da escola, ou em situagao especi-
fica tal como foi o ambiente hospitalar utilizado
para esta pesquisa.

Se por um lado entendemos que é pos-
sivel a interacdo entre pais e filhos por meio
de atividades lddicas, por outro, esta pesqui-
sa impressiona-nos pelo alto niimero de in-
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