237

DA CONDIQAO HUMANA AO PERFORMER ALQUIMICO
conversacdes teatrais da performance alquimia

DE LA CONDICION HUMANA AL PERFORMER ALQUIMICO
conversaciones teatrales de la performance alchemy

THE HUMAN CONDITION TO PERFORMER ALCHEMICAL
theatrical performance talks of alchemy

Nayara Lopes Botelho*

Resumo

O presente artigo € o terceiro capitulo do meu texto monografico que se destinou a pesquisar e
montar uma performance ritualistica com base na mitologia do Caipora e de alguns modos
corporais do arquétipo dominante da regido sul do estado do Tocantins, o caipira, que é o
principal grupo que repete as oralidades desta mitologia. Desse modo, a performance Alquimia,
de formato hibrido, discute a relacdo do ser humano, os animais e a natureza na
contemporaneidade.

Palavras-chave: hibridismo, ritual, teatro.

Resumen

Este articulo es el tercer capitulo de mi texto monogréfico que estaba destinado a la investigacion
y poner juntos una actuacion ritual basado en la mitologia de Caipora y algunos modos de cuerpo
del arquetipo dominante de la region sur del estado de Tocantins, cateto, que es la principal
grupo repite la oralidad de esta mitologia. De este modo el performance Alquimia, formato
hibrido, se analiza la relacién de los seres humanos, los animales y la naturaleza en la actualidad.
Palabras clave: la hibridacion, el ritual, el teatro.

Abstract

This article is the third chapter of my monographic text that was intended to research and put
together a ritualistic performance based on the mythology of Caipora and some body modes of
the dominant archetype of the southern state of Tocantins region, hick, which is the main group
repeats the orality of this mythology. In this way, the Alchemy performance, of a hybrid format,
discusses the relationship of human beings, animals and nature in the contemporary world.
Keywords: hybridity, ritual, theater.
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Este texto € o terceiro capitulo do trabalho monogréfico intitulado “A PERFORMANCE
ALQUIMIA: Conversa¢des intercambiaveis entre Teatro, Antropologia e Filosofia” apresentado
no Instituto Federal do Tocantins, que pesquisou a montagem de uma performance hibrida e a
relacionou a certas mitologias e arquétipos que compBem a identidade cultural do sul do
Tocantins. Utilizando-se da mitologia do Caipora?, a performance tem como eixo principal de
discusséo e acdo o desgastado relacionamento entre o0 ser humano e a natureza, assim como a
falta de sensibilidade do mesmo no tratamento dos animais.

Diante de tantos casos de violéncia, que por serem recorrentes acabam se destinando ao
local do esquecimento e do sem-rosto, a montagem desta performance foi um grito em direcéo ao
despertar da condi¢do humana e o seu inglorioso futuro. Portanto, ao entender que o artista,
segundo Cohen (2007, p. 87), “é antes de mais nada um relator de seu tempo. Um relator
privilegiado, que tem a condicdo de captar e transmitir aquilo que todos estdo sentindo, mas nao
conseguem materializar em discurso ou obra, a montagem e a apresentacdo da performance teve
como principal intuito a sensibilizacdo e a reflexdo do caminho que a humanidade esta a trilhar.

Por isso, muitas vezes, durante a escrita do trabalho ficava me perguntando como seria se
Cohen tivesse um encontro com o pai da performance, Artaud. Talvez eles conversariam sobre o
papel do artista ou talvez o assunto debatido seria o papel da arte na atualidade.
Independentemente do que ou do como seria esse encontro, uma coisa podemos apreender de
todo 0 pensamento desses autores e artistas: que a arte é vida.

Por conseguinte, a imaterialidade que ambos trabalham, seja ela de qualquer natureza,
propde que seja colocada em cena exatamente 0 que Artaud diz quando fala do teatro alquimico
em sua principal obra: € necessario “fundir todas as aparéncias em uma expressao unica que
devia ser semelhante ao ouro espiritualizado” (ARTAUD, 2006, p. 54), de modo que se
reencontre a vida, essencial objeto do teatro.

Tudo aquilo que me atravessa, que me consome, gque ndo é possivel decifrar com palavras
ou similitudes, deve ser materializado no teatro, e isso € algo de propriedade do artista e papel do

mesmo recontar a situacdo do tempo espagco em que se esté inserido. Por assim dizer e acreditar,

2 0 mito do caipora é um mito regional que diz que ha no mato um ser animalesco muito parecido com um indio que
possui cabelos por todo o corpo, vive montado em um caititu grande. Sua misséo é cuidar dos animais do mato, ndo
permitindo que os cacadores os atinjam. O mito também diz que o Caipora se agrada quando os cacgadores lhe
deixam fumo, o que faz com que 0os mesmos obtenham boa sorte em suas cagadas. Quando contrariada Caipora pode
se tornar agressiva com os cagadores.
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segue-se o pensamento de Artaud quando o mesmo diz: “E ¢ justo que de tempos em tempos se

2

produzam cataclismos que nos incitem a retornar a natureza, isto €, a reencontrar a vida.
(ARTAUD, 2006, p. 5)

Foto tirada durante as filmagens do curta Alquimia. Por Manuel Ataide.

Algquimia é um processo, esta apenas em uma fase inicial de mais pura experimentacéo.
Assim como os grandes alquimistas faziam diversos experimentos quimicos para tentar chegar
ao ouro puro e ao elixir da vida, essa obra também esta na mesma posig&o.

Sua tematica essencial, ou como chama ARTAUD (2006), “o drama essencial da obra”, é
a questdo ambiental em que os seres humanos hoje estdo imersos, sua forma grotesca e brutal de
relacionamento com os animais e com os recursos disponiveis. Esse drama é tratado inicialmente
como o grito de revolta e de assombro de Caipora, 0 pai do mato, mito bastante conhecido e

fundacional na regido nortense.

[...] se colocarmos a questéo das origens e da raz&o de ser [...] do teatro, encontraremos
de um lado, e metafisicamente, a materializagdo ou antes a exteriorizagdo de uma
espécie de drama essencial que conteria de um modo simultaneamente multiplo e Gnico
0s principios essenciais de todo drama, j& orientados e divididos, ndo o suficiente para
perderem sua natureza de principios, mas o suficiente para conterem de modo
substancial e ativo, isto é, cheio de descargas, infinitas perspectivas de conflitos.
(ARTAUD, 20086, p. 52)
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A identificacdo com tudo o que é trabalhado nesta performance ndo se da apenas pelo
fato de serem mitos que escutei desde a infancia, mas com um valor que em meu seio familiar
intimo me foi passado de forma muito sensivel: o apreco e o cuidado que devemos ter com 0s
animais. Esse ¢ o meu drama essencial. E aquilo que, ha 22 anos, nunca deixou de ser
extremamente sensivel a mim e ao meu nucleo familiar. Aquilo que, assim como o teatro, ndo ha
uma explicacdo para existir, pois simplesmente existe!

Essa sensibilidade € o que sempre me traz & vida, me faz de fato sentir o quéo sensivel e
fragil é a zona emocional humana. O intuito principal desta performance foi proporcionar uma
rede de intences emocionais e signicas® ao publico para a sua sensibilizacio e, até mais do que
iSso, sua cura por eventuais katharsis®. E proporcionar a experiéncia de, nem que seja por um
instante, penetrar a dimensdo imaterial de sua existéncia, ou seja, a quebra do homem cartesiano,
a dicotomia entre alma e espirito, como disse MERLEAU-PONTY (1999, p. 253): “E por meu
corpo que compreendo o outro, assim como é por meu corpo que percebo “coisas”. E fazer a
recepcéo teatral mergulhar na imensiddo das acdes e sua rede de sentidos e implicac@es. E uma
tentativa de dar forma a um montante de sentimentos e intensidades que, consciente ou
inconscientemente, esta dentro de cada um de nés. A degradacdo ambiental é um tema comum a
todos, pois € algo que esta enraizado ndo somente em nossa cultura nacional como também em

nossa vida cotidiana.

® O signo, objeto de estudo da semidtica, meio pelo qual toda informagio ¢ trabalhada, “é uma coisa que representa
uma outra coisa: seu objeto.” (SANTAELLA, 2005, p. 90). Portanto, ele é o responsavel por representar ou até
mesmo substituir qualquer coisa no lugar de outra coisa. O signo nunca consegue representar seu objeto de forma
total, 0 mesmo vai até uma certa capacidade de entendimento, a apenas um certo nivel de modo representativo que
nunca chega a sua totalidade. O signo usa de sua capacidade elucidativa para representar algo a alguém, assim
quando dirige-se a uma determinada pessoa “cria, na mente dessa pessoa, um signo equivalente, ou talvez um signo
mais desenvolvido.” (PIERCE, 2012, p. 46).

* 0 termo provém do grego “katharsis” e ¢ utilizado para designar o estado de libertagdo psiquica que o ser humano
pode vivenciar. Para Aristoteles, o teatro tinha a capacidade de libertagdo, pois quando se via as paixdes
representadas, conseguia se libertar delas. Essa purgacao ou purificagdo tinha o nome de catarse, que era provocada
no publico durante e apds a representacdo de uma tragédia grega. A catarse era o estado de purificacdo da alma
experimentada pela plateia através das diversas emogdes transmitidas no drama. Disponivel em
http://www.significados.com.br/catarse/ acesso em 31/01/2016.
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Foto tirada durante as filmagens do curta Alquimia. Por Manuel Ataide.

Desse modo, toda a rede de intencdes, intensidades e conflitos estd ancorada em uma
forma teatral que ndo segue a antiga estrutura aristotélica presente no livro “A poética”, de
Aristételes (2010). Busca-se em Alquimia uma linguagem teatral pertencente aos afectos,
linguagem essa que “circula na sensibilidade” (ARTAUD, 2006, p. 103) e que, 0 mais
importante, possa “antes de tudo romper a sujei¢do do teatro ao texto e reencontrar a nocéo de
uma espécie de linguagem Unica, a meio caminho entre o gesto e o pensamento” (ARTAUD,
2006, p. 101). Portanto, algo que nos seja comum, que seja capaz de dialogar com todos no
mesmo nivel emocional.

O texto oral da performance foi concebido como um veiculo de significacdo. Quando o
corpo e suas extensdes nao forem suficientes para emitir mensagem, a fala existird. Assim como
Artaud (2006), penso que o teatro pode sim ter falas, vozes e palavras, mas ndo pode se sujeitar a
elas, assim como sempre se tem submetido o teatro textocentrista. Uma ideia € trabalhada para
seus diversos fins, sou fascinada no retorno ao ato original que Artaud sempre evocou, a sua

esséncia principal, aquilo que foi deixado de ser trabalhado por inlmeros motivos.
Essas ideias, que se referem a Criagdo, ao Devir, ao Caos, e que sdo todas de ordem
cdsmica, fornecem uma primeira nogdo de um dominio do qual o teatro se

desacostumou totalmente. Elas podem criar uma espécie de equacéo apaixonante entre o
Homem, a Sociedade, a Natureza e os Objetos. (ARTAUD, 2006, p. 102)
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Artaud ndo era adepto da vertente realista do teatro, mas acreditava na realidade
emocional, ou seja, tornar tudo verdadeiro, ndo com fins de estética, de cenario, mas sim de
vivéncia, de experiéncia, de retorno as origens. Dessa forma, estamos falando do teatro da
crueldade, teoria que diz que o teatro € muito mais do que o texto nele contido, dos gestos, da
voz. Ele €, antes de tudo, vida, excitante e exaltada. E tudo na vida é crueldade, pois se rompe

com muitas coisas 0 tempo inteiro para se sobreviver.

Tudo o que age é uma crueldade. E a partir dessa ideia de acéo levada ao extremo que o
teatro deve se renovar. [...] A crueldade é antes de mais nada ltcida, é uma espécie de
direcédo rigida, submissdo a necessidade. Ndo ha crueldade sem consciéncia, sem uma
espécie de consciéncia aplicada. (ARTAUD, 2006, p. 96; 118)

A crueldade ndo se alicerca em ac¢des ou imagens fortes compostas de sangue ou dor
humana, mas sim de “assuntos e temas que respondam a agitagdo ¢ a inquietude caracteristicas
de nossa época” (ARTAUD, 2006, p. 143). Aquilo que seja obrigatoriamente comum a todos e
que todos sejam capazes de sentir. Por isso, a realidade que se discute é uma realidade que
“contenha para o coragdo e os sentidos esta espécie de picada concreta que comporta toda
sensacdo verdadeira” (ARTAUD, 2006, p. 97). Entdo, reportar tudo ao mundo onirico também
ndo é errdneo, mas as sensacdes devem ser fiéis a verdade de forma absoluta.

Colocando, portanto, a sensibilidade sob uma ética mais explicita e original possivel,
iremos ressignificar esse homem contido, totalmente racional, ou como diria Artaud, que a
sociedade fabricou, 0 homem psicolégico. Evoca-se, entdo, 0 homem emotivo, ou homem total
para Artaud, através do toque na sua estrutura intima e recalcada, naquele lugar que se nunca
antes o mesmo adentrou ird adentrar para de fato sentir, naquele lugar “de desgaste a que chegou
nossa sensibilidade, certamente precisamos antes de mais nada de um teatro que nos desperte:
nervos e coragao”. (ARTAUD, 2006, p. 95)

Quando analisamos a estrutura do teatro da crueldade com a estrutura aristotélica,
notamos que a disposicdo das trés unidades de ac¢do (tempo, lugar e acdo) ja esta de certa forma
obsoletas. J& ndo ha a obrigatoriedade dos meios, modos e objetos como antes se dava. A acao
que estd em voga, nessa tendéncia, € o corpo como linguagem e som. O objeto é uma forma de
extensdo corporal. Ndo ha normas estruturais a serem seguidas. A Unica que é irrevogavel € a
imaterialidade espiritual, a metafisica da carne humana como afirmac¢do do “ponto em que o

espirito precisa de uma linguagem para produzir suas manifestagdes” (ARTAUD, 2006, p. 7).
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As palavras pouco falam ao espirito; a extensdo e os objetos falam; as imagens novas
falam, mesmo que feitas com palavras. Mas o0 espaco atroador de imagens, repleto de
sons, também fala, se soubermos de vez em quando arrumar extensdes suficientes de
espaco mobiliadas de siléncio e imobilidade. (ARTAUD, 2006, p. 98)

Um ponto crucial para a performance Alquimia, a partir da ruptura com um teatro que foi

sacralizado em uma estrutura textocéntrica, é a tensdo com que foi pensada para que houvesse

uma boa articulacdo do mito fundacional e todos os signos presentes. A tensdo dramética é

aquele elemento que une uma coisa na outra para que haja um efetivo didlogo dos corpos ou

for¢as/intensidades envolvidas. Desse modo, a tensdo, na visdo dramatica, “¢ um “fendémeno

estrutural que liga entre si os episodios da fabula e, principalmente, cada um deles, ao final da
peca”. (BAIOCCHI; PANNEK. 2007, p. 19)

Tensdo é uma dindmica que articula a comunicacao e interacdo conflituosa entre corpos
e forgas. Surge como diferenca quantitativa e qualitativa de potencial entre corpos,
forgas e formas concretas ou abstratas. Os corpos geram tensdes e, a0 mesmo tempo, as
tensbes engendram o estado dos corpos. [...] Tensdo é a entrelinha, o elo invisivel,
atmosfera, energia subentendida entre gestos, sons, siléncios, ideias, imagens, palavras,
objetos, pessoas. (BAIOCCHI; PANNEK. 2007, p. 52)

Assim, tendo seu inicio na vontade de tensdo que o artista/performer iniciou através do

seu desejo em depreender as intensidades e técnicas cabiveis, tensdo € o desejo em viver e acurar

todas as possibilidades de interpretacdo que o drama essencial escolhido proporciona. Portanto,

surge da:

[...] vontade de conflito e de diferenca, é a base do eterno originar, ou seja, da poténcia
criativa do performer. Vontade de tensdo significa vontade de contato e a afirmacdo do
potencial transformador decorrente do contato. Procura-se a tensdo com a convicgao de
que a quantidade da tensdo € que determinam a qualidade de todos os gestos e ac0es,
todas as emogdes, todos o0s fatos e experiéncias. (BAIOCCHI; PANNEK. 2007, p. 54)

Assim sendo, posso dizer que ¢ a busca pelo aprimoramento, é a certeza de que o que esta

fazendo é o seu devir, a sua transcendéncia e a forma de contradizer e reprochar o mundo.

Tensdo sempre esta situada em um lugar que ndo é possivel encontrar, pois esta no ent(r)e, assim
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como diz os criadores da Taanteatro Companhia®, BAIOCCHI; PANNEK (2007), e que tem sido
fonte de inspiracdo e estudo coreografico.

Em vista disso, como a tensdo “gera, sustenta e exprime o conflito, ndo o soluciona”
(BAIOCCHI, 2007, p. 63), ela se instala no ent(r)e que é tudo 0 que acontece no e ao corpo, a
sua relagcdo entre dois corpos, sejam objetos ou pessoas, em suma acampa na constituicdo de

intensidades de um corpo para a Taanteatro Companhia.

O entre existe ndo somente entre um corpo e outro, mas também no interior do corpo,
em seu processo constitutivo, e nesse sentido a natureza paradoxal do corpo é corporal e
incorporal ao mesmo tempo. N&o existem somente meios entre corpos, mas o proprio
corpo é também um meio habitado por meios. (BAIOCCHI, 2007, p. 56)

Faco aqui uma ressalva de grande relevancia que encontrei nesse processo de estudo.
Sempre pensei que meu corpo néo seria capaz de encontrar e exprimir uma rede de intensidades
ou simplesmente ent(r)es que sempre desejei, devido a sua forma ou falta de preparo. Tem-se
sempre em mente que, para ser performer/atriz, deve-se ter um corpo musculoso, flexivel e
sempre capaz de responder aquilo que o diretor pede. E imposto que para isso n&o basta so ter a
fé cénica, mas preparacdes fisicas baseadas em grandes esforcos, assim como que os pedidos do
diretor sera algo extremamente dificultoso.

N&o se pretende aqui desfazer dos inumeros trabalhos de preparacdo de corpo e elenco
presentes na atualidade, mesmo porque, a propria Taanteatro Companhia possui técnicas e
métodos de preparacdo de ator extremamente importantes. Entretanto, foi com a mesma que
descobri que todo corpo pode sofrer devir, todo corpo possui intensidades, todo corpo é um
processo.

Como disse anteriormente, sempre me foi dito que o corpo deve estar pronto para poder
trabalhar, mas aprendi posteriormente que 0 corpo € um processo, assim como qualquer trabalho
que se da inicio. O corpo se transforma, se descobre a partir do momento em que um
acontecimento se da. Logo, “acontecimentos sdo incorporais e resultam das misturas dos corpos.
O acontecimento € sempre dois a0 mesmo tempo, ndo sendo nem um nem outro, mas Seu
resultado comum”. (BAIOCCHI; PANNEK. 2007, p. 58)

® Taanteatro Companhia é um grupo brasileiro de atores, performers e bailarinos dirigidos por Maura Baiocchi e
Wolfgang Pannek, que possui seus proprios métodos de trabalho como rito de passagem, ent(r)e, mandala de energia
corporal, entre outros.
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Assim como Artaud e a Taanteatro Companhia discordam desses “tipos fechados” de
fazer teatral, consegui por fim aceitar e entender que meu corpo néo deixara de ter um grande
potencial, mesmo n&o tendo acesso ao treinamento corporal de atores que possuem anos de
experiéncia, que ele ndo deixard de cumprir seu papel de comunicacdo cénica que tanto se
almeja, ou simplesmente ndo conseguira nada realizar em cena devido a sua forma. Visto que, se
tenho vontade de tensdo, consciéncia e uma preparacdo que outrora julgava ser arcaica e

insuficiente, terei tensdo, pois estabelecerei relacdo com outro corpo, seja material ou imaterial.

Aparentemente fixos e idénticos a si préprios, 0s corpos participam de uma ininterrupta
mudanca material, de intensidade e de significacdes, mesmo que ndo nos apercebamos
disso. O corpo em tensdo pentamuscular ndo tem limite, extensdo nem identidade
definidos ou definitivos. (BAIOCCHI; PANNEK. 2007, p. 67)

Desfrutando disso, desenvolvi uma acéo cénica que, devido a tensdo que € engendrada,
houve conflito que, no caso de Alquimia, é a propria acdo e as relages humanas com o meio
ambiente e com tudo aquilo que possui vida além de si mesmo, sempre com o enfoque da
crueldade, inspirando-se no teatro e na ideia de peste de Artaud. Assim colocando, o teatro como
fator de cura pelo reconhecimento daqueles que o assistem, reconhecimento que tira da

ignorancia e leva até o conhecimento e consciéncia (ARISTOTELES, 2010).

O teatro, como a peste, é feito & imagem dessa carnificina, dessa essencial separacéo.
Desenreda conflitos, libera forgas, desencadeia possibilidades, e se essas possibilidades
e essas forcas sdo negras a culpa ndo é da peste ou do teatro, mas da vida. [...] O teatro,
como a peste, € uma crise que se resolve pela morte ou pela cura. [...] Ele convida o
espirito a um delirio que exalta suas energias; [...] convida-as a assumir diante do
destino uma atitude herdica e superior que, sem isso, nunca assumiriam. (ARTAUD,
2006, p. 28)

Futuramente, tenho a intencdo de que esse experimento se estruture em um espetaculo
coreogréafico, para que assim possa circular por outros olhares, 0 que ira permitir novas intensoes
a se engendrarem na coreografia das cenas. Do mesmo modo, que seja inserido pequenos textos
para reforcar o objetivo de atingir o &mago transcendental humano, puxar as verdades escondidas
e finalmente conseguir despertar nervos e coracdo, e assim promover, dessa forma, uma
reconciliagdo com o universo. (BAIOCCHI; PANNEK. 2007)
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Inicialmente, Alguimia surge como um embrido, que estando em fase de gestacao ainda,
estd se definindo para assim encontrar sua forma. Entdo, enquanto performance Alquimia, tera
um carater isolado, independente e experimental, assim trabalhando uma determinada ritualidade
indigena que ndo tera determinismo de nenhuma tribo especifica. Seus objetos cumprirdo a
funcéo de extensdo corporal, assim compondo a cena ritualistica inserindo, quando necessario, a
atmosfera mistica e mitica que o proprio mito de caipora contém.

Em vista disso, entende-se por performance uma agdo dramética ou simplesmente uma
forma teatral que ndo segue as estruturas aristotélicas, que aconteca em um determinado local e
em um determinado momento. Sua a¢ao, ao vivo, “reforca uma das caracteristicas principais da
arte de performance e de toda a live art, que € o de reforcar o instante e romper com a
representacao” (COHEN, 2007, p. 66).

Na visdo de Schechner (2003), a performance é qualquer agdo humana, individual ou
coletiva, que tenha uma funcdo e relacdo que seja exploravel, que tem uma caracteristica
principal: a restauracdo de um comportamento. Esse comportamento ndo é esporadico, mas sim
realizavel mais de uma vez, algo que pode ser “aprimorado, guardado e resgatado, usado por
puro divertimento, transmutado em outro, transmitido ¢ transformado” (p. 35). Desta forma,

realca um dialogo narrativo ou personificado, com seres ou forgas transcendentais. (p. 32)

Tratar qualquer objeto, obra ou produto como performance [...] significa investigar o
que esta coisa faz, como interage com outros objetos e seres, e como se relaciona com
outros objetos e seres. Performances existem apenas como acles, interacGes e
relacionamentos [...]. Os hébitos, rituais e rotinas da vida sdo comportamentos
restaurados. Comportamentos restaurados sdo comportamentos vivos [...] podem ser
rearranjados ou reconstruidos; eles sdo independentes do sistema causal (pessoal, social,
politico, tecnoldgico...) que os levou a existir. Eles tm uma vida propria. A verdade ou
fonte que originou o comportamento pode ser desconhecida, perdida, ignorada ou
contradita — mesmo quando essa verdade, ou fonte, esta sendo honrada e reconhecida. O
modo como os pedacos de comportamento foram criados, achados ou desenvolvidos,
pode ser desconhecido ou oculto, elaborado, distorcido pelo mito ou pela tradicéo.
Comportamentos restaurados podem ser longevos e estaveis como 0s rituais, ou
efémeros como um gesto de adeus. (SCHECHNER, 2003, p. 29; 33)

Devido a seu carater signico, a performance tem uma natureza de constantes
rompimentos, € aquilo que me atravessa, que ndo permite que eu permaneca quieta ou
inexpressiva. Assim, Cohen (2007, p. 66) diz que “muitas vezes o espectador niao ‘entende’

(porque a emissao ¢ cifrada) mas ‘sente’ o que esta acontecendo”. Cohen entende a performance
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como uma codificacdo de sensacdes e temas diversos, sempre com um olhar diferenciado do que

comumente se olhava. E um olhar relutante de formacao de realidades.

O artista recriando imagens e objetos continua sendo aquele ser que ndo se conforma
com a realidade. Nunca a toma como definitiva. Visa, através de seu processo alquimico
de transformacéo, chegar a uma outra realidade — uma realidade que ndo pertence ao
cotidiano. Essa busca é uma busca ascética talvez, a do encontro do artista, criador, com
o primeiro criador. (COHEN, 2007, p. 62)

A performance é uma constante busca de elevacdo individual, ndo ha necessariamente a
construcdo de um personagem, mas sim um performer, e ha muito mais de pessoa do que de ator
nisso, segundo Baiocchi e Pannek (2007, p. 205, notas): “O performer é antes de tudo aquele que
esta presente de modo fisico e psiquico diante do espectador”. Assim sendo, Alquimia € uma
tentativa de materializar aquilo que me agride, me enoja diante do tema animais e meio ambiente
e, a0 mesmo tempo, imaterializar toda essa agressao.

Jung, em seu livro A natureza da Psique, disse que a consciéncia é “um orgdo de
orientacdo em um mundo de fatos exteriores e interiores. Antes de tudo ela consta que algo
existe” (JUNG, 2007, p.32). Desse modo, ele a entende como sensacdo, onde ocorrem as ideias,
0s pensamentos, ou como ele mesmo diz, as percepcbes. Assim, ha na consciéncia outra
capacidade, a interpretacdo, que é o entendimento, onde se processa e se constroi o plano de
imanéncia, ha a assimilacdo. O que da inicio a uma outra possibilidade. O sentimento, coloca o
sujeito e 0 objeto em téo estreita relacdo, que o sujeito deve escolher entre a aceitagdo e a recusa.
(JUNG, 2007)

O que permite que entendamos a obra de arte como uma forma conhecimento, visto que a
mesma nos permite pensar, agir e também sentir. Pessoalmente acredito que esse é o maior
objetivo do teatro, antes de tudo: sentir. Um espetadculo cénico deve ter os principios de
compreensdo para que haja a recepcdo teatral por parte do publico, mas assim como Artaud
desejava alcancar, o teatro deve antes de tudo transpassar 0s sentimentos dos espectadores.

Se o teatro é realidade ou iluséo, se deve ser compreensivel ou néo, se foi belo ou o
contrério, isso € uma discussdo para futuros estudos. Neste momento, apenas é fundamental
entender que, além de uma manifestacdo cultural, uma forma de conhecimento, o teatro é umas

das formas mais elevadas de se chegar a emogdo humana atraves do proprio homem.
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O ser humano, com todos os seus conflitos e crueldades, necessita de um devir que o faca
transcender o nivel material e esquizofrénico da atual sociedade. Por isso, ndo deve rejeitar nada,
assim como Jung disse, 0 sentimento permite a sua aceitacdo ou a recusa, deve-se agregar toda a
historia, a cultural, os mitos, as experiéncias e as reterritorializagdes disponiveis.

Alquimia seguiu esse principio, usando a propria performer como signo para chegar ao
interpretante (o publico), o objeto (o drama essencial) escolhido para essa obra: o impacto do ser
humano na natureza. Com isso, a performance, além de ser um caminho escolhido para futuras
linhas de pesquisa em hibridismo, performance e corporeidade, ela foi de modo geral, uma
“busca de desenvolvimento pessoal [...]” (COHEN, 2007, p. 110). Alguimia encontrou no teatro
hibrido (que no caso, foi composto pela danca, musica e artes visuais) a constante e frenética
“busca de afirmacdo do dancarino como individuo, mas também como corpo coletivo [...]”.
(BAIOCCHI; PANNEK. 2007, p. 40)

Foto tirada pela espectadora Cleide Rodrigues durante a performance no IFTO.

A vontade de criar, quando se encontra com o ato criativo, gera o simples realizar, que
antes de tudo ¢ arte, assim, permitindo que o “artista” sempre se refaga, se recrie, se descubra e
se desvele dentro de sua existéncia no teatro. Baiocchi e Pannek (2007, p. 33) dizem que “A
analogia entre vida e necessidade [...] e o fato de destinar seu teatro ao devir necessario implica a
afirmacgdo desse devir e a tentativa de colocar-se em sintonia com ele”. O que, sem divida

alguma, é a formacdo do artista, a busca por territorios desconhecidos de sua realidade.
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A ritualizagdo

No processo de estudos e reflexdes da performance Alguimia, ficou nitida que sua
caracteristica mais marcante ¢ a ritualizacdo. O ritual empregado em Alquimia ndo € de carater
formalizado e especifico de uma tribo ou manifestacdo cultural especifica. Preferiu-se que a
ritualizacdo seguisse outros principios norteadores que ndo se estruturasse em uma determinada
etnia indigena.

Foi decidido que a melhor forma de trazer o ritual para a performance seria atraves da
testemunha ocular e do proprio carater mitico e mistico que a atriz-performer iria desempenhar.
Comumente, se tem a ideia de que teatro ritual é aquele que abandona todas as formas
convencionais de texto para aderir as formas animalescas e primitivas dos primeiros homens da
humanidade, caracteristica essa que Grotowski também se atentou e percebeu em seus trabalhos,
que quando se traz para a encenacdo O ritual, surgem equivocos Sérios como gerar a
espontaneidade no publico, o que acarreta “a espontaneidade desordenada, histérica, semelhante
ao rolar no chdo, as convulsdes, ao caos [...].” (GROTOWSKI, 2007, p. 127)

Desse modo, preferiu-se experimentar uma outra forma de ritual, onde a espontaneidade
seja a conjugacdo primaria de um fendmeno teatral ordenado entre a acdo teatral e a presenca do
publico, onde o ator-performer deixa de ser duo e se torna um através da sua encenacao, 0 seu
desvelamento se mostra com a atuacdo que transcende o instante presente e se funde a sua
existéncia espiritual, sua esséncia, ou seja, 0 desencadeamento da acéo total que, para Grotowski,

é o estopim do ritual:

[...] talvez quando abandonamos a ideia do teatro ritual, recuperamos esse teatro. [...] em
desacordo com vocés mesmos, estdo diante de um fendmeno que tira origem da terra,
dos sentidos, do instinto, das fontes, até mesmo das reag¢fes das geraces passadas, mas
¢ ao mesmo tempo iluminado, consciente, controlado e individual. Esse fendmeno
humano, o ator que est4 diante de vocés, ultrapassou o estado da propria cisdo. Néo se
trata mais de atuar, eis porque é um ato [...]. (GROTOWSKI, 2007, p. 134)

Além disso, esse ritual que esta expresso na performance apresenta as caracteristicas que
Cohen afirma, sendo a principal delas o avizinhamento com a mistica, contendo também a
“forma pela qual se da a relagdo com o publico e com o espago” (GROTOWSKI, 2007, p. 84),
onde a sua configuracdo permite que o publico se mova “tanto para observar quanto para se

“defender” dos avangos da “criatura” e a “situagdo de imprevisto”.
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Foto tirada por uma espectadora durante a performance

Grotowski percebeu que ritual ndo é colocar os espectadores na mesma acdo do
espetaculo, que isso além de poder gerar problemas no desenvolvimento da agdo do ritual, pode
gerar até mesmo uma carga energética mal administrada pelo publico provocando a histeria.
Entdo, o mesmo afirma que o publico ndo pode sair de seu estado consciente, sendo o tempo
inteiro uma testemunha daquele instante. Sobre isso, também afirma Cohen que a comunh&o
entre espectador e a agéo teatral, deve ser mantida pelo “evento da performance [que] acentua
essa condi¢cdo, dando ao publico uma caracteristica de cumplicidade, de testemunha do que
aconteceu” (COHEN, 2007, p. 98).

A vocacgdo do espectador é ser observador, mas ainda mais, é ser testemunha. [...] A
testemunha mantém-se levemente a parte, ndo quer se misturar, deseja estar consciente,
ver 0 que acontece, do inicio ao fim, e guardar na memdria; a imagem dos eventos
deveria permanecer dentro dela [...] — ou seja, ndo esquecer, ndo esquecer custe o que
custar. (GROTOWSKI, 2007, p. 122 e 123)

Destarte, a ritualizacdo que Alquimia se configurou se estabelece na partitura corporal
que a performer desempenhou, sendo assim mitica, correlacionada com as caracteristicas antes

apontadas por Cohen e Grotowski.

O ator ali ndo deveria atuar, mas penetrar os territérios da propria experiéncia [...].
Deveria reencontrar os impulsos que fluem do profundo do seu corpo e com plena
clareza guia-los em direcdo a um certo ponto, que € indispensavel no espetaculo[...]. No
momento em que o ator alcanca esse ato, torna-se um fendmeno [...] é o tempo presente.
(GROTOWSKI, 2007, p. 131)
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Vale ressaltar que o ritual que verdadeiramente se busca, na performance trabalhada, é
que o drama essencial contido na obra ultrapasse as barreiras do cenario, do figurino e aderecos e
chegue ao corpo da performer. Desse modo, ndo serd apresentado apenas um programa
performéatico, mas antes de tudo um ritual humano “através do ato, ndo através da fé”.
(GROTOWSKI, 2007, p. 135).

A musicalidade

Principais embasamentos, Lima (2006) e Schafer (1991), permitem pensar a musicalidade
presente em Alquimia como uma performance musical. O interesse ndo se da apenas na
execucdo perfeita de todos os elementos utilizados, como a voz enguanto expressao animalesca e

a percussdo do pau de chuva e aderegos contidos no figurino.

A interpretacdo musical presume uma agdo executdria que se reveste de um sentido
hermenéutico, ja a préatica musical traz para si preocupagdes mais mecanicistas. A
performance musical, no entanto, integra esses dois mundos, ela faz emergir a funcéo
tecnicista dessa pratica musical e a obra musical propriamente dita, mas também,
transmuta essa execucdo, por meio de processos interpretativos do executante, com o
intuito de revelar relacbes e implicagdes conceituais existentes no texto musical.
(LIMA, 2006, p. 13)

A performance na musica ¢ compreendida como “fazer artistico que integra
conhecimento racional e intuitivo, tradicdo, emocdo, sensibilidade, histéria, contemporaneidade e
cultura do executante” (LIMA, 2006, p. 15). Desse modo, ndo se permite de forma total a escusa
das propriedades musicais, como harmonia entre outros, entretanto se da uma maior atencéo a
interpretacdo da masica e seu contexto, como por exemplo, a expressao e interpretacdo propria

do executante.
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Foto tirada por uma espectadora durante a performance

A performance que Alquimia acolheu parte inicialmente de uma paisagem sonora® da
mata, sem nenhuma interferéncia humana, apenas 0s seus sons cotidianos e caracteristicos, sendo
assim tipificado por um som fundamental’. Foram introduzidos sucessivamente sons de animais
tipicos do cerrado, interpretados pela propria performer, havendo, por fim, a recitacdo textual de
sua propria autoria com a voz de sua personagem, Caipora.

Assim sendo, a performance possui toda uma caracteristica regional, como diz Lima
(2006, p. 20): “A performance pensada como a arte de interpretar exige um pesquisador mais
afeto as questdes da interpretacdo propriamente dita, com todos 0s seus questionamentos
filosoficos, psicoldgicos, historicos e socioculturais.”

A musicalidade escolhida foi com atributos indigenas sem nenhuma distin¢éo especifica
de etnia. Assim, a musica “nao é vista como um evento estético, ¢ sim ritualistico, em que a
fidelidade interpretativa ndo tem muito significado. A musica aqui é criada e recriada no
momento da execuc¢do e o publico participa dessa criacdo.” (LIMA, 2006, p.48)

® Segundo SCHAFER (1991, p. 214) é uma paisagem sonora é um conjunto de sons ouvidos num determinado lugar,
ou seja, um ambiente sonoro.

" Os sons fundamentais de uma paisagem sdo os sons criados por sua geografia e clima: 4gua, vento, planicies,
passaros, insetos e animais. (SCHAFER, 2001)
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A mdasica passa a conter eventos sonoros, conforme Schafer (2001) enuncia que € o0 som
que “possua determinadas qualidades que o tornem especialmente significativo ou notado pelo
povo daquele lugar” (p.27). A vista disso, a voz se torna uma extensdo real de boa parte da
imaterialidade contida na obra. Assim como Grotowski pensa a respeito, a mesma além de ter
acepcao particular, dispde a funcdo de um orgéo e, para Artaud, a voz, além de 6rgéo, possui e
permite uma natureza instrumental a obra.

Artaud, segundo Roubine (1998), buscava uma energia sonora em seus espetaculos,
energia essa trabalhada por Grotowski em seus atores. Este recusava todo tipo de interferéncia
que excedesse a competéncia humana, natureza que vem de sua teoria do teatro pobre.
Entretanto, Artaud ndo negava tais interferéncias, pelo contrario, se preocupava em elaborar uma
intricada musicalidade que proporcionasse uma atmosfera que alvejasse o publico.

Desse modo, a performance foi iniciada e conduzida até o seu término por uma forma de
passeio auditivo®, no qual o publico chega e, além de apreciar a instalacéo ao redor e se imergir
em toda aquela situacdo, é “acordado” pelos sons que sdo executados no local, proporcionando e

tecendo naquele instante presente uma atmosfera teatral e experimental.

O hibridismo

A performance trilhou um caminho conceitual, histérico e cultural hibrido. Desse modo, a
obra artistica também € uma composicao hibrida que permeia as mais diversas linguagens como
a musica, o teatro e as artes visuais, trabalhadas atraves de instalacdes e video projecdes, para
chegar enfim, a sua rede de intensdes pretendida.

Por ultimo cabe lembrar, no tocante a concepcao e atuacdo que é impossivel falar-se de
uma linguagem pura para a performance. Ela é hibrida, funcionando como uma espécie
de fusdo e a0 mesmo tempo como uma releitura, talvez a partir da prépria ideia da arte
total, das mais diversas — e as vezes antagdnicas — propostas modernas de atuag&o.
(COHEN, 2007, p.108)

Toda a identidade artistica e conceitual elaborada integrou um pouco de cada coisa até

formar uma nova identidade. E essa a marca principal de Alquimia. Assim como a propria

® Um passeio auditivo é simplesmente um passeio concentrado na audic&o. (SCHAFER, 2001)
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ciéncia alquimica, que mistura diversos elementos para chegar a algo novo, ou, como 0 proprio

termo em latim diz, sui generis.

Momento inicial da performance, o publico chegando e se deparando com o video performance.
Foto tirada por Cleide Rodrigues.

Légico que Alquimia ndo é ou foi a Unica performance que trabalhou o hibridismo.
Entretanto, na formacéo artistica da performer, foi algo marcante, unico. Assim como diz Bartolo
(2007, p. 192), “equivale a reconhecer que a identidade € intersubjectiva; equivale a reconhecer
que a identidade é dada num plano de imanéncia”. Assim sendo, 0 plano de realidade que foi
construido foi um plano hibrido que ndo descarta nada, que entende que tudo o que foi e esta
acontecendo integra seu amago.

A eficiéncia do performer depende do interesse permanente em questionar seus cddigos
de atuacdo. O que desencadeia e estabelece um ato original, novo, € a vontade de tenséo,

mesmo sem intencdo preestabelecida, mas rica em sensacdes que se formam no coracéo
e na libido. (BAIOCCHI; PANNEK. 2007, p. 54)

A performance foi de fato um grande desafio que, por muitas vezes, me fez pensar a
respeito do como gerar algo espontaneo, que ndo negasse a historia tocantinense, assim como, 0s
mitos e contos orais que permeiam a nossa imaginacdo. Desse modo, foi necessario desconstruir
toda a estrutura social que molda o corpo, esquecer a estética corporal que estd em voga, do
mesmo modo como voltar a observar a anatomia dos animais regionais. Com isso, pude entender

que ndo somente a obra de arte é hibrida, mas antes de tudo o corpo.
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A heranca dos bandeirantes, dos indigenas, dos animais, tecnologias presente na pos-
modernidade, lixos e desgastes ambientais diversos, tudo foi uma fonte de reterritorializacao
corporal, que nega antes de tudo esse ser humano consciente e normativo que vivemos em nosso

cotidiano.
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