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GINGA:
Historia e memdria corporal na capoeira angola

GINGA:
Historyand corporal memory in capoeira angola

Mariana Bracks Fonseca®

Resumo

A capoeira angola é aqui entendida como uma préatica performativa tradicional afro-brasileira,
que evoca em seus movimentos, cantos e gestuais a memdria das terras africanas, reatualizando
cosmovisdes dos antepassados negros. Destaca-se 0 movimento béasico, ginga, associando-0 a
trajetoria politica e militar da rainha angolana do século XVII, NzingaMbandi.

Palavras-chave: Ancestralidade, Angola, linguagem corporal, performance ritual

Resumen

La capoeira angola és aqui entendida como una practica performativa tradicional africano-
brasilefia, que evoca ensusmovimientos, canciones y la memoria gestual de tierras africanas,
causando la reactivacion de las visiones del mundo de los antepasados negros. Es de destacar el
movimiento basico, ginga, asociandolo con la historia politica y militar de la reina de Angola del
siglo XVII, NzingaMbandi.

Palabras clave: Angola, ascedéncia, lenguaje corporal, rendimiento ritual

Abstract

The capoeira angolaishereunderstoodas a traditional african -Brazilian performative practice, that
evokes in its movements, songs and gestural memory of African lands. Noteworthy is the basic
movement, ginga, associating it with political history and military Angolan queen of the
seventeenth century, NzingaMbandi.

Keywords: Ancestry, Angola, bodylanguage, ritual performance

Capoeira Angola: ancestralidade e identidade étnica

A capoeira é um jogo- danca- lutaquedispensa apresentaces no Brasil. Apesar de seus
multiplos usos e sentidos, todos brasileiros ja viram, sabem 0-que €. Aqui pretendo apresentar um
olhar sobre a Capoeira Angola, enquanto performance ritual afro-brasileira, capaz de mobilizar a

memoria e visdes de mundo africanas através de seus movimentos corporais.
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O Centro de Estudos Capoeira Angola foi a escola institucionalizada por Mestre Pastinha
na década de 1940, mas o designativo étnico ja era usado, no minimo, desde o século XIX,
quando muitos brincavam o “jogo de Angola” no Recdncavo baiano. (QUERINO, 1946, p.75).
Em Salvador, no inicio do século XX, muitos mestres praticavam a ‘“‘capoeira Angola”,
colocando-se como detentores de saberes ancestrais, que eram transmitidos de forma tradicional
em seus barraces ou nas rodas nas igrejas, largos e pragas. Aqui, a capoeira angola é pensada
como performance ritual, com enfoque para os aspectos simbdlicos e histéricos dos movimentos

corporais.

Em Turner, a performance ritual ndo esta presa a um significado preexistente, a prépria
experiéncia constrdi significados porque atualiza experiéncias de eventos passados, que ao serem
dramatizados os ativam e os vivificam, colocando a experiéncia em circulacdo (TURNER, 1974,
p.116). Entendemos que durante o ritual que é a roda de capoeira, 0s jogadores ou angoleiros,
executam um “texto corpdoreo” (LABAN ,1978, COHEN, 1989). Acompanhado pelos cantos, os
movimentos corporais liberam significados historicos, trazem a tona memorias de outrora,

ritualizam o chamado aos ancestrais e as suas forcas.

Pensando a capoeira, enquanto manifestacdo cultural afro-brasileira, que traz em seu
cerne reminiscéncias das terras africanas, notadamente Angola, Aruanda, identificada como
morada dos ancestrais (LOPES, 2003, p.32) é importante pensar como esta memdriafoi
preservada ou socialmente construida. Neste artigo proponho discutir a importancia da memdria
corporal na manutencdo das memorias historicas, a partir da analise do movimento basico da

capoeira, a ginga.

Ginga, memdria em movimento

A capoeira angola foi institucionalizada por Mestre Pastinha, na Bahia na década de
1940. Em seus escritos, buscou revelas os principais fundamentos da arte e difundi-la enquanto
esporte nacional capaz de colaborar para o aperfeicoamento moral de quem a pratica e de toda a
sociedade.

O corpo, “este grande systema de razao”, ¢ apontado como a principal arma utilizada pelo
negro para se livrar das dificuldades. Em seus manuscritos, Pastinha escreveu: “Depois que os

négos se achou ser forte com suas armas manhosa, tornou-se dificil para os cabos do mato por as
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ma&os nos négos, porque? Escorregavam mesmo que quiabo, eles aplicavam truque no proprio
corpo.” (DECANIO, 1983, s/p)

Esse molejo corporal foi chamado de ginga, considerado como o movimento basico da
capoeira. Seria este nome uma referéncia a rainha Nzinga Mbandi, chamada Ginga/ Jinga pelos
portugueses?

Dediquei meu mestrado em Histdria Social a trajetoria politica e militar desta soberana
angolana (FONSECA, 2012) e, como capoeirista que sou, ndo pude deixar de observar como
suas estratégias e artimanhas para vencer as guerras ou, a0 menos, ndo ser capturada nelas, era
por demasiado parecido com 0s movimentos corporais executados pelos capoeiristas no jogo de
angola.

Pastinha assim definia 0 movimento ginga:

A palavra “ginga”, em Capoeira, significa uma perfeita coordenagdo de movimentos de
COrpo que o capoeirista executa com o objetivo de distrair a atengdo do adversario para
torna-lo vulneravel a aplicagdo de seus golpes. Os movimentos da ginga sdo suaves e de
grande flexibilidade - confundem, facilmente, a quem ndo esteja familiarizado com a
capoeira, tornando-o presa facil de um agressor que conheca esta modalidade de luta.
Na ginga se encontra a extraordinaria malicia da Capoeira além de ser sua caracteristica
fundamental. A ginga da Capoeira tem, ainda, o grande mérito de desenvolver o
equilibrio do corpo, emprestando-lhe suavidade e graca proprias de um bailarino.
(PASTINHA, 1964, P.16)?

A movimentacdo corporal contida na ginga revela a astlcia, capacidade de iludir e
enganar o oponente. Foram estas mesmas caracteristicas atribuidas a rainha Ginga e sua

tumultuada vida politica e militar.

Para construirmos a relagdo entre a ginga da capoeira e a rainha angolana precisamos
pensar a historia contada pelos gestos, pensar que a corporeidade do negro guarda e revela suas
memdarias. A expressao ritmica, as dancas e 0s movimentos corporais remetem as lembrancas

ancestrais e sdo capazes de deslocar energias e produzir sentidos. (MARTINS, 1995, p.15)

Nos candomblés, a linguagem oral esta indissoluvelmente ligada a dos gestos, expressdes

e distancia corporal. A palavra, para ter o efeito sagrado, deve estar “acompanhada de gestos

simbolicos apropriados”. (SANTOS, 1988, p.46)

2 PASTINHA Vicente Ferreira. A Capoeira Angola.Salvador: Gréfica Loreto, 1964,
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Fu-Kiau afirma que, quando alguém esta tocando um atabaque ou qualquer outro
instrumento, uma linguagem espiritual esta sendo articulada. O canto é percebido como a
interpretacdo dessas linguagens para a comunidade presente no aqui e agora. Dangar seria a
“aceitagdo das mensagens espirituais propagadas” através de nosso proprio corpo, bem como o
encontro dos membros da comunidade nas celebracGes conjuntas, sob o perfeito equilibrio
(Kinenga) da vida. A triade “Batucar-cantar-dangar” permite a religagao do circulo social a partir

do fluxo de energia entre os vivos e mortos.(Apud LIGEIRO, 2011, p.132).

Merrian, na década de 1960, ja mostrava a importancia dos estudos sobre as musicas e
dancas africanas como “guias do comportamento humano”, que expressam aspiracdes, valores e
relacdes sociais, politicas, econdmicas, religiosas e educacionais. Ele apresentou a mdsica e a
danca como fendmenos historicos, como comportamentos simbdlicos, que induzem certas
atitudes, emocdes e qualidades estéticas. Desta forma, ambas podem ser utilizadas como fonte
para compor a historia das sociedades africanas nas quais estdo inseridas. De forma analoga,
penso estas categorias como essenciais para se compor a histdria dos africanos na diaspora e a
formacdo das culturas afrodescendentes. A capoeira € entendida como cultura de raiz, como
préatica que permite conhecer a historia e as memorias dos afro-brasileiros. E uma comunidade
imaginada, pensada como discurso que constroi sentidos através de estérias e memorias de

continuidade, “no culto de simbolos e nas praticas sociais recorrentes.” (HALL, 2006, p.14).

Para tecermos a relacdo entre a rainha Ginga e 0 movimento ginga, além dos escritos de
mestre Pastinha e de outros mestres antigos, consulto as tradicdes orais e suas formas de
transmissdo de conhecimentos, para as quais 0s mestres sdo o0s principais depositarios. O que 0s
detentores mais velhos e mais sabios do universo da capoeira ensinam sobre a ginga? A partir
dos depoimentos dos mestres busco conhecer os significados que eles atribuem a palavra e ao

movimento ginga.
Todos os mestres concordam que a ginga € 0 movimento primordial da capoeira:

“A ginga é o movimento basico da capoeira, o primeiro movimento que se aprende e na
verdade, eu acho que é o Ultimo que se finaliza (...) A ginga é a base da capoeira, todo
movimento sai a partir da ginga, eu vejo a ginga como uma movimentacdo que serve
para enganar o adversario como também para dar sua base para saltar o proximo
movimento”. (Mestre Cobra Mansa)
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“A ginga é um jeito que o corpo da. A ginga ¢ tudo, ¢ a propria capoeira. E dangca, é a
movimentacdo do capoeira, que vai prum lado, vai pro outro pra ndo se deixar atingir. A
ginga é enganacdo, serve para confundir, pra enganar o adversario. Um cara que ginga
ndo é acertado, ele se movimenta e o golpe ndo pega nele. Vai pra cima, pra baixo, o
golpe ndo entra. Sem a ginga ndo tem capoeira. O bom capoeirista vai arrumar um jeito
de fugir do golpe usando a ginga, a malicia, por isso que ¢ um jeito que o corpo da.”
(Mestre Lua Rasta)

“A capoeira sem ginga ndo € capoeira. A ginga ¢ uma danga e vocé pode vencer seu
adversario com a ginga. E a esquiva. A ginga é o movimento global, é o jeito que o
corpo da, a ginga é aquele malabarismo. E a danca da capoeira e engana também o
adversario, eu gingando ninguém sabe daonde vai sair o golpe, é dela que vai sair o
golpe e as outras sequencias. Se ndo tiver ginga, ndo tem sequéncia.” (Mestre Z¢é do
Lenco)

“Quando a maioria dos mestres de capoeira angola de Salvador comecam a ensinar a
capoeira, ensinam que a ginga é o elemento principal dentro da capoeira angola que é
justamente o aprender a se esquivar, aprender a driblar, aprender a sair, entrar, na luta
corporal, que € a base da capoeira, que €é luta de ataque e defesa.(...) A funcdo da ginga é
estar sempre fugindo, estar sempre esquivando, ndo estar em um ponto fixo, porque
vocé estd em uma luta e estd sendo atacado e vocé ndo pode estar em um ponto fixo,
vocé ndo pode ficar naquele ponto central, tem que estar de um lado ou de outro, para
que o adversario ndo tenha tanta facilidade em lhe ver. Inclusive eu fiz um estudo, de
que na Africa, as zebras, quando estdo sendo perseguidas por um ledo, como elas tem as
cores, as listras pretas e brancas, elas comegam a correr de um lado para o outro, uma
contra a outra, para tirar o foco do animal que vai atacar a manada, isto € uma estratégia
também, ai 0 animal ndo consegue ver o0 que vai ser atacado direito. A capoeira também
tem isso do animal. Entdo a ginga € isso, é vocé disfargar, se esconder, é vocé buscar
uma maneira de ndo ficar visivel, ser invisivel.” (Mestre Ras Ciro)

“A ginga é a propria capoeira, se ndo houver ginga ndo tem a capoeira. O que identifica
0 capoeirista é a ginga, se ndo tem ginga, ndo tem capoeira. O que determina ser ou ndo
ser capoeira é a ginga. A ginga é um diferencial, ser bom ou ser ruim, o bom capoeirista
é aquele que sabe gingar. Como dizia meu amigo, mestre Decénio, a ginga é uma
mentira: ‘faz que vai e ndo vai, quando ele pensa que vocé ndo vai, vocé foi’, como
também dizia meu mestre Pastinha. A ginga é encantar o camarada. (Mestre Bola Sete)

Alguns mestres destacaram que a ginga que da caracteristica de danca a luta, que a
“disfarcava”para evitar conflitos com a ordem do sistema escravista, conforme o pensamento de
Pastinha acima exposto.

“A ginga é danca, € o principio de todos os movimentos, é um tipo de danca de onde

saem todos os movimentos. O objetivo é aguardar o momento certo para aplicar 0s
golpes e dar ao jogo uma sensagdo de danca.”’(Mestre Virgilio da Fazenda Grande)

“A ginga sdo as passadas basicas e fundamentais da capoeira. E o que da caracteristica
de danca a luta da capoeira. Sdo passadas carregadas na cintura, o que da exceléncia a

movimentagdo do capoeirista.” (Mestre Jodo Angoleiro)

Ja Mestre Augusto Januario apontou para outra “faceta” da ginga:
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“A ginga foi o artificio que o homem usou para evitar o conflito direto, vocé quando
ginga esta negociando, esta negando, esta negociando no seu jogo de corpo pra evitar 0
conflito direto e na ginga vocé vai construir seu movimento para aplicar seu ataque e
sua defesa. Entdo a ginga € o jeito que vocé utiliza seu corpo para aplicar 0 movimento
de ataque e de defesa, que nada mais é que a impressdo digital, cada um ginga de um
jeito. (...) A ginga tem essa finalidade: negociar com outro para que vocé possa aplicar
seu movimento, possa sair do movimento. E a negociagio da capoeira para evitar o
conflito direto, bater, se ndo a capoeira seria igual ao boxe ou a outras artes, se ginga
sempre negando, ai que vem a negaga, ai que vem a mandinga, o seu jeito de fazer essa
negociagdo.” (Mestre Augusto Januario)

Percebe-se que ha um nlcleo comum nestas respostas: ginga é a movimentagdo constante
usada com o objetivo de enganar o oponente, driblar, confundir, possibilitar a fuga e ao mesmo
tempo projetar um ataque, ndo ser um alvo facil. Usado inicialmente para disfarcar a luta em
danca; é também negociacéo, € diplomacia, evita o conflito direto; € o que da beleza ao jogo, da
leveza a luta; € 0 momento em que o jogador mostra suas habilidades em dissimular e assim,

pode fazer com o que o oponente “abra as guardas”, permitindo que se vencga 0 jogo.

Associo estes significados a trajetdria politica e militar da rainha NzingaMbandi, que ao
longo de sua vida, usou de mil “disfarces”, assumiu diversas roupagens para garantir sua
sobrevivéncia politica e espacos de mando: foi batizada, mas poucos anos depois, passou a
comandar os guerreiros jagas, €, no final de sua vida, voltou a se proclamar cristd. Em um
constante vai e vem de estratégias, buscava a negociacdo e a diplomacia, mas quando esta via

nédo produzia efeitos, mostrava sua forga na guerra.

Vaérios episédios da vida desta rainha nos mostram sua perspicacia para vencer 0S
inimigos, seja para engana-los e conseguir fugir, seja no enfrentamento militar direto. As
caracteristicas atribuidas a rainha correspondem aos adjetivos empregados para descrever o

movimento ginga.

Sua primeira aparicdo publica, como embaixadora do seu irmdo NgolaMbandi, revelou
uma mulher forte e exuberante. O célebre “episddio da cadeira”, no qual ela usou uma donzela
de seu séquito como cadeira na audiéncia com o governador portugués em Luanda, provou sua
astlcia e sabedoria para ndo deixar o adversario se elevar. Garantiu amizade, mas ndo descartou
a guerra se a soberania do Ndongo fosse desrespeitada. “Os presentes admiraram, todos
pasmados, esta presteza em sair-se bem e a vivacidade da sua inteligéncia, nunca esperado duma

mulher tanta desenvoltura.” (CAVAZZI, 1965, vol.II, p.67).A partir de entdo o governador Jodo
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Correia de Sousa passou a estiméa-la e julga-la capaz de aprender a religido cristd. Com o batismo

que entdo ocorreu tornou-se Dona Anna de Sousa, princesa crista afilhada do governador.

As guerras movidas pelo governador Ferndo de Souza, comandadas pelo capitdo-mor
Bento Banha Cardoso entre 1626 e 1629, mostraram a grande habilidade de Ginga em escapar da
dura perseguicdo que contra ela deflagrara o governo. As primeiras ofensivas foram travadas nas
diversas ilhas do rio Kwanza. Desde 1624, quando assumiu as insignias de poder do Ndongo, a
rainha vinha se fortificando na ilha de Kindonga, onde passou a dar asilo a centenas de fugitivos
e kilambas (soldados armados e treinados pelos portugueses para proteger as fortalezas da

conquista).

O militar Cadornega narrou as guerras angolanas com muita minicia, compilando
depoimentos de quem participou das batalhas e transcrevendo tradi¢cbes orais e impressoes
populares do periodo. Este capitdo portugués registrou que a rainha, utilizando a geografia do rio
a seu favor, migrava de uma ilha a outra, de forma que os inimigos ndo pudessem saber seu
paradeiro, deixando-os confusos e sem como ataca-la. Quando 0s portugueses conseguiram,
enfim, invadir a ilha de Maopolo, aproximando-se de sua localizacdo, ela enviou embaixadores
ao capitdo-mor, “pedindo-lhe a ndo apertasse tanto”, que ela queria ser vassala do rei de
Portugal, e que, em trés dias, viria pessoalmente com sua corte se render. (CADORNEGA, 1972,
v.l, p.137)

O capitdo concordou. Findo os trés dias, a rainha ndo veio, e ele percebeu que havia sido
enganado. O pedido de trégua foi apenas uma artimanha, “um estratagema’para evitar sua
rendi¢do. Invadiram a ilha, constaram que a rainha ndo estava mais la: havia fugido, mas antes
deixou a ilha infestada de bexigas (variola) que matou grande parte do exército portugués,

inclusive o rei coroado pelos portugueses, Ari a Kiluanje, naquele ano de 1626.

Quem pratica a capoeira angola certamente associara essa “enganagdo” a “chamada”,
guando um camarada, ao acertar ou ser acertado, interrompe o jogo estendendo as méos. O outro
deve responder, dirigindo-se ao oponente até que as mdos de ambos se toquem e dai prossigam
com o passo a dois, para la e para ca, para que o jogo continue. A chamada € um momento

utilizado no jogo para harmonizar, como um pedido de desculpas, ou para chamar forgas, mas é
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um momento cheio de “mandinga”, em que o adversario pode mostrar ser ardiloso e se

aproveitar para retribuir o golpe.

FIGURA 01: Desenho de mestre Pastinha representando a ‘chamada’. Ao lado, escrito “inicio, ou

maldade”.

Pastinha alerta que a chamada é um dos momentos mais perigosos do jogo da capoeira,
em que se deve estar sempre atento. Pode ser um momento em que 0 jogador usa de
dissimulacdo, finge pedir desculpas, para, quando o adversario vir distraido, ou com a guarda
baixa, acerta-lo. “O capoeirista ¢ desconfiado ¢ ndo se deixa iludir por esta aparente retirada do

possivel agressor”, ensinou o velho mestre. (PASTINHA, 1964, p.40)

Um outro episddio que revela dissimulacdo da rainha deu-se em 1629, quando ela enviou
um alto funcionario de seu quilombo (0 maniLumbo, que tratava das relacdes exteriores) a
fortaleza de Ambaca, com 400 escravos e 105 vacas de presente ao governador. De acordo com o
“extenso relatério do governador [Ferndo de Souza] a seus filhos”, o emissario dizia que a
rainha era “filha” do governador e que gostaria de fazer feiras. Pedia para suspender a guerra
contra ela, “porque queria se quietar por estar cansada de andar pelos matos” e queria se “meter
debaixo do emparo do capitdo e morrer a seus pés” (HEINTZE, 1988, p.300), e também requeria

autorizacdo para se estabelecer na ilha da Imbilas, onde estava as sepulturas dos antigos reis do
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Ndongo. Ao ser questionado sobre o paradeiro de Ginga e quais sobas a acompanhavam, o
emissario respondeu que ela estava em Bange, uma terra firme junto ao Kwanza, acompanhada
por poucos sobas. Bento Banha Cardoso foi entdo enviado a esta localidade para tentar prender a
rainha. Mas os portugueses foram informados de que, a0 mesmo tempo em que tentava essa
saida diplomatica, Ginga atacava importantes pontos do comércio de escravos e sobas aliados,
como Candelle dos Quezos e AndalaQuesuba, tomando suas fazendas e pecas. Diante desses
ataques, 0s portugueses concluiram que o maniLumbo fora enviado como espido para saber como
0s portugueses estavam articulando a conquista e para enganar o capitdo Bento Banha Cardoso,
que foi mandado a Bange, bem distante de onde realmente estava a rainha. Ginga usou esta
estratégia para ganhar tempo e melhor articular sua fuga, enquanto agia contra os portugueses,

desarticulando o comércio de escravos na regido.

A ginga, no jogo da capoeira, também mostra este ardil: o0 jogador da pistas que vai para
um lado, e vai para o outro, dissimula, finge ser amigo, mas na verdade esta atacando. Mestre
Pastinha ensinava a esséncia da capoeira, sua malandragem: “Mandinga na capoeira ¢ malicia, ¢
‘manha’. E ir sem ter ido e quando menos se espera, foi. E insinuar que vai para la e acaba indo
para ca. E ser forte mostrando fragilidade.” (MURICY, 1988, 7°20)

Para Leticia Reis, a ginga existiu desde os primérdios da capoeira praticada pelos
escravos para disfarcar a luta em danca, agindo com malicia para dissimular sua verdadeira
intencdo.“Por permitir a um s6 tempo que o corpo lute dangando e dance lutando, a ginga remete

a capoeira a uma zona intermedidria e ambigua, situada entre o ludico e o combativo.” (REIS,

1996, p.36)

Em sua analise, a resisténcia escravista no Brasil pautou-se sobretudo, pela negociacdo
combatente entre senhores e escravos, mais do que pelo confronto aberto ou pela passividade
absoluta. A autora faz uma leitura gestual do jogo da capoeira para tentar, mediante a analise
dessa pratica cultural, interpretar essa maneira peculiar de fazer politica, pautada sobretudo no
enfrentamento indireto. Desta forma, a capoeira é entendida como uma luta popular em que a
“manha” e a malicia se sobrepdem a forga fisica:

“Ginga significa a possibilidade de barganha, atuando no sentido de impedir o conflito.
Porém, ao menor sinal de distracdo do oponente, quando “as chances de falhar sdo

minimas” (como ensina Mestre Pastinha), ai sim, explode o contra-atagque, COMo um
relampago deflagrando-se entdo o conflito”. (REIS, 2010, P.38)
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A ginga é entendida como o que impede o confronto direto entre os capoeiristas, e este é
apontado como um aspecto politico fundamental do jogo de capoeira, um “jogo de contra poder”,
em que o jogador deve escolher o momento mais oportuno para deferir o ataque, aproveitando o
espaco vazio deixado pelo adversario. Na hora em que o oponente estiver menos atento, surge o
ataque inesperado. Assim, o capoeirista tem que adquirir a habilidade de dissimular suas

intengdes, 0 corpo que se conforma € 0 mesmo, que no instante seguinte, ataca.

A surpresa e a malicia sdo caracteristicas fundamentais do jogo da capoeira e ambas sédo
evidenciadas através do movimento ginga.A ginga e a linguagem corporal da capoeira expressam
estratégias de acdo do negro para subverter estruturas de representacfes presentes na sociedade

mais ampla, relativas a condicdo do negro e seu lugar social.

Tania Macedo, ao articular as “malandragens transatlanticas”, em que o “malandro”
habita o imaginario brasileiro e também angolano, destacou a ginga, “utilizada para fugir ao
trabalho e as condicdes a que estd submetido o operario”, associando-a ao “jeitinho para escapar
de situagdes de conflito”. (MACEDO, 2004, p.74)A ginga representa a capacidade de, fugindo

ao conflito, resolver as situagdes auferindo as maiores vantagens possiveis.

Mestre Noronha registrou que a o capoeirista deveria saber ndo era apenas lutar, mas
também fugir, correr. Escreveu:“malicia da sabedoria que corre para ndo morrer”, mostrando que

a fuga poderia ser uma boa saida quando a briga era desvantajosa. (COUTINHO, 1993, p.5)

A personagem da rainha Ginga soube fugir. Fugiu varias vezes, e muitas de forma
espetacular. Antes de abandonar ilha de Kindonga, Ginga consultou os espiritos de seus
antepassados, em que foi aconselhada: “render-se aos portugueses significaria a perda da
liberdade. N&o era indigno dela fugir naquela conjuntura, para combater e vencer o inimigo em
condi¢des mais favoraveis.” (CAVAZZI, 1965, v. 11, p. 78)

Em maio de 1629, os portugueses conseguiram invadir seu quilombo. Para evitar ser
capturada,Ginga estrategicamente largou suas bagagens e 0s prisioneiros para tras durante a fuga,
para que os portugueses perdessem tempo os recolhendo. Para conseguir ainda maior vantagem e
ganhar tempo, acabou deixando também suas duas irm&s. Ginga corria rumo a um gigantesco
desfiladeiro, perseguida pelas tropas pro-lusitanas, que acreditavam que a cercariam. S6 quando

alguns conseguiram chegar aquelas bordas do precipicio, entenderam que a rainha havia descido
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a “profunda concavidade” chamada Quina Quinene (Quina Grande dos Ganguelas, localizada no

Vale do Lui-Kwango), amarrada em cip0s.

Mestre Pastinha também registrou essa sabedoria presente na capoeira:

“A capoeira tem negativa, nega. A capoeira ¢ positiva, tem verdade. Negativa ¢ fazer
gue vai ndo vai, e na hora que nego mal espera, 0 capoeirista vai e entra e ganha, quando
ele vé que perde, entdo ele deixa a capoeira na negativa, no camarada pra depois entéo
ele vir revida. O capoeira corre, e ai daquele que correr atras do capoeirista. O camara
corre atras dele, e o que que deu ali pra guardar? Tem alguma coisa ali na mao dele? O
capoeirista corre porque ndo quer matar.” (Muricy, 1998, 15°09°"),

A influéncia de Ginga nas lutas anti-escravistas nas Américas foi notada por Glasgow,que
a apresentou como “simbolo da luta anti-colonial e anti-escravatura empreendida pelos
quilombos no mundo.” (GLASGOW, 1982, p.142). Autores associaram as lutas de Ginga ao seu
contemporaneo quilombo de Palmares, sendo a rainha angolana um simbolo da “quintesséncia

das primeiras resisténcias do povo Mbundo.” (WEDDERBURN, 1996, p.153)

Johnny Alvarez, a partir das teorias comportamentais da psicologia, analisou o
aprendizado da ginga enquanto aquisi¢do de automatizacao e de habilidades. Para ele, a ginga da
capoeira ¢ um movimento que atravessa zona de “equilibrio precario”, um estado paradoxal em
que os “limites da estabilidade ou da instabilidade do equilibrio parecem se confundir numa
estranha circularidade.” A ginga permite manter a continuidade dos movimentos, mas se esses
movimentos continuos se automatizarem num mecanismo cego e repetitivo o adversario pode
antecipa-los e neutralizd-los. As “zonas de equilibrio precario da ginga permitem determinadas
paradas ou hesitacdes do movimento que servem para falsear a continuidade deste”, dificultando
a antecipacao dos movimentos seguintes. A ginga permite ataque e defesa, entradas e saidas, sem
interromper 0 movimento, usando-o a seu favor, sem abrir demais sua guarda. A malandragem é
considerada uma hébil “arma estética”. O jogador deve se mostrar desatento para atrair o
adversario, floreia o jogo, faz “manha”, mas deve estar sempre atento. “A brincadeira na ginga
da capoeira deve levar-nos a um estado de atencdo distraida, de disponibilidade ao movimento,

de sensibilizagdo as surpresas do jogo.” (Alvares, 2007, p.59)

O nome da rainha foi associado a ideia de agilidade, esperteza, dissimulacdo, constante
vai e vem, sabedoria guerreira em aproveitar as oportunidades para atacar, saber fugir, entrar em
acordos e rompé-los rapidamente, surpreendente, imprevisivel. S&o tantos adjetivos usados, sao

tantas semelhancgas nas descricbes que se torna claro que os povos de Angola (ndo sé os
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ambundos, mas Vvarias etnias vizinhas que conheciam sua fama) depositaram nesta
movimentacao estratégias marciais, sabedorias que remetem a trajetoria da rainha e revelam suas
proezas. Com isso, ndo quero afirmar que a historia da personagem que viveu em tempo e local
determinados (reinos do Ndongo e Matamba no século XVII) é perfeitamente compreensivel e
conhecida através da capoeira, mas pretendo afirmar sim que sua memoria ficou registrada no

movimento primordial. Como se os fatos historicos fossem sintetizados pelo balango corporal.

Realmente, é necessario admitir, a maioria dos mestres ndo conheceram a historia da tal
rainha de angola através da capoeira. Se hoje, muitos a conhecem é mais devido a interagdo com
a academia e a circulacdo de livros sobre a historia angolana do que pela tradi¢éo oral. De fato,
0s mestres ndo apontaram registros antigos nas musicas de tradicdo da capoeira que mencionem
a rainha. As ladainhas e corridos que tém seu nome explicito sdo criacdes das ultimas décadas e

ja elaboradas com sentido politico, como veremos a seguir.

Acredito gque a transmissdo dessa historia ndo se processou de forma tdo consciente. Essa
memoria esta impressa na corporeidade, no movimento continuo e incessante de resisténcia
negra, em nunca se entregar. Esse conhecimento esta contido na movimentagdo da capoeira e na

sua propria historia, e isso sim, 0s mestres dominam.

Isso nos leva a refletir sobre a producdo e registro da historia entre os africanos. Nem
sempre a linguagem verbal foi adotada, a memoria, que foi duramente silenciada, arrumou outras
formas de se perpetuar através dos gestos, da performance. Onde as palavras ndo puderam ser
ditas- quicd cantadas- o corpo manifestou o conhecimento. Os movimentos corporais,
acompanhados por instrumentos musicais, ensinam sabedorias, histérias, revelam sentimentos e

licOes.

Nas culturas afro-brasileiras o acesso ao saber faz um apelo a todos os sentidos,
promovendo a sinergia entre eles e ao mesmo tempo exigindo uma comunicacdo direta
intergrupal. A musica percussiva e a dramatizacdo que envolve a estética do sagrado fazem do

corpo em movimento um caminho de adoracdo de entidades ancestrais.

O antrop6logo Zeca Ligeiro nos mostra como a triade batucar-cantar-dangar, marca da
cultura de matriz africana no Brasil. Estes elementos foram utilizados por africanos de diferentes

etnias para ‘“recuperar um comportamento”, ja que a escravidao os fizeram abandonar suas
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formas de celebracdo originais. Acredita que a danca cria para os dancarinos ndo somente uma
forte conexdo com as memoérias da Africa, “mas também lagos emocionais e espirituais entre

grupos de homens e mulheres de diferentes etnias, com quem dividem o mesmo cruel destino.”

(LIGEIRO, 2011, p.143)

Hoje, o nome da rainha é veiculado por muitos grupos de capoeira, adotado como
sindbnimo de resisténcia e malicia. Na década de 1980, houve um processo de “reafricanizagao”
da capoeira angola na Bahia, quando outros segmentos dos movimentos sociais se voltaram para
a Africa em busca de suas raizes. Neste afd, a historia da rainha Ginga foi recuperada como
referéncia de resisténcia africana, da forca da mulher negra, o que da sentido e animo aos

movimentos sociais brasileiros.

Com a promulgacdo da lei n° 10.639/2003, alguns mestres de capoeira passaram a
colaborar para a producdo de materiais didaticos e neste sentido, a epopeiada rainha Ginga vem
sendo evidenciada, tomando a feicdo de heroina do povo negro da diaspora, 0 que se comprova

pela constante utilizagdo de sua imagem e de sua historia em sites de grupos de capoeira.

A ginga, movimento que traz a memdria corporal da resisténcia africana, continua
inspirando as resisténcias negras e instigando os afro-descendentes hoje a construirem sua

identidade de forma positiva.

A proposta ora apresentada intenciona valorizar os movimentos corporais dos rituais
performaticos tradicionais de matriz africana enquanto fonte de conhecimento da histéria e da
memoria dos povos ancestrais. Trata-se de uma abordagem transdisciplinar, que percorre varias
areas do saber, com o objetivo de analisar a dimensdo histérica contidas nas performances
negras. Assim como 0s conceitos das artes cénicas fortalecem minha argumentacdo para as
relacBes que teco acerca do movimento, espero contribuir para os colegas estudiosos das dancas,
culturas e performances para o entendimento de que os movimentos corporais refletem também

historias, sentidos, narrativas e memaorias.
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