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Resumo: O presente artigo pretende oferecer uma contribuicdo para a analise de alguns elementos fundamentais
da fenomenologia husserliana, com o intuito de propor uma retomada critica da discussdo em torno das
(possiveis) relagdes e divergéncias entre psicologia e fenomenologia. Com a finalidade de repensar e colocar em
questdo alguns fundamentos da peculiar recepcdo do pensamento fenomenologico no Brasil, a qual,
evidentemente, tem uma longa e nobre tradi¢do, e uma historia dos efeitos [ Wirkungsgeschichte] amplamente
estabelecida, a primeira parte do texto propde um renovado exame da critica husserliana ao psicologismo. A
segunda parte investiga como se constitui “a ideia da fenomenologia”, e sua tarefa transcendental, justamente a
partir desta critica e por meio de uma prolifica discussdo com a psicologia.

Descritores: Husserl; fenomenologia; psicologia; constituicdo; mundanizagéo.

Abstract: The present paper aims to offer a contribution to the analysis of some fundamental elements of
Husserlian phenomenology and, therefore, to propose a critical resumption of the discussion around the
(possible) relationships and divergences between psychology and phenomenology. In order to rethink and
question some fundamentals of the peculiar reception of phenomenological thought in Brazil, which obviously
has a long and noble tradition, and a widely established history of effects [ Wirkungsgeschichte], the first part of
the text proposes a renewed examination of Husserl’s criticism of psychologism. The second part investigates
how the “idea of phenomenology”, and its transcendental task, constitutes itself through this criticism, and also
through a prolific discussion with psychology.
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Introducao

Em um interessante e pouco conhecido texto de 1933, que trata da “mundanizagado
psicolégica do transcendental” (poderiamos dizer também da “constituicdo psicoldgica do
transcendental no mundo”), Husserl escreve que “na naturalidade ingénua as almas ficaram,
por assim dizer, presas na incompletude” (Fink, 1988, p. 213). A partir da sugestdo inclusa
neste fragmento, e da sua fascinante imagem de uma psique que, na naturalidade ingénua,
ficaria incompleta (e que portanto precisaria de um complementacdo transcendental)— o
proposito deste escrito consiste em provocar a reflexdo e estimular o debate sobre as relagdes
entre fenomenologia e psicologia, problematizando a possibilidade e a modalidade de pensar
e, portanto, de estabelecer, relagdes e comunicacdes tanto num sentido quanto no outro. Com
o fim de repensar e de colocar em questdo alguns fundamentos especificos da recepcao da
fenomenologia husserliana no Brasil — a qual, evidentemente, conta com uma longa e nobre
tradi¢do, € com uma historia dos efeitos [Wirkungsgeschichte] amplamente estabelecida' — na
a primeira parte do texto abordaremos um renovado exame da critica husserliana ao
psicologismo; na segunda parte, justamente a partir desta critica, vamos investigar como “‘a
ideia da fenomenologia”, e sua tarefa transcendental, se constituem justamente através de
uma prolifica discussdo com a psicologia. A ideia fundamental desta contribui¢ao consiste na
proposta de uma relagdo bilateral entre fenomenologia (ou filosofia fenomenolodgica) e
psicologia (e as disciplinas da psique) a partir do reconhecimento da especificidade de cada
uma, ¢ sobre a base de uma série de “linhas-guia” mais gerais que podem ser resumidas nos
cinco pontos que seguem.

1) A fenomenologia husserliana pré-transcendental por um lado identifica-se
com os métodos da “psicologia descritiva” e, por outro, estabelece-se como disciplina
filosofica auténoma, e voltada a uma critica e fundacdo do conhecimento, justamente através
de uma recusa que qualquer forma de psicologismo.

2) A fenomenologia transcendental husserliana constitui-se em radical

oposicdo a psicologia e a aplicagdo de uma reflexdo psicoldgica na filosofia;

1 Para alguns apontamentos preliminares acerca da chegada e desenvolvimento da fenomenologia no pais,
cf. Holanda (2016). Sobre o desenvolvimento da psicologia fenomenolégica e suas possibilidades cf. Reis,

Holanda & Goto, 2016; Goto, Holanda & Costa, 2018; e Orengo, Holanda & Goto, 2020.
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3) porém, a fenomenologia transcendental mantém um intenso didlogo com a

psicologia, considerada como um “caminho introdutério” privilegiado a fenomenologia.

4) Nesse contexto, a psicologia foi de alguma forma “integrada” no sistema
aberto da fenomenologia transcendental husserliana, especialmente no que diz respeito a
necessaria constituicdo do transcendental no psicoldgico’ — que foi o tema de extensas
pesquisas por parte de Husserl.

5) Portanto, parece-nos proficua a tentativa de pensar uma psicologia
fenomenologica num sentido “pods-transcendental”, ou seja: abrir o campo e estabelecer os
métodos adequados para que na psicologia (e nas disciplinas da psique) seja possivel
aproveitar os insights da fenomenologia transcendental num sentido eminentemente pratico,
ou pelo menos “cientifico”, com atengdo particular a problematizagao do aspecto clinico (que,
de fato, no Brasil ¢ difundido em larga escala)’.

6) Para isso, ¢ necessario um didlogo e um reconhecimento mutuo: por um lado
fenomenologia deve compreender e abrir-se ao campo de pesquisa e de aplicagdo da
psicologia e da psicopatologia — e aqui resultaria fundamental discutir a questdo da
“naturalizagio da fenomenologia™; por outro lado as disciplinas da psique devem
compreender “o transcendental” — este “campo fundamental da fenomenologia [que] ¢, por
esséncia, independente de todo ser mundano, natural, e também nao precisa dele para sua
existéncia” (Husserl, 2006, p. 118-119) — e desenvolver métodos e ferramentas adequadas
para o emprego, num sentido “pos-transcendental”, das ferramentas conceituais e das

analises constitutivas que a fenomenologia pode oferecer.

A Critica de Husserl ao Psicologismo.
No primeiro volume das Investigacoes Ldgicas, intitulado Prolegémenos a logica
pura (Husserl, 2014) e publicando em 1900, Husserl desenvolve uma critica tdo severa ao

psicologismo, em todas as suas formas, que mesmo seu precedente trabalho sobre a Filosofia

2 Cf. mais adiante as aclaragdes sobre este processo — chamado de “Einstrémen” — na nota de rodapé Nr.
17.

3 Cf. Holanda, 1997; Sa & Barreto, 2011; Bezerra, 2012.

4 E notavel a presenca de uma discussdo acerca da necessidade, possibilidade, viabilidade e mesmo

justificacdo de uma naturalizagdo da fenomenologia. Acerca disso, cf. Petitot, Varela, Pachoud & Roy (1999);

Zahavi (2010).
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da aritmética acaba por ser acusado exatamente disso, e, posteriormente, implicado
criticamente por Husserl no embate frente ao psicologismo; de forma resumida, o
psicologismo pode ser compreendido como a identificagdo erronea entre entidades
psicologicas e entidades nado-psicologicas, a exemplo dos principios da logica e da
matematica, de modo que o segundo grupo ¢ reduzido ao primeiro.” De fato ele chega a
condenar sua tentativa de estabelecer os conceitos elementares da aritmética por meio de uma
analise dos “conceitos em si mais simples e, desde o ponto de vista da légica, dos conceitos
basicos e primeiros” (Husserl, 1970, p. 294), comecando com o conceito de numero. Todas as
construcdes aritméticas complexas tém sua origem e ponto de partida no conceito de numero.
Para fazer isso Husserl aplica essencialmente o método da “psicologia descritiva”: segundo a
qual, para esclarecer a formacdo de conceitos, devemos descrever os atos psiquicos da
intuigdo, ou seja, os conteudos intencionais da intui¢do, nos quais tais conceitos sao
fundamentados. Vale ressaltar que imediatamente depois, no segundo volume das
Investigagoes Logicas (de 1901), Husserl, voltando (especialmente na Sexta Investigag¢do) a
consideragdo dos aspectos subjetivos das operagdes logicas, ndo s6 estd em condi¢des de
reavaliar, em parte, as investigagdes da sua Filosofia da aritmética, mas também de reduzir,
em alguns aspectos, suas criticas ao psicologismo (ou aos métodos da “psicologia
descritiva”). Isso quer dizer que para Husserl, por fim, tais objetos logico-ideais e suas
doagdes categoriais dadas intuitivamente, isto €, os objetos da ldgica pura, sdo confrontados
por questdes gerais e essenciais dentro da teoria do conhecimento, o que implicaria a
necessidade de uma andlise fenomenologica profunda dos atos intencionais de conhecimento
que estdo envolvidos nesta complexa relagdo entre transcendéncia e imanéncia, de modo que
torna-se possivel, entdo, analisar a correlacdo pura entre objetualidade [ Gegenstdndlichkeit] e
conhecimento, o que Husserl viria a desenvolver sob o titulo de Andlise de Constituicdo
(Bernet, Marbach & Kern, 2016, pp. 50-55).

Os diferentes aspectos e argumentos desenvolvidos na critica ao psicologismo podem
ser reconduzidos até um nucleo fundamental de pensamento que foi formado em Husserl sob
a influéncia de Bolzano, que, na sua Wissenschafislehre (Doutrina da ciéncia) identifica as
verdades logicas com a objetividade ideal, a qual tem o carater de objetividade “em si”. A

reacdo a qualquer forma de psicologismo leva a Husserl, nos Prolegomenos, quase ao

5 Cf. Husserl, 1975, p. 22, 63; Husserl, 1984, p. 23.
| 173
Perspectivas em Psicologia, Uberléndia, v. 24, n. 2, p. 170-189, jun/dez. 2020. Doi: DOI 10.14393/PPv24n2a2020-58150




extremo oposto do psicologismo, ao racionalismo. O pensamento fundamental, do qual se

desenvolve a critica do psicologismo, surge da necessidade de subtrair as proposicdes ¢ as leis
logicas das interpretagdes relativistas e convencionalistas das leis naturais. Se as leis 16gicas
tivessem um fundamento empirico-indutivo (como, por exemplo, no psicologismo de John
Stuart Mill)®, elas ndo passariam de leis empiricas, com um carater de mera probabilidade;
mas elas, ao contrario, ndo t€ém nada em comum com fatos empiricos, e devem ter o carater da
necessidade e da universalidade. Ligada a esta critica a Mill esta aquela que Husserl dirige a
Theodor Lipps, segundo o qual as leis da logica seriam as leis “naturais” do pensamento, ou
seja, as leis segundo as quais o pensamento pensa, € seria apenas nesta dimensao em que se da
o processo de conhecimento; portanto segundo leis causais, ou leis reais, que governam os
eventos psiquicos (assim como as leis da mecanica governam os movimentos dos corpos).
Nesse sentido, a l6gica seria mera subdisciplina da psicologia. Agora bem, para Husserl as
leis logicas sdo leis ideais e, como tais, elas ndo se sujeitam a contingéncia e a relatividade
das leis reais. Os eventos psiquicos podem ser considerados, por um certo aspecto, como
eventos reais e, como tais, sujeitos a leis reais, mas as leis logicas que aparecem nos eventos
psiquicos, e a objetividade ideal delas, ndo dependem de tais eventos psiquicos. Husserl
afirma, portanto, que a verdade ¢ “eterna”, melhor ainda, que ¢ uma ideia, que esta “além do

tempo™’

. De acordo com o carater especifico, tipico e ideal da verdade enquanto ideia, Husserl
afirma que a verdade é uma ideia, da qual cada caso particular, p. ex. a atividade psiquica
do juizo, é uma vivéncia particular®. A “validade” ou “objetividade” de uma enunciagdo ndo
diz respeito ao juizo individual enquanto vivéncia psiquica subjetiva e, portanto, temporal,

mas diz respeito a enunciacdo enquanto espécie, em sua estrutura tipica ou essencial (cf.

Tugendhat, 1967).

6 Cf. Husserl, 1975, pp. 88-93.

7 Husserl sublinha que as leis das logica, enquanto leis logicas puras, pertencem a esfera do conhecimento
“puramente conceitual”. Neste sentido, ndo se trata de verdades indutivas reais (ligadas a experiéncia) na forma
dos matters of fact de Hume, pois sua origem e fundamentacdo ndo sdo conduzidas em conjunto com o conteudo
existencial delas mesmas, algo que traria um grau de ‘probabilidade’ que ndo corresponde com sua propria
concep¢ao enquanto leis ideais que, em absoluta exatiddo, se mostram enquanto a Unica e solitaria verdade, que
exclui qualquer forma de possibilidade outra. Cf. Husserl, 1975, p. 80, 84.

8 Consultar por exemplo o exemplo da aritmética oferecido por Husserl no §23 da Hua XVIII (Husserl,

1975, p. 82, 84f, 241).
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Além disso, no paragrafo 65 dos Prolegomenos, Husserl aborda o problema das
condi¢cdes de possibilidade de conhecimento em geral. Essas condicdes, diz ele, sdo em parte
reais, em parte ideais; além disso, Husserl especifica que as primeiras sdo condi¢oes
psicologicas, e que todas as condigdes causais das quais dependemos em nosso pensamento
dizem respeito a possibilidade de conhecimento do ponto de vista psicoldgico.’ Delas, na
fenomenologia, ¢ necessario “fazer abstra¢do”, e dirigir-se as condi¢des ideais que tornam o
conhecimento possivel. Elas sdo de duas espécies: podem ser noéticas, “se se fundamentam
na idéia do conhecimento enquanto tal e a priori, sem qualquer relagdo com a particularidade
empirica do conhecer humano no seu condicionalismo psicolégico” (Husserl, 2014, p. 178);
ou podem ser puramente logicas, i.e. “fundam-se puramente no ‘contetido’ do conhecimento”
(Husserl, 2014, p. 178). Destas duas espécies fundamentais de condigdes de possibilidade do
conhecimento, de condi¢des ideais do conhecimento, a que vem a assumir um carater
verdadeiramente decisivo ¢ a segunda, a logica, a que diz respeito a objetividade pura do
conteudo. De fato, Husserl atribui ao que ele chama de condigdes logicas o valor de condigdes
ideais no sentido primario e fundamental, uma vez que ele faz as mesmas condi¢des noéticas
dependerem de condigdes logicas.

Outro elemento importante para entender a critica de Husserl ao psicologismo e a cada
concepgdo naturalista da filosofia (da qual o psicologismo, junto com o antropologismo,
representariam uma consequéncia inevitavel) consiste em aclarar a especificidade da atitude
fenomenologica, contrastando-a com o que Husserl chamou de “atitude natural”. A atitude
fenomenologica consiste em uma atitude reflexiva e analitica, a partir da qual se busca
fundamentalmente elucidar, determinar e distinguir o sentido intimo das coisas, a coisa em
sua “doagdo originaria”, tal como se mostra a consciéncia numa intuicdo direta. Trata-se de
descrever a doagdo originaria do coisa a consciéncia a enquanto objeto de pensamento — e
portanto de “voltar as coisas mesmas”. Analisar o sentido desta doag¢do, atualizado no ato de
pensar, explicitando intuitivamente as significacdes que se encontram ali virtualmente
implicadas nas cogitationes atuais e nao-atuais, bem como nas diferentes modalidades de
aparecer na propria consciéncia intencional, € a tarefa da analise fenomenoldgica'®. Explorar a

riqueza deste universo de significacdes que a coisa — enquanto cogitatum — nos revela no ato

9 Cf. sobretudo Husserl, 1975, p. 239-240.

10 Cf. Husserl, 1972, p. 50f, 72-75; Husserl, 1976, p. 89, 92, 173ff.
| 175
Perspectivas em Psicologia, Uberléndia, v. 24, n. 2, p. 170-189, jun/dez. 2020. Doi: DOI 10.14393/PPv24n2a2020-58150




intencional representa o proprium da atitude fenomenoldgica, considerada como um

“discernimento reflexivo” sobre a propria vida de consciéncia.

Neste sentido, a tarefa de uma critica e teoria do conhecimento fenomenologicas
consiste em uma investigagdo acerca do que torna possivel — acerca das condi¢des de
possibilidade a priori — da correlagdo intencional entre as vivéncias (e 0s atos cognoscitivos
em geral) e as coisas conhecidas; relacdo que, na ingenuidade atitude natural, permanece
despercebida''; é exatamente com base nessa atitude em que se conquista apenas
conhecimento ‘mundano’ (weltlich), isto €, mero conhecimento acerca da transcendéncia do
mundo, que ¢ tomado como sendo em si mesmo constituido, i.e. como se seu ser fosse
independente de qualquer consciéncia'?. A grande “revolu¢do copernicana” operada pela
fenomenologia traduz-se na recondu¢do do “enigma do conhecimento transcendente” — ou
seja, da concepgdo classica da verdade enquanto adaequatio rei et intellectus — as suas
condi¢des de possibilidade: o que torna possivel o conhecimento do mundo? E qual o seu
fundamento? Como pode afinal o humano, o sujeito psicofisico que habita o mundo, “estar
certo da sua consonancia com as coisas que existem em si, de as ‘atingir’?” (Husserl, 1973a,
p. 3, traducdo nossa), e aperfeicoar o conhecimento cientifico deste mundo? O verdadeiro
“enigma” da fenomenologia husserliana, e sua grandeza, concerne a fundagdo da objetividade
e da validade universal do conhecimento cientifico na subjetividade, nas operagoes da
subjetividade — ndo mundana, mas transcendental. Na atitude natural a possibilidade do
conhecimento do mundo e da “realidade factual” que nos rodeia ¢ considerada “como algo
certo e inquestionavel”: absolutamente 6bvia e ndo-problematica aparece a relagdo entre uma
consciéncia (empirica ou psicoldgica) e o mundo natural, revelado empiricamente para essa
consciéncia em sua concretude. Mergulhada nesse “realismo ingénuo”, a consciéncia natural —

tanto do senso comum quanto das ciéncias positivas — ndo se aperceberd do enigma do

11 Acerca da atitude natural, consultar especialmente os §§27 e 30 das Ideias. Apds o abandono da atitude
natural e da sua ingenuidade, realizada através da performance da epocheé, revela-se a correlagdo existente entre
consciéncia e mundo, “no qual o segundo apenas aparece para o primeiro, cujo terreno - agora purificado -, da
lugar a uma nova regido de investigacdo cuja esséncia e correlagdo com o mundo se tornara objeto de estudo da
fenomenologia” (Cf. Husserl, 1976, p. 74).

12 C.f. Husserl, 1976, pp. 107-1009.
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conhecimento transcendente em torno do qual gira a tarefa critica da reflexdo fenomenologica

promovida pela fenomenologia husserliana."

De fato, a reflexdo representa para Husserl a auto-referéncia intencional da
consciéncia, na qual esta se torna um tema para si mesma. Assim, a reflexdo ¢ a atividade
decisiva da consciéncia para a fenomenologia: o “método fenomenoldgico move-se [...] em
atos de reflexdo” (Husserl, 1976, p. 162). Evidentemente tal dependéncia foi inicialmente um
problema para o pensamento de Husserl, e isto tem a ver com o fato de que a reflexdo, em sua
definicdo mais geral segundo seu significado etimoldgico, contém o movimento de “curvar-
se” do pensamento sobre si mesmo e sobre seus objetos. Na reflexdo “sobre a relagdo entre
conhecimento e objeto”, a insuperavel transcendéncia do que é conhecido pode conduzir a
convicgao — de tipo céptico — de que a possibilidade do conhecimento em geral, no que diz
respeito a sua validade, fique oculta, abismada de forma inalcangcdvel em um “enigma”.
Contudo, justamente quando “toda ciéncia natural [...] € todo método cientifico natural” deixa
de ser “um bem disponivel” (Husserl, 1973a, p. 18) para o pensamento, ¢ para a sua auto-
explicagdo, abre-se a separacdo abismal entre ciéncia natural e filosofia. De fato, a proposta
de uma teoria fenomenologica do conhecimento — introduzida programaticamente nas
famosas cinco prelecdes sobre A ideia da fenomenologia — é o ponto de partida para a
inclusdao do conceito de reflexdo no método fenomenoldgico porque ela ndo s6 permite que
inicialmente surja o problema céptico, mas também leva a sua solugdo fenomenologica,
trazendo a vista a fundamental correlagdo (noético-noematica) entre o conhecimento imanente
e o ser transcendente na consciéncia intencional. Este acesso a correlacdo fenomenoldgica a
priori, as estruturas essenciais da vida da consciéncia e ao seu progressivo descobrimento

analitico ¢ assegurado no ato da reflexdao segundo dois aspectos fundamentais.

13 Husserl destaca em diversas passagens (cf. p. ex. Husserl, 1976a, p. s117) a diferenga bdasica e
fundamental entre o transcendente e o transcendental: quando se fala de conhecimento transcendente se fala do
conhecimento do mundo, daquilo que ndo ¢ imanente a consciéncia; diferente disso, o transcendental refere-se ao
carater filos6fico de analise acerca das condi¢des de possibilidade do conhecimento, da objetividade etc. Sobre o
“problema do transcendental” na filosofia husserliana e sobre o projeto de uma fenomenologia transcendental,
nascida a partir da psicologia descritiva caracteristica das primeiras fases do pensamento husserliano, cf.
Giubilato, 2017, 30-53. Sobre o uso e os significados do “enigma” na fenomenologia cf. paradigmaticamente

Husserl, 1973a, p. 20, 21, 24, 27, 32, etc.
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Em primeiro lugar, no ato da reflexdo a atengdo dirige-se a um ato de consciéncia que,
antes disso, foi executado e aconteceu, de forma pré-reflexiva, na assim chamada
“consciéncia de ato”. Agora a reflexdo pode aprendé-lo enquanto objeto intencional. Além
disso, dado que a reflexdo ¢ intencionalmente estruturada da mesma forma que a percepcao
externa (dos objetos transcendentes), Husserl a chama de “auto-percep¢ao” (Husserl, 1952, p.
248), ou de percep¢do fenomenologica (Husserl, 1987, p. 371). Aquilo que nela é dado a
consciéncia — aquilo que aparece, o fendmeno —, diversamente do caso da percep¢ao externa,
¢ dado sem adumbramentos, além da multiplicidade das se¢des e parcialidades perspectivas,
na sua totalidade. A reflexdo, portanto, embora ndao produza experiéncia evidente, possibilita
que a experiéncia evidente se torne irrefutavel: s6 a duvida, a reflexao critica pode reconhecer
a “inconcebibilidade do ndo-ser” (Husserl, 1973b, p. 56) da evidéncia, e sua apodicticidade.

Em segundo lugar, a reflexdo ¢ o Unico ato de consciéncia que pode captar,
conscientemente, a vida da consciéncia. S6 a reflexdo ¢ capaz de tematizar uma outra
consciéncia, como por exemplo a consciéncia da experiéncia externa na sua doagdo
consciente, sem aderir ingenuamente a sua pretensao ontoldgica (que considera a consciéncia
como um ente psicofisico) e a sua crenga na validade ontoldgica (que considera a consciéncia
como ente no mundo existente) — como acontece no caso do psicologo empirico. Pelo
contrario, a possibilidade da reflexdo exige de ser radicalizada numa reflexdo transcendental-
fenomenologica, que, em contraste com a reflexdo “natural” (ou psicologica) da “vida
quotidiana”, realiza uma “epoché universal em relacdo ao ser ou ndo ser do mundo” (Husserl,
1973b, p. 72). Em contraste com a reflexdo na psicologia, que interpreta a natureza da
consciéncia “objetivamente”, a reflexdo fenomenologica “pura” ndo consiste em uma
“experiéncia psicologica” ou numa “apercepcdo” da consciéncia ¢ do que ¢ dado na
consciéncia enquanto ente. Portanto, com esta reflexdo pura, ou transcendental, o
fenomendlogo estaria atuando uma atividade que, de certa forma, ndo se mantém na “pré-
doagdo do mundo” (Husserl, 1973b, p. 57, 60) da mesma forma que todos os outros tipos de
reflexdo que podem ser realizados na atitude natural mundana, mas que “transcende” a doagao
ingénua do mundo enquanto existente. Na reflexdo fenomenologico-transcendental, o “fluxo
das vivéncias” torna-se, junto com todas as suas multiplas ocorréncias, com todos seus
aspectos e caracteres intencionais, “evidentemente compreensivel e analisavel”. Assim, a
reflexdo e a analise fenomenologicas tornam possivel uma descri¢do rigorosa, tanto dos

aspectos noéticos como noematicos, das modalidades de aparéncia dos objectos para os
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quais os atos intencionais sdo dirigidos, mas sem cair numa interpretacdo empirica-natural
desta aparéncia na consciéncia.— como, em ultima instancia, seria o caso do psicologismo, que
consiste justamente naquela doutrina segundo a qual ha uma identificagdo e coincidéncia
essencial entre entidades ideais (p. ex. as leis da logica, da matematica etc.) e as leis empiricas
e psicoldgicas (e.g. as leis da psicologia, do pensamento). Contra uma concepg¢do naturalista
e psicologista da consciéncia, da sua atividade e sobretudo da analise dela possibilitada
através de uma reflexdo nao simplesmente psicologica, Husserl destaca de forma enfatica que
o fenomenologizar consiste, essencialmente, na descri¢do e (conseguinte comunicagdo) de
uma experiéncia transcendental — o que, em termos kantianos, seria um puro oximoro, uma
justaposicao paradoxal de termos que identificam ambitos e conceitos opostos. De fato, com a
epoché¢ inaugura-se segundo Husserl o espaco para uma nova atitude: a atitude
fenomenologico-transcendental. A fenomenologia depende essencialmente desta forma nova
de experiéncia. A suspensdo e a colocagdo entre paréntesis da validade do mundo, da
pretensdo ingénua da crenga (sempre Obvia) na sua existéncia, permite a entrada na esfera, e
com isso acesso a Unica fonte de verdadeiro conhecimento: a subjetividade transcendental . A
partir de agora tudo passa pela critica as evidéncias naturais ligadas a experiéncia mundana:
se perde a ingenuidade da experiéncia natural, mas em contrapartida ganha-se a possibilidade
de uma ciéncia transcendental da mesma, na qual se examinam as operagdes (antes ocultadas)
da consciéncia, gragas as quais torna-se possivel a aparéncia do mundo. O que vem a luz nao
¢ tanto a experiéncia como tal, mas sim a vida transcendental da consciéncia que realiza a
experiéncia mundana — uma vida centrada no ego, mas que estd simultaneamente relacionada
com multiplos e variaveis objectos intencionais. Esta ndo € mais a experiéncia ingenuamente
(ou psicologicamente) compreendida, nem o sdo os objetos desta experiéncia mundana que,
reflexivamente, o fenomenologo apreende em suas descrigdes, andlises e reflexdes, e que
descobre enquanto fios condutores, ou indices, das operagoes transcendentais nas quais a
experiéncia mundana é constituida.

A fenomenologia transcendental serd, portanto, uma fenomenologia da consciéncia
constituinte (de fato pode-se dizer que, em Husserl, “ser evidente” ¢ sempre um “ser

constituido”). Exercer a epoché ¢ o primeiro passo para poder, sucessivamente, reduzir a

14 Cf. §8 das Medita¢oes Cartesianas.
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consciéncia psicofisica a consciéncia transcendental, pura, absoluta, impedindo que a

verdadeira e auténtica objetividade desapareca no dominio psicologico.

O Grande Além. Encontros entre Fenomenologia e Psicologia

As conexdes entre fenomenologia e psicologia (e as disciplinas da psigue em geral)
sdo, sem duvida, muitas, muito complexas ¢ envolvem uma grande quantidade de tematicas.
Pensamos ao contexto no qual a mesma fenomenologia surgiu, marcado pelas solicitagdes da
psicologia empirica, da psicologia fisiologica e cientifica que, no final do século XIX
encontrava-se em fase de grande florescimento (lembramos aqui apenas os nomes de Wilhelm
Wundt, Hermann Lotze ¢ Wilhelm Windelband). Além disso, ndo deve ser desconsiderada a
grande influéncia de Brentano, e da sua Psicologia desde ponto de vista empirico (de 1974,
reeditada em 1911), que foi absolutamente determinante para a formagdo da posicao
husserliana, e para o desenvolvimento da sua grande polémica com o psicologismo e contra
uma fundagao psicologica da logica e das leis ldgicas.

Mais especificamente, a conferéncia inaugural de 1917, com a qual Husserl assumiu a
vaga na universidade de Freiburg e comegou sua atividade docente (até 1928) naquela
institui¢do, representa um importante ponto de convergéncia de varios elementos que iam se
desenvolvendo na concepgdo husserliana a partir da publicagdo das Investigagcoes Logicas
(1900/01), da Filosofia como ciéncia rigorosa (de 1911) e, sobretudo, das Ideias (de 1913). A
palestra foi concebida pelo Husserl a partir de duas partes, interligadas e complementares: a
primeira, intitulada Fenomenologia e psicologia, e a segunda dedicada a tematica da
Fenomenologia e teoria do conhecimento. Nelas, ele pretendia ressaltar a novidade ¢ a
originalidade da proposta fenomenologica contra as interpretagdes em chave psicologista, e
operar uma clarificagdo das pressuposicdes metodologicas da sua filosofia: sobretudo o anti-
naturalismo e a critica a naturalizacdo da consciéncia, que ja estavam ja no centro do ensaio
Filosofia como ciéncia rigorosa. Esta apresentava a reflexdo fenomenolégica como uma
“reflexdo pura”, qualitativamente distinta da inspectio sui, ou seja da introspeccao psicoldgica
que realizar-se-ia no cogito me cogitare. Podemos perceber, entdo, como nesta fase do
pensamento husserliano a relagdo com psicologia era apresentada (ainda) em termos
polémicos, e (ja) por meio de uma delimitacdo qualitativa dos respectivos campos de

pesquisa.
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Porém, a partir dos anos 20 assistimos a uma progressiva modificagdo e a uma
transformag@o muito interessante com respeito a relagdo da fenomenologia husserliana com a
psicologia. Esta ndo se limita mais a uma mera oposi¢ao; e¢ conflui em uma profunda
confronta¢do, quase uma inclusdo (em funcdo propedéutica) da psicologia no projeto e no
sistema aberto da fenomenologia transcendental. Pensemos, nesse caso, aos cursos
ministrados por Husserl em 1925, intitulados Psicologia fenomenologica, nos quais destaca-se
o amplo confronto com Dilthey, cujo grande mérito na oposi¢cdo ao positivismo teriam sido
suas contribui¢des para uma fundacdo da psicologia enquanto ciéncia do espirito. De fato,
neste importante texto (publicado no final dos anos sessenta e merecedor de uma célere
tradugdo para o portugués!) Husserl quer mostrar que as investigagdes fenomenoldgicas
abrem o campo para um novo tipo de psicologia, e que, portanto, com as analises
fenomenologicas surge um novo tipo de psicologia. O desempenho da fenomenologia ¢ aqui
examinado por Husserl especificamente com relagdo ao elemento psicologico que lhe é
necessariamente inerente, embora a fenomenologia ndo possa ser limitada a este elemento de
contato com a psicologia. A psicologia implicita na fenomenologia seria caracterizada,
segundo Husserl, principalmente por dois momentos aparentemente contraditorios: 1) a
descri¢dao das vivéncias e 2) o desvelamento (progressivo ou regressivo) do apriori, ou seja
daquele elemento eidético-universal que ndo depende de alguma experiéncia mundana, e que
porém chega a manifestar-se nela.

E possivel combinar estes opostos? A descri¢do pressupde um dado psicolégico — uma
doacdo imediata das operacdes, ou atos, da consciéncia — que se torna acessivel através da
experiéncia. O apriori, por outro lado, deve conter as condi¢des de possibilidade da
experiéncia. Estas condi¢cdes ndo podem ser simplesmente tornadas acessiveis em uma analise
empirica: portanto, a psicologia ¢ obrigada a abandonar seu carater empirico, a se transformar
em uma psicologia a priori. Assim, segundo Husserl, a nova psicologia fenomenologica pre-
transcendental teria que ser uma disciplina que harmoniza, a0 mesmo tempo, tanto uma
descrigcdo das vivéncias psiquicas como uma abstragdo apriori das suas estruturas universais.
Os momentos a priori ndo devem ser deduzidos ou construidos, mas devem ser acessiveis por

meio de uma intuicdo direta das esséncias [Wesensschau] e de uma “variagdo eidética”
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[eidetische Variation] dos conteudos fenomenais, as quais possibilitariam a realizacdo de um
processo de abstragdo que do empirico-factual vai ao eidético-apriori'.

Qual seria entdo a diferenga entre psicologia fenomenoldgica e fenomenologia? Na
medida em que nao realiza a volta transcendental, e na medida em que ndo abandona a atitude
natural, a psicologia fenomenologica pode ser considerada um estagio propedéutico para a
execucdo da fenomenologia transcendental (Husserl, 1968, p. 48; 247f; Zahavi, 2010, p. 10).
E de fato a questdo da possibilidade da transicdo da atitude natural até a atitude
fenomenologica, ou transcendental, ocupou Husserl largamente, e ¢ com razdo um /ocus
classicus da pesquisa fenomenoldgica (Husserl, 1976, pp. 61-66). Ele concebeu diferentes
modos de alcancgar a fenomenologia, de comecar a fazer fenomenologia: “diferentes caminhos
levam ao mesmo desideratum de uma ciéncia da subjetividade transcendental”, afirma-se no
famoso Prefacio de 1930 as Ideias [ (Husserl, 1959, p. 148). Além do famoso caminho
“cartesiano”, no qual um ego solitario e individual medita e invoca a ideia da ciéncia
universal e eterna (philosophia perennis) e sua auto-justificagdo na evidéncia da experiéncia,
e do caminho através do “mundo da vida” (Lebenswelt), Husserl desenvolveu também varias
consideracdes sobre a possibilidade de acessar ao campo transcendental também através de
uma transposicdo que atravessa a psicologia.

No mesmo tempo, a psicologia fenomenoldgica pode aproveitar e reinterpretar em
funcdo das suas necessidades as andlises da fenomenologia transcendental; ela pode
configurar-se assim como psicologia fenomenologica pos-transcendental, ou seja como
disciplina eidética da psique que aproveita e discute, “de volta na mundanidade” (e nas
exigéncias cientificas ou clinicas que nela surgem), os resultados, os esclarecimentos e as
questoes levantadas pela reflexdo fenomenoldgico-transcendental.

Outros documentos fundamentais, em linha com estas consideracdes, sdo seguramente
o artigo para a Enciclopédia Britanica de 1927 e suas diferentes versdes, surgidas da
tentativa de colaboracdo com Heidegger; e também as palestras que Husserl ministrou, em
abril de 1928 em Amsterda, sobre Fenomenologia e Psicologia. Para a tentativa de superar a
oposi¢cdo entre objetivismo e subjetivismo e, com relagdo ao problema transcendental, de

alcangar uma fundagdo rigorosa de todo sentido e da validade de toda objetividade nas

15 Husserl oferece uma explicacdo bastante completa acerca do tema da Wesensschau no §9 da

Husserliana IX (Cf. Husserl, 1968, pp. 72-87).
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operacdes da subjetividade transcendental, destacam-se as palestras de 1931 sobre

Fenomenologia e antropologia (Husserl, 2019), dado que para Husserl antropologia e
psicologia, ou melhor dito antropologismo e psicologismo, sdo dois lados da mesma moeda,
ou duas faces do mesmo fenomeno: do “naturalismo”, ou daquela “naturalidade ingénua”
citada inicialmente.

Em primeiro lugar, Husserl destaca que, se 0 método fenomenoldgico da epoché prevé
que o mundo da experiéncia obviamente existente seja “colocado em questao”, também o meu
ser enquanto ser humano, enquanto entidade existente com outras pessoas € entre outras
realidades do mundo deve ser questionado. Ou seja: também o sujeito e ndo s6 o mundo €
acometido pela epoché, pela “suspensao da validade” e a “colocagdo entre paréntesis” — neste
caso do sentido e da validade ingénua da obviedade do meu existir como sujeito em um

mundo.

Enquanto ego, ndo sou para mim mesmo o ser humano no mundo existente, mas o ego
que questiona o mundo em relagdo a todo o seu ser e, portanto, também em relagdo ao
seu ser-assim, o e€go que vive sim na experiéncia universal, mas que coloca entre
paréntesis a validade dela. [...] O mundo agora ¢ mundo “entre parénteses”, mero
fenomeno, fendmeno de validade do fluxo da experiéncia, da consciéncia em geral,
que agora ¢ consciéncia reduzida transcendentalmente. Dela, este fendmeno de

validade universal que ¢ o mundo ¢ evidentemente inseparavel (Husserl, 2019, p. 658).

Eis aqui entdo que encontramos a famosa correlagdo fenomenologica entre o mundo —
e o fendomeno da sua validade universal — e o fluxo da experiéncia, a consciéncia em geral, ou
seja absoluta, ndo psicofisica mas “purificada” de toda caracteristica natural e mundana.

Como Husserl ja tinha escrito nas Ideias:

A consciéncia absoluta - o campo fundamental da fenomenologia - €, por esséncia,
independente de todo ser mundano, natural, e também ndo precisa dele para sua
existéncia. A existéncia de uma natureza ndo pode condicionar a existéncia da
consciéncia, uma vez que ela mesma se mostra como correlato da consciéncia; ela [a
natureza] somente € enquanto se constitui em nexos regrados de consciéncia (Husserl,

2006, p. 118-119).
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O processo pelo qual € possivel alcangar este campo fundamental da fenomenologia,

ou seja, o campo transcendental “independente de todo ser mundano e natural”, ¢
evidentemente aquilo que se chama de redugdo fenomenoldgica, através da qual se estabelece

o “espectador transcendental” e surge “o fenomeno6logo”.

Assim, a atitude fenomenoldgica, com a sua epoché, consiste em que eu obtenho o
derradeiro ponto de vista pensavel de experiéncia e de conhecimento, em que me torno
o espectador desinteressado do meu eu mundano-natural e da minha vida egoica, a
qual constitui apenas um fragmento particular, ou um estrato particular, da minha vida

transcendentalmente desvendada (Husserl, 2013, p. 13-14).

O que ¢ importante aqui €, sobretudo, que ndo se trata de uma abstencao temporaria da
crenga em relacdo ao ser do mundo, mas sim de uma abstencdo deliberadamente persistente
que vincula de uma vez por todas como fenomenologo. Alias ela ¢ o medium necessario e
insubstituivel para a atividade reflexivo-fenomenologica sobre a experiéncia em geral, ela é o
dispositivo que abre um “campo fundamentalmente novo de experiéncia e de conhecimento™:
justamente o campo transcendental. “Com efeito, contra todas as expectativas, abre-se aqui
um campo de investigagdo enorme, € unicamente através da reducdo fenomenoldgica”
(Husserl, 2019, p. 172).

Porém, Husserl bem sabe que as tentagdes de cair na incompreensdo, de recair em
concepgdes que pertencem a atitude natural e seus saberes s3o quase incontrolaveis. Como ele

afirma:

E 6bvio demais dizer a si mesmo: Eu, este homem, sou aquele que pratica toda a
metodologia da mudanga de atitude transcendental, e que assim se retira para o seu ego
puro; entdo o que ¢ este ego além de uma camada abstrata no homem concreto, seu
puro ser espiritual, enquanto ¢ abstraido do corpo? Obviamente, quem fala assim
voltou a atitude ingénua-natural, seu pensamento se move no solo do mundo pre-dado,
em vez de [mover-se] na esfera de influéncia da epoché: tomar a si mesmo como ser
humano j& ¢ pressupor a validade do mundo. Através da epoché, porém, torna-se

evidente que ¢ na vida [transcendental] do ego que a apercepcdo ‘“ser humano”
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recebe o seu sentido ontoldgico dentro da apercep¢do universal “mundo” (Husserl,

2019, p. 172-173).

E preciso entdo manter o novo campo transcendental de experiéncia e julgamento
nitidamente separado do campo natural-mundano, e também considerar a subjetividade
transcendental separada do eu empirico mundano, porque “toda teoria sobre o ser humano,
seja ela empirica ou a priori, pressupde ja o mundo existente ou possivelmente existente”
(Husserl, 2019, p. 179). Toda filosofia que parte da existéncia humana [vom menschlichen
Dasein her], que assume a vida (humana e ndo-humana) como fato absoluto, cai assim “de
volta” naquela ingenuidade da vida natural que a fenomenologia se esfor¢a de superar.
“Depois de que esta ingenuidade ¢ finalmente revelada, depois de que o verdadeiro problema
transcendental ¢ alcan¢ado na sua necessidade apoditica, ndo héa retorno” (Husserl, 2019, p.
179).

Para resumir a nossa posi¢do, e ressaltar uma vez mais a especificidade da
fenomenologia transcendental perante as propriedades de uma abordagem psicologica da
subjetividade, podemos afirmar, junto com Fink, que “na medida em que a analitica
fenomenologica das vivéncias ndo tenha sido ainda incluida na teoria constitutiva da
mundanizacdo, ela coincide com a andlise psicoldgica das vivéncias” (Fink, 1929, p. 33).
Porém, desde uma perspectiva filoséfica “somente se a analise da consciéncia permanecer
restrita a ‘constituicdo de objeto’ [Gegenstandskontitution], tanto no sentido mais estreito
quanto no mais amplo, ¢ que a tese acima, segundo a qual a psicologia interna dever-se-ia
transformar em fenomenologia pode ser compreendida. Assim, ‘todos’ os problemas
constitutivos entrariam para a psicologia interior: como surgem e sdo formadas as unidades
objetais na multiplicidade subjetiva” (Fink, 2008, p. 271).'"® Se a fenomenologia, por outro
lado, desenvolve-se plenamente como ciéncia transcendental da constituicdo (do mundo, da
subjetividade, ¢ do sentido das coisas), configurando-se assim a tarefa de uma compreensao
fenomenologica na responsabilidade de “abrir os olhos” a pesquisa empirica factual e
explicitar, aclarar, mostrar e questionar as pressuposi¢oes € os preconceitos metodoldgicos e
ontoldgicos sobre os quais funda-se cada uma das ciéncias mundanas, entdo isso significa que

o “grande além” (isto €, tudo aquilo que de modo absolutamente geral se encontra para além

16 Sobre isso cf. Coli, 2020.

Perspectivas em Psicologia, Uberléndia, v. 24, n. 2, p. 170-189, jun/dez. 2020. Doi: DOI 10.14393/PPv24n2a2020-58150

N\
iﬂ.ﬁﬂj

N

1185



da esfera imanente, a qual temos um acesso privilegiado) que separa a filosofia

fenomenologico-transcendental e as disciplinas da psique consiste precisamente na assungao
explicita e na elaboracao analitica do problema da constituicdo do carater mundano (ou seja
da mundanizagdo) da subjetividade transcendental: Ou seja, na andlise regressiva, genético-
ontolégica, de como e por meio de qual processo a subjetividade transcendental absoluta,
pura, constituinte, ndo-humana se constitui (se “encarna’) em um sujeito psicofisico, em um
sujeito concreto, encarnado, constituido: em uma pessoa.

Estamos de volta, aqui, na questdo inicial do nosso texto: a da “mundanizacio
psicologica do transcendental”, ou da “constituicdo psicologica do transcendental no mundo”.
No breve manuscrito citado inicialmente, ao tratar explicitamente da psicologizacdo da

fenomenologia, Husserl escreve:

Tudo se psicologiza, inserindo-se assim no mundo, para ser atribuido as almas
humanas. Eu, o fenomendlogo, e nos, os fenomenodlogos, podemos sempre regressar ao
mundo e a humanidade, e temos que encontrar no mundo todo o transcendental
mundanizado nas almas. Na naturalidade ingénua as almas, por assim dizer, ficaram
presas na incompletude. Através da atividade fenomenoldgica, que transcende o
mundo natural, elas entram em movimento, seu sentido ontoldgico ganha
constantemente novos crescimentos, na forma de novas mundanizacdes do

transcendental (Fink, 1988, p. 213).

A grande questdo, agora, a tarefa de uma fenomenologia psicolégica porvir, sera
justamente investigar e aprofundar na analise das formas de mundanizagdo do transcendental.
Até aqui, porém, resulta claro o caminho que desde uma critica ao psicologismo, e desde uma
posicdo de oposicdo a ele, a fenomenologia husserliana passa a desenvolver mesmo uma

inclusdo da psicologia no sistema da fenomenologia transcendental.'” Embora a psicologia

17 Cf. sobretudo o texto da Crise das ciéncias europeias e a fenomenologia transcendental, onde Husserl
trata sistematicamente do vinculo entre psicologia e fenomenologia, da psicologia enquanto disciplina que
oferece um “caminho” ou um ponto de acesso a fenomenologia, do sentido que uma psicologia fenomenoldgica
pode assumir “antes” e “depois” da redu¢ao, e também do problema do “afluxo” [Einstromen] do transcendental
na esfera mundano-psicoloégica. Em um manuscrito preparatorio para esta grande obra, datado em 1935, Husserl

escreve que “toda a subjetividade mundana, toda sua vida psiquica e todo seu conteido intencio
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fique “deste lado”, na atitude natural e nas exigéncias concretas que dele se desprendem, e
embora o ambito transcendental continue sendo para ela “o grande além”, estdo
definitivamente estabelecidas assim as condi¢des para um didlogo, e para uma convergéncia a
partir de divergéncias. Resulta evidente, enfim, que ainda existe uma grande quantidade de
materiais e de textos que podem (e devem) ser estudados (e ainda traduzidos!) para poder
fortalecer e desenvolver a pesquisa sobre a fungdo propedéutica que Husserl concebe para a
psicologia, sobre o carater funcional da psicologia para uma introducao a fenomenologia, e
sobre a possibilidade de aproveitar os insight da fenomenologia transcendental em um sentido
pos-transcendental, que possa explorar “as formas de novas mundanizagdes do
transcendental”, salvaguardando a especificidade de ambas disciplinas por meio de um

didlogo comum.
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transcendental mundanizado” (Husserl, 1993, p. 77), e que “o transcendental que constitui tanto o fisico como o
psiquico mundano assume, necessariamente, a forma sensivel do psiquico” (Husserl, 1993, p. 78). Assim, “o
mundo (mundus) em sentido comum, aquele da ingenuidade transcendental, recebe o sentido transcendental
enquanto o mundo constituido transcendentalmente da intersubjetividade transcendental, <e> os sujeitos
mundano <assumem> o sentido de mundaniza¢des” (Husserl, 1993, p. 77), dado que — uma vez mais — “tudo
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