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Resumo

Este trabalho buscou analisar as publicagdes cientificas quanto a descri¢do dos aspectos éticos
na realizacdo dos estudos e as implicacdes da violéncia na saude de mulheres que vivem com
o0 virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Revisao integrativa de publica¢cdes no periodo de
2011 a 2018, de acordo com critérios de inclusdo e exclusdo, nas bases PubMed, Web of
Science e Pyclnfo. Obteve-se 12 artigos atenderam aos critérios de inclusdo. Pudemos
comprovar a exposi¢do da mulher que vive com HIV a violéncia e suas consequéncias. Todos
o0s artigos pesquisados apresentam algum cuidado ético. As mulheres que vivem com HIV
estdo expostas a vitimacdo de diferentes formas e contextos, implicando na necessidade de
aprimorar estudos acerca de estratégias de enfrentamento e prevencéo.

Palavras-chave: Violéncia Contra a Mulher; HIV: Violéncia Por Parceiro intimo; Etica

Abstract
Intimate partner violence in woman living HIV: integrative review

This work aimed to analyze the publications on the description of the static dimensions in the
accomplishment of the studies and the implications of the violence in the woman living with
human immunodeficiency virus (HIV). Integrative review of publications from 2011 to 2018,
according to the basis of disclosure and exclusion, in PubMed, Web of Science and PycInfo
databases. We obtained 12 articles that met the inclusion criteria. We have been able to prove
the exposure of women living with HIV and its consequences. All the articles researched are
somehow some ethical care. Women living with HIV are exposed to victimization in different
ways and contexts, implying the need to promote studies on coping and prevention strategies.
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Introducéo

A responsabilidade ético-social do
pesquisador se caracteriza pelo
desenvolvimento conexo do processo
investigativo, em que as relacbes entre
aprofundamento teorico, metodologico e
ético sdo fundamentais para producdo dos
dados empiricos. Estudos que envolvem
questdes complexas como, por exemplo, o
fendmeno da violéncia por parceiro intimo
(VPI) contra a mulher requerem cuidados
especiais no trabalho de campo e na
consequente andlise dos dados produzidos
(Guerriero & Correa, 2015; Rafael &
Moura, 2013).

Outra situacdo que requer atencao é
a de mulheres que vivem com o virus da
imunodeficiéncia humana (HIV). O
conviver com HIV constitui condicdo de
risco para as mulheres sofrerem diferentes
formas de violéncia. Sofrem por serem
culpabilizadas pela doenca, acusadas de
terem tido relagcdes extraconjugais (mesmo
que o virus tenha sido transmitido pelo
proprio parceiro), sdo expostas ao estigma
social relacionado ao HIV e a
procedimentos (atitudes, comportamentos
ou praticas) suscetiveis de potenciar o
trauma pelas instituicGes que deveriam Ihes
oferecer apoio e acolhimento (Lima &
Schraiber, 2013; Silva & Silva, 2011).

Nesse contexto, as mulheres que

vivem com HIV sdo expostas a vitimizacao

direta, secundaria e terciaria (Saavedra,
2016; Caridade & Sani, 2016; Scherer &
Scherer, 2016). A vitimizagdo secundaria é
decorrente das respostas dos servigcos
utilizados para os atendimentos dessas
mulheres, que sdo expostas as mudltiplas
formas de violéncia, como sexual, fisica e
psicoldgica. A literatura cientifica tem
evidenciado formas graves e reiteradas de
V/PI contra a mulher que vive com HIV. A
exposicdo a estes tipos de violéncia pode
ocorrer antes da infeccdo ou apds o
diagnostico confirmado (Barros et al.,
2016; Silva & Silva, 2011).

A VPI contra a mulher que vive
com HIV pode trazer consequéncias para
sua saude, dentre as quais: gestacOes
indesejadas e outros problemas de saude
reprodutiva, transtornos mentais comuns,
transtornos de estresse pds traumatico,
sindromes de dor cronica, dificuldades de
socializacdo, uso abusivo de alcool e outras
drogas, e tentativas de suicidio (Barros et
al., 2016; OMS, 2014).

Devido, portanto, as consequéncias
que a violéncia produz na saude da mulher,
pesquisadores  que investigam  essa
tematica estdo atentos as questdes éticas
para evitar maior susceptibilidade e
vulnerabilidade desta populagdo (Rafael &
Moura, 2013). Ha

consideraram as recomendacdes éticas nas

estudos  que

investigacOes sobre a violéncia e 0 HIV,

além de necessarias, positivas e
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esclarecedoras, fundamentais por
promover a relagdo de confianga entre
pesquisador e pesquisado  (Mosher,
Moorthi, & Weeks, 2015; Moorhouse,
Slack, Quayle, Essack, & Lindegger,
2014).

No entanto, as recomendacdes
éticas podem ndo ser percebidas como
importantes pelos participantes, visto que
as informagdes oferecidas sobre o desenho
do estudo, as entrevistas planejadas e 0s
exames clinicos sdo técnicas e ndo
esclarecedoras (Ssali, Poland, & Seeley,
2015). Frente ao exposto e reconhecendo a
importancia de pesquisas sobre VPI contra
a mulher que vive com HIV objetivou-se
analisar as publicacdes cientificas quanto a
descri¢do dos aspectos éticos na realizacao
dos estudos e as implicacbes da violéncia
na saude de mulheres que vivem com o

virus da imunodeficiéncia humana (HIV).

Método

Nesta revisdo integrativa foram
percorridas seis etapas de acordo com o
Manual Revisdo Bibliografica Sistematica
Integrativa publicado pelo Grupo Anima
Educacdo (GAE, 2014) que séo:
identificacdo do tema; estabelecimento de
critérios de incluséo e exclusdo/busca na
literatura; categorizacdo dos estudos;

avaliacéo dos estudos incluidos na reviséo;

interpretacdo dos resultados; sintese do
conhecimento.

Na primeira etapa, utilizando a
estratégia PICO (GAE, 2014), buscou-se a
identificacdo do tema e formulou-se a
seguinte questdo: como sdo descritos 0s
aspectos éticos e as implicacbes da
violéncia na saude das mulheres, nos
artigos cientificos sobre VPl contra a
mulher que vive com HIV? Para busca dos
estudos que poderiam responder esta
questdo foram utilizadas as combinag6es
de descritores propostos no Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) e seus
respectivos em Inglés “violéncia contra a
mulher”, “HIV” e “violéncia por parceiro
intimo”.

Na segunda etapa foi realizada a
busca dos artigos, de fevereiro a abril de
2016, nas bases de dados: Web of Science,
US National Library of Medicine National
Institutes of Health (PubMed) e American
Psychological Association (Psyclnfo). Os
artigos que apareceram duplicados nas
bases de dados foram considerados apenas
uma vez. Os critérios para inclusdo dos
artigos  encontrados  foram:  estudos
primarios; disponiveis na forma de textos
completos em meio eletronico; publicados
no periodo de 2011 a 2018, nas linguas
portuguesa, inglesa ou espanhola; que
abordassem a VPI contra a mulher que
vive com HIV. Foram excluidos os estudos

de revisdo da literatura e o0s que
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descreveram ou avaliaram servigos e
programas de intervencdo e de prevengéo
da violéncia.

O universo da revisdo contemplou
257 artigos; ap0Os unificar os artigos
duplicados, aplicar os critérios de
elegibilidade e realizar a leitura de titulos e

resumos, restaram 12 trabalhos que foram

lidos na integra. Apds a leitura dos titulos e
resumos foram excluidos, também, os
artigos que abordaram violéncia doméstica
ou intrafamiliar e aqueles que ndo tinham
como populagdo a mulher que vive com
HIV. Os artigos foram, portanto,
selecionados  conforme

(Figura 1).

organograma

Figura 1. Organograma da selec¢do dos artigos que compdem a reviséo

257 artigos
identificados

26 artigos

duplicados

|

169 Artigos excluidos apds
aplicacdo dos critérios de

50 Artigos excluidos
apos leitura de titulos e integra
elegibilidade resumos

12 Artigos lidos na

Na terceira e quarta etapas, para
extrair as informacdes chave de cada artigo
selecionado e proceder a andlise, foi
utilizado um instrumento de avaliacdo que
contemplava 0S seguintes itens:
identificacdo do autor principal; titulo do
artigo; ano de publicacéo; método; local do

estudo; base de dados; lingua de

12 Artigos incluidos na
revisao

publicacdo; tematica da revista; objetivo da
pesquisa; consideracbes éticas e as
implicages da VPI na saide da mulher
que vive com HIV. A quinta e sexta etapas
desta revisdo integrativa consistiram na
apresentacdo da sintese do conhecimento
produzido a partir da discussdao e

interpretacdo dos resultados.
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Resultados

Figura 2. Caracterizacdo dos artigos que compdem a revisdo

Primeiro autor Titulo do artigo™ Ano’ Método Local do estudo Base de
dados
Adams et al., Correlacéo do teste de HIV 2011 | Quantitativo de Africa do Sul PubMed e
2011 entre mulheres abusadas do associacdo (Johanesburgo) Psycinfo
Sul da Africa*
Barros, Blima, & | Associacdo entre VVPI contra | 2011 Quantitativo Brasil Web of
Franca, 2011 mulher a e infeccdo por HIV transversal (Séo Paulo) Science e
PsycInfo
Ezeanochie, Prevaléncia e correlagBes de | 2011 Qualitativo Nigéria PubMed
Olagbuji, Ande, VPI contra mulheres (regido Sul)
Kubeyinje, & gestantes HIV-soropositivo
Okonofua, 2011 em uma populacdo da
Nigéria*
Osinde, Kaye, & VPI entre mulheres com 2011 Quantitativo Uganda (Kabale) Web of
Kakaire, 2011 infeccéo por HIV de Uganda transversal Science e
rural: implicagdes criticas, PsyclInfo
politicas e praticas*
Aryal, Regmi, & | Violéncia contra mulher que | 2012 Misto Nepal (Chitwan, Web of
Mudwari, 2012 vive com HIV: estudo de transversal Makwanpur e Science e
corte transversal em Nepal* Parsa) PsycInfo
Kendall et al., Uma vida de violéncia: 2012 Quantitativo México (regides Web of
2012 resultados de um estudo transversal norte, centro e Science e
exploratorio com mulheres sul) PsyclInfo
mexicanas com HIV*
Birdthistle et al., Sexo ndo consensual e a 2013 Quantitativo Uganda (vilarejos | PubMed
2013 relagcdo com incidéncia de prospectivo rurais da regido
HIV entre mulheres: um sudoeste)
estudo de corte na Uganda
rural, 1990-2008*
Trimble, Nava, & VPI e adesdo ao 2013 Quantitativo EUA Web of
McFarlane, 2013 | antirretroviral entre mulheres transversal (Texas) Science e
que recebera cuidados em Psyclnfo
uma Clinica Urbana de HIV
no Sudeste do Texas*
Ceccon & Mulheres com HIV: 2014 Quantitativo Brasil PubMed
Meneghel, 2014 | violéncia de género e ideacdo transversal (Rio Grande do
suicida Sul)
Ceccon & HIV e violéncia contra 2015 Quantitativo Brasil (Rio PubMed
Meneghel, 2015 mulheres: estudo em transversal Grande do Sul)
municipio com alta
prevaléncia de Aids no Sul
do Brasil
Mulrenan, Explorando o risco de 2015 Qualitativo Africa do Sul PubMed
Colombini, experimentar a violéncia por (Quéniae
! *Titulos traduzidos para o Portugués
2 Quadro organizado por ordem cronolégica dos anos de publicagdo dos artigos
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Howard, Kikuvi,
& Mayhew, 2015

parceiro intimo apds a
infeccdo pelo HIV: um
estudo qualitativo entre
mulheres com HIV atendidas
nos servicos de pds-parto na
Suazilandia*

Suazilandia)

Chakraborty, Determinantes da VPI entre
Patted, Gan, mulheres HIV positivo e
Islam, & HIV negativo da India*

Revankar, 2016

2016

Quantitativo india (Karnataka) | PubMed

experimental

Na Figura 2 ¢é apresentada a
caracterizacdo dos artigos selecionados.
Em 7 dos artigos houve mencéo, em seus
titulos, de VPI contra mulheres que vivem
com HIV. Nos demais, os titulos néo
mencionaram de forma explicita a VPI. Do
total de 12 artigos estudados, 8 foram
publicados entre os anos de 2011 e 2013. O
método de estudo que mais prevaleceu foi
de abordagem quantitativa (n=9). Quanto
ao local de realizagéo dos estudos, 5 foram
desenvolvidos no continente Americano, 5
no Africano e 2 no Asiatico. No que se
refere a base de indexacdo, 6 foram
encontrados apenas no PubMed, 1 no
PubMed e PsyclInfo e 5 no Web of Science

e Psyclnfo.

Os 12 artigos foram publicados na
lingua portuguesa e/ou inglesa, sendo 1
artigo disponivel em portugués; 2 artigos
disponiveis em portugués e inglés; e 9 em

inglés. Quanto a tematica das revistas nas

quais os artigos foram publicados,
encontramos: 2 artigos em revistas
especializadas em publicacbes sobre

violéncia, sendo uma sobre violéncia
contra a mulher e a outra sobre violéncia
interpessoal; 2 em publicacdes sobre HIV
(uma com 2 artigos); 2 revistas de saude
publica (uma com 2 artigos); uma revista
de saude da mulher; e 3 revistas
especializadas em publicar pesquisas de

todas as areas das ciéncias da saude.

Figura 3. Sintese das consideracdes éticas e das implicacdes da violéncia na satde da mulher

que vive com HIV

Primeiro autor Objetivo

Consideragdes éticas e as implicacfes da VPI na saude
da mulher que vive com HIV

Adams et al., 2011 | Analisar a correlagdo do
teste de HIV entre um
grupo de mulheres sul-
Africanas  vitimas de

violéncia.

Assinatura do TCLE®; Treinamento dos pesquisadores;
Coleta de dados em local privado. Mulheres expostas a
violéncia, na busca de ajuda para reduzir o risco, fizeram o
teste de HIV, mas poucas conversam com o marido sobre o

HIV.

Barros, Blima, &
Franca, 2011

Analisar a associacdo entre
a VPI contra mulheres e a
infeccdo ou suspeita de
infeccdo pelo HIV.

Aprovacio do CEP?, Assinatura do TCLE; outras medidas
éticas recomendadas pela Organizacdo Mundial da Salde
para temas sensiveis como a violéncia. Recorrentes e
severas formas de violéncia por parceiro intimo contra
mulher com diagndstico de HIV.
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Ezeanochie,
Olagbuiji, Ande,
Kubeyinje, &
Okonofua, 2011

Determinar a prevaléncia,
padrdo e fatores de risco
associados a VPl entre
mulheres gravidas.

Aprovagdo do CEP; Assinatura do TCLE; Treinamento dos
pesquisadores. Aumento da VPI contra a mulher gravida
que vive com HIV.

Osinde, Kaye, &
Kakaire, 2011

Avaliar a prevaléncia e
fatores associados a VPI
entre as mulheres
infectadas  pelo HIV
atendidas em um hospital
de Kabale Uganda

Aprovacdo do CEP; Disponibilizado aos participantes
aconselhamento  sobre VPI, terapia de apoio e
aconselhamento, e tratamento antirretroviral. Uso da terapia
antirretroviral associada a diversas formas de VPI.

Aryal, Regmi, &
Mudwari, 2012

Identificar as diferentes
formas e extensdo da
violéncia cometidos contra
as mulheres que vivem
com o HIV, e analisar
causas e consequéncias

TCLE oral ou por escrito; Treinamento dos pesquisadores.
Aumento da violéncia contra a mulher apés diagnéstico do
HIV e como consequéncia a baixa adesdo ao tratamento
antirretroviral.

Kendall et al., 2012

Aumentar o conhecimiento
de género, estigma e
discriminacdo relacionados
ao HIV, salde sexual e
reprodutiva para que as
mulheres possam replicar
essas informagdes aos seus
companheiros.

Assinatura TCLE. Aumento da violéncia fisica e
psicoldgica contra a mulher ap6s diagnéstico do HIV.

Birdthistle et al.,
2013

Examinar associacdo de
sexo ndo-consensual com a
infeccdo pelo HIV e a
diferenca nessa associa¢do

Aprovagdo do CEP. Alta prevaléncia de sexo ndo
consensual e contaminagéo por HIV entre mulheres casadas
e solteiras.

por idade.
Trimble, Nava, & | Examinar a adesdo a | Assinatura TCLE. Indices de menor aderéncia a tratamento
McFarlane, 2013 terapia anti-retroviral | antirretroviral e maior proporcdo de replicagdo viral

(ART) e os valores de
carga viral em uma amostra
de mulheres infectadas
pelo HIV, dependendo se
elas haviam experenciado
V/PI nos Gltimos 12 meses.

detectada em mulheres que foram vitimas de VPI recente;
Participantes do estudo tinham documentado diagnéstico
de doenga psiquidtrica, abuso de substancia ou faziam
tratamento com psicotrépico concomitantemente com
antirretroviral.

Ceccon &
Meneghel, 2014

Analisar a relagdo entre
violéncia de género e
ideagdo suicida em
mulheres com HIV.

Aprovacdo do CEP; Assinatura do TCLE; Foi
disponibilizado aos participantes atendimento psicolégico.
Alta prevaléncia de violéncia contra as mulheres que vivem
com HIV; Maior nimero de filhos nesta populagéo.

Ceccon &
Meneghel, 2015

Investigar a prevaléncia e
os fatores associados &
violéncia contra mulheres
com HIV em um municipio
de porte médio no sul do
Brasil

Aprovacdo do CEP; Assinatura do TCLE; Foi
disponibilizado aos participantes atendimento psicoldgico.
Mulheres que vivem com HIV estdo mais expostas a VPI e
tem maior risco de manifestar ideaco suicida.

Mulrenan,
Colombini,
Howard, Kikuvi, &
Mayhew, 2015

Explorar o risco de VPI
apo6s a infeccdo do HIV
entre mulheres com HIV

em um ambiente de
cuidados  pOs-natal em
Suazilandia.

Assinatura do TCLE; Treinamento dos pesquisadores;
Coleta de dados em local privado; outras medidas éticas
recomendadas pela Organizacdo Mundial da Salde para
temas sensiveis como a violéncia. Preocupagdo das
mulheres com a influéncia da violéncia fisica e psicolégica
por parceiro intimo na contagem e na progressdao da
doenca; Ocorreu a contaminagdo com HIV de filhos de
maes soro positivas associada a violéncia fisica severa; O
uso de métodos contraceptivos por mulheres que vivem
com HIV aumentou o risco para VPI.

Chakraborty,
Patted, Gan, Islam,
& Revankar, 2016

Examinar a prevaléncia e
correlacgdo da VPl em
mulheres HIV positivas e

Aprovacdo do CEP; Assinatura do TCLE; Coleta de dados
em local privado. Mulheres que vivem com HIV foram
expostas 3 vezes mais a VPI; Mulheres que utilizaram
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mulheres ndo positivas na
India.

métodos contraceptivos tiveram maior risco de exposi¢do a

VPI.

Conforme apresentado na Figura 3,
em 11 (Aryal, Regmi, & Mudwari, 2012;
Barros, Blima, & Franca, 2011; Birdthistle
et al, 2013; Ceccon, &
Hirakata, 2014; Ceccon & Meneghel,
2015; Chakraborty, Patted, Gan, Islam, &
Revankar, 2016; Ezeanochie, Olagbuji,
Ande, & Okonofua, 2011;
Kendall et al., 2012; Mulrenan, Colombini,
Howard, Kikuvi, & Mayhew, 2015;
Osinde, Kaye, & Kakaire, 2011; Trimble,
Nava, & McFarlane, 2013) dos artigos

Meneghel,

Kubeyinje,

analisados € citada a exposi¢do da mulher
que vive com HIV a violéncia. Destes, 2
(Adams et al., 2011; Aryal, Regmi, &
Mudwari, 2012) artigos descrevem a
dificuldade de acesso a servigos e
tratamentos; 3 (Adams et al., 2011; Barros,
2011,

Olagbuji, Ande, Kubeyinje, & Okonofua,

Blima, & Franca, Ezeanochie,
2011, Ceccon et al., 2014) concluem que
mulheres expostas a violéncia tendem a ter
mais filhos; um (Ezeanochie et al., 2011)
cita alta prevaléncia de VPI em mulher
gravida com HIV; um (Trimble et al.,
2013) cita indices de menor aderéncia a
tratamento  antirretroviral e  maior
proporcédo de replicagéo viral detectada em
mulheres que foram vitimas de VPI
recente; outro (Mulrenan et al., 2015)

descreve preocupacdo da mulher com a

VPl e progressdo do HIV, risco de
contaminar filho e risco maior de VPI nas
mulheres que usaram métodos
contraceptivos. Este risco aumentado de
VPI relacionado ao uso de contraceptivo
outro  estudo
2016).

expostas a violéncia, na busca de ajuda

foi  corroborado

(Chakraborty et al.,

em

Mulheres

para reduzir tal risco, fizeram o teste de
HIV (Adams et al., 2011), mas poucas
conversaram com o marido sobre o HIV.
Mulheres expostas a VPI tendem a néo
utilizar preservativos nas relagdes sexuais
(Ceccon & Meneghel, 2015; Ezeanochie et
al.,, 2011). As que vivem com HIV e
sofrem VPI tem maior risco de manifestar
ideacdo suicida (Ceccon & Meneghel,
2015). Em um dos estudos foi constatado
que mulheres que vivem com HIV foram
discriminadas pelos servicos de salde
sexual e reprodutiva (Kendall et al., 2012).

Em relagdo as consideracdes éticas
10 estudos (Adams et al., 2011; Aryal et
al., 2012; Barros et al., 2011; Ceccon et al.,
2014, & Meneghel, 2015;
Chakraborty et al., 2016; Ezeanochie et al.,
2011; Kendall et al., 2012; Mulrenan et al.,
2015; Trimble et al., 2013) descreveram a

Ceccon

assinatura do TCLE. Em 7 (Barros et al.,
2011; Birdthistle et al., 2013; Ceccon et al.,

2014; Ceccon & Meneghel, 2015;
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Chakraborty et al., 2016; Ezeanochie et al.,
2011; Osinde et al., 2011) foi mencionada
a aprovacdo do comité de ética em
pesquisa, um destes (Osinde et al., 2011)
descreveu ter disponibilizado
aconselhamento sobre VPI, terapia de
apoio e aconselhamento, e tratamento
antirretroviral. Outros 2 (Barros et al.,
2011; Chakraborty et al., 2016) referiram a
adocdo de outras medidas éticas
recomendadas pela Organizacdo Mundial
da Salde para temas sensiveis como a
violéncia contra a mulher que incluem
confidencialidade, anonimato, coleta de
dados em lugar privado, oferta de suporte
de servicos de salde, legais, assisténcia
social e educacionais, entre outros. Um dos
artigos (Ezeanochie et al., 2011) descreveu
que foi realizado apenas o treinamento dos
pesquisadores. Houve, também, mencao ao
treinamento dos pesquisadores em outros 4
artigos (Adams et al., 2011; Aryal et al.,
2012; Barros et al., 2011; Mulrenan et al.,
2015). Em 3 (Adams et al., 2011,
Chakraborty et al., 2016; Mulrenan et al.,
2015) foi descrito o uso de local privado
para a coleta de dados. Apenas 3 artigos
(Ceccon et al., 2014; Ceccon & Meneghel,
2015; Osinde et al.,, 2011) referiram o
oferecimento de atendimento psicologico.

Discussao

As consideracdes éticas descritas
nos artigos, em sua maioria, sdo voltadas
para questbes técnicas e de protecdo da
pesquisa, obedecendo as exigéncias de boa
conduta para pesquisas cientificas e
tecnoldgicas (Adams et al., 2011; Aryal et
al., 2012; Birdthistle et al., 2013;
Ezeanochie et al., 2011; Kendall et al.,
2012; Mulrenan et al., 2015; Trimble et al.,
2013). A literatura cientifica ttm mostrado
que a sensibilidade a problematica da ética
perpassa por todos o0s espacos da vida
académica e cientifica. Nesse sentido, as
consideracBGes éticas ganham ressonancia
nas mais variadas dimens@es, produzindo
repercussfes e induzindo medidas que
causam impacto na vida cotidiana da
comunidade. Portanto é fundamental o
estabelecimento de medidas normativas
para 0 desenvolvimento de pesquisas
cientificas (Severino, 2014).

Por outro lado, o predominio de
funcGes mais juridicas do que éticas, em
que os estudos adotam referéncias legais,
normativas que direcionam o caminho e os
procedimentos a serem seguidos pelos
pesquisadores faz com que a alteridade do
individuo se torne subjugada nas
investigacOes.  Nesta perspectiva, as
consideraces éticas relacionadas a atencao
a saude fisica e emocional dos
participantes ~ podem  ser
(Severino, 2014). Dos 12 artigos, 5

descreveram as recomendacdes éticas que
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consideraram a disponibilizacdo de
servigos de atendimento aos participantes
(Barros et al., 2011; Ceccon et al., 2014,
Ceccon & Meneghel, 2015; Chakraborty et
al., 2016; Osinde et al., 2011). Entende-se,
contudo, que esta previsdo de medidas de
suporte e apoio podem ser sub-informadas
pelos autores, tanto por ndo terem tido a
necessidade de encaminhamento de
nenhum participante do estudo para o0s
suportes disponiveis, quanto devido as
regras  estabelecidas  pelas  revistas
cientificas para publicacdo, que implicam
em limitacdo de paginas ou de caracteres.

E consenso entre 0s estudos
cientificos a necessidade de abordagens
éticas cuidadosas nas investigacdes em que
0s  participantes sdo  considerados
populacdes vulneraveis ou com
caracteristicas especificas como a VPI
contra a mulher que vive com HIV
(Betancourt et al., 2016; Brunger & Wall,
2016).  Recomenda-se,

desenvolvimento de protocolos de pesquisa

portanto, 0

que perpassem pelo treinamento dos
pesquisadores relacionados ao fenémeno
investigado (Gomes & Erdmann, 2014).
Além disso, € fundamental o apoio e a
supervisdo adequada aos envolvidos,
garantindo maior  seguranca  dos
participantes (Betancourt et al., 2016;
Brunger & Wall, 2016; Garcia-Moreno,

Watts, Heise, & Ellsberg, 2001)

Nos artigos desta revisdo a VPI esta
relacionada a diferentes complicagdes na
salde da mulher que vive com HIV.
Corroborando com estes achados estudos
mostram que a VPl é um dos fatores de
risco para a contaminagdo com o HIV
(Adams et al., 2011; Ceccon et al., 2014) e
traz consequéncias negativas para a saude
das mulheres como problemas fisicos e de
satude mental (Amin, 2015; Zunnera et al.,
2015). Nota-se que a mulher que vive com
HIV esta exposta a diferentes vitimacgoes.

Em relacdo a salde reprodutiva da
mulher que vive com HIV, o uso de
métodos contraceptivos foi associado a
maior exposicdo a VPl em dois estudos
(Chakraborty et al., 2016; Mulrenan et al.,
2015). Neste caso, a mulher tende a
enfrentar o estigma por ser soropositiva e o
poder masculino sobre sua salde
reprodutiva. Estes dados corroboram com
0os achados de um estudo (Pilecco,
Teixeira, Vigo, & Knauth, 2015) em que a
tomada de decisdo das mulheres que vivem
com HIV de abortar estd relacionada a
diversos fatores dentre eles a VPI. Apesar
do diagnostico de HIV estar envolvido
nesta decisé@o, os resultados desta pesquisa
ressaltam que o fato da mulher ser
soropositivo ndo implica no final da sua
trajetdria reprodutiva (Pilecco et al., 2015).

A literatura cientifica ttm mostrado
que é fundamental a identificagdo da VPI

como um determinante que provoca efeitos
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negativos sociais e na saude da mulher
com HIV (D’Oliveira & Schraiber, 2013).
Portanto, estes resultados podem auxiliar
os  profissionais de  saude no
reconhecimento dos casos de VPI e na
construcdo de propostas para intervencao
em servicos que atendem mulheres que
vivem com HIV, em especial para
enfermagem que atua em diferentes
servicos de atengdo a satde da mulher.

No entanto, é sabido que os
profissionais da salde apresentam
dificuldades para lidar com a demanda das
mulheres, por ndo reconhecerem a
violéncia como adoecimento, ainda que,
constitua potenciais agravos a saude.
Destaca-se, portanto, a necessidade de uma
rede intersetorial de atencdo com a
integracdo  dos  servicos de saude
(Siemieniuk, Krentz, Miller, Woodman, &
Ko, 2013). Na presente revisdo da
literatura os artigos que referiram servicos
de atendimento para o tratamento do HIV
(Barros et al., 2016; Ceccon et al., 2014,
Ceccon & Meneghel, 2015; Chakraborty et
al.,, 2016; Osinde et al., 2011) ndo
apresentaram  informacGes sobre as
estratégias de enfrentamento da violéncia
desenvolvidas por estes servigos, 0 que
ressalta a importdncia do atendimento
intersetorial com profissionais
qualificados.

A partir destas informacdes sugere-

se que as recomendacdes eticas em

pesquisas de VPI contra a mulher que vive
com HIV envolvam cuidados a salde
destas mulheres considerando os aspectos
fisicos e clinicos relacionados ao HIV,
assim como, questdes emocionais e de
salde mental dos participantes. Neste
sentido, € importante disponibilizar a
populacdo dos estudos, servicos de
atendimento psicoldgico, de
aconselhamento sobre VPI, acbes de
educacdo em saude, atendimentos clinicos,
incluindo o tratamento antirretroviral como
apresentado por alguns estudos (Barros et
al., 2016; Ceccon et al., 2014; Ceccon &
Meneghel, 2015; Chakraborty et al., 2016;
Osinde et al., 2011).

Concluséao

Os resultados desta revisdo indicam

que as  descricbes  relativas  as
consideracBes éticas adotadas nos estudos
tendem a contemplar os aspectos legais e
de protecédo da pesquisa. A atencdo a saude
do  participante como uma das
recomendacgdes éticas, ainda, € pouco
referida na publicacdo dos artigos, o que
pode ser justificado pelo fato do
pesquisador ndo ter tido a necessidade de
referenciar nenhum sujeito do seu estudo
para servicos de suporte ou pela limitacéo
de espago imposta pelas revistas.

As mulheres que vivem com HIV

estdo expostas a vitimacdo de diferentes
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formas e contextos. A VPI contra estas
mulheres mostra a necessidade de
discussbes  para  compreensdo  do
fendmeno. As desigualdades de género
pode ser uma das possibilidades para
compreensédo destas relagdes violentas. Os
aspectos culturais e o0 contexto de
vulnerabilidade acabam afetando a tomada
de decisdo destas mulheres em relagdo a
varios aspectos de sua vida, incluindo a
busca de ajuda para diminuir o risco de
submissdo a violéncia. Esta situacdo exige
que o profissional de salde busque
conhecimentos sobre o fenébmeno da VPI
em todas suas particularidades, de
estratégias para o seu enfrentamento e para
sua prevencdo. Neste sentido € importante
que seja ampliada a discussdo sobre a

tematica da VVPI contra a mulher que vive
com HIV no meio cientifico para auxiliar
os profissionais na efetivacdo da atencédo a
salde desta populacéo.

Deve-se ressaltar que este estudo é
uma revisao integrativa e que a busca dos
artigos ocorreu a partir de descritores, 0
que pode reduzir o numero de artigos
encontrados.  Portanto,  sugere-se a
execucdo de novas pesquisas, utilizando
diferentes metodologias, com o intuito de
expor ao meio académico e a sociedade
civil as recomendacfes éticas importantes
para o desenvolvimento de pesquisas sobre
VPI contra a mulher que vive com HIV e
destacar a necessidade de estratégias de
enfrentamento da violéncia para melhor

qualidade de vida dos envolvidos.
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