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Resumo

O contexto atual da sociedade esboga um crescente indice de criminalidade, que tem despertado
interesse de estudiosos para o desenvolvimento de pesquisas com a populacéo prisional. O
presente estudo foi realizado em uma penitenciaria de Cascavel/PR e teve como objetivo
levantar caracteristicas gerais da amostra, que foram 22 detentos do sexo masculino condenados
por roubo e tréfico. Foram utilizados alguns instrumentos, como: questionario
sociodemografico, inventario de estilos parentais e questionario de esquemas de Young.
Através das analises pode ser evidenciado que nenhuma variavel avaliada apresentou diferenca
significativa entre os grupos estudados. Logo, a correlacdo de Pearson identificou uma
correlacdo positiva entre algumas préaticas parentais (monitoria positiva, negligéncia, abuso
fisico, disciplina relaxada e monitoria negativa) e alguns esquemas iniciais desadaptativos
(autossacrificio, padrdes inflexiveis, busca por aprovacéo, negativismo e postura punitiva). Os
resultados contribuiram para a percepcdo quanto as praticas parentais e 0s esquemas iniciais
desadaptativos entre os detentos pesquisados.
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Abstract

Initial Disadaptative Schemes and Parental Practices: Comparative Study Between
Prisoners for Theft and Traffic

The current context of society outlines an increasing crime rate which has attracted interest
from scholars for the development of research with the prison population. and aimed to search
general characteristics of 22 male inmates convicted of robbery and trafficking. Some
instruments were used, such as: a sociodemographic questionnaire, an inventory of parental
styles and a questionnaire on Young's schemes. Through the analyzes it can be evidenced that
no evaluated variable presented significant difference between the studied groups. Therefore,
Pearson's correlation identified a positive correlation between some parenting practices
(positive monitoring, neglect, physical abuse, relaxed discipline and negative monitoring) and
some initial maladaptive schemes (self-sacrifice, inflexible standards, seeking for approval,
negativism, and punitive posture). The results contributed to the perception of parental practices
and the initial maladaptive schemes among the inmates surveyed.

Keywords: schemes; disadaptive; prisoners; parental practices.
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1 - Introducéo

O presente estudo investigou relacGes
entre os Esquemas Iniciais Desadaptativos e
Préaticas Parentais que mais prevaleceram entre
os detentos condenados por roubo e trafico, para
iss0, embasou-se nas perspectivas da Teoria dos
Esquemas de Young.

Por meio deste estudo apresentamos 0s
principais dados referentes as caracteristicas
sociodemograficas e relativas a pratica
criminal, como, por exemplo, o histérico
criminal, a escolaridade, o estado civil e a
avaliacdo dos esquemas iniciais desadaptativos
e das praticas parentais que mais prevaleceram
na amostra. Além do subsidio cientifico, esta
pesquisa visa contribuir para a construcdo do
conhecimento acerca dessa  populacdo,
auxiliando para que futuras pesquisas sejam
realizadas.

Conforme mencionado por Wainer e
Rijo (2016), a Terapia de Esquemas representa
um avanco no tratamento de individuos que
apresentam um quadro complexo, e tem
concedido aos estudiosos uma base valiosa
acerca das necessidades psiquicas consideradas
fundamentais para o desenvolvimento humano.
Quando mencionamos o0 desenvolvimento
humano, ndo podemos deixar de lado a tarefa
atribuida aos pais de “criar filhos saudaveis”,
gue Gomide (2006) compreende como modelos
de estilos parentais, os quais sdo reflexos das
medidas adotadas pelos pais na educacdo dos
filhos. Portanto, a partir desse olhar, buscou-se,
com a aplicagdo um  questionario
sociodemografico e da aplicacdo do Inventario

de Estilos Parentais e Questionario de

Esquemas Iniciais Desadaptativos (YSQ-S3)
analisar se existem correlagdes entre as praticas
parentais e esquemas iniciais desadaptativos
entre presos por crime de roubo e crime de

trafico.

2 - Terapia dos Esquemas

Conforme Fioravante e Castafion
(2014), por meio do desenvolvimento da terapia
cognitiva, em meados da década de 1960,
propBe-se uma psicoterapia na qual o ser
humano se apresenta ativo ao fazer escolhas no
contexto em que esta envolvido. Nesse sentido,
0 individuo pode apresentar mudancas em
comportamentos indesejaveis por intermédio de
transformacbes em sua mente, vindo a
apresentar novas cognicbes, as quais afetam
tanto as emog¢des quanto o comportamento
humano e podem ser monitoradas e alteradas.

Ao propor a terapia do esquema Jeffrey
E. Young e colaboradores ampliam os conceitos
da terapia cognitivo-comportamental de Aaron
Beck, que sofreu influéncias de varias teorias,
dentre elas a terapia Cognitiva Comportamental
e a Gestalt (Young, Kloslko & Weishaar, 2008).

Sendo assim, a terapia do esquema
surge da necessidade de se trabalhar com
pacientes com transtornos mais severos, pois
esses ndo possuiam a capacidade de responder
a algumas intervengOes propostas pela terapia
cognitiva-comportamental. Algumas das suas
limitagBes estariam ligadas a capacidade de
identificacdo de problemas, a motivagéo para a
realizacdo de tarefas de casa, ao autocontrole e

a engajar-se em um relacionamento
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colaborativo com o terapeuta (Cazassa &
Oliveira, 2008).

Young e seus colaboradores criaram,
nessa perspectiva, uma nova proposta que
proporciona um novo sistema psicoterapico,
principalmente nos pacientes com transtornos
psicologicos cronicos (Young, Kloslko &
Weishaar, 2008).

Como descrito por Rijo (2009), os
esquemas ou estruturas cognitivas sdo
conceituados com nomenclaturas diferentes por
diversos autores, no entanto, independente da
definicdo, estes correspondem as estruturas em
que as informacGes estdo internamente
dispostas e a0 modo como se representam.
Segundo o autor, é por meio dos esquemas que
os individuos atribuem significado as
informacoes.

Todavia, no modelo de terapia dos
esquemas desenvolvido por Young, enfatiza-se
a investigacdo das experiéncias iniciais da vida
do paciente, buscando as origens dos disturbios
psicoldgicos durante periodos precoces do seu
desenvolvimento, como a infancia e a
adolescéncia (Young, Kloslko & Weishaar,
2008).

Conforme Young (2003), os Esquemas
Iniciais Desadaptativos (EIDs, de ora em
diante) podem ser considerados como 0s hiveis
mais profundos da cognicdo dos individuos e
definidos como as crengas, os afetos, os
registros da memoria que as pessoas possuem
como verdades sobre si e acerca do meio.
Ressalta-se que é na fase da infancia que essas
crencas irdo se desenvolver e poderdo interferir
nas vivéncias deste individuo como um todo
(Young, Kloslko & Weishaar, 2008).

Segundo Isoppo (2012), o esquema
funciona como um filtro, assimilando
informacbes selecionadas e organizando
estimulos consistentes. Por meio dessa
estruturacdo, o individuo consegue se orientar
com relagéo ao tempo e ao espaco, em relacdo
aos Sseus esquemas e, ainda, categorizar e
interpretar experiéncias significativas (Rocha,
Formiga & Lopes, 2014).

2.1 Esquemas Iniciais Desadaptativos

Segundo Young (2003), os EIDs sdo
considerados como partes significativas da
cognicao, em que as estruturas se desenvolvem
a partir de crencas, afetos e memdrias que
podem ser tomadas como verdadeiras ou nao,
de forma idiossincratica; neste caso, 0S
sentimentos formados durante a infancia e a
adolescéncia podem influenciar no
processamento das experiéncias futuras (Rocha,
Formiga & Lopes, 2014).

De acordo com Isoppo (2012), a teoria
de esquema proposta por Young € uma
evolucdo do modelo cognitivo de Aaron Beck
para 0 tratamento de transtornos de
personalidade, porém, enfatizando em uma
cognigdo mais profunda como os EIDs (Cazassa
& Oliveira, 2008).

Os EIDs exerceriam a capacidade de
modificar as interpretaces que o individuo tem
sobre o0s acontecimentos, podendo, assim,
distorcer a realidade, e, conforme Isoppo
(2012), ativar as crengas do individuo,
envolvendo tanto sensacBes emocionais e
corporais, como elementos bioldgicos (Rocha,
Formiga & Lopes, 2014).
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Young, Kloslko e Weishaar (2008)
propuseram um modelo com 18 EIDs, que estdo
agrupados em cinco categorias chamadas de
dominios de esquemas, a saber: dominio I:
Desconexdo e Rejei¢do; dominio Il: Autonomia
e Desempenho Prejudicados; dominio IlI:
Limites Prejudicados; dominio V.
Direcionamento para 0 outro; dominio V:

Supervigilancia e Inibicdo.

2.2 Préticas Parentais

Segundo  Mondin  (2008), varias
pesquisas estdo sendo conduzidas em nossa
sociedade com o intuito de investigar e de
analisar o papel das préticas parentais e seu
impacto sobre o desenvolvimento das criangas.
Ao pesquisar sobre praticas parentais, podemos
evidenciar que, além deste termo, outros
conceitos como estilos parentais, ou cuidados
parentais, sdo usados para caracterizar a forma
de relacionamento entre pais e mdes com seus
filhos por meio de seus comportamentos
(Macarini et al., 2010).

De acordo com Lubi (2003), as
familias, por serem formadoras do nlcleo
familiar e o primeiro contexto de socializagao,
influenciam intensivamente no comportamento
e no desenvolvimento das criangas. Por
conseguinte, os estilos parentais passam a ter
valor significativo para o individuo, sendo os
pais reforcadores, fontes de afeto e também
modelos de aprendizagem para as criangas.

Pioneira nos estudos sobre estilos
parentais, a autora Baumrind (1966) afirma que
as primeiras relacfes entre os pais e filhos séo

fundamentais para o desenvolvimento da

crianca, e, por meio dessa investigacéo, a autora
identificou trés modelos de estilos parentais: o
autoritario, o permissivo e o autoritativo. A
autora descreve, inclusive, o modelo néo
envolvido, o qual mostra indiferenga ou
negligéncia para com o filho.

Para Boeckel e Sarriera (2006), pais
autoritarios prezam pela obediéncia, sao
punitivos, por vezes utilizam da medida de
forga para se manifestarem e se imporem, sao
extremamente controladores, prejudicando o
desenvolvimento e a autonomia da crianga,
como  consequéncia, isso  facilita  os
comportamentos de submissdo, de rejeigdo, de
insatisfacOes e de dependéncia.

Os pais com o estilo parental
autoritativo  estabelecem regras para o0
comportamento dos seus filhos que sdo
eficientes e eficazes, observam sua conduta,
apoiando e gratificando atitudes positivas e
corrigindo as negativas, pode-se considerar pais
com o estilo autoritativo agueles que combinam
as dimens6es de responsividade e exigéncia de
forma equilibrada (Lila, 2009).

De acordo com Cardoso e Verissimo
(2013), o ultimo estilo de pais, que sdo os
permissivos, possuem atitudes condescendentes
e tolerantes diante dos comportamentos e
desejos da crianga, geralmente sdo pais menos
punitivos e pouco exigentes de regras e rotinas,
mas que, por vezes, ficam descontentes por ndo
terem o controle da crianca.

Sampaio (2007) afirma que muitos
pesquisadores criaram modelos tedricos que
visam avaliar as préaticas educativas parentais e
como elas podem afetar o desenvolvimento dos

filhos, sendo que muitos desses modelos
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favorecem o desenvolvimento de trabalhos
preventivos, de avaliacdo, de orientacdo e de
intervencdo. Dessa forma, o Inventario de
Estilos Parentais (IEP) € um modelo tedrico
composto pelo conjunto de sete préticas
educativas que avaliam os estilos parentais,
cinco delas estdo relacionadas ao
desenvolvimento de comportamentos
antissociais como abuso fisico, punicdo
inconsistente, disciplina relaxada, monitoria
negativa e negligéncia, jA em relagdo ao
desenvolvimento de comportamentos pro-
sociais sdo a monitoria positiva e o0
comportamento moral (Gomide, 2006).

Varios estudos envolvendo a aplicacéo
do Inventario de Estilos Parentais tem sido
desenvolvido, sendo que um dos recentes é
conduzido por Rocha e Carvalho (2012), no
qual as autoras avaliaram se existia diferenca
nas praticas parentais entre um grupo de
homicidas reais e homicidas virtuais, em que
constataram que, no grupo de homicidas reais,
a pratica negativa de abuso fisico era mais
frequente e intensa, o que fomenta a
importancia de estudar de forma mais
aprofundada a populacgdo forense.

Gomide (2006) propde um modelo
teérico que possibilita avaliar préticas
educativas que compdem os estilos parentais,
para avaliacdo conta-se com o Inventario de
Estilos Parentais (Gomide, 2006), o qual possui
avaliacdo favoravel pelo Conselho Federal de

Psicologia como teste psicoldgico.

2.3 Condutas Desviantes em Crimes

Para Silveiras e Gouvéa (2012), os
individuos tendem a aceitar como verdadeira a
ideia de que o social possui uma normatividade,
algo que deve ser seguido por individuos; além
disso, acreditam que aqueles que ndo as seguem
devem ser punidos com o intuito de
reestabelecer a normalidade da estrutura social.

Segundo Rocha, Formiga e Lopes
(2014), vérios estudiosos tém buscado
compreender fatores que influenciam na
realizacdo de atividades delitivas e na execugao
de comportamentos desviantes. De acordo com
0S autores, por muito tempo os fatores
individuais eram de pouca ou nenhuma
relevancia; destacavam-se apenas 0s crimes em
si. No entanto, com o desenvolvimento da
sociedade e a partir de seus constructos, 0s
aspectos biologicos passaram a integrar 0s
estudos dessas populagBes. Essas pesquisas,
porém, referem-se a um fenbmeno complexo,
que estimula a necessidade de explorar esse
campo em busca de resultados sobre o tema.

De acordo com Velho (2003), o
individuo com comportamento desviante por
muito tempo foi encarado a partir de um olhar
médico, no qual buscava-se distinguir o “sdo”
do “ndo sdo”; e até mesmo do insano. Como
consequéncia desse modelo cultural,
evidenciou-se um contexto em que 0S
individuos pudessem ser rotulados como
“normais e anormais” e, desse modo, fossem
categorizados, tornando perceptivel a existéncia
de comportamentos mais controlaveis do que
outros.

Rijo, Brazdo e Capinha (2016)
mencionam que, em regra, 0 comportamento

antissocial no meio social é concebido como um
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padrdo que viola os direitos dos outros, por
infligir normas e leis. De acordo com os autores,
estes comportamentos antissociais podem ser
tanto “de oposigdo ligeira até aqueles
qualificados como crime”, sd0 considerados
como aversivos principalmente por aqueles que
foram vitimas ou para aqueles que convivem
com estes.

Varios aspectos sdo relevantes para a
exibicdo de comportamentos considerados
como inadequados ou incorretos perante a
sociedade, em um estudo conduzido por Rocha,
Formiga e Lopes (2014), constatou-se que a
personalidade é um dos fatores que influencia
em como esses individuos irdo interagir com o
meio. Por outro lado, Velho (2003) menciona
que € preciso analisar como a vida sociocultural
desse individuo é representada e percebida, bem
como as pressdes favoraveis ao comportamento
socialmente desviado, embora sustente que se
compreenda que, ndo necessariamente, 0S
comportamentos desviantes sdo
comportamentos delitivos.

Mendes e Vieira (2012), em pesquisa
sobre 0s  comportamentos  desviantes,
evidenciaram que os estudos sociais sobre esses
comportamentos buscam compreender o
motivo pelo qual sdo considerados como
desviantes e o0 modo como  estes
comportamentos se manifestam no contexto
social.

Algumas transgressdes resultam em
penalidades para os individuos, isso porque
infringem as leis, conforme mencionado por
Mafra (2012). A Constituicdo Federal é a lei
maxima que rege, estabelece e organiza uma

sociedade. Nesse sentido, o Art 5° da

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
diz respeito aos direitos e aos deveres
individuais e coletivos e estabelece que:
“ninguém pode ser obrigado a fazer ou deixar
de fazer alguma coisa sendo em virtude da lei”.

No contexto da atual pesquisa, o
comportamento desviante, e neste caso
delituoso, ja que infringiu as leis vigentes,
foram os crimes de roubo e de tréfico,
enquadrados no Art.° 33, caput, da Lei n°
11.343/06, no Art® 157, do Codigo Penal
decreto e na Lei n° 2.848/40.

De acordo com Silva (2013), existem
varios tipos de comportamentos desviantes, e,
ao discursar sobre esses, pode-se falar sobre
acles que violentam a qualidade de vida dos
individuos. Portanto, considerando que é de
grande relevancia estudar as emocg0Oes, as
sensacfes corporais e as cognicbes dos
individuos e, ainda, que poucos estudos com a
populacdo prisional tém sido realizados,
pretendeu-se com esta pesquisa buscar
compreender a percepcdo de individuos
condenados por crime de roubo e individuos
condenados por crime de trafico.

De fato, os individuos desta pesquisa
praticaram comportamentos desviantes e, no
caso, também delitivos. O profissional de
psicologia, nesse contexto, deve atentar-se com
relagdo a sua postura, pois, segundo Andriola
(2016), a terapia de esquemas pode ser
considerada como uma abordagem que desperta
a necessidade do profissional de psicologia se
dispor emocionalmente ao paciente que esta em
processo terapéutico, isto ndo somente porque
na ocasido o paciente expfe suas fragilidades

mais intimas, mas, porque, nesta relacdo, o
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terapeuta torna-se agente de mudanca. Afinal,
um dos objetivos de manter uma pessoa em
carcere € a sua ressocializacdo, a terapia de
esquemas foi desenvolvida para promover
intervencbes em  pacientes “dificeis e
resistentes”.

Por fim, considerando que a Terapia de
Esquema busca avaliar os esquemas iniciais
desadaptativos e, ainda, que os estudos sobre 0s
estilos parentais auxiliam no entendimento
quanto as praticas parentais adotadas pelos
genitores na educacao de seus filhos, buscou-se
atrelar estas duas tematicas no estudo com
presos por crime de trafico e presos por crime
de roubo, buscando conhecer melhor essa
populacdo e acreditando que, ao conhecé-la,
propostas de intervencbes poderdo ser
sugeridas, ja que na proposta de varios autores
é necessario conhecer e, a partir disso, tentar
modificar o esquema a fim de conseguir novos
estilos de enfrentamento diante das demandas
do contexto social, fazendo com que os
individuos deixem de responder ao meio de
forma desadaptativa (Young, Kloslko &
Weishaar, 2008).

3 - Métodos

A pesquisa foi desenvolvida em uma
Penitenciaria do Estado do Parand, refere-se a
um estudo transversal de carater descritivo, e de
acordo com os procedimentos técnicos pode ser
delineada como de levantamento, para a analise
dos dados, a referida problematica foi abordada
de forma quantitativa. Primeiramente, o projeto
de pesquisa foi submetido ao comité de ética em

pesquisa com seres humanos, foi analisado e

aprovado, apos a aprovacao, foi estabelecido o
contato com o diretor da unidade prisional,
explicado objetivo do estudo e solicitada a
permissdo para a realizacdo da pesquisa.

A amostra da pesquisa contou com a
participacdo de 22 individuos, sendo 11 (onze)
condenados por crime de trafico e 11 (onze)
condenados por crime de roubo. A selecdo
desses individuos ocorreu mediante um sorteio
dentre os detentos de cada uma das populaces.
A referida pesquisa contou com 0s seguintes
critérios de inclusdo: ser individuo do sexo
masculino, estar condenado e cumprindo pena
na unidade prisional em que se realizou a
pesquisa, ter cometido crime de trafico ou crime
de roubo, os detentos devem ter convivido
durante a infancia com o pai e a mée e concordar
em participar da pesquisa assinando o termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE).
Quanto aos critérios de exclusdo foram: estar
detido e no entanto ndo estar cumprindo pena
por trafico ou roubo; ndo estar cumprindo pena
na penitenciaria em que foi realizada a pesquisa
e ndo concordar em participar da mesma.

Os procedimentos éticos envolvidos
nesta pesquisa estdo em conformidade com a
Resolucdo 466, do CNS, de 12 de dezembro de
2013. Embora toda pesquisa possa apresentar
riscos, sejam fisicos, psiquicos, morais,
intelectuais, culturais ou espirituais aos
individuos participantes, durante a coleta dos
dados, ndo houve a necessidade de realizar
nenhum encaminhamento.

Logo, a pesquisa mostrou muitos
beneficios, contribuiu para que a comunidade
cientifica obtivesse um estudo sobre o0s

esquemas iniciais desadaptativos e estilos
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parentais que mais prevalecem entre detentos
por roubo e por trafico. Para os apenados, 0
beneficio foi de se pensar em formatagdes de
futuras propostas de intervengdes; ja para a
comunidade geral, foi a possibilidade de, a
partir dos dados coletados e resultados
apresentados, reconhecer principais EIDs e
estilos parentais dos presos, peculiaridades
acerca da personalidade destes detentos e
fenbmenos por tréas destes.

Foi aplicado 0 questionario
sociodemografico com o objetivo de mapear
caracteristicas como: idade, sexo, estado civil,
escolaridade, dentre outras. Também foi
utilizado o Inventario de Estilos Parentais
(IEP), de Gomide (2006), a aplicagdo desse
instrumento teve como objetivo verificar as
diferentes maneiras adotadas pelos pais na
educacdo de seus filhos. O inventario é
composto por 42 perguntas, sendo necessario
que as questdes fossem respondidas com
veracidade e tranquilidade, levando em
consideracdo o contexto familiar em que estava
inserido na infancia e adolescéncia. O
inventario é composto por sete praticas
educativas, onde duas sdo consideradas préaticas
positivas - monitoria positiva e comportamento
moral — e cinco praticas negativas - abuso fisico,
disciplina  relaxada, monitoria  negativa,
negligéncia e punicdo inconsistente. As
respostas sdo distribuidas em uma escala likert,
em gue as opgOes sdo nunca, as vezes e sempre.

Para a analise dos EIDs o instrumento
utilizado foi o Questionario de Esquemas
Iniciais Desadaptativos de Young (Young
Schema Questionnaire YSQ-S3 de Jeffrey
Young), traduzido e adaptado por J. Pinto

Gouveia; D. Rijo e M. C. Salvador (2005 como
citado em WAINER et al., 2016). Esse
instrumento avalia 0s dezoito esquemas iniciais
desadaptativos que se encontra inseridos em
cinco dominios que sdo: Desconexdo e
Autonomia e

Rejeicéo, Desempenho

Prejudicados, Limites Prejudicados,
Direcionamento para o Outro, Supervigilancia e
Inibic&o.

De acordo com a alinea do art. 2°, do
Codigo de Etica Profissional do Psicélogo, “ao
psicologo € vedado: realizar diagnosticos,
divulgar  procedimentos ou  apresentar
resultados de servicos psicol6gicos em meios de
comunicacao, de forma a expor pessoas, grupos
ou organizagdes” (CFP, 2014, p. 11); devido a
iss0, 0 inventario ndo constard em anexo e a
orientadora se responsabilizard em guardar os
resultados da aplicacdo do Inventario de Estilos
Parentais e do Questiondrio de Esquemas
Iniciais Desadaptativos. Isso ficou explicito
conforme carta encaminhada ao Comité de
Etica de Pesquisa com Seres Humanos da

faculdade.

4 - Resultados

Apresentamos abaixo 0s dados
oriundos desta pesquisa, estes compilam os
resultados referentes & aplicacdo dos
instrumentos: Questionario Sociodemografico,
Inventario de estilos parentais e YSQS3. A
amostra total é composta por 22 individuos,
sendo que, dentre estes, 11 foram detidos por
crime de trafico e 11 por crime de roubo, todos

0s participantes séo do sexo masculino.
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Em um primeiro momento,
apresentamos informacdes obtidas por meio de
questionario sociodemografico, posteriormente
0s esquemas iniciais desadaptativos e os estilos
parentais que mais prevaleceram entre as
populagdes e, por ultimo, a correlacdo entre os
estilos parentais e esquemas iniciais
desadaptativos da referida amostra.

De acordo com os dados
sociodemograficos e mediante tabela abaixo
(01), torna -se evidente que dentre os 11

participantes da pesquisa detidos por tréfico, a

média de idade dos participantes variou entre a
faixa etaria de 24 a 54 anos de idade (M= 34,21
e DP=7,43); o nivel de escolaridade prevalente
entre eles resultou em uma varidncia entre
ensino fundamental incompleto e ensino médio
incompleto; no que diz respeito ao estado civil
a maioria (05) dos integrantes se apresentou
como solteiro. O referido crime resulta em um
tempo médio de sentenca que varia entre 01 ano
e dois meses a 14 anos e 01 més (M= 4,48 e DP=
3.86).

Tabela 01 - Dados sociodemografico presos por trafico

Minimo Maximo Média Desvio Padréo
Idade do entrevistado 24 54 34,21 7,434
Escolaridade 2 6 3,00 1,240
Estado Civil 1 3 1,71 0,825
Tempo de Sentenca (anos) 1,2 14,1 4,485 3,8620

Fonte: Elaborado pelas autoras a partir dos resultados da pesquisa.

Logo, a media de idade dos 11
participantes detidos por roubo tabela (02)
variou entre a faixa etéria de 19 a 44 anos
de idade (M= 28,91 e DP=8,01); 0 nivel de
escolaridade prevalente entre a populacédo
resultou em uma variancia entre ensino
fundamental incompleto e ensino médio
incompleto; no que diz respeito ao estado
civil, a maioria (08) dos integrantes se
declarou como solteiro. O referido crime

resulta em um tempo médio de sentenca que

varia entre 06 anos e trés meses a 30 anos
(M= 16,04 e DP= 8,15).

Vale ressaltar que, dentre todos o0s
22 detentos, apenas 01 dos participantes
ingressou no ensino superior, ndo chegando

a finda-lo.
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Tabela 02 - Dados sociodemogréfico presos por roubo

Minimo Maximo Média Desvio Padréo
Idade do entrevistado 19 44 28,91 8,018
Escolaridade 2 5 3,55 1,036
Estado Civil 1 3 1,36 0,674
Tempo de Sentenca 6,3 30 16,045 8,1595

Fonte: Elaborado pelas autoras a partir dos resultados da pesquisa.

Apos a coleta dos dados, as amostras
foram avaliadas estatisticamente,
utilizando-se com o auxilio das
ferramentas: IBM SPSS Statistic 22, de
acordo com os resultados do t-Student
optou-se  pela utilizacdo de testes
paramétricos, ficou evidente que a metade
das variaveis apresentaram  padrdes
consideraveis de normalidade, com base
nos resultados dos valores de assimetria e
curtose entre 1 e -1, prova de Shapiro - Wilk
com significancia > 0.05 e a correlacdo de
Pearson.

Com relacdo aos resultados
vinculados e a homogeneidade e
normalidade, esses indicaram a adequacéo
dos dados para utilizacdo de estatisticas
paramétricas, tendo sido empregada a
técnica da correlacdo de Pearson para a
verificacdo de existéncia de correlacéo
entre 0s esquemas iniciais desadaptativos e
os estilos parentais.

De acordo com o teste paramétrico,
nenhuma das  varidveis  avaliadas
apresentaram diferencas significativas entre
o0s dois grupos avaliados, ou seja, ndo houve

discrepancias  significativas entre  0s

esquemas iniciais desadaptativos e estilos
parentais prevalentes entre 0s presos por
roubo e tréfico. No entanto, os esquemas
que mais prevaleceram entre as duas
amostras estdo relacionados aos dominios
IV e V, a saber: autossacrificio, padroes
inflexiveis,  busca  por  aprovagéo,
negativismo e postura punitiva.

Com relacéo ao estilos parentais dos
presos por roubo e dos presos por trafico
ficou evidente uma proximidade entre eles,
de acordo com a amostra prevaleceram os
seguintes estilos parentais nos detentos por
roubo: monitoria positiva da méde (M= 7,55
e DP= 2,65) comportamento moral da mae
(M= 7,82 e DP=2,44); monitoria negativa
da mée (M= 5,18 e DP= 2,22); monitoria
positiva do pai (M= 6,36 e DP= 3,66);
comportamento moral do pai (M= 6,73 DP=
3,87); negligéncia do pai (M= 5,55 e DP=
2,80) monitoria negativa da méde (M= 4,82
e DP= 2,99). Quanto a amostra de presos
por trafico os dados demonstram uma
prevaléncia de estilos parentais de
monitoria positiva da mée (M= 9,27 e DP=
2,86); comportamento moral da méae (M=

8,64 e DP= 3,00); monitoria negativa da
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mée (M= 7,00 e DP= 3,03); monitoria
positiva do pai (M= 6,27 e DP= 4,36);
comportamento moral do pai (M= 8,45 e
DP= 3,69); negligéncia do pai (M= 4,91 e
DP= 3,91) e monitoria negativa do pai (M=
5,73 e DP= 3,06).

Todavia, com base na correlacdo de
Spearman entre 0s estilos parentais e 0s

esquemas inicias desadaptativos presente

nesta populacdo, pode-se evidenciar

correlagdes positivas entre 0s estilos
inicias

parentais e (0N esquemas

desadaptativos, conforme pode  ser

observado na tabela abaixo (03).

Tabela 03 - Correlacdo entre Estilos Parentais e Esquemas Iniciais Desadaptativos

Dominio I e Il.
Privagéo Desconfianga e Dependéncia e Vulnerabilidade
emocional abuso Incompeténcia
R R R R
Negllqenua ) 450* 460*
Mae
Abuso Fisico ) i 530*
Mae
Neg"gg?c'a - 437% 426* i 424%
Fonte: Correlacdo de Pearson.
Nota: R= O coeficiente de correlacdo de Pearson
Conforme tabela acima, percebe-se emocional, desconfianca/abuso e

que estilos parentais de negligéncia da mée
possui correlacdo positiva com os esquemas
de desconfianca e abuso e
dependéncia/incompeténcia; estilos
parentais de abuso fisico da méde possui
correlacdo positiva com esquema de
vulnerabilidade. Logo, estilo parental de
negligéncia do pai apresenta correlacdo

positiva com 0s esquemas de: privacdo

vulnerabilidade e que os estilos parentais de
monitoria negativa do pai apresentam
correlacdo positiva com esquema de
dependéncia e incompeténcia.

Logo, abaixo apresentamos a tabela
04 que descreve as correlagdes dos estilos
parentais com esquemas do dominio Il e
V.
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Tabela 04 - Correlacdo entre Estilos Parentais e Esquemas Iniciais Desadaptativos

Dominio lll e V.

o Grandio- Busca . Postura
Inlbl_gao Padrdes sidade/ Autoco nFro_Ie/ de Negai- punitiva
emocional . P . Autodisciplina vismo
inflexiveis ~ Mereci- - Aprova-
Insuficientes x
mento cdo
R
R R R R R R
Monitoria FQo* ) T ) i e i
Positiva Mée 599 459 476
Negligéncia
Mae 438* - - - - 481*
Abuso fisico i ) ) 494 i i i
Mae
Comportamento
moral - - - - - - 561*
Pai
Negligéncia Pai - - - - 450* - -
Disciplina *
Relaxada Pai i ) i 44l i i

Fonte: Correlacdo de Pearson.
Nota: R= O coeficiente de correlacdo de Pearson

Constatou-se que a monitoria
positiva da mée possui uma relacdo
negativa com os EIDs de inibicdo
emocional, grandiosidade/merecimento e
negativismo; 0s comportamentos de
negligéncia da mée apresentam correlacdo
positiva com o0s esquemas de inibicdo
emocional com negativismo; estilos
parentais de abuso fisico da mae apresentam
correlacdo positiva com esquemas de
autocontrole/autodisciplina insuficiente; o
estilo parental da mae possui correlacdo
positiva com 0s esquemas de padrbes
inflexiveis. Foi possivel evidenciar que os
estilos parentais de comportamento moral
do pai possuem correlacdo positiva com 0s
esquemas de

postura punitiva;

comportamentos de negligéncia do pai

possuem correlacdo positiva com 0s
esquemas de busca de aprovacgdo;
comportamento de disciplina relaxada do
pai possui correlacdo positiva com o

esquema de busca de aprovacao.
5 — Discusséo dos Resultados

Em relacao aos dados
sociodemograficos,  percebeu-se  que
nenhum dos participantes chegou a concluir
0 ensino superior, dentre os detentos por
roubo e trafico o nivel de escolaridade
prevalente resultou em uma variancia entre
ensino fundamental incompleto e ensino
médio incompleto.  De acordo, com
pesquisas realizadas durante os anos de
2010 e 2011 foram desenvolvidos estudos

no estado de Sdo Paulo e do Rio de Janeiro
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por instituicdes que integram a Rede de
Justica Criminal, buscando algumas
caracteristicas de detentos. Esta pesquisa
foi apoiada pela Open Society Foundations,
e, de acordo com dados divulgados, 75,7%
dos individuos apresentaram escolaridade
até o primeiro grau completo, 20,9% com
ensino médio e apenas 1,8% com ensino
superior, 0 que vem de encontro com 0S
resultados encontrados na atual pesquisa,
tendo em vista que, ao avaliar os dados, foi
possivel evidenciar que apenas um dos
detentos havia ingressado em uma
instituicio de ensino  superior, nao
chegando, porém, a formar-se.

Outra caracteristica de aspecto
sociodemografico aparece atrelada a
questdo do estado civil da amostra
pesquisada, pois, a maioria  dos
participantes declarou seu estado civil como
solteiro, Andriola (2016), ressalta a
importancia do manejo no que diz respeito
a termos relacionais com estes individuos,
pois, 0S mesmos tendem a apresentar
dificuldades nos relacionamentos
interpessoais, inclusive de acordo com
Young; Klosklko e Weishaar (2008), 0s
esquemas do dominio IV (direcionamento
para 0 outro) e do dominio V
(supervigilancia e inibicdo) que identificou-
se como predominantes nesta pesquisa,
alteram o modo de posicionar-se em relacdo
ao outro. Sabe-se que ndo foi a finalidade

desta pesquisa explorar as relagOes

interpessoais e conjugais destes individuos,
mas 0s esquemas afetam a realidade como
um todo, sua maneira de ser e agir no
mundo. Entdo, trabalhos realizados
recentemente tém buscado avaliar 0s
esquemas iniciais desadaptativos nos mais
diversos contextos, como, por exemplo, no
ambiente conjugal (Paim, Madalena &
Falcke, 2012).

A priori, o0s resultados desta
pesquisa apontam para uma similaridade
entre os esquemas iniciais desadaptativos e
estilos parentais prevalentes em ambas as
populagbes, 0s esquemas que mais
prevaleceram dentre estas populacdes
foram: autossacrificio, padrdes inflexiveis,
busca por aprovacao, negativismo e postura
punitiva. Do mesmo modo, em uma
pesquisa desenvolvida por Brazdo, RIijo,
Salvador e Gouveia (2017), envolvendo a
populacdo  prisional; as  distor¢des
cognitivas e 0S esquemas iniciais
desadaptativos em presidiarios do sexo
masculino, também n&o foram encontradas
diferencas significativas quanto  aos
esquemas, logo, estes pesquisadores
propuseram aos participantes um programa
pro social sobre distor¢bes cognitivas e
esquemas iniciais desadaptativos, que conta
com constructos da perspectiva teorica
proposta por Young e ao avalia-lo,
evidenciou-se um aumento significativo da
apresentacdo de pensamentos adaptativos e

um decréscimo significativo das distor¢des
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cognitivas e esquemas desadaptativos no
decorrer do tempo.

Diante disto, Wainer et al. (2013)
propde que a ativagdo dos esquemas faz
com que o individuo interprete a realidade
baseado nestes, ou seja, suas acdes,
pensamentos e  sentimentos  sofrem
influéncia de seus EIDs, e, portanto
acredita-se que de acordo com a experiéncia
em ambientes  prisionais, que a
personalidade tanto dos presos por roubo
quanto dos presos por trafico, apresentem
semelhangas e que isto tenha contribuido
para que nao houvesse evidéncias, bem
como, esquemas e estilos parentais
diferentes entre ambas as populacdes.

Entretanto, a  partir  destas
associagdes faz-se necessario compreender
a relacdo existente entre 0s esquemas
iniciais desadaptativos e os estilos parentais
presentes nessa populacdo, com oS
comportamentos delitivos cometidos pelos
mesmos e estruturas de sua personalidade.
Alem disso, em se tratando de
personalidade € importante  buscar
identificar suas distorcbes cognitivas e
pensamentos, pois, postula-se que o
pensamento criminoso e o comportamento
criminoso estejam associados, por tanto a
mudanca do  pensamento  torna-se
fundamental para a mudanca do
comportamento (Landenberger & Lipsey,
2005, como citado em, Brazdo, Rijo,

Salvador & Gouveia 2017).

Nesta pesquisa foi associada a
aplicacéo do IEP com a aplicagéo do YSQ-
S3, sendo possivel evidenciar, na prética,
que os estilos parentais contribuiram para
que alguns esquemas fossem estabelecidos.
No modelo tedrico de praticas educativas
que compdem o estilo parental, a autora
Gomide (2006), define alguns conjuntos de
praticas educativas utilizadas pelos pais na
educagdo dos filhos, cinco delas
relacionadas a comportamentos
antissociais, a saber: abuso fisico, punicéo
inconsciente, disciplina relaxada, monitoria
negativa e negligéncia; e duas que
contribuem para que sejam desenvolvidos
comportamentos pro-sociais, a monitoria
positiva e 0 comportamento moral.

Na amostra foi possivel evidenciar
que alguns dos esquemas que prevaleceram
possuiam correlagio com o0s estilos
parentais apresentados, evidenciou-se uma
correlacdo negativa entre os esquemas de
inibicdo emocional;
grandiosidade/merecimento e negativismo
quando atrelados ao estilo parental de
monitoria positiva da mae, ou seja, praticas
parentais que envolvem a pré disposicéo de
atencdo e conhecimento dos pais acerca de
onde seu filho estd e das atividades que
desenvolvem, bem como as demonstracdes
de afeto e carinho, contribuem para que
necessidades bésicas sejam supridas e
evitam o desenvolvimento dos esguemas

mencionados (Gomide, 2006).
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Do mesmo modo Young, Kloslko e
Weishaar (2008), reconhecem que cada
individuo apresenta uma “arquitetura
psiquica” oriunda pela interacdo de seu
temperamento, nivel de necessidades
emocionais  basicas em interacGes
ambientais e que pais e educadores que
fornecem medidas satisfatérias de apego,
carinho, seguranca, conforto emocional,
capacidade de acalmar as ansiedades e
impulsividades da crianga, contribuem de
forma significativa para sua estabilidade
emocional e essa crianga, por sua vez,
levara essa “base segura” no decorrer de sua
vida. Inclusive Mombelli et al. (2014),
mencionam que 0s pais deveriam
oportunizar as criangas condicdes que
propiciem um ambiente e estrutura familiar
adequada, para que se sintam seguras. De
acordo com os autores, isso influéncia para
que haja um crescimento positivo.
Pensando a partir da correlacdo negativa
dos esquemas de inibicdo emocional,
grandiosidade/merecimento e negativismo
com o estilo parental de monitoria positiva
da mée, ratifica-se em prética este conceito.

Por conseguinte, Young, Kloslko e
Weishaar (2008), classificam o negativismo
como um dos esquemas do dominio V, no
qual a familia de origem pode ser
considerada como punitiva, perfeccionista e
busca evitar “erros” decorrentes de
atividades prazerosas. Em regra, essas
familias

apresentam preocupacao

exacerbada com relacdo a possibilidade dos
filnos errarem ao realizarem escolhas e ao
desenvolverem acOes, fazendo com que
“exagerem” na vigilancia. Individuos com
esquema nesse dominio omitem seus
impulsos e apresentam rigidas regras
internalizadas, via de regra a infancia deles
pode ter sido marcada pela severidade,
rigidez e repressdes em que o0 autocontrole
e a propria negacao foram predominantes
sobre a vontade do individuo. Assim sendo,
destaca-se que na presente amostra um dos
esquemas prevalentes foi 0 negativismo.
Segundo  Young, Kiloslko e
Weishaar (2008), o esquema de busca de
aprovacao pertence ao dominio V e surge
atrelado aos estilos parentais de negligéncia
e disciplina relaxada do pai, nestes estilos
parentais evidencia-se estruturas familiares
onde 0s pais ndo estdo atentos as
necessidades dos filhos. De acordo com
Wainer et al. (2016), quando as
necessidades basicas ndo sdo supridas,
originam-se  esquemas. No referido
dominio, o autor estabelece como
necessaria a relacdo em que cuidadores
sejam espontaneos e honestos com a
expressdo emocional e que incentivem a
crianca a se expressar e a falar sobre os seus
sentimentos. Percebe-se que justamente
ocorre 0 contrario no estilo parental de
disciplina relaxada, pois neste 0s pais
assumem uma posicdo indiferente com

relacdo ao comportamento dos filhos, ndo
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fazendo valer sequer as regras que eles
mesmos estabelecem (Gomide, 2006).

Conforme mencionado acima, 0S
esquemas prevalentes na amostra foram
identificados e associados ao dominio V da
teoria de esquemas, do mesmo modo, 0
esquema de postura punitiva que surge
atrelado ao comportamento moral do pai,
deficiéncias envolvendo o comportamento
moral dos pais resultam em dificuldades na
distincdo do que é certo do que é errado,
fazem com que sentimento de culpa e o
desenvolvimento de empatia e agdes
honestas sejam prejudicados, uma vez que a
populacdo da atual pesquisa refere-se a
comportamentos delitivos. Sendo assim,
percebe-se na pratica dos individuos
consequéncias dessas “defici€éncias” em sua
personalidade (Gomide, 2006).

Em suma, o0s esquemas de
autossacrificio, padrdes inflexiveis, busca
de aprovagdo, negativismo e postura
punitiva encontrados na amostra e
correlacionados anteriormente contribuem
para ratificar a influéncia dos pressupostos
de Wainer et al. (2016), em que os autores
mencionam que a estruturacdo da
personalidade é compreendida por um
processo natural e que tem suas fundacdes
em bases genéticas, que contribuem para a
definicdo do temperamento, das tendéncias
comportamentais, afetivas, cognitivas e

motivacionais que sofreram os efeitos do

ambiente, ou seja, das aprendizagens e
experiéncias durante o decorrer da vida.
Procurou-se realizar pesquisas que
apresentavam associacbes de crime por
trafico e crimes de roubo, e, nessa
perspectiva, foi possivel evidenciar que
existem varias noticias em jornais em que
0os dois crimes aparecem associados.
Infelizmente, pesquisas e producgdes
literarias que envolvam as duas populagdes
sdo escassas, 0 que nos desperta para a
necessidade de desenvolver pesquisas com
0 intuito de saber se, aléem de esquemas e
estilos parentais similares, ndo existe uma
correlacdo entre os crimes cometidos e se 0s
detentos por crime de trafico também néo
acabam tendo passagens por crime de roubo

e vice-versa.
6 - Consideracdes Finais

A pesquisa demonstrou que presos
por roubo e trafico ndo apresentam
diferencas significativas em seus esquemas
iniciais desadaptativos e estilos parentais,
no entanto foi possivel evidenciar a
influéncia dos estilos parentais no
desenvolvimento de esquemas. Sendo
assim, estes resultados podem auxiliar na
prevencdo e ressignificacao dos
comportamentos desadaptativos
apresentados, isto porque, a partir de
premissas da teoria de esquemas, gquando

um determinado individuo estd em
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acompanhamento terapéutico, o psicélogo
assume a tarefa terapéutica de, em meio as
suas limitagOes, tentar ofertar e trabalhar
com o paciente as necessidades emocionais.
Necessidades essas que, durante o periodo
de infancia e adolescéncia, apresentaram
defasagens e afetam de maneira
significativa a sua relagdo consigo e para
com 0 meio que esté inserido. Postula-se
que a estrutura de personalidade de ambas
as classes de detentos possui similaridades
e acredita-se que, em amostras de
populacdes diferenciadas, o resultado

encontrado possa ser diferente.

Deste modo, os resultados desta
pesquisa apontam para a necessidade de se
investir em investigacdes que contribuam
para a compreensdo da estrutura psiquica e
personalidade de presos por roubo e tréfico.
Vale ressaltar, ainda, que uma das
limitacdes do estudo esta relacionada ao
nimero de pesquisas que envolvem uma
tematica similar. Por isso, estudos futuros
sobre a personalidade destes individuos
podem fornecer subsidios tedricos que
permitem uma melhor exploracdo e

associagdo entre o crime de roubo e trafico.
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