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*RESUMEN

La pandemia del Covid-19, obligd a las instituciones educativas a desarrollar estrategias de continuidad
para sus procesos formativos, centradas en la preservacion de la salud y en mantener e incluso mejorar
la calidad del aprendizaje. Ante este panorama desafiante, docentes del programa de Arte Dramatico
de la Universidad El Bosque llevaron a cabo un trabajo experimental, en el cual disefiaron, realizaron
y circularon recursos educativos audiovisuales (REA) como estrategia pedagdgica para la formacion
corporal y expresiva de actores en entornos virtuales. Con esta propuesta, no se buscé reemplazar la
experiencia convivencial del aula, sino plantear formas de actualizar las estrategias, los medios y
canales de aprendizaje de acuerdo con el constante crecimiento de la cultura digital interactiva, en
consonancia con los fundamentos del Arte Dramatico. Esta experiencia se ha expandido y los REA
creados se utilizaron como estrategia de aprendizaje durante el confinamiento, la alternancia y el
retorno a la presencialidad, llevando a cabo una actualizacién y evaluacién de la pertinencia de los
contenidos en el contexto actual.

*PALABRAS CLAVE
Arte dramatico, innovacién pedagdgica, método de ensefianza, tecnologias de la informacién.

*RESUMO

A pandemia da Covid-19 obrigou as instituigdes de ensino a desenvolverem estratégias de continuidade
de seus processos formativos, voltadas para a preservacdo da salude e manuten¢do e também a
melhoria da qualidade do aprendizado. Diante desse cendrio desafiador, docentes do programa da Arte
Dramatica da Universidade El Bosque realizaram um trabalho experimental, no qual projetaram,
confeccionaram e circularam recursos educativos audiovisuais (REA) como estratégia pedagdgica para
a formacgdo corporal e expressiva de atores/atrizes em ambiente virtual. Com esta proposta, ndo
buscamos substituir a experiéncia de convivéncia da sala de aula, mas propor formas de atualizar as
estratégias, midias e canais de aprendizagem de acordo com o crescimento constante da cultura digital
interativa, em consonancia com os fundamentos da Arte Dramatica. Essa experiéncia se ampliou e os
REAs criados foram utilizados como estratégia de aprendizado durante o confinamento, alternancia e
retorno ao presencial, atualizando e avaliando a pertinéncia do conteddo no contexto atual.

ePALAVRAS-CHAVE
Arte dramdtica, inovacgdo pedagdgica, método de ensino, tecnologias da informagao.
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Introduccidn

En marzo de 2020 se decreté en Colombia el aislamiento preventivo obligatorio
como medida para evitar la propagacion del COVID-19. El Ministerio de Educacién en
concordancia con la normatividad promovida por la UNESCO (MINISTERIO DE
EDUCACION, 2020), planted el cierre de las instalaciones educativas y decretd la
continuidad de los procesos académicos desde casa.

Frente a este delicado panorama, docentes del programa de Arte Dramatico de
la Universidad El Bosque se vieron en la necesidad de desarrollar estrategias
pedagdgicas que facilitardn la continuidad de los procesos formativos, al adaptar las
practicas presenciales a un sistema remoto. Esto generé oportunidades de innovacion
en el desarrollo de materiales de aprendizaje. De esta manera, el uso de las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion (TIC) se establecié como estrategia para garantizar
el acceso a una educacién de calidad, segura y relevante en tiempos de crisis.

En consecuencia, ante un proceso formativo de intérpretes mediado por la
virtualidad, surgid, en principio, la discusién sobre el valor de la presencialidad como
una caracteristica fundamental de esta disciplina.

El Arte Dramatico implica una presencia que convoca al estudio o disfrute
vivencial en un tiempo y espacio Unicos, un convivio que, junto con la poiesis y la
expectacion, constituyen el acontecimiento teatral. Segun Jorge Dubatti (2011, 35) se
denomina convivio o acontecimiento convivial a la reunién, de cuerpo presente y sin
intermediacién tecnolégica, de artistas, técnicos y espectadores en una encrucijada
territorial cronotépica (unidad de tiempo y espacio) cotidiana (una sala, la calle, un bar,
una casa o un aula, en el tiempo presente).

En las practicas de formacidon actoral el convivio entre el profesor, los
estudiantes y los compafieros de clase, constituyen parte fundamental de la
experiencia, fortaleciendo la comprension de las tematicas y logro de los objetivos del
curso. Los estudiantes se encuentran junto al docente y sus compafieros en un espacio
y tiempo compartidos, en una situacion de exposicidén e intercambio. En este encuentro
las relaciones sociales nutren el universo subjetivo y lo influyen, generando una
experiencia viva desde el lugar de la accién y la expectacidn.

Sin embargo, es importante resaltar que el teatro siempre ha enfrentado las
crisis y los momentos dificiles de la sociedad, al plantear preguntas y ofrecer
alternativas, y en la era digital la adaptacién a los nuevos medios sera vital para su
permanencia.
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La pertenencia del teatro a nuestro mundo actual, guste o no, tiene que tomar en
cuenta la supremacia de los medios en el mundo. Si el teatro quiere existir mas
alla de su situacién de arte fugaz y de su supuesta inmediatez, tiene que darse su

sitio en el juego interactivo de los medios. (PAVIS, 2016, p. 205)

Durante el periodo de aislamiento por la pandemia del COVID-19, los creadores
escénicos se adentran en el universo virtual y generan expresiones digitales con el
soporte de las TIC. De esta manera surge el tecnovivio, una experiencia de encuentro
mediada por la tecnologia que posibilita la conexidon entre dos o mds personas en un
tiempo simultdneo, o la interaccién monoactiva del espectador o usuario con el
dispositivo (DUBATTI, 2015). En el ambito de la educacidn, y en particular de la
formacidn actoral, el tecnovivio se convirtié en el recurso que sustentd la presencia y
encuentro de estudiantes y docentes en un entorno virtual, con el fin de preservar la
experiencia del convivio.

En esta perspectiva, los recursos educativos audiovisuales (REA) emergen
entonces como una estrategia pedagdgica que facilita la mediaciéon en entornos
virtuales para la formacion corporal y expresiva del intérprete. Es en este contexto
donde se presenta un proceso de aprendizaje que, a través de REA, impulsa una
dindmica innovadora en el aprendizaje al aprovechar el trabajo remoto y auténomo.

A partir de un trabajo experimental llevado a cabo durante la pandemia en
cursos obligatorios y electivos de Expresién Corporal, docentes del programa de Arte
Dramatico de la Universidad El Bosque, disefiaron, realizaron y circularon recursos
educativos audiovisuales, como estrategia metodoldgica para fortalecer la interaccién
entre profesores y estudiantes, dejando ver, ademds, que su aplicacidon se puede
extender incluso después del aislamiento preventivo.

Con esta propuesta, no se pretendid el reemplazo de la experiencia convivencial
del aula de clases, pero si se propusieron formas de actualizar las estrategias, los
medios y canales de aprendizaje en concordancia con el constante crecimiento de la
cultura digital interactiva. Todo ello se realiz6 de manera coherente y consecuente con
los fundamentos del Arte Dramatico.

Cabe aclarar que, como lo menciona la guia bdsica de recursos
educativos abiertos (BUTCHE et al, 2015), el aprendizaje basado en recursos no es
sinébnimo de educaciéon a distancia. Este modelo se consolida como un motivador
esencial a través del cual los docentes encuentran herramientas que permiten otras
formas de brindar orientaciones y complementan los discursos y expresiones orales en

ouvirouver ¢ Uberlandia v. 19 n. 2 p. 59-77 jul.|dez. 2023



constante transformacién. Asi mismo, no basta solo con elaborar el recurso, sino que
la calidad y planeacion de este en las diferentes actividades serdn clave para la
construccidon de conocimiento y aprendizaje por parte del estudiante.

En el campo del Arte Dramatico, al revisar los recursos audiovisuales
implementados en la formacién actoral, se identifican algunos donde se sistematizan
técnicas y teorias de la actuacién. Estos recursos fueron inicialmente utilizados como
memoria de los procesos investigativos y creativos, y posteriormente se incorporan en
el dmbito pedagégico, que ha tenido influencia en generaciones de artistas de
diferentes generaciones. Entre ellos, se destacan materiales como:

The Physical Training, documental producido por Odin Teatret Film en 1972, que
muestra el entrenamiento del Odin Teatret, comentado por su director Eugenio Barba.

The Body Speaks, pelicula de 1975 que presenta al actor Ryszard Cieslak en
conversacion con Margaret Croyden sobre el entrenamiento del Theatre Laboratorium,
propuesto por el director y tedrico polaco J. Grotowsky.

El Teatro de Meyerhold y la Biomecanica, documento audiovisual de 1997
donde se presentan los principios de la practica de la biomecanica en la actuacidn,
propuestos por el director, actor y tedrico ruso.

Los dos viajes de Jacques Lecoq, documental de 1998 que presenta las teorias y
practicas de formacion actoral a partir del cuerpo, el movimiento, la actuacién y la
creacion, del pedagogo, actor y mimo francés Jacques Lecoq.

Enfin voir Etienne Decroux bouger de 2006, donde se compilan cuadros y rutinas
de mimo corporal dramatico interpretadas por el mimo francés Etienne Decroux, sus
actores y estudiantes.

Experiencia REA

El 3 de abril de 2020, el programa de Arte Dramatico, por la naturaleza de su
labor artistica y pedagdgica, decidié aplazar el 30% de las asignaturas de la carrera y
dar continuidad Unicamente a las asignaturas tedricas, electivas y materias practicas
de los ultimos semestres, con el fin de no afectar los tiempos de graduacién. Estos
cursos se impartieron de manera telepresencial, con el apoyo de herramientas digitales
y el uso de plataformas que ya se utilizaban, incluso antes de la cuarentena.

La experiencia de los docentes al desarrollar una asignatura practica en un
entorno virtual evidencid la necesidad de transformar la metodologia utilizada. Se
organizaron actividades sincrénicas y asincrénicas, con actividades adaptadas a las
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condiciones de tiempo, espacio y conectividad. Se utilizaron recursos educativos
audiovisuales ya existentes, propios de los docentes y otros creados por los
estudiantes.

Los docentes como usuarios de REA en otros contextos de formacion
inicialmente consideraron que un recurso educativo audiovisual debia cumplir con
ciertas condiciones minimas de calidad como: un entorno visual agradable, de
preferencia minimalista, bien iluminado, intimo y tranquilo, un lenguaje empatico,
amable y asequible, una presentacion del tema sencilla, clara y concreta, y la
motivacidn hacia la interaccidn y participacién activa del estudiante.

Con base en estos aspectos, se elaboraron diez recursos educativos
audiovisuales personalizados, los cuales se presentaron durante lo que restaba del
2020-1 a 47 estudiantes de los cursos “Entrenamiento |” de séptimo semestre, con 22
estudiantes y la electiva “Educacidon del cuerpo para el autoconocimiento”, con 25
estudiantes.

Se llevd a cabo la delimitacidon del eje tematico, la redaccién del guidn, la
produccién (ejecucidon del plan de rodaje, grabacion, seleccién del material grabado,
edicién y montaje), la publicacidn e interaccién con los estudiantes.

Los REA producidos y circulados presentaron contenidos relacionados con
rutinas de entrenamiento corporal y vocal, organizados de la siguiente manera:

Estructura: se dividid en tres momentos guiados por el docente. El primero la
introducciéon que incluyd un saludo, la presentacidon del tema y los objetivos. El segundo
fue el desarrollo donde se realizé una rutina de entrenamiento corporal o vocal. Y
finalmente, el cierre, con la despedida, recomendaciones y conclusiones.

Contenidos: se presentaron los contenidos con un lenguaje accesible, con
indicaciones breves y concretas. Se suministraron orientaciones a través de imagenes,
audios (voz en vivo, voz en off, musica) y textos de apoyo. Los contenidos presentados
fueron creados a partir de referentes y de la experiencia docente.

Lenguaje audiovisual: se aplicaron diferentes técnicas de lenguaje audiovisual
como planos, movimientos y angulaciones de cdmara, edicion en plano secuencia y por
corte, efectos de color, edicidn sonora, tiempo y transiciones.

Dispositivos de grabacidon y edicion: se utilizaron una camara de video 4K,
tripode, micréfono inaldambrico, tres reflectores de iluminaciéon y un programa de
edicién profesional.

Locacidn: se adapté un espacio en casa para llevar a cabo la préctica propuesta.
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Vestuario y utileria: se utilizd ropa cdmoda acorde a una paleta de color
establecida, asi como elementos decorativos, superficie de apoyo para los ejercicios.

Duracion total: se establecié una duracion minima de 3 minutos y maxima de
10 minutos por cada recurso.

Acceso: los REA fueron cargados en una plataforma para compartir videos en
internet. Los enlaces se compartieron a través de un Learning Management System
(LMS), donde se especificaron las instrucciones para su uso y se propuso una actividad
de participacion y evaluacién.

Las experiencias de uso de los REA fueron registradas por los estudiantes
mediante diferentes formatos como tablas, video bitacoras, audio bitdcoras, registros
fotograficos, reflexiones escritas y dibujos.

Dado que en las practicas asincrénicas mediadas por un REA la evaluacién ya no
es tan inmediata, se dificulta hacer un seguimiento directo al proceso del estudiante
como usualmente ocurre en las clases practicas, por lo que se buscé disefiar actividades
gue permitieran verificar la apropiacion de los contenidos y evaluar las tematicas del

Ccurso.

Paradas de cabeza

¢ -

Figura 1. Imagenes de los REA compartidos con los estudiantes. Composicién fotografica Lilian
Acosta, 2021.

Se realizé una medicién de impacto de estos REA a partir de una encuesta que
valoré cuatro aspectos principales, seleccionados con base en la Guia para la Evaluacién
Pedagdgica de Material Audiovisual promovida por el Ministerio de Educacién de
Espafia (ROJAS, 2011) y complementado con el Instrumento para Evaluar Recursos
Educativos Digitales, LORI — AD (ADAME, 2015), con el objetivo de determinar la calidad
de los materiales educativos audiovisuales mediante la aplicacién de diversos criterios
gue permiten identificar las caracteristicas de cada recurso. Cada aspecto fue evaluado
en una escala de valoracién de 0 a 5 de acuerdo con los siguientes criterios (ver tabla
1):
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Tabla 1. Criterios de evaluacién REA

temadticas abordadas

Aspecto Descripcion Criterios de evaluacion
Objetivos Finalidad del recurso . Se formulan los objetivos de forma clara y precisa.
educativo audiovisual . Los objetivos son coherentes con los contenidos
del curso.
. Se fomenta la autonomia y la actitud reflexiva.
Relevancia, pertinencia y . El contenido presentado es coherente vy
coherencia de las apropiado para el logro de los objetivos del curso.
Contenidos

. La presentacién de los contenidos y las

indicaciones sobre cdmo realizar la actividad se muestran

con claridad.
. El contenido es original, actualizado y pertinente
Calidad técnica Produccién del material (] El material se presenta de forma estructurada y
audiovisual agradable.
° Los recursos audiovisuales presentan calidad

visual (imagen, textos, iluminacion, color) y auditiva

(musica, voces, otros sonidos).

del recurso

. La duracién de los recursos audiovisuales es
adecuada
Accesibilidad Facilidad para hacer uso . El material se encuentra disponible en

plataformas web de facil acceso.

° Se identifica rapidamente como acceder a los
contenidos.
° El material es reusable, se puede volver a utilizar

fuera del contexto del curso.

Tabla 1. Criterios de evaluacion REA. Nota. Elaboracién propia basado en Rojas, 2011 y Adame, 2015

Se utilizé la Guia para la Evaluacion Pedagdgica de Material Audiovisual como

punto de partida para establecer los indicadores de valoracion de los recursos creados.

Se tuvo en cuenta que el REA se crea con una finalidad pedagdgica, que debe articularse

con el proyecto educativo, con la intencién de fomentar en los estudiantes una actitud
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activa frente a la virtualizacidon de los contenidos que se impartian en la modalidad
presencial. De esta manera, se busca el logro de los objetivos de aprendizaje vy
mantener o incluso mejorar el desempeio de los estudiantes.

Evaluacion REA (Prueba Piloto)

79%

Accesibilidad —— 16%

.-

73%
Calidad Técnica 23%
4%

65%

Contenidos 29%

B

68,6%

Objetivos 24.9%

B 55

E5puntos =4 puntos ®3 puntos

Figura 2. Evaluacién REA (Prueba Piloto). Encuesta aplicada a 47 estudiantes, que puntuaron en una
escala de 0 (no cumple) a 5 (cumple).

El Instrumento para Evaluar Recursos Educativos Digitales LORI — AD,
orientado hacia una medicién mas cualitativa de los aspectos de calidad y pertinencia
establecidos, proporciond la base para establecer una escala de valoracién que
permitiera a los estudiantes expresar sus impresiones y reflexiones frente a los REA
circulados con mayor objetividad. Estos aportes se utilizaron posteriormente para
evaluar y reestructurar dichos recursos.

Ademas de realizar dicha medicién, se recopilaron percepciones acerca de la
implementacién de los REA en los procesos académicos desarrollados durante el
periodo de aislamiento preventivo y la virtualizacidon de las clases practicas, con la
participacidon de estudiantes que tomaron estos cursos.
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Tras su experiencia con el desarrollo de una asignatura practica de forma
virtual, manifiestan haber atravesado un periodo de incertidumbre y falta de
motivacidon, en medio de una situacidn extrafia a la que gradualmente se adaptaron.
No obstante, la propuesta metodolégica de los cursos “Entrenamiento 1” y “Educacion
del cuerpo para el autoconocimiento”, con la mediacién del aprendizaje con REA, les
permitio identificar una ruta clara para alcanzar los objetivos, asi como distinguir otras
estrategias de ensefanza-aprendizaje.

Los estudiantes identificaron en esta propuesta metodoldgica un didlogo en el
cual el REA piloto fomenta que el estudiante presente evidencias en diversos formatos,
para dinamizar asi la participacién y la creatividad en la asignatura. Del mismo modo,
consideran que podria ser una practica vdlida para la presencialidad, ya que permite
recordar, practicar y aclarar dudas en un espacio y tiempo distintos al de la clase.

Destacan que esta experiencia los ha sensibilizado frente a su autonomia,
autoconocimiento, fortalecimiento de su atencidn, resolucién de problemas, desarrollo
de su creatividad y adquisicién de habilidades digitales.

No obstante, reconocen algunas dificultades para alcanzar el logro de los
objetivos, como las condiciones en las que deben llevar a cabo sus clases en casa
(espacio, conectividad, intimidad, concentracion) y la importancia de la relacion del
docente con el estudiante (retroalimentacién, evaluacién directa e inmediata, guia,
motivacidn), aspectos que dificultan el desarrollo del proceso formativo.

A partir de su experiencia, consideran que un buen REA debe contar con una
excelente calidad de imagen y sonido. Ademas, debe utilizar recursos como textos,
audios y graficos de apoyo, diferentes dngulos de la cdmara y un estilo atractivo, de
manera que logre mantener el interés del estudiante.

En consecuencia, consideran relevante la calidad técnica del REA y el manejo
adecuado le dé el docente, quien brinda el acompafiamiento y la asesoria necesarios al
estudiante. Asimismo, es importante verificar el logro de los objetivos planteados.
Todo ello contribuye a garantizar la efectividad de este en el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

De acuerdo con los resultados anteriormente descritos y la experiencia de los
docentes, se identificd como aspecto relevante, la necesidad de que el REA presente
unas caracteristicas particulares que faciliten la interaccion entre docente y estudiante,
con el animo de promover la participacidn activa de este Ultimo, quien se sitla a en el
centro del proceso de aprendizaje como creador y generador de contenidos.
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Entre el 30 de junio y el 01 de agosto de 2020, se retomaron en modalidad
telepresencial las materias que habian sido aplazadas debido a la necesidad de
mantener la medida de aislamiento y asegurar la continuidad de los procesos
académicos. En este contexto, se expandieron los materiales desarrollados al curso
“Expresiéon Corporal I”. A partir de los REA existentes, se crearon recursos y contenidos
interactivos digitales mediante el uso de una herramienta en linea. Estos recursos
creados también fueron compartidos en el periodo 2020-2 en los cursos “Expresién
Corporal I” y “Entrenamiento |”, los cuales se impartieron de forma telepresencial.

(s o

EXPRESIGN CORPORAL 1 - PROF. LILIAN ACOSTA j‘ m ,»" h 3 | a’ ] _A i

ok b L) 2N

@ genially a

Figura 3. Imdgenes de los REA compartidos con los estudiantes. Composicion fotografica Lilian
Acosta, 2021.
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Durante el afio 2021, se implementd el modelo de alternancia que combinaba
la presencialidad y telepresencialidad. Durante ambos periodos del afio, se retomaron
y actualizaron los REA creados, también se dio provecho a las capacitaciones brindadas
a los docentes durante el periodo de pandemia.

El avance en el proceso de vacunacion, la reduccidon de casos de COVID-19y la
adopcion de medidas de autocuidado permitieron la transicion hacia la “nueva
normalidad”, un término utilizado para referirse al periodo posterior a la pandemia en
el cual se reformulan habitos y reglas a partir de las experiencias y aprendizajes dados
durante la crisis. Segin la UNESCO (2022), la nueva normalidad representa una
oportunidad de cambio, un conjunto de hechos que invitan a reflexionar sobre nuestra
realidad previa y el afrontamiento de un momento de transformacién.

En este escenario, se ha adoptado la implementacion de entornos de
aprendizaje hibridos como una estrategia para la continuidad académica. Este enfoque
se basa en el constructivismo, que busca brindar acceso a multiples representaciones
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de la realidad, asi como a contenidos y actividades pertinentes con el contexto, para la
reflexién y la construccién colaborativa del conocimiento (OSORIO GOMEZ, 2011).

La “nueva normalidad” implica la incorporacién de las TIC como mediadoras de
las relaciones sociales, econdmicas y académicas. En este sentido, la introduccién de
recursos digitales en las clases presenciales se logra de una manera mads organica y con
menor resistencia por parte de docentes y estudiantes. Este nuevo contexto posibilita
la integracién de los REA en los entornos de aprendizaje a través del desarrollo de
experiencias creativas y abiertas, que involucran diversas acciones, medios y recursos.
Esto se produce en un ambiente propicio que favorece una mayor aceptacién y
comprension de las estrategias propuestas desde este enfoque.

En el periodo académico 2022-1, se retornd al 100% de la presencialidad, y
durante este tiempo continud el uso y aprovechamiento de los REA creados. Estos
recursos se implementaron de manera definitiva como materiales de estudio auténomo
y dentro de la clase practica presencial. Para ello, se utilizaron recursos tecnolégicos
como pantallas, computadores y amplificadores, los cuales se adaptaron a los espacios
de clase.

Estas aulas hibridas, que integran de manera coordinada los modelos de
aprendizaje presenciales y virtuales, se convirtieron en una forma innovadora de
abordar la educacién durante la crisis sanitaria, y en la nueva normalidad se
establecieron de manera flexible y articulada con a las actividades presenciales (PRINCE
TORRES, 2021). No se trata de volver a la normalidad anterior, sino de construir nuevas
estrategias a partir de la reflexion frente a las practicas pedagdgicas implementadas.

En la actualidad, los recursos siguen siendo empleados como estrategia de
aprendizaje, siempre llevando a cabo una revisidon de su pertinencia y actualizacién de
los contenidos. Hasta la fecha, se ha logrado llegar a 259 estudiantes impactados (Ver
tabla 2). Las observaciones de los estudiantes se han recopilado semestre tras semestre
a través de una herramienta de evaluacién del curso y la plataforma de evaluacién de
asignaturas institucional.
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Tabla 2. Poblaciéon impactada

Recursos educativos audiovisuales para los procesos de ensefianza aprendizaje en Expresion Corporal

Afo Periodo Asignaturas N° Estudiantes
Entrenamiento | 29
2020-1
Educacion del Cuerpo para el Autoconocimiento 21
2020 Intersemestral |Expresién corporal | (Grupo 1y Grupo 2) 33
Expresién Corporal | 17
2020-2
Entrenamiento | 19
2021-1 Expresion Corporal | (Grupo 1y Grupo 2) 39
2021
2021-2 Expresién Corporal | 26
2022-1 Expresion Corporal | (Grupo 1y Grupo 2) 30
2022
2022-2 Expresion Corporal | 20
2023 2023-1 Expresién Corporal | 25
TOTAL ESTUDIANTES IMPACTADOS 259

Tabla 2 - Poblacién impactada

A partir de una construccién conceptual en torno a los recursos educativos
audiovisuales, y con base en esta experiencia como prueba piloto, docentes del
programa de Arte Dramatico de la Universidad El Bosque, llevaron a cabo el proyecto
solidario de investigacion “Narrativas transmedia como estrategia educativa

III

emergente en la formacion actoral”. Este andlisis condujo al disefio de una estrategia

metodolégica que, desde las narrativas transmedia y sus principios, orienta sobre la
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creacién de Recursos Educativos Audiovisuales Transmedia, para fortalecer entre
docentes y estudiantes su rol activo de interaccién y co-creacién de contenidos, al sacar
provecho de la convergencia de medios.

Discusidn y conclusiones

En la busqueda de metodologias innovadoras para lograr un aprendizaje
significativo, la creacidn de REA se presenta como una estrategia posible en el campo
de la educacién, especialmente en la formacidn actoral. Sin embargo, es importante
destacar el rol fundamental del docente, ya que ninguna metodologia ni estrategia por
si sola garantiza el logro de los objetivos (OLMEDO; SANCHEZ, 2019).

Los estudiantes reconocen frente a su experiencia en el desarrollo asignaturas
practicas de manera virtual, que atravesaron por un periodo de incertidumbre y
desmotivacidon, en medio de una situacion extrafia a la cual se adaptaron gradualmente.
Sin embargo, esta propuesta pedagdgica, que media el aprendizaje con REA, les
permitid identificar una ruta clara para alcanzar los objetivos, ademas de distinguir
otras estrategias de ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, reconocen en esta propuesta pedagdgica un didlogo, donde los REA
presentados promovieron la presentacidon de evidencias por parte de los estudiantes
en diferentes formatos, lo que dinamizd su participacidn y creatividad en la asignatura.
También consideran esta practica como valida para la presencialidad, ya que permite
recordar, practicar y aclarar dudas en un espacio y tiempo diferente al de la clase.

Destacan que esta experiencia los ha sensibilizado frente a su autonomia, el
autoconocimiento, el fortalecimiento de su atencidn, la resoluciéon de problemas, el
desarrollo de su creatividad y la adquisicion de habilidades digitales.

Con base en lo planteado por Olmedo y Sdnchez (2019), esta practica evidencia
una clara diferencia con el aprendizaje mecanico, el cual se limita a la resolucion de
pruebas con una Unica solucién y no fomenta un aprendizaje significativo.

Los estudiantes con quienes se ha dado continuidad a esta estrategia en las
aulas hibridas resaltan, en los procesos de evaluacion del curso, la contribucién
significativa de los REA como una herramienta de aprendizaje. Valoran positivamente
el uso del REA como una estrategia eficaz, siempre y cuando el docente proporcione
orientacion antes, durante y después de la implementacion del recurso.

Las aulas hibridas son una parte fundamental de la transformacién educativa,

III

donde lo “normal” se asume de forma diferente en un proceso de adaptacidon y cambio,
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entre el periodo de crisis y el retorno a una normalidad que implica nuevas formas de
asimilar lo cotidiano. La transformacidn digital actual tiene una influencia significativa
en la transformacion de la educacién, por lo que el sistema educativo debe buscar una
colaboracidn entre la autonomia de los estudiantes mediante el uso de los recursos
digitales y la cooperacidon del docente a través del proceso de acompafiamiento. Sin
obviar que en este proceso también se crea una brecha debido a la falta de acceso a la
tecnologia, lo que limita la estrategia a solo a una poblacién privilegiada que cuenta
con los dispositivos, posibilidades de capacitacién y uso de la tecnologia (OSORIO
GOMEZ, 2011).

De acuerdo con los resultados previamente descritos y la experiencia de los
docentes como creadores de los REA, se destaca la importancia de que estos recursos
cuenten con caracteristicas especificas que fomenten la interaccién entre docente y
estudiante, y promuevan la participacidon activa de este ultimo, colocdndolo en el
centro del aprendizaje como creador y generador de contenidos. Asicomo se identificé
en la “Guia para la evaluaciéon pedagdgica de material audiovisual educativo” y el
“Instrumento para evaluar recursos educativos digitales LORI-AD”, se requieren
mediciones cualitativas y cuantitativas que permitan identificar la calidad técnica y
pedagdgica del recurso.

Ante la alternativa de generar procesos de ensefianza aprendizaje apoyados en
REA, el docente puede considerar que se trata de un proceso complejo, que requiere
de una gran inversidn en tiempo, recursos materiales o tecnoldgicos, e incluso de una
alfabetizacién en el manejo de herramientas digitales y otras competencias. Sin
embargo, la creacidon de los REA ofrece amplios beneficios, ya que el docente contara
con unos materiales personalizados que pueden ser reusados. Ademds, con su red de
estudiantes los podra expandir rapidamente, lo que convoca a profundizar en las
tematicas hasta el punto de que los propios estudiantes se conviertan en creadores de
contenidos.

Por este motivo, el docente puede comenzar con el disefo de pruebas piloto
simplificadas, las cuales podra mejorar gradualmente de acuerdo con su experiencia e
intereses (ADAME, 2015). Ante los desafios que esto implica, es fundamental que el
docente cuente con el apoyo de sus estudiantes en la creacion de los REA, a partir de
una estrategia de aprendizaje colaborativo que fomente la participaciéon y la
interaccion.

Es importante considerar que la creacion de REA requiere disponibilidad y un
acceso tecnoldgico minimo para su desarrollo. Por lo tanto, es necesario analizar las
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posibilidades de disefio e implementacidon en cada caso y contexto, asi como contar con
el apoyo de las instituciones educativas y el fortalecimiento de su estructura
tecnoldgica. Del mismo modo, es fundamental que las instituciones educativas brinden
el tiempo necesario para impulsar proyectos relacionados con esta alternativa dentro
de su estructura pedagdgico-administrativa.

Si la formaciéon en Arte Dramatico se caracteriza por la interaccién grupal en un
tiempo y espacio compartido, la mediacidn virtual implica resignificar el trabajo en
equipo, para enfocarse en la persona y su desempefio individual, su interacciéon y
participacion. Es importante reconocer la ineludible necesidad del acompafiamiento
docente para evitar que los estudiantes realicen practicas distorsionadas durante las
actividades asincrdnicas apoyadas en el uso de REA. Dentro de las practicas hibridas
se da espacio tanto al convivio como al tecnovivio, entornos de encuentro que, segln
lo plantea Dubatti (2015), permiten la interaccidn entre los participantes, ya sea con o
sin mediacién de la tecnologia, pero si con una experiencia compartida.

En base a lo expuesto, conviene senalar que en este contexto los REA no
implican la sustitucion de la presencialidad y pueden ser utilizados en diferentes
modalidades de educacién. Constituyen un proceso en el cual los contenidos y sus
elementos integrales aportan a la creacién de una experiencia de aprendizaje unificada.
Emergen como una experiencia que no pretende convertirse en un modelo o una
formula para garantizar el desempefio académico de los estudiantes, sino mas bien
reconocer unos procedimientos que involucran sujetos, saberes, practicas e intereses,
aprovechando la convergencia actual, donde las TIC se convierten en aliadas para
contribuir a la optimizacién del proceso formativo.

Los REA como herramienta pedagdgica no son una novedad, pero su
implementacién en el contexto de la pandemia, especialmente en el dmbito de la
formacion corporal y expresiva de los actores en el contexto universitario, es lo que
hace que esta experiencia sea innovadora. Se ha expandido desde el periodo de
confinamiento hasta el retorno a la presencialidad, adaptdandose a las condiciones y
necesidades de cada momento. Se ha trabajado en el disefio, implementacion,
evaluacion y actualizacién de contenidos, para que sean pertinentes en el contexto
actual.

Ademds de las condiciones ya mencionadas, los REA pueden fortalecerse
mediante la interaccién de otros formatos y plataformas, hacia la creacién de narrativas
transmedia como estrategia para los procesos de ensefianza aprendizaje. Esto
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contribuye a fortalecer practicas pedagdgicas tanto en la formacién actoral como en
otras areas de conocimiento, dentro del contexto de la nueva normalidad.
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