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Resumo: A equipe de professores/as de Educagéo Fisica da Escola de Educacdo Basica da
Universidade Federal de Uberlandia - ESEBA/UFU, vem desenvolvendo e colocando em
préatica uma sistematica de Planejamento Coletivo de Trabalho Pedagdgico - PCTP, que se
constitui numa intervencdo critica e de formacdo continuada. Nesse contexto, para a
sistematizacdo do planejamento de qualquer processo de ensino, passamos a construir
Estratégias de Ensino que sdo compartilhadas e analisadas pelo grupo de professores,
visando sua implementacdo, avaliagdo permanente e divulgacdo. Assim, o objetivo do
presente trabalho é apresentar uma Estratégia de Ensino relacionada com a Competicdo
Esportiva, realizada com alunos de 12 e 42 séries do Ensino Fundamental.

Palavras-chave: Competicdo Esportiva, Estratégia de Ensino, Ensino Fundamental.

Introducéo

A Escola de Educacdo Basica da Universidade Federal de Uberlandia, identificada
como Colégio de Aplicagdo, é uma instituicdo de ensino que atende alunos da Educacédo
Infantil e do Ensino Fundamental, mantendo a indissociabilidade deste com a pesquisa e a
extensdo.

A area de Educacdo Fisica, composta por seis professores efetivos (dois mestres, um
mestrando e trés especialistas) e dois professores especialistas substitutos, além de contar
com o respeito das outras areas de conhecimento e apoio institucional, vém participando
ativamente de todas instancias de discussdo, reflexdo, construgdo e implementacdo de
propostas politico-pedagogicas da ESEBA/UFU.

Nesse contexto, a area, enquanto componente curricular desta instituicdo de ensino,
vem canalizado suas acOes desde 1993, refletindo criticamente o sentido e significado da
Educacdo Fisica, procurando implementar tanto uma proposta pedagdgica bem como
estratégias de ensino, numa perspectiva emancipatoria de educacao.

A construcdo desta proposta vem sendo materializada na elaboracdo permanente de
um Projeto Politico Pedagdgico, organizado teoricamente num Plano Basico de Ensino
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(PBE/EF - RME/UDI - ESEBA/UFU) o qual vem sendo colocado em pratica por meio de
uma estratégia de intervencdo educativa e de formacdo continuada, denominada
Planejamento Coletivo do Trabalho Pedagdgico (PCTP/EF).

O PBE/EF, enquanto proposta curricular, encontra-se estruturado em eixos
temaéticos, orientados por zona de desenvolvimento humano, cujo fundamento politico-
pedagdgico, tem como referencial uma Teoria de Aprendizagem Sécio-Critica®, associada
ao estudo do Multiculturalismo Critico. ®

Temos como objetivo colocar em discussdo a elaboracdo de projetos pedagogicos
na esfera da Educacéo Fisica, relacionados com o trato da Competicdo Esportiva diferente
do tradicional, que possa promover uma educacdo voltada para a formagdo de uma
cidadania critica, solidaria e participativa, aspecto este de fundamental importancia para
refletir nossa insercdo efetiva na luta por uma sociedade mais digna e democratica.

Para isso, torna-se necessario entender como a Competicdo Esportiva se manifesta
no contexto sécio-politico-cultural, a qual foi criticada por ser utilizada pelo

Estado autoritario para ‘‘forjar” nos jovens, valores e comportamentos
alienantes e domesticadores para, ideologicamente, facilitar a
manutencdo do estabelecido e o controle social de tudo aquilo que tivesse
carater politico (que para as autoridades e classe dominante significava
toda acdo que se leva as pessoas a agruparem-se, discutir e lutar
exigindo melhores condigdes de vida humana). © (MUNOZ PALAFOX,
19964, p. 7)

Mufioz Palafox (1996a) afirma também que a denudncia contra 0 modelo tecnicista,
passou a estar cada vez mais presente nos congressos cientificos, levando a uma grande
quantidade de professores a ficarem distantes das novas matrizes de conhecimento e
consequentemente, sem referéncias tedricas para analisar, acompanhar e participar desse
novo processo de discussao que comecgava a instaurar nesta area de conhecimento.

Como atores presentes nesta conflituosa realidade, os professores de Educagéo
Fisica da ESEBA/UFU também acompanharam o movimento dos anos 80, caracterizado

> Entendemos a Teoria de Aprendizagem Sécio-Critica como subjacente as vivéncias dinamico-dialdgicas que
ocorrem durante as estratégias de ensino e no cotidiano escolar, onde procura tomar-se consciéncia das
diferentes e variadas formas de comportamento e de participacdo que exigem reflexdo por parte dos alunos e
do professor no momento da construcdo coletiva de normas constitutivas e/ou regulativas, cujas implicac6es
sdo individuais e sociais (BRACHT, 1992; HILDEBRANDT, 1986).

® para nés, o Multiculturalismo Critico, considera a necessidade de promover acdes comprometidas com a
producdo de saberes e sua apreensdo para a construgdo de uma cidadania capaz de coordenar planos de agéo
compreendendo e agindo criticamente diante das condi¢cBes de género, geracdo, etnia/raca, sexualidade,
diferencas de habilidades motoras e corporais que, dentre outros aspectos, procuram explicar os diversos
preconceitos que impedem a construcdo da equidade social e suas implica¢fes individuais e sociais
(MCLAREN, 1997; BELLO, 2001).

" Desde o final da década de 70, procurava-se resgatar a Educacdo Fisica dentro de perspectivas mais criticas
(tedricas e préaticas), onde a realidade fosse entendida segundo a véem pessoas diferentes, demonstrando como
suas visdes conformam a acdo que adotam dentro desta realidade: Por isso, no nosso entendimento, nesse
periodo, comecavam a despontar de forma relevante as dimensfes de analise existencialista-fenomenologica,
o interacionismo simbdlico, a andlise hermenéutica, a dialética e as teorias criticas da sociedade, com suas
dinamicas de animagao sécio cultural e a pesquisa-agao.



por abandonar a realizagéo de competicGes esportivas no interior das escolas e por limitar a
proposicdo de aulas que focalizassem estritamente a reproducdo das técnicas de varias
modalidades esportivas. Uma realidade que se tornava cada vez mais contraditoria em
relacdo ao novo discurso que defendia a necessidade dos professores serem capazes de
contribuir com a formagdo “critica” da crianga através da exploragdo do sentido e
significado do movimento humano dentro do contexto socio-politico mais amplo.

Nesse sentido, Mufioz Palafoz reforga que

E nesse contexto que emergiram as diferentes variacdes da competicio
esportiva na sociedade humana, manifestando-se na atualidade com a
reproducdo hegemdnica de interesses e valores ligados as relagfes de
poder, controle social e busca de lucro por parte de grandes monopélios
empresariais. Este campo precisa ainda ser aprofundado teoricamente
para poder ser utilizado com criticidade no ambito do saber escolar, em
busca da formacao de consciéncias criticas e participativas que saibam
aproveitar o esporte, fora dos tracos hegemonicamente colocados pela
competicdo esportiva de alto rendimento. (MUNOZ PALAFOX, 1996a,

p. 8)

Esta estratégia de ensino, que materializa as experiéncias vivenciadas, por alunos e
professores das turmas de 12 a 42 series do Ensino Fundamental, durante o planejamento,
realizacdo e avaliacdo de uma Competicdo Esportiva realizada no ano de 2000, tendo como
ponto de partida, a intencdo politica dos professores em buscar uma assessoria externa para
auxiliar nas andlises, reflexdes e discussGes necessarias e presentes desde o inicio do
processo de construcdo de um projeto politico-pedagdgico para Educacédo Fisica Escolar na
ESEBA/UFU. Ainda concordando com os principios tedricos e aspectos metodologicos,
que estdo presentes e permeiam todo este processo de construgdo coletiva, a equipe de
professores compreende que

a competicao esportiva deveria ser precedida por uma série de atividades
de carater reflexivo junto aos alunos do Ensino Fundamental®,
procurando promover o evento dentro de um espago pedagogico de
formacao para a cidadania, na tentativa de contribuir para superacdo de
representacOes sociais e praticas relacionadas a procura da performance
fisica, valorizagdo dos mais aptos em detrimento da maioria, vitéria a
qualquer custo e o refor¢o do individualismo. Aspectos estes que, dentre
outros, contribuem com a formag&o de consciéncias e préaticas cotidianas
necessarias para reproduzir a légica do perverso modelo capitalista de
sociedade. (MUNOZ PALAFOX, 1996b, p. 279)

A Competicdo Esportiva, enquanto componente curricular, esta presente no eixo
temético Esporte, Individuo e Sociedade do PBE/EF, tem como finalidade a aquisigdo por
parte dos/as alunos/as das competéncias educacionais (instrumental, social, comunicativa e
emocional), por meio da constru¢do de espacos que garantam a discussdo, organizacdo e

® Deve-se salientar que, apesar da retomada em 1993 destas discussdes quando da realizagdo dos | Jogos
Internos da ESEBA/UFU, somente em 1995 é que incorporamos a participagdo das turmas de Primeiras e
Segundas Séries.



participacdo de competicBes esportivas, de forma critica, participativa, autdbnoma,
cooperativa e prazerosa, dentro de um contexto pedagogico de carater contra-hegemonico,
procurado resgatar a competicdo como um dos elementos motivadores da Educacdo Fisica
Escolar numa perspectiva Histdrico-Cultural de educacéo.

Assim sendo, as relagBes de participacdo e cooperacdo representam, para nos,
mecanismos de acdo contra-hegeménica que somente possibilitardo o desenvolvimento da
consciéncia critica se, por meio destas préaticas, forem promovidas sistematicamente:

1. a reflexdo permanente sobre sua importancia;
2. a discussao autdbnoma por parte do grupo;

3. atroca continua de pontos de vista;

4. a anélise coletiva dos fatos ou fendmenos; e
5. a construcgdo coletiva de idéias.

Tudo isso, sem escamotear a realidade na sua abrangente complexidade dialética,
objetivando-se, dentre outros, a aquisicdo de conhecimento para superagdo, tanto do senso
comum, sem negar sua presenca e importancia, como da crenca de idéias preestabelecidas
dogmaticamente.

Por outro lado, ressaltamos que a importancia deste trabalho reflete dois aspectos
fundamentais:

- “a agdo pedagdgica que procura fundamentar-se na andlise de seu proprio cotidiano,
representa hoje, um dos mais importantes ‘caminhos de conhecimento cientifico tdo

necessario e urgente, Sobre~ uma area ainda tdo desguarnecida de resultados de pesquisa’”.
(LUDIKE, 1994 apud MUNOZ PALAFOX, 1996, p. 280);

- 0 presente estudo encontra-se em uma esfera na qual existe a necessidade de defender a
realizacdo de pesquisas dentro das atividades de ensino. Area que, segundo Candau (1990),
é profundamente carente de conhecimento com perspectivas filosoficas e cientificas
diferenciadas, que possibilitem a melhoria do ensino das licenciaturas, fora dos tracos
autoritarios e mecanicistas que o caracterizaram até hoje, e consequentemente, dos demais
graus de ensino.

Convém ainda ressaltar as Zonas de Desenvolvimento Potencial da Crianca a que se
destina a Estratégia, pois tanto a producdo tedrica quanto a pratica tem como referéncia os
parametros estabelecidos e registrados no Planejamento Anual ESEBA/UFU - SME/UDI
area de Educacdo Fisica:

- Zona 2 (Primeira e Segunda Seéries do Ensino Fundamental) na qual a crianca ainda
constroi sua visdo de mundo de forma difusa (sincrética), porém ja se evidencia a superacdo
do nivel intuitivo do pensamento, mediante a possibilidade de representagdo do mundo que
a rodeia, experimentando situacfes e objetos que mantém as atividades do pensamento
ligadas a ac&o. Aprimora sua capacidade de interpretacdo de determinadas atividades
humanas representando-as de acordo com os niveis de compreensédo alcangados. No campo
da aprendizagem social, observa-se um salto qualitativo na efetivacdo de atividades de



carater coletivo e cooperativo em que a crianca demonstra, através das diferentes
manifestacbes de linguagem, competéncia para agir comunicativamente utilizando o
didlogo, e aprimorando habilidades de saber falar, ouvir dentro do processo de construcéo,
aplicacdo e respeito as normas estabelecidas e as criadas coletivamente; aperfeicoar e
dominar habilidades motoras mais complexas relacionadas com o mundo do esporte e da
expressao corporal e para iniciar uma introducdo ao raciocinio critico: no final desse ciclo,
o/a aluno/a comeca a questionar teoricamente sobre as causas e efeitos dos fatos
relacionados com sua vida cotidiana.

- Zona 3 (Terceira e Quarta Séeries do Ensino Fundamental) na qual a crianca passa a
analisar e compreender a realidade, revelando-se capaz de identificar, analisar criticamente
e descrever os elementos constitutivos dos objetos, dos conceitos, dos costumes e dos
sentimentos, elevando assim seu raciocinio critico. Em termos de aprendizagem social, na
medida em que as atividades coletivas se revestem de um maior sentido e significado nesse
ciclo, a crianca deve apresentar uma estrutura, cognitiva e emocional, suficiente para se
reconhecer objetivamente como um membro da sociedade, o que facilita o trabalho em
grupo. Essa construcdo esté associada a percepcdo de que ela ndo esta sozinha no mundo €
que a obriga a reconhecer a necessidade de romper com seu individualismo, refletir
criticamente no momento de compartilhar e realizar atividades coletivas, mediando seus
interesses com o do grupo.

Objetivo Geral

- Possibilitar o aprendizado das competéncias educacionais, ampliando o conhecimento
sobre a Competicdo Esportiva (planejamento, organizagao, participacao e avaliagdo) dentro
de um contexto pedagodgico, em que os/as alunos/as e professores/as possam refletir e
discutir, em grupo, sobre sua importancia, trocar informacfes e opinides, analisando
coletivamente os problemas relacionados com sua participacdo e resolvé-los de forma
autdbnoma e responsavel, buscando a construcdo de novas idéias e uma melhor convivéncia
entre todos.

- Criar um ambiente de convivéncia prazerosa, participativa, cooperativa e critica que
contribua para superacdo de representagdes sociais e praticas relacionadas com a
performance fisica, a valorizacdo dos mais habilidosos em detrimento dos demais, a vitoria
a qualquer custo e o reforco do individualismo.

Objetivos Especificos

1. Reunir o grupo de professores da ESEBA/UFU para refletir e discutir sobre os principios
pedagdgicos que irdo nortear os Jogos Internos na ESEBA/UFU, tendo como referéncia as
avaliacdes do ano anterior.

2. Socializar os principios pedagogicos que norteiam Jogos Internos, identificando-os e
entendendo que estdo interligados para garantir o éxito de sua realizagdo no contexto
escolar.



3. Escolher, individualmente, quantas e quais modalidades estardo presentes nos Jogos
Internos, para que, coletivamente, possam ser diagnosticado a preferéncia e o interesse de
cada série.

4. Conhecer e entender o funcionamento, as regras e como deve ser a participacdo dos
representantes de cada turma no Forum de Deliberagdes. Refletir criticamente o que
significa representar os interesses de um grupo.

5. Conhecer a sintese da avaliacdo dos Jogos Internos do ano anterior, bem como sua
estrutura e organizacdo proposta pelo grupo de professores para 0s Jogos Internos do
corrente ano.

6. Participar das discussdes em sua turma e acompanhar os encaminhamentos e definicdes
de propostas que serdo construidas nas Reunifes do Forum de Deliberagdes que
acontecerdo antes da execucao dos Jogos Internos.

7. Participar da execugdo dos Jogos Internos aplicando suas habilidades técnicas, taticas e
motoras aprendidas em sala de aula.

8. Responder individualmente, por escrito, aos questionarios avaliativos, identificando o
impacto nos momentos mais significativos do processo de construcdo dos Jogos Internos.

Sequenciador de aulas da Estratégia de Ensino Competicéo Escolar

Neste sequenciador de aulas, descreveremos todo o processo de ensino realizado em
cada aula, relacionando cada objetivo especifico com os procedimentos metodolédgicos que
foram utilizados, destacando o nimero e a seqliéncia de aulas ministradas.

Obijetivo geral da Estratégia de Ensino: A Competicdo Escolar

Possibilitar o aprendizado das competéncias educacionais, ampliando o
conhecimento sobre a Competicdo Esportiva (planejamento, organizacdo, participacao e
avaliacdo) dentro de um contexto pedagdgico, em os/as alunos/as e professores/as possam
refletir e discutir, em grupo, sobre sua importancia, trocar informacGes e opinides,
analisando coletivamente os problemas relacionados com sua participacéo e resolvé-los de
forma autdbnoma e responsavel, buscando a construcdo de novas idéias e uma melhor
convivéncia entre todos. Através dessa interacdo social, procura-se com o0s Jogos Internos,
criar um ambiente de convivéncia prazerosa, participativa, cooperativa e critica que
contribua para superacdo de representacGes sociais e praticas relacionadas com a
performance fisica, a valorizacdo dos mais habilidosos em detrimento dos demais, a vitoria
a qualquer custo e o refor¢o do individualismo.

Total de aulas: 15 aulas.

Obijetivos Especificos:

1. Reunir o grupo de professores da ESEBA/UFU para refletir e discutir sobre os principios
pedagdgicos que irdo nortear os Jogos Internos na ESEBA/UFU, tendo como referéncia as
avaliacdes do ano anterior.



Procedimentos Metodoldgicos:

1.1. Os principios pedagogicos foram criados pelos professores/as para garantir a
participacdo ativa dos/as alunos/as e nortear os Jogos Internos a serem realizados. S&o eles:
1.1.1. Definicdo entre os/as professores/as, sobre a organizacdo tematica das aulas que
antecedem os Jogos Internos;

1.1.2. A escolha do/s esporte/s devera ser realizada dentre aqueles presentes nos contetidos
propostos para o ano letivo;

1.1.3. Promover a reflexdo entre os/as alunos/as sobre as questbes de planejamento,
organizacao e os principios socio-afetivos presentes na construcéo e respeito de regras, com
a finalidade de garantir a aplicacéo pratica de tais principios;

1.1.4. Criacdo do Forum de Deliberagdes composto pelos/as alunos/as representantes de
cada turma com direito a voz e voto (titular e suplente);

1.1.5. A participacdo ndo obrigatoria dos/as alunos/as ha competicao (o jogar);

1.1.6. Definicdo da funcao dos/as professores/as como orientadores, sem direito a voto na
tomada de decisdes do forum;

1.1.7. Definicdo dos critérios e da sistematica de avaliacdo do processo;

1.1.8. Promocéo da integracdo dos/as alunos/as nas mesmas séries e entre outras séries.

2. Primeira Aula: Socializar os principios pedagdgicos que norteiam Jogos Internos,
identificando-os e entendendo que estdo interligados para garantir o éxito de sua realizacao
no contexto escolar.

Procedimentos Metodologicos:
2.1. O/A professor/a devera explicar e exemplificar aos/as alunos/as, como cada um destes
principios estdo interligados, ndo podendo priorizar alguns em detrimento a outros.
2.1.1. O/a aluno/a terd a oportunidade de aprender coletivamente a apreciar, discutir,
argumentar e elaborar normas, buscando o consenso da maioria através do dialogo,
contribuindo assim para a formacdo de um cidaddo para uma sociedade critica e
democrética.
- O/A professor/a tera que argumentar o que é democracia. SugestBes de textos aos
professores presentes no PBE/EF: “Elementos criticos para uma teoria de ensino aplicada a
Educacdo Fisica / Esporte Escolar: Aprendizagem Sdcio-Critica - aspectos introdutérios."
(MUNOZ PALAFOX, 2001, p. 325-331). e "Sociedade, ciéncia e ética: desafios para a
E.F." (MUNOZ PALAFOX, 2000, Apostila).
2.1.2. Incentivar ao aluno o agir com responsabilidade, respeitando as normas criadas
coletivamente, respondendo pelo que se faz durante os jogos;
- O/A professor/a tera que argumentar o que é autonomia e heteronomia. Utilizacdo do
texto referéncia: “Introdugdo a avaliagio na Educagdo Fisica Escolar”. (MUNOZ
PALAFOX, 2001, 294-309).
2.1.3. Buscar a realizacdo dos jogos num ambiente cooperativo;
- O/A professor/a devera argumentar o que é cooperacdo. Sugestdes de textos referéncia
presentes no PBE/EF: “Elementos criticos para uma teoria de ensino aplicada a Educagao
Fisica / Esporte Escolar: Aprendizagem Socio-Critica - aspectos introdutérios." (MUNOZ
PALAFOX, 2001, p. 325-331).
2.1.4. Romper com os pré-conceitos (classe, género, etnia, raca, sexualidade e habilidade);
2.1.5. Minimizar o individualismo e a valorizacédo sucessiva do rendimento;
- Argumentar o que € individualismo — basear na Introducdo do Planejamento Global
Integrado — 2000.



2.1.6. Aplicar as habilidades técnicas, tticas e motoras aprendidas em sala de aula.

3. Segunda Aula: Escolher, individualmente, quantas e quais modalidades estardo presentes
nos Jogos Internos, para que coletivamente, possa ser diagnosticado a preferéncia e o
interesse de cada série.

Procedimentos Metodologicos:
3.1. Os/As professores/as deveram, construir uma ficha de diagnostico, que contenha opdes
de escolha para os/as alunos/as, sobre quais e quantos esportes estardo presentes nos Jogos
Internos.
3.1.1. Cada aluno/a devera receber uma ficha para ser preenchida.
3.1.2. O/A professor/a devera esclarecer sobre a duracdo da execugdo dos Jogos Internos e
com isso, sua relacdo com o nimero de modalidades e o tempo de jogo possivel de ser
realizado.
3.2. Apds preenchimento dos/as alunos/as, o/a professor/a deverd recolher e copilar os
dados de cada série separadamente, para serem socializados na primeira Reunido do Férum,
ou na préxima aula.

4. Terceira e Quarta Aula: Conhecer e entender o funcionamento, as regras e como deve ser
a participacdo dos representantes de cada turma no Forum de Deliberaces. Refletir
criticamente o que significa representar os interesses de um grupo.

Procedimentos Metodologicos:
4.1. Os/As professores/as deverdo conduzir as discussdes para a criacdo do Forum de
Delibera¢es que serd constituido por 01 Representante e 01 Suplente de cada turma em
cada série (12, 28 3?2 42 séries) escolhidos pelos seus pares, desencadeando o0 seguinte
processo:
4.1.1. Reflexdo sobre o que é representacdo, como é que podemos escolher, qual é o perfil
de um representante para defender o interesse da turma. Nesse sentido o/a professor/a
explicard o que é representar um grupo falando sobre alguns principios que deverdo
orientar a escolha dos representantes:
- Imparcialidade na transmissdo das decisbes do grupo, ndo restringindo ao seu parecer
individual;
- Iniciativa e lideranca para ser ouvido na turma;
- Responsabilidade, compromisso e envolvimento;
- Ser respeitado na turma pelos colegas.
4.1.2. Definir com a turma o procedimento de escolha dos representantes para o0 Forum de
Deliberacdes.
- Mesmo o professor sabendo que a escolha pode ser realizada através de diferentes
procedimentos (aclamacéo, eleicdo, sorteio, que o proprio professor faca a escolha), é
necessario ressaltar a importancia de garantir que seja discutido pela turma e da
necessidade de respeitar a deciséo do grupo.
4.1.3. Incorporar discussdes do funcionamento, das regras e de como deve ser a
participacdo num Forum. Respeitar a seguinte metodologia de transmisséo de informacdes:
- Com antecedéncia, os professores comunicam aos representantes de turma a pauta para a
reunido do Férum;
- Os representantes, apds discutirem e esgotarem a pauta com seus pares e professores no
Forum, levam as informacdes e discussdes para seus colegas de turma, retornando com
propostas para serem apresentadas na proxima reunidao do Forum;



- Com a finalidade de garantir que a reunido aconteca em cada turma na série, ficara
definido o horario de aulas de Educacdo Fisica, como espaco para realizacdo das
discussdes;

- As turmas serdo informadas sobre as caracteristicas do Forum no sentido de que as
resolucgdes de cada sala poderiam, dada a diversidade de opinides, ser aprovadas ou ndo na
plenaria geral. Para isso, € importante que os alunos tomassem consciéncia de que a
vontade da maioria prevalecera e sera respeitada;

- A partir da segunda reunido do Forum, o mesmo passara a ter carater deliberativo com a
seguinte dinamica:

.1. Cada representante expde a proposta de sua turma;

.2. Ola professor/a registra simultaneamente a proposta apresentada;

.3. Quando as propostas coincidiam, o Forum deliberara por aclamac¢do. Quando ndo ha
consenso, votam as propostas apresentadas (esta definicdo somente serd concretizada apds
discussdao da turma);

4. Votar o regulamento dos jogos, que foi sistematizado pela equipe dos professores, em
funcdo das propostas apresentadas pelos alunos;

5. Se durante a execu¢do dos jogos surgir alguma dificuldade ou problema, o Férum de
Deliberacdes sera convocado extraordinariamente, para apreciar e deliberar sobre o assunto.

5. Quinta Aula: Conhecer a sintese da avaliacdo dos Jogos Internos do ano anterior, bem
como sua estrutura e organizacdo proposta pelo grupo de professores para os Jogos Internos
do corrente ano.

Procedimentos Metodologicos:
5.1. Apo6s a definicdo dos representantes, os/as professores/as deveram apresentar a
avaliagdo dos Jogos Internos realizada no ano anterior, a proposta de estrutura e
organizacdo dos proximos Jogos propostos pela area de Educacédo Fisica.
5.1.1. A avaliacédo deve ser organizada em forma de painel ou cartaz para que possa estar
visivel a todos/as alunos/as. Esta avaliacdo deve sempre acompanhar o segmento que
realizou. Por exemplo, se no ano de 1999 os alunos da primeira série responderam um
questionario, o/a professor/a devera copilar todos os dados, sintetiza-los e apresentar no ano
2000 aos mesmos grupos que estdo na segunda série.
- Observacdo: E com essa avaliacdo que os/as professores/as se orientardo para estruturar e
organizar os Jogos Internos do corrente ano.
5.1.2. Apresentar a estrutura e organizacdo ser definida pelos professores/as da area de
Educacdo Fisica, essa apresentacdo tem um carater informativo e ndo deliberativo.
- DefinicBes de terminologia ao se referir a grupo, turma e série que participaram dos Jogos
Internos;
- Relembrar os principios pedagdgicos anteriormente definidos;
- Divulgar o periodo de realizacdo: Datas e horérios para cada série.
- Divulgar o nimero de grupos por cada turma/série;
- Divulgar o resultado do diagnostico sobre quais e quantas modalidades foram escolhidas.
- Apresentar os critérios de pontuacgdo, classificacdo final e de desempates propostos para
0S j0gos;
- Definir o cronograma de convocacao das Reunides do Forum de Deliberagoes.
1. Estas questdes poderdo ser mudadas de carater informativo para deliberativo, seja em
funcdo de tempo disponivel para o investimento nas discussGes ou na Zona de
Desenvolvimento que a crianga se encontra para discutir esses itens.



2. Essa avaliacdo e apresentagdo devera ser programada e realizada em sala de
aula/video/biblioteca no horario das aulas de Educacao Fisica.

6. Da Sexta a Oitava Aula: Participar das discussdes em sua turma e acompanhar 0s
encaminhamentos e definicbes de propostas construidas nas Reunifes do Forum de
Deliberacdes, que acontecerdo antes da execucdo dos Jogos Internos.

Procedimentos Metodologicos:
6.1. Toda convocacao dos representantes e suplentes para cada reunido do Forum devera
ser realizada por escrito, protocolada e com prazo de 24 horas de antecedéncia.
6.2. Para qualquer reunido do Férum de Deliberaces, o/a professor/a devera construir um
roteiro para que possa orientar os representantes de turmas nas discussoes, aprovacoes e
novas propostas que forem apresentadas das reflexdes e negociacdes em cada Forum.
6.3. Para primeira reunido do Férum de Deliberacbes a equipe de professores definiu as
seguintes questbes para serem discutidas e definidas coletivamente, para serem
apresentadas na proxima reuniao:
6.3.1. Confirmacdo das modalidades a serem realizadas nos Jogos Internos em cada série.
6.3.2. Qual sera a forma de aprovacdo das propostas enviadas ao Forum? Discutir na sua
turma para definicdo nesse Férum.
6.3.3. Necessidade de elaboracdo de critérios para constituicdo de cada grupo que
participara nos Jogos:
- NUmero de grupos da turma para cada modalidade.
- Critérios para substituicdo dos alunos que estdo esperando para jogar. Quem pode
substituir quem? Quantas vezes um/a aluno/a pode substituir outro?
6.3.4. Elaborar proposta quanto ao sistema de disputa a ser utilizada nos Jogos Internos.
- Buscar sempre relacionar este item com o tempo de duracdo dos Jogos Internos e com o
tempo de cada jogo e definir qual sera a seqliéncia de jogos dos grupos.
6.3.5. Discutir o que é premiar. Serd necessaria ou ndo? Qual serd? Como sera realizada?
Quem recebera e quem financiara?
6.3.6. Discutir e construir proposta quanto a forma de arbitragem e da utilizacdo dos custos
financeiros que poderdo existir. Sera preciso de arbitros? Quem ira realizar a funcdo de
arbitro e se tiver custo financeiro, como iremos pagar os arbitros?
6.4 ApoOs essa primeira reunido informativa, o grupo de representantes devera retornar para
sua turma e cabera ao professor de Educacéo Fisica, no horério de sua aula, programar com
todos/as alunos/as de cada turma para que essas questdes possam ser discutidas e
construidas propostas a serem apresentadas pelos representantes na proxima reuniao.
6.4.1. Esse espaco tem que ser priorizado pelos professores, pois sem ele, fica impossivel
garantir a interacdo dos/as alunos/as nesse processo de reflexdo e construgdo dos Jogos
Internos.
6.4.2. Torna-se necessario que o professor explique a dindmica do processo, no qual,
primeiramente 0 representante ird4 ler todas as informacbes para que em seguida seja
retomada cada questdo para as discussdes pertinentes necessarias para a construcdo da
proposta. Em segundo lugar, para garantir esse processo de construcdo, torna-se necessario
a eleicdo de um secretario para coordenar a seqiiéncia das falas dos colegas.
6.4.3. O professor devera, sempre que for necessario, intervir para garantir o respeito aos
principios levantados pela equipe de Educacdo Fisica, no sentido de garantir a realizacéo do
dialogo, onde o/a aluno/a deve saber falar sua proposta e a ouvir as propostas dos seus
colegas, até 0 momento de negociacéo e definicdo das mesmas.



6.5. A Segunda reunido do Férum de Deliberagbes serd para aprovar as propostas
apresentadas pelos representantes de cada turma. Apos esta definicdo, os mesmos deverdo
informar em suas turmas as que foram definidas e os possiveis desdobramentos que serdo
necessarios para a continuidade do processo.

6.5.1 Neste processo de aprovacgdo de propostas, o0 professor deve respeitar as propostas
colocadas pelos representantes e as definicdes deste Forum. Tera assim a funcdo de
conduzir a ordem de falas, esclarecer duvidas quando solicitado e registrar o0 andamento da
reuniao.

6.6. Com o resultado da 22 reunido do Férum de DeliberacGes, cabera ao grupo de
professores sistematizar todas definicdes de discuss@es, tanto por parte dos professores,
quanto dos alunos/as em Unico documento: O Regulamento Geral dos Jogos Internos. Este
Regulamento devera ser apreciado e votado na 32 reunido do Forum de Deliberagdes.

6.6.1. Objetivos dos Jogos Internos. Finalidades dos Jogos Internos. Como serd a
Organizacdo dos Jogos Internos; a participacdo dos alunos a programacéo e forma/sistema
de disputa; as adaptacOes realizadas nas regras oficiais para cada série; a pontuacdo e 0s
critérios de desempate. Disposi¢des gerais.

6.7. Na 32 reunido do Forum de Deliberacbes teremos a aprovacdo do Regulamento, e a
realizacdo dos sorteios do pareamento e seqiiéncia dos jogos. Serd o espaco de prestar
esclarecimentos para o inicio dos Jogos.

6.7.1. Os esclarecimentos serdo para orientar os/as alunos/as quanto a alguns pontos de
referéncia, tais como:

- Como se faz uma leitura de tabela. Local de divulgacdo do regulamento, das tabelas e
quadro de pontuacdo. Local de realizagdo dos jogos por cada modalidade. Sobre o que vai
acontecer se chover (como as quadras da ESEBA néo eram cobertas, normalmente teriamos
a necessidade de re-programar jogos).

.1. Nesta ultima reunido que precede inicio dos Jogos Internos, devera ficar claro, para os/as
alunos/as e professores/as que, se durante a execucdo acontecer alguma situacao relevante
gue necessita de convocar uma reunido do Forum de Deliberacdes, os/as alunos/as por
intermédio de seu representante/suplente e/ou os/as professores/as deverdo comunicar
imediatamente para que essa possa ser realizada.

2. Existe uma flexibilidade na quantidade de reunides do Forum de Deliberacdo que
antecedem a execucdo dos Jogos Internos, esta quantidade depende da necessidade de cada
zona de desenvolvimento ou até mesmo de cada série.

7. Da Nona a Décima Quarta Aula: Participar da execucdo dos Jogos Internos aplicando
suas habilidades técnicas e motoras em sala de aula.

Procedimentos Metodologicos:
7.1. Os alunos deverdo participar da execucdo dos Jogos Internos buscando aplicar
habilidades técnicas, taticas e motoras aprendidas nas aulas de Educacao Fisica, respeitando
as discussoes e defini¢cBes construidas coletivamente pelos pares.
8. Décima Quinta Aula: Responder individualmente e por escrito aos questionarios
avaliativos identificando o impacto nos momentos mais significativos do processo de
construcdo dos Jogos Internos.

Procedimentos Metodoldgicos:
8.1. A equipe de professores ira elaborar um instrumento constituido de questfes fechadas e
de um campo de registro aberto para justificagdo das respostas e/ou sugerir modificagdes
para os proximos Jogos Internos. Este procedimento terd como finalidade:



8.1.1. Detectar a presenca de categorias pedagdgicas subjacentes ao processo desenvolvido;
8.1.2. Identificar o impacto, de momentos significativos do processo, causados entre 0s
alunos participantes:

- Escolha dos representantes; reunido do Forum e sua repercussao; a competicdo em si; a
participacdo dos professores de Educacdo Fisica e a avaliacdo geral do evento na
perspectiva do aluno.

8.1.3. Avaliar por escrito 0 evento em cada area de trabalho docente e administrativo da
ESEBA/UFU,;

8.1.4. Detectar criticas e sugestdes levantadas. Busca-se com isto elaborar propostas de
trabalho e avaliagcdo para os proximos Jogos Internos.

- Notamos que com a participacdo e o envolvimento de outras areas de conhecimento, o0s
professores/as de outros conteddos passaram a realizar atividades que fornecem subsidios e
ampliam essa avaliagdo proposta. Ex.: Professores regentes da I? e 22 séries construcdo de
textos; professores de informatica: construcao de textos/cartazes para divulgacdo dos Jogos
e organizacao de banco de dados.

Principais dificuldades e contingéncias do processo de implementacéo da estratégia

1. Contingéncia: O desconhecimento do significado e funcionamento dos Jogos Internos e
do que seja o Forum de DeliberacBes. Isso ocorre principalmente nas séries iniciais do
Ensino Fundamental.

- Solugdes: Os professores/as optaram por diminuir as questdes a serem discutidas e
definidas pelas séries, propiciando um maior espago para que possam aprender vivenciando
0 seu sentido, seu significado e seu funcionamento.

2. Contingéncia: Dificuldade por parte de alguns representantes/suplentes, principalmente
com os/as alunos/as das primeiras séries, em registrar as informacgdes, propostas e
deliberacdes das reunides que acontecem nas salas de aula e Féruns.

- Solugdes: Ofa professor/a tem que estar atento a este fato. Para isso, 0s questionamentos
presentes no Roteiro de Registro devem ser claros e pertinentes a zona de desenvolvimento,
este deve ser um instrumento facilitador para tal situacdo. Se mesmo assim persistir essa
dificuldade, o professor deve orientar ao representante que escolha alguém para auxilia-lo
(que pode ser outro colega ou até mesmo o professor).

3. Contingéncia: Nas discussbes em sala, existem momentos que vira uma bagunca. As
vezes todos querem falar ao mesmo tempo, e em outros momentos, contraditoriamente,
parece que ninguém esta a fim de participar e nem preocupado com o resultado deste
processo.

- Solucdes: O/a professor/a interfere explicando que os Jogos Internos estdo sendo
construidos com a participacdo de todos/as alunos/as das turmas e séries. Caso essa turma
ndo consiga se organizar ou ndo queira discutir, tem que ter a clareza do significado desta
postura, pois a ndo participacdo deste processo, implicara em ter que respeitar as questdes
ou situacbes que ndo lhes agradem. As consequéncias podem ser Vvérias, inclusive de ndo
poder expressar sua opinido para propor modificagdes em situacOes ja definidas
coletivamente. Qual seré a postura dessa turma?

4. Contingéncia: Durante a realizacdo dos Jogos Internos, a presenca de professores/as, pais
e outros familiares que estdo assistindo e torcendo pelos seus alunos ou filhos/as que
participam desta atividade pedagdgica, com posturas que vao totalmente contra aos
principios propostos para 0s Jogos Internos.



- Temos no didlogo e na apresentacdo da proposta para se trabalhar a competicdo como
tema pedagdgico da Educacdo Fisica, a opcdo para resolver este tipo de problema.
Normalmente os/as professores/as e alunos/as reinem com essas pessoas e explicitam a
diferenca que presente entre os Jogos Internos e as Competi¢cbes Tradicionalmente
desenvolvidas nos Clubes e até mesmo nas Escolas em que eles estudaram.

Consideracoes finais

Como resultado desta Estratégia de Ensino, presente nas avaliagdes com professores
e alunos, percebemos que, dentro de uma perspectiva pedagogica Emancipatoria de
Educacéo, os objetivos propostos estdo sendo alcancgados.

Nesse sentido, consideramos importante ressaltar que, para a equipe de professores
de Educagdo Fisica da ESEBA/UFU, no momento de estruturar as estratégias ou
experiéncias de ensino, deve-se sempre procurar dar sentido e significado ao tema, neste
caso, a competicdo esportiva, contextualizando-o e incorporando as dimensdes de
conhecimento que perpassam o saber escolar. Dimensdes que, além de interdependentes,
contribuem com a formacdo do sujeito para aquisicdo de competéncias humanas
necessarias para o seu desenvolvimento individual e social.

Nos referimos aqui as competéncias Objetiva, Social e Comunicativa, inicialmente
apresentadas por Kunz (1991, p. 38-39).

Na perspectiva curricular de carater dinamico-dialdgico que defendemos para o
ensino da Educacéo Fisica Escolar, entendemos a competéncia objetiva, como sendo aquela
relacionada com o conhecimento advindo das ciéncias puras e da pratica produtiva do
mundo do trabalho. O saber escolar desta dimensdo de conhecimento fornece informacgoes
relevantes para que o aluno compreenda e utilize uma série de habilidades de caréater
instrumental, as quais se materializam na capacidade de participar e organizar individual e
coletivamente atividades ou eventos relacionados com a Cultura Corporal. Procura-se com
isto que o aluno alcance, como produto de sua formacdo escolar, a qualificacdo
instrumental necessaria para compreender e aplicar os elementos indicadores de uma boa
qualidade de vida em termos de aptiddo fisica, do aproveitamento eficiente do seu tempo
disponivel para o lazer e/ou, eventualmente, algum tipo de atividade fisica que, por ventura,
venha adquirir um caréater profissional.

Em relacdo a competéncia social, os contetidos e as estratégias de ensino dos temas
da cultura corporal também devem promover a aprendizagem, objetivando um acesso
progressivo ao conhecimento de suas implicagcfes histéricas, ideoldgicas, socioldgicas e
antropoldgicas considerando todas suas possibilidades de manifestacdo sdcio-politica.
Nesta dimensdo, encontramos também o estudo daqueles contetdos relacionados com a
valorizacdo da necessidade e da importancia social da Educacdo Fisica/Esporte. Procura-se
propiciar, com este saber, a qualificacdo historico-cultural necessaria para promover a
formacdo de uma racionalidade critica, autbnoma e participativa.

Finalmente, no contexto da competéncia comunicativa, entendemos que todo tema
advindo da cultura corporal traduzido em saber escolar, também deve ser contemplado na
sua dimensdo comunicativa. Os contetdos e as estratégias de ensino procuram promover a
materializacdo do pensamento, através da linguagem em todas as suas manifestacGes:
corporal, verbal e escrita, conforme a evolucdo gnosciolégica e variacdes historico-
culturais. A aprendizagem e préatica do/a aluno/a na escola procura fomentar um tipo de



qualificacdo para a agdo comunicativa e criativa permeada de uma boa capacidade de
discernimento e julgamento critico. A utilizacdo da competéncia comunicativa manifesta-se
com a participacgdo ativa da crianga em semindrios, féruns, festivais, jogos, dramatizagoes,
concursos, workshops, etc., dentre outros possiveis eventos utilizados pedagogicamente no
ambito da Educac&o Fisica/Esporte.

E com estes pressupostos politico-pedagdgicos que o processo de organizagio da
competicio esportiva na ESEBA/UFU foi e se encontra presente no Plano Anual da Area.
Porém, sabemos também que o alcance da magnitude da compreensdo sobre como
interligar dialeticamente as 3 dimens6es de conhecimento acima citadas para traduzi-las em
experiéncias bem sucedidas de ensino, reflete necessariamente a possibilidade de interacéo
e integracdo dialdgica existente entre os professores da escola para estudar, avaliar é
comparar teoricamente o produto das experiéncias realizadas, a fim de atualiza-las
constantemente em busca dos objetivos propostos no planejamento coletivo do trabalho
pedagdgico da area e da escola como um todo.

Como produto deste esfor¢o, a equipe de professores da ESEBA/UFU realizou, até
0 momento, os VIII Jogos Internos da ESEBA/UFU, procurando aperfeicoar e responder
dialeticamente aos varios questionamentos colocados pelo produto de sua pratica e as
duvidas emergidas do estudo tedrico necessario para responder aos mesmaos.

Finalmente, na medida em que aprofundamos no estudo das experiéncias cotidianas
do trabalho escolar, estamos conseguindo descrever melhor as metodologias utilizadas nas
estratégias de ensino, construindo e avaliando tanto a realidade vivenciada pela comunidade
escolar, quanto os aspectos metodologicos contidos em cada experiéncia de trabalho
docente.

Referéncias Bibliogréaficas

ANDRADE, E. V. Planejamento coletivo trabalho pedagdgico na Escola de Educacdo
Basica da Universidade Federal de Uberlandia. Dissertacdo de Mestrado - Universidade
Federal de Uberlandia, Uberlandia, 1999.

BELLO, L. Multiculturalismo e Educagdo Critica. In. Planejamento Coletivo do Trabalho
Pedagdgico: A Experiéncia de Uberlandia. Uberlandia: Linograf/Casa do Livro, 2002.
BRACHT, V. et al. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.
BRACHT, V. Educacao Fisica e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister, 1992.
CANDAU, V. M. & LELIS, I. A. A relacdo teoria-pratica na formacéo do educador. In
CANDAU, V. M. (Org.) Rumo a uma nova Didatica. Petropolis: Vozes. 1990.

ESCOLA DE EDUCACAO BASICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA. Planejamento Global Integrado. Uberlandia, 2000. Planejamento anual.
HILDEBRANDT, R. Concep¢des abertas no ensino da Educacéo Fisica. Rio de Janeiro:
Ao Livro Técnico, 1986.

KUNS, E. Transformac&o didatico-pedagdgica do esporte. ljui: Unijui, 1991.

LUDKE, M. Avaliagao institucional: formacgio de docentes para o ensino fundamental (as
licenciaturas). Brasilia: CRUB, 1984.

McLAREN, P. Multiculturalismo Critico. Sdo Paulo: Cortez, 1997.

MUNOZ PALAFOX, G. H. et. al. Competicdo esportiva: introducdo a uma analise
ontoldgica. Uberlandia: UFU, 1996a. Relatério integrante do Projeto de Pesquisa: A



competicdo esportiva da escola como campo de vivéncia do exercicio da cidadania
participativa, financiado pelo PIBIC/CNPq (1996-1997). N&o publicado.

__. A competicao esportiva da escola como campo de vivéncia do exercicio da cidadania
participativa: projeto politico - pedagogico em construcdo. Revista Brasileira de Ciéncias
do Esporte, ijui: Ed. Unijui, 1996b, 17, (03) 279-287.

MUNOZ PALAFOX, G. H.; TERRA, D.V.; PIROLO, A. L. Educacdo Fisica: uma
abordagem histérico-cultural de Educagdo. Rev. Educagdo Fisica da Universidade
Estadual de Maring4, v. 8, n. 1 p. 3-09, 1997.

MUNOZ PALAFOX, G. H. Sociedade, ciéncia e ética: desafios para a E.F. Uberlandia.
2000, Apostila.

___. Intervencdo politico-pedagogica: a necessidade do planejamento de curriculo e d&
formacgdo continuada para a transformacdo da pratica educativa. Tese de Doutorado -
Pontificia Universidade Catolica, Sdo Paulo, 2001.

SECRETARIA DE EDUCACAO DE UBERLANDIA, Proposta Curricular de Educacéo
Fisica da Rede Publica Municipal de Ensino de Uberlandia. Uberlandia: SME/UDI, 1997.
SECRETARIA DE EDUCACAO DE UBERLANDIA, Proposta Curricular - Plano
Basico de Ensino: Educacao Fisica Escolar. Uberlandia: SME/UDI, 2000.



