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Resumo: O comportamento agressivo de criancas pequenas preocupa muitos pais e profissionais que
atuam na educagdo infantil. A¢es como chutar, empurrar, bater e agressdes verbais como gritar, xingar e
discutir sdo observadas cada vez mais entre criancas. A multiplicidade de fatores envolvidos na conduta
agressiva aponta para uma diversidade de teorias que abordam o tema. O objetivo deste artigo €
apresentar consideracdes sobre as principais formas de manifestacdo do comportamento agressivo em
criancas e possiveis intervencdes que podem ser realizadas no contexto escolar. Para isso, foi realizada
uma pesquisa bibliografica para selecdo de artigos cientificos e outros textos que constituem a
bibliografia consultada. A primeira infancia é um periodo critico quanto a presenca de problemas de
comportamento, as intervencdes mostram-se eficazes quando planejados de acordo com as caracteristicas
da escola, dos profissionais envolvidos e das familias.

Palavras-Chave: Comportamento agressivo, escola, intervengo.

CONSIDERATIONS ABOUT THE CHILDREN AGGRESSIVINESS: A LITERATURE
SEARCH ABOUT THE MAIN MANIFESTATIONS AND POSSIBLE
INTERFERENCES IN THE SCHOOL ENVIRONMENT.

Abstract: The aggressive behavior in young children worries many parents and education working
professionals. Actions such as kicking, pushing hitting and verbal aggressions such as yelling, swearing
and arguing are more and more noticed among children. The variety of factors involved in the aggressive
conduct points to a diversity of theories that address. This article’s objective is to present considerations
about the main aggressive behavior’s ways of manifestations in children and possible interferences that
may be performed in the school environment. In order to do that, a literature search was conducted in
order to select scientific articles among other texts constituting the bibliography. The infancy is a critical
period for the presence of behavioral problems, interferences show up effective when planned according
to the school, the professionals involved and families’ characteristics.

Keywords: Aggressive behavior, school, interference

Introducgéo

Atualmente verifica-se nas escolas uma crescente preocupacdo quanto as
manifestacdes de comportamentos agressivos e violentos apresentados pelos alunos em
todos os niveis de ensino. Os professores, em especial, queixam-se do aumento de
comportamentos agressivos e desafiadores dos alunos, da postura desobediente e
confrontadora, da hiperatividade e da néo realizacéo das tarefas cotidianas (PICADO e
ROSE, 2009).

Quando intensos e persistentes, 0s comportamentos agressivos configuram-se
como importantes entraves para o desenvolvimento emocional, social e afetivo da
crianga e “configuram-se como fatores de risco para o desenvolvimento, estando

associados a dificuldade de interacdo, rejeicdo pelos pares, dificuldades de
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(BORSA e BANDEIRA, 2014, p. 9). Além disso, predizem atitudes desafiantes e
opositoras, vandalismo e comportamento delinquente.

Considerando que os comportamentos agressivos dos alunos sdo de dificil
compreensdo para os profissionais que trabalham na escola e que intervencbes séo
necessarias na tentativa de resolver os conflitos e desentendimentos do dia a dia, 0
objetivo deste texto é oferecer aos profissionais que trabalham nas escolas oportunidade
de entendimento e discussdo, ainda que de forma breve, de aspectos relacionados a
agressividade dos alunos percebida no ambiente escolar. Pensado para profissionais
interessados pela infancia e suas questfes, o texto foi organizado da seguinte forma:
primeiro apresentamos a definicdo de comportamento agressivo de acordo com as
abordagens pesquisadas, em seguida selecionamos as principais formas com que se
manifesta e por fim discutimos possiveis intervencbes que podem ser desenvolvidas no

contexto escolar.

Metodologia

Por meio de pesquisa bibliografica em um portal eletrébnico de periddicos
cientificos brasileiros (Scielo), no site do Google Académico e em livros impressos
buscamos contribuicdes para o presente artigo. De acordo com Gil (2008), a pesquisa
bibliografica acontece a partir de um material j& elaborado, constituido principalmente
de livros e artigos cientificos. A pesquisa bibliogréfica realizada na pagina eletronica
Scielo aconteceu entre os meses de dezembro de 2014 a janeiro de 2015, e as palavras-
chave usadas na busca foram agressividade, comportamento agressivo, infancia, escola,
intervencdo. Os sete artigos selecionados dividem-se em trés temas principais:

2% ¢

“agressividade e habilidades sociais”, “resolucao de conflitos” e “formacgdo continuada
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de professores”. Além dos artigos cientificos, a bibliografia consultada é constituida de

livros, capitulos de livros e outros textos académicos.

Definigéo e principais formas de manifestagédo do comportamento agressivo

Considerando as relacdes interpessoais, toda relacdo esta sujeita a conflitos, em
razdo das idiossincrasias de cada pessoa. Portanto, o desentendimento entre as pessoas
diz respeito a uma parcela da vida diaria que, de tdo extensa, pode ser considerada
intrinseca a condi¢do humana.

Os conflitos interpessoais, entendidos como situacGes de interacdo social em
desequilibrio, podem ser resolvidos de maneira violenta ou pacifica, segundo Deluty
(1985). Na resolucdo pacifica, ha dois tipos de comportamento: o submisso e o
assertivo. O comportamento submisso caracteriza-se pela fuga ao enfrentamento da
situacdo, na maioria das vezes por medo, ou algumas vezes por desejabilidade social. O
individuo apresenta uma dificuldade em pensar em uma outra solucdo possivel, para ele
€ como se existisse somente a fuga ou a luta como possibilidade de resolu¢do. Como ele
ndo quer agredir, na tentativa de restaurar o equilibrio, acaba agindo com submisséo.

No comportamento assertivo, ha o enfrentamento da situacdo sem a necessidade
de agressdo. O individuo consegue expor suas ideias de forma ndo violenta, geralmente
apresentando sua perspectiva e tentando coordena-la com a do outro. Tal
comportamento € o que mais utiliza recursos cognitivos e afetivos, pois 0 sujeito avalia
a situacdo e planeja as decisdes que serdo tomadas sem agir de maneira impulsiva ou
submissa (VICENTIN, 2011; LEME, 2004). Na maneira violenta de resolver o conflito,
encontra-se 0 comportamento agressivo, no qual o individuo utiliza a for¢a fisica ou a
coacdo psicologica para atingir seu objetivo na situacdo, caracterizando-se por ser a

forma menos elaborada de resolver conflitos.
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Para Queiroz (2009) existe uma recorrente polarizacdo quando se fala em estudos
sobre o comportamento humano agressivo, ha pesquisadores que acreditam que a
agressividade esta sujeita a influéncias inatas ou instintivas, e outros acreditam que a
agressividade ¢ um comportamento aprendido. Ainda de acordo com este autor, 0s
eventos agressivos ndo podem ser tomados como unitarios, sua ocorréncia e percepgao
estdo sujeita a maltiplos fatores e uma abordagem interdisciplinar enriquece as analises,
“a despeito da multiplicidade de fatores envolvidos na conduta agressiva (bioldgicos,
psicoldgicos, ambientais, socioculturais), ela s6 ganha sentido se localizada em quadros
socioculturais especificos” (QUEIROZ, 2009, p.132).

De acordo com Borsa e Bandeira (2014), diferentes teorias tém contribuido para a
compreensdo do comportamento agressivo, ha as abordagens tedricas classicas como a
Etologia, a Psicanalise, o Behaviorismo e a Teoria da Aprendizagem Social de Bandura,
tais teorias associam a agressividade as predisposicdes genéticas, as pulsdes, a
frustracdo e a modelagem, respectivamente.

As predisposicOes genéticas sdo fatores bioquimicos que atuam em éreas
cerebrais, influenciando padrdes de comportamento; as pulsbes, conceitos
caracteristicos da Psicanalise, sdo energias promotoras da vida (pulsdo de vida) ou
direcionadas para a destrutividade ou agressividade (pulsdo de morte); a frustracdo é o
ndo alcance de objetivos e recompensas pelo individuo, que frustra-se diante daquilo
que ndo foi alcancado, tal fato produz um excesso de energia que é exteriorizada sob
forma de agressividade; e a modelagem, conceito de Albert Bandura, é a aprendizagem
de um comportamento a partir da observacdo de modelos (SILVA, OLIVEIRA e
KRISTENSEN, 2014). Ha também as abordagens denominadas ‘modelos integrativos’

unindo visBes biologicas, processos cognitivos e fendmenos psicossociais como a
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Teoria Cognitiva Neo-Associacionista, 0 Modelo Geral da Agresséo, o Processamento
da Informacdo Social e 0 Modelo Neurobiologico.

Diante de todas essas abordagens e suas diferencas, um ponto em comum que as
norteia é a necessidade de responder a seguinte indagacdo: Por que algumas criangas
apresentam comportamento agressivo? Nao ha resposta pronta e Unica, cada abordagem
tedrica apresenta diferentes explicagdes para tal comportamento.

Ha na literatura o consenso de que diversas variaveis influenciam no surgimento e
na manutencdo dos comportamentos agressivos na infancia, tais como fatores
biologicos, psicologicos, evolutivos, culturais, sociais e emocionais, além dessas
varidveis hd o contexto familiar, as praticas educativas parentais e as caracteristicas
pessoais como a personalidade. Nesse sentido, 0 comportamento agressivo é produto de
um complexo processo de interagdo entre variaveis internas e contextuais, que
interagem continuamente e simultaneamente, ao longo do desenvolvimento da crianca.

Existe uma dificuldade de conceituar e mensurar 0 comportamento agressivo, em
funcéo da natureza deste, a maior parte dos estudos sobre o comportamento agressivo o
entende como uma conduta que produz impactos negativos tanto para o agressor como
para quem foi agredido.

A definicdo de comportamento agressivo adotada nesse trabalho ¢ “um ato ou
conduta que visa causar algum dano fisico ou psicoldgico a alguém ou a um grupo de
pessoas” (BORSA e BANDEIRA, 2014, p. 11), a intencdo do ato € um aspecto
importante, pois para 0 comportamento ser considerado agressivo € necessario que
exista o interesse por parte do agressor de causar dano a vitima ou ao alvo de agressao.

Ainda de acordo com Borsa e Bandeira (2014), o comportamento agressivo pode
ser classificado como proativo ou instrumental, ou como reativo ou impulsivo. O

agressivo proativo é caracterizado pela agressdo deliberada com um objetivo, séo
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aqueles comportamentos ‘frios’, ‘calculados’ e estdo relacionados a um maior senso de
autoeficicia (quanto mais a crianga percebe quédo eficazes sdo seus comportamentos
agressivos, mais ela recorrera a eles para atingir um objetivo). As criangas que
apresentam comportamento agressivo proativo tendem a priorizar os objetivos pessoais
aos objetivos sociais e a serem reconhecidas pelo grupo como populares e assertivas,
assumindo papel de lideranga. O comportamento agressivo reativo é caracterizado pelas
respostas impulsivas defensivas diante de uma provocacdo, é associado a reagdes
fisioldgicas e sentimentos de raiva e frustracdo, experiéncias sociais negativas e maior
rejeicao e vitimizacdo entre pares.

O comportamento agressivo pode se manifestar de diferentes formas e pode ser
direcionado aos familiares, professores, pares, animais ou objetos, “quando
direcionados aos pares 0s comportamentos agressivos manifestam-se por meio de agoes
fisicas como chutar, empurrar, bater ¢ agressdes verbais como ofender, gritar, discutir”
(BORSA e BANDEIRA, 2014, p. 14), o periodo em que as manifestacdes da
agressividade aparecem com maior frequéncia e intensidade é a educacao infantil, nesta
etapa da escolarizacdo os educadores enfrentam mais problemas para lidar com tal
comportamento, pois dificilmente as adverténcias e tentativas de reprimir tais
manifestacdes tém sucesso.

Afinal, o que poderia desencadear 0s comportamentos agressivos nos pequeninos?
De acordo com Leme (2004), as varidveis desencadeadoras da conduta agressiva podem
ser situacionais como frustracdo, ataque, conflito, violagdo de normas, e elementos
ambientais estressantes, tais como calor ou ruido, dessa forma, o comportamento
agressivo pode ser desencadeado apds um processo de avaliagdo complexo no qual
interagem varidveis pessoais e situacionais que aumentam ou diminuem o nivel de

ativacdo necesséario para impulsionar a conduta agressiva. Outra questdo que merece
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atencdo é a estabilidade desta conduta, se € interrompida, ou se evolui para formas mais
graves de comportamento.

De acordo com Vicentin (2011) e Leme (2004), as criancas agressivas estdo mais
expostas ao isolamento social, esse tipo de comportamento desperta rejei¢do por parte
de outras criangas, gerando um circulo vicioso uma vez que a experiéncia do isolamento
provoca sentimentos negativos como a raiva, que aumentam a probabilidade de
ocorréncia do comportamento agressivo. Além disso,

a cultura em que se processa a socializacdo da crian¢a desempenha um
papel fundamental no aprendizado da resolugcdo de problemas
interpessoais, no sentido em que diferentes sistemas de valores
expressam diferentes ideias de vida, que constituem um universo
simbolico que déa significado as intera¢bes sociais de um dado grupo
(LEME, 2004, p. 372).

Alguns estudos indicam como causa do comportamento agressivo a familia, pois
ela pode ser negligente quanto a construcdo de atitudes e valores contrarios a violéncia
ou desrespeito, como indicam Almeida, Silva e Teodoro (2014). A auséncia de
explicitacdo de valores como honestidade, respeito a propriedade alheia e o estilo de
punicdo, como castigos severos contribuem significativamente na internalizacdo de
modelos agressivos e violentos. Desse modo, a forma como a familia resolve os
conflitos interfere significativamente na maneira como as criangas lidam com os seus
conflitos. No &mbito escolar, os educadores deveriam ficar mais atentos aos estilos de
resolucdo de conflitos das criancas, ja que este € um indicador sobre a necessidade de se
trabalhar com os alunos os aspectos desejaveis e indesejaveis na nossa conduta.

Para Leme (2004) a agressividade responde bem a programas de intervencéo,
todavia, os resultados dos programas iniciados em idade pré-escolar sdo mais eficazes
do que em idade escolar. Infelizmente, esses programas sao realizados quando a crianca
tem um historico de condutas agressivas e violentas, geralmente em idade escolar, pois

muitas criangas, nessa etapa ainda ndo aprenderam a se autorregularem.
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Possiveis intervencgdes realizadas na escola

A escola é um importante ambiente, fora do ndcleo familiar, no qual a crianca
estabelece contato com seu grupo de pares, que é capaz de proporcionar 0
desenvolvimento de diferentes competéncias por meio de relacbes e cooperacdes
interpessoais, negociagdes, trocas de experiéncias, entre outros (FANTE, 2005). Além
da aprendizagem académica, é na escola que a crianca constroi grande parte de seu
repertorio social e também aprende e internaliza normas morais e éticas. Desde a
educacdo infantil € necessario levar as criancas a perceberem os seus sentimentos e
direitos, e também os dos outros, desenvolvendo, assim, atitudes favoraveis a solugédo
pacifica diante das divergéncias de ideias e desejos, conciliando os interesses de todos
os envolvidos.

De acordo com Dias, Schwartz e Lisboa (2014) a agressividade na escola pode ter
como finalidade a dominacdo (relacdes de poder dentro de um grupo) ou a expressdo da
dificuldade de relacionamentos e controle de emocgbes, a primeira finalidade esta
relacionada a popularidade dentro de um grupo, 0 que pode representar para a crianca,
ou jovem, sucesso na adaptacdo a esse contexto, nesse sentido, 0 comportamento
agressivo pode ser uma estratégia usada, entre outras razdes, para a manutencdo de um
lugar no grupo e também de destaque dele. Ja a dificuldade em demonstrar ou
identificar emocdes e se relacionar com os demais pode dar origem a fama negativa no
grupo de colegas ou rejeicdo. Assim, comportamento agressivo na escola pode ser um
indicativo de ‘éxitos’ sociais (popularidade, aceitagdo do grupo) ou perdas (exclusdo,
violéncia), no entanto, ¢ importante salientar que “quando a agressdo entre pares torna-

se sistematica e intencional, por meio de agdes agressivas diretas ou indiretas, pode-se
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configurar um subtipo de comportamento agressivo denominado bullying” (DIAS,
SCHWARTZ e LISBOA, 2014, p. 225).

Em concordancia com essas ideias, Olweus (1995) esclarece que esse fendmeno
configura-se também pela relacdo desigual de poder (desequilibrio de forca fisica ou
emocional), os alvos (ou vitimas) parecem concordar com a imagem que Seus
agressores fazem dele, um outro importante indicativo é a presenca de espectadores no
momento dessa violéncia, o autor do bullying deseja que seus atos sejam assistidos,
como se 0 publico venerasse suas proezas.

A agressividade direcionada a criancas ou adolescentes da mesma idade é
diferente daquela dirigida aos professores, aos pais e aos familiares, esta diferenca
baseia-se principalmente na percepcdo da autoridade que o outro tem e na hierarquia
entre as partes. Quando direcionada aos colegas, a agressividade manifesta-se, em geral,
com ataques, agressdes verbais, ameacas e humilhacGes, quando a agressdo € dirigida a
familiares e professores as formas de agressdo sdo, em geral, ndo confrontativas, com
oposicdo a ordens recebidas, recusa em realizar atividades cotidianas, perturbacdo do
ambiente escolar ou familiar (LISBOA e KOLLER, 2001). Considerando a ocorréncia
de comportamentos agressivos dentro do ambiente escolar, Picado e Rose (2009) nos
alertam que

Alunos de todas as idades ocasionalmente recorrem a comportamentos
agressivos para resolver conflitos interpessoais e enfrentar situagdes
estressantes. No entanto, existem alunos que desde a pré-escola
apresentam, de forma consistente e intensa, condutas agressivas,
manifestacGes de raiva, irritabilidade, comportamentos desafiadores,
de birra, insultos, ameacas, condutas violentas e recusa & obediéncia.
Em geral, as criancas agressivas ndo sé representam uma ameaca para
0s seus colegas e professores, mas também se colocam em situacdo de
perigo (PICADO e ROSE, 2009, p. 134)

De acordo com Vinha e Assis (2009), é necessario demonstrar que a crianga que

estd agressiva pode sobressair-se por fazer coisas positivas, por pior que seja seu
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comportamento, ela realiza alguns atos bem feitos ao longo do dia na escola. E
indispensavel valorizar suas agdes morais, quando é generosa, solidaria e prestativa com
Seus pares.

Estudos sobre agressividade em criancas da educacdo infantil podem ser
encontrados em Picado e Rose (2009), que indicam um indice de 45% de
comportamentos agressivos entre os alunos, Luizzi e Rose (2003) investigaram as
condutas agressivas em dezenove escolas municipais na cidade de Sao Carlos/SP, os
resultados indicaram que cada escola apontou uma média de dois alunos com altas taxas
de comportamentos agressivos, principalmente a agressédo fisica, além disso, 80% das
criangas consideradas muito agressivas sdo do sexo masculino, segundo o estudo.

Em qualquer sala de aula ou escola os conflitos sdo vividos diariamente e, por
vezes, a agressividade surge como estratégia de criancas para solucdo dos problemas
cotidianos. As intervencdes sdo necessarias uma vez que ndo € saudavel, tdo pouco
pedagogico, deixar que comportamentos agressivos, fisicos ou verbais configurem a
Unica alternativa para resolver conflitos na escola, no entanto, tais intervengdes devem
ser estudadas e planejadas pela equipe de profissionais que ali trabalham.

De acordo com Dias, Schwartz e Lisboa (2014) € essencial capacitar 0s
profissionais envolvidos no dia a dia da escola por meio de um projeto de intervengéo
planejado de acordo com as caracteristicas do ambiente, tal capacitacdo dara
oportunidade para que tais profissionais adotem condutas disciplinares positivas, com
normas claras e consistentes, oferecam suporte afetivo em momentos de estresse,
estimulando o respeito mutuo, o equilibrio e lacos afetivos, proporcionem acgdes que
estimulem o desenvolvimento de habilidades sociais, afetividade, cooperacdo e

autoestima dos alunos e favoregcam o envolvimento dos pais na vida escolar dos filhos.
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Melo (2010) afirma que, para se realizar qualquer projeto de intervencdo em
escolas, o primeiro passo é realizar um adequado diagndstico escolar para identificar
quais sdo as formas do comportamento agressivo, 0s momentos em que ocorre, lugares
e frequéncia, a partir disso o projeto é fundamentado e inicia-se a implantacdo com 0s
funcionérios da instituicdo e familiares dos alunos. Ainda de acordo com este autor, é
possivel implantar quatro estratégias para o enfrentamento dessas questdes: estratégias
gerais voltadas para todos os envolvidos no projeto com o objetivo de conscientizagéo
(palestras, espacos para discussao), estratégias em sala de aula com o trabalho de temas
especificos como valorizacdo das diferencas, respeito ao proximo, estratégias
individuais com acompanhamento mais proximo a vitimas e agressores e estratégias
familiares com um trabalho para os pais para que participem mais da vida escolar dos
filhos e possam identificar e prevenir comportamentos agressivos fora do ambiente
escolar.

Em consonancia com essas ideias, Puig (2004) defende que a intervengéo
educativa dever ser maltipla, ou seja, deve realizar-se em diversos niveis educativos:
dos sujeitos, de pequenos grupos, do grupo-classe e da instituicdo escolar em conjunto.
Dessa forma, este autor considera que a escola trabalha a educacdo moral seguindo vias
diferentes e, algumas vezes, inter-relacionadas: a via pessoal, a via institucional e a via
curricular.

A via pessoal refere-se ao conjunto de influéncias educativas que derivam
diretamente da maneira de ser e de fazer dos educadores, que acabam por interferir nas
relacbes entre os alunos. A institucional € o conjunto de atividades educativas que
derivam da organizacéo da escola e do grupo-classe, e que deve ter como pressuposto a
participacdo democratica. A terceira, a via curricular, trata do planejamento e da

execucéo de atividades pensadas especificamente para trabalhar a formagdo moral dos
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estudantes, ou seja, situacdes que propdem discussdes de temas pessoais ou sociais que
implicam alguma dificuldade ou conflito de valores.

Outra possivel intervencdo a ser realizada dentro da escola é o trabalho com
questBes morais, como repeito mutuo, cooperacdo, autonomia e valores, trabalhar o
respeito ao proéximo, ao seu corpo, ao seu espacgo e aos seus direitos sdo é fundamental.
No entanto, o desenvolvimento moral, pela sua complexidade, € um dos aspectos menos
abordados nas préticas escolares, uma vez que em grande parte das escolas 0s
professores acreditam que construgdo da moralidade seja algo caracterizado apenas pela
organizacdo de um conjunto de normas e regras relacionadas a disciplina e ao controle
do comportamento das criangas. Para Barrios, Marinho-Araujo e Branco (2011, p. 92)
um dos fatores que explicam a deficiente atuacdo da escola em relacdo ao desen-
volvimento da moralidade dos alunos diz respeito as “possiveis lacunas acerca desse
tema na formacao inicial e continuada dos professores”.

Para Devries e Zan (1998), as interacfes professor-aluno tém uma importancia
fundamental para o desenvolvimento moral, em funcdo do papel do professor como
mediador do desenvolvimento da crianca, estas autoras acreditam que as relagdes
interpessoais e 0 ambiente sociomoral que a crianca esta inserida ensinam que o mundo
das pessoas pode ser coercitivo ou cooperativo, individualista ou solidario. Além disso,
as intervencdes que o adulto faz no ambiente e a forma com que aborda as questdes
morais sdo posicionamentos que caracterizam relagdes autoritarias ou cooperativas,
além de serem elementos significativos para o desenvolvimento e educagdo moral.

Menin (2007) apresenta alguns pontos importantes que a escola deve considerar
ao trabalhar com moralidade: a moral deve ser considerada um tema transversal,
portanto deve ser abordada por diferentes disciplinas e em diferentes espacos; a escola

deve posicionar-se em relacdo a certos valores fundamentais, como a justica, 0 respeito,
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o dialogo, necessarios a formagdo autbnoma dos alunos; é necessario que os valores,
regras e principios que orientam a tomada de atitudes sejam conhecidos por todos e a
capacidade para o didlogo é uma habilidade fundamental e deve ser exercitada por
alunos, professores e demais funcionérios da escola.

A formacdo do professor € um fator importante para a superacdo de conceitos e
praticas equivocadas sobre o trabalho com questdes morais no dia a dia da escola, Vinha
(2000) e Borges (2009) capacitaram professores e obtiveram bons resultados, com
mudancas significativas nas concepgdes e praticas dos professores em um contexto de
formacdo continuada. O ideal € oferecer estudo periddico e sisteméatico, no qual o
professor possa analisar, discutir, comparar, relacionar, trocar e refletir, num processo
continuo. Ainda de acordo com estas autoras, palestras eventuais e pontuais ou estudos
esporadicos ndo provocam transformacdes significativas na pratica do professor, e
cursos com um grande nimero de participantes dificulta a troca de experiéncias, 0
didlogo e o atendimento as questdes individuais.

Diante das informac6es que foram apresentadas aqui, conclui-se que o preparo
dos profissionais da educacdo é fundamental para o entendimento de questdes do
cotidiano escolar, como a agressividade das criangas. Tanto intervencbes mais
especificas, como orientacdo e atencdo a criangas que estdo agressivas, quanto aquelas
direcionadas para o favorecimento de um ambiente cooperativo e de respeito mutuo
necessitam ser planejadas e estudadas pelos profissionais envolvidos e constantemente
avaliadas, com o objetivo de verificar se 0s objetivos estdo sendo atingidos ou ndo. O
preparo deficiente da equipe escolar somado a postura de ndo enfrentamento de

questdes essenciais impede que a escola cumpra seu papel.

Considerac0es Finais
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A agressividade infantil ndo possui causa Unica e merece atencdo dos familiares,
equipe escolar e demais profissionais envolvidos com o desenvolvimento humano. As
variaveis que influenciam no surgimento e expressdo dos comportamentos agressivos
sdo mdltiplas e tem origem em fatores bioldgicos, psicologicos, evolutivos, culturais,
sociais e emocionais, além do contexto familiar, praticas educativas parentais e
caracteristicas pessoais. Nesse sentido, 0 comportamento agressivo é produto de um
complexo processo e analises simplistas ndo favorecem o entendimento do tema.

O comportamento agressivo emerge especialmente em contextos sociais, nos
quais ha interacdo, e a escola é considerada a principal oportunidade de socializacdo das
criancas depois do contexto familiar, assim, inUmeras situacdes de agressividade e
violéncia sdo vivenciadas diariamente por alunos e professores. O despreparo da equipe
escolar, como citado no texto, € um fato que merece atencdo tanto da gestdo escolar
quanto dos profissionais responsaveis pela gestdo da educacdo no ambito municipal e
estadual.

Programas de intervencao cujo objetivo é promover estratégias mais cooperativas
e amistosas na resolugdo de conflitos e diminuir comportamentos agressivos Ssao
eficazes quando estudados e planejados de acordo com a realidade escolar, levando em
consideracdo as caracteristicas da escola, dos profissionais envolvidos e das familias. A
escola sozinha pouco consegue fazer, sendo necessaria e bem-vinda a colaboragdo das
familias, no acompanhamento da vida escolar das criancas e jovens e dos 0Orgdos
publicos de gestdo de recursos como as secretarias de educacgéo e da Universidade, com
a promogcéo de espacgos para estudo e discussdes de acdes que melhorem a qualidade da

escola como um todo.
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