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NUCLEO DE ESTUDOS DE GENERO

CADERNO ESPACO FEMININO

Apresentacéo

Estudos de Género e Emogoes: perspectivas
multidisciplinares

A revista Caderno Espaco Feminino apresenta o dossié tematico
“Estudos de Género e Emocgoes”. Composto por onze artigos, esta coletanea
cumpriu seu intuito de reunir reflexdes oriundas de areas diversificadas do
conhecimento. Isso revela a relevancia que o tema das emocoes, aqui em
articulacao com os estudos de género, vem progressivamente adquirindo. Por
levar em conta este carater multidisciplinar que marca os estudos sobre as
emocoes, assim como também marca proprios estudos de género, o mosaico
que oferecemos é composto por perspectivas que consideram as areas das
ciéncias sociais, a psicologia social, as artes visuais e a literatura. Sao
resultados de reflexdes e pesquisas tedricas e/ou empiricas que abordam as

emocoes como categoria de analise.

Os textos, ora publicados, se concentram basicamente em pesquisas
bibliograficas e/ou empiricas realizadas no Brasil. Este pais, no dizer de
Sérgio Buarque de Holanda, propenso a dar ao mundo “o homem cordial”
(HOLANDA, 2016). Esta concepcdo, ainda muito polémica, sobre a
cordialidade brasileira revela a complexidade de uma nacao que nao deve
prescindir a reflexdo sobre a emocao como categoria de analise para a
compreensao do traco definidor do carater brasileiro. Cordialidade, porém, na
concepcao de Holanda, nao alude necessariamente a polidez. Nao custa

relembrar o que nos diz este autor:

nossa forma ordinaria de convivio social é, no fundo, o contrario da polidez.
Ela pode iludir na aparéncia — e isso se explica pelo fato de a atitude polida
consistir precisamente em uma espécie de mimica deliberada de

manifestacoes que sdo espontaneas no “homem cordial”: é a forma natural e
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viva que se converteu em formula. Além disso, a polidez é, de algum modo,

organizacdo de defesa diante da sociedade (HOLANDA, 2016, p. 254-255).

Em tempos de recrudescimento do “neoconservadorismo” diante de
alguns avancos sobre os quais haviamos vivenciado recentemente no Brasil,
considerando uma continua construcao democratica sobre a qual podemos
ilustrar a partir do avango progressista das questdes de género e de
sexualidade, ganham forte relevancia as reflexdes sobre as emocgoes. O
impeachment da presidenta Dilma Rousseff, em 2016, é um elemento
1lustrativo sobre a exposicdo da misoginia no pais. Episédios continuos de
violéncias (fisica e simboélica) contra as mulheres, contra a populacdo
LGBTQI+, contra a populacdo negra e indigena revelam cada vez mais a
emergeéncia de reflexdes interseccionais das emoc¢des como categoria central
de analise com as dimensdes de género, de raca, de classe, dentre outras.
Como destacou Flavia Biroli (2020), em sua anélise sobre a atual conjuntura,
“O momento é outro: estdo em risco os fundamentos da agenda da igualdade
de género, em conjunto com os fundamentos da democracia e do Estado de

direito”.

Embora estas questoes sobre 0 recrudescimento do
neoconservadorismo no Brasil ndo tenham ganhado destaque neste dossié,
cujos textos apontam, em sua maioria, para as dimensoes microssociais da
vida cotidiana, de algum modo os trabalhos aqui publicados revelam que nos
processos das interagdoes microssociais pode ser vislumbrado o peso das
estruturas, reveladas pelas posi¢oes desiguais ocupadas por homens e

mulheres na sociedade.

O dossié é aberto com quatro abordagens no campo das Ciéncias
Sociais. Cabe ressaltar a importancia que as emocgbes vém recebendo no
ambito especifico das Ciéncias Sociais, no exterior e no Brasil, ndo somente
enquanto tema de estudo, mas principalmente como categoria central de
analise. Sobre a emergéncia do campo de conhecimento das “ciéncias sociais
da emocao” alguns esforcos intelectuais foram realizados na tentativa de
mapeamento e de sistematizacado, em particular nos campos da Antropologia
e da Sociologia. Tais esforcos se concentram na observacgao de que as emogoes
se despontaram como tema presente em textos de autoras e autores classicos
das Ciéncias Sociais (LUTZ, ABU-LUGHOD, 1990; TORRES, 2009;
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REZENDE e COELHO, 2011; KOURY, 2014; COELHO e DURAO, 2017;
VICTORA e COELHO, 2019). Este argumento consta, também, em Jacques
Barbalet (1998), sociblogo australiano autor de FEmogdo, teoria social e
estrutura social' uma abordagem macrossocial, cuja publicacao original data
de 2001. Barbalet ressaltou a preocupacgio com a emo¢ao como objeto analitico
das Ciéncias Sociais de um ponto de vista histérico, desde os primoérdios da
constituicdo da sociologia ocidental, porém chamou atencdo para elementos
de descontinuidades. Argumentou, por exemplo, que a emocao esteve presente
nas origens escocesas da sociologia, por meio de Adam Smith (4 Riqueza das
Nagoes, 1776) e Adam Ferguson (An Essay on the History od Civil Society,
1767)1, assim como em obras de autores do final do século XIX e inicio do
século XX, tais como Alexis de Tocqueville, Gustave Le Bon, Emile Durkheim,
Vilfredo Pareto, Ferdinand Toénnies e Georg Simmel, que “consideravam as
categorias de emocdes como variantes importantes” (Barbalet, 1998: 27). Na
sociologia estadunidense autores com Albion Small, William Graham
Sumner, Lester Frank Ward, Edward Ross e Charles Horton Cooley sao
citados como aqueles que descobriam “papéis explicativos para as categorias
de emocdes” (Barbalet, 1998: 27).

Tais esforcos de sistematizacao sobre a constituicdo das ciéncias sociais
das emocoes apresentam alguns pontos em comum, muito particularmente a
partir da demarcacao de sua génese concentrada em uma série de estudos que
se desenvolveram a partir das décadas de 1970 e de 1980. No caso brasileiro,
a década de 1990 é que ira ser marcante para a emergéncia das ciéncias
sociais das emocoes. Entretanto, ha que se destacar como diferencas entre as
analises de Torres (2009), Koury (2014) e Coelho et alli [considerando aqui:
Rezende e Coelho (2011), Coelho e Duréo (2017), Victora e Coelho (2019)], as
énfases em termos das leituras sobre as quais se concentram. Torres (2009,
p. 26), ao abordar sobre a perspectiva histérica e a localizacio do tema na
sociologia, apresenta um recorte de seu objeto de modo mais limitado
identificando na década de 1970 o marco para “um rapido e proficuo

desenvolvimento”. Isso néo quer dizer que a construcdo desse campo

! Barbalet (1998: 26) registrou que “uma coisa raras vezes notada, mas essencial para a compreensio destes
pensadores e para uma apreciagdo para formagao intelectual do Iluminismo escocés do qual fazem parte, ¢
a importancia que conferem a emo¢ao na compreensao das relagdes sociais € como base para as suas teorias
mais vastas” (p. 26).
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especifico de conhecimento tenho sido recebido sem reservas, conforme esta

autora nos revela:

esse “subito” interesse e o proprio tema emocgdes, foram recebidos com
estranheza, atribuidas a um modismo, a uma curiosidade ou como uma
elaboracdo imaginativa e “de fronteira” como se pouco tivesse a ver com a
sociologia geral. Tal percepcdo, embora equivocada, reflete a propria
dificuldade dos socibélogos das emogdes em referenciarem e incorporarem as
contribuigdes pré-existentes, tradicionais, dos classicos da sociologia em seus

trabalhos (Torres, 2009, p. 26).

Encontramos nos esforgos de mapeamento do campo de pesquisas sobre
as emocdes no Brasil, conforme as perspectivas de Koury (2006) e Rezende e
Coelho (2011), Coelho e Durdo (2017), Victora e Coelho (2019), argumentos
que se aproximam muito sobre sua génese. Tals aproximacoes sao
encontradas nas demarcacoes sobre os periodos em que irdo destacar a
emergéncia de tais pesquisas, bem como sobre os (as) autores (as) candénicos
(as) que irdo contribuir para a formacdo deste campo. H4, por razdes de foco
e de pertencimento as suas respectivas areas, a énfase ora na Antropologia

(Coelho, Rezende, durio, Victora), ora na Sociologia (Koury).

Abrimos este dossié, portanto, com artigos no campo das Ciéncias
Sociais. A primeira contribuicdo, sob uma perspectiva antropologica, é
intitulada “Fu nao queria errar’™ culpa e responsabilidade em narrativas de
cesarea, de autoria de Claudia Barcellos Rezende, professora titular do
Departamento de Antropologia da Universidade Estadual do Rio de Janeiro.
Por meio de narrativas de cesarea, publicadas no site Parto do Principio,
voltado para a humanizacao do parto e organizado por uma rede de mulheres
ativistas, a autora propos examinar os sentimentos expressos, em particular
a culpa, que levanta a questao da responsabilidade pela cirurgia. Em sua
analise procura estabelecer articulacbes entre concepcgoes de corpo,

subjetividade, maternidade e valores morais.

Bianca Retes Carvalho (UFMG) no artigo Pensando emogées- reflexoes
sobre emogobes, género e movimentos sociais, desenvolve um exercicio de
reflexdo sobre emocées e género em articulacdo com o fazer do Estado. Os

movimentos sociais, atrelados a posicionamentos morais e trabalhos
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emocionais, sao analisados por meio de perspectivas antropologicas. A autora
realizou uma etnografia da mobilizacdo de maes na efetivacao de direitos e
espacos 1nclusivos para pessoas com autismo. A partir dos seus dados
constata sobre a possibilidade de reflexdo acerca de perspectivas simbdlicas
marcadas pelo viés de género, por meio de “linguagens morais e emocionais
que corroboram para a mobilizacdo de acoes politicas e sociais”. Os discursos
e politicas corporificadas revelam “estratégias de acdo frente a atributos

morais se tornam ferramenta de analise de movimentos sociais”.

Diego Sousa Schiavo Calmon (UERJ), em seu artigo Bissexualidade e
emogoes: uma abordagem socioantropologica, se dedica a proposta de reflexao
sobre as especificidades morais e as emocoes que acompanham os processos
parciais de controle e exposicio da informacao de si, relativa a orientacao e/ou
identidade sexual de pessoas que se identificam como bissexuais. O autor
articula a antropologia das emocOes com a perspectiva construtivista da
sexualidade e a sociologia interacionista, alimentando uma analise que versa
sobre consideracdes calcadas numa “epistemologia do arméario” (oriunda de
Eve Kosofsky Sedgwick), no ambito da bissexualidade, no que diz respeito a

difusdo ou invisibilidade da identidade bissexual.

Em Neoliberalismo e as recodificacoes do desejo em favor do trabalho
pos-fordista, de Breilla Zanon (UFSCar), encontramos uma andlise teérico-
filosofica a respeito da localizacao do discurso do amor ao trabalho no interior
das sociedades capitalistas atuais. A autora reflete sobre como as relagées
trabalhador-trabalho foram historicamente ressignificadas,
metamorfoseando em algo que alimenta as proprias engrenagens capitalistas
em sua fase poéds-industrial marcada pelos valores do neoliberalismo.
Demonstra, assim, como o amor o trabalho tornou-se parte das “carateristicas
fundamentais do préprio trabalhador como empreendedor de si e, sendo

assim, mais um dentre os capitais humanos a serem mobilizados”.

Prosseguimos com abordagens nos campos da psicologia social, da
psicoterapia e da saude. Cabe, também, destacar a relevancia das emocées
nestas areas. Uma psicologia das emocbes se constitui a partir de teorias
diversificadas, entre as quais podem ser destacadas as teorias
psicoevolucionistas, cognitivas e sociais (MIGUEL, 2015). Em A Psicologia
das Emogées’ o fascinio do rosto humano, A. Freitas-Magalhdes (2007)

atentou para a dimensao de género ao abordar o “rosto das emocgoes”. Para
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este autor portugués, o sistema de comunicacao do rosto humano é utilizado
de maneira diferente entre as mulheres e os homens. Com base na ampla
literatura no campo da psicologia, procurou argumentar a favor da
comprovacao da existéncia da diferenca de género na expressao das emocgoes.
Evidentemente que estas diferencas de géneros apresentam leituras que
divergem, seja apontando para uma génese bioldgica e inata ou enfatizando

as exigéncias do contexto e os papéis sociais.

No campo da neurociéncia, cabe destacar, também, a relevancia de
Anténio Damaésio (2016), cientista portugués. Este nega a separacio cérebro-
corpo, mente-corpo, ao defender uma interacdo entre tais componentes,
ressaltando a intrinseca relacido das estruturas cerebrais na génese e na
expressao das emocoes, a exemplo do sistema limbico e areas do cortex
cerebral que estao vinculadas a tomadas de decisdes. A compreensido do
mecanismo da razio torna-se um desafio para Damasio que, neste processo
de negar a separacao corpo-mente, busca ressaltar a importancia das emogoes

e dos sentimentos para além de manifesta¢ées instintivas e impulsivas.

Dispositivos de subjetivagdo e sofrimento das mulheres’ para uma
escuta gendrada das emogoes no campo da psicoterapia é o titulo do artigo
que foi produzido conjuntamente por Lavinia Palma (PUC-RS), Iara Flor
Richwin (UnB) e Valeska Zanello (UnB). As autoras se dedicaram ao tema do
sofrimento amoroso, que é recorrente na clinica psicoterapica com mulheres.
Trés casos clinicos de mulheres foram analisados, por meio dos estudos de
género e das nogoes de dispositivos amoroso e materno. Foram consideradas
as vivéncias amorosas e a vulnerabilidade destas mulheres, constituidas por
processos de subjetivacdo gendrados. As autoras destacam a relevancia de tal
perspectiva no sentido de prover uma ferramenta tedrica e,
consequentemente, de possibilitar o refinamento da escuta clinica e qualificar

as intervencoes.

Patricia Martins (Unisinos) e Laura Cecilia Lépez (Unisinos), autoras
do artigo “A gente com dor tudo perdée’: experiéncias de ‘dor créonica’ de
mulheres da periferia, centraram sua abordagem nas experiéncias de
mulheres moradoras de dois bairros periféricos de Novo Hamburgo, no estado
do Rio Grande do Sul. Por meio de pesquisa qualitativa, baseada em
entrevistas biograficas, em suas analises focaram nas corporificacoes

marcadas por violéncias estruturais e por processos de farmacologizac¢ao da
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dor, que acabam apagando as experiéncias de sofrimento social dessas

mulheres.

Em Avaliagao dos niveis de autoestima de mulheres em privagao de
liberdade, um conjunto de autoras e autores (Patricia Pinheiro Cabral, Paula
Santana Marra, Cecilia Amorim de Santana Mota, Juliana Chaves de
Mendonca, Antonio Marcio Teodoro Cordeiro Silva, Rogério José de Almeida)
propoés realizar uma mensuracio dos fatores associados aos niveis de
autoestima em mulheres em situacio de privacao de liberdade. Ao contrario
do que poderia ser observado pelo senso comum, constatou-se que estas
mulheres, em sua maioria, apresentam niveis elevados de autoestima. Os
principais fatores foram destacados pela pesquisa foram: a pratica de alguma
religido no contexto do encarceramento, a possibilidade de receber visitas dos
filhos, ter cuidados pessoais, ser vaidosa, se considerar bonita e o sentimento
de satisfacdo com o préprio corpo. Ainda que este estudo tenha sido baseado
em representacao de uma pequena amostra do cenario brasileiro de mulheres
encarceradas, as autoras e autores puderam evidenciar a estreita correlacao
entre a autoestima e questoes pessoails da vida das mulheres estudadas,
revelando, pois, o mérito de uma atencgao integral a satide das mulheres em
restrigao de liberdade.

O artigo Definindo meninas e meninos: o lugar da afetividade na
primeira infancia, de Dalila Castelliano de Vasconcelos (UFCG-UAED),
Lucivanda Cavalcante Borges (UNIVASF) e Nadia Maria Ribeiro Saloméo
(UFPB), é resultado de uma pesquisa desenvolvida com pais, mées e
educadoras de criangas de 24 e 36 meses de idade da cidade de Joao Pessoa,
na Paraiba. As autoras analisam as concepcbes das suas entrevistadas e de
seus entrevistados sobre o que é ser menina e ser menino, identificando o

lugar que a afetividade ocupa nessas definicoes de género.

Leituras e andalises sobre as emocgbes encontram, também, espaco no
campo artistico e literario. Na Franca, o historiador de arte Martial Guédron
(Universidade de Estrasburgo) e a sociéloga da arte Nathalie Heinich (Ecole
des Hautes Etudes en Sciences Sociales) sdo duas referéncias que atentaram
para a importancia das emocoes e dos afetos, no campo artistico. Guédron
(2020), por exemplo, realiza o esforco de identificacdo do lugar que as emocdes
ocupam no discurso tedrico sobre as artes figuradas, em texto no qual analisa
as emocoes, paixoes e afetos, considerando a expressao da Teoria da Arte no
periodo classico. Nathalie Heinich (2001), por sua vez, aborda uma sociologia

dos afetos a partir da leitura de Norbert Elias, autor que se dedicou ao estudo
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da funcdo do autocontrole das emocoes na sociedade humana. Nesta
coletanea, o campo da arte recebeu atencdo de Caroline Farias Alves (UFJF)
e Maraliz de Castro Vieira Christo (UFJF), que no artigo Paixées da alma e
estudo das expressoes através das figuras femininas de Georgina de
Albuquerque, analisam parte da producao desta artistica plastica, de origem
paulista e refletem sobre o contexto de valorizacdo das expressoes na pratica
artistica brasileira. As autoras argumentam que nas obras de Georgina de
Albuquerque (1885-1962) destacam-se manifestacdes das emocdes e de

sentimentalidade exteriorizadas a partir da fisionomia e postura corporal.

O artigo 7Triste, solitaria, louca, antipatica, ma ou feminista’ da
(des)qualificagdo a reacao da mulher desencaixada, no conto “Progressdes de
Balcao” de Clara Averbuck, assinado em coautoria conjunto por Antonio
Ismael Lopes de Sousa, Ana Cristina Teixeira de Brito Carvalho, Gisélia Brito
dos Santos e Lilian Castelo Branco de Lima, se debruca sobre a analise do
conto “Progressoes de Balcao”, de Clara Averbuck, para apresentar “as
emocoes 1mplicitas, motivadas por violéncias simbdlicas, vivenciadas pela
mulher engajada nas lutas de sororidade feminina”. O texto parte de
abordagens tematicas na literatura contemporanea em conexao com estudos
sobre as emocoes, oriundos de multiplas areas disciplinares: sociologia,

psicologia social, antropologia social, filosofia e satude.

Encerrando o dossié apresentamos o texto Mulheres negras na
contramdo do afeto, de Luana Franciele Miranda Souza (UFBA). A autora
busca analisar os impactos do entrecruzamento dos marcadores sociais de
raca e género nas experiéncias afeto-subjetivas de mulheres negras do
interior da Bahia, a partir das narrativas coletadas em entrevistas para a
producéao do livro-reportagem Na Contramao do Afeto’ historias e trajetorias

afetivas de mulheres negras.

Registramos nossos agradecimentos a cada autor e autora que
possibilitou a concretizagao desta coletanea, por meio de suas reflexées sobre
as emocoes, afetos e sentimentos em conexao com a dimensao de género e/ou
abordagens sobre sexualidade. Esperamos, com isso, contribuir para o

enriquecimento das multiplas areas dos estudos sobre as emocoes.

Como de praxe, a revista Caderno Espaco Feminino apresenta,

também, sessOes de artigos livres e de resenhas. A sessao de artigos livres é
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aberta com o texto de Mariana Alves de Sousa (UNESP - Marilia) e Maria
Valéria (UNESP - Marilia). Em Mulheres negras ocupando espagos por meio
de narrativas e “escrevivéncias’, as autoras evidenciam a metodologia da
“escrevivéncia”’, calcada em Concei¢cdo Evaristo, como uma possibilidade de
fortalecer o processo de emancipagao, de visibilizacdo e de construcgido de
mulheres negras como sujeito. Para tanto, tomam como pontos de reflexdes a
interseccionalidade e as narrativas descoloniais, com base na literatura

oriunda do pensamento feminista negro.

A escritora Concei¢do Evaristo aparece novamente no artigo A
insurgéncia de experiéncias emocionais e sentimentais na narrativa de
Conceigao Evaristo- entre o drama e a poesia, assinado por Elisangela da Silva
Santos e Renata de Mello Mamede, ambas da Universidade Federal de Jatai.
Foram analisados quatro de seus contos, publicados, respectivamente em seus
livros Insubmissas Lagrimas de Mulheres (2016) e Olhos d’dgua (2018). Estes
foram analisados a luz dos sentimentos e emocées que, de acordo com as
autoras, sao vistos como “fruto da insercao do individuo em seu ambiente”.
As questdes que emergem nos contos selecionados para analise dizem respeito
a subjetividade do individuo e manifesta seus desejos, sonhos, fantasias e
utopias, real¢cando, também, as dimensdes social e étnica das personagens

criadas por Conceicao Evaristo.

Em Quando as Mulheres Amam:- A constru¢dao do amor romantico na
literatura de autoria feminina, as autoras Gabriela Machado Silveira (UESB)
e Adriana Maria de Abreu Barbosa (UESB), partem da literatura de ficcdo de
Rachel de Queiroz e Heleusa Camara, duas escritoras nordestinas, para
analisar a maneira como trés de suas personagens lidam com o amor
romantico. Esta leitura analitica tem como recurso a 6tica da Analise Critica
do Discurso, conforme proposta por Teun A. van Dijk e leva em consideracéo
o viés de género, tomando como referéncias autoras relevantes, tais como

Teresa de Lauretis e bell hooks.

No artigo Marcas do carcere: um estudo sobre a trajetoria de mulheres
ex-detentas, Abenizia Auxiliadora Barros (UFMT) e Silvana Maria
Bitencourt (UFMT) abordam o tema da reinsercdo social de mulheres que
passaram pela experiéncia do encarceramento. Suas autoras visam verificar
quais sao as perspectivas que o mercado de trabalho apresentou para quatro

dessas mulheres. Indagam se a condi¢do de ex-detenta exerce influéncia na
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receptividade, portanto no tratamento que estas mulheres receberam do
mercado de trabalho, apds terem suas identidades de género marcadas pela
condicdo do encarceramento, levando em consideracdo o estigma dessa
condicdo para a sociedade pautada no cumprimento de determinadas regras
morais, que tendem a ser representadas por meio de tipos de feminilidades e
masculinidades que o mercado busca empregar. A analise foi realizada tendo
com base um trabalho empirico desenvolvido por meio de entrevistas com

quatro egressas do carcere e, também, com comerciantes locais.

Por fim, na sessdo de resenhas, dois livros de importantes autoras
feministas sdo contemplados. Annabelle Bonnet (UFES) se dedicou a leitura
da edigao francesa do livro inédito de Simone de Beauvoir, Les inséparables
(L'Herne, 2020), programado para publicacido no Brasil, ainda neste ano de
2020 pela editora Record. Trata-se de um romance biografico, no qual
Beauvoir narra sua amizade com Elisabeth Lecoin, “Zaza”, personagem que
ja4 aparecera em Memdrias de uma moga bem comportada (1958). Maria
Florencia Guarche Ribeiro (UFRGS) assina a resenha de O Ponto Zero da
Revolucio (Editora Elefante, 2019), de Silvia Federici. Composto por 14
artigos publicados entre os anos de 1975 e 2011 e divididos em trés capitulos,
o livro de Federici reune textos de investigacdo e militancia que foram

dedicados a campanha internacional “salarios para o trabalho doméstico”.

Na oportunidade, queremos agradecer também a artista carioca que cedeu
gentilmente a bela imagem para a capa desta edi¢ao. Trata-se da obra N.5,
da série, cujas referéncias informamos a seguir:

Titulo da Série: A procura do sol...(n.5 / 2016)
Autora: Massoca Fontes

Técnica: Ecoline sobre papel

Dimensoes: 26cm x 36cm
massocaf@gmail.com

Organizagao:

Marcio Ferreira de Souza — Instituto de Ciéncias Sociais — Universidade
Federal de Uberlandia
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Dalila Cerejo — Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas — Universidade
Nova de Lisboa.

Manuel Lisboa - Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas — Universidade
Nova de Lisboa.
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