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Resumo

O trabalho reconstroéi a histéria do impresso carioca Correio da Manha (1901-1974), um
dos mais influentes jornais editados no Brasil no século XX. Avalia, em especial, as
paginas destinadas a leitura feminina presentes no impresso. Observa as mudangas de
agendamento tematico ocorridas em tais pdaginas, destacando, no entanto, uma
permanéncia: aquela que disseminava o imperativo de um determinado tipo de beleza
para as leitoras.
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FEMININE

Abstract

The present work dismantles the Correio da Manha's history (1901 — 1974), one of the
most influential newspapers published in Brazil in the twentieth century. It also assesses,
specially, the pages destined to women’s Reading. The present paper notices as well the
changes in the thematic scheduling done in those pages, highlighting, however, a
significant permanence: one that disseminated the imperative of a certain beauty that its
readers should follow.
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Um jornal chamado Correio da Manhi’

O jornal Correio da Manhda (1901-1974) marcou a histéria da cultura nacional no
século XX. Desde seus tempos de fundacdo, no ano de 1901, até o seu ocaso, advindo no
desenrolar da longa ditadura militar brasileira, contou com nomes significativos das letras

nacionais. Numa das pontas desta historia, o jornalista Edmundo Bittencourt, fundador

" Artigo resultante de pesquisa financiada pela Fapemig e CNPQ. Parte deste texto foi apresentado no X
Congresso Luso-Brasileiro de Historia da Educagdo.Texto recebido em: 04/08/2015. Texto aprovado em
10/02/2016.

®) Docente da Universidade Federal de Uberlandia (Adjunto IV). Professora do Programa de Pos-
Graduagdo em Educacdo e Comunica¢do Social. Atualmente desenvolve estagio de pds-doutorado na
Universidade de Sdo Paulo. E-mail: raqueldiscini@uol.com.br.

? A colegdo analisada ¢ parte integrante da hemeroteca do Arquivo do Estado de Sdo Paulo, que recebeu os
exemplares como doagdo do arquivo Edgard Leuenroth, da Unicamp. Pesquisamos, ainda, exemplares
guardados na Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro, bem como paginas digitalizadas pela Hemeroteca
Digital Brasileira, empreendimento virtual da Biblioteca Nacional.
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do diério, amparado por Rui Barbosa, Coelho Netto e tantos outros expoentes das letras
nacionais do inicio do século. No desenrolar da sua trajetoria, Paulo Bittencourt, herdeiro
de Edmundo, empregou Carlos Drummond de Andrade, Nelson Rodrigues e Clarice
Lispector, dentre outros literatos de destaque na cena nacional, na redagdo da Av. Gomes
Freire.

Nos ultimos anos de vida - e na outra ponta da existéncia da empresa na qual
trabalharam ainda Carlos Heitor Cony, Paulo Francis e Ruy Castro; Niomar Muniz Sodr¢,
vitiva de Paulo Bittencourt, cuidava de uma administracdo cambaleante em fungdo da
oposicdo da empresa a ditadura militar.

E célebre o fato de que o periddico contou com um time estrelado de revisores.

Os Cadernos de Comunicagdo do Rio de Janeiro nos informam que

O texto do Correio chegou a ser conhecido como o mais bem escrito de todos os jornais
da época. Teve revisores e redatores famosos, como Costa Rego (que esteve no jornal,
em periodos intercalados, de 1912 a 1930), Graciliano Ramos e Aurélio Buarque de
Holanda (década de 40) e Antonio Callado (iniciou sua carreira jornalistica no Correio,
em 1937, como reporter e cronista, retornando em 1954 e 14 permanecendo até¢ 1960). Os
rodapés literarios de Alvaro Lins, redator-chefe de 1940 a 1956, ficaram famosos
(http://www0.rio.rj.gov.br/arquivo/publicacoes-cadernos-sub-memoria.html)

Da mesma maneira, sdo recorrentes nas reminiscéncias daqueles que trabalharam
no periddico a importancia politica adquirida pelo jornal ao logo do século XX. Auto
identificado, desde seus primeiros editoriais, como um “jornal de opinido”, ou seja, como
um produto que tentava se desvencilhar dos poderes politicos constituidos, ele mesmo
acabou por se tornar um verdadeiro agente histérico da vida social brasileira no tempo
em que circulou, colaborando, dentre outros fatores, para a promog¢do, manutengdo e
afastamento de ministros e presidentes do Brasil: ascensdo e queda de Getalio Vargas,
sustentacdo a administracdo de JK, apoio e critica ao governo de Jango, adesdo e
condenagio da ditadura militar (http://cpdoc.fgv.br/acervo/dhbb).> Conforme indicado
por Mércio Moreira Alves, editorialista do jornal nos anos de 1960 - e posteriormente

deputado federal cassado pelo AI5:

O Correio nunca deixou de tomar posicao nos debates nacionais, muitas vezes de forma
injusta. Foi assim que se op6s a Oswaldo Cruz e a vacinagdo obrigatoria contra a variola.

* Uma busca simples pelo nome Correio da Manhd na base de dados do CPDOC/FGV nos mostra 1960
ocorréncias. Sdo folhetos, discursos, fotografias e outros documentos produzidos por personalidades da
histéria brasileira no século XX que se referem ao impresso
(http://www.fgv.br/cpdoc/busca/Busca/BuscaConsultar.aspx).
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Duvidava até da validade cientifica da vacina, que qualificava de pus das vacas. Na
campanha contra a eleicdo de Artur Bernardes publicou as famosas cartas ofensivas as
Forcas Armadas, que eram falsas. Apoiou a revolucao de 1930 para, em seguida, opor-se
a Getulio Vargas. Defendeu a candidatura de José Américo contra Armando Salles e, logo
no apos-guerra, usou uma entrevista do ex-candidato, critico de Vargas, concedida ao
reporter  Carlos Lacerda, para acabar com a ~censura a imprensa
(http://www0.rio.rj.gov.br/arquivo/publicacoes-cadernos-sub-memoria.html)

Segundo depoimento de Carlos Heitor Cony aos mesmos Cadernos, embora o
Correio tenha sido um jornal editado no Rio de Janeiro, grupos de diferentes extratos
sociais de todo o pais o liam, visto que era um dos impressos que circulavam com maior
eficiéncia em diversas cidades brasileiras. Além disso, os assuntos e tematicas abordadas
tinham abrangéncia nacional, algo muito diferente do que ocorria com outros periodicos
Brasil afora, caracterizados por enfoques muito mais regionalistas do que aqueles
adotados pela folha carioca.

Vale ressaltar que o Correio tinha artigos, propagandas e colunas reproduzidas em
jornais de menor porte em diversos rincdes do Brasil, num fendmeno caracteristico da
imprensa ocidental nos séculos XIX e XX. Era para este jornal, ainda, que muitas
personalidades ligadas aos mais diferentes campos falavam (artes plésticas, musica,
cinema, teatro, literatura, politica, economia etc), cientes do grau de alcance do impresso
na formacao da dita “opinido publica”. Elas eram conhecedoras, afinal, da importancia
das declaragdes veiculadas pelo jornal, bem como da simbologia estelar construida em
torno da marca Correio.

Uma simbologia por vezes eivada de memorias heroicas de resisténcia aos poderes
constituidos, ressignificadas no presente pelos antigos jornalistas que por 14 passaram.
Estes, vez ou outra, ainda se encontrar para falar e para escrever sobre a histéria daquele

jornal. *

O numero 471 da Avenida Gomes Freire, onde funcionou o Correio da Manha até 1974,
descansa agora no siléncio dos corpos petrificados. Um pléstico escuro tapa-lhe o portdo
de entrada. No sagudo tomado de poeira e teias de aranha ndo se percebe qualquer rumor
de passos. Nem as emanac¢des de chumbo e antimdnio das linotipos da oficina
impregnando a escada que conduzia a revisao (...). Mais um lance de escada, eis a redagao.
Pela porta arrombada ndo entram os censores da ditadura Vargas, nem os truculentos
agentes do Dops a caga de jornalistas em 64 (...). Ndo havera nada mais a saquear no que
restou do Arquivo abandonado na transi¢do para a derrocada final. H4 em volta um
constrangimento respeitoso diante dos gritos de vida, represados nos desvaos da casa
enfim emudecida pela brutalidade da repressdao militar (ATALA, 2001).

* Renata Maria de Oliveira Neiva, na dissertagio Amélia também pode ser bela? (Programa de Pos-
Graduagdo em Tecnologias, Comunica¢do e Educagdo, UFU, 2014), coletou depoimentos dos antigos
jornalistas do Correio, como Ruy Castro, Fuad Atala e Germana Delamare, dentre outros.
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Paginas femininas

Este impresso foi também pioneiro na segmentacdo de leitores e, desde suas
primeiras décadas de existéncia, organizou-se a partir de diferentes nichos de mercado:
as mulheres, as criancgas e, conforme a década de 1950 foi se desenrolando e a juventude
passava a “existir” culturalmente, os jovens. Estes ultimos, alids, identificados pelos mass
media do periodo pela expressdo norte-americana feens: um grupo de consumidores que
ndo cessou de crescer desde entdo. O Correio foi, ainda, precursor na criagdo de
suplementos de literatura, artes visuais e colunismo social voltados leitores distintos.

No entanto, interessa destacar aqui a cotidianidade dos artigos, propagandas,
colunas, poemas, contos, noticias, anedotas, croquis, fotografias, aconselhamentos,
consultorios sentimentais e inimeros outros discursos e espacgos graficos produzidos por
e para as mulheres. Trata-se de uma marca distintiva do Correio, desde a fundagao até¢ a
faléncia: o universo feminino ocupou um espago destacado no corpus do jornal - apesar
de seu carater marcadamente acessorio, se comparado a outros espagos considerados mais
“sérios” existentes no restante do impresso.’

A esse respeito Buitoni esclarece, num estudo pioneiro sobre as representacdes
das mulheres na imprensa brasileira, que o jornalismo feminino j& “nasceu revestido de
um carater secundario, tendo como fungdo o entretenimento e, no maximo, um
utilitarismo pratico ou didatico (BUITONI, 2009, p. 29).

Destaque-se, todavia, que tais paginas ndo eram apenas ocupadas por mulheres —
pelo contrario. Também os homens se empenhavam, e muito, em torno das reflexdes
sobre temas considerados como estritamente femininos: maternidade, criagdo dos filhos,
assisténcia social, moda, beleza e decoracdo, dentre outros. Eram especialistas de areas
variadas que se debrugaram sobre o universo feminino presente naquelas paginas.
Decoradores, costureiros, psicologos, conselheiros sentimentais, advogados, pedagogos
e, principalmente, médicos — endocrinologistas, obstetras/ginecologistas, psiquiatras e,
conforme as décadas foram passando, nutricionistas, psicologos, cirurgides plasticos e

afins.

> Nio s6 o contetdo era acessorio, mas também o espago ocupado pelas mulheres na geopolitica da redag@o.
Em depoimento concedido em 2014, a jornalista Germana Delamare, uma das tltimas editoras do
Suplemento Feminino do Correio, informou que as responsaveis pelas paginas femininas ocupavam uma
pequena salinha anexada a redag@o, que ainda era um local essencialmente masculino em plenos anos de
1970. (NEIVA, 2014).
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Para exemplificar as ideias expostas, observaremos duas paginas femininas
produzidas ao longo do século XX. Elas guardam uma diferenca de trinta anos entre si:
uma ¢ de1933, a outra de 1963. A escolha dos periodos ndo ¢ aleatdria, ao contrario, ela
se deu em fung¢do dos contextos em que foram produzidas: anos de 1920, “primeira onda”
feminista, anos de 1960, “segunda onda”. Ambas as paginas sd3o dominicais, o dia mais
importante para a venda de jornais.® Os diferentes projetos graficos e de diagramagio
saltam a vista. Se, em 1933, predominam os desenhos em detrimento das fotografias, em
1963 a situagdo ¢ completamente outra.

A diagramacgao utilizada nos anos de 1930 causa certa estranheza e cansago aos
leitores do século XXI, tamanho o niimero de informagdes e colunas emparelhadas. Ja
aquela empregada nos anos de 1960, em muito se aproxima de nossas sensibilidades
contemporaneas. Temos apenas trés assuntos abordados diretamente na pagina, todos eles
acompanhados de fotografias evidenciadas. Por outro lado, se a pagina de 1933 anuncia
com destaque tratar da “elegancia, graca e espirito” femininos, temas historicamente
relacionados a este universo, a folha de 1963 privilegia um dos assuntos mais caros as
leitoras urbanas dos anos de 1960: a emancipacdo feminina, traduzida na chamada “a
mulher e a profissdo”. Vestigios de seus respectivos tempos historicos, diriam Jacques Le

Goff (2003) Carlo Ginzburg (1989), sobre tais documentos/monumentos.

) quando os assuntos da semana sdo novamente abordados e aprofundados, bem como os cadernos
voltados para temas distintos entram em circulagdo. Pressupde-se que o leitor do domingo tem mais tempo
para realizar a leitura, dai o tratamento “revistizado” da edi¢do dominical. Dia nobre, também, para os
anunciantes (LUCA, 2010).
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CORREIO DA MANHA — Domingo, 9 de Julho de 1933
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Correio da Manhd. 15/09/1963.

Caderno Espago Feminino - Uberlandia-MG - v. 29, n. 1 — Jan./ Jun. 2016 — ISSN online 1981-3082

243



A pagina de 1933 ainda estd muito proxima do tempo em que a “primeira onda”
feminista colhia seus principais frutos, caracterizados, sobretudo pela incorporagdo da
mulher como um sujeito politico portador de direitos publicos — principalmente o direito
ao voto e a educagdo. A de 1963 ¢ fabricada em pleno vortice da “segunda onda”
feminista, ou seja, no seio do movimento que pleiteou outras conquistas para as mulheres
além daquelas ja obtidas nas décadas anteriores. Proveitos relacionados as questdes do
corpo e as liberdades individuais. O direito ao prazer, a contracep¢do, o combate a
violéncia doméstica etc (SOIHET, 1974; PEDRO, 2012).

Bem sabemos que os impressos em geral — e femininos em particular — dialogam
com a cultura de seu tempo, constituindo-se, em verdade, numa espécie de caixa de
ressonancias das vontades, utopias, temores e “regimes de verdade” em circulagdo no
periodo em que foram fabricados. Trata-se de um espago contraditoriamente normativo e
libertario, a0 mesmo tempo prescritivo e anarquico, repleto de discursos e contra
discursos sobre os mais variados temas. Este é, afinal, o modo de ser constituinte dos
periddicos em geral — e da imprensa feminina em particular (DARNTON, 1995; LUCA,
2006; 2012; DISCINI, 2003; 2005; CAMPOS, 2009, 2012).

Muito ja foi dito a respeito, tanto em nivel internacional quanto em terras
brasileiras. Perrot (1992; 2007); Lipovetsky (2007) e Vigarelo (2006; 2009) capitanearam
pesquisas exemplares que tomaram a imprensa feminina para falar ndo apenas sobre a
historia das mulheres, mas sobre os conflitos de género, a histéria da moda, do corpo e
da beleza, bem como sobre diversos outros temas postos em circulagdo no mundo
ocidental acerca deste universo. No caso nacional, além do trabalho de Buitoni (2009),
podemos citar as pesquisas de Sant’Anna, (2005; 2012); Pinsky (2012) e Luca (2012),
dentre outras.

No que concerne as paginas femininas do Correio, observamos que, nao por
acaso, nos anos de 1930 as referéncias a Paris aparecem mais de uma vez, denotando a
forte ressonancia de um estilo de vida pouco tropical no cotidiano das elites e camadas
médias cariocas. Mas tais ressondncias ndo eram apenas parisienses, como denuncia o
titulo home sweet home da coluna sobre decoragdo. E julho, e a Pelleteria Polar divulga
exposicao de grande variedade de casacos para o inverno, enquanto a coluna Segredos de
Belleza informa, num portugués afrancesado, que o inverno trazia novos espagos de

sociabilidade para suas leitoras
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a estacdo de inverno bat son plein. Festas, theatros, chas, exposicdes, conferencias, etc: o
Rio desperta emfin, por alguns mezes, da sua longa e tdo aborrecida letargia do verdo.
Paris envia-nos os seus ultimos modelos”.

Da mesma maneira, observamos uma composi¢cdo um tanto cerimoniosa dos
vestidos e chapéus retratados nos desenhos e fotografias: drapeados em crepe “rouge
antique”’; vestido de “foulard” branco com “pois” pretos e “basques” de veludo preto;
chapéu de organdy verde com “pois” brancos. No que diz respeito as tendéncias da moda,
sdo “a ultima palavra de Paris”, conforme anunciado. As poses das modelos bem
poderiam ter saido de um quadro fabricado ainda no século XIX, salvo a exce¢do da
mulher retratada no canto inferior direito da pagina: postura um tanto extatica
contraditoriamente sugerindo a leitora o consumo de “modelos practicos” e versateis para
o dia-a-dia.

Sdo inimeros os ensinamentos em apenas uma Unica pagina. Mas talvez a
evidéncia mais significativa da situagdo feminina dos anos de 1930, marcada tanto por
avangos quanto por recuos publicos e privados, resida nos ensinamentos de J. Loyd
destinados as recém-casadas. O desfecho da li¢do, para as leitoras do século XXI, ¢ no
minimo disfoérico. A leitura de um texto produzido num passado tdo recente e,
aparentemente, tdo distante, revela-nos um dos imperativos mais recorrentes em
circulagc@o na cultura ocidental acerca do mundo feminino desde tempos imemoriais: o
sufocamento das proprias angustias e tristezas visando o contentamento do outro. Este
outro, aqui consubstanciado na figura do marido. Mas bem poderiam ser outros

quaisquer: filhos, pais, tios (Perrot, 1992).

Com que entdo vocé casou-se. Deixou a sua vida de trabalho, no escriptorio ou na
officina. Que prazer ndo ter mais de levantar-se as sete horas para a luta quotidiana! Que
bom almocar & hora em que lhe aprés e ndo sempre a hora marcada! Ndo é mais escrava
do tempo, porque todo ele agora lhe pertence.

Durante as primeiras semanas, ficarad encantada com esta sensac¢do de liberdade. Depois,
quando a isto se for habituando, os dias hdo de parecer-lhe cada vez mais longos, e sentira
entdo a nostalgia das horas do trabalho. A sua casa que lhe pareceu entdo o ninho ideal,
comegard a parecer-lhe quase uma prisdo. Desde que seu marido sde pela manha, até que
volte a noite, vocé terd a impressdo de viver num deserto.

Mas quando seu marido chegar, lembre-se que ele tem um especial interesse pelo seu
trabalho, por seus amigos e este interesse deve vocé partilhal-o para que ndo se torne uma
esposa aborrecida e ranzinza.

Divida o dia de modo a tirar proveito de todas as horas, sem tornar no entanto sua vida
mondtona. Agora que € livre de seu tempo, faga muito exercicio; passe muitas horas ao
ar livre, para conservar a satide e a mocidade. Cultive o seu espirito; dedique-se, se tiver
vocagdo, a uma arte ou a um trabalho manual. Nao deixe diminuir o seu interesse por tudo
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quanto lhe possa ser util. Mantenha com carinho as suas velhas amizades e trate de formar
novas. Seja sempre a mulher alegre, viva, atraente por quem ele se apaixonou.

A pagina dos anos de 1960, por sua vez, ¢ quase toda movimento e naturalidade:
de gestos, de corpos a mostra e de expressdes faciais simples e pouco afetadas. Talvez a
excecdo aqui seja Loreta, a ex-manequim estampada no canto superior esquerdo da
pagina, mas também ela parece mirar um horizonte de possibilidades e de movimento —
mesmo que sejam aquelas engendradas pelo consumo. Nao h4 uma palavra sequer sobre
maridos, filhos ou mesmo sobre a vida dentro do lar, dentro do “ninho” - metafora tao
utilizada pela imprensa em geral, desde o seu surgimento, para se referir ao lar burgués.

Se um dos destaques da folha de 1933 era o sufocamento da soliddo e do tédio
femininos em fun¢do do bem estar do marido e da harmonia do casamento, a pagina de
1963 sequer menciona o estado civil de uma das personalidades retratadas em destaque,
Artémis, reconhecida internacionalmente, conforme nos ¢ informado, por seu trabalho e
talento individuais.

Se a leitora do Correio do ano de 1933 ¢ imaginada a partir de sua condi¢do de
esposa e mae, a leitora de 1963 ¢ retratada a partir de uma situag@o de liberdade e sucesso

profissional, independentemente de marido e filhos.

Artémis Marques Ferreira esta de volta ao Brasil. Ao Rio de Janeiro, a Copacabana, ao
seu atelier onde trabalha e ensina a dificil e maravilhosa arte de encadernar (quem ama
livros bem sabe o que isso representa...). Convidada pelo “The American Institute of
Graphie Arts” (AIGA) de Nova York, Artémis embarcou em dezembro do ano passado
para os Estados Unidos, a fim de realizar uma exposi¢do de livros encadernados (...). E
foi um verdadeiro sucesso a exposi¢do da encadernadora brasileira (...). Agora Artémis,
de volta a seu mundo, estuda dois convites: um para expor no Texas e outro para voltar a
Washington.

E necessario, entretanto, destacar que apesar dos momentos historicos distintos
em que as paginas femininas do Correio foram produzidas (1933 ou 1963); e a despeito
do agendamento tematico do momento (obrigacdo do casamento ou direito ao divoércio;
essencialismo da maternidade ou bandeiras de contracepgdo; influéncia da moda
parisiense ou do cinema hollywoodiano); observamos que um conjunto singular e
recorrente de principios se fez presente do inicio ao fim nas paginas femininas do Correio,
colaborando decisivamente para uma espécie de educac¢do nao formal das leitoras.

Tais principios formavam e informavam as mulheres que liam o Correio, quer
fossem casadas ou liberadas, “mocinhas” ou revoluciondrias, que o papel primordial a ser

desempenhado por elas era o de ser belas.
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Uma pedagogia da beleza

Michelle Perrot afirmou que “a mulher ¢, antes de tudo uma imagem. Um rosto,
um corpo, vestido ou nu” (2007; p.49). Segundo a autora, ela ¢é feita de aparéncias “desde
a noite dos tempos”, sendo que o primeiro mandamento social relacionado a sua figura ¢
o de ser atraente. Tal fendmeno sé se incrementou com a passagem dos séculos, a ponto
de termos chegado ao século XXI transformando, segundo a autora “a estética numa
ética” (2007, p. 50). As mulheres ndo tém mais o direito de ser feias — se ¢ que algum dia
o tiveram. O mesmo nos diz Sant’ Anna ao perscrutar o caso brasileiro. Para ela, a “beleza
esta para o feminino assim como a forga estd para o masculino, atravessa os séculos e as
culturas” (2005, p. 121).

Bem sabemos que se a figura da mulher e a ideia de beleza estdo associadas desde
tempos imemoriais, as preferéncias socialmente compartilhadas em relacdo ao que ¢
considerado mais, ou menos, bonito se alterou no transcorrer do tempo. Bem sabemos,
ainda, que tais partilhamentos se dao (ou ndo) dentro de grupos distintos inseridos num
mesmo tecido social (Bourdieu, 2008).

Além disso, o que ¢ considerado belo num dado periodo histérico pode perder a
relevancia em outro. Os proprios modos de falar sobre a beleza também se modificaram
ao longo do tempo. Por exemplo, da énfase dada ao colo, ao rosto e, principalmente, aos
olhos e ao olhar verificada no Renascimento, passamos para a continua e inexoravel
valorizagdo do corpo e do movimento observada nas sociedades ocidentais nos séculos
posteriores (Vigarello, 2006, 2009).

Se maos e bragos estaticos faziam parte do que o autor chamou de “prestigio do
alto” verificado no Ocidente, do século XVII em diante sdo as pernas, os quadris e, acima
de tudo, a harmonia, a leveza e a sincronia de um corpo cada vez mais perscrutado que
dio o tom aos ensinamentos sobre o assunto. E inegavel, ainda, as associagdes existentes
entre beleza, saude, racismo e eugenia, verificadas nos mais diferentes suportes, desde
tratados médicos e filosoficos, passando por literatura, pintura e filmes nos séculos XIX
e XX.

Sao evidentes, também, as relagdes entre a dissemina¢do da imprensa feminina e
a producdo, promogdo, consumo e comunicagdo de um determinado tipo de beleza.
Lipovetsky (2007) demonstrou que os periddicos possibilitam que as representacdes
sobre o tema deixem de ser raras, restritas, por exemplo, aos quadros, e se tornem

absolutamente cotidianas, colaborando para uma inegavel irradiacao social de modelos.
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No caso especifico do Correio, se a licdo mais importante ensinada
cotidianamente para as leitoras dos anos de 1930 ou de 1960 era aquela que remetia aos
imperativos da beleza, o caminho para que todas atingissem tal condi¢@o era inequivoco.
E passava inexoravelmente pela manutencdo do peso e da juventude. Se voltarmos
novamente nosso olhar para as duas folhas analisadas, constataremos de imediato tais
prescricoes.

Em 1933, 1a esta ela: brilhando na noite estrelada, descendo radiante uma
escadaria onde um homem apaixonado a espera de fraque e cartola. Enquanto a mulher
encanta o expectador, a chamada do sabonete Gessy, “puro como a rosa que lhe da a cor”
vai direto ao ponto na estratégia de convencimento: “conserve os seus vinte anos”! Ou
seja, mantenha-se jovem para cultivar inalterado o seu poder de sedugao.

A propaganda explicita, ainda, que o fator mais importante para a permanéncia da
juventude é o estado da pele. E a sua condigdo que ira denunciar, ou, na melhor das
hipoteses, ocultar, um dos grandes golpes contra a beleza feminina: a velhice. Conforme
ensina a publicidade, a mulher ndo s6 pode, como deve escolher a idade que tem. “Muitas
vezes quando a mulher resolve ficar na mesma edade ndo consegue evitar sorrisos
incrédulos. E que, mais que os baptisterios, a sua pelle esta a acrescentar dez, doze anos
a edade escolhida...”.”

Na mesma pagina a direita, a famosa coluna Consultorio de Belleza, mantida pela
conselheira Eva, respondia as cartas das leitoras Violeta, Irma e Lila, dentre outras,

prescrevendo

Violeta — Use o Créme Anti-Rides de Cedib e suas rugas desaparecerdo por completo. Ha
os nameros 1, 2 e 3 — conforme a idade. A venda chez Mme. Jacqueline, a Praia do
Flamengo, 380 (...)

Nena — Joue de Manon ¢ um optimo creme para a pelle.

Lolita — Para ter um lindo busto ¢ preciso usar o Vigor dos Seios de Cedib, o melhor
tonificante dos seios.

Interessante notar que nesta mesma pagina ¢ ofertada a tintura Eunice, “a venda
em todas as perfumarias e drogarias” e apresentada como “infalivel para os cabelos e a
barba”, demonstrando que se o combate aos sinais do envelhecimento era assunto central

do Correio Feminino, ndo eram apenas elas as leitoras do suplemento. E, se porventura o

7 . ;. , . . . . s , . ,

Batistério é o local de batismo das criangas nas igrejas catdlicas. O argumento é relativo ao alto numero
de filhos, historicamente associados ao envelhecimento precoce segundo a propaganda. Mais que os
partos e os filhos era o estado da pele que denunciaria a idade.
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fossem, também eram sujeitos por meio dos quais os anunciantes imaginavam chegar até
os homens. Aqui e ali, eles também iniciavam, mesmo que timidamente, a longa jornada,
ainda em curso nos dias atuais, de consumo de produtos para o combate a velhice,
conforme demostrado por Vigarello (2006; 2009) e Lipovetsky em outras plagas (2007).

Na outra frente de batalha dos ensinamentos voltados para a construgdo e
manutencdo da beleza feminina, situava-se a guerra contra a obesidade. Alias, até muito
mais onipresente nas paginas do Correio do que a batalha contra a velhice. Mesmo
porqué, um dos piores males identificados como provenientes da gordura em excesso era
justamente o envelhecimento do corpo, segundo os manuais de beleza veiculados. Um
envelhecimento associado a uma espécie de atrofia geral: do corpo, da forca de vontade
e do brio femininos.

Nao por acaso, na folha de 1963, temos no centro da pagina a historia de sucesso
de Marieta, na coluna 4 mulher e a profissdo. Aparentemente rica, filha de fazendeiros
alagoanos, Marieta havia se associado a um médico mineiro na cria¢do de uma clinica de
emagrecimento em Belo Horizonte e, apoés o reconhecimento experimentado naquela
cidade, chegava ao Rio de Janeiro para comandar uma filial do centro médico.

Ao que parece, estava muito a vontade na condi¢do de empresaria, visto que em
seu perfil somos informados de que “sempre exerceu chefia. Diz mesmo que nasceu para
mandar”. Destacamos, entretanto, a sua area de atuagdo: o emagrecimento feminino, bem
como os principios derivados da reportagem em questdo. Marieta rompe as hierarquias
de género assumindo um cargo de chefia. No entanto, da continuidade a elas ao vender o
seu produto, ou seja, a promessa de emagrecimento, um assunto historicamente associado
as obrigagdes de embelezamento feminino (VIGARELLO, 2012).

Ao ler o texto que elencava as novidades encontradas pelas frequentadoras
daquele espaco - um misto de casa de massagem, consultério médico e fisioterapico,
centro estético e academia de ginastica - ficamos sabendo que existiam males
fantasmagoéricos que afligiam as leitoras do Correio, tais como “celulite, flacidez
muscular, excessos de gordura local, etc” os quais elas ndo deviam mais temer.
“Emagrecer ja ndo ¢ nenhum problema”, prometia a publi-reportagem veiculada no
periddico, na instrugdo para que elas ficassem “mais esbeltas, mais elegantes, mais
proximas do ideal moderno de beleza feminina”.

E importante destacar que esses “grandes problemas” eram tidos
sintomaticamente como “inadmissiveis na criatura moderna e sobretudo em quem tem a

ventura de habitar a praia mais linda e mais famosa do mundo”. Sem duvida os tempos
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de euforia com os casacos da Pelleteria Polar haviam ficado para trés; e a propria critica
ao verdo carioca, traduzida na exaltagdo dos anos de 1930 sobre o fim da “longa e tao
aborrecida letargia do verdao” ja ndo fazia mais tanto sentido. Naquele presente dos anos
de 1960 muitos setores sociais do Brasil estavam em pleno processo de enamoramento da
arte de Tom Jobim, Vinicius de Morais, Nara Ledo e outros, bem como de suas garotas
de Ipanema, princesinhas do mar e afins.

E necessario, pois, enfatizar, que os ensinamentos sobre a beleza feminina
veiculados no Correio da Manhd, independentemente do tempo em que foram prescritos,
erigiram-se sobre uma arquitetura que entrelagou, lado a lado, uma estética sobre magreza
e uma estética sobre a juventude, ambas estritamente articuladas a uma disciplina
especifica em relagdo ao corpo feminino.

A mulher, para ser bela, deveria saber passar com resignagdo por periodos de
restricdes alimentares; com alegria pela pratica diaria de exercicios fisicos, com
determinagdo pela utilizacdo de produtos preventivos (para a pele, unhas, cabelos) e, em
ultima instancia, com naturalidade pelos consultorios de cirurgides plasticos. Tais
caminhos, se seguidos com metddica frequéncia, prometiam remodelar, refazer ou
mesmo vencer os designios de Deus, da natureza ou de Cronos.

No centro comandado por Marieta as mulheres encontravam, por exemplo,
“hidromassagem geral, exercycle, vibradores, ondas curtas, corrente faradica, corrente
galvanica, banho de vapor”, dentre outros artificios respeitdveis porque supostamente
cientificos, racionais e eficientes.

Naquele mundo — onde encontramos raizes manifestas do nosso mundo — as
famosas duas polegadas a mais da miss Martha Rocha ja haviam se tornado motivo de
orgulho nacional. No entanto, “vérias” polegadas a mais” eram inadmissiveis porque
sinalizavam falta de autocontrole, de forca de vontade e, em ultima instancia, falta de

educagao e civilidade.

A mulher moderna tem a obrigagdo de ser esbelta por Moda e por necessidade: mulher
que vive intensamente, que sofre a procura de condugao as 6 da tarde na cidade, que cuida
de casa e de filhos, que usa calgas compridas, que se decota e se enluva em “fourreaux”
estreitissimos, ndo pode mesmo se dar ao luxo de ter “varias” polegadas a mais...!

A direc¢ao do gosto feminino
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Roger Chartier (1996), em estudo sobre a historia do livro e da leitura, demonstrou
que existem situagdes concretas experimentadas pelos individuos no mundo social, tais
como o pertencimento a determinado grupo, o etarismo, o grau de letramento, a etnia, o
género e outras que determinam as formas como os individuos interpretam o que leem.
Michel de Certeau (1994), por sua vez, evidenciou justamente o quanto as pessoas sao
criativas em relacdo as informagdes que lhes sdo apresentadas pelos mass media
contemporaneos.

Identificou, em A Invengdo do Cotidiano (1994), a poténcia criadora dos sujeitos
no consumo de informacdes. Nas palavras de Chartier, as “inteligéncias ndo sdo
desencarnadas” das condi¢des socio-historicas que interferem diretamente na construgdo
do sentido do texto, enquanto Certeau afirmou que o texto sé se realiza efetivamente no
ato da leitura.

No presente artigo nem de longe postularmos uma espécie de recepgao universal
da pedagogia da beleza presente no Correio da Manhd. Vimos observando, pelo
contrario, que os ensinamentos cotidianamente estampados nas paginas femininas
correspondiam, na verdade, a uma demanda das proprias leitoras do jornal. Nao por acaso,
seus artifices, quer fossem jornalistas, colunistas ou colaboradores esporadicos, estavam
cotidianamente respondendo, direta ou indiretamente, as cartas enviadas por elas a
redacao.

Havia, portanto, um didlogo fecundo e constante entre artifices e consumidores do
jornal. Além disso, e a luz das proposi¢des de Robert Darnton (1995), identificamos que
autores e leitores do Correio faziam parte de um mesmo ambiente social e cultural —
mesmo que uns morassem na capital, outros nas diversas cidades por onde o jornal
circulava. Ou seja, ambos partilhavam, mesmo que de forma absolutamente heterogénea,
das mesmas simbologias existentes no século XX.

Lipovetsky (2007, p. 167) sabiamente demonstrou que a imprensa feminina
“menos produz o desejo feminino de beleza do que o exprime e intensifica”. Assim como
os outros autores citados, relativizou os poderes midiaticos ha algum tempo tidos como
incontestaveis, enfatizando, pelo contrario, a capacidade das leitoras diante das

informagdes que lhe sdo ofertadas.
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Para nds ¢ evidente que elas agiram criativamente em relagdo ao que liam. No
entanto, temos observado que na pratica tal criatividade, longe de se opor aos esteredtipos
veiculados pelo impresso, pelo contrario, os reforgavam e amplificavam.®

Nao obstante, resta destacar que as folhas femininas do Correio desempenharam
um importante papel na dire¢do do gosto das mulheres urbanas brasileiras, num tempo
em que as revistas voltadas especificamente para este tipo de publico ainda ndo haviam
se consolidado. Cumpre enfatizar, ainda, que tais paginas possibilitaram a irradia¢do de
determinados modelos de magreza e juventude, ancorados na difusdo de técnicas
estéticas, como aquelas apresentadas por Marieta, que prometiam democratizar o acesso
de todas a categoria de belas.

Partindo-se do pressuposto de que os corpos e sensibilidades das mulheres
contemporaneas sdo educados em diversos espagos pedagdgicos que ndo apenas o
escolar; e confiando que os jornais de variedades desempenharam um importante papel
na educagdo feminina do século XX, destacamos o importante significado adquirido pelo
Correio na constru¢cdo do olhar das mulheres urbanas brasileiras ndo apenas sobre si

mesmas, mas também sobre o mundo que as cercava.
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