SANGUE, SUOR E LAGRIMAS DAS MULHERES RASPADEIRAS DE MANDIOCA
EM PERNAMBUCO

Vicentina Maria Ramires Borba'”
Roseana Medeiros'
Resumo

O trabalho das raspadeiras nas casas de farinha tradicionais em Pernambuco ¢ feito em
condigdes perversas, sem atencdo de politicas publicas. Para identificar os problemas
decorrentes de suas atividades, foram entrevistadas 130 mulheres da regido da Bacia do Goita.
Os resultados revelaram as péssimas condigdes de trabalho e remuneracao humilhante, o que
exige agdes especificas do poder publico.
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Abstract

The conditions of women scrapers’ work are perverse. To identify the problems of their
activities, 130 scrapers of cassava were interviewed in rural area of Pernambuco. The results
showed the difficulties faced by these women due to bad working conditions and humiliating
remuneration, which requires government specific actions, which may contribute to the
development of the sector in the region.
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1. Introducio

O paradigma fundante da sociedade de hoje ¢ machista e autoritario, porque € radicado
nas relacdes de poder-dominacgdo androcéntrica. Diferentemente deste, o resgate do feminino
vem surgindo dentro de um novo paradigma, com uma ldogica diferente, e promovendo a
libertacao do oprimido e do opressor.

O androcentrismo coloca o homem como modelo do ser humano. A percepcdo, a
experiéncia, a constru¢do mental, a linguagem, a realidade, tudo passa a se expressar em
termos masculinos. O feminino ¢ marginalizado e as mulheres tornam-se subjugadas e
invisiveis.

Como categoria de analise, o patriarcado ndo pode ser entendido apenas

como dominagdo binaria macho-fémea, mas como uma complexa estrutura
politica piramidal de dominacgdo e hierarquizagdo, estrutura estratificada por
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género, raca, classe, religido ¢ outras formas de dominagdo de uma parte

sobre a outra (BOFF, 2002, p. 55).

Mas nem sempre foi assim. Nas sociedades primitivas, a mulher possuia o poder da
reproducgdo e da vida, e isso tinha grande importancia para os povos primitivos. A fertilidade
estava relacionada a perpetuagao da espécie, a renovagdo, ao crescimento das plantas e a cria
dos animais. Além disso, a mulher encontrava-se ligada a alimentagdo, reprodugdo e nutri¢cao
como a terra. Por questdes de sobrevivéncia, esses povos primitivos realizavam rituais de

fertilidade, tentando agradar e reverenciar a natureza.

Como os povos pré-historicos identificaram também a mulher com a terra, aquela que
produzia frutos, e perpetuava a vida, pressupunham consequentemente que todo universo sé
poderia ter sido criado por um ser feminino. Pois so este seria capaz de gerar, de dar a vida a

outros seres. A mulher era a fonte de toda a vida.

Data deste periodo a vinculagdo da mulher com a colheita. O ttero estava associado a
terra, que recebia a semente, € apds um periodo germinava, florescia, formava novo ser, nova

planta. A mulher, como a terra, guardava os segredos da vida, da renovagao e da morte.

A terra, a natureza ¢ a mulher eram consideradas sagradas. Existia, portanto uma
grande quantidade de cultos a Grande Deusa Mae, geradora de tudo e de todos. A deusa
possuia um estreito vinculo com os ciclos da natureza e seus ritmos. Tanto a mulher quanto a
terra possuiam as caracteristicas de fertilidade e fecundidade. Isso era imprescindivel nesse

periodo pré-historico.

Engels (1984) apontava que nos primordios a mulher ndo possuia uma posicao
subalterna. A organizagdo social de base matriarcal se caracterizava pelo respeito a mulher e a
sua superioridade econdmica e social. Baseado em varias anotagdes deixadas por Marx,
Engels escreveu em 1884, “A origem da familia da propriedade privada e do Estado”. Neste
trabalho ele oferece uma consistente explicacdo acerca das concretas origens da situacao de

opressao das mulheres nas sociedades modernas.

Trazendo essa problematica para os tempos modernos e para as sociedades que nao
sao denominadas, do ponto de vista historico e antropologico, de “primitivas”, ha inumeros
exemplos de situacao de opressao e exploragao do trabalho humano a que Marx e Engels se
referiam. E o caso, no nosso pais, das mulheres que trabalham nas diversas atividades
agricolas nas zonas rurais do nordeste, que ainda sdo submetidas a relagdes desiguais de poder

e forca, ainda que sejam as mantenedoras da familia e das economias locais.
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Um desses exemplos mais emblematicos verifica-se no processo de descascamento da
mandioca, também conhecido por pelagem ou raspagem, das mulheres chamadas
“raspadeiras”, que sdo submetidas as mais diferentes formas de violagdo de seus direitos
humanos. Nas casas de farinha, cuja estrutura precaria ndo oferece condigdes dignas de
trabalho, além de serem exploradas com o excesso de carga horaria, recebem uma
remuneracdo humilhante e ficam expostas a insalubridade do ambiente durante o tempo de

trabalho, que chega a até doze horas diarias, em média, praticamente sem intervalo.

Sem exagero, pode-se afirmar que o trabalho dessas mulheres na cultura da mandioca
quase nao evoluiu desde os tempos dos indigenas, no século XVI, passando pela escravidao

no Brasil (ver comparagdo entre figuras 1 e 2)), mantendo-se até hoje as formas mais rusticas

de processamento do produto nas casas de farinha manuais ou tradicionais (FOLEGATTI,

2005).

Figura 1 - Atividade nas casas de farinha Figura 2 - Atividade nas casas de farinha
na época dos escravos no Brasil nos dias atuais

Esse tema inspira este estudo sobre as condi¢des de vida e de trabalho das mulheres na
cadeia produtiva da mandioca, cujas reflexdes dele advindas t€ém o papel de contribuir para
fornecer subsidios importantes ao desenvolvimento e implementagdo de politicas publicas
sociais voltadas para a valorizacdo da mulher no mundo e no trabalho e sua consequente
insercdo social nas diferentes formas de manifestacio de exigéncias da sociedade

contemporanea.

1. TRABALHO FEMININO E MANDIOCULTURA

1.1. O trabalho feminino
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Ao sustentar a posi¢do da situacdo de superioridade das mulheres em relagdo a dos
homens nos tempos primitivos, em pleno séc. XIX, Engels (1984) ja demonstrava um carater
revolucionario no tocante a questdo feminina. Discordava da visdo mosaica contida na Torah
que apresentava a tese de que desde o inicio existia o patriarcalismo, e que este se
assemelhava ao da sociedade burguesa. Contrario a isso Engels apontava que nos primordios
a mulher ndo possuia uma posi¢do subalterna. A organizacdo social de base matriarcal se
caracterizava pelo respeito a mulher e a sua superioridade econdmica e social. E a primeira
forma de conflito na sociedade primitiva foi entre os sexos, entre o homem e a mulher.
Posteriormente surgiu a monogamia, a escravidao e a propriedade privada e a consequente
instauracdo e exacerbagcdo do patriarcalismo. Historicamente isso se perpetuou até a

atualidade.

Por isso mesmo, no inicio do século XX, o marido era considerado o provedor do lar e
ndo era necessario que a mulher trabalhasse fora de casa. As mulheres que ficavam viavas, e
que ndo pertencessem a uma classe social privilegiada, para se sustentarem e aos filhos,
faziam doces por encomendas e trabalhos manuais, ou realizavam atividades que se
assemelhavam aquelas feitas no proprio lar. Entretanto, além de pouco valorizadas, essas
atividades ndo era bem vistas pela sociedade, e a discriminagdo s6 comec¢ou a diminuir a
partir da década de 70, quando as mulheres foram conquistando um espaco maior no mercado
de trabalho.

Mesmo assim, esse espaco ainda fica circunscrito a atividades menos valorizadas no
contexto social da economia, como esta posto no Relatorio Final do Projeto Governabilidad

Democratica de Género en America Latina y el Caribe (MELO, 2005):

No mercado de trabalho, apesar da diminuicdo da desigualdade de género
acontecida na década de 1990, ndo foram superados os obstaculos de
acesso a cargos de chefia, bem como permanecem ainda diferenciais de
rendimentos entre os dois sexos. H4 uma nitida relagdo entre a divisdo do
trabalho e a pobreza das mulheres; a insercdo feminina aconteceu em
paralelo com o crescimento das atividades informais, das atividades sem
remuneracdo ¢ aumento das taxas de desemprego. Assim, as mulheres
continuam ainda concentradas em segmentos menos organizados da
atividade econOmica, sdo mais submetidas a contratos informais e tem
menor presenga sindical e desta maneira encontram-se mais expostas ao
desemprego.

Em contextos rurais o trabalho feminino alcancou uma maior visibilidade a partir da
década de 1980, em razado, principalmente dos discursos das mulheres trabalhadoras rurais
organizadas em grupos € movimentos, que visam, sobretudo, destacar o fato incontestavel de

que, na labuta diaria nas areas rurais, elas realizam, de forma intrincada, dupla ou tripla

Caderno Espago Feminino - Uberldndia-MG - v. 28, n. 1 — Jan./ Jun. 2015 — ISSN online 1981-3082 217



jornada de trabalho, tendo que conciliar os servicos domésticos, tais como a preparacao de
alimentos, a lavagem de roupa e a limpeza da casa e do terreiro e os cuidados com a familia,
com o trabalho agricola. Diferentemente dos homens, que se dedicam inteiramente ao
trabalho agricola, as mulheres se desdobram entre os ro¢ados, e, mesmo assim, o trabalho das
dessas mulheres no meio rural ainda € visto apenas como “ajuda”, um refor¢co no orgamento

doméstico (SILVA et al, 2005), ou seja, ndo ¢ reconhecido e respeitado.

No trabalho de raspagem de mandioca, objeto deste estudo, as mulheres se submetem
a agruras e desrespeito que as colocam numa posi¢ao de baixissimo reconhecimento de valor
laboral, ainda que alimentem, com o suor de seu corpo, as lagrimas de seu cansaco € o sangue

de suas feridas, toda uma familia e gerem renda para toda uma regiao.

1.1. Origens e breve diagnostico atual da mandiocultura no pais

Conta uma lenda que a mandioca surgiu quando a filha de um poderoso indio Tuxaua
foi expulsa de sua tribo e foi viver em uma velha cabana distante, por ter engravidado
misteriosamente. Parentes longinquos iam levar-lhe comida para seu sustento, e assim a india
viveu até dar a luz uma linda menina, muito branca, a qual chamou de Mani. A noticia do
nascimento se espalhou por todas as aldeias e fez o grande chefe tuxaua esquecer os rancores
e cruzar os rios para ver sua filha. O avd se rendeu aos encantos da linda menina, que se
tornou muito amada por todos. No entanto, ao completar trés anos, Mani morreu de forma
misteriosa, sem nunca ter adoecido. A mae ficou desolada, enterrou a filha perto da cabana
onde vivia e, sobre ela, chorou por horas. Nesse local, acabou nascendo uma planta que
mostrava raizes grossas e brancas, em forma de chifre. Todos queriam provar, em honra
daquela crianga que tanto amavam. Desde entdo a mandioca passou a ser um excelente
alimento para os indios. O nome mandioca se originou da seguinte forma: Mandi (vindo do

. . r : ]
Mani que era o nome da crianga) e oca (a casa do indio) .

Numa versdo mais cientifica, a mandioca (Manihot esculenta Crantz) ¢ um arbusto
originario dos Andes peruanos, cultivado e consumido nas Américas antes mesmo da
descoberta. No momento da chegada do Portugués para o Brasil, o consumo desta raiz foi
basicamente a alimentagio dos indigenas, chegando a Africa e outros continentes pelos
colonizadores devido as suas propriedades alimenticias, a sua rusticidade e sua adequacao
para uma grande variedade de solos. Atualmente, o Brasil e a Nigéria sdo os maiores

produtores e consumidores no mundo.

' Disponivel em: http://www.primiciasdobrasil.com.br. Acesso em: novembro de 2010.
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Os solos indicados para o plantio sdo aqueles de topografia plana, com boa
profundidade, ndo muito umidos, com um pH variando entre 5,0 ¢ 6,0, de forma a nao
provocar a podridao nas raizes (Embrapa, 2005).

O plantio ¢ normalmente feito no inicio da estacdo chuvosa, variando em diferentes
regides do pais e € possivel garantir a oferta do produto ao longo do ano, embora em

quantidades nao homogéneas.

Nos anos 70 a atividade de producdo da mandioca alcangou seu apogeu no Brasil. Por
ser uma cultura de facil adaptacdo, a mandioca ¢ atualmente plantada em praticamente em
todas as unidades da federagdo, e, apesar de representar uma importante fonte de alimentagao
humana e animal de alto valor energético, com seu uso estendido como matéria-prima para
diversos produtos industrializados, e sua cultura representar a geracdo de emprego e renda,
sobretudo para as populacdes de baixa renda no nordeste, nos ultimos trinta anos a producao

vem declinando consideravelmente.

A baixa rentabilidade financeira dessa cultura e a escassez de mao-de-obra, os baixos
precos pagos pela raiz e seus derivados, a baixa fertilidade do solo, o pouco uso de
tecnologias de cultivo, a desorganizagdo do produtor e os equipamentos industriais
tecnologicamente defasados tém sido apontados por varios estudos com principais problemas

dessa queda da producao.

No Nordeste a mandioca se destaca por ser produto de grande consumo, representando
para muitas familias da zona rural, além de alimento, uma importante fonte de renda e de

sustentabilidade (SAMPAIO, 2005).

Varios programas do Governo Federal, em parceria com institui¢des financeiras
mundiais, sdo voltados para o desenvolvimento dessa cultura no nordeste, com acdes de
financiamento, apoio técnico, instalagdo de unidades de producdo, além de capacitacdo dos
agentes envolvidos nessa cadeia produtiva. Além dessas, outras agdes desenvolvidas por
organizagdes nao governamentais t€ém contribuido para a organiza¢ao do setor, como, por
exemplo, a realizacao de estudos sobre potencialidades de diferentes regides, diagnosticos da

cultura da mandioca, programas de capacitag¢ao, apoio técnico aos agricultores, entre outras.

Nesse contexto de identificacdao de potencialidades situa-se a regido da Bacia do Goita,
produtora de mandioca no estado de Pernambuco. A area, que abrange os municipios de

Vitéria de Santo Antdo, Gloria do Goitd, Lagoa do Itaenga, Pombos, Feira Nova e Cha de
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Alegria, comecou a ser povoada em 1626 — pouco mais de um século depois do inicio da

colonizagdo portuguesa.

Na Bacia do Goita a situagdo das casas de farinha requer uma profunda avaliagdo e
intervencdo das entidades competentes de forma a promover condi¢des minimamente
adequadas de trabalho na agricultura, sobretudo das mulheres, que concentram a maioria
quase absoluta da mao-de-obra em todas as fases dessa atividade, desde o plantio, até a
colheita e o processamento. E principalmente nesta ltima em que as condi¢des de trabalho se
apresentam mais problematicas para as mulheres, considerando tanto as formas de trabalho,

quanto a negacao de seus direitos trabalhistas.

As implicagdes dessa problematica no desenvolvimento da regido sdo significativas,
uma vez que a atividade representa, na maioria dos municipios da Bacia do Goita, a segunda

ou terceira maior fonte de renda.

2. Metodologia

O local do estudo, territério da Bacia do Goita, ¢ composto pelos municipios de Gléria
do Goita, Pombos, Feira Nova, Lagoa de Itaecnga ¢ Chd de Alegria’. Os indicadores
socioecondmicos dessa regido revelam a pobreza da populagdo, comum a varias regioes do

nordeste do Brasil, conforme se apresenta na Tabela 1.

Tabela 1 — Indicadores socioeconomicos da Bacia de Goita

Municipio Populacio IDH- indicede Renda per Intensidade  Taxa de
total M Gini Capita /més da pobreza alfabetizacio

Cha de Alegria 11.102 0,629 0,56 R$ 69,65 55,82% 63,48%

Feira Nova 18.857 0,606 0,55 R$ 97,99 48,44% 60,93%
Gloria do Goita 27.554 0,636 0,53 RS 84,48 50,89% 60,78%
Lagoa do Itaenga 20.172 0,638 0,52 RS 82,58 50,24% 65,66%
Pombos (PE) 23.351 0,641 0,57 R$ 107,01 49,51% 62,61%
TOTAL 218.645

Fontes: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) 2000/Mapa do Fim da Fome 2001, Fundacao
Getilio Vargas - Relatorio de Desenvolvimento Humano, 2006, Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD).

Nesse contexto situa-se uma atividade rural que responde por grande parte da geragao

de renda desses municipios: a producao de mandioca. Dado que a participagdo das mulheres

r

nessa atividade ¢ significativa, t€ém sido objeto de reflexdes por parte, principalmente, de

? No municipio de Cha de Alegria, a atividade ndo é mais desenvolvida, mas os depoimentos de onze mulheres
que trabalharam em casas de farinha compdem o quadro geral sem alterar a analise da situacdo atual em que se
encontram as raspadeiras de mandioca na regido.
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organizagdes ndo governamentais, as condicdes de existéncia dessas mulheres dentro e fora
do trabalho.

Assim, para identificar os problemas e também as potencialidades dessa atividade na
regido, foram entrevistadas 130 mulheres raspadeiras de mandioca, distribuidas em casas de
farinha dos cinco municipios que compdem a amostra deste estudo, no periodo compreendido

entre janeiro e fevereiro de 2008, conforme se apresenta na Tabela 2.

Tabela 2 - Composi¢do da amostra, segundo o municipio

Municipio Entrevistadas %

Feira Nova 30 23,1
Lagoa de Itaenga 29 22,3
Cha de Alegria 11 8,5
Pombos 30 23,1
Gloria do Goita 30 23,1
Total 130 100,0

O modelo adotado neste estudo foi a pesquisa-agao, que se configura em um "tipo de
pesquisa (...) concebida e realizada em estreita associagdo com uma acao ou com a resolucao
de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da
situagdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo e participativo"
(THIOLLENT, 1988, p. 14). Foram realizadas visitas aos locais de trabalho das raspadeiras

de mandioca, e feito um levantamento de campo com aplicagao de questionario e workshops.

Nessas visitas foi identificada a qualidade das instalagdes das casas de farinha, de

modo a se avaliar as condi¢des de trabalho das mulheres.

Foram realizados dois workshops na regido onde foi feito estudo: um, anteriormente a
coleta das informacdes por meio de entrevistas, e outro, apos a analise dos resultados. O
objetivo desses dois momentos, que reuniram praticamente todas as entrevistadas, além de
importantes agentes institucionais e parceiros da regido, foi apreender, no primeiro, questdes
mais gerais relativas a vida e ao trabalho dessas mulheres; no segundo, para que fossem
apresentados os resultados do estudo de forma a sensibilizar aqueles que estdo envolvidos,
direta ou indiretamente, com a tematica, no sentido de buscar formas de apoio para o

desenvolvimento dessa atividade produtiva na regido.

As questdes formuladas nos questiondrios aplicados as raspadeiras focalizaram

aspectos como habitacdo, saude, renda, condi¢des de trabalho e expectativas de futuro.

As informagdes obtidas por meio dessas entrevistas foram processadas de forma a

compor um detalhado banco de dados, cujo objetivo ¢ tornar disponiveis todas aquelas que
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nao foram tratadas neste estudo e que, de certa forma, podem fornecer demais subsidios para

tomadas de decisdao daqueles que devem se ocupar dessa problematica.

3. Resultados e discussao

Como os povos pré-historicos identificaram também a mulher com a terra, aquela que
produzia frutos, e perpetuava a vida, pressupunham consequentemente que todo universo sé
poderia ter sido criado por um ser feminino, pois sO este seria capaz de gerar, de dar a vida a

outros seres. A mulher era a fonte de toda a vida.

Data deste periodo a vinculagdo da mulher com a colheita. O ttero estava associado a
terra, que recebia a semente, € apds um periodo germinava, florescia, formava novo ser, nova
planta. A mulher, como a terra, guardava os segredos da vida, da renovacdo e da morte. A

terra, a natureza e a mulher eram consideradas sagradas.

Essa crenga foi diminuindo ao longo dos tempos e hoje o lugar que a mulher ocupa no
processo produtivo agricola tem sido considerado, ndo s6 pelos homens, mas pelas proprias
mulheres, como secundario e até invisivel, mesmo quando esse representa a fonte de
praticamente toda a vida numa regido, com ¢ o caso deste estudo, em que o trabalho das
raspadeiras de mandioca representa percentuais significativos na renda, garantindo a

sobrevivéncia familiar.

O que pode explicar um pouco essa visao ¢ o fato de que s6 mais recentemente, no
Brasil, as reflexdes sobre mulheres e género em contextos rurais alcancaram uma maior
visibilidade (CORDEIRO, 2007). Ademais, a organizacdo de mulheres trabalhadoras rurais
em grupos, movimentos ou associacdes ainda ¢ fragil em comparacdo a dos homens
trabalhadores, a despeito das importantes inser¢des nessa tematica feitas pelas pesquisas

etnograficas no meio rural.

No caso especifico da Bacia do Goita, onde foi realizado este estudo, o quadro geral
das condicdes de vida e trabalho das mulheres raspadeiras de mandioca pode ser considerado
grave, como esta apresentado nos itens seguintes em que serdo tratadas as questoes relativas a
saude, a educagdo, a moradia, ao trabalho e a renda, bem como as expectativas de futuro

dessas mulheres, por elas mesmas relatadas.

3.1. As mulheres raspadeiras de mandioca na Bacia do Goita
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Um dado marcante na regido estudada € que esta vem sofrendo, de forma significativa,
os efeitos sociais da migragdo campo-cidade. Muitos adultos, sobretudo do sexo masculino,
migram em busca de melhores condi¢des de vida, dai grande parte da populacao se constituir
de individuos com idade de 0 a 20 anos e maiores de 60 anos. Em razdo da migragdo uma
grande quantidade de mulheres passa a arcar com a responsabilidade de chefiar a familia, e, a
partir de sete anos de idade, comegam a trabalhar na atividade rural, para ajudar a familia. A
precocidade na entrada no mundo do trabalho provém da pobreza, da falta de alternativas de

sobrevivéncia num municipio em que predominam baixos salarios.

As mulheres que trabalham nas casas de farinha comecam a exercer a atividade de
raspar mandioca ainda muito jovens, algumas com menos de 18 anos, e um significativo
percentual de raspadeiras (quase a metade) situa-se na faixa etaria entre 36 e 45 anos (ver
Tabela 3). Sdo mulheres que passam as vidas dedicadas a um trabalho insalubre, sem
condigdes sanitarias adequadas e sem acesso a lazer, dada a carga horaria que lhes ¢ exigida,

conforme sera tratado adiante.

Esta realidade se perpetua em fun¢do da falta de oportunidades de trabalho e geracao
de renda, visto que 90% delas sdo chefes de familia. A subordinagdo das mulheres se da pela
falta de conhecimento de seus direitos e oportunidades, pela baixa autoestima, por
dificuldades econdmicas, entre outros motivos. Uma das formas de se transformar essa
situagdo € garantir que as mulheres se apoderem de outras formagdes profissionais, como
também estejam preparadas para atuar em outros segmentos de mercado que requerem outras

habilidades (Projeto Recriar, 2006).

Tabela 3 - Distribuicfo por faixa etaria da entrevistada

Faixa etaria %

menos de 18 anos 8,4
entre 18 e 25 anos 16,8
entre 26 e 35 anos 25,2
entre 36 e 45 anos 33,6
entre 46 e 55 anos 13,4
mais de 55 anos 2,5
Total 100,0

Fora do trabalho, dividem a casa com familias numerosas, em média composta de 4 a

. ~ 2 . . s 3 A
6 membros em espagos que muitas vezes nao passam de 20m°, distribuidos em dois ou trés
comodos, muitas vezes sem banheiro, do que decorrem, juntamente com as condig¢des

precarias de trabalho, os problemas de satide que serdo tratados no item seguinte.

3.2. Saude
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Considerando que as mulheres sdo as maiores usudrias dos sistemas publicos de satde,
as politicas de atengdo a saude da Mulher no Estado de Pernambuco deixam a deseja e sdo
concebidas pontualmente. O atendimento a saude das mulheres, especificamente das
raspadeiras de mandioca, ndo d4a conta de responder a maioria dos problemas por elas

apresentados.

Ainda que o acesso dessas mulheres seja considerado bastante amplo, atingindo quase
a totalidade das entrevistadas (97,7% das entrevistadas), isso ndo garante a eficiéncia do
atendimento, uma vez que os problemas por elas relatados persistem e nao ha consistentes
programas de prevencdo de doencas nem de planejamento familiar. S3o pouco expressivos 0s
numeros que apresentam a procura dessas mulheres por servigos de saude para evitar doengas
(15,1%), indicando exatamente a deficiéncia ou inexisténcia de campanhas esclarecedoras da
importancia de prevengao (Tabela 4). De um modo geral, a procura pelos servicos de satide se

concentra nos casos em que o problema ja se instalou, e muitas vezes as seqiielas sdo

irreversiveis.

Tabela 4 - Quando procura os servicos de satide? (%)

-1-Nio sabe / ndo respondeu 0,8
1-Para evitar doengas (prevengio) 15,1
2-Quando tem algum sinal de doenga 25,2
3-Em caso de doengas mais comuns 13,4
4-Em caso de doenga grave 15,1
12-Para evitar doencas e quando tem algum sinal de doenga 12,6
13-Para evitar doencgas e em caso de doengas mais comuns 0,8
14-Para evitar doencas (prevencao) e em caso de doenga grave 0,8
23-Quando tem algum sinal de doenca e no caso de doengas comuns 8,4
24-Quando tem algum sinal de doenc¢a e em caso de doenca grave 0,8
34-Em caso de doengas mais comuns e em caso de doencgas graves 2,5
234-Quando tem algum sinal de doenga. Em caso de doengas mais comuns e doengas graves 4,2
Total 100,0

Outro dado importante relativo a satde das raspadeiras de mandioca, apontado com
um dos problemas de saude decorrente da atividade que exercem sdo as dores nas costas,
atingindo 78,5% das mulheres. Numa das oficinas realizadas para fins de apresentacao dos
resultados deste estudo, conforme j& foi esclarecido na metodologia, as trabalhadoras
presentes que foram entrevistadas reiteraram a queixa de dores nas costas, € a isso atribuem a
posi¢do extremamente desconfortdvel em que permanecem o dia inteiro para executar a

atividade, conforme pode ser constatado na figura 3 seguinte.
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Figura 3: Muler raspand mandioca

Dores nas pernas e dores de cabeca vém na seqiiéncia de importancia dos problemas
de saude decorrentes da atividade exercida, relatadas pelas entrevistadas. Ressalte-se que a
jornada de trabalho dessas mulheres ndo termina nas casas de farinha, dado que elas ainda tém
que desempenhar todas as outras atividades domésticas ao chegarem em casa. Nao ¢ de se
estranhar, portanto, que essas mulheres padecam de doengas cronicas devido a extensa
jornada e ao esforco que fazem, quando se avalia o resultado da diaria que recebem pela

producao.

Lucena (2002) esclarece que, quando analisadas historicamente as politicas publicas
voltadas para a mulher rural, constatam-se, sobretudo na Zona da Mata de PE, as contradigdes
existentes entre o discurso de hiperprotecio presente no Sistema Unico de Satide e as praticas
efetivas de hipoprotecao observadas nos servigcos de saide municipal na atualidade. H4 uma

negacao da saude enquanto direito de todos e dever do Estado.

3.3. Trabalho e Renda

Nas casas de farinha tradicionais ou manuais, o trabalho é intenso e exaustivo,
considerando-se que a raspagem de mandioca ¢ paga pela producao diaria. Uma vez que o
preco da tonelada raspada varia na média de R$15,00 (quinze reais), ha que se trabalhar muito
para conseguir esse valor. Em média elas trabalham entre 10 e 12 horas por dia e raspam entre
500 e 600 quilos de mandioca (22,3% do total das entrevistadas), algumas atingindo a média

de uma tonelada raspada por dia (12,3%).
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Os locais de trabalho sdo geralmente muito quentes, insalubres, sem material
adequado e em condic¢des higiénicas comprometedoras, dado que animais como cachorros,

galinhas, gatos, etc, circulam entre os trabalhadores e os utensilios por eles utilizados.

As relacdes de trabalho nas casas de farinha sdo desumanas e alicercadas na cultura
patriarcal de exploracdo, incentivadas pelas construcdes sociais realizadas ao longo dos
séculos, o que vem a fortalecer o machismo e dando ao homem o poder sobre as mulheres. O
tratamento dado as mulheres ¢ discriminatorio e perpassa pelas relagdes desiguais de género.
Mesmo assim, questionadas sobre como avaliam as suas condi¢des de trabalho e identificadas
por mais da metade delas como sendo ruins ou péssimas, 79,2 % das raspadeiras afirmam que
suas relagdes de trabalho com o dono da casa de farinha sdo boas, enquanto apenas 10,8%

consideram ruins. As demais ndo souberam avaliar essa questao.

Afirmacdes como essas, que causam estranheza a alguns, sdo perfeitamente
explicaveis no contexto em que se ddo essas relacdes de trabalho. Muitas vezes € o dono da
casa de farinha que presta algum tipo de socorro (financeiro, familiar, de saude) quando elas
ndo tém ninguém mais a recorrer, €, segundo o depoimento delas na oficina de apresentagao
dos resultados, “¢ melhor isso, do que sem isso”. Nesse caso a producao da mandioca ocupa
um valor econdmico central na manuten¢ao das familias, e atividade das mulheres raspadeiras
continua exercendo um peso importantissimo na garantia da alimentagcdo familiar, dai o medo
de se abrir mdo da Unica ou maior fonte de renda da familia. Ressalte-se que de nenhum

direito trabalhista dispdem essas mulheres.

Para compensar as grandes dificuldades que as trabalhadoras das casas de farinha
enfrentam com seus escassos recursos, a Bolsa Familia chega a representar uma parcela
consideravel (em torno de 25%) de suas rendas familiares para 75,6% das mulheres
entrevistadas, as quais recebem esse beneficio. Na média, elas recebem pelo trabalho
R$89,47, e a renda mensal da familia gira em torno de R$288,46. Entretanto, quando se faz a
média per capita nessas familias, com e sem o beneficio da Bolsa Familia, o valor ndo
ultrapassa o minimo indicado para se considerar fora da situacdo de pobreza, que ¢ de
R$120,00, segundo a Fundagdo Getalio Vargas (ver Tabela 5). Nesse caso a maior parte delas

encontra-se na faixa de extrema pobreza’, conforme pode ser visto na Tabela 6.

? Para demilitar os brasileiros que vivem em condigdo de extrema pobreza, o governo utilizou dados preliminares
do Censo Demografico de 2010. A linha de pobreza foi estabelecida em R$ 70 per capita, considerando o
rendimento nominal mensal domiciliar. Disponivel em: http://www.ibge.gov.br. Acesso em setembro de 2011.
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Tabela 5- Valor da renda das raspadeiras renda familiar em R$

Valor da em R$ Minimo Maximo Médio Desvio Padrao
Renda da raspadeira 36,00 112,00 89,47 19,74
Renda Familiar 100,00 680,00 288,46 128,97
Fonte: Dados da pesquisa
Tabela 6- Renda per capita familiar em RS considerando Bolsa Familia
Recebe Bolsa-Familia Total
Sim Nao
Situa¢do de extrema pobreza 69 11 80
Situacdo de pobreza 20 11 31
Fora da situacdo de pobreza 8 11 19
Total 97 33 130

Fonte: Dados da pesquisa

O Brasil ja cumpriu um dos objetivos de desenvolvimento do milénio* de reduzir pela
metade o numero de pessoas vivendo em extrema pobreza até 2015: de 25,6% da populagdo
em 1990 para 4,8% em 2008. Mesmo assim, 8,9 milhdes de brasileiros ainda tinham renda
domiciliar inferior a US$ 1,25 por dia até 2008. Para se ter uma idéia do que isso representa
em relagdo ao crescimento populacional do pais, em 2008, o nimero de pessoas vivendo em
extrema pobreza era quase um quinto do observado em 1990 e pouco mais do que um tercgo
do valor de 1995. Os Estados nordestinos apresentam maior indice de pobreza do Pais. Todos,
a excegao do Rio Grande do Norte, tém mais que 50% de sua populacao abaixo da linha de
pobreza. Os estados nordestinos apresentaram maior indice de pobreza do pais. Pernambuco
tem 50,9% de sua populagdo abaixo da linha de pobreza. Entre os municipios da Bacia do
Goitd, Cha de Alegria (55%) apresenta uma situacdo de pobreza pior do que a média de
Pernambuco. Os outros municipios seguem a média. O Indice de Desenvolvimento Humano
desses municipios ¢ considerado médio (entre 0,500 e 0,799) pelo Programa das Nagdes

Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2011).

Para as raspadeiras de mandioca da Bacia do Goita, tem sido mais dificil sobreviver
com dignidade nessas condi¢gdes de vida, trabalho e renda, sobretudo quando se considera que
as mesmas nao tém recebido a devida atencao das politicas publicas exclusivamente voltadas
para as mulheres agricultoras. Elas se ressentem de ndo participarem de capacitagcdes e de nao
receberem incentivos para aumentar a renda com outras atividades, principalmente com os
produtos derivados da mandioca, com cujo trabalho ja tém familiaridade. Constata-se, dessa
forma, que as mulheres em geral ou sdo excluidas ou tém participa¢do minoritaria e eventual
nos cursos voltados para a capacitagdo e o aprofundamento de conhecimentos técnicos da

producao agricola. Questionadas sobre o que gostariam de aprender a fazer para aumentar a

4 Dados disponiveis em: http://www.pnud.org.br. Acesso em setembro de 2011
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renda, a grande maioria declarou querer aprender a beneficiar a mandioca para a

comercializacao desses subprodutos.

Fica, entdo, claro que as mulheres raspadeiras tém nog¢do das causas da problematica
que enfrentam, embora ndo tenham sido capazes de explicita-las. A falta da organizagao
dessas mulheres em associagdes ou cooperativas contribui para agravar ainda mais o quadro,

uma vez que as suas vozes nao sao ouvidas, muitas vezes, a ndo ser por elas mesmas.

Consideracoes Finais

A produgdo de mandioca no estado de Pernambuco, na sua forma tradicional, ou seja,
em casas de farinha, seguindo a tendéncia do restante do pais, vem sofrendo um declinio,
dada a pouca atencao dos agentes institucionais para o setor. O processamento do produto
feito nesses locais se concentra nas maos das chamadas raspadeiras de mandioca, cujo
trabalho ¢ desvalorizado, tanto socialmente, quanto economicamente, ainda que a atividade
compreenda a maior parte da geracao de renda da regido da Bacia do Goitd, onde foi efetuado
este estudo.

No caso dessas mulheres, muito pode ser feito para melhorar as suas condi¢des de
trabalho e vida, sem que sejam empregados volumes altos de dinheiro ou sejam necessarias
acoes de vultoso porte.

As proprias trabalhadoras das casas de farinha apresentam sugestdes para resolver
parte dos seus problemas, e, por conseguinte, desenvolver de forma sustentavel a cultura de
mandioca na regido.

Dentre as propostas feitas na ocasido da apresentagdo dos resultados deste estudo,
selecionamos algumas que, além de demonstrarem a lucidez dessas mulheres trabalhadoras
sobre as suas potencialidades, sdo consideradas como perfeitamente vidveis, dependendo
apenas de agdes adequadas e eficientes para o setor. Sdo essas as propostas, conforme
algumas das tematicas trabalhadas:

a) Saude
* Implantacdo de programas de saude especificos para as mulheres raspadeiras.
* Atendimento humanizado e respeitoso com as mulheres nos postos de saude.
* Realizagdo de palestras nas casas de farinha, com orientacdo sobre as condigdes
necessarias de higiene, satde, entre outros assuntos.
b) Trabalho e Renda

* Aumento do valor do cagua (cesta de vime) de mandioca raspada.
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* Coloca¢ao de balanga em todas as casas de farinha para pesagem da mandioca
raspada, com fiscalizagdo, para que nao se adultere o peso.
* Contratagdao de responsaveis para apanhar as cascas da mandioca, diminuindo, dessa
forma, a quantidade de tarefas que as mulheres tém a executar, além da raspagem.
* Contabilizacdo das horas-extras na carga horaria das raspadeiras, que nao sao
consideradas.
* Investimento nos derivados da mandioca, inclusive da manipueira e goma.
* Criagdo de alternativas para mulheres raspadeiras, tais como formar cooperativas e
feiras de derivados.
* Formalizagdo das relagdes de trabalho nas casas de farinha, procurando formas e
meios para isso realmente venha a ser efetivado.

c¢) Formagao profissional
*  Promocao de cursos profissionalizantes em marcenaria, informatica, artesanato, para
as mulheres raspadeiras, nas segundas feiras, quando as casas de farinha param.

d) Formacao integral
- Através de perspectiva critica e sistémica, deve-se estimular e desenvolver a

autoestima dessas mulheres, a consciéncia das causas locais de sua dominacdo e

formar uma consciéncia de sua opressao e exploragao.

A fim de melhor organizar as recomendagdes para a composicao de politicas publicas que
visam facilitar o desenvolvimento da cultura da mandioca em Pernambuco, os diferentes
mercados de mandioca foram separados e identificados abaixo de acordo com as
possibilidades e limitagdes de cada um destes, tal como proposto pela FAO (2009).
1. Requisitos para oportunidades no mercado
* qualidade da matéria-prima e produto final;

* continua oferta de matérias-primas;
 competitividade com produtos similares;
* integracao entre produtores e trabalhadores na mandiocultura;

* acesso ao crédito.
2. Limitagdes (Caréncia de Politicas Publicas)

* baixa produtividade;

* variagcdo da qualidade;
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* tecnologia defasada;

* acesso restrito ao crédito, custo elevado de crédito;
* pouca organizac¢ao no setor;

* assisténcia técnica deficiente;

* pouco acesso a informacgao;

* baixo preco da raiz;

* fatores bioticos e abidticos;

« instabilidade do clima.

3. Sugestdes de Politicas Publicas
* incentivo a pesquisas e utilizacdo de novas variedades;

* assisténcia técnica;

Como a produ¢do de mandioca em Pernambuco € essencialmente dirigida ao mercado
interno do produto in natura e da farinha, o principal foco das politicas publicas pode ser o
desenvolvimento da cultura da mandioca em dreas de maior potencial onde ja esta
implementada. Desta forma, as condigdes de vida das mulheres raspadeiras podem melhorar

na mesma propor¢ao que o cultivo e a venda dos produtos.

Nao se pode ignorar que o processo de trabalho sempre transforma a realidade, o ser
humano e a coletividade envolvida. E neste o ser humano produz niao apenas os bens
necessarios a sua sobrevivéncia, mas também produz novas necessidades, novos
conhecimentos € uma maior complexizacdo da sociedade em que vive. As mulheres, como
seres racionais, com seu trabalho possibilitam a capacidade de se refletir sobre o que acontece

com elas e com o mundo em volta de si.

Estamos num momento histérico em que tanto as mulheres quanto a terra precisam
restabelecer sua dignidade. Ambas possuem direitos e contribuem de forma essencial para a
manutengdo de um mundo mais harmonico e saudavel. Elas ndo podem mais sofrer de forma
sistematica a exploracdo, a opressdo e agressdo. Isto se constitui ndo s6 uma ofensa a
dignidade das mulheres e uma violacdo dos seus direitos. Numa analogia com a terra, com
que tdo bem elas se identificam, precisam de se manter inteiras, dignas, produzindo,

reproduzindo e regenerando.

Dessa forma, as questdes levantadas por este estudo explicitam a necessidade de se

buscarem alternativas para que o trabalho delas seja valorizado. Hoje j4 ndo se coloca em
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davida a importancia do papel da mulher no trabalho que gera renda e contribui para a
sobrevivéncia da familia. Desconsiderar, portanto, o trabalho da mulher na agricultura — no
caso deste estudo, na cadeia produtiva da mandioca — ¢ tornd-lo invisivel; € ignorar a sua

contribui¢ao na produg¢do agricola que move a economia da regido.
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