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Resumo: A reflexão e o debate sobre os aspectos humanos relacionados ao serviço sexual revela a 
vulnerabilidade dos setores mais desfavorecidos da sociedade. A discriminação e o estigma são elementos de 
conflito para o desenvolvimento de estratégias organizativas e em alguns casos causa de depressão, 
enfermedades psicosomáticas, baixa autoestima, e aliciamento por parte destes seguimentos. 
Com isto, surge a necessidade de fortalecer o suporte social das mulheres migrantes trabalhadoras sexuais e a 
implementação de programas que promovem a sua autogestão. Este estudo mostra um progresivo poder das 
trabalhadoras sexuais migrantes que se preparam para um movimento associativo. 
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Abstract: The reflection and the debate on the human aspects related to sexual work reveal the vulnerability 
of society less favored sections. Discrimination and stigma are conflict elements for the development of 
trategies and in some cases, cause of depression, psychosomatic diseases, low self-steam and allurement. 
Because of that there is an emergence of a need to strength migrant women’s social support — for the ones 
who are sexual workers — as well as the implementation of programs to promote self-managing. This study 
shows a progressive power of migrant sexual workers who are getting ready for an associative 
movement. 
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