PROBLEMATIZANDO A F EMINIZACAO DA AIDS: género e sexualidade em
questiao L.
Renan Santos Mattos

Resumo

A investigagdo em processo quanto o enfrentamento da AIDS na fronteira oeste do Rio
Grande do Sul, coloca-nos diante de algumas questdes de ordem teodrica. Nesse sentido, o
presente artigo tem por objetivo sistematizar um referencial tedrico sobre a questdo da Aids e
a histéria das mulheres, com base em pesquisas e conhecimentos ja existentes, trazendo a
tona as relacdes estabelecidas entre gé€nero e sexualidade.

Palavras-chave: AIDS. Historia das Mulheres. Género e Sexualidade.

An investigation process to face AIDS in the western border of Rio Grande do Sul, confront
us with some theoretical points. In this case, this article aims to systematize a theoretical
framework on the issue of AIDS and women's history, based on existing research and
knowledge, bringing out the relations between gene, gender and sexuality
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Introduciao

Escrever uma historia das mulheres sobre énfase do HIV-Aids revela-se instigante,
sob uma atmosfera de complexidades. Uma vez que, como pontua Weeks', o advento incitou
questionamentos quanto a aspectos sociais e culturais construidos historicamente, que sao
parte dos significados, normas e codigos que norteiam a estrutura e a organizagdo da
sociedade, impondo novas perspectivas referentes as sexualidades, aos géneros, ao corpo € a
cultura.

A historiografia antes do século XX, em fun¢do de seu restrito interesse pela historia
politica e pelo dominio publico, privilegiou as fontes administrativas, diplomadticas e
militares, nas quais as mulheres pouco aparecem. Assim, a narrativa historica centrava nos
grandes acontecimentos, nas figuras publicas e célebres, nas guerras, nos reinados, nas
disputas politicas. Nessa perspectiva, as mulheres, por exemplo, ndo eram nem mesmo
consideradas sujeitos da historia. Sobre esse aspecto, Perrot’, ao relatar acerca dos seus

primeiros estudos que dizem respeito a tematica, evidencia questdes importantes:

" Graduado em Histéria (PUCRS). Mestrando pela Universidade Federal de Santa Maria RS. Email:
renansnatos@gmail.com.

! WEEKS, Jeffrey. O corpo e a sexualidade. In: LOURO, Guacira Lopes (Org.). O corpo educado: pedagogias
da sexualidade. Belo Horizonte: Auténtica, 2000. p. 35-82.
ZPERROT, Michelle. Minha historia das mulheres. Sao Paulo: Contexto, 2007, p.15.
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Em 1973, com Pauline Schimitt e Fabienne Bock, oferecemos um primeiro curso
que tinha por titulo “As mulheres tém uma histéria?”, o que revela nossas
incertezas e traduz nosso acanhamento. Ndo estdvamos certas de que as mulheres
tivessem uma historia, ainda mais pelo fato de que o estruturalismo de Claude
Lévi-Strauss insistia no papel da mulher na reprodugéo e no parentesco: “Troca de
bens, troca de mulheres”. Ndo sabiamos como ensina-la. Ndo tinhamos nem
material nem métodos. Apenas interrogagdes’.

Portanto, os vestigios de suas a¢des encontravam dispersas no tempo, sem qualquer
registro. Em siléncio, elas ndo sdo frequentemente encontradas no lugar publico, este
destinado “oficialmente” aos homens, como destaca mais uma vez a autora francesa:

As mulheres deixam poucos vestigios diretos, escritos ou materiais. Seu acesso a
escrita foi tardio. Suas produgdes domésticas sdo rapidamente consumidas, ou mais
facilmente dispersas. Sdo elas mesmas que destroem, apagam esses vestigios
porque os julgam sem interesse. Afinal, elas sdo apenas mulheres, cuja vida ndo

conta muito. Existe at¢ um pudor feminino que se estende a memoria. Uma
desvalorizagido das mulheres por si mesmas®.

Diante desse aspecto, a memoria surgiu como uma alternativa de reconstrucao desses
fragmentos as margens, a fim de trazer a luz historias de mulheres, cotidianas, seja no ambito
profissional, matrimonial, maternal, enfim, quais sentimentos, pensamentos e experiéncias
povoam tais historias ocultas, silenciadas por essa omissdo historiografica.

Por isso,

escrever a histdoria das mulheres ¢ sair do siléncio em que elas estavam confinadas™ e
tomadas de sua relevancia social. Dessa forma, embrenhar-se numa pesquisa sobre
politicas publicas de prevengdo de AIDS, corresponde transitar por essas reflexdes.
Dentre os quais, o processo de “feminizag¢do” da Aids revela-se um territorio promissor,
capaz de conjeturar “uma multiplicidade de relagdes e conjunturas historicas que

atravessam o mundo feminino e, sobretudo, para as relagdes de poder entre homens e

. A 6
mulheres nos planos cultural, social e econdmico™”.

Os anos de 1990 trazem uma nova realidade epidemioldgica, assim, os programas
publicos de prevencdo relacionados a AIDS constataram a necessidade de estratégias frente
aos fendmenos de feminizagdo, juvenizagdo e pauperiza¢do da epidemia, trazendo em pauta
problematica quanto as complexidades e particularidades socio-historicas, culturais,
bioldgicas e subjetivas relacionadas as vulnerabilidades que, historicamente, atravessam os

corpos. Nosso objetivo, nesse texto, refere-se a levantamento de referencias tedrico quanto a

*Ibidem, p.15.

*Op.cit, p.17.

>Op.cit, p.16.

SCARVALHAES, Flavia Fernandes de. Subjetividade e aids : a experiéncia da doenca e da militdncia na
trajetoria de vida de mulheres HIV+ vista sob a perspectiva dos estudos de género / Dissertagdo (Mestrado em
Psicologia) — Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho (Campus de Assis), Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras, Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia, 2008, p.83.
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questdo feminina, o que significa problematizar as constru¢des socioculturais relacionadas a
condi¢do da mulher diante da emergéncia da AIDS.

Para entender a posi¢do ocupada pela categoria “mulher” — “ora situada ‘como
vitima’ anénima de um parceiro contaminado, ora como ‘culpada’ por si mesmo’”-no
contexto da epidemia, ¢ importante entender as relagdes de género e sexualidade. Nesse
sentido, o presente artigo almeja articular esse processo historico, evidenciando a mulher
anonima como objeto da histdoria da AIDS, trazendo a tona as descontinuidades engendradas

diante do acontecimento.

A DOENCA COMO OBJETO DA HISTORIA

Como constatacdes inicial trazemos a assercdo de que cada vez mais as atengdes
convergem para as atitudes de homens e mulheres frente ao adoecer. Trata-se, portanto, de
um fazer historiografico que visa evidenciar a historicidade da doenca, percebendo-as como
mutaveis, pois as representacdes e praticas em torno desses fendmenos estdo inseridas em
um contexto e nas vivéncias culturais de uma época.

Nesse sentido, a doenga como objeto da Historia, como um fendmeno social, capaz de
trazer a tona os aspectos simbolicos de uma determinada populagdo. Desta forma, a histéria
das doengas instala-se como um territorio a ser explorado. Italo Tronca, pontua que a e
enfermidade rompe suas fronteiras de tangibilidade e se mistura com os aspectos da
linguagem e da cultura, formando um rico mosaico de representagdes sociais. Ele assim
explicita:

“Da perspectiva de uma Historia Cultural, a doenga, sobretudo as grandes doengas,
e sua memoria, revestem-se de um carater ‘delirante’, no sentido de que as

linguagens que as instituem e representam descolam-se do seu referente material e
criam uma outra doenga, uma espécie de ser simbidtico que reune os tragos do do

A 1, . 8
fenémeno bioldgico juntamente com os da cultura .”

A partir do entendimento da doenga sob a Otica historiografica pretendemos entender

as construgdes socioculturais relacionadas as questdes de género diante da emergéncia da

'GUIMARAES, C. Aids no feminino: por que a cada dia mais mulheres contraem Aids no Brasil? Rio de
Janeiro: UFRJ, 2001, p.28.

8 TRONCA, {talo. Foucault e a linguagem delirante de meméria. In: RAGO, Margareth, ORLANDI,Luiz B.
Lacerda, NETO-VEIGA, Alfredo (Org.). Imagens de Foucault e Deleuze :ressonancias nietzschianas, Rio de
Janeiro, DP&A, 2002.
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Aids, pois, como aponta Jeolds’, os “valores da feminilidade e da masculinidade sao

questionados com o [seu] surgimento”.

AIDS: A CONSTRUCAO SOCIAL DA DOENCA E SUAS IMPLICACOES

O inicio da década de 1980 ¢ marcado pelo surgimento de uma doenga misteriosa, até
entdo desconhecida no circulo da medicina para qual ndo se conhecia nem causa nem cura, €
cujo efeito era devastador para o organismo: a Aids.

Nesse momento, discorreremos sobre a construgdo social da doenca. Em virtude dos
primeiros casos notificados nos Estados Unidos, revelaram um numero significativo de
pessoas, homens e homossexuais, que apresentavam sintomas diversos que diagnosticavam
um conjunto de enfermidade, o discurso médico associou a enfermidade com a pratica
homossexual. A medida que outras pessoas comegaram a mostrar sintomas semelhantes, o
grupo-alvo recebeu outros componentes, como os Usuarios de Drogas Injetaveis (UDI), os
hemofilicos, os/as profissionais do sexo, os bissexuais, 0s estrangeiros (como os haitianos) e
assim, o “grupo de risco'* havia se consolidado.

Desta forma, a doenca transcende seus aspectos biologicos. Ela carrega conotagdes
morais. A patogenia agrega em sua simbologia medos e angustias, por suscitar temas como a
morte, sexualidade e o corpo. Num viés conservador, ela trouxe discursos moralistas que a
viam como punic¢do pela revolugcdo sexual de décadas anteriores. A partir de um olhar mais
progressista, contudo, a AIDS incitou questionamentos sobre as praticas sexuais e a luta
contra essa doenga se tornou também uma bandeira contra a discriminagdo e preconceitos.

Seus contornos sociais podem ser lidos a partir da constru¢do dos grupos de risco, na
década de 1980, oriundos dos programas de saude publica e identificados pela midia. Essa
logica sustentou-se no comportamento individual, retardando seu enfrentamento pelas
autoridades de saude — afinal, era uma doenga do outro (a puta, o drogado, o veado)'' . Tais
grupos eram responsaveis pela disseminagdo, encarnando o proprio mal; assim, as pessoas
HIV+ foram associadas ao pecado e promiscuidade; enaltecendo o olhar conservador quanto

corpo, praticas sexuais e prazer como algo perigoso e que colocaria em risco a saude — o

QJEOLAS, L. S. O jovem e o imagindrio da Aids: o bricoleur de suas praticas e representacdes. Tese
(Doutorado em Antropologia Social) - Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo, Séo Paulo, 1999, p.87.

% Idem, p. 17.

"' Ver PARKER, 1994; GALVAO, 2000.
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que, por sua vez, favoreceu para enfatizar a disciplinamento dos prazeres, o controle e a
regulagdo sobre o corpo % e a discriminago.

E possivel enfatizar que nesse contexto de surgimento e em parte da década de 1990,
o contdgio HIV de mulheres manteve-se as margens das discussdes sobre a epidemia, e nas
politicas publicas propostas; a “vulnerabilidade das mulheres frente ao HIV/AIDS e o
impacto da epidemia nas suas vidas” eram “colocados como uma questdo secundaria,
cercada, quase sempre, pelo siléncio e descaso tradicionalmente associados com a
sexualidade e a satde femininas'>”

A feminiza¢do da AIDS remete-nos aos descaminhos da exclusdo e estigmatizacao
vivenciados pelas mulheres historicamente e a estratégias de intervencao enfrentamento. Tais
questdes carecem ser avaliadas a partir de peculiaridades historicos e culturais. Nesse

sentido, nosso objetivo ¢ analisar a questdo de género e sexualidade, articulando na

perspectiva dos estudos do HIV-Aids.

GENERO E SEXUALIDADE - ENTRE O BIOLOGICO E O CULTURAL

Vinculados a0 movimento feminista, os estudos de género surgem sob a bandeira de
compreender como se articulou a constituicdo historica de papéis sociais considerados
masculinos e femininos, e sobre os discursos, pilares, normas, padrdes culturais, valores e
representagdes nos quais muitas das relagdes entre homens e mulheres estio pautadas'*
Desde a década de 1970, os estudos de género tornaram-se expressivos, com caracteristicas
interdisciplinares, passam por diferentes conceituagdes e perspectivas, carregados de um
anti-discurso, contundente e descontinuo em relagdo as normas sociais estabelecidas,
primando pela desnaturalizagdo das diferengas sexuais.

Nesse sentido, partimos dos pressupostos lancados por Scott: “o género ¢ um
elemento constitutivo de relagdes sociais fundadas sobre as diferencgas percebidas entre os
sexos, € 0 género ¢ um primeiro modo de dar significado as relagdes de poder'™”.

Tal posicionamento permite problematizar algumas questdes pertinentes quanto aos

estudos de HIV-Aids. Inicialmente, ¢ oportuno dizer que o género ¢ histérico e ¢ uma

“Ver GALVAO, 2000.

13PARKER, R. GALVAO, J. Introdugao. In: . (Org.). Quebrando o siléncio: mulheres e Aids no Brasil.
Rio de Janeiro: Relume-Dumard, 1996. p. 7-15.

“PERES, W.. Cartografias clinicas, dispositivos de géneros, Estratégia Saude da Familia. Estudos Feministas,
América do Norte, 18, mai. 2010. Disponivel em
http://www.periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/13531/12399. Acesso em: 13 Jul. 2011.

15SCOTT, Joan. Género: uma categoria util de analise histérica. Educagdo e Realidade, Porto Alegre, v.16, n.
2,1990, p.14.
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“constru¢ao social'®, ou seja, cada sociedade, em determinado recorte temporal constroi
um sentido e significado para as diferengas existentes entre homens e mulheres, definindo o
que ¢ ser homem e o que ¢ ser mulher. Logo, esse parametro, destitui o essencialismo em
voga, que entende a diferenga biologica entre machos e fémeas como condicionantes do
feminino e do masculino, naturalizando as relagdes de género. Assim, como escreve Simone
de Beauvoir'”: “Ninguém nasce mulher: torna-se mulher”, do mesmo da mesma forma que
ndo se nasce homem, mas torna-se homem, assim, masculinidades ¢ feminilidades sdo
construidas numa complexa relacdo de sentidos e significados em espagos e tempos,
partilhados socialmente, concepgdes que se manifestam em outros aspectos da vida social,

como a politica, a arte, a escola, as relagdes entre homens e mulheres.

Nao obstante, ¢ possivel inferir que tais relagdes sdo permeadas pelo estabelecimento
de poder. Assim, o poder € visto como elemento constituinte das relagdes sociais vividas por
homens e mulheres, e, portanto, o poder influencia na constru¢do do género. Nessa linha de

3

ensamento, Heilborn afirma sobre existéncia de “um persistente viés assimétrico na
9

estruturagdo das relagdes entre os géneros'®”.

Segundo a autora a hierarquia entre os género ¢ um elemento importante nas relagdes
sociais, sendo assim, os homens sdo considerados superiores e as mulheres inferiores. A
relacdo que se manifesta ¢ de domina¢do masculina e subordinagdo feminina. Outro aspecto
interessante do conceito de género ¢ sua dimensdo relacional. J4, para Louro, o conceito de
género evidencia “a constitui¢io da identidade dos sujeitos'*”. Os sujeitos sio homens, sio
mulheres. O género faz parte do sujeito, constituindo-o.

Nesse sentido, pode-se pensar em identidade de género, na medida em que os sujeitos
se reconhecem como homens ou como mulheres. Mas sobre esse aspecto ha algumas
ressalvas, tendo em vista a complexidade que envolve, assim, os individuos niao sdo apenas
homens ou apenas mulheres, pois suas identidades sdo multiplas e plurais, assim, “o sentido
de pertencimento a diferentes grupos — étnicos, sexuais, de classe, de género, etc. — constitui

2090

o sujeito”™”. Aqui, o pressuposto basico indica que as identidades sdo resultados de uma

construgao social.

16 SCOTT, Joan, op,cit, p.07.

17BEAUVOIR, Simone de. O Segundo sexo. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1980, p.11.

18 HEILBORN, M. L.; GOUVEIA, P. F. “Marido ¢ tudo igual”: mulheres populares e sexualidade no contexto
da Aids. In: BARBOSA, M. R.; PARKER, R. (Org.). Sexualidades pelo avesso: direitos, identidades e poder.
Rio de Janeiro: 34, 1999, p 42.

¥ LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educagdo: uma perspectiva posestruturalista. Petropolis:
Vozes, 1997, p. 24.

LOURO, Guacira Lopes, op. cit., p. 25.
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Nesse contexto, o género corporifica as relagdes entre homens e mulheres, assim
como estrutura as identidades subjetiva, e estende-se para as demais instidncias sociais, como
politica, economia, sociedade. E as instituigdes sociais, como a familia, a escola, a midia e a
sociedade em geral atuam no processo de modelagdo, divulgacdo e afirmagdo de
comportamentos padronizados, esteredtipos da constru¢do do que ¢ ser homem e ser mulher.
Assim, o esteredtipo masculino supde a agressividade, a for¢a, a objetividade, a
racionalidade, a competitividade, ja o esteredtipo feminino aponta para a passividade,
afetividade, fragilidade, tolerancia e emotividade. Embora estes padrdes sejam impostos, o0s
individuos os incorporam.

Por outro lado, percebemos atualmente a relativizacdo e problematizacdo em torno
dessas relagdes de género. Em virtude ndo apenas das mudancas da condi¢do feminino,
relacionadas as mudancas sociais, politicas econdmicas como também da chamada crise da
masculinidade. Hamawi defende a idéia que muitos homens sentem-se sufocados com o
modelo masculino ao qual ja ndo se conformam (no duplo sentido de formar/adequar). Nesse

sentido, afirma:

a necessidade de nos mostrarmos sempre fortes e capazes; de limitarmos a
exprressao de nossos sentimentos; de vivermos quase que exclusivamente em
campos competitivos; de funcionarmos como servidores da mulher; de sermos
permanentemente provedores; de nos ocuparmos apenas de ‘coisas sérias’, como
trabalho, politica, etc; e de perdermos o contato sensivel como que nos rodeia,
filhos, amigos, natureza, estando proibidas entre oshomens expressdes tais como
‘fracassei’, ‘ndo sei’, ‘me equivoquei’, ‘ndo posso’. A lista de tais incdmodos
poderia se alongar bastante®’.

Além dessas questdes apresentadas, ¢ oportuno considerar que ndo existe um
universo masculino homogéneo e um universo feminino homogéneo, e uma luta de género
inerente as relagcdes sociais, mas que persiste uma dindmica complexa, assim, homens
guardam diferencas entre si, mulheres guardam diferengas entre si. Essas diferengas sdo
dadas, ndo exclusivamente por essas relacdes, pois classe, raga e geragdo sdao outras
dimensdes importantes a serem consideradas na construcdo das masculinidades e
feminilidades.

No mesmo sentido, a sexualidade ¢ norteada por essas problematicas: aqueles de
cunho “essencialista” e biologico e aqueles que se situam no campo do construtivismo social.

De acordo com Heilborn e Branddo, o essencialismo pode ser visto como a

“convic¢ao de que ha algo inerente a natureza humana, relacionados aos corpos na forma de

*'THAMAWI, Rodolfo. Introdugio: que querem os homens? In: Nolasco, Sécrates (Org.). 4 desconstrugio do
masculino. Rio de Janeiro: Rocco, 1995. p.13.
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um instinto ou energia sexual, que conduz as a¢des.”” Ja o construtivismo social engloba
abordagens que questionam a universalidade desse instinto sexual, € argumenta que “existem
formas culturalmente especificas, as quais o olhar ocidental chamaria de sexualidade, que
envolvem contatos corporais entre pessoas do mesmo sexo ou de sexos diferentes, ligados ou
ndo a atividade reprodutiva, que podem ter significados radicalmente distintos entre as
culturas, ou mesmo entre grupos populacionais de uma determinada cultura”?.

Dentro dessa ldgica, o modelo essencialista de conceber a sexualidade, estd vinculado
aquelas formas de pensamento de carater ético e normativo. Ratificando a proposicao de que
a sexualidade estd ligada a reproducdo e aos ideais de amor a Deus e a familia e, portanto,
colocando a heterossexualidade como norma.

Evidentemente, qualquer manifestagdo do erotismo que se diferencie desses padroes ¢
visto como desvio**. No mesmo sentido, o discurso médico ratifica essas proposi¢des. De
acordo com Corréa na segunda metade do século XIX, o discurso médico sobre a
sexualidade e a consolidacdo chamada “medicina das perversdes” concebem a primeira
classificagdo médica dos distirbios sexuais, considerando-os como anomalias do instinto de
conservagao da espécie%,. Esse serd, entdo, os rumos adotados pela medicina em relagdo a
sexualidade: “ela sera unificada como instinto bioldgico, adquirido hereditariamente e dotado

9926

de uma fungdo — a reprodugdo bioldgica™”. Estabelece-se assim o sexo normal e anormal.

Essa perspectiva invade também as abordagens da sexologia, que, em geral,

2 .
™ Nesse sentido,

concebem o sexo como uma “fun¢do bioldgica voltada para o orgasmo
para os sex6logos, todos os seres humanos devem usufruir o prazer sexual. Para Birman, o
objetivo da sexologia ¢ delimitar a sexualidade no registro do comportamento sexual. A
sexualidade, portanto, “teria padrdes inquestionaveis e universais, marcada que seria por
regularidades, a que o discurso cientifico pretenderia definir e aceder com os seus

2899

métodos™”. Novamente ¢ a norma, o padrio que estdo presentes nos discursos sobre a

sexualidade..

2 HEILBORN, Maria Luiza. BRANDAO, Elaine. Introdugdo: ciéncias sociais e sexualidade. In: Heilborn,
Maria Luiza (Org.). Sexualidade: o olhar das ciéncias sociais. Rio de Janeiro: J. Zahar, 1999, p. 9.
ZHEILBORN, Maria Luiza. BRANDAO, Elaine, op. cit., p. 9.

*Ver BIRMAN, 1998; ARIES, 1985; COSTA, 1998.

25CORR]AEA, Marisa. Sexo, sexualidade e diferenca sexual no discurso médico: algumas reflexdes. In: Loyola,
Maria Andréa (Org.). 4 sexualidade nas ciéncias humanas. Rio de Janeiro: EDUERJ, 1998. p.75.

*Ibidem, p.78.

*"Ibidem, p.83.

2 BIRMAN, Joel. Erotismo, desamparo e feminilidade: uma leitura psicanalitica sobre a sexualidade. In:
Loyola, Maria Andréa (Org.). 4 sexualidade nas ciéncias humanas. Rio de Janeiro: EDUERJ, 1998. p. 95.
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Inumeros autores™ pontuam que o modo essencialista de compreender a sexualidade
sustenta boa parte dos estudos e intervengdes, que surgiram com o advento da Aids. Na linha
da medicina preventiva, de carater higienista e epidemioldgico, esses estudos analisam o
comportamento sexual e as praticas sexuais, normalmente baseando-se na nocao de risco,
tipica da epidemiologia. Esses estudos ganham um carater normativo, ¢ de controle do
comportamento sexual dito como desviante, “tomado como um conjunto de atos e praticas
isoladas de seu contexto cultural’®’

Paradoxalmente, problematizar e definir conceitualmente a sexualidade tem sido o
objetivo das abordagens construtivistas que, embora de distintas maneiras, nas diversas
disciplinas e com diferentes énfases, evidenciam a sexualidade como uma construgdo social,
sob o enfoque de preocupacdes semelhantes: “focalizam temas relacionados a significados
culturais e valores; sistemas de poder politico e social; processos historicos e redes de
significados inseridos num mundo social que modela nossa sexualidade da mesma forma que
modela nossas crengas religiosas e convicgdes ideologicas ™’

Logo, tal perspectiva incita abandonar a tendéncia de colocar a experiéncia sexual
como um fator bioldgico, pois “as proprias experiéncias da excitagdo sexual e da satisfagdo
erdtica acabam sendo definidas ndo apenas como mera sensag¢do fisica, mas como um

| R (PARKER, 1994, p. 146), ou seja, os sentimentos, as sensagdes, 0S

constructo socia
sentidos atribuidos as interagdes sexuais, ao corpo, estdo inevitavelmente marcados pelas
formas simbolicas das representagdes culturais, que moldam assim a experiéncia sensual,
desnaturalizando a existéncia a priori de uma sexualidade feminina e uma sexualidade
masculina.

Por problematizarmos a AIDS, consideramos oportunas as conclusdes de Richard
Parker. O autor evidencia “a experiéncia sexual, como toda experi€éncia humana, ¢ menos o
resultado de uma natureza imutavel do que o produto de um complexo conjunto de processos

sociais, culturais e historicos”, e dessa maneira, elucida “as formas culturais intersubjetivas
b 9 9

que moldam e estruturam a experiéncia subjetiva da vida sexual em diferentes ambientes

*Ver PAIVA, 1996b; CORREA, 1994; PARKER, 1994; GIAMI, 1994;

0p.cit.,. p.11.

31BARBOSA, Regina, VILLELA, Wilza. Repensando as relagdes entre género e sexualidade. In: Parker,
Richard, Barbosa, Regina (Org..). Sexualidades brasileiras. Rio de Janeiro: Relume-Dumara,1996. p. 189-99.
3'ZPARKER, Richard. Diversidade sexual, analise sexual e a educacdo sexual sobre a Aids no Brasil. In: Loyola,
aria Andréa (Org.). Aids e sexualidade: o ponto de vista das ciéncias humanas. Rio de Janeiro: Relume-
Dumard, 1994. p.146.
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sociais®”. E, por se tratar de feminizagdo da AIDS, passamos a discorrer quanto as possiveis

relacdes empreendidas entre sexualidade, género e aids.

ENCONTROS E DESENCONTROS — GENERO E SEXUALIDADE

O olhar atento sobre essa reflexdo indica uma ansiedade de estabelecermos as
diferengas entre identidade de género e identidade sexual. A identidade de género diz
respeito ao ser homem e ao ser mulher. Ja a identidade sexual corresponde as praticas de
como vivem seus desejos e prazeres corporais. Desse modo, suas “identidades sexuais se
constituiriam, pois, através das formas como vivem sua sexualidade, com parceiros/as do
mesmo sexo, do sexo oposto, de ambos 0s sexos ou sem parceiros/as> . Diante disso, surge
a problematica: “relacionar sexualmente com outra pessoa do mesmo sexo significa,
necessariamente, ser homossexual”. Para Weeks os “sentimentos e desejos sdo uma coisa,
enquanto que a aceitacdo de uma posic¢ao social particular e um organizado senso de si — isto
¢, uma identidade — ¢ outra. Nao existe nenhuma conexdo necessaria entre comportamento e
identidade sexual®™” .

Nesse sentido, ao analisar a sexualidade brasileira, Parker’® (1991) enfatiza que as
relagdes de género patriarcais, presentes na sociedade, estabelecem padrdes de atitudes
perante o sexo de homens e de mulheres. Assim, o bindomio, passividade/feminino versus
atividade/masculino ¢ a logica que permeia as relagdes entre homens e mulheres.

Ao pontuar o processo de socializacdo de meninos € meninas, coloca a questdo de
que o controle e a normatizacdo predominam no tratamento cultural dado a sexualidade
feminina e que esse tratamento se baseia na “economia simbolica de siléncio e ignorancia,
repressdo ¢ proibigdo’’”, ao passo que a incitagdo e o encorajamento sio as comuns na
sexualidade masculina, com base em discursos constantes sobre assuntos sexuais,
circunscritos aos grupos masculinos, assim como, uma educagdo sexual continua e explicita

¢ oferecida pelos homens mais velhos aos jovens.

Bop. cit., p. 13.

Hop. cit., p. 26.

Pop. cit., p. 72.

36PARKER, Richard. Corpos, prazeres e paixdes: a cultura sexual no Brasil contemporaneo. Sdo Paulo: Best
Seller, 1991. 295 p.

Tibidem., p. 103.
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Semelhantemente, Heilborn®®, ao analisar trajetorias sexuais de homens e mulheres de
20 a 45 anos, residentes no Rio de Janeiro, evidencia as relagdes plausiveis entre a esfera
sexual, as relagdes de género e a subjetividade. Dessa forma, em relagdo a iniciagdo sexual
de homens a autora enfatiza a constituicdo de uma masculinidade a partir de comportamentos
ditos masculino; como a valorizagdo de buscar uma mulher; ultrapassar as barreiras para se
aproximar de uma mulher, através do jogo de seducdo; manter a posicdo masculina de
superioridade em relacdo a mulher e, finalmente, socializar com os amigos suas conquistas
amorosas. Além disso, Heilborn menciona os problemas vivenciados, como os desconfortos
relatados, especialmente pelos homens mais timidos, com os roteiros de género prescritos.

Em relagcdo as mulheres, especialmente as de camadas médias, os relatos permeiam
entre a educacdo sexual recebida quanto a omissdes, constrangimentos e interdi¢des. A
iniciacdo sexual ¢ relatada como envolta em grande expectativa, especialmente no que tange
a perda da virgindade, que pode significar “perda de valor no mercado matrimonial e

categorizagdo moral negativa®”

. O exercicio da sexualidade faz sentido para as mulheres
quando vinculado ao casamento, contrastando com a légica masculina. O amor ¢ considerado
imprescindivel nos relacionamentos, e a atividade sexual “¢ um canal de afetos que devem
perdurar para além do ato*"”.

Por outro lado, novas defini¢des tedricas sdo erigidas. Barbosa e Villela*', em estudo
com homens e mulheres entre 25 e 50 anos na cidade de Sao Paulo, embora concordem que
as relacdes de género sdo determinantes das concep¢des de sexualidade de homens e
mulheres, evidenciam a relativizacdo dos rigidos padrdes de género existentes na sociedade
brasileira. Nesse sentido, destacam que tanto os homens quanto as mulheres compartilham da
ideia de que, para os homens, o sexo ¢ um imperativo bioldgico, uma “necessidade” que
deve ser satisfeita, pois do contrario pode trazer problemas, como nervosismo. Ja para as
mulheres o sexo depende da “vontade”, que deve, portanto, ser despertada pelos homens.
Esta “vontade” esté referida ao contexto geral da vida, especialmente a sua dimensdo afetiva
e de fantasia. Essas autoras acrescentam que, apesar da reconhecida diferenga entre homens e
mulheres, no que diz respeito a sexualidade, o discurso igualitario também esta presente,

. . o~ . . . . 42
“significando a admissdo masculina do desejo da mulher e da autonomia desse desejo™”,

38HEILBORN, Maria Luiza. Construgdo de si, género e sexualidade. In: . (Org.). Sexualidade: o olhar
das ciéncias sociais. Rio de Janeiro: J. Zahar, 1999.
39 .

Op cit,. p.49.
Q0p. cit., p. 51
Y BARBOSA, Regina, VILLELA, Wilza. Repensando as relagdes entre género e sexualidade. In: Parker,
Richard, Barbosa, Regina (Org.). Sexualidades brasileiras. Rio de Janeiro: Relume-Dumara,1996. p. 189-199.
*2 Ibidem, p. 197.
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representacdes estas decorrentes das profundas modificagdes ocorridas nos papéis que as

mulheres vém desempenhando na sociedade brasileira.

A FEMINIZACAO DA AIDS — A DOENCA REVELANDO AS MULHERES

Diante do apresentado, consideramos oportuno articular ainda as possibilidades de
compreensdo da historia das mulheres, sob a énfase do HIV AIDS, enunciadas na
experiéncia do adoecimento. As continuidades e descontinuidades no que tange a
sexualidade e as relagdes de poderes existentes na sociedade

Segundo Villela®, os mecanismos de exclusio, discriminacdo e opressdo,
relacionados ao género, a etnia, a faixa etaria e ao modo de exercer a sexualidade também
influenciam no grau de saude das populagdes, ao contribuir para ocorréncia de risco, pois,
ha dificuldades no acesso a meios que garantam a prevengdo e o cuidado. O processo de
feminizagdo da epidemia, como pontuam Barbosa e Villela* (1996), trouxeram & tona as
limitagdes no que tange as praticas de satde relacionadas ao corpo e ao sexo das mulheres,
pois, diferente do que se pensou, o HIV se apresenta como um problema de ordem publica e
social, sobretudo, para as mulheres que convivem com situacdes de vulnerabilidades,
agravadas pela da precariedade das condi¢cdes objetivas de praticas de mecanismos e
estratégias de prevenc¢do, bem como com dificuldades de acesso a bens e servigos de saude
adequados.

Apesar dos estudos do Abia nos anos 80, ja alertarem quanto as construcdes
socioculturais e as hierarquias de poder entre homens e mulheres, e as dificuldades quanto a
negociacao da camisinha, e a reivindicacdo dos movimentos de ativistas e de ONGs da lutas
por direitos, no movimento feminista e no trabalho de organizagdes dedicadas a saude da
mulher junto as autoridades a fim implementa¢do de servigos de satide da mulher
sistemdticos e integrados a vulnerabilidades femininas ao HIV, as primeiras campanhas de
prevencao na midia voltadas para as mulheres surgiram somente em 1994, “com o intuito de
promover o uso do preservativo masculino por parte das mulheres sexualmente ativas*”.

“Essas campanhas traziam o rosto de uma jovem branca, maquiada, representando o

BVILLELA, W. V. Vulnerabilidade, sexualidade e subjetividade: sobre a face feminina da Aids. In:
CARVALHO, M. E. G.; CARVALHAES, F. F.; CORDEIRO, R. P. (Org.). Cultura e subjetividade em tempos
de Aids. Londrina: Associagdo Londrinense Interdisciplinar de Aids, 2005, p.68.

“ibidem, 189-199.

“Parker, R. GALVAO, I. Introdugio. In: . (Org.). Quebrando o siléncio: mulheres e Aids no Brasil. Rio
de Janeiro: Relume-Dumara, 1996, p. 10.
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"> a omissdo de

esteredtipo de prostituta, junto com a legenda ‘Quem vé cara nao vé Aids
programas e campanhas de prevengdo a aids voltados as mulheres, na década de 1980,
favoreceu para que a feminizagdo da epidemia fosse um problema grave de saude publica na
década de 1990.

Tal mudanca do perfil epidemioldgico da epidemia de HIV/aids mostrava, portanto,
que o HIV atingia de forma significativa a populacdo feminina em razao das praticas sexuais
com homens portadores da doenca. Nesse contexto, o desvendar histérico dessa questdo
permite langar algumas questdes importantes. A primeira questdo relaciona-se as relagdes de
poderes no ambito das relagdes sexuais.

Citando Grossi, Carvalhes problematiza as relacdes hetero-afetivas, nesse sentido
detecta que “o modelo de conjugalidade ocidental moderno”, moldado pelo (considerada
universal) “amor” como fator de dificuldade na incorporacdo de acdes preventivas racionais,
pois estas soam paradoxais a modelos afetivo-conjugais. Confirmando que a desigualdade
entre homens e mulheres atravessa a dinamica de infeccdo do HIVY.

Semelhantemente, Alonso em estudo referente ao comportamento sexual das
mulheres, relaciona a propagac¢ao do virus entre mulheres com o fato do envolvimento sexual
ocorrer por estarem apaixonadas, e, por estarem apaixonadas, eximem-se dos cuidados
preventivos™. No mesmo sentido, Villela (1997) ao analisar os discursos de mulheres
portadoras do HIV, afirmam que, nas histérias dessas mulheres, “o que ¢ recorrente ¢ a
intermedia¢do do amor na constru¢do do risco”. Constatam, ainda, que as relagdes de género
interferem e normatizam o exercicio da sexualidade feminina ao prescreverem que o amor ¢
0 unico meio legitimado das mulheres para o exercicio da sexualidade.

Paiva® pontua também esses aspectos. Nesse sentido, a autora afirma que a
percepcdo de cumprirem o papel que se espera delas, ou seja, o amor monogamico ¢ a
dedicagdo ao doméstico, estas mulheres ndo se percebem em risco quando praticam sexo
desprotegido.

As representacdes da masculinidade estdo igualmente presentes no objeto de estudo.

Arilha, em estudo, evidencia a “existéncia, no imaginario social dos homens de estratos
9 9 9

* Ibidem, p.11.

7 Op cit,. p.84.

48 ALONSO, Luiza Klein. Mulher, afeto e Aids. Doxa: Revista Paulista de Psicologia e Educagdo. Araraquara,
v. 1,n. 3, p. 47-63, set./dez. 1995.

* PAIVA, Vera. A vulnerabilidade das mulheres ao HIV é maior por causa dos condicionantes de género?
Cuadernos Mujer e Salud: Red de Salud de las Mujeres Latino Americanas Y del Caribe, Caribe, n. 3, p. 34-8,
1998.

Cadornn Fcharn Fomininn - TThorlindia M2 - v 26 w1 - Tan [Tun 2013 — TCCN anline 19813082 76



médios, de uma ideia motriz associada a uma vida sexual ‘livre’ e ativa na juventude, [...]
praticamente incompativel com o uso de preservativos™"”.

Villela, nesse sentido, evidencia que o machismo agrava a vulnerabilidade masculina.
Assim, a associacdo da masculinidade com poder prejudica na ado¢do de comportamentos
preventivos por parte dos homens, uma vez que, o imagindrio arraigado, alimenta a idéia de
estarem imunes a doencas, ndo precisando proteger-se; assumindo seu papel de provedores,
entendendo a Aids como um problema do outro; e por consideram a vida cheia de riscos, um
homem de verdade deve estar preparado para enfrenta-los';

O medo de falhar ou de ndo manter a ere¢do devido ao uso do preservativo também ¢
ressaltado nos estudos. Tal perspectiva ¢ confirmada por Kalchmann, em estudo sobre as
percepcdes de homens sobre saide reprodutiva e sexual. Essa autora constata que esses
homens relatam como dificuldades para o uso do preservativo masculino: “a perda da
sensibilidade, a interrup¢do do clima amoroso, que pode comprometer a ere¢do, aumentando
a ansiedade e 0 medo de ndo desempenhar o seu papel junto a parceira®”.

Outro aspecto enaltecido pela autora refere-se ao fato de que os homens pesquisados
afirmam ser suspeito uma mulher pedir ou portar um preservativo masculino, significando
que ela pode ter muitos parceiros ou estar “bichada”. Além disso, esses homens relatam que
aceitam que a mulher peca para usar o preservativo se o argumento for para evitar filhos,
denotando ser a contracepcao considerada um direito legitimo da mulher, porém, quando o
desejo ¢ a prevencao a doengas, 0 mesmo nao acontece.

Heilborn e Gouveia problematizam ainda questdo referente a ‘“naturalizagdo” da
infidelidade masculina, ou seja, o homem ¢ considerado como impulsivo e tendo muita
necessidade de satisfagdo sexual, o que justifica a procura de muitas mulheres, porém,
paradoxalmente, essa ideia ndo ¢ associada a necessidade de prevencao, e “muitas mulheres

5355

acreditam que se previnem simplesmente sendo fiéis ao marido™”. Essas mulheres relatam

constrangimento ao negociar o uso do preservativo com os maridos, o que denota um

SOARILHA, Margareth. Homens: entre a “zoeira” e a “responsabilidade” In: ., Ridenti, Sandra Unbehaum,
Medrado, Benedito (Org.). Homens e masculinidades: outras palavras. Sdo Paulo: 34, 1998. p. 71.

*'WILLELA, Wilza. Homens que fazem sexo com mulheres: prevenindo a transmissio sexual do HIV, propostas
e pistas para o trabalho. Sdo Paulo: NEPAIDS, 1997, 52 p.

?KALCHMANN, Suzana. Incursdes ao desconhecido: percep¢des de homens sobre saude reprodutiva e
sexual. In: Arilha, Margareth, Ridenti, Sandra Unbehaum, Medrado, Benedito (Org.). Homens e
masculinidades: outras palavras. Sdo Paulo: 34, 1998. p. 86.

»GOUVEIA, Patricia Fernanda. Marido ¢ tudo igual: mulheres populares e sexualidade no contexto da Aids.
In: Barbosa, Regina, Parker, Richard (Org.). Sexualidades pelo avesso: direitos, identidades e poder. Sdo Paulo:
34, 1999. p.189.
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“sentimento de dependéncia do p6lo masculino®”. Acabam ficando na esperanga de que os
maridos usem preservativo com “as outras”, porém sem garantias de que o fardo.

Em contrapartida, essa “naturaliza¢do” da impulsividade e consequente imagem dos
homens como “garanhdes” que, ndo sé necessitam, mas ndo podem recusar sexo,
compartilhada tanto por homens como por mulheres, acarreta também para estes a
dificuldade de se prevenirem, ja que recusar sexo pode por em divida sua masculinidade,
além de os induzirem a buscar um numero maior de parceiras.

Apesar dos estudos sobre a temadtica alertarem quanto as mudangas relativas a
flexibilizagdo das normas de desigualdade dos sexos, a inser¢@o da mulher na vida social e os
juizos relativos a sexualidade feminina associada ao prazer, Villela ressalta a permanéncia
das diferencas entre homens e mulheres em relacdo ao sexo, ao prazer e aos papéis sociais
atribuidos a cada um, as quais sdo atravessadas por uma cultura constituida a partir da
concepgio de sexualidade normativa e prescritiva associada a reprodugio””.

Assim, as agdes de contracep¢do, prevengdo as DSTs e de atendimento as queixas
ginecoldgicas nos servigos de saude tomam como pressuposto o controle da reprodugdo
enquanto tarefa especificamente feminina, e a infidelidade masculina como ‘“natural” e
“instintiva”. As campanhas assumem essa perspectiva paras a criagdo de dos programas
municipais, estaduais e Federal de prevencao a aids. E diante dos dados epidemioldgicos, a
grande parte das agdes de prevencdo tem sido focada na populagdo feminina (o uso do
preservativo masculino, por exemplo)®, o que exclui, definitivamente, o entendimento de
que as vulnerabilidades das mulheres e estabelecem numa relagdo com os homens e que,
portanto, ndo ha sentido em ndo inclui-los como parte das estratégias de satde. Outro ponto a
ser analisado ¢ o fato de que, mesmo considerando o grande nimero de homens infectados,
as dimensdes das masculinidades e vulnerabilidades dos homens ainda sdo pouco
problematizadas:

Apesar se muitas pesquisas no ambito das ciéncias sociais apresentarem como objeto
de pesquisa o universo masculino, envolvendo entre as tematicas, o uso abusivo de drogas,
particularmente o alcool, sobre classe operdria, prevengdo de DST/AIDS, criminalidade e

esportes, ¢ minima a atencdo dada a questdo da construg¢do social das masculinidades. Em

*0p. cit., p. 193.

> VILLELA, W. Prevengdo do HIV/Aids, género e sexualidade: um desafio para os servigos de satide. In: BARBOSA,
M. R.; PARKER, R. (Org.). Sexualidades pelo avesso: direitos, identidades e poder. Rio de Janeiro: 34, p. 199-214, 1999.
%Cf. PARKER, R; GALVAO, I. Introdugio. In: . (Org.). Quebrando o siléncio: mulheres e Aids no
Brasil. Rio de Janeiro: Relume-Dumara, 1996. p. 7-15.
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linhas gerais, como ja apontaram alguns autores’’, “por muito tempo, as pesquisas em
Ciéncias Humanas e Sociais e as agdes politicas em satide tém relacionado o conceito de
‘homem’ ao genérico ‘ser humano’ e o conceito de género as ‘mulheres ™,

Mesmo diante das consequéncias das transigdes presenciadas no mundo
contemporaneo, com a flexibilizagdo das normas de relacionamento amoroso, conjugal e
sexual, e na rigidez dos papéis e atribui¢des de mulheres e homens, em geral essas mudangas
ndo tém implicado maior responsabilizagdo masculina pelas conseqiiéncias de seus encontros
sexuais ou afrouxamento dos limites morais para o exercicio da sexualidade feminina. Esta
ainda ¢, muitas vezes, associada a existéncia do amor ou de um relacionamento, quaisquer
que sejam os sentimentos atribuidos a tais termos. >

A identidade feminina, diferentemente da masculina, fundamenta-se a partir do
esteredtipo do siléncio e do ocultamento. Visto como natural, esse siléncio simbolico que
acompanha a sexualidade feminina, sob a atmosfera de ritos de passagem — como a primeira
menarca, a perda da virgindade, a maternidade e a menopausa — ¢ a forma pela qual ¢
assada, de geragdo a geragdo, o modelo legitimado do ser mulher® (Heilborn, 1980: 258).
Essa cultura feminina enuncia o desconhecimento das suas especificidades fisicas, biologicas
e emocionais, onde os tabus, preconceitos e interdi¢des rigidos que circundam a expressao da
sexualidade feminina.

Logo, essas estratégias reforcam o carater de pureza, ingenuidade, fragilidade e
inferioridade relacionados a uma imagem d mulher - a moga virgem, esposa fiel e viiva
recatada (idem, p.259). Assim, pensar na participagdo da mulher na epidemia da AIDS
converge a essas problematicas.

Nesse sentido, Villela, escreve:

analisar as caracteristicas consideradas inerentes as mulheres possibilita estabelecer
a complexidade de eventos, circunstancias e condigdes que envolvem as suas
vulnerabilidades ao HIV. Sugerir, por exemplo, que uma mulher “exija” de seu
parceiro o uso de camisinha numa relag@o sexual como estimulo a praticas seguras
¢ bastante simplista, pois, muitas vezes, esse discurso bate de frente com as
representacdes de docilidade e amor romantico que atravessam, ao longo da
histéria, o corpo das mulheres ¢ as relagdes hierarquicas de poder entre os
géneros’!

3’Sobre 0 assunto ver: Connel, 1995; Leal e Boff, 1996; Medrado, 1997.

*MEDRADO, B. et al. Homens, por que? Uma leitura da masculinidade a partir de um enfoque de género.
Perspectivas em Saude e Direitos Reprodutivos, Sao Paulo, v. 3, p. 12-16, 2000.

*0p. Cit p. 199-214, 1999.

5 Idem.

S10p.cit, p.67.
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Ainda, diante dessa questdo de relagdes de poderes, a idéia de “negociacdo”, tdo
recorrente nos discursos relacionados a prevencdo atualmente, passa pelas mesmas
problematizagdes, pois se percebe dificuldades no sentido de negociagdo em uma relagdo de
SeX0 seguro com seu parceiro (como provam os inumeros casos de violéncia e coacdo
relatados por mulheres sobre seus encontros sexuais com homens, ou o discurso de amor
romantico e fidelidade), assim, dificilmente se desenvolvera essa habilidade a partir de uma
ou duas interveng¢des pontuais (como se caracteriza a maior parte das palestras, oficinas e dos

grupos relacionados a prevencao das DSTs e da AIDS). Assim,

[...] se considerarmos que a epidemia heterossexual do HIV tem atingido mulheres
extremamente vulneraveis — pouco escolarizadas, fora do mercado de trabalho,
que vivem suas relagdes conjugais a partir de padrdes e posturas de género
extremamente rigidas e tradicionais —, temos de admitir que uma proposta de
adestramento da capacidade de negociagdo sexual com o parceiro s6 faz sentido
quando ¢é parte de uma estratégia mais ampla e continua de reduzir a
vulnerabilidade social dessa mulher.”

Portanto, a sexualidade, em sua diversidade, esta imerso nesse jogo de poder,
oriundas de uma multiplicidade de vivéncias culturais, e discursos, que se revelam presentes
nas atribui¢des estereotipadas de feminino e masculino e que precisam ser problematizadas,
“desnaturalizadas” nas praticas e discursos que envolvem a preven¢do, a infec¢do e a
reinfeccdo da aids.

Nessa perspectiva, mostra-se importante levar-se em conta os significados culturais
relativos ao género, a sexualidade e a Aids. Além disso, a eficiéncia de mudanca de
comportamentos frente a da Aids parece ndo se tratar, como vimos, de uma questdo
puramente do comportamento individualizado, sendo primordial a contextualizagdo no
ambito das relagdes sociais. Portanto, para que se possam ser delineados novos padrdes de
comportamentos que norteiam as praticas, ¢ preciso conhecer as normas e padrdes de
conduta de um grupo de referéncia e os obstaculos que permeiam em torno desses aspectos.

Logo, delinear novos padrdes, normas, valores, sejam relativos a sexualidade, ao
género ou a propria Aids, mostra-se uma tarefa complexa, tendo em vista os fatores inter-
relacionados. Tal questdo supde um trabalho de desconstrugdo, de desnaturalizacdo de idéias
e conceitos ¢ de derrubada de preconceitos a fim de, finalmente, apontar as novas

possibilidades entendimento e atitudes diante de tais questdes.

FINALIZANDO — POR UMA HISTORIA PRIVADA DA AIDS

52 Op.cit, p.209.
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Como parte final desses novos questionamentos evidenciados, torna-se interessante,
por fim, pensar os desdobramentos de uma historia das mulheres, convivendo com a
doenga, sob o viés historiografico e suas contribui¢des metodologicas.

Magareth Rago pontua em relacdo aos dominios historiograficos, enfatizando que
emergéncia de novos temas, de novos objetos e questdes e maior visibilidade as mulheres
enquanto agentes historicos. A ampliacdo dessa perspectiva deu-se a partir de estudos
voltados a temas femininos da Nouvelle Histoire, como bruxaria, prostituicdo, loucura,
aborto, parto, maternidade, saude, sexualidade, a historia das emogdes e dos sentimentos,

63
entre outros .

Assim a autora escreve:

O campo das experiéncias historicas consideradas dignas de serem narradas
ampliou-se consideravelmente e juntamente com a emergéncia dos novos temas de
estudo, isto é, com a visibilidade e dizibilidade que ganharam intimeras praticas
sociais, culturais, religiosas, antes silenciadas, novos sujeitos femininos foram
incluidos no discurso historico, partindo-se inicialmente das trabalhadoras e
militantes, para incluir-se, em seguida, as bruxas, as prostitutas, as freiras, as
parteiras, as loucas, as domésticas, as professoras, entre outras. A amplia¢do do
conceito de cidadania, o direito a historia e @ memoria ndo se processavam apenas
no campo dos movimentos sociais, passando a ser incorporados no discurso, ou

o A . ~ . 64
melhor, no proprio ambito do processo da producéo do conhecimento™”.

Como evidenciado, a teoria feminista, sob o viés do género, enfatiza a construgdo
cultural das diferencas sexuais, opondo-se radicalmente o determinismo natural e biologico.
Portanto, a dimensdo simbdlica, o imaginario social, a constru¢cdo dos multiplos sentidos e
interpretacdes no interior de uma dada cultura passavam a ser priorizados em relagdo as
explicagdes econdmicas ou politicas.

Tal perspectiva teorica, ainda segundo Rago, aproxima-se de uma Histdria Cultural,
onde se enfatiza as interpretacdes culturais, a constru¢do dos inimeros significados sociais e
culturais pelos agentes historicos, as praticas da representacdo, deixando muito claro que o
predominio prolongado da Histéria Social, de tradicdo marxista, secundarizou demais o
campo da subjetividade e da dimensdo simbdlica. Passando a se falar em imaginario social,
nas representacdes sociais, em subjetividade e, para tal, a metodologia e pressupostos
renovaram-se, consolidando uma  aproximagdo com as demais ciéncias, como a

Antropologia, a Psicanalise, psicologia e a Literatura. Além disso, os historiadores também

% Rago, Margareth. Epistemologia Feminista, Género e Historia. Pedro, Joana; Grossi, Miriam (Org.).
Masculino, Feminino, Plural. Florianépolis: Mulheres,1998. p.1-17.

 Op cit., p.1-17.
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perceberam que era inevitdvel interrogar o proprio discurso e dimensionar suas formas
narrativas e interpretativas.

Os campos de possibilidades evidenciados, portanto, sdo inimeras e profundamente
instigantes: da descontru¢do dos temas e interpretagcdes masculinos as novas propostas de se
falar femininamente das experiéncias do cotidiano, da micro-histéria, dos detalhes, do
mundo privado, rompendo com as antigas oposicdes bindrias e de dentro, buscando respaldo
na Antropologia e na Psicandlise, incorporando a dimensdo subjetiva dos sujeitos sociais

E nesse sentido que devem ser entendidos os inimeros estudos que surgem sobre esse
processo de feminizagdo da Aids sob uma perspectiva discursiva, priorizando o conviver
com a aids a partir dos relatos de portadores do virus. Nesse sentido, entendemos a
importancia de discuti-los ainda que brevemente.

Em seu estudo sobre portadoras do virus da Aids, na cidade de Pelotas-RS,

Mendonga escreve em suas consideracgdes finais:

Cinco testemunhos foram apresentados nesta dissertacdo de Mestrado, tentando
configurar um tipo de retrato da mulher e do HIV, recortado no territério pelotense.
Naio se trata de uma pesquisa em que os dados quantitativos aparecem em tabelas,
graficos, porcentagens. Por ser qualitativo, este estudo se interessa com o “entre”
que habita no siléncio e que ndo aparece nas estatisticas acerca das pessoas
soropositivas de Pelotas®.

Permeando sob as temadticas do estigma, género (identidade), familia, amor,
sexualidade e corpo sdo trazidos a luz sob as vozes das narradoras. Cada uma a sua maneira
colidiram com as fantasias e as realidades do HIV, do seu simbolo social, da sua facil
associagdo com a morte, com a anormalidade e com o desrespeito as regras morais. As
novas historicidades enunciadas frente a experiéncia do adoecer.

Do “novo” jeito de viver de viver a sexualidade, que inaugura com o preservativo
como um acessorio indispensavel da pratica sexual aos efeitos no corpo, passando pelas
implicacdes no ambito familiar. Assim, o mosaico construido ¢ resultado das narrativas

dessas proprias mulheres, pela fonte oral, sublinhando o aspecto escolhido para cada uma.

Nesse sentido, destaca a autora:

Alice destaca que “s6 ndo quero ficar magrinha” espelha seu medo de ser
consumida pelo virus, se perder de si mesma. Betinia e “ndo adianta se culpar”
mostra a luta travada contra a culpa que muito lhe atormentou por ter sido traida
pelo companheiro, que ndo lhe revelou a soropositividade. Cleonice e “eu ndo fago
nada de anormal” denota sua preocupacdo com os aspectos morais e de

6 Mendonga, Liana Souto Corréa de. Historias de enfrentamentos : as portadoras da infecgdo pelo HIV/AIDS
em Pelotas (RS). Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias Sociais) — Instituto de Sociologia e Politica. Universidade
Federal de Pelotas. Pelotas, 2009, p. 134.
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normatiza¢do de seu comportamento, o quanto o HIV desencadeia suspeita sobre si.
Denise ¢ “eu ndo me sinto doente” demonstra a vitalidade que emerge contra
qualquer drama a respeito do virus, que soa até mesmo como uma quase negagdo de
problematicas existentes em doengas cronicas. Eva e “por que ndo me protegi?”
denuncia seus questionamentos acerca de sua postura com seu marido e seu
interesse em fazer de sua historia um sinal de atencio para outras mulheres®.

J4, apesar das semelhangas metodologicas, em sua pesquisa tem por foco as mulheres
HIV+ vinculadas ao movimento social ligados a AIDS, com o objetivo de apreender suas
concepgdes sobre doenca, os contextos de vulnerabilidade que possibilitaram sua infecgao,
suas vulnerabilidades a reinfec¢do, e mudangas e permanéncias no campo afetivo-conjugal e
da maternidade a partir da experiéncia da doenga e da militdncia. Assim, mapeia as
experiéncias pessoais dessas mulheres, e escreve que seu objetivo ¢ “atingir a coletividade”
da qual meu “informante faz parte [...], captar o grupo, a sociedade de que ela [historia de
67

vida] € parte, buscar a coletividade a partir do individuo

Assim, a autora pontua a particularidade de seu objeto de estudo, e afirma:

as historias dessas mulheres ndo sdo exemplos da realidade de todas as mulheres
HIV+, pois, além da sorologia positiva, estabeleci como recorte analitico para a
escolha das entrevistadas, a vinculagdo a ONGs e a movimentos de defesa dos
direitos humanos das pessoas HIV+. A escolha por entrevistar mulheres ativistas
deveu-se, principalmente, & percep¢do de que a insercdo em movimentos
reivindicatorios é um dos grandes exemplos do impacto da experiéncia da doenga
em suas vidas e, em contrapartida, a vivéncia do ativismo ¢é decisiva para que
algumas re-signifiquem os sentidos da doenga. Esta pesquisa indaga, portanto,
como, para algumas mulheres, a experiéncia do HIV e da militancia é oportunidade
de re-significar aspectos de sua vida. O que o HIV e o ativismo, enquanto
disparadores de transformagédo, lhes possibilitaram? Como a perspectiva de género
na experiéncia da doenca pode refletir, entre outros fatores, mudancas subjetivas e
articulagio politica®?

Transitando pelas mesmas problematicas do cotidiano de conviver com AIDS, a
autora ressalta, a experiéncia militante na constru¢ao de experiéncias singulares e coletivas,
que s3o fundamentais para a reconfiguracdo de trajetorias individuais e disparadoras de
rupturas na cultura ocidental. Nesse sentido, destaca as descontinuidades e permanéncias que
aparecem nos discursos de mulheres de classes populares HIV+ ativistas, ¢ o quanto a
experiéncia da doenga e da militancia ¢ importante na histéria de algumas delas, na ativacao
de processos reflexivos e na positivagdo de formas criativas de lidar com a vida e com a

morte.

% Op.cit., 138.

67Calrvalhaes, Flavia Fernandes de. Subjetividade e aids : a experiéncia da doenca e da militancia na trajetoria
de vida de mulheres HIV+ vista sob a perspectiva dos estudos de género / Dissertagdo (Mestrado em
Psicologia) — Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho (Campus de Assis), Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras, Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia, 2008, p.14.

68Calrvalhaes, Flavia Fernandes de. Subjetividade e Aids: doenga e militancia na trajetoria de mulheres hiv+.
Arquivos Brasileiros de Psicologia, v. 62, n. 2, 2010. p.119.
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A autora, assim, conclui:

Sdo nitidos, em suas histérias de vida, as mudangas individuais e processos de re-
significag@o, que articulam a apreensdo de uma reflexdo coletiva, como alteracdes
nas percepgoes de si, em algumas atribui¢des de género e referéncias aos direitos
humanos e sexuais das pessoas HIV+%’.

Diante do exposto, entendemos a operacionalizacdo de uma deshierarquizagdo dos
acontecimentos: todos se tornam passiveis de serem historicizados, e abre-se uma historia
que ndo esta presente nos dados epidemioldgicos. Para a histdria da aids, configura-se ainda,
um processo que Rago situa como um movimento democratizador de novos atores e sujeitos
sociais. Assim, como diria Paul Veyne, o foco do historiador passa a ser dado pela sua
subjetividade, pelo que ele recorta e constrdi, desvinculando-se dos dogmatismos tedricos
exteriores aos problemas da pesquisa, como no caso acontecia com o conceito de modo de
produgdo, por exemplo, ou ainda, quando a buscava no passado as possibilidades de uma
Revolugio. A realidade ja ndo cede a teoria’.

Diante do apresentado, os estudos vinculados ao HIV/Aids, sdo tomados de
significado social, uma vez que oportunizam a analise de modelos tedricos e praticos de
prevencao a AIDS veiculados pelas ONGs e por politicas publicas no Brasil. Nesse sentido,
mostra-se oportuno refletir cuidadosamente sobre atribuicdes de género que moldam as
possibilidades de acdo e a escolha de homens e mulheres, sobre o quanto muitos dos
discursos preventivos contribuem para a legitimacdo desses papéis e para o aumento das
vulnerabilidades a infeccdo e a reinfeccdo pelo HIV que atravessam os corpos na

contemporaneidade.
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