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1 Introducgao

As eleicGes presidenciais de 2024 nos Estados Unidos ficaram marcadas, sobretudo,
pela desisténcia do entdo candidato a reeleicdo Joe Biden da disputa contra Donald Trump,
em favor de sua vice-presidente Kamala Harris. A decisdo foi anunciada no dia 21 de julho de
2024, a pouco mais de trés meses da votacdo, mas o assunto ja se mostrava recorrente na
imprensa internacional durante todo transcorrer do mandato de Biden, com maior
intensidade a partir do primeiro debate entre os dois entdo candidatos, em 27 de junho. O
motivo principal presente em declaracBes de atores politicos e analistas, tanto da midia
estadunidense quanto de outros paises, incluindo o Brasil, era o questionamento de se Biden
ndo estaria sem condi¢Bes para um segundo mandato devido a sua idade avancada, com uma
vasta série de supostos sinais que comprovariam essa tese sendo veiculados de tempos em
tempos. Enquanto Biden se manteve como candidato, Trump fez diversas falas que buscavam
caracterizar seu adversario, as vezes mais explicitamente, outras menos, como velho e inapto
para governar.

Embora o tema da idade de Joe Biden especificamente tenha se tornado um ponto
focal deste ultimo processo eleitoral dos Estados Unidos, uma série de fatos contribuem para
tornar o cendrio um tanto mais complexo. Primeiramente, a diferenca de idade entre os dois
candidatos ndo é muito significativa. Trump tomou posse em janeiro de 2025 aos 78 anos de
idade, enquanto Biden estava com 82. Além disso, ambos ja eram, até a segunda posse de
Trump em 2025, os detentores do titulo de presidente mais velho a tomar posse. No primeiro
mandato em 2017, Trump tinha 70 anos e seis meses, sendo na época o presidente mais
velho da histdria dos Estados Unidos, superado por Biden em 2021, com 78 anos e dois
meses.

Isso mostra como ndo é a idade de um ou de outro que efetivamente define como
esses individuos serdo reconhecidos como velhos ou ndo. Essa percepcdo tem muito mais a
ver com a performance de atributos que se relacionam com as qualidades esperadas de um
lider politico e que ndo se restringem a atributos de juventude, mas sobretudo de uma certa
masculinidade, em geral agressiva. Especialmente se considerado o modo como o candidato

Donald Trump busca se diferenciar de seu adversario em termos de forca, vitalidade, coragem
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e astlcia, uma série de elementos ndo relacionados com a idade passam a ocupar um papel
central no discurso do candidato.

Neste artigo, analisamos o processo discursivo pelo qual se deu a caracterizacdo de
Joe Biden como incapaz de concorrer a uma eleicdo em fung¢do de condi¢des supostamente
decorrentes do seu envelhecimento em contrastes com caracteristicas de seu adversario,
Donald Trump, calcadas em uma performance de masculinidade hegemobnica. Para isso,
recorremos ao referencial tedrico da Andlise do Discurso (AD), especialmente os trabalhos de
Dominigue Maingueneau, Patrick Charaudeau e Ruth Amossy, que colocamos em didlogo
com estudos das dreas de Demografia, Gerontologia e Epidemiologia sobre os modos de
envelhecer, os determinantes de fragilidade e o perfil da populacdo idosa nos EUA, bem como
trabalhos que conceituam e investigam a noc¢do de etarismo.

Analisam-se textos de materialidades diversas da esfera mididtica e politica,
predominantemente do cendrio estadunidense, mas, de forma complementar, do brasileiro,
referentes ao periodo de pré-campanha dos dois candidatos e da campanha até o momento

da desisténcia de Biden.

2 Olhares sobre o envelhecimento

O envelhecimento é uma mudanca bioldgica universal, que ndo apresenta definicdes
exatas e que ndo se refere a uma simples trajetéria no tempo. Caracteriza-se como um
processo natural, progressivo e irreversivel, apresentando diversas manifestacdes dos
aspectos bioldgicos, psiquicos e sociais, que ocorrem ao longo da vida de forma diferenciada
em cada individuo (Martinez Mufioz, 1994).

Sob o ponto de vista individual, uma pessoa envelhece a medida que avanca na idade.
Por sua vez, uma populacdo envelhece quando aumenta a participacdo de idosos no total
da populacao.

Globalmente, as sociedades tém experimentado uma reducdo na proporc¢ao de jovens
e um aumento da populacdo idosa, tanto em termos absolutos quanto relativos. Esse
fendmeno, caracterizado pela transicdo de elevados para baixos niveis de fecundidade e

mortalidade, é conhecido como transicdo demogréafica. Esse processo € o principal
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responsavel pelo envelhecimento populacional e pelo aumento da longevidade
mundialmente (Alves, 2022).

A expectativa de vida ao nascer para todos os paises atingiu 73,3 anos em 2024, um
aumento de mais de 8,4 anos desde 1995. E mais reducdes na mortalidade sdo previstas para
0s préximos anos. Espera-se que o mundo alcance uma longevidade média de 77,4 anos em
2054. Até o final da década de 2050, mais da metade de todas as mortes ocorrerdo aos 80
anos ou mais comparativamente aos 17% de 1995 (United Nations, 2024). Em termos
absolutos, em 2023, o nimero de pessoas com 65 anos ou mais era cerca de 808 milhdes. As
projecBes apontam que os idosos acima de 65 anos em 2050 atingirdo a marca de 1,5 bilhdo
de pessoas. No periodo entre 2023 e 2050, o percentual de idosos passara de 9,3% para 16%
da populacdo mundial total (United Nations, 2024).

O aumento substancial da expectativa de vida e da proporcdo de idosos traz muitas
questdes a respeito da forma como os idosos estdo vivendo os anos adicionais de vida. Viver
mais pode ser positivo quando as pessoas podem desfrutar a sua maior sobrevivéncia com
independéncia, autonomia, qualidade de vida e saude (Alves, 2022).

O avancar da idade muitas vezes remete a ideia de vulnerabilidade fisica, cognitiva e
mental; aumento de doencas crénicas e degenerativas; perda de papéis sociais com a retirada
da atividade econbmica; perda de autonomia; surgimento de novos papéis como ser avos;
perda de cOnjuges, parentes e amigos; inversdo de papéis parentais e proximidade da morte
(Camarano; Kanso, 2017).

A percepcdo negativa de que o envelhecer e a velhice estdo associados a fragilidade é
algo enraizado nas sociedades desde o século passado. Debert (1999) ressalta que nos
tempos atuais, nos quais ha uma valorizacao da juventude, da produtividade e da autonomia,
a velhice é muitas vezes vista como uma fase da vida marcada pela dependéncia, decadéncia
e fragilidade, esteredtipos que reforcam a desigualdade e marginalizam os idosos, atribuindo
a eles uma posicdo de desvantagem social e simbdlica. Para a autora, essas representacdes
negativas influenciam as politicas publicas, os sistemas de cuidado e até mesmo a maneira
como os proprios idosos internalizam ou resistem a essas narrativas.

O fendmeno nomeado de idadismo, etarismo ou ageismo pode ser definido como o

preconceito estereotipado e negativo de grupos etarios, particularmente entre os idosos. O
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idadismo se refere a aplicacdo de caracteristicas de grupos baseadas na idade de um
individuo, independente das suas caracteristicas individuais (Macnicol, 2006).

Apesar das inUmeras contribuicdes que as pessoas idosas deram e ainda ddo para os
diversos setores da sociedade, comunidade e familia, ainda persistem muitos preconceitos e
praticas discriminatérias baseados na idade, cujos efeitos sdo prejudiciais para a salde e o
bem-estar dos idosos (Organizacdao Pan-Americana da Saude, 2025).

O etarismo constitui um conjunto de problemas sociais que a sociedade deve
enfrentar por meio da conscientizacdo, educacdo e politicas publicas que garantam a
igualdade. Existem varias politicas publicas em diversos contextos voltados para o combate
do ageismo, idadismo ou etarismo e que variam de acordo com o pais e a regido. O Brasil, por
exemplo, tem marcos importantes como o Estatuto do Idoso (Lei n.2 10.741/2003) e a Politica
Nacional do Idoso (Lei n.2 8.842/1994). Essas leis buscam mitigar praticas de redugdo de
direitos em decorréncia da idade, combate a discriminacdo baseada na idade e garantir a
autonomia dos idosos. Em paises como os Estados Unidos e na Unido Europeia existem
legislacdes que proibem discriminacdo por idade no ambiente de trabalho. A Organizacdo
Mundial da Saude (OMS) lancou em 2021 iniciativas para conscientizar a sociedade e orientar
governos na criacdo de politicas publicas inclusivas para todas as idades, especialmente para
as idades mais avancadas.

Com relacdo a politica propriamente dita, de acordo com o Schaeffer (2023), a partir
da analise de informacdes histéricas da biblioteca do Congresso, da Associacdo Historica da
Casa Branca, do Centro Miller da Universidade da Virginia e da Enciclopédia Britanica no
periodo entre 1789 e 2021, a idade média de todos os presidentes dos EUA no dia de sua
primeira posse era de 55 anos. O mais novo foi Theodore Roosevelt, que tinha 42 anos
quando assumiu o cargo pela primeira vez em 1901. O mais velho, Donald Trump, tinha 78
anos e seis meses quando assumiu o cargo em 2025. Mas a maioria dos presidentes
americanos que tomaram posse nos anos mais recentes apresentavam idades mais elevadas.

Os dados do United States Census Bureau em 2020 revelaram que a populacdo dos
EUA com 65 anos ou mais cresceu quase cinco vezes mais rapido do que a populacdo total ao
longo dos 100 anos entre o periodo de 1920 a 2020. Em 2020, cerca de 1 em cada 6 pessoas

nos Estados Unidos tinha 65 anos ou mais. Em 1920, essa proporc¢do representava 1 em 20. A
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populacdo idosa aumentou em 50,9 milhdes, passando de 4,9 milhdes (ou 4,7% da populagdo
total dos EUA) em 1920 para 55,8 milhdes (16,8%) em 2020. Isso representa uma taxa de
crescimento de quase cinco vezes maior do que a da populacdo total (United States Census
Bureau, 2023).

Apesar das expressivas desigualdades, a caracterizacdo social e econémica revela uma
escolaridade alta no pais, com apenas 8,9% da populagdo com 25 anos ou mais de idade
apresentando educacdo inferior ao ensino médio ou equivalente. De 2011 a 2021, a
porcentagem de adultos com 25 anos ou mais de idade com bacharelado ou curso superior
aumentou de 34,0% para 41,9% para a populagdo branca nao hispanica; de 19,9% para 28,1%
para a populagdo negra; de 50,3% para 61,0% para a populagao asiatica; e de 14,1% para
20,6% para a populagdo hispanica (United States Census Bureau, 2022). Com relagdo a renda,
a renda familiar média real foi de USS 80.610 em 2023, um aumento de 4,0% em relacdo a
estimativa de USS 77.540 em 2022. A renda familiar média real aumentou 5,4% para familias
brancas e 5,7% para familias brancas ndo hispanicas entre 2022 e 2023 (United States Census
Bureau, 2024).

A tendéncia no curto prazo nos Estados Unidos é de que ocorra um incremento cada
vez maior da proporcdao de idosos vivendo mais. Entretanto, serd um envelhecimento
caracterizado, sobretudo, por uma populacdo branca, mais escolarizada e com maior renda.
Ndo por acaso, esse é o perfil no qual se enquadra a quase totalidade da classe politica

daquele pais.

3 Discurso politico e opinido publica

A politica do século XXI tem sido marcada pela emergéncia de novos fatores
determinantes da opinido publica como a expansdo e diversificacdo das novas midias, a
consolidacdo das redes sociais e a no¢ao de pds-verdade.

Para Charaudeau (2016), é na fala politica que se misturam esperancas e acdes, na
qual se efetua, por conseguinte, um contrato de idealidade social entre dirigentes e cidad3os.
Para isso, ela deve produzir um discurso que siga duas légicas: uma simbdlica, que coloca os
principios de uma vida politica como fundadores dessa idealidade, ao falar de valores

coletivos que estdo a servico do bem comum e que devem legitimar a acdo politica; e uma
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l6égica pragmatica, que proponha um modo de gestdo do poder, e 0s meios que permitam
realizar o bem-estar social, dando crédito ao projeto de idealidade social. E por meio da
opinido publica que se constrdi um saber coletivo de crencga a respeito dos interesses da vida
em sociedade e de seu ordenamento politico. Ela é o resultado de um processo de
homogeneizacdo das diversas opinides que circulam entre os diferentes grupos sociais
realizado pelas instadncias do mundo politico e midiatico que tentam se apropriar dela.

A opinido publica se forma no préprio acontecimento que motiva a emissdo de ideias,
posicionamentos e julgamentos no interior do debate social. Esse processo é feito por meio
de pesquisas estatisticas, comentdrios de jornalistas e especialistas que sintetizam o que
estaria sendo dito nos mais variados espacos, declaracdes peremptodrias de atores politicos e
de manchetes de jornal que pdem no centro do debate publico uma afirmacdo a respeito de

um topico derivado de algum fato social.

A opinido publica estd em construcdo permanente, na confluéncia de um
triplo movimento de reacdo por parte dos grupos sociais, de atribuicdo por
parte dos atores politicos, de categorizacdo por parte das instancias
mididticas. Apresenta-se ao mesmo tempo fragmentada e homogénea,
reativa e intimidada, autbnoma e sob influéncia, isto é, numa forma plural:
ndo uma opinido publica, mas varias opiniGes publicas (Charaudeau, 2016,
p. 46).

Atualmente, as redes sociais apresentam-se como uma espécie de espelho ou
repositorio direto da opinido publica por supostamente apresentar uma sintese objetiva dos
assuntos mais debatidos sob a forma de listas de temas e hashtags que vinculam via
hipertexto as mensagens sobre o mesmo toépico. O sigilo sobre os algoritmos de distribuicao
dessas mensagens levanta uma série de questdes sobre o papel das empresas por tras de
cada rede social no jogo politico de diferentes paises. O efeito de objetividade que essa
compilacdo tenta projetar serve justamente a esse propdsito de ser uma espécie de “voz do
povo” nas redes sociais materializada em uma lista e contabilizada pelo volume de interacdes
com cada mensagem.

Dijk (2008) aponta que nosso conhecimento e opiniGes sobre politicos, partidos ou
presidentes sdo adquiridos, mudados ou confirmados pelas varias formas de fala e escrita

durante nossa socializacdo, pela educacdo formal, pelo uso midiadtico e pela conversacao.
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Desse modo, o processamento de informacdes politicas é frequentemente uma forma de
processamento discursivo, uma vez que boa parte da acdo e da participacdo politica é
realizada pelo discurso e pela comunicacdo (Dijk, 2008, p. 197). As novas midias, tanto as de
disseminacdo de noticias e comentdrios politicos de atores tradicionais, quanto as redes
sociais que ddo voz ao “cidaddo comum”, assumem um papel importante ao influenciar numa
velocidade muito maior a opinido publica a respeito de uma pessoa ou acontecimento. Ambas
podem se pautar mutuamente, com declaracdes de atores politicos em suas redes sociais
tornando-se noticia e vice-versa.

Nesse cenario, mostra-se de muita utilidade a nocdo de ethos discursivo conforme
desenvolvida no quadro tedrico da Anadlise do Discurso de orientacdo francesa por
pesquisadores como Dominique Maingueneau (2008; 2020) e Ruth Amossy (2011; 2022). A
problematica do ethos é apresentada como uma analise de formas de ser no mundo por meio
da linguagem, que perpassa a corporalidade do enunciador percebida por meio do seu tom
de fala, seu gestual, sua apresentacdo de si. Em uma retomada recente desse conceito,

Maingueneau afirma:

Estudar o ethos é se apoiar em um dado simples, intuitivo, coextensivo a
todo uso da linguagem: o destinatario constréi uma representacdo do
locutor por meio daquilo que ele diz e de sua maneira de dizé-lo. Deixem-me
esclarecer: uma representacdo avaliada, pois falar é uma atividade erguida
sobre valores supostamente partilhados (Maingueneau, 2020, p. 9).

Sobretudo no discurso politico, os enunciadores buscam construir para si uma
imagem que seja percebida pelo eleitorado como a mais indicada para vencer uma eleicdo.
Num constante movimento entre assumir e rejeitar determinadas qualidades expressas pelos
modos de falar e de agir, 0 jogo de opostos torna-se ainda mais evidente. O bipartidarismo do
cenario politico norte-americano tende a acentuar essa estratégia, tanto por parte dos
candidatos e dos partidos politicos, quanto da repercussdo de suas falas e atitudes na midia.

No caso da campanha presidencial de 2024, consideramos que o debate em torno da
idade dos dois candidatos, no qual se observam caracteristicas do discurso etarista, se
desenvolve, em grande medida, em torno de aspectos mais relacionados com a sua

performance em relacdo a um modelo de masculinidade bastante valorizada no meio politico.
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O conceito de masculinidades hegemodnicas (Connell; Messerschmidt, 2005) refere-se
a forma dominante de masculinidade em uma dada cultura e periodo histérico, que legitima a
posicdo de poder dos homens na sociedade e justifica a subordinacdo de mulheres e de
outras formas de masculinidade. Essa masculinidade idealizada é caracterizada por atributos
como heterossexualidade, forca, assertividade e autoridade, sendo apresentada como norma
a ser seguida pelos homens. No entanto, ela ndo representa a maioria dos homens, mas
funciona como um modelo cultural que organiza hierarquias entre os géneros e entre 0s

proprios homens, marginalizando aqueles que ndo se encaixam nesse padrao.

[...] a masculinidade hegemonica ndo necessita ser o padrdo comum na vida
didria de meninos e homens. Em vez disso, a hegemonia trabalha, em parte,
através da producdo de exemplos de masculinidade (como as estrelas dos
esportes profissionais), simbolos que tém autoridade, apesar do fato de a
maioria dos homens e meninos ndo viver de acordo com eles’ (Connell;
Messerschmidt, 2005, p. 18).

Pode-se considerar o cargo de presidente de um pais, sobretudo um como os Estados
Unidos, um desses exemplos de masculinidade hegemonica. A sua figura personifica a soma
do poderio politico, econbmico e militar do pais. Paralelamente, o desenrolar de uma
campanha eleitoral também é frequentemente descrito, inclusive na sua cobertura pela
midia, como uma proeza fisica sob a metafora da “corrida eleitoral”. O vocabulario para tratar
desse processo esta repleto de termos emprestados do mundo esportivo e militar (largada,
chegada, adversario, embate, encurralar, sentir o golpe em um debate etc.). Isso contribui
para que uma eleicdo presidencial torne-se também um teste sobre o modelo de
masculinidade que deve servir como exemplo de lideranca.

A seguir, analisamos como essa oposicdo se deu entre Joe Biden e Donald Trump em

torno de uma discussdo etarista sobre a aptiddo para governar os Estados Unidos.

" Tradug3o dos autores do texto original “[...] hegemonic masculinity need not be the commonest pattern in the
everyday lives of boys and men. Rather, hegemony Works in part through the production of exemplars of
masculinity (e.qg., professional sports stars), symbols that have authority despite the fact that most men and boys
do not fully live up to them”.
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4 Analise

A tematizacdo da idade de Joe Biden ndo comecou na campanha eleitoral de 2024.
Durante a campanha presidencial de 2020, Donald Trump usou repetidamente a idade e a
condicdo mental de Joe Biden como um dos principais ataques contra ele. Biden tinha 77
anos na época, e Trump tentava pintar seu oponente como alguém fraco, confuso e incapaz
de governar. O candidato republicano passou a chamar seu oponente de "Sleepy Joe" (Joe
Dorminhoco), sugerindo que ele era lento, sem energia e inapto para a presidéncia. Esse tipo
de apelido fazia parte do estilo de Trump, que ja havia usado termos semelhantes contra
outros adversarios politicos, como “Crooked Hillary” (Hillary Desonesta) para Hillary Clinton
durante a campanha de 2016. Trump também alegava que Biden tinha dificuldades cognitivas
e frequentemente questionava sua capacidade mental. Durante comicios e entrevistas,
Trump dizia que Biden “ndo sabia onde estava” e que ele “ndo conseguia falar direito sem um
teleprompter”. Trump ainda compartilhava videos editados e descontextualizados de Biden
errando palavras ou parecendo desorientado em apari¢des publicas.

Além disso, Trump se gabava de ter feito um teste cognitivo e desafiava Biden a fazer
0 mesmo. Trump chegou a dizer que os médicos ficaram "muito impressionados" com seu
desempenho no teste, que incluia tarefas como identificar animais e lembrar palavras em
sequéncia. Em um momento mais polémico, Trump sugeriu que Biden poderia estar usando
drogas para melhorar seu desempenho nos debates. Em uma entrevista a Fox News, Trump
disse: “Vou exigir um teste antidoping para Joe Biden antes ou depois do debate. O
desempenho dele nos debates era um desastre, e de repente ele foi bem contra Bernie
Sanders. Alguma coisa esta acontecendo”.

Outra tatica de Trump foi se apresentar como um lider cheio de energia e vitalidade,
em contraste com Biden, que ele descrevia como fraco. Em comicios, Trump muitas vezes
imitava Biden caminhando de maneira lenta ou fingia estar confuso, arrancando risadas da
plateia de seus apoiadores.

Embora Trump tenha conseguido consolidar essa narrativa entre seus apoiadores, a
estratégia também teve um efeito oposto para alguns eleitores. Muitos viam essas
declaracBes como ataques exagerados ou desrespeitosos, especialmente entre eleitores mais

velhos. Biden respondeu a essas provocacBes com frases como "Observe minhas ac0Oes,
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observe meu histérico", tentando mostrar que estava apto para o cargo. No final, Biden
venceu a eleicdo de 2020 com 306 votos no colégio eleitoral contra 232 de Trump, mas o0s
guestionamentos sobre sua idade continuaram a ser noticia durante sua presidéncia.

Ja nessa primeira disputa presidencial entre ambos, portanto, a estratégia de Trump
era ndo apenas denunciar o suposto declinio fisico e mental de seu adversario, mas
ridicularizd-lo por meio de uma expressao verbal e gestual jocosa, derriséria. Essa postura é
parte fundamental do ethos do candidato Donald Trump que incluia também o uso frequente
de expressGes sexistas, homofdbicas, xendfobas e racistas como parte do discurso que
embasava o slogan “Make America Great Again” (Faca a América Grande Novamente).

Marcadamente populista, o discurso eleitoreiro de Trump apelava para um
sentimento de perda de poténcia da sociedade estadunidense devido a presenca de
elementos que a teriam enfraquecido, como a presenca macica de imigrantes, o
multiculturalismo e politicas de inclusdo de raca, género e deficiéncias. Sendo o destinatario
desse discurso marcadamente o cidaddo homem branco heterossexual de classe média
trabalhadora, a performance de Trump visa a demonstrar justamente essa poténcia que se
busca resgatar para levar a América a uma “nova era de ouro”. Além de apontar os
governantes antecessores do partido Democrata como responsdveis maiores pelo atual
estado que pretende transformar, Trump busca desmoralizar seu concorrente usando uma
linguagem pouco comum aos debates politicos e mais préxima do comportamento em
privado do grupo com o qual ele buscava se identificar.

No decorrer do mandato de Joe Biden, entre 2021 e 2024, a idade do presidente e
também de outros lideres politicos, tanto de Democratas quanto de Republicanos, manteve-
se vivo no noticidrio. Mitch McConnell, lider republicano no Senado, gerou preocupacdes
apos dois episédios publicos em 2023 nos quais ele "congelou" durante entrevistas, ficando
imovel e sem responder por cerca de 20 segundos. A senadora democrata Dianne Feinstein
enfrentou um visivel declinio cognitivo antes de sua morte, em 2023, aos 90 anos. Apds
meses afastada por problemas de salde, retornou ao Senado apresentando dificuldades de
memoria e raciocinio, chegando a precisar de instrucdes para votar. Apesar da pressdo para
se aposentar, ela permaneceu no cargo até falecer. Nancy Pelosi, ex-presidente da Camara

dos Deputados, também esteve no centro do debate sobre a idade avancada dos lideres
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politicos nos EUA. Embora ndo tenha enfrentado incidentes de salde evidentes como
McConnell e Feinstein, sua permanéncia no Congresso gerou gquestionamentos sobre a
renovacado da lideranca democrata.

Mas eram de Biden os exemplos mais recorrentes de gestos que foram interpretados
pela midia e pela opinido publica como sinais de declinio fisico e mental. Em marco de 2021,
ele tropecou seguidamente ao subir as escadas do avido presidencial. Em abril de 2022, apds
um discurso na Universidade Estadual Agricola e Técnica da Carolina do Norte, Biden
estendeu a mdao num gesto semelhante a um cumprimento, embora ndo houvesse ninguém
ao seu lado, gerando especulagdes sobre sua percepcao do ambiente. Em junho de 2023,
tropecou e caiu durante uma cerimonia de formatura na Academia da Forca Aérea no estado
do Colorado. Em abril de 2024, durante uma visita ao Japdo, tropecou novamente ao subir a
escada do avido presidencial e caiu.

Hesitacdes na fala, equivocos e lapsos de memadria também repercutiram. Em junho
de 2023, ao se referir ao conflito entre Russia e Ucrania, Biden disse que o presidente russo
estava “perdendo a guerra no lraque”. Em fevereiro de 2024, durante um evento em Las
Vegas, Biden chamou o presidente francés Emmanuel Macron de “presidente Mitterrand”,
que faleceu em 1996, e ainda o identificou como "presidente da Alemanha". Em julho de
2024, ja proximo de anunciar sua desisténcia da candidatura, durante uma coletiva de
imprensa na cupula da OTAN, ele trocou o nome do presidente ucraniano, Volodymyr
Zelensky, pelo de Vladmir Putin, mas rapidamente corrigiu o erro, justificando que seus
pensamentos estavam focados no lider russo. No mesmo dia, referiu-se erroneamente a vice-
presidente Kamala Harris como seu rival politico, Donald Trump.

Um caso em especifico mostra como a imagem de Biden como um idoso em pleno
declinio de suas faculdades mentais pode se mostrar de diferentes formas, inclusive pela
condescendéncia. O Departamento de Justica dos Estados Unidos conduziu uma investigacdo
sobre Biden em 2023, sobre a possibilidade de que ele tivesse levado documentos
confidenciais do governo para sua residéncia. Durante os interrogatdrios, Biden chegou a
afirmar mais de cem vezes que ndo se lembrava ou ndo sabia de nada. Ele ndo foi

formalmente acusado devido a falta de provas. O relatério indicava que o presidente parecia
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um “idoso bem intencionado com memoria fraca, que tinha dificuldade em recordar
detalhes”.

Esses e outros acontecimentos semelhantes foram amplamente veiculados na midia
internacional ao longo dos quatro anos do governo Biden e principalmente em 2024, com a
aproximacdo do periodo de campanha para a eleicdo. Reportagem da BBC sobre o primeiro
debate entre os dois, em 27 de junho, ressaltava que “a idade é uma questdo eleitoral da qual

nenhum deles pode escapar.” A matéria continua:

Um deslize, tropeco ou erro verbal pode cimentar preocupacdes sobre sua
idade avancada, com o potencial de remodelar uma corrida presidencial ja
acirrada a medida que os eleitores comegcam a prestar atencdo. Mas ter um
desempenho vigoroso pode ser mais critico para Biden, o presidente mais
velho do pais, que tem sido perseguido por questionamentos sobre sua
resisténcia e aptiddo mental desde que assumiu o cargo.

Aqui, apesar de supostamente situar o tema da idade para os dois candidatos, é sobre
Biden que recai a maior pressao por uma performance que afaste de si uma série de duvidas
sobre sua capacidade para governar. Enquanto exige-se do candidato vigor, resisténcia e
aptiddo mental, ou riscos apresentam-se sob a forma de gestos que podem mudar o cendrio
da corrida (essa metafora esportiva, calcada numa proeza fisica) caso sejam interpretados
pelo eleitorado como sinais de fraqueza, ainda que se trate de um deslize ou erro verbal.

Na mesma linha, um editorial do jornal The New York Times em 27 de abril de 2023

diz:

A velhice continua sendo um todpico delicado, e muitas pessoas,
principalmente homens, relutam em discutir enfermidades pessoais por
medo de demonstrar fraqueza ou serem deixadas de lado por geracdes mais
jovens e impacientes. H4 uma boa razdo para a proibicdo do governo federal
de discriminacdo por idade no emprego — uma protecdo que comeca aos 40
anos. O preconceito de idade é real. Essa lei, no entanto, ndo se aplica a
pessoas que estdo concorrendo a cargos publicos. Os eleitores tém todo o
direito de fazer perguntas sobre a condicdo médica de um candidato que
queira seu apoio.

O efeito dessa cobertura sobre a opinido publica é atestado por um colunista do

mesmo jornal (também publicado em portugués pela Folha de SP), Charles M. Blow:
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A ideia de que os eleitores estariam preocupados com a idade e a
capacidade mental de Biden ja foi repetida tantas vezes que ja ndo requer
qualquer prova além de sondagens que refletem o que os entrevistados
consumiram: reportagens segundo as quais estdo preocupados com a idade
e capacidade mental de Biden. H4 um dilema real em agdo aqui do tipo
“quem veio primeiro, o ovo ou a galinha?”

O artigo de Blow chama atencdo para o papel da midia na formacdo da opinido
publica. Ela repercute o que ela mesma noticiou até o0 momento em que o assunto, da forma
como foi delimitado nas reportagens, editoriais e artigos de opinido, parece ser predominante
no debate publico. Pouco importa se as pessoas em geral se preocupam com a questdo da
idade ou da saude de um candidato, o fato dos jornais pautarem esse assunto faz com que
todos, sobretudo os envolvidos na campanha, precisem reagir a ele.

Um possivel resultado dessa cobertura mididtica € o que apontava uma pesquisa da
rede de televisdo ABC de setembro de 2023 que dizia que 86% dos norte-americanos acham
que Biden, aos 81 anos, estava velho demais para exercer um segundo mandato, enquanto
apenas 62% achavam o mesmo a respeito de Donald Trump. Com apenas 3 anos e meio de
diferenca, menos do que o tempo do mandato, os dois candidatos sdo percebidos de forma
diferente quanto ao seu envelhecimento.

Em pouco tempo, muitas reportagens e artigos passaram a apresentar ressalvas sobre
0 assunto, inclusive problematizando o etarismo subjacente a muitos posicionamentos na
imprensa e no proprio meio politico, de modo que o préprio termo (ou seus correlatos)
passaram a figurar com frequéncia na midia, constituindo uma espécie de debate paralelo
sobre o qudo etarista seria a discussdo sobre a idade dos candidatos a presidente e demais
politicos. Mesmo assim, a cobertura que predominou foi a que mantinha a polémica viva
apesar de qualquer ressalva ou ponderacao.

No inicio de julho de 2024, a poucas semanas de Biden anunciar sua desisténcia da
campanha, a revista The Economist publicou uma capa com um andador ornamentado com o
brasdo da Presidéncia dos Estados Unidos e a manchete “Sem condicdo de governar um pais”.
A imagem aponta para uma condicdo de incapacidade funcional, representada pela figura do
andador, sugerindo que o presidente em exercicio ndo seria capaz de conduzir sequer a si
mesmo, isto é, caminhar por si so, e, portanto, ndo poderia estar no posto de lider, aquele

gue conduz a nacgdo.

Letras & Letras | Uberlandia | v. 41 | e04110 | 2025 ISSN 1981-5239 14



Diego Figueira & Luciana Correia Alves | p. 1-18 | Envelhecimento, virilidade e aptiddo para governar...

Figura 1 — Capa da revista The Economist

Fonte: Economist.com

A caracterizacdo de Biden como um homem em declinio fisico e cognitivo predominou
em toda cobertura internacional de modo que ele e sua equipe pouco puderam fazer para
interpor uma outra imagem perante o eleitorado. As respostas que deu aos questionamentos
mais diretos sobre sua condicdo ndo desfizeram a imagem decadente. Assim como em 2020
havia respondido as primeiras provocacdes da campanha de Trump dizendo “Observe minhas
acdes, observe meu histdrico”, apds o primeiro debate da disputa de 2024, em que foi
bastante critico por parecer letargico, Biden declarou: “Eu sei que ndo ando tdo rapido como
antes, apesar de ter apenas 40 anos (risos). Ndo falo tdo bem como antes. Eu ndo debato tdo
bem como no passado. Mas aqui esta o que eu sei: sei como dizer a verdade. Eu sei distinguir
o certo do errado. Eu sei como fazer esse trabalho. Eu sei como fazer as coisas. Sei, como
milhGes de americanos sabem, que quando vocé é derrubado, vocé se levanta”.

Com essas respostas, Biden apela a um conjunto de valores diferentes daqueles
mobilizados pela campanha de Trump cujo slogan era “Make America Great Again”. Ao invés
de evocar a poténcia tipicamente viril de uma identidade predominantemente masculina e
heterossexual, Biden apela para um olhar que valoriza o individuo por qualidades de carater
que ndo diminuem com o avancar da idade: dizer a verdade, distinguir o certo do errado,
mostrar resiliéncia. Em outras palavras, buscava argumentar que as qualidades necessarias

para governar o pais ndo diminuiram com a idade. Gestualmente e pelo seu tom de voz,
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Biden buscava transmitir serenidade e polidez, ao invés de uma firmeza que fosse
acompanhada de algum grau de ferocidade.

Sob o prisma da campanha de Trump, a imagem de Biden é um simulacro de tudo que
impede a “América de ser grande novamente” (similar ao “Contra tudo isso que estd ai” que
circulou no cenario politico-eleitoral brasileiro a partir de 2015). Os sinais de envelhecimento
que Biden demonstra sdo representados no discurso derrisério de Trump como sinais de
fraqueza e de uma incompeténcia que ndo é de ordem técnica, mas uma falta de fibra moral
(o que estd muito proximo da virilidade exacerbada de um certo ideal de masculinidade que
essa campanha evoca constantemente). O discurso do candidato republicano desdenha da

figura do seu adversdario, mostrado como fragil, disperso, inseguro, sem rumo.

Conclusdao

A campanha presidencial nos Estados Unidos em 2024 colocou em evidéncia um
debate sobre a idade de atores politicos no pais mais influente do planeta e sobre o etarismo
presente nessa e em outras sociedades. A proliferacdo de textos na midia como um todo
tratando desse fendmeno, por si so, é digno da atencdo tanto de estudiosos do
envelhecimento quanto do discurso. Sobretudo quando o debate parece se espalhar por
outros paises, como o Brasil. Desde o resultado das eleicdes norte-americanas, ja circulam na
imprensa nacional artigos com titulos como “Lula sera o lider mais velho do G20 com a saida
de Biden”, “Saude de Lula serd tema do debate pré-eleitoral”, “Lula serd presidente mais
velho a deixar o cargo na histdria do Brasil”, e “A bidenizacdo de Lula”.

Certamente, esse deve se mostrar um ponto de convergéncia de conflitos, polémicas
e preconceitos no futuro proximo. Reconhecer a presenca do etarismo em diversas instancias
da sociedade é o primeiro passo a ser dado para elimina-lo. Acompanhar o desenvolvimento
desse debate serd fundamental para garantir que o futuro seja mais inclusivo com pessoas

idosas, com avancos no tratamento que a sociedade destina a elas.
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