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MIDIA E IDENTIDADE: A CONSTRUCAO DO DISCURSO AMOROSO EM
REVISTAS FEMININAS

Céassio Eduardo Soares MIRANDA"

RESUMO: O presente trabalho pretende investigar as matérias com
temética “Amor e sexo” da revista Nova Cosmopolitan na tentativa de
verificar a construcdo da identidade amorosa da mulher. O discurso
midiatico apresenta-se como um padronizador de comportamentos,
forjando uma identidade amorosa feminina. A andlise fundamenta-se no
conceito de seducéo, sustentado pela Teoria Semiolinguistica, que nos
permite perceber o objetivo comunicacional das revistas como o de
controlar o outro pelo acionamento de estados imaginarios miticos.
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As mulheres sao diferentes dos homens porque no centro de sua existéncia
estdo outros valores: a énfase no relacionamento interpessoal, a atencao
e o cuidado com o outro, a protecdo da vida, a valoriza¢do da intimidade e
do afetivo, a gratuidade das relagdes. Em uma palavra, uma identidade
que provém da interagdo com outros.

(Rosiska Darcy de Oliveira)

Introducéo

A midia, ao ser tomada como uma instituicdo social e linglistica,
funciona como um espelho que reflete os conceitos e as idéias que circulam
na sociedade e no cotidiano social. O discurso escrito, o da imprensa,
apresenta-se como um elemento da comunicagdo verbal, que possui um
auditdrio imaginado que coopera para a construcdo das estratégias discursivas
elaboradas pelo redator.

Na imprensa feminina ndo é diferente. Os contetdos veiculados por
essa parcela daimprensa assumem um posicionamento diante da realidade e
constroem formas de negociacdo discursiva que tentam ocultar a
heterogeneidade presente no discurso no intuito de torna-lo homogéneo.

A imprensa feminina surge como uma forma de especializagdo da
imprensa geral, sendo definida essencialmente em fungdo do sexo de suas
escritoras e de seu publico. O sexo das produtoras, no entanto, ndo é suficiente
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para qualificar uma imprensa como feminina. O que a caracterizara como feminina
€ 0 sexo do publico: “o grande elemento definidor ainda é o sexo de suas
consumidoras” (BUITONI, 1990, 18). Sendo uma forma de imprensa composta
por variedades?, aimprensa feminina € uma segmentacao do mercado editorial,
gue é entendida como um tipo de imprensa “... dirigida e pensada para mulheres
(...) [sendo] os periodicos que ‘se proclamam destinados a clientela feminina e
gue foram concebidos objetivando um publico feminino™.(BUITONI, op.cit).

Considerag0es historicas

No decorrer do tempo, a imprensa feminina foi se desenvolvendo e
promovendo inovag¢des no mercado editorial. Desde o seu inicio, este segmento
funcionou como um medidor e anunciador dos acontecimentos e costumes de
uma época. Datado de 1693, o primeiro periddico feminino surgiu na Inglaterra
trazendo ja em seu nome a sua destinagdo: Lady’s Mercury. Este periédico
gozou de enorme sucesso entre as leitoras por trazer um consultério
sentimental, no qual as leitoras escreviam, relatando seus sentimentos e suas
confusdes em busca sempre de uma resposta.

No caso brasileiro, diversas tentativas de se constituir uma imprensa
feminina foram, de certa forma, frustradas. Em 1827 surge, de acordo com
Gondin da Fonseca (1941), a primeira revista feminina do pais: O Espelho
Diamantino. Composta de assuntos relacionados a politica, literatura, belas-
artes e moda, é seguida por outros periddicos, tais como Espelho das Bellas
(1841), A camélia, A violeta, até surgir a primeira grande revista feminina
intitulada de Revista Feminina, “fundada por uma mulher, (...) Essa publicacdo
foi o exemplo mais perfeito da vinculagdo imprensa/indistria nascente/
publicidade, pois deve sua existéncia a uma bem-montada sustentagéo
comercial...” (BUITONI, op. cit., p.43).

De modo geral, autores que tratam da histéria da imprensa no Brasil
ndo incluem em suas obras qualquer tépico que trata da imprensa feminina.
Sodré (1997) ndo faz menc¢édo alguma a imprensa feminina ao tratar da histéria
da imprensa. Em seu trabalho trata da imprensa burguesa, imprensa da
independéncia, a imprensa no império; trata ainda de imprensa e literatura,
imprensa proletaria, imprensa e politica, imprensa burguesa. Tal siléncio aponta
para a conceituacao inferior que é dada a imprensa feminina, vindo acoplada
ao pensamento vigente sobre a mulher no pais.

Em 1952, a Editora Abril lan¢a a revista Capricho, ganhando rapidamente
a preferéncia das leitoras. Como forma de concorréncia, surge Sétimo Céu, da
editora Bloch, e, por fim, surgem as revistas Claudia e Nova. Nessa época,

1 Nas revistas femininas é possivel encontrar assuntos diversos, tais como: receitas de
tricd, comida, emocéo, sexo, utilidades domésticas, aconselhamento, entretenimento, moda
e beleza, dentre outros. Constitui-se, portanto, como um espaco de variedades que mistura
linguagem culta com linguagem literaria, linguagem coloquial e publicidade.
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ocorre a vinculacdo do consumo com a imprensa feminina, relacdo que se
estabelece com intensidade progressiva em consonancia com o crescimento da
industria, dos produtos direcionados a mulher e a ampliagcéo da classe média.

Em uma pesquisa realizada por Carla Bassanezi sobre as revistas
femininas na década de 60, a autora constatou que o homem constituia-se
como o provedor do lar, enquanto “a mulher era a rainha da casa, deveria ser
boa cozinheira, econémica, carinhosa, recatada e docil” (BASSANEZI, 1993).
Na mesma pesquisa, Bassanezi destacou alguns enunciados que séo
pertinentes a analise discursiva:

N&o se deve irritar o homem com ciimes e duvidas (Jornal das Mogas,
1957).

se desconfiar da infidelidade do marido, a esposa deve redobrar seu
carinho e provas de afeto (Claudia, 1962).

A mulher ideal é carinhosa em casa e austera fora dela (Claudia, 1962).
a esposa deve vestir-se depois de casada com a mesma elegancia de
solteira, pois é preciso lembrar-se de que a cacga ja foi feita, mas é preciso
manté-la bem presa (Jornal das Mocas, 1955).

O lugar de mulher é no lar, o trabalho fora de casa masculiniza. (Querida,
1955).

A historiadora sustenta que houve uma transformacg&o no comportamento
das mulheres. No entanto, o questionamento que se levanta é se de fato houve
uma mudanca significativa ou um progresso na posi¢éo da mulher. O que tais
enunciados demonstram € uma renovacao pelo aspecto profissional, sexual,
comportamental. Todavia, o que a leitura de Nova aponta € uma repeticéo, um
tanto quanto elaborada, da condi¢do feminina enquanto uma dependente do
homem para a sua felicidade. E o mito do amor romantico que aparece, com
uma roupagem diferenciada.

Com o advento da pilula anticoncepcional e as consequiéncias na vida
sexual feminina dai advindas, a década de 70 trouxe uma intensa discussao
sobre a tematica sexual e o tabu da pilula, e outros assuntos ligados a sexo e
sexualidade passaram a assumir, lentamente, espacos dentro da imprensa
feminina. Surge, entdo, como alternativa para se tratar da temética sexual,
uma revista que se propde a trabalhar com um novo tipo de tema, voltada para
uma nova mulher: Nova.

Dirigindo-se a um publico feminino constituido por uma mulher
“dinamica, curiosa, economicamente independente, de alto nivel cultural e que
gosta de vida social intensa, a Revista Nova faz parte de uma rede mundial
de revistas denominada Cosmopolitan, presente em varios paises do ocidente
e Japdo. Com uma filosofia de que é preciso despertar na leitora a auto-imagem
de uma mulher que confia em si prépria, que é capaz, algo como “vocé pode”

2 Informacdes obtidas no site da revista, em 21.09.05: www2.uol.com.br/nova.
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Nova constréi uma Imagem Feminina constituida de um discurso vigente sobre
a mulher na sociedade brasileira, veiculado pela maioria — se ndo todas — das
revistas femininas presentes hoje em nosso mercado editorial. Sendo uma
publicagdo com 325,4% mil exemplares mensais, € um veiculo de transmissédo
cultural que propaga idéias e representagdes sobre “relacionamento amoroso,
vida no trabalho, moda, saude, beleza e sexo” construidas em um
entrelagcamento ideolégico que difunde signos que, de certo modo, reportam a
um estado de coisas existentes e consolidados na sociedade brasileira.

Em suas capas, a modelo sempre aparece com uma roupa decotada
ou seminua, e seus artigos tratam dos varios assuntos citados anteriormente.
O que se percebe é que Nova inicialmente representa um novo tipo de revista
dentro do mercado da imprensa feminina: é direcionada para um publico de
mulheres que possuem ambicdes profissionais sem preocupacdes domésticas.
“No maximo, quer habitar um lugarzinho bem decorado e saber fazer um prato
gostoso para agradar ao namorado”, sustenta Buitoni (op. cit., p.51).

Uma Nova mulher

A medida que o sexo foi sendo lentamente insinuado nas revistas
brasileiras, Nova se despontou como a maior representante de uma imprensa
feminina preocupada com a tematica sexual. Em suas edi¢Bes mensais a
revista tem trazido constantemente um suplemento denominado especial —
sexo lacrado, com dicas, sugestdes e aspectos pedagoégicos da vida sexual,
que tém a pretenséo de ensinar a mulher como ser mais eficiente na cama.
Além disso, em todas as revistas a categoria amor e sexo se faz presente.

Sendo uma publicacdo proveniente da Cosmopolitan, o grupo publica
matérias traduzidas, adaptadas e escritas por jornalistas e colaboradoras
brasileiras. O grupo cosmopolitan afirma-se como:

a revista de todas as fémeas que: falam de tudo livremente e ndo tem
medo das palavras, amam os homens, mas sabem que podem o0s
deixar(...), estdo atualmente prontas para partir ou a descobrir, amam a
palavra ‘prazer’(...), falam de sexo mas com humor, sdo sentimentais,
mas néo idiotas...>

3 Id. Ibid.

4 1d. ibid.

5 Livre-tradugéo nossa de: “Le magazine de toutes les femmes qui: parlent de tout libremente
et nont pas peur des mots, aiment les hommes, mais savent qu’on peut les quitter, veulent
réussir dans leur métier ou en changer, savent que la beauté est a tout le monde, sont
toujours prétes a partir ou a découvrir, aiment le mot ‘plaisir’, surtout au pluriel, parlent de
sexe mais avec humour, sont sentimentales, mas pas idiots, ont des complexes, mais
I'avouent, aiment partager leur expérience, mais pas qu'on leur fasse la morale, détestent
quoén les ennuie”. JAMET, M. La presse périodique en France. Paris: Armand Colin
éditeur, 1983. p. 54.
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Tanto na Franga quanto no Brasil, as revistas do grupo se afirmam da
mesma maneira, salvo as particularidades e os apelos de cada editora. Surgida
na Franca na década de 70 — contemporanea da Cosmopolitan brasileira—a
revista francesa € uma adaptacdo da americana Cosmopolitan, criada por Helen
Gurley Brown e publicada pelo grupo Hearst.

A nova mulher proposta pela revista assume um lugar de destaque na
imprensa feminina, passando a ser lida por um publico cada vez maior de mulheres,
alcancando o segundo lugar na vendagem de periédicos do género. De modo
ousado, a revista procurou, desde sua fundacdo, conduzir suas leitoras a
encontrar em suas paginas de publicacdo mensal respostas a suas preocupacoes
femininas, oferecendo amplos espacos para reportagens que tratam de interesses
da mulher e outros textos inspirados pela psicologia e ciéncias afins.

A revista Nova dirige-se a mulheres mais jovens, geralmente solteiras ou
divorciadas, que trabalham fora de casa. E uma revista constituida de textos,
fotos, ilustragBes e publicidades. Crian¢a e casa ndo aparecem com muita
freqiéncia em Nova, o que a diferencia da maioria das publica¢cbes daimprensa
feminina. De modo geral, percebe-se um ideal de valoriza¢cdo da mulher. No
entanto, “nem sempre o ideal de valorizacdo da mulher apregoado em suas
paginas se confirma; as vezes, 0 consumismo surge como remédio para tudo”
(BUITONI, op.cit., p.51). Com isso, nota-se que Nova enfatiza os temas da
sexualidade e de vida profissional, ndo considerando a vida doméstica e/ou familiar
da mulher. As questdes domeésticas/familiares de Nova circulam em torno das
dificuldades afetivas no relacionamento entre mulheres e homens, 0s novos papéis
assumidos pela mulher e que dificultam a aproximacéao por parte dos homens.

Esquematicamente, percebe-se que em seus editoriais a revista trata
de trés grandes blocos: mundo doméstico, mundo externo ao lar e pontos que
tratam da propria revista. Em Nova, a revista é estruturada da seguinte maneira:
capa; amor e sexo; beleza e saude; vida e trabalho; moda e estilo; gente
famosa; culinaria e decoracao; Mais. Tais temas podem ser agrupados nos
grandes blocos acima, e os editoriais de Nova procuram apresentar, de maneira
sintética, como a revista e as editoras tratam dos assuntos.

Fundamentacdo Tebrica

“A” Analise do Discurso ndo existe. Ha Analises do Discurso, ou melhor,
diversas formas de se apropriar do mesmo objeto. Sendo uma disciplina residente
no campo das Ciéncias da Linguagem, ela possui seu instrumental préprio de
analise, seus quadros tedricos e metodolégicos especificos. Da mesma maneira,
no ambito da Analise do Discurso, as metodologias de abordagem séo diversas,
como algo préprio da AD®. Sendo assim, pretendemos, neste ponto, apresentar

6 Cf.: MARI, H. (org.).Categorias e praticas de Anélise do Discurso.Belo Horizonte:
Nucleo de Analise do Discurso/FALE/UFMG, 2000. p. 9.
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um ensaio de andlise do objeto ora trabalhado por néds, referenciada na perspectiva
semiolinguistica de P. Charaudeau. Desse modo, procuraremos trabalhar alguns
pontos abordados por esse autor ao tratar a midia como um tipo de discurso em
gue afluem figuras impregnadas do imaginario social.

Benveniste sustenta que toda enunciagdo evoca um alocutéario, a
presenca de um outro diante do locutor que estabelecera as condigGes
necessarias para a formacgao do quadro enunciativo. Assim, ele defende que o
gue “em geral caracteriza a enunciacao é a acentuacao da relagdo discursiva
com o parceiro, seja este real ou imaginado, individual ou coletivo”
(BENVENISTE, 1999, p. 87). A partir disso pode-se aceitar que aquilo que esta
em jogo € o estabelecimento de um contrato discursivo entre os participantes
deste “dialogo” e, para tanto, faz-se necessario que existam dois parceiros
que se reconhecam cada um em seu papel de interlocutor. E necessario que a
revista aceite a leitora como interlocutora e esta, a seu modo, também reconheca
arevista como uma interlocutora que possui uma fungéo informativa, comercial
ou meramente de entretenimento. Todavia, se uma nega a existéncia da outra, o
contrato ndo se estabelece: “se ndo ha Tu, ndo ha Eu”, sustenta Charaudeau
(1996). Portanto, o reconhecimento entre os parceiros da troca linguageira néo é
dado a priori, mas antes € uma construcao social na qual os participantes adotam
certos recursos que possibilitam a relac@o. Neste caso, o0 enunciador Revista
Nova busca acentuar a relagéo discursiva com o parceiro — mulher dindmica,
curiosa, independente, de alto nivel cultural, no dizer da revista — utilizando-se
de marcadores, termos e formas que serdo analisados no decorrer do trabalho.

Pressupostos tedricos dateoria semiolingiiistica aplicados a midia

Em todos os casos de obediéncia, a manifestagéo livre e racional de
vontade esta posta em jogo, mesmo nos casos em que a coacgao é colocada
em questdo. O escravo, a titulo de exemplo, ndo necessariamente obedece
mecanicamente as ordens de seu senhor, o que faz com que a obediéncia s6
se estabeleca na base da forca bruta.

Desse modo, todos aqueles que querem fazer valer sua vontade, em
qualquer situacdo e contexto social, esforcam-se por alcancar a submisséo
voluntaria e pacifica, e, até mesmo convicta de seus interlocutores/
subordinados, o que poderiamos dizer que buscam alcancar uma legitimidade.

Na perspectiva semiolinglistica, a legitimidade refere-se ao
reconhecimento do poder, ligado ao lugar socioinstitucional ocupado pelo
sujeito. No entanto, “ndo é o estatuto socioprofissional que faz
autoridade”,sustenta Charaudeau (1996, p.28), “sendo um sujeito seria investido
ou ndo de autoridade por seu estatuto, e isso, qualquer que fosse a situacdo
de comunicacdo”. Para o autor, o que faz a autoridade e, portanto, a legitimidade
€ apenas uma parte desse estatuto.

No caso de uma revista feminina do porte da Cosmopolitan, o que esta
colocado em jogo e, por conseguinte, o acatamento do assunto proposto é
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algo da ordem da credibilidade, algo que advém de um reconhecimento do
Saber Fazer. A credibilidade sera construida de acordo com o projeto de fala
do suijeito falante, pois se refere ao fato de o mesmo dominar o contetido de
sua fala. Relaciona-se a sua “competéncia enquanto sujeito tendo um projeto
de fala. E o que lhe dara credibilidade, sem a qual, ndo obstante toda
legitimidade que possua pelo Saber ou pelo Poder, ele néo sera entendido, e
nédo Ihe sera reconhecido, de fato, o direito a palavra” (id.,ibid.,p.30).

O projeto de fala enquanto uma intencionalidade comunicativa é
construido em torno de alguns objetivos: factitivo, informativo, persuasivo e
sedutor. No presente trabalho, nos deteremos nos objetivos persuasivo e sedutor
enguanto categorias de analise (teis na compreenséao da estruturagao discursiva
de uma revista do porte de Nova.

Andlise dos dados

Os artigos de Nova, inclusive os editoriais, normalmente séo escritos
em um tom de entretenimento e instrucdo. De um modo geral, tratam de
assuntos relacionados a sexo; amor; beleza e salde; vida e trabalho; moda e
estilo; culinaria e decoracgédo e alguns temas variados e frequientes, tais como:
horéscopo, cartas da leitora, aconselhamento com Dr. Gaudéncio, etc.

Esta revista surge no mercado editorial brasileiro com uma proposta
inovadora, que tenta construir um novo padrdo de mulher, com base nos
movimentos de libertacdo feminina. Segundo Mascaro (1982), os artigos de
Nova sugerem que as mulheres abandonem o universo predominantemente
domeéstico e se modernizem, trabalhem, construam uma nova vida fora desses
padrbes. Entretanto, o teor dos textos demonstra uma pseudo-emancipacao.

As estratégias utilizadas pelo Eu-enunciador revelam o projeto de fala
do Eu-comunicante, prevendo um leitor e o instituindo em seu texto. de acordo
com D. Maingueneau (2000), o leitor instituido refere-se a instancia da prépria
enunciacdo que o texto implica, sendo lugares de leitura que instituem um
determinado leitor, relacionado & imagem do leitor que o autor proporciona. E
um conjunto de categorias previstas a partir do texto.

Esse leitor sera suposto no texto por certas caracterizagoes, por certos
aspectos que apontam marcas para um certo leitor instituido que é habil para
interpretar e entender todo o texto, uma vez que a leitura nos textos de Nova é
uma leitura que se alterna entre artigos ludicos, informativos e em raros momentos,
artigos técnicos, implicando em uma viséo de mundo. As marcas sao:

A) Vocabulario empregado: No texto Ata-me’, a utilizacdo de jargdes
particulares de um grupo de mulheres, de um vocabulario empregado,
mostra que, inicialmente, a autora tenta estabelecer uma relacédo

7 Nova Cosmopolitan, Nov. 1999. p. 104 — 107.
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intimista com sua leitora, buscando uma identificacdo entre as partes.
Diversos termos utilizados denotam a tentativa de instituir-se um certo
tipo de leitor. Por exemplo: 1. “Finalmente vocé encontrou o candidato
perfeito: bonito, inteligente, bem-sucedido, normal.”,2. “Quando seu
amor é capaz de confessar as fantasias dele é porque ele confia em
vocé.”, 3. “ Existem situagBes igualmente excitantes, como: agarrar o
seu amado no banheiro unissex de um restaurante; usar um vestido
soltinho( e de facil acesso) para namorar num cantinho discreto de
uma praia, fazer amor sob as estrelas em um quarto de motel com
soléario, no topo do seu prédio, na piscina ou na cobertura de um amigo...”

Como se pode, ver o vocabulario empregado € simples, com uso de

palavras e expressdes de conselho, uma conversa entre amigas, apresentando
ao mesmo tempo um repertério de um universo feminino que venceu certos
tabus sociais e sexuais.

B) Relacdes interdiscursivas: O artigo faz parte de um conjunto de textos

gue estdo presentes em revistas femininas voltadas para o
aconselhamento da mulher em seu comportamento sexual. O discurso
implicito nestes tipos de artigos € o discurso de como a mulher deve
proceder ante as exigéncias de seu parceiro. As relacdes
interdiscursivas estao, por outro enfoque, em oposi¢cdo a um discurso
fundamentalista cristdo que apregoa a total submissdo da mulher ao
homem, inclusive no aspecto sexual. Coloca-se em contradi¢cdo
interdiscursiva com aquele discurso que limita a mulher a seu aspecto
bioldgico puramente, ndo autorizada a sentir prazer, mas apenas em
procriar e criar filhos.

No interdiscurso é possivel se verificar quais as intencgdes, os implicitos

e onde o enunciador se situa. O interdiscurso aponta para um tempo onde a
performance sexual é supervalorizada, o corpo é idolatrado, e a mulher
permanece como objeto de gozo e fruigéo.
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C) Cadigo de linguagem: O uso da linguagem coloquial, a presenca da

linguagem oral na escrita, 0 uso de testemunhos, a presenc¢a constante
de diminutivos marcam o tipo de leitura instituida pelo enunciador. Ndo
se percebe erros de concordancia ou de prondncia, mas uma tentativa
de se usar a linguagem coloquial de uma mulher de classe média, de
nivel médio a superior de escolaridade. Assim, o autor prevé uma leitora
gue tenha parceiro sexual, que tenha o portugués como lingua e tenha
acesso a este tipo de literatura. O texto apresenta ainda marcas de
oralidade e tracos de coloquialidade, estando, porém, escrito em
portugués padrao.
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Por esses aspectos descritos acima, pode-se afirmar que o leitor-modelo
previsto pelo autor seja conhecedor da lingua portuguesa, tenha interesse por
assuntos como moda, beleza, sexo, comportamento, ética sexual, salde,
fofoca, culinaria e trabalho. Prevé ainda um leitor que busca entretenimento e
dicas para sua conduta enquanto mulher. Como sustenta Eco (1979), prever o
leitor-modelo é, antes de tudo, “mover o texto de modo a construi-10”.

Seducéo e persuaséao

Pode-se apostar neste artigo e no conjunto da obra que Nova possui
um carater persuasivo e sedutor. Persuasivo, pois tenta controlar o enunciatario
pelas vias da racionalidade, fazendo-o crer naquilo que diz. Opera-se o dominio
do saber, como local de circulagéo de verdades e crencgas. E certo que todo
discurso

comporta algo de persuasivo e persuadir alguém significa induzi-lo a crer
no que se diz, através de mecanismos que permitam o éxito do ato
discursivo que, para tal, se desenvolve demonstrado por razdes
persuasivas e dignas de crenca. (ARISTOTELES apud CAMPOS, 1981,
p.35).

Conforme sustenta Charaudeau (1996), esse objetivo assenta-se no
principio da ndo-contradicdo, da utilizacao de leis do discurso, do rigor légico,
da verossimilhanca. Procedimentos que sdo adotados por Nova ao citar
autoridade, ao se colocar como autoridade e ao preocupar-se em manter um
discurso coerente sobre a relacdo da mulher com as fantasias sexuais do
homem.

Sedutor por apresentar marcas que tentam conquistar o enunciatario
pelo prazer, por tentar controla-lo pelo viés do agradar, por tentar acionar na
leitora certos sentimentos, pensamentos e estados emocionais que promoverao
projecdes e identificacdes da leitora com aquilo que é narrado no texto. A
seducdo deve ser pensada como um conceito abrangente, que abarca
processos psicolégicos, ideolégicos, simbolicos, sécio-culturais e, conforme
defende Guedes Pinto (2000), de gestacao de sentido na publicacao.

Os textos de Nova séo textos se utilizam da persuaséo e da seducao.
No aspecto da persuasao, é possivel perceber a conjungéo de fatores psico-
sécio-econdmicos que se encarregardo de construir as estratégias discursivas
persuasivas.

Assim, para convencer seu alocutério, o locutor faz uso de estere6tipos
relacionados a fantasias sexuais masculinas: “ele planeja sexo em publico”;
“ele gosta de ser dominado”; “ele sonha com outra mulher”. Os estereétipos
possuem a caracteristica de ndo abrir espaco ao questionamento “acerca do
gue esta sendo enunciado, visto ser algo de dominio publico, uma ‘verdade’
consagrada” (CITELLI, 1995, p.47).
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Outro aspecto presente na estrutura do texto que o faz assumir um
carater persuasivo é o apelo a autoridade, sendo a invocacéo de uma pessoa
ou instituicdo que valida o que esta sendo afirmado. As citagGes de especialista
em sexo e comportamento sdo invocadas para garantir a verdade do dito, bem
como ainvocagao da tradicdo. Assim, os enunciados “Os psicélogos garantem:
a maioria dos homens possui desejos pouco convencionais e manias na cama,
apesar de ndo admitir’; “segundo os psic6logos, um dos motivos dessa
preferéncia masculina é a vontade...”; “ser amarrado na hora do sexo é parte
de uma arte erética bem antiga, até o Kama Sutra sugere isso...”; comprovam
atentativa persuasiva do texto ao invocar autoridades (os psicélogos e o Kama
Sutra) na area sexual. Nao s6 no texto Ata-me pode-se verifica-lo, mas em
outros textos onde séo invocadas autoridades em beleza e moda; economia e
negocios, etc. existe ainda uma autoridade por parte do enunciatério, revelada
pelas oracdes que se encontram na forma declarativa do Presente do Indicativo
e no Imperativo. Segundo Osterman (s.d., 154), tal autoridade pode acontecer
de duas maneiras: autoridade em termos de conhecimento, e/ou autoridade
como exercicio de poder. Desse modo, a autoridade da autora/instituicdo em
relacédo a leitora acontece da seguinte maneira:

1. Autoridade como especialista no assunto: através da demonstracéo
de conhecimento de assunto, a autora fala valendo-se de explicages
cientificas ou de outras conhecedores do assunto em questao,
provocando uma ruptura no tom informal do texto.

Enunciado 1(e.1): Os psicélogos garantem: a maioria dos homens
possui desejos pouco convencionais e manias na cama, apesar de ndo admitir.

e.2.: Quando seu amor é capaz de confessar as fantasias dele, é porque
confia em vocé.

e.3.: A melhor tatica para se manter no controle da situacdo € perguntar
quais sao as frases e palavras que ele prefere.

e.4.: Ser amarrado na hora do sexo é parte de uma arte erética bem antiga,
e até o Kama Sutra sugere isso para esquentar as preliminares e alcangar
0 orgasmo.

e.5.: Segundo os psicélogos, um dos motivos dessa preferéncia
masculina é a vontade de desempenhar o papel passivo na relacao, isto
€, ndo ter outra responsabilidade a ndo ser sentir prazer.

e.6.: Mas procure descobrir exatamente o que ele quer: alguns se
satisfazem simplesmente em ter os pulsos atados a cama.

e.7.. E nada de exageros, basta amarrar 0s pulsos e os tornozelos dele
para incendiar a imaginacéo.

e.8.: Os homens, como regra geral, adoram um estimulo visual. Isso explica
0 sucesso das revistas e dos filmes de mulheres nuas.

2. Autoridade arespeito da identidade da leitora: existe uma demonstracao
da autora/instituicdo de que conhece muito bem a sua leitora, uma vez
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gue ela trata com senso comum algumas atitudes, isto €, como se
aquilo que ali é afirmado (preocupacdes, modo de pensar e agir...),
sem duavida fizesse parte da vida de toda e qualquer adolescente.

Semelhantemente a anterior, a autoridade aqui é detectada
principalmente na forma declarativa.

e.1l.: Vocé é bem capaz de descobrir que gosta de experimentar cosias
diferentes na cama tanto quanto ele.

e.2.: Talvez falte a ele um pouco de sutileza. A melhor tatica para se manter
no controle da situagdo é perguntar quais sédo as frases e palavras que
ele prefere.

e.3.: Liliane reconhece que parte dela até quer realizar a aventura, mas
sabe que a outra parte morre de medo de ser pega em flagrante.

e.4.: Também pode esquecer aquela histéria de algemas de verdade pelo
menos nas primeiras vezes.

Um fato significativo que se apresenta na matéria Ata-me € que a
autoridade em relagdo a identidade da leitora acontece também em termos de
futuro, ou seja, a autora estabelece, de certo modo, o que seria normal para
todas e, ao mesmo tempo, delimita o que normalmente acontecera depoais,
sem deixar margem para algum futuro diferente daquele proposto.

e.5.: Portanto, v em frente e seja atriz principal da fantasia do seu querido.
E se souber usar isso a seu favor, conseguird se aproximar cada vez mais
dele.

3. Autoridade como exercicio de poder sobre a leitora: Osterman (op. cit,
p. 155) acredita que a autora/instituicdo “... prescreve e proscreve
abertamente para a leitora o que ela deve ou néo fazer. Esta autoridade
esta codificada no texto principalmente na forma imperativa”. Quando
a forma imperativa aparece, em alguns momentos ela surge em forma
de orac¢fes condicionais, o que implica na criacdo de situacdes
hipotéticas do tipo caso aconteca X, faca/ndo faca Y.

e.l.: Se o gosto dele ndo coincidir com o seu, procure chegar a um acordo.
e.2.. Se, por exemplo, vocé ndo suportar a idéia de ele olhar, peca que
figue de costas apenas ouvindo seus gemidos.

Pelo viés da seducdo, cujo objetivo é agradar e fazer prazer ao outro,
os textos buscam fazer a leitora “sentir” estados e situacdes emocionais
agradaveis e a construir estados imaginarios mais ou menos miticos. Desse
modo, varios enunciados que conduzem ao estético e ao heddnico sao capazes
de capturar a leitora, seduzindo-a. Observe: “finalmente vocé encontrou o
candidato perfeito...”; “vocé é bem capaz de descobrir que gosta de experimentar
coisas diferentes na cama tanto quanto ele”; “amor inesperado. Que delicia!”.
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A seducéo e a persuasdo de Nova possuem a funcéo de perpetuar e assegurar
uma ideologia sobre a Mulher, trazendo uma representacdo com vistas a
formacéo de um modelo de Mulher assujeitada aos desejos masculinos. Desse
modo, 0S signos presentes na revista, a comecar pelo nome da mesma — Nova
—s8o carregados ideologicamente, direcionando-se a uma nova mulher, diferente
daquela dos anos 50, que fora educada para o lar, para a familia, que nédo
permitira a¢c@es livres fora do lar. Como sustenta Citelli,

... 0 signo nasce e se desenvolve em contato com as organiza¢des sociais.
O signo s6 pode ser pensado socialmente, contextualmente. Sendo assim,
cria-se uma relagéo estreita entre a formacao da consciéncia individual e
0 universo dos signos. S6 podemos pensar a formagdo da consciéncia
dentro de um prisma concreto, derivado, do embate entre os signos
(CITELLI, 1995, p.28).

Resultados obtidos

A analise discursiva dos editoriais de Nova e de um texto que serve de
amostra revela-nos a heterogeneidade de um discurso que se pretende
homogéneo. Constata-se que, através de estratégias discursivas, a editora
cria um discurso marcado pela oralidade, pelo tom de entretenimento, criando
a sensacao de que enunciador e enunciatario ocupam a mesma posic¢ao, através
de uma fala comum, estando sintonizados, partilhando valores, desejos,
aspiracdes e sentimentos.

O estilo do texto é um estilo de conversacéo, de uma conversa que
conhecidos travam, em que a editora relata a leitora os fatos, as opiniées, as
ocorréncias, enfim, os artigos da revista. Com uma antecipa¢éo da imagem
do enunciatario, langando mao de um cédigo de linguagem que se aproxima
da linguagem oral, utilizando o portugués padrdo como forma de realizacédo da
lingua, o vocabulario empregado introduz um estilo de conversa entre amigas,
como se Nova se constituisse como uma grande amiga, realizando uma fala
tipica do universo privado feminino. Afigura da grande amiga é assumida pela
editora Marcia Neder. E a redatora-mulher escrevendo para outra mulher,
ocupando, de certa forma, o lugar comum da mulher, como aquela que relata
seus desejos, narra episodios de sua filha e também aquilo que acontece na
vida particular das reporteres e demais editoras. Neste caminho, nota-se a
assinatura de Marcia Neder ao final dos editoriais, sua foto impressa na revista,
seus relatos, o uso de palavras que tentam eliminar a distancia da interlocutora,
0 uso da proxémica (“beijo e até més que vem”), do nds inclusivo como pontos
que revelam o tom de entretenimento e a “conversa de comadre” que a revista
estabelece. Local revelador deste tom de conversa séo as cartas dirigidas a
revista.

As cartas das leitoras para a redacdo sdo também em tom de
proximidade, nas quais as leitoras tratam a editora como uma amiga, uma
confidente, o que faz com que a relacao profissional seja “...encoberta pelo
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intimismo que se depreende da grande maioria das matérias e artigos, como
se tudo ndo passasse de um bate-papo entre intimos” (NEHRING, 1981,
p.85).Tal fato promove a cumplicidade cultural, permitindo que revista e leitora
se identifiquem uma com a outra.

De certo modo, a emocao € privilegiada nas estratégias discursivas da
revista, apontando para uma caracteristica de um discurso de seducéo, que
tenta captar o leitor pelas vias do prazer, do agrado. As referéncias que séo
feitas a equipe, as modelos e ainda as leitoras conotam afeto, intimidade, as
vezes indignacgdo, o uso de experiéncias pessoais como exemplificacdo, as
modalizac¢des, a convocacdo de uma certa solidariedade do tipo “somos amigas”
e, finalmente, o uso de corre¢cdes ou metaenunciacdes que buscam eliminar
ou reduzir a distancia interlocutiva.

Alinguagem de Nova é uma linguagem centrada no outro, delineando o
perfil tradicional da mulher construido pela revista: Eva. Ha percursos semanticos
demonstrados no decorrer da andlise que mostram a relagédo da mulher com
sua sexualidade e sua relacdo com o parceiro. Em Nova, a mulher é semelhante
a mulher fatal, aquela que ultrapassa, por ser ousada, as caracterizagGes da
mulher tradicional. Colocando o discurso de Nova em uma relacéo
interdiscursiva, percebe-se que a revista opde-se ao modelo bioldgico autoritario-
fundamentalista da sexualidade que associa sexo com reprodugdo. Em
substituicdo, a revista apresenta-se como um manual de amor e sexo, que
ensina a mulher como gozar melhor. No entanto, o processo de substituicdo
revela-se um tanto autoritario pelo fato da mulher ser forcada a gozar, mas do
modo que a revista determina, apontando para o lado fascista da publicacao.
O que prevalece na construcéo é uma orientacdo para crencas, reproduzindo
um estado de coisas presentes na sociedade.

Por outro lado, em uma relacao interdiscursiva, Nova adere-se a um
conjunto de revistas e textos que buscam informar sobre beleza, moda, sexo
e comportamento e, ainda, ha uma relagéo interdiscursiva por adesao com
textos que mostram a mulher como aquela que deve agradar ao homem,
revelados pelo percurso semantico do agrado. O que se detecta é que as
receitas de bolo foram substituidas por receitas de vida: o que a mulher deve
fazer, sobretudo para agradar seu parceiro, se o tem, ou conquista-lo, se nao
0 pOoSsSsuli.

A figura de mulher construida em Nova é uma figura estereotipada. O
estereotipo refere-se a idéia pré-concebida que se tem do banqueiro, do militante
de extrema esquerda ou direita, relacionando-se a imagem que portamos do
cow-boy e da solteirona. O termo foi introduzido nas ciéncias sociais pelo
jornalista americano Walter Lippmann, em 1922, segundo as quais ele chamou
de uma “imagem em nossa cabeca™ que trazemos a respeito de algo ou alguém,
estando relacionado ao esquema fixo através do qual o individuo apreende o

8 LIPPMANN, W. apud AMOSSY, R. Les idées recues: sémiologie du stéréotype, p.9.
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real. De acordo com Amossy (1991), o estere6tipo é o “Prét-a-porter” do espirito,
uma vez que se constitui como uma idéia pré-concebida, que cada sujeito faz
de uma classe ou tipo de pessoas. Para Amossy, o sujeito é constituido de
representagdes coletivas através das quais ele apreende a realidade quotidiana
e constroi as significagdes do mundo.

Na atualidade, a imprensa assume um papel preponderante na
construcao de novos estereétipos e reforco de antigos. “Reciprocamente”,
sustenta Amossy, “a producéo cultural se nutre das imagens que circulam na
sociedade contemporanea™, que, por sua vez, se assenta necessariamente
em um estoque pré-existente de representacles coletivas, fazendo
modificacdes necessarias, alcancando mais ou menos sucesso. Assim, com
um vai-e-vem incessante, as imagens se firmam em nossa mente através de
uma divulgagdo abundante das idéias e representacdes advindas da midia.

A produgao imagética e textual de uma revista como Nova nédo escapa
a construgdo de um esteredtipo. Pelo contrario. O que Nova faz é se apropriar
de imagens e mitos contemporaneos ou ainda mitos eternizados para construir
seus textos um tipo de mulher. Um tipo rigido, por assim dizer. Com uma
imagem estandardizada da mulher, de uma mulher ideal que parece sobrevoar
todas as mulheres, a revista coloca-se ao lado de um conjunto de publica¢cfes
gue reforcam mais um modelo legado pela tradi¢céo. Ha, de fato, um estereétipo
construido em torno da mulher Nova: ousada, dindmica, independente, agrada
seu parceiro, sensiveis, competentes, perseguidas no trabalho, sensuais e
tantos outros.

O que o estereétipo faz é criar uma imagem de mulher, aceita e
partilhada socialmente por um grupo de pessoas que se identificam com tal
imagem. E uma imagem rigida, que n&o existe por si s6, sendo construida nas
relacBes sociais a partir da representacéo social, tornando-se uma crenga, por
vezes exagerada, associada a uma categoria dada.

Em Cosmopolitan, pode-se proceder a uma descri¢gdo do contrato do
discurso da revista feminina, segundo elementos basicos do nivel situacional
presente em todo discurso. Isso porgue o contrato enunciativo estabelecido
imp0&e algumas restricdes ao enunciador, fazendo com que ele produza atos
gue se adequem as caracteristicas da estrutura que define a especificidade da
local manifestagdo do discurso, definindo o contrato da revista feminina, podendo
ser representado segundo a tipologia abaixo®:

a) Afinalidade: refere-se ao “para que dizer?”. Nesse caso, a revista deve
dizer fatos que estejam relacionados a vida da mulher, tais como moda,

9 “Réciproquement, la production culturelle se nourrit des images que circulent dans la société
contemporaine”. AMOSSY, Ruth. Les idées regues: sémiologie du stéréotype, p.9.

® Tipologia extraida da Teoria Semiolinglistica de CHARAUDEAU, P. Actos lingiisticos. In:
Enciclopédia Enaudi: linguagem e enunciacéo. Porto: Imprensa Nacional — Casa da Moeda,
1984, v.2, p.435- 452,
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beleza, sexo, trabalho, tentando eliminar contradi¢Ges relativas a “mulher
moderna, dindmica, independente”, que poderiam impossibilitar a
transmissdo de uma imagem da mulher enquanto tal, a fim de obter a
credibilidade e a vendagem junto ao publico feminino.

b) A identidade dos parceiros: relaciona-se a “quem se dirige a quem”, e
o editorial deve se dirigir a leitora, interpelada sob o0 modo de um conjunto
de leitoras, marcando-lhes espacos e lugares enquanto mulheres que
se posicionam ideologicamente que caracteriza a posicao ideoldgica
ocupada pela revista de acordo com um conjunto de atos de fala e
Metaenunciagdes.

c) O proposito/dominio de saber (falar sobre o qué?): a editora deve fixar
as condicdes, explanar de que trata a revista, dizer sobre o feminino, o
gue configura uma suposicao de saber, relacionada aquilo que a mulher
almeja. Deve-se falar aquilo que a mulher moderna quer ouvir, que lhe
provoca de alguma forma.

d) O dispositivo associa-se ao “falar em que quadro de vinculagédo”, uma
vez que ha varios dispositivos através dos quais o discurso sobre a
mulher é construido. No caso da revista, refere-se a um dispositivo
midiatico especifico: uma revista impressa.

Desse modo, a estrutura discursiva é construida observando os aspectos
destacados acima, construindo uma configuracéo especifica da revista enquanto
espaco no qual os processos enunciativos sdo engendrados a partir de um
conjunto de estratégias discursivas que visam apagar a heterogeneidade do
discurso.

Os campos lexicais presentes na revista sdo hierarquizados, estando
submetidos ao macro-campo do agrado: a mulher é bem-sucedida no trabalho
e economicamente, pois isso é sensual, é sexy; ela é bem-sucedida nas
relagbes, na vida social. O corpo construido submete-se a sensualidade/
sexualidade, pois a mulher recorre a plastica, ao silicone, a tatuagem, a
malhagéo para o seu corpo tornar-se mais belo, atraente, sensual e sedutor,
alcancando, assim, sucesso.

O campo da beleza submete-se por sua vez, a sensualidade/
sexualidade, ao corpo construido e ao sucesso, pois ser bela é também ser
“fera”. Por fim, sobrepondo-se aos demais campos, encontra-se o campo
semantico-lexical do agrado. Amulher deve ser bela, sensual, ousada, dindmica,
ter um corpo perfeito, ser uma boa profissional, com a intencéo de agradar ao
seu parceiro.

O macro campo lexical é o do agrado. O discurso implicito de Nova é:
agrade seu homem. De conquistadora a conquistada, a mulher de Nova
continua sendo aquela que encontra no parceiro o seu ponto de realizagdo. E
possivel identificar como um macro-campo lexical, que abarca a todos os outros
campos estudados, o campo lexical do agrado, fundamentado na vida afetiva.
Desde Freud, o afetivo é visto como sexual, sendo algo que engloba o sucesso,
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a beleza, o corpo, a sexualidade, o trabalho. Tais aspectos podem ser vistos
como artificios usados pela mulher-nova para tamponar a falta. O discurso de
Nova, de fato é: agrade o homem; seja bela, inteligente, dinamica, ousada;
tenha sucesso no trabalho e na area financeira, mas sempre com o objetivo de
tornar-se mais sexy, mais atraente, com melhores condi¢des de conquistar o
seu macho. Atravessando, de modo geral, a todos os campos, encontra-se o
discurso didatico-pedagégico que aparece em um discurso revestido de
autoridade, constituindo-se, por assim dizer, um campo discursivo. demonstrado
através de atos diretivos, apelando a citacéo de autoridade, em que “ o ‘locutor’
se apaga diante de um ‘locutor’ superlativo que garante a validade da enunciacéo”
(MAINGUENEUAU, 2000, p.100).

O discurso dos editoriais € um discurso polifénico, no qual pode-se
ouvir multiplas vozes: a voz da editora enquanto representante da revista; a voz
de Marcia Neder, enquanto uma mulher que escreve para mulheres; a voz de
um Outro que fala, por vezes opondo-se ao discurso da revista, por vezes
aderindo-se ao mesmo. Nota-se um sujeito locutor, impessoal, presente na
figura da editora enquanto instituicdo discursiva. Tal locutor desdobra-se
enquanto um sujeito enunciador assumido por Marcia Neder e cuja posi¢cao
discursiva concilia-se ao discurso da editoria geral. H4 um segundo sujeito
enunciador que é revelado na mulher Marcia Neder, que aparece dialogando
com arevista, com a leitora e com outras instancias. O terceiro sujeito enunciador
aparece como um sujeito que se materializa na tentativa de conciliar a posicao
da revista com a posi¢éo de Marcia Neder, assumindo o lugar do “poder dizer”.
“Esse ‘poder dizer' é ditado pelas conveniéncias, resguardando, assim, a
representacao, papel esperado pela sociedade” (SILVA, 2000, p.460).

Observagdes finais

Ser Nova, ou seja, ser moderna, dindmica, ousada, independente,
conforme se pode observar, é apresentado nos textos e nos editoriais como
algo almejado por toda mulher. Para sustentar essa tese, Nova utiliza-se de
recursos lingisticos e estratégias discursivas que tornam seu formato e o seu
contelido persuasivo e sedutor, lancando mao de aspectos de verossimilhanca,
de modalizagdes peculiares, tais como o uso do imperativo e a transparéncia
do enunciado, ou melhor, aquilo que torna o enunciado mais facilmente
compreendido pelo alocutario.

Entretanto, desde uma leitura critica, semiotica, como classifica Eco
(1979), pode-se ver como a realidade é construida ideologicamente e como
sédo desigualmente representados e distribuidos os lugares de Homem e de

I A interpretagdo semidtica é “aquela por meio da qual procuramos explicar quais razdes
estruturais pode o texto produzir aquelas (ou outras, alternativas) interpretacdes
semanticas”. ECO, U. Os limites da interpretacdo. Sdo Paulo: Perspectiva, 1995. p. 12.
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Mulher. Dessa maneira, o carater sedutor e persuasivo da revista se presta
para veicular uma ideologia que coloca a mulher como responsavel por dar
prazer ao homem, como aquela que deve agradar seu parceiro, usando para
tal seu comportamento e seu corpo. A mulher é definida por seu papel de
sedutora, boa amante, boa profissional.

O que se constata na leitura critica desta publicacdo, tanto no
interdiscurso quanto no intradiscurso, bem como na forma como os textos séo
construidos e o leitor-modelo € instituido, € que Nova, embora tenha avancado
em diversos aspectos culturais, sobretudo no &mbito da sexualidade, ela pouco
difere de publicacfes outras que veicularam e veiculam a imagem da mulher
vivendo e atuando em fun¢do do homem. Ao que me parece, a mensagem
implicita em Nova é: agrade os homens.

Outros aspectos relativos a seducéo, persuaséo e ideologia poderdo
ser trabalhados com este corpus. Este é apenas o ponto de partida. Ha muito
que se dizer sobre os procedimentos de persuasédo e seducéo na Imprensa
Feminina utilizando-se do instrumental oferecido pela Teoria Semiolinguistica.
Através da Andlise do Discurso é possivel checar as estratégias de persuasao
e seducdo presentes em todos os discursos. E possivel ainda verificar que
enunciados e percursos semanticos presentes no intradiscurso proporcionam
tal leitura e que remetem a um interdiscurso que permite verificar a condigédo
da mulher e como sua imagem é construida.

O discurso amoroso, sustenta Barthes (2003), tem sua vertente calcada
no sexo e na sexualidade. Sexo € o carro-chefe de Nova. A identidade de
mulher estrategicamente construida pela revista € de uma mulher ousada e
dindmica, com um amor pautado em uma vida sexual ativa, baseada no
imperativo do gozo, de um gozo ao modo de Nova.

MIRANDA, C. E. S. MEDIA AND IDENTITY: A CONSTRUCTION OF LOVE
DISCOURSE IN FEMALE MAGAZINES

ABSTRACT: This paper aims at investigating magazine articles on “Love
and Sex” in New Cosmopolitan Magazine. The goal for such investigation
is to verify women love identity construction. Discourse in Media works as a
behavior pattern provoking a love female identity. The analysis is founded
in the concept of seduction based on the principles of Semiolinguistics
Theory. It allows perceiving that communicational goals from such magazine
is constructed as a controlling effect of mythical imaginary states.

Keywords: identity; media discourse; Semiolinguistics Theory.
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