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Objetivo: analisar a autocorrelagédo espacial global e o indicador local de associagao espacial
e descrever as caracteristicas clinicas-epidemioldgicas dos acidentes de trabalho dos
profissionais de salde com exposigdo biolégica no Maranhdo, de 2013 a 2022. Método:
Trata-se de um estudo transversal, ecoldgico e de analise espacial, tendo o estado do
Maranh&o como cenario da pesquisa, os dados para as analises foram extraidos do Sistema
de Informagéo de Agravos de Notificacdo. Resultados: 8.731 casos de acidente de trabalho
com material biolégico em profissionais de saude no Maranhao, 48,39% tinham entre 20 a 34
anos, 78,17% do sexo feminino, 61,46% da raga/cor parda, 46,09% tem o ensino médio
completo, 44,32% s&do empregados registrados, 12,83% como circunstancia administragéo
de medicagéo endovenosa, 36,30% houve a CAT (36,30%) e 49,56% apresentou a evolugéo
do caso como ignorado ou branco. A andlise espacial apresentou uma autocorrelagdo
espacial positiva para o indice Global de Moran nos dois quinquénios. A analise do Moran
Local, nos dois quinquénios apresentaram areas de autocorrelagdo alto-alto e baixo-baixo
para a taxa de incidéncia de acidente de trabalho com material biolégico em profissionais de
saude. Conclusdo: Ha uma importancia em politicas publicas voltadas a promogédo da
seguranga ocupacional, melhoria de condi¢cdes de trabalho para os profissionais de saude e
uma vigilancia em saude ativa.

Palavras-chave: Acidente de trabalho. Material biologico. Epidemiologia. Analise espacial.

ABSTRACT

Objective: to analyze the global spatial autocorrelation and the local indicator of spatial
association and describe the clinical-epidemiological characteristics of work accidents among
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health professionals with biological exposure in Maranhao, from 2013 to 2022. Method: This
is a cross-sectional study, ecological and spatial analysis, with the state of Maranh&o as the
research setting. Results: 8,731 cases of work accidents with biological material among health
professionals in Maranhéo, 48.39% were between 20 and 34 years old, 78.17% were female,
61.46% were mixed race/color, 46.09 % have completed high school, 44.32% are registered
employees, 12.83% as a circumstance administration of intravenous medication, 36.30%
there was the CAT (36.30%) and 49.56% presented the evolution of the case as ignored or
blank. The spatial analysis showed a positive spatial autocorrelation for the Global Moran
Index in the two five-year periods. The Moran Local analysis, in the two five-year periods,
showed areas of high-high and low-low autocorrelation for the incidence rate of work accidents
involving biological material in health professionals. Conclusion: There is an importance in
public policies aimed at promoting occupational safety, improving working conditions for
health professionals and active health surveillance.

Keywords: Work accident. Biological material. Epidemiology. Spatial analysis.

INTRODUGCAO

O acidente de trabalho (AT) é algo que coloca a integridade fisica ou a vida do trabalhador em risco.
Sua definicdo é considerada como todo evento decorrente do exercicio de atividades laborais, que
resulta em lesdo corporal ou alteragdo funcional, ocasionando morte, incapacidade permanente ou
temporéria, ou reducéo da capacidade para o desempenho de suas fun¢des (Brasil, 1991).

Os profissionais da area da saude estdo expostos a diversos danos, como fisicos e/ou psiquicos.
Dentre esses danos, encontram-se os acidentes de trabalho com exposigdo a materiais biologicos, que
podem ocorrer por meio de lesdes cutaneas, perfuragbes com agulhas contaminadas, contato de
mucosa ou pele ndo integra com secregdes, ou até mordedura ou arranhaduras. A contaminagao dos
profissionais da saude nesses tipos de acidente os expde a mais de 60 tipos de patégenos, sendo os
virus das Hepatites B e C e da Imunodeficiéncia Humana (HIV) os que surgem com maior prevaléncia
(Frison; Alonzo, 2022).

E necessario que cada instituicdo de saude identifique os riscos de acidente de trabalho com material
biolégico, promovendo, junto aos trabalhadores, acdes de educagéo e promogdo da saude e prevengao
de acidentes de trabalho, visando a redugao dos casos. Por essa razao, € necessario que o trabalhador
da saude utilize os Equipamentos de Protecao Individual (EPI), com a intengdo de reduzir os danos de
eventuais acidentes de trabalho. Além disso, a Norma Regulamentadora 32 (NR 32) ressalta a
necessidade do descarte correto de perfurocortantes, da atualizagdo do cartdo vacinal, da higienizacao
das maos, entre outras medidas para prevencao (Anjos, 2022).

No Brasil, no ano de 2021, foram registrados 15.961 casos de acidentes de trabalho com exposicdo a
material bioldgico, sendo a regido sudeste a que apresentou o com maior nimero de notificagdes, com
8.983 casos. Esses dados reforcam a necessidade de uma ampla vigilancia e medidas de prevencéao
desse tipo de acidente de trabalho, especialmente em areas com maior densidade populacional de
profissionais de saude (Parola; Zihimann; Mazzaia, 2024).

Os acidentes de trabalho com material biolégico (MB) representam um grave problema de saude devido
ao risco de contaminacgdo por patdgenos. Esse estudo se justifica pela escassez de analise espacial
desse tipo de agravo no estado do Maranhao, bem como a descri¢cdo epidemioldgica, podendo assim
gerar subsidios para possiveis intervencgdes respaldadas e melhor compreensao da realidade local.
Esta pesquisa tem como objetivo analisar a autocorrelagdo espacial global (indice de Moran) e o
indicador local de associagéo espacial (LISA) e descrever as caracteristicas clinicas-epidemioldgicas
dos acidentes de trabalho dos profissionais de saude com exposigéo biolégica no Maranhao, de 2013
a 2022.
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METODO

Trata-se de um estudo transversal, ecolégico e de anélise espacial, tendo o estado do Maranhdo como
cenario da pesquisa. O Maranhao é um estado do Nordeste brasileiro composto por 217 municipios,
abrangendo uma populagao de 7.114.598 habitantes no ano de 2020 (IBGE, 2022).

Foram incluidos na pesquisa todos os casos notificados de acidente de trabalho com material biolégico
de 1° de janeiro de 2013 a 31 de dezembro de 2022. Os dados para as analises foram extraidos do
Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (Sinan) em 17 de setembro de 2024, a partir de
arquivos em formato .csv.

As variaveis selecionadas para analise descritiva incluem: Sexo (masculino; feminino; ignorado); Idade
(<1 ano; 01 a 04 anos; 05 a 09 anos; 10 a 14 anos; 15 a 19 anos; 20 a 34 anos; 35 a 49 anos; 50 a 64
anos; 65 a 79 anos; maior que 80 anos); Racga/Cor da pele (branca; preta; amarela; parda; indigena;
ignorado); Escolaridade (analfabeto; até 8 anos de estudo; acima de 8 anos de estudo; nao se aplica;
ignorado); Circunstancia do acidente (administragdo de medicacdo endovenosa; administracao de
medicacdo intramuscular; administracdo de medicacdo subcutanea; administracdo de medicacao
intradérmica; puncéo coleta; pungao nao especificada; descarte inadequado lixo; descarte inadequado
no chao; lavanderia; lavagem de material; manipulacdo de caixa perfuro/cortante; procedimento
cirdrgico; procedimento odontoldgico; procedimento laboratorial; dextro; reencape; outros; ignorado);
Emitida CAT (sim; ndo; ndo se aplica; ignorado); Situagdo no Mercado de Trabalho: empregado
registrado; empregado nao registrado; autbnomo; servidor publico estatutario; servidor publico celetista;
aposentado; desempregado; trabalhador temporario; cooperativado; trabalhador avulso; empregador;
outros; ignorado); Evolugdo do caso: (alta com conversao sorologica; alta sem conversao soroldgica;
alta paciente fonte negativo; abandono; ébito pelo acidente; ébito por outra causa; ignorado).

A analise da dependéncia espacial global foi conduzida utilizando o indice Global de Moran, aplicado
as taxas de incidéncia de acidentes de trabalho com material biolégico. A taxa foi calculada pela
férmula: nimero de notificagdes de acidentes de trabalho com material bioldgico dividido pelo nimero
médio anual de profissionais da saude por municipio, multiplicado por 1000 (BRASIL, 2008). Para
obtencao do numero médio anual de profissionais da saude por municipio foram extraidos arquivos no
formato .csv do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES). Os dados foram coletados
no dia 17 de setembro de 2024.

O indice Global de Moran é amplamente reconhecido como uma medida de autocorrelagdo espacial,
que avalia a correlagdo de uma variavel com ela mesma em diferentes pontos do espaco geogréfico.
Seus valores oscilam entre -1 e 1, sendo que valores positivos indicam autocorrelagdo espacial positiva,
ou seja, uma tendéncia de areas geograficas proximas apresentarem caracteristicas semelhantes. Em
contraste, valores negativos apontam para auséncia de autocorrelagao, sugerindo uma distribuigao
espacial aleatéria. Para a validagdo estatistica dos resultados, aplicou-se o teste de pseudo-
significancia, com um nivel de significancia definido por p-valor < 0,05, conforme metodologia descrita
por Monteiro et al. (2015).

Além da autocorrelagado global, realizou-se uma anélise local por meio do indice Local de Associagéo
Espacial (LISA), calculado a partir do indice de Moran Local, igualmente aplicado as taxas de incidéncia
de acidentes de trabalho com material bioldégico. Essa estatistica permite identificar padrdes de
dependéncia espacial em nivel sub-regional. O Diagrama de Espalhamento de Moran, gerado a partir
do LISA, possibilitou a comparacao dos valores observados em cada municipio com os valores médios
dos municipios adjacentes, evidenciando a existéncia de padrées de dependéncia espacial local. A
partir dos resultados, foram identificados quatro padrdes distintos de autocorrelagao espacial: Alto-Alto
e Baixo-Baixo, que indicam municipios com alta ou baixa incidéncia, cercados por municipios com
valores semelhantes; e Alto-Baixo e Baixo-Alto, que indicam heterogeneidade espacial, com areas de
incidéncia contrastante em relagéo a seus vizinhos imediatos (Monteiro et al., 2015).

As analises espaciais foram conduzidas utilizando os soffwares QGIS (verséo 3.16) e GeoDa (versao
1.18.0.0), ferramentas robustas que permitem o processamento integrado de dados matriciais e
vetoriais, otimizando a analise espacial de forma sistematica e confiavel. Para a estatistica descritiva
foi utilizado o software Excel versdo 2013.
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Este estudo foi isento de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), em conformidade com a
legislagéo vigente, dado que utilizou exclusivamente dados de dominio publico e de acesso irrestrito.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram registrados e inseridos nesta pesquisa 8.731 casos de acidente de trabalho com material
biolégico em profissionais de saude no Maranhdo, de 2013 a 2022. Essa pesquisa vem apresentar
como variaveis mais prevalentes ter entre 20 a 34 anos (48,39%), ser do sexo feminino (78,17%),
raca/cor parda (61,46%), ter o ensino médio completo (46,09%) e ser empregado registrado (44,32%)
(Tabela 1).

Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas dos acidentes de trabalho com material biolégico em
profissionais da salude no estado do Maranhdo de 2013 a 2022

Variavel N %
Faixa etaria

Menor de 1 ano 87 1,00
1 a4 anos 5 0,06
5a 9 anos 6 0,07
14 a 10 anos 6 0,07
15 a 19 anos 114 1,31
20 a 34 anos 4.225 48,39
35 a 49 anos 3.367 38,56
50 a 64 anos 844 9,67
65 a 79 anos 70 0,80
80 ou mais 7 0,08
Sexo

Masculino 1.906 21,83%
Feminino 6.825 78,17%
Raca

Branca 2.066 23,66%
Preta 1.040 11,91%
Amarela 80 0,92%
Parda 5.366 61,46%
Indigena 25 0,29%
Ignorados/Brancos 154 1,76%
Escolaridade

Analfabeto 26 0,30%
12 a 42 série incompleta do EF 108 1,24%
42 série completa do EF 68 0,78%
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52 a 82 série incompleta do EF 157 1,80%
Ensino fundamental completo 159 1,82%
Ensino médio incompleto 243 2,78%
Ensino médio completo 4.024 46,09%
Educacgao superior incompleta 852 9,76%
Educacgao superior completa 2.032 23,27%
N&ao se aplica 96 1,10%
Ign/Branco 996 11,41%
Sistema mercado de trabalho

Empregado registrado 3.870 44,32%
Empregado nao registrado 664 7,61%
Autdbnomo 272 3,12%
Servidor publico estatutario 1.179 13,50%
Servidor publico celetista 876 10,03%
Aposentado 11 0,13%
Desempregado 37 0,42%
Trabalhador temporario 518 5,93%
Cooperativo 71 0,81%
Trabalhador avulso 26 0,30%
Empregador 21 0,24%
Outros 686 7,86%
Ignorados/Brancos 500 5,73%

Fonte: Tabnet / DATASUS.

Esse estudo demonstrou que a maior parte dos acidentes de trabalho com material biolégico ocorre na
faixa etaria de 20 a 34 anos (48,39%). Corroborando com esses dados, um estudo realizado na cidade
de Floriandpolis no estado de Santa Catarina apresentou dados semelhantes, com 56% dos casos
analisados tendo entre 20 a 34 anos de idade. Segundo Oliveira et al. (2020) a algumas areas da saude
tem uma forga de trabalho jovem com sua maioria tendo menos de 40 anos de idade. Por sua vez
Soares et al (2019) acrescenta que por conta da pouca experiéncia desses profissionais podem se
sentirem inseguros com técnicas e cometerem erros de execuc¢éo que influenciam nos acidentes.

Cardoso et al. (2016) destacam que a maioria dos casos ocorre em adultos jovens, devido a sua
insercdo na idade economicamente ativa, o que acarreta ndo apenas sofrimento fisico e psicolégico
para o acidentado e seus familiares, mas também prejuizos econémicos e financeiros. De forma
complementar, Lima et al. (2011) apontam que a predominancia de acidentes na faixa etaria de 21 a
30 anos pode estar associada a presenca de estudantes e profissionais jovens. Essa populagao,
frequentemente em inicio de carreira, € impactada pela inexperiéncia e, muitas vezes, pela insegurancga
na execugao de técnicas.
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Esse estudo demonstra o sexo feminino como maioria nos acidentes de trabalho com exposi¢ao a
material biolégico (78,17%). Corroborando com um estudo realizado em um pronto socorro com
estudantes de medicina na cidade de Curitiba no Parana apresentou um percentil de 61% desses
académicos envolvidos em acidentes com material biolégicos sendo do sexo feminino. Esse fato pode
ser descrito pelo maior nimero de profissionais da saude que sdo mulheres segundo a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) em 2022.

A variavel raga/cor apresentou como maioria na cor parda (61,43%). Embora n&o exista uma relagao
clara com um embasamento cientifico sobre os casos de acidentes com materiais bioldégicos em
pessoas pardas isso pode ocorrer pois no Maranhao tem-se como raga/cor predominante, pois o critério
utilizado na identificacdo da-se pelo ato de autodeclaragdo étnico-racial, justificando essa
predominancia (IBGE, 2022).

Essa pesquisa demonstra que ha maior prevaléncia em acidentes com material biolégico em pessoal
com ensino médio completo (46,09%). Souza et al. (2023) e Araujo et al. (2023) vem corroborar com
essa pesquisa apresentando dados semelhantes respectivamente 38,9% e 40,42%. Enfatiza-se que a
classe da area da saude que necessita de ensino médio é de técnico de enfermagem. Essa classe esta
mais tendente a sofrer um acidente de trabalho com material biolégico por passarem maior tempo com

os pacientes e realizarem procedimentos cabiveis a sua classe e profissdo, o que os expde (Valim;
Marzial, 2011).

De acordo com a variavel Sistema de Mercado de trabalho, ser funcionario registrado apresentou maior
prevaléncia (44,32%). Corroborando com esse estudo, Galeno et al. (2021) apresenta dados
semelhantes. O registro padronizado de profissionais, organiza dados sobre formacao, licenciamento
e vinculos, essenciais para planejar e regular a forga de trabalho, além de garantir respostas eficazes
em emergéncias, como na pandemia de COVID-19 (Barbazza et al., 2015).

No que diz respeito as caracteristicas clinicas/operacionais dos acidentes de trabalho com material
biolégico em profissionais de saude no Maranh&o de 2013 a 2022, a administracdo de medicacéo
endovenosa (12,83%), assim como a emissdo da Comunicagao de Acidente de Trabalho (36,30%) e a
evolugdo do caso como ignorado ou branco (49,56%) foram os que apresentaram maior prevaléncia
(Tabela 2).

Tabela 2 — Caracteristicas clinicas/operacionais dos acidentes de trabalho com material biol6gico em
profissionais da saude no Maranhao, de 2013 a 2022

%
Variavel N °

Circunstancia

Administracdo de medicagao endovenosa 1.120 12,83
Administracdo de medicagao intramuscular 526 6,02
Administracdo de medicagao subcutanea 363 4,16
Administracdo de medicagao intradérmica 50 0,57
Puncgao Coleta 436 4,99
Punc¢ao nao especificada 441 5,05
Descarte inadequado lixo 714 8,18
Descarte inadequado chao 945 10,82
Lavanderia 51 0,58
Manipulacao caixa de perfuro/cortante 470 5,38
Procedimento Cirargico 727 8,33
Procedimento odontoldgico 273 3,13
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Procedimento laboratorial 170 1,95
Dextro 204 2,34
Reencape 215 2,46
Outros 1432 16,40
Ign/Branco 320 3,67
Comunicagdo de acidentes de trabalho (CAT)

Sim 3.169 36,30%
Nao 2.926 33,51%
N&o se aplica 313 3,58%
Ign/Branco 2.323 26,61%
Evolucao do caso

Alta com conversao sorolégica 307 3,52%
Alta sem conversao sorolégica 1.752 20,07%
Alta paciente fonte negativo 2.166 24.81%
Abandono 173 1,98%
Obito pelo acidente 1 0,01%
Obito por outra causa 5 0,06%
Ign/Branco 4.327 49,56%

Fonte: Tabnet / DATASUS.

No que diz respeito a circunstancia, a Administragao de Medicagdo Endovenosa esta entre as principais
fontes de exposicdo a material bioldgico, tendo a segunda maior prevaléncia (12,83%), esses
resultados sao semelhantes aos achados de Oliveira et al. (2024). Este ressalta a importancia de
estratégias de prevencgdo adaptadas as realidades locais, principalmente ao que se refere ao uso
inadequado de EPI’s e as praticas consideradas invasivas.

Desconforme com os achados de Mangueira et al. (2023) e Ximenes Neto et al. (2023) que apontam
as principais circunstancias como descarte inadequado seja no lixo ou no chao e descarte inapropriado
de materiais perfurocortantes, respectivamente. Embora exista diversas recomendagdes e protocolos
padrdes para o descarte correto de materiais, essa pratica ainda é negligenciada pelos profissionais.
O descarte inadequado pode ocorrer em hampers ou sacos de lixo improprios. O descarte deve ser
realizado em coletores perfurocortantes adequados, onde ndo se deve ultrapassar 75% de sua
capacidade e deve ser mantido sempre proximo ao local do procedimento (Lima et al., 2016).

Em relagdo a varidvel de emissdo da Comunicacdo de Acidente de Trabalho (CAT), o estudo
demonstrou que as notificagdes de AT com MB em profissionais da saude foram acompanhadas desta
emissao com maior prevaléncia (36,30%). Levando em consideragao a obrigatoriedade da CAT em
qualquer acidente de trabalho, nota-se uma subnotificagéo. Isso ocorre devido ao desconhecimento da
obrigatoriedade de informar o acidente de trabalho ou até mesmo medo de repressdo por
empregadores devido ao ocorrido. Com casos subnotificados, planejamentos e intervengdes
necessarias ficam prejudicadas devido a falta de dados (Lima et al., 2016)

No Brasil, a CAT surgiu como estratégia de controle e monitoramento dos acidentes de trabalho, sendo
obrigatéria conforme a Previdéncia Social pelo empregador, entretanto observa-se que o numero de
ignorado/branco corresponde a 26,61% das notificacdes, o que pode indicar falha no preenchimento
destas informagdes (Omelas et al., 2024).
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Quanto a evolugao dos casos, os numeros de ignorado/branco correspondem a quase metade das
notificagdes (49,56%). Nota-se que quase metade dos casos ndo foram avaliados quanto sua evolugéo,
podendo n&o demonstrar profissionais incapacitados, ou seja, aqueles que ndo conseguem exercer
sua fungéo, por esse tipo de acidente. Esse tipo de incapacidade gera absenteismo laboral significativo,
refletindo a gravidade dos acidentes e seus impactos sociais e econdmicos, afetando ndo apenas a
empresa e o trabalhador, mas também a previdéncia e a sociedade. Além disso, os acidentes
comprometem as atividades diarias e de lazer do trabalhador, podendo desencadear sentimento de
frustracao e inutilidade. Tais sentimentos frequentemente coexistem com sintomas como dor, insénia,
alteragcdes de humor, baixa autoestima, ansiedade e transtornos mentais, configurando uma das
principais sequelas dos acidentes. A incapacidade produtiva gerada compromete o sustento familiar e
agrava a instabilidade econdmica e social, impactando negativamente o padrdo de renda e consumo
dos trabalhadores (Cavalcante et al. 2015).

De acordo com a analise espacial, a taxa de incidéncia de acidente de trabalho com material bioldgico
em profissionais de saude apresentou uma autocorrelagdo espacial positiva para o indice Global de
Moran nos dois quinquénios, onde todos apresentam valor menor que 5% no teste de
pseudosignificancia para 999 permutagdes. Os valores do indice Global de Moran de 2013 a 2017 (Q1)
foi 0,415, e de 2018 a 2022 (Q2) 0,217.

O indice Global de Moran com autocorrelagdo positiva em toda essa série temporal aponta o territério
Maranhense com altas taxas em toda a sua extensdo. A utilizagao de treinamentos com implantagao
de normas e rotinas voltados a biosseguranca para os profissionais de saude pode reduzir
drasticamente a incidéncia desse indicador (Caixeta; Barbosa-Branco, 2005).

De acordo com a anadlise de Moran Local — LISA, os dois quinquénios apresentaram areas de
autocorrelagéo alto-alto e baixo-baixo para a taxa de incidéncia de acidente de trabalho com material
biolégico em profissionais de saude (figura 1).

Figura 1 — LISA MAP da taxa de incidéncia de acidente de trabalho com material biolégico em
profissionais da saude nos dois quinquénios no Maranh&o

‘ 2013 a 2017 ‘ ‘ 2018 a 2022 l

¥
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Fonte: Os autores, 2024.
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Ainda na analise de LISA, Q1 apresentou 7 municipios alto/alto e 15 baixo/baixo. Q2 8 municipios
alto/alto e 19 baixo/baixo. Destaca-se para os municipios de Raposa, Sao José de Ribamar e Sao Luis
que se apresentaram como alto/alto nos dois quinquénios, sendo todos da regido intermediaria de Sao
Luis. A regido Intermediaria de Imperatriz apresentou 3 municipios alto/alto em Q1 e 2 municipios em
Q2 (IBGE, 2017) (Quadro 1).

Quadro 1 — Municipios que apresentaram clusters na analise de LISA da taxa de incidéncia de
acidentes de trabalho com material bioldgico por profissionais da saide no Maranhéo

Q1-2013 a 2017 Q2 - 2018 a 2022
Municipios alto/alto Governador Edson Lobdo; Alto Parnaiba; Lajeado Novo;
Imperatriz; Olinda Nova do Montes Altos; Pago do Lumiar;
Maranhao; Raposa; Sao José de Raposa; Sdo José de Ribamar;
Ribamar; Sao Luis; Senador La Sao Luis; Tasso Fragoso.
Roque.
Municipios Bacabal; Bacurii Bom Lugar; Agua Doce do MaranhZo;
baixo/baixo Candido Mendes; Centro do Belagua; Benedito Leite; Centro
Guilherme; Colinas; Novo do Maranhdo; Colinas;
Esperantinépolis; Governador Governador Nunes Freire; Gracga
Nunes Freire; Lago da Pedra; Aranha; Hubrto Campos; Lagoa
Maranhiozinho; Nova Olinda do Grande do Maranhao;
Maranhdo; Pedreiras; Santa Maranhdozinho; Milagres do
Helena; Tufilandia; Zé Doca. Maranhao; Morros; Santa Luzia do
Parua; Sao Benedito do Rio Preto;
Sao Domingos do Azeitdo; Sao
Félix de Balsas; Sao Jodo do
Caru; Sucupira do Norte; Zé Doca.
Municipios Buritirana. Campestre do Maranhgo;
. Governador Edson Lobao;
baixo/alto Tufilandi
ufilandia.
Municipios Governador Luis Rocha; Junco Fortuna; Magalhdes de Almeida;
alto/baixo do Maranhao. Turilandia.

Fonte: Os autores, 2024.

Uma das hipéteses para a concentracdo de municipios classificados como alto/alto nas Regides
Intermediarias dos municipios de S&o Luis e Imperatriz € o maior contingente populacional nessas
areas em comparacao as demais regides, o que resulta em um maior numero de estabelecimentos de
saude e consequentemente maiorvolume de pessoas demandando servigos de saude. Esse fator esta
diretamente relacionado a elevada densidade demografica de profissionais de saude nessas
localidades, conforme demonstrado pelos dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
(CNES). As informagdes do CNES corroboram que essas regides possuem uma concentragdo de
profissionais de saude significativamente superior a de outras areas, o que aumenta a exposi¢cao
desses trabalhadores a acidentes com material biolégico. Assim, tais regides se configuram como areas
de maior risco ocupacional para profissionais da saude (IBGE, 2024; CNES, 2024).

Outra hipotese que corrobora com esses dados é a teoria pro-clinica, ou seja, 0 numero de acidentes
de trabalho acompanha paralelamente o crescimento econdmico. No Brasil, por exemplo, com a
expanséo econbmica houve também um aumento dos acidentes de trabalho com material biolégico, o
que deveria ser o inverso, visto que novas tecnologias surgiram, tanto de protecbes como de
informagdes, porém ou mantiveram niveis iguais ou cresceram em todas as regides (Filgueiras, 2017).

Olhando pelo prisma da teoria pré-clinica, essas regides Maranhenses sofreram um impacto
tecnoldgico e consequentemente um aumento na incidéncia dos acidentes de trabalho com material
biolégico em profissionais de saide, como no Brasil. Isso poderia ser ao contrario, visto que houve um
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investimento tecnolégico nas regides, porém mantiveram-se como clusters alto/alto os dois quinquénios
(Scheffer, 2018).

Olhando exclusivamente para regido de Imperatriz, e pensando na teoria pro-clinica, nota-se sua
relacdo com crescimento populacional significativo registrado na ultima década, com um aumento de
aproximadamente 10% entre 2011 e 2020 (IBGE, 2022). Esse crescimento demografico pode ser
atribuido, em grande parte, ao desenvolvimento econdmico impulsionado pela expansao da industria
de papel e celulose na regido. Esse setor produtivo teve um impacto direto na economia local, elevando
a participacdo do PIB municipal de 14,8% em 2010 para 23,8% em 2014. Tal cenario evidencia a
relagdo entre dinamica populacional e mudangas econémicas como fatores estruturais que influenciam
a formagcdo de clusters de alto riacho para acidentes de trabalho com material biolégico com
profissionais de saude (Moreira et al., 2024).

Outra situagédo que deve ser levada em conta é a possivel subnotificagdo dos casos, onde possam
existir um maior numero de cluster alto/alto, porém n&o surgir nesta analise devido essa lacuna. A
subnotificagdo pode ocultar a real situagao do territério observado, levando ao ndo questionamento das
autoridades sobre condi¢des de trabalho. A subnotificagdo impede planejamento, politicas publicas e
diagnésticos situacionais visando melhores condi¢des de trabalho para o profissional de saude (Gomes,
2019).

CONSIDERAGOES FINAIS OU CONCLUSAO

Essa pesquisa concluiu que dos casos de acidentes de trabalho com material biolégico em profissionais
de saude no estado do Maranhao notificados entre 2013 a 2020, em sua maioria foram pessoas com
faixa etaria entre 20 e 34 anos, do sexo feminino, da raca/cor parda, que possuem ensino médio
completo e sdo empregados registrados. Os acidentes tiveram a administragdo de medicagao
endovenosa como mais prevalente, assim como a emissao da CAT e a evolugao do caso registrados
como ignorado ou branco.

De acordo com a analise espacial, a taxa de incidéncia de acidente de trabalho com material biolégico
em profissionais de saude apresentou uma autocorrelagdo espacial positiva para o indice Global de
Moran nos dois quinquénios. De acordo com a andlise de Moran Local — LISA, os dois quinquénios
apresentaram areas de autocorrelagao alto-alto e baixo-baixo para a taxa de incidéncia de acidente de
trabalho com material biolégico em profissionais de saude.

Por fim, as descobertas reforcam a importancia de politicas publicas voltadas a promog¢ao da segurancga
ocupacional, especialmente para profissionais de saude que desempenham fungdes criticas no cuidado
a populacdo. A integracdo de medidas preventivas, como treinamentos regulares, melhoria nas
condi¢des de trabalho e fortalecimento da vigilancia epidemiolégica, é essencial para mitigar os riscos
e proteger essa for¢a de trabalho. A anadlise espacial também contribui para uma abordagem mais
precisa e territorializada, possibilitando agdes mais eficazes nas regides identificadas como prioritarias.
Sugere-se para o complemento dessa pesquisa outros tipos de analises espaciais, como Lisa bivariado,
e também fatores associados aos acidentes de trabalho com material biolégico em profissionais da
saude.

Esse estudo apresenta como limitagao o uso exclusivo de dados secundarios oriundos de sistema
aberto ao publico. A possibilidade de subnotificagdo e inconsisténcias nos registros, como
preenchimento incompleto de campos essenciais, exemplificado pela elevada proporgdo de casos
classificados como "ignorado" ou "em branco". Além disso, a dependéncia da qualidade do registro
pelos profissionais de saude pode influenciar a precisao das informagdes analisadas. Tais limitagdes
nao invalidam os resultados obtidos, mas reforgam a importancia de investir em melhorias na qualidade
e abrangéncia dos sistemas de informacao em saude para fortalecer analises futuras.
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