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RESUMO

Este estudo analisa a distribuicdo espaco-temporal de lesdes autoprovocadas em
adolescentes de 10 a 19 anos no estado do Amazonas no periodo de 2017 a 2022 utilizando
dados secundarios das fichas de notificacdo compulsdria do Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificagdo (SINAN). Na analise de associacdo entre variaveis, utilizou-se o
modelo de regressdo binomial negativa com efeito aleatério municipal, considerando a
contagem de casos notificados como variavel observada. Adicionalmente, para avaliar a
evolugéo temporal e espacial das taxas de lesdes autoprovocadas, foram elaborados mapas
tematicos e para identificar padrdes de dependéncia espacial entre 0s municipios foram
utilizados os indices de Moran Global e Local. Foram identificados 1242 registros de
notificagBes durante o estudo, evidenciando o sexo masculino como fator de prote¢cdo em
comparacao ao feminino, enquanto a raga/cor parda revelou-se um fator de risco em relagéo
as demais, exceto para a raga/cor indigena, que ndo apresentou diferenca significativa (nivel
de significAncia de 5%). Houve aumento nas taxas de lesBes autoprovocadas de 2017 a
2022, com picos em 2019 e 2022, destacando-se na regido do Alto Solimées, mantendo altas
taxas. Outras areas de destaque incluem o Triangulo, Rio Madeira, Jurua, especialmente
Humaita, com uma taxa de 34,38 em 2019.Palavras-chave: Faixa de fronteira.
Deslocamentos por saude. Geotecnologias.

Palavras-chave: Tentativa de suicidio. Adolescentes. Analise espago-temporal.

ABSTRACT

This study analyzes the spatio-temporal distribution of self-injury in adolescents aged 10 to
19 years in the state of Amazonas from 2017 to 2022 using secondary data from compulsory
notification forms from the Notifiable Diseases Information System (SINAN, acronym in
Portuguese). In the analysis of association between variables, the negative binomial
regression model with a municipal random effect was used, considering the count of reported
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cases as an observed variable. Additionally, to evaluate the temporal and spatial evolution of
self-injury rates in adolescents, thematic maps were created and to identify patterns of spatial
dependence between municipalities, the Global and Local Moran indices were used. 1242
notification records were identified during the study, highlighting male sex as a protective
factor compared to female, while brown race/color proved to be a risk factor in relation to the
others, except for indigenous race/color, which showed no significant difference (5%
significance level). There was an increase in self-injury rates from 2017 to 2022, with peaks
in 2019 and 2022, particularly in the Alto Solim8es region, maintaining high rates. Other
prominent areas include the Triangulo, Madeira River, Jurud, especially Humaita, with a rate
of 34.38 in 2019.

Keywords: Suicide attempt. Adolescent. Spatio-Temporal Analysis.

INTRODUCAO

O suicidio é definido como o ato de cessar a propria vida intencionalmente se caracterizando como
uma violéncia autoinfligida. Constitui importante problema de salde publica no Brasil e no mundo,
refletindo um evento polissémico com repercussées ndo apenas individuais, mas também coletivas
((ZALSMAN et al., 2016). O comportamento suicida pode envolver constantemente ou
esporadicamente desejos e manifestacfes da intencdo de querer morrer, chegando a planejar com
detalhes o0 ato e pessoas envolvidas, constituindo em pensamentos e atitudes autodestrutivas em
tentativas repetitivas de suicidio (ORES et al., 2012).

O comportamento suicida se caracteriza pelo fato de o individuo causar lesdo a si préprio,
independentemente do grau de intencédo letal ou do verdadeiro motivo do ato. Nele estéo incluidos
pensamentos, planejamento, tentativas de se matar e o ato consumado (BOTEGA, 2015). Um exemplo
de comportamento suicida, sdo as lesBes autoprovocadas e a autoagressdao que engloba
automutilagbes, desde as mais leves, como arranhaduras, cortes e mordidas, até as mais severas,
como amputacéo de membros (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2009).

O suicidio vem sendo tratado no Brasil como um problema de salde publica, pois sua crescente
ocorréncia vem inquietando pesquisadores e profissionais ndo sé da area de saude, como também
profissionais das areas de ciéncias sociais e humanas. Toda essa movimentagéo acontece em prol de
tentar entender por que esse fenbmeno vem acontecendo, quais os fatores que levam a isso e quem
sao os individuos mais vulneraveis (COELHO; GUTIERREZ, 2013).

Destaca-se que no Brasil, desde o ano de 2011, as violéncias interpessoais e autoprovocadas, que
integram a lista de doencas e agravos de notificacdo compulséria e a partir de 2014 a tentativa de
suicidio passou a ser um agravo de notificagéo obrigatoria e imediata (BRASIL, 2011, 2014).

A adolescéncia é considerada um periodo de transicao entre a infancia e a vida adulta (COUTINHO et
al., 2016). Segundo a Organiza¢gdo Mundial da Saude (OMS), define-se adolescéncia tendo os 10 aos
19 anos completos. A adolescéncia € caracterizada pelo inicio de um amplo processo de
desenvolvimento fisico, mental, emocional, social e sexual e pelo empenho na busca pelos objetivos
estabelecidos pelas expectativas socioculturais da comunidade em que o individuo vive (FLORENCIO;
RAMOS; SILVA, 2017).

Os principais fatores envolvidos no comportamento suicida nessa faixa etaria estao relacionados a
situacdes de violéncia, conflitos familiares e sociais, diferencas econdmicas, uso de substancias
psicoativas, solidéo e historico familiar de comportamento suicida (ARAUJO; ANDRE, 2020).

De acordo com a OMS, mais de 3.000 adolescentes morrem todos os dias, totalizando 1,2 milhdo de
mortes por ano, devido a causas evitaveis (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2009). Segundo o
relatério “Suicide worldwide in 2019” publicado pela OMS, o suicidio permanece sendo uma das
principais causas de mortes em todo mundo. Todos 0s anos, mais pessoas morrem como resultado
do suicidio do que HIV; malaria ou cancer; guerras e homicidios(ORGANIZACAO PAN-AMERICANA
DA SAUDE, 2021).

A violéncia autoprovocada diz respeito as lesdes autoinfligidas, que abrangem o comportamento de
autoagressao e o comportamento suicida. O primeiro engloba a automutilacao que vai desde as formas
leves até as severas. O segundo diz respeito a ideacao suicida, as tentativas de suicidio e os suicidios
consumados. As consequéncias oriundas desse tipo de violéncia apresentam grave caso de saude
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publica como o suicidio, que se configura como um fenébmeno complexo e originario a partir de diversos
fatores. Essa forma de violéncia transcende fronteiras geogréficas, faixas etarias, sexo, raca/cor,
destacando a necessidade urgente de compreender suas causas, fatores de risco e estratégias de
prevencao.

Desse modo, o objetivo deste trabalho é realizar uma andlise espaco-temporal das notificagGes de
lesbes autoprovocadas em adolescentes nas idades de 10 a 19 anos, no periodo de 2017 a 2022, no
estado do Amazonas.

DESENVOLVIMENTO
Delineamento da pesquisa

Trata-se de um estudo descritivo, observacional, de corte transversal e retrospectivo com dados
secundéarios do periodo de 2017 a 2022, utilizando ferramentas de analise estatistica e analise espacial
de dados de area baseado nos casos notificados.

Populagéo de estudo

O Amazonas possui uma area territorial de 1.559.255,881 km? correspondente a 18,32% do territorio
nacional, o0 maior em extensao territorial do pais. Entretanto, compreende 3.941.175 habitantes no
estado do Amazonas, o que constitui aproximadamente 2% da populagéo total estimada do Brasil
(IBGE, 2022). Os municipios estudados fazem fronteira nacionalmente com os estados de Roraima,
Para, Mato Grosso, Rondonia e Acre e internacionalmente com Venezuela, Coldmbia e Peru (IBGE,
2010).

No intuito de buscar a reduc¢éo das desigualdades no acesso aos sistemas de servi¢os de salde dessa
extensa area territorial, a regionalizacdo em salde no Amazonas categorizou 0s 62 municipios em 9
regides de saude (GARNELO; SOUSA; SILVA, 2017) conforme a figura 1.

Desse modo, a populacéo estudada nessa pesquisa compreendeu adolescentes com notificacfes de
lesbes autoprovocadas intencionalmente na faixa etaria de 10 a 19 anos, nos 62 municipios distribuidos
nas 9 regibes de salude do estado do Amazonas, no periodo de 2017 a 2022.

Figura 1 — Distribuicdo municipal das regionais de saude no estado do Amazonas

Regides de Saude

[ Alto Solimdes

[ Baixo Amazonas

[ Entorno de Manaus
[ Jurua

[ Médio Amazonas
[ purus

[Z] Rio Madeira

[ Rio Negro e Solimdes
[] Tridngulo

500 km

Fonte: FVS-AM, SES-AM, IBGE.
DATUM SIRGAS 2000 (EPSG 4674)
Data de atualizacio 02/08/2023

Fonte: FVS-AM, SES-AM, IBGE.
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Fonte dos dados

Os dados secundarios de lesdes autoprovocadas em adolescentes foram obtidos das fichas de
notificacdo compulséria registradas no Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificacdo (SINAN), do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) do Ministério da Saude. Esses
dados foram importados do software Tabwin e para limpeza e construcdo da base de dados, foram
usados os softwares R (verséo 4.3.1) e RStudio (verséo 2023.06.1).

Critérios de inclusao

Foram selecionadas para analise as notificac6es que, no campo da Ficha de Notificacéo Individual do
SINAN destinada ao registro de “lesdo autoprovocada” e o campo “prépria pessoa”’, encontravam-se
demarcadas como “sim”, os anos estudados no periodo de “2017, 2018, 2019, 2020, 2021 e 2022” e a
categoria de faixa etaria selecionada de “10 a 19 anos”.

Critérios de excluséo

Foram excluidos os dados que na categoria “municipio de ocorréncia” constavam ausentes na base de
dados importadas.

Variaveis estudadas

Foram analisadas, a partir da construcéo da base de dados, as seguintes variaveis: contagem de casos
notificados, populagéo residente na faixa etaria de interesse, taxa de lesdes autoprovocadas, ano de
ocorréncia, nome e cddigo do IBGE do municipio de ocorréncia, regides de salde, sexo e raca/cor. A
populacgdo residente da faixa etaria de interesse nos municipios estudados no ano de 2022 néo consta
no DATASUS até o momento da pesquisa, portanto foi calculada a populagdo estimada através de
método de regresséo linear utilizando os valores conhecidos da populagdo dos anos anteriores com
auxilio da fungéo “previsao linear’ no programa Microsoft Excel 2016.

As taxas de lesGes autoprovocadas por municipio foram obtidas pela razdo entre 0 nUmero absoluto
da contagem de notificagBes do municipio investigado e sua populacao residente na faixa etéria de
interesse, multiplicada por 10 mil, em cada ano do periodo estudado. Analogo ao calculo das taxas
para cada municipio, para o calculo da taxa de les6es autoprovocadas por regido de salde, foi realizada
a soma da contagem de notificacdes na regido de salde dividido pela soma da populagéo residente na
faixa etaria de interesse da regido de saude, multiplicada por 10 mil, em cada ano do periodo estudado.

Por fim, foi calculada a taxa de lesGes autoprovocadas em adolescentes agregando os anos 2017, 2018
e 2019 considerados como contexto pré-pandémico e agregando os anos de 2020, 2021 e 2022,
considerados como contexto pandémico.

Andlise de dados

Na andlise da associacdo das variaveis de ano de notificacdo, sexo e raga/cor com o desfecho
(contagem de casos de lesdes autoprovocadas em adolescentes), foi construido um modelo de
regressdo binominal negativa com efeito aleatério no municipio considerando a superdisperséo dos
dados (HILBE, 2011). O modelo foi construido para estimar o Razao de Prevaléncia (RP) ou os valores
preditos de lesGes autoprovocadas em adolescentes, seus respectivos intervalos de confianca e nivel
de significancia considerado em 5%.

Os resultados do modelo binominal negativo indicam que, quando as estimativas apresentarem valores
de RP maiores que 1, sugere-se que a variavel seja fator de risco (associacao positiva); valores de RP
menores que 1 sugere-se fator de protecdo (associacdo negativa); e valor de RP igual a 1, a variavel é
considerada nula, ou seja, ndo ha associacao aparente entre a variavel e o desfecho (HILBE, 2011).
Os resultados do modelo foram apresentados em graficos dos valores preditos das lesGes
autoprovocadas em adolescentes, segundo o sexo e raca/cor ao longo dos anos avaliados no estudo
e também através do grafico de mapa de calor das regides de saude do estado do Amazonas
considerando as taxas de notificagcfes por ano.

Foram elaborados mapas tematicos, para andlise da distribuicdo espacial e temporal das taxas de
lesGes autoprovocadas em adolescentes no Amazonas. A malha digital com 62 feicdes
correspondentes aos municipios do Amazonas foi obtida pelo IBGE. As analises espaciais podem
auxiliar no complexo entendimento do agravo estudado ao fornecer outra dimenséo na distribuicdo do
fenbmeno como subsidio para tomadas de decisao e gerenciamento de crises (CARDOSO et al., 2020).
Assim, para compreender se as taxas de lesGes autoprovocadas em adolescentes possuem
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dependéncia espacial, com uma analise direcionada aos periodos pré-pandémico (2017, 2018, 2019)
e pandémico (2020, 2021, 2022), foi calculado ainda indices de Moran Global e Local (ANSELIN, 2010,
2019; GETIS; ORD, 1992). Para a construgdo dos mapas tematicos e calculo dos indices de Moran
usou-se os softwares QGIS (versdo 2.28.17) e Terraview (verséo 5.6.4).

O indice Moran Global informa a medida de autocorrelagao espacial considerando todo o conjunto de
feicbes estudadas e o Moran Local, uma medida local de autocorrelacdo espacial. Para isso, foi gerada
matrizes de vizinhanca utilizando o critério da contiguidade sem aplicacdo de pesos com permutacfes
de 99. Como resultado do indice de Moran Local, destaca-se o Box Map e Moran Map. O BoxMap pode
assumir 4 valores numéricos correspondentes ao diagrama de disperséo dos quadrantes considerando
a analise de vizinhanca do municipio avaliado e seus adjacentes.

No quadrante Q1, os valores séo considerados Alto-Alto, ou seja, 0 municipio possui alta taxa e esta
cercado por municipios com altas taxas. Ja no quadrante Q2, os valores séo considerados Baixo-Baixo,
revelando que o municipio possui baixa taxa e os municipios ao redor também. No quadrante Q3, o0s
valores séo considerados Alto-Baixo, ou seja, 0 municipio possui uma alta taxa rodeado por municipios
com taxas baixas. Por fim, o quadrante Q4, os valores sdo Baixo-Alto, pois denota que o municipio
possui baixa taxa, entretanto esta cercado por municipios com altas taxas (CAMARA; MONTEIRO,
2001). O MoranMap avalia semelhante ao BoxMap, todavia considera a significancia do indice de
Moran Local nessa classificacdo, com reduc¢do dos municipios classificados no mapa anterior para
somente os que forem avaliados com valor significativo inferior a 0,05. Com isso, h& a insercdo de
valores numéricos de 0 a 4, considerando o 0 como sem valor significativo e os demais seguem a
mesma classificagdo do BoxMap (CAMARA; MONTEIRO, 2001).

O presente estudo dispensou avaliagdo em Comité de Etica em Pesquisa por utilizar base de dados de
acesso e dominio publico, ndo nominais e secundarios disponiveis para consulta no sitio eletrénico do
DATASUS (Ministério da Saude), conforme prevé a Resolug&o n° 510 do Conselho Nacional de Saude,
de 7 de abril de 2016, artigo 1, inciso Ill que isenta pesquisas que utilizam informa¢des de acesso e
dominio publico (GUERRIERO; MINAYO, 2019).

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 2017 a 2022, foram registrados 2924 casos notificados de lesdes autoprovocadas no
Amazonas. Desses, 1242 notificacdes ocorreram em adolescentes na faixa etaria de 10 a 19 anos,
representando aproximadamente 42% do total de casos encontrados. Das caracteristicas analisadas,
houve predominio do sexo feminino (64%, n=790) e raca/cor parda (59%, n=727) seguido por indigena
(30%, n = 364). Também pode ser observado um aumento do niimero de casos semelhante tanto no
sexo quanto na raga com uma queda em 2020 e 2021 e retorno em 2022.

Gréfico 1 — Evolucao da taxa de lesBes autoprovocadas em adolescentes. Amazonas, 2017 a 2022.
(a) — Segundo o sexo (b) — Segundo a raga/cor

Raga
Parda
Sexo Amarela
2.0 =~ Feminino — Branca
— Masculino — Ignorado

= Indigena

//\_/ — el

/

Valores preditos de lesdes autoprovocadas
Valores preditos de lesées autoprovocadas
R e R’

2017 2018 2019 2020 202 2022 2 20 2020
Ano de ocorréncia Ano de ocorréncia
(a)

2019 )20 2021 2022

Ap6s andlise de regresséo binominal negativa com efeito aleatério no municipio, conforme apresentado
na tabela 1 e gréfico 1, foi possivel observar que ser do sexo masculino apresentou fator de protecéo
em relacdo ao sexo feminino (grafico 1a) e ser de raca/cor amarela, branca e preta também foram
consideradas fatores de protecdo em relagdo a raga/cor parda (grafico 1b). A racga/cor indigena nédo
apresentou diferenca significativa com a categoria de referéncia escolhida (raca/cor parda).
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Tabela 1 — Andlise de regressao binomial negativa com efeito aleatério no municipio

Variavel Categorias Regressao Binominal Negativa
Independente N%) Rp? iC? (95%) 5
(Intercepto) 1.60 | 1.13-2.26 | 0.009
ANO 1° Grau do polinbmio 273 | 1.29-5.79 | 0.009
2° Grau do polinémio 1.06 | 0.61-1.86 | 0.829
3° Grau do polindmio 1.79 | 1.29-2.50 | 0.001
Sexo Masculino 452(36%) | 0.73 | 0.62-0.87 | <0.001
Feminino 790(64%) | REF REF REF
Raca/Cor Amarela 5(0,4%) 0.21 | 0.07-0.59 | 0.003
Branca 85(6,9%) 0.37 | 0.26 —0.51 | <0.001
Ignorado 28(2,3%) 0.20 | 0.12-0.34 | <0.001
Indigena 364(30%) | 1.10 | 0.85—-1.42 | 0.455
Preta 18(1,5%) | 0.19 | 0.10-0.33 | <0.001
Parda 727(59%) | REF REF REF

' Efeitos aleatorios (02 =0.57; Too ip_mn_ocor = 0.31; ICC = 0.35; N ip_wn_ocor = 49; Observations = 361)
2 RP — Razéo de Prevaléncia/ IC — Intervalo de Confianga

Em 2017, as maiores taxas de lesdes autoprovocadas em adolescentes foram encontradas na regido
do Alto Solimdes, conforme a figura 2, com destaque para os municipios de Amatura (21,11), Sao Paulo
de Olivenca (14,80), Tabatinga (11,58) e Santo Antdnio do I¢a (10,40) ilustrado na figura 3. Também
foi possivel observar taxa elevada no municipio de Itapiranga (16,62) localizado na regido do Médio
Amazonas.

Em 2018, ha um ligeiro aumento na regiao do Tridngulo, Rio Madeira e Jurua e um constante nimero
elevado de casos na regido do Alto Solim8es (Figura 2). Além disso, houve um salto na taxa em
Benjamin Constant (22,26) anteriormente notificada com 6,52 em 2017 e uma sequéncia de taxas altas
ainda que com uma certa reduc&o nos municipios de Amaturéa (16,96) e S&o Paulo de Olivenca (11,14),
na regido do Alto Solimdes. Também ocorreu aumento nas taxas nos municipios de Envira (13,91) e
Eirunepé (10,87), localizados na regido do Jurua, conforme ilustrados na figura 3.

Em 2019, houve um grande aumento nas taxas encontradas e uma mudanca no padréo de distribuicdo
das altas taxas de casos anteriormente concentrados no Alto Solim@es para as regides do Triangulo e
Rio Madeira, conforme a figura 2. Na regido do Rio Madeira, o municipio de Humaita (34,38) apresentou
a maior taxa encontrada no periodo estudado e na regido do Triangulo, o destaque foi para 0 municipio
de Tefé (24,56), seguidos pela permanéncia da regido do Alto Solimdes com o municipio de Santo
Antdnio do I¢a (22,59), Benjamin Constant (17,56), Tabatinga (17,53), Amatura (12,75) e aparecimento
do municipio de Pauini (11,37) na regiao do Purus (figura 3).
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Em 2020, houve uma reducdo das taxas de notificacBes encontradas nas regifes de salde
anteriormente citadas, entretanto a regido do Alto Solimdes se manteve com altas taxas encontradas
nos municipios de Benjamin Constant (19,15), Tabatinga (15,88) e Jutai (10,47). Entretanto o municipio
de Envira (21,07), na regiao do Jurud, obteve a maior taxa anual, assim como também cabe destacar
o0 salto do municipio de Tapaua (12,83), na regido do Purus, anteriormente com taxas baixissimas.

Em 2021, as regides do Rio Madeira e Tridngulo aumentam novamente as taxas de lesfes
autoprovocadas e o Alto Solimdes continua com taxas elevadas encontradas nos municipios de
Benjamin Constant (12,93) e Tabatinga (12,42). Pode-se destacar o municipio de Humaita (18,62), com
um retorno elevado de sua taxa, atingindo a maior taxa anual do Amazonas, como ocorreu em 2019.
Por conseguinte, ha um salto nas taxas do municipio de Sao Gabriel da Cachoeira (14,25), localizado
na regido do Entorno de Manaus, assim como um aumento consideravel também no municipio de Tefé
(12,43), pertencente a regiao do Triangulo.

Por fim, em 2022, é possivel observar um retorno semelhante ao cenario de 2019, com elevadas taxas
em diversas regides de saude do Amazonas. Com destaque para a regido do Triangulo, com Tefé
(24,56) apresentando a maior taxa anual, seguida pela regido do Jurua, com o municipio de Envira
(18,81), Carauari (14,67), Eirunepé (13,74) e Guajara (11,93), assim também com a permanéncia da
regido do Alto SolimBes, como nos municipios de Tabatinga (17,61), Amatura (12,68), Benjamin
Constant (11,63), Sao Paulo de Olivenca (11,23) e Tonantins (10,03). Houve também o surgimento de
Barreirinha (13,83), no Baixo Amazonas e Rio Preto da Eva (12,63), no Entorno de Manaus.

Figura 2 — Evolucéo da taxa de lesdes autoprovocadas em adolescentes, segundo regido de salde.

Amazonas, 2017 a 2022.
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Figura 3 — Mapa das taxas de lesdes autoprovocadas em adolescentes de 2017 a 2022
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Na andlise de dependéncia espacial de Moran, foi realizada agregacéo dos anos de 2017, 2018 e 2019,
para avaliar o contexto pré-pandémico no periodo estudado, assim como também houve agregacao
dos anos de 2020, 2021 e 2022, para o0 contexto pandémico. Dessa forma, para o contexto pré-
pandémico, o indice de Moran Global foi 0,441754, com significancia estatistica de 0,02 e para o
contexto pandémico, o indice de Moran Global foi 0,418987, com significancia estatistica de 0,02,
apontando existéncia de dependéncia espacial, em ambos os periodos, das taxas de lesGes
autoprovocadas em adolescente.

Hygeia Edicéo especial: XI GEOSAUDE e73358 2024 8



Vitor Guilherme Lima de Souza

Samara Etelvina Rodrigues do Nascimento
Dandara Brandao Maria

Antonio Alcirley da Silva Balieiro

Fernanda Rodrigues Fonseca

Andlise Espacgo-Temporal de lesdes autoprovocadas em
adolescentes no Amazonas no periodo de 2017 a 2022

Analisando os resultados dos indices de Moran Local, no contexto pré-pandémico, através da analise
do Box Map (figura 4a) e Moran Map (figura 4b), é possivel observar que os municipios no quadrante
Q1, destacados em vermelho, além de apresentarem altas taxas de incidéncia estdo cercados por
municipios com altas taxas, assim como nos municipios de Santo Antdnio do I¢ca, Amatura, Séo Paulo
de Olivencga, Benjamin Constant e Tabatinga, localizados na regido do Alto Solim@es. Além disso, os
municipios de Jutai e Ipixuna (quadrante Q4), destacados em azul, apesar de possuirem baixas taxas
estao cercados por municipios com altas taxas.

Figura 4 — Andlise de dependéncia espacial no contexto pré-pandémico.
(a) — BoxMap (b) — MoranMap
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J& no contexto pandémico, apés andlise do Box Map (figura 5a) e Moran Map (figura 5b), é possivel
observar o avanco da dependéncia espacial nos municipios vizinhos a regido do Alto Solimdes, como
0 municipio de Jutai que anteriormente apresentava taxa baixa, passou a classe do quadrante Q1, bem
como Envira e Eirunepé. Além disso, municipios como Ipixuna e Itamarati (quadrante Q4), ainda
possuem taxas baixas, mas podem sofrer influéncia espacial dos municipios vizinhos com altas taxas
de lesdes autoprovocadas.

Figura 5 - Analise de dependéncia espacial no contexto pré-pandémico.
(a) — BoxMap (b) — MoranMap
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O estudo mostrou que as notificacdes de casos de lesdes autoprovocadas em adolescentes, no
Amazonas, no periodo entre 2017 e 2022, aumentaram tanto para o sexo feminino quanto masculino
assim como a racga/cor parda e indigena com maior aumento, mas também entre a raga/cor preta,
amarela e branca. Também evidenciou um aumento crescente de 2017 a 2019 com uma queda abrupta
nos anos de 2020 e 2021 e aumento consideravel em 2022.

Esse aumento nas taxas de notificacdo pode ser explicado a partir da publicacdo da Portaria de
Consolidagdo do Ministério da Satde n° 4, de 28 de setembro de 2017, pela qual os casos de tentativa
de suicidio passaram a integrar os objetos de notificacdo imediata (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).
Assim  como também, a publicacdo do fInstrutivo de notificagdo de violéncia
interpessoal/autoprovocada’ em 2016 (MINISTERIO DA SAUDE, 2016) contribuiram na melhoria da
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qualidade de informac®es das notificacdes no sistema. Com isso, o crescente aumento também pode
indicar melhoria na deteccédo de casos de violéncia autoprovocada pelo sistema de vigilancia (MOTA;
ALMEIDA; VIACAVA, 2011).

Quanto ao sexo, 0 estudo sobre a tendéncia temporal das notificagBes de lesdo autoprovocada em
adolescentes no ambiente escolar, no periodo de 2011 a 2018, encontrou maior prevaléncia no sexo
feminino e tendéncia crescente em ambos 0s sexos corroborando com os resultados apresentados no
trabalho (ARAGAO; MASCARENHAS, 2022). Outros estudos realizados na regido do nordeste,
sudeste e sul também encontraram maior prevaléncia de casos no sexo feminino concordando com os
achados na literatura também (ARRUDA et al., 2021; BAHIA et al., 2017, 2020; MIRANDA; SOUSA;
LIMA, 2023; MONTEIRO et al., 2015; SABINO et al., 2021)5; Sabino et al., 2021). Embora as mulheres
estejam mais propensas a lesdes autoprovocadas, sdo os homens que possuem maiores taxas de
suicidio (BAHIA et al., 2017; MOURA et al., 2022).

J& em relacdo a raca/cor, o estudo sobre as notificagbes e internacdes por lesdo autoprovocada em
adolescentes no Brasil, entre 2007 e 2016, encontrou maior prevaléncia na raga/cor branca assim como
outros estudos a nivel Brasil (ARAGAO; MASCARENHAS, 2022; BAHIA et al., 2017). Enquanto nos
estudos realizadas na regido do Nordeste encontrou na raca/cor parda maior prevaléncia de casos
notificados (ARRUDA et al., 2021; BEZERRA, OLIVEIRA, 2023).

No Amazonas, o estudo revelou também maior prevaléncia na populacdo parda assim como Nordeste,
entretanto houve uma expressiva prevaléncia da raca/cor indigena diferente dos outros estudos que
pouco demonstraram essa categoria. Um estudo sobre o suicidio e povo indigenas no Brasil, no periodo
de 2005 a 2014, verificou que ser indigena na faixa etaria de 15 a 19 anos constitui fator de risco para
0 suicidio (RIOS CABRAL VICTAL et al., 2019). Alguns autores relacionam esse fenébmeno a fatores
culturais, processos de colonizagdo e modernizacéo afetando principalmente a juventude e também a
regides de fronteira internacional que podem estar associadas ao trafico de drogas e armas (CERRON
et al., 2014; SOUZA; ORELLANA, 2013).

Uma limitacdo encontrada durante a coleta de dados da pesquisa foi a falta de informacgédo de
notificacdo de alguns municipios como: Anama, Anori, Autazes, Beruri, Canutama, Codajas, Fonte Boa,
Itamarati, Japurd, Novo Airdo, S&o Sebastido do Uatumd, Urucara e Urucurituba. Outra limitagdo do
estudo pode ser considerada o preenchimento inadequado das Fichas de Notificagdo Compulsoria.
Para isso é de suma importancia o preenchimento correto dessas fichas, a fim de possibilitar o
levantamento de informacdes fidedignas e confidveis. Ambas as limitagbes podem acarretar
subnotificacfes dos casos de lesdes autoprovocadas.

CONSIDERACOES FINAIS

Assim como o suicidio consumado, os casos de lesdes autoprovocadas em adolescentes representam
um grave problema de salde publica. Apesar de estudos com dados secundarios serem passiveis de
subnotificagfes, os resultados deste estudo ndo podem ser ignorados, pois indicaram altas taxas nos
municipios do estado do Amazonas, com picos em 2019 e 2022, principalmente na regido de saude do
Alto Solim8es, que se manteve em alta em toda a série temporal estudada. Também foi possivel
concluir que as relacdes de dependéncia espacial descritas hos municipios, podem ser indicadoras de
transicdo do agravo para os demais municipios vizinhos, apés andlise e comparacdo do contexto pré-
pandémico e pandémico.

Desse modo, € necessario implementar, direcionar e priorizar politicas publicas que visem a reducéo
destas taxas elevadas, principalmente nas regides de salude mais afetadas. Assim como também,
incentivar pesquisas desse agravo em saude publica no Amazonas, principalmente com esse grupo
etario, a fim de desvelar outros fatores que influenciam nesse fenémeno.
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