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RESUMO

O estudo teve como objetivo relatar as medidas adotadas pelo municipio de Palmas para prevenir
acidentes por animais peconhentos e descrever o perfil epidemiol6gico do agravo no periodo de
2000 a 2014. Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, pautado em dados secundarios,
extraidos do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo — SINAN-Net e analisados os
relatérios arquivados na vigilancia epidemioldgica, da Secretaria Municipal de Salde, para
reconhecer a influéncia das estratégias utilizadas. No periodo foram registrados 3.277 acidentes e
observou-se um aumento de 1.634%. A maior frequéncia foi no género masculino, na faixa de 20 a
49 anos. Os acidentes ocorridos na zona urbana e por escorpifes se sobressairam, sendo 85,35%
atendidos em até seis horas da picada, contribuindo para que 60,33% fossem classificados como
leve e letalidade de 0,24%. Do total de acidentes, 94,35% receberam o primeiro atendimento nas
unidades de pronto atendimento e hospitais, porém todas as notificacdes foram encaminhadas as
unidades de saude de referéncia e Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) para acompanhamento
dos pacientes e fechamento dos casos. Os resultados revelaram que a vigilancia epidemioldgica,
Atenc¢do Bésica e CCZ estdo atuando em parceria. As a¢Bes continuas desenvolvidas junto aos
profissionais de salde, ndcleos hospitalares e unidades de pronto atendimento resultaram na
melhoria da qualidade dos trabalhos e contribuiu para o atendimento oportuno, correta e evitar
subnotificagdes.
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ABSTRACT

The study aimed to report the measures adopted by the city of Palmas to prevent venomous
animals and describe the epidemiological profile of the disease from 2000 to 2014. This was a
descriptive, retrospective study, based on secondary data, extracted from System of Notifiable
Diseases Information - SINAN-Net and analyzed the reports filed with the epidemiological
surveillance of the Health Municipal Secretariat, to recognize the influence of the strategies used.
During the period 3,277 accidents were recorded and there was an increase of 1,634%. The
highest rate was in males, between 20-49 years. Accidents occurring in urban areas and scorpions
stood out, with 85.35% met within six hours of the bite, contributing to 60.33% were classified as
mild and lethality of 0.24%. From the overall accidents, 94.35% received primary care in
emergency units and hospitals, but all notifications were sent to the reference health facilities and
Zoonoses Control Center (CCZ) for patient monitoring and closing of cases. The results showed
that the epidemiological surveillance, primary care and CCZ are working in partnership. Continuous
actions developed with healthcare professionals, hospital centers and emergency units resulted in
improved quality of work and contributed to the timely care, correct and prevent underreporting.
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INTRODUCAO

Animais peconhentos sdo aqueles que possuem glandulas de veneno que se comunica com
dentes ocos, ferrdes, ou aguilhfes, por onde o veneno passa ativamente como as serpentes,
aranhas, escorpides, abelhas e arraias. J4, animais que nao possuem aparelho inoculador (dentes
ou ferrbes), mas produzem veneno, sédo classificados como animais venenosos, pois provocam
envenenamento por contato (Lanomia, lagarta-de-fogo), por compresséo (sapo) ou por ingestéo
(peixe baiacu) (BRASIL, 2014).

Os principais animais peconhentos de importancia médica no Brasil (serpentes, escorpides e
aranhas) podem estar presentes em varios tipos de ambiente (BRASIL, 2011).

As serpentes habitam principalmente na zona rural e nas periferias das grandes cidades,
preferindo ambientes Umidos como matas, areas cultivadas e locais onde haja facilidade para
proliferacéo de roedores (paidis, celeiros, depositos de lenhas). Geralmente, ndo tém o habito de
atacar, mas podem apresentar comportamento agressivo quando se sentem ameacgadas (BRASIL,
2001). Segundo Bochner e Struchiner (2003) as jararacas sdo as que determinam a maior parte
dos acidentes, pela abundancia que é encontrada e pela sua distribuicdo geografica na regido Sul
Americana.

As aranhas e escorpifes possuem uma tendéncia crescente de se adaptar em ambientes urbanos,
devido a facilidade de encontrar alimentos (INSTITUTO BUTANTAN, 2015). A maioria possui
habitos noturnos e durante o dia escondem-se sob cascas de arvores, pedras, materiais de
construcdo, dentro das casas, principalmente em cal¢cados e roupas amontoadas, mantendo-se
ativos durante o ano todo (BRASIL, 2010).

Identificar o animal causador do acidente é muito importante para liberar os pacientes picados por
animais ndo peconhentos, viabilizar o recolhimento das espécies de importancia médica em
ambiente regional e auxiliar na indicagdo mais precisa dos antivenenos (BRASIL, 2001).
Dependendo da espécie do animal, os acidentes podem evoluir ao 6bito, caso a pessoa hdo seja
socorrida e tratada adequadamente (BRASIL, 2015a).

A forma mais eficiente de tratamento para acidentados por serpente, escorpido e algumas aranhas
€ 0 uso do soro especifico (BRASIL, 2011). Por isso que a avaliagdo clinica minuciosa é
fundamental para administrar o soro compativel com o tipo de envenenamento e estado clinico do
paciente, ou também, para evitar administracdo de soro desnecessario.

A gravidade causada pelo veneno pode variar muito devido a espécie do animal, idade da vitima,
quantidade de veneno inoculado e o local da mordida (BRASIL, 2010). Porém, criancas e idosos
necessitam de maior atengéo, pois sdo os que mais apresentam complica¢des (BRASIL, 2011). A
letalidade é mais comum nos acidentes relacionados as serpentes do género Crotalus e quando o
atendimento inicial demora mais do que seis horas (LUCIANO, SILVA e AZEVEDO-MARQUES,
2009). Segundo o Ministério da Saude, o tratamento serd mais eficiente quanto mais cedo o
paciente for atendido e receber a administracdo do antiveneno (BRASIL, 2011).

Considerando o elevado nimero de vitimas e a importancia de uma investigacdo detalhada da
incidéncia dos acidentes por animais peconhentos em Palmas, torna-se evidente a necessidade
de um levantamento das espécies que mais acometem a populagdo e disseminar os dados mais
relevantes, pois, os conhecimentos adquiridos sobre a evolu¢cdo dos casos irdo contribuir para
direcionar as atividades de vigilancia em saude, melhorar a qualidade do atendimento médico,
aprimorar idéias e avancar em novos conhecimentos de forma integrada.

Este estudo teve como objetivo relatar as acdes e estratégias utilizadas pela Vigilancia
Epidemioldgica do municipio de Palmas para prevenir acidentes por animais peg¢onhentos e
descrever o perfil epidemiolégico do agravo no periodo de 2000 a 2014, para verificar a
importancia das medidas adotadas.

METODOLOGIA

O estudo foi realizado no municipio de Palmas, a capital do estado do Tocantins, emancipado no
ano de 1990. Palmas se localiza na regido Norte do Brasil, faz parte da Amazdnia Brasileira e tem
como coordenadas geograficas 10°12°46” de latitude Sul, 48°21'37” de longitude Oeste e altitude
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média de 260 metros acima do nivel do mar. Possui uma area territorial de 2.218,943 km?,
populagdo de 265,409 habitantes e densidade demografica de 102,90 hab/km? (IBGE, 2015).

Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, pautado em dados secundarios, extraidos do
Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo — SINAN-Net, disponivel online pelo Ministério
da Salde, e relatérios de atividades arquivados na Vigilancia Epidemiolégica, da Secretaria
Municipal de Saude de Palmas. Os dados censitarios e as estimativas populacionais foram
extraidos do banco de dados do Departamento de Informatica do SUS — DATASUS (2015).

Os indicadores utilizados para a analise epidemiolégica foram: a incidéncia anual dos acidentes,
frequéncia e percentual por espécie do animal agressor, género, faixa etaria, acidentes
relacionados ao trabalho, zona de ocorréncia, local do corpo atingido, tempo decorrido do acidente
até o atendimento, classificagdo de gravidade, letalidade, unidade de notificacdo e evolugdo do
caso.

Foram incluidos na analise todos os casos atendidos, notificados e incluidos no Banco de Dados
(SINAN-Net) de Palmas, a fim de verificar os procedimentos adotados, a qualidade do
atendimento oferecido aos pacientes e os trabalhos desenvolvidos.

Para estabelecer o paralelo entre os indicadores epidemiolégicos e as medidas profilaticas
adotadas, foram analisados os relatérios arquivados na vigilancia epidemiol6gica, da secretaria
municipal de salde, a fim de investigar as a¢des desenvolvidas e as estratégias utilizadas, para
prevenir os acidentes e acompanhar os pacientes. Para facilitar a analise, os dados quantitativos
foram consolidados em planilhas através do programa Microsoft Excel 2007 e, posteriormente,
traduzidos em graficos, de modo a visualizar os fenbmenos epidemiol6gicos de maior relevancia.
Para apurar a significAncia estatistica no aumento das notificagbes ao longo dos 15 anos foi
realizado o teste de quadrado para tendéncia. Para analisar a frequéncia por local de ocorréncia
dos acidentes e a associagdo entre o género masculino e feminino foi realizado o teste de qui-
quadrado. Os dados foram processados pelo programa Epi Info™7 e o nivel de significancia
estatistica adotada nos testes foi de 0,05.

RESULTADOS
Estratégias e controle

A partir do ano 2000, com a atuagdo constante da Vigilancia Epidemioldgica, Atencdo Basica e
estruturacdo do Centro de Controle de Zoonoses (CCZ), foram adotadas em Palmas, Tocantins,
véarias estratégias, procedimentos e medidas que pudesse resultar na qualidade dos servigcos
prestados, na preven¢do, acompanhamento e monitoramentos de todos os acidentes provocados
por animais pegonhentos e notificados no municipio de Palmas, tais como:

- Estruturacdo continua do setor de vigilancia epidemioldgica, na qual foi destinada uma éarea
técnica encarregada para divulgar o agravo, melhorar a qualidade das informacdes inseridas no
sistema de informacé&o e o atendimento aos pacientes;

- Atuacdo diéria na andlise das notificacfes, correcdo dos campos da ficha, insercdo no Sistema
de Informacdo de Agravo de Notificagdo (SINAN-Net) e acompanhamento da qualidade das
informacdes no Banco de dados, tidas como atividade de rotina;

- Todas as fichas provenientes do atendimento por acidente de animais peconhentos, notificados
nas Unidades de Pronto Atendimento (UPA), foram fotocopiadas na vigilancia epidemioldgica e
enviadas as unidades de saude de referéncia do paciente, para que a Estratégia Saude da Familia
fizesse o acompanhamento do paciente, preenchessem os campos da ficha que ficaram
incompletos ou inconsistentes, realizassem o fechamento do caso e providenciassem a devolugéo
da ficha & vigilancia epidemiolégica para efetuar o encerramento no SINAN-Net. Outra cépia da
ficha foi encaminhada ao CCZ, a fim de providenciar acdes educativas e controle ambiental na
area do acidente;

- Em 2006 foram estruturados os Nucleos de Vigilancia no Hospital Geral Publico de Palmas e no
Hospital e Maternidade Dona Regina; em 2010, no Hospital Infantil Pdblico de Palmas e em 2011
nas duas unidades de pronto atendimento. A finalidade foi para que todos os casos atendidos em
Palmas fossem notificados, evitando a possibilidade de subnotificagdes;
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- Em 2007 foi realizada capacitacdo em servico nas 34 unidades de saude, 04 policlinicas, 02
Unidades de Pronto Atendimento, para orientar os técnicos de enfermagem sobre o
preenchimento correto das fichas de notificacdo e, diariamente, a area técnica da vigilancia
epidemiolégica ficou a disposicdo para repassar informacdes e assegurar a qualidade dos
registros;

- No mesmo ano, também foram realizadas orientacdes aos agentes comunitarios de salde sobre
0s meios de prevenir acidentes, ordenamento do meio ambiente, busca ativa de pacientes
acidentados, sensibilizacdo sobre a importancia do atendimento precoce e encaminhamento a
Unidade de Saude mais proxima, a fim de prepara-los a desempenhar seu papel de multiplicador e
evitar o surgimento de pacientes com manifestacfes graves;

- Em 2008 foi realizado um encontro com as oito equipes de zona rural para conscientizar sobre a
importancia de divulgar informacdes de prevencéo junto a populagéo rural, o fluxo de atendimento,
0 preenchimento correto das fichas de notificagdo, apresentacdo do protocolo de atendimento,
entrega de materiais informativos para divulgagdo junto as familias rurais e exposicdo de
exemplares de animais peconhentos para manuseio e visualizagdo das espécies. A partir desta
ano, 0os materiais continuaram sendo repostos anualmente e as informacdes repassadas na rotina
diaria;

- Em 2008, 2010, 2012 e 2014, foram ministradas palestras aos médicos e enfermeiros para
sensibiliza-los e manter acesa a importancia de notificar todos os atendimentos relacionados a
acidente por animais peconhentos, de registrar todos os sintomas apresentadas pelo paciente,
bem como esclarecer a relacdo entre as manifestacbes clinicas e a prescricdo correta da
soroterapia. Nesses encontros houve exposicao de exemplares de serpentes, aranhas, escorpifes
e arraias para conhecimento das espécies e contribuir para que os profissionais pudessem fazer a
associagdo entre as informacdes fornecidas pelo paciente e os sintomas apresentados por cada
espécie;

- Anualmente foram realizadas exposicdes de cartazes e folder, em local visivel ao publico, nas
Unidades de Saude, Unidades de Pronto Atendimento e Policlinicas para esclarecer as pessoas
que buscam atendimento, e também, nas lojas que vendem produtos de pesca e acampamentos,
para alertar sobre as formas de prevenc¢édo ao frequentar ambientes aquaticos ou de florestas, e as
medidas que devem ser adotadas;

- As Equipes de Saude da Familia (ESF), referéncia de cada escola de Palmas, realizaram
atividades educativas aos alunos, por meio de palestras, exposi¢cdo de cartazes e folder, a fim de
informar sobre o habitat natural dos animais e as formas de prevencéo. A atividade faz parte das
atribuicbes das Unidades de Saude e foram realizadas anualmente, de acordo com a organizacéo
das equipes;

- A contar do ano 2007, depois que os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) foram capacitados,
eles também realizaram atividades educativas anuais junto as familias durante um ciclo de visitas,
por meio de abordagem ao morador, orientagdo, esclarecimento sobre os cuidados e entrega de
materiais informativos. O objetivo foi para que, no final do ciclo de visitas todos os moradores de
Palmas tivessem informagfes sobre os meios de prevencao e os procedimentos que deveriam ser
adotados diante de um acidente por animais peconhentos;

- Foram realizadas atividades educativas nas praias de Palmas, nos sabados e domingos do més
de julho, de cada ano, para divulgar informacBes sobre a prevencao de acidentes. A estratégia
utilizada consistiu na exposicao de faixas, banner, entrega de folder sobre animais aquaticos e
informacdes sobre formas de prevencdo. Na ocasido foram desenvolvidas a¢des recreativas para
as criancas e divulgado outras doengas como: malaria, doencas transmitidas por alimentos,
DST/Aids, cancer de pele e tabagismo;

- Houve participagdo em eventos culturais: Exposicdo na Feira Agropecuaria do Tocantins
(Agrotins), realizada durante cinco dias do més de maio de cada ano; Prefeitura nos Bairros, cujos
orgdos municipais desenvolveram agfes sociais durante trés dias em cada bairro; e participagdo
das Feiras de Ciéncias nas escolas, de acordo com a demanda. Nesses eventos, foi reservado um
stand para o CCZ realizar exposi¢do dos materiais informativos, exemplares de vetores, insetos e
animais peconhentos, com o objetivo de atrair a atencdo dos visitantes e divulgar informacdes
sobre as formas de prevencao;
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- Em 2014 o CCZ criou um roteiro de coleta de informac6es e passou a orientar todas as unidades
de saude, policlinicas, pronto atendimento e nicleo de vigilancia hospitalar, para que todos os
exemplares de escorpides trazidos pelos pacientes no dia do atendimento médico fossem
enviados ao CCZ, a fim de identificar as espécies e relaciona-los a clinica. Neste ano passou a ser
adotado como rotina a pesquisa nos locais de ocorréncia dos acidentes por escorpides e
orientacao junto as familias sobre os procedimentos que devem ser adotados para prevencéo e
eliminacado dos focos de infestacao;

- Mensalmente, a area técnica realiza monitoramento das metas pactuadas e mapeia a
distribuicdo dos casos: por local de residéncia, para conhecer a distribuicdo geografica dos
pacientes; e por local de ocorréncia, a fim de obter subsidios para agir pontualmente e auxiliar na
programacao das acdes educativas;

- Na rotina diaria foram realizadas andlise das notificagGes, insercdo no Sistema de Informacao
SINAN-Net e acompanhamento da qualidade das informagBes no banco de dados. Foram
realizados contatos telefénicos e emissdo de memorandos as unidades de saude para orientar o
acompanhamento do paciente e solicitacdo da devolugdo das fichas de notificagdo a vigilancia
epidemiolégica para o encerramento no Sistema em tempo oportuno;

- Foram elaborados relatérios com as consideracdes da &rea técnica e enviados a Diretoria de
Atencdo a Salde para conhecimento e direcionamento das prioridades, a fim de serem
repassadas as equipes de saude da familia. Lembrando sempre que o alcance das metas
pactuadas junto ao Ministério da Saude € de responsabilidade das duas Diretorias, Vigilancia em
Saulde e Atenc¢éo Bésica;

- Os dados dos relatérios anuais foram consolidados e organizados em série histéricos, a fim de
acompanhar a evolucdo dos indicadores de maior relevancia e corrigir os campos que porventura
ficaram inconsistentes no banco de dados;

- Todos os documentos e informacdes foram arquivados em pastas separadas, em ordem
cronolégica de data, a fim de facilitar a busca dos dados no momento apropriado.

Resultados Epidemioldgicos

No periodo de 2000 a 2014, foram registrados 3.246 casos de acidentes por animais pegonhentos
notificados em Palmas, mais 31 notificados em outros municipios e enviadas para o banco de
dados de Palmas, por fluxo de retorno. No primeiro ano foi registrada a menor frequéncia com 26
acidentes (incidéncia de 1,89/10.000 habitantes), porém foi aumentando gradativamente até 2005,
com 86 acidentes (incidéncia de 4,13/10.000 habitantes). Depois de 2005, houve sucessivas
oscilagbes e evidenciados trés momentos importantes: o primeiro em 2006, com 210 casos
(incidéncia de 9,51/10.000 habitantes) e um acréscimo de 144% em relacdo ao ano anterior; o
segundo em 2009, com 427 casos (incidéncia de 22,63/10.000 habitantes), quando ficou
registrada a maior incidéncia de toda a série historica; e o terceiro em 2014, com 451 casos
(incidéncia de 16,99/10.000 habitantes), o que representou um aumento de 1.634% em relagéo ao
ano 2000. A média de toda a série historica foi de 212,13 casos/ano e incidéncia de 9,92/10.000
habitantes (Figura 1). O teste de quadrado para tendéncia revelou um resultado positiva e
significativa (A=6304, X°=664; p<0,0001) no aumento de casos de acidentes com animais
peconhentos ao longo dos 15 anos.

Quanto ao tipo de animal agressor, a maior frequéncia de acidentes notificados foi ocasionada por
escorpibes (33,63%), seguido pelas serpentes (24,44%), abelhas (7,72), lagarta (6,44), aranhas
(2,84%), peixes (2,38%) e outros animais (22,03%). Destes, 417 foram por arraia, 0o que
corresponde 57,76% deste grupo e 12,72% do total geral, 165 por marimbondos, 67 por lacraias,
39 por formigas, 21 por potd e 5 sem identificacdo. Do total de notificacbes, 18 (0,55%) ficaram
com o campo ignorado, categoria indicada para os casos nos quais nao foi possivel realizar a
identificacdo no animal causador, quando da ocorréncia do acidente.

Quanto ao local do corpo atingido, 1.782 (54,38%) ocorreram nos membros inferiores (coxas,
pernas e pés) e 1.058 (32,29%) nos membros superiores (braco, antebraco e maos). Porém,
quando analisado somente 0s acidentes por serpentes, 76,53% ocorreram nos membros inferiores
e 17,10% nos membros superiores. Ja, nos acidentes por escorpides, 40,38% ocorreram nos
membros inferiores e 51,81% nos membros superiores (Tabela 2).
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Figura 1 - Frequéncia anual de acidentes de animais pegonhentos notificados no municipio de
Palmas, Tocantins, no periodo de 2000 e 2014, e incidéncia anual/10.000 habitantes
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Tabela 1 - Frequéncia anual dos acidentes por animais pegonhentos notificados no municipio de
Palmas, Tocantins, no periodo de 2000 a 2014, segundo tipo de animal agressor.

Er?i?ni? 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 Total %
Ign/branco 4 1 3 3 2 1 4 - - - - - - - - 18 0,55
Serpentes 17 18 40 46 37 43 67 47 49 8 61 68 84 70 68 801 24,44
Aranha 1 - - 2 1 1 2 2 2 7 7 15 13 15 25 93 284
Escorpido 4 12 29 31 30 30 52 43 69 128 94 108 125 176 171 1102 33,63
Peixe - - 3 5 1 5 64 - - ; ; - - - . 718 238
Lagatas - - - - 2 - 4 9 19 56 24 30 33 18 16 211 644
Abelha - 4 2 2 7 11 30 31 24 32 33 36 38 253 7,72
Outros - - 2 - 3 4 10 68 126 119 43 56 68 89 133 721 22
Total 26 31 80 91 78 86 210 180 295 427 253 309 356 404 451 3277 100

Tabela 2 — Frequéncia e percentual de acidentes por animais peconhentos, registrados em
Palmas, Tocantins, no periodo de 2000 a 2014, segundo local do corpo atingido.

Local do corpo Total de acidentes Serpentes Escorpibes
n° % n° % n° %
Total - Cabega 237 7,23 5 0,62 18 1,63
Total - Tronco 158 4,82 3 0,37 51 4,63
Brago 130 3,97 19 2,37 40 3,63
Antebrago 65 1,98 4 0,50 21 1,91
Méao 527 16,08 7 9,61 280 25,41
Dedo da méo 336 10,25 37 4,62 230 20,87
Total - Membros Superiores 1.058 32,29 137 17,10 571 51,81
Coxa 68 2,07 3 0,37 44 3,99
Perna 302 9,22 165 20,60 78 7,08
pPé 1.233 37,63 386 48,19 260 23,59
Dedo do pé 169 5,16 59 7,37 63 571
Total - Membros Inferiores 1.782 54,38 613 76,53 445 40,38
Ignorados 42 1,28 13 1,62 17 1,54
Total 3.277 100 801 100 1.102 100
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Ao analisar o local de ocorréncia dos acidentes, 1.741 (53,11%) tiveram como referéncia a zona
urbana (incidéncia de 5,33/10.000 habitantes), 1.253 (38,22%) a zona rural (incidéncia de
3,87/10.000 habitantes) e 253 (7,72%) a zona periurbana (incidéncia de 0,1/10.000 habitantes). No
teste de qui-quadrado ficou evidenciado uma diferenca significativa (x’=1063; p<0,0001). Contudo,
este percentual se apresenta diferente quando calculado separadamente por espécie de animal.
Nos acidentes ocasionados por serpentes, 74,94% ocorreram na zona rural, enquanto que nos
acidentes por escorpifes, 62,98% ocorreram na zona urbana.

Com relacéo ao sexo, 2.061 (62,89%) acidentes foram em individuos do género masculino e 1.216
(37,11%) no género feminino, o que representou uma diferenga estatisticamente significativa
(x*=192, p<0,0001). As faixas etarias mais acometidas foram os de 20 a 29 anos com 780 casos
(23,80%), seguidos pelos de 30 a 39 anos com 622 casos (18,98%) e 40 a 49 anos com 391 casos
(11,93%). J&, os acidentes em individuos menores de um ano e na faixa etaria acima de 60 anos,
diminuem consideravelmente e apresentaram um indice de apenas 5,16% (Figura 2).

Figura 2 - Frequéncia de acidentes de animais peconhentos notificados no municipio de Palmas,
Tocantins, no periodo de 2000 a 2014, segundo faixa etaria e género.
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No que se refere a circunstancia no momento do acidente, 548 (16,72%) estavam relacionados ao
trabalho; 2.525 acidentes (77,05%) relacionados a outras atribuicdes como: brincar, dormir, andar
na rua, espremer o animal contra o corpo, pisar no animal, toalha de banho, praia de rios, entre
outras; e 204 (6,22%), ficaram sem identificagdo, com o campo ignorado (Figura 3).

Com relacdo ao tempo decorrido entre o acidente até o atendimento, 1.649 (50,32%) foram
atendidos em menos de uma hora do acidente, 846 (25,82%) entre uma e trés horas, 302 (9,21%)
entre trés a seis horas, 387 (11,81%) depois das seis horas do acidente e 93 (2,84%) com o
campo ignorado. Porém, ao desmembrar os acidentes por tipo do animal agressor, verificamos
que a precocidade do atendimento diverge. Nos acidentes por serpente 27,22% séo atendidos em
menos de uma hora, 31,34% de uma a trés horas, 16,60% de trés a seis horas e 20,35% depois
das seis horas do acidente e 4,49% com informacao ignorada. Nos acidentes por escorpibes, 0s
atendimentos sédo efetuados de forma mais precoce, 61,34% sdo atendidos em menos de uma
hora, 23,23% de uma a trés horas, 7,17% de trés a seis horas e 5,17% depois das seis horas do
acidente (Figura 4).
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Figura 3 - Frequéncia de acidentes por animais pegonhentos notificados no municipio de Palmas,
Tocantins, no periodo de 2000 a 2014, segundo a circunstancia.
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Figura 4 — Percentual de acidentes por serpentes e escorpifes, notificados no municipio de
Palmas, Tocantins, no periodo 2000 a 2014, segundo tempo decorrido do acidente até o
atendimento.
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Quando analisamos a classificacdo de gravidade, verificamos que dos 3.277 acidentes, 1.977
(60,33%) foram classificados como leve, 1.181 (36,04%) moderado e 115 (3,51%) grave. Porém,
ao fazer analise por tipo de animal agressor, 313 (39,08%) acidentes ocasionados por serpentes
foram considerados leves, 391 (48,81%) moderados, 95 (11,869%) graves e 2 (0,25%) ignorados;
ja nos acidentes por escorpifes, 669 (60,71%) foram classificados como leve, 422 (38,29%)
moderados e apenas 12 (1,09%) graves (Figura 5).
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Figura 5 — Percentual de acidentes por animais pegonhentos, notificados no municipio de Palmas,
Tocantins, no periodo 2000 a 2014, segundo classificagao da gravidade.
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Do total de acidentes por serpentes (801), 585 (73,03%) foram causados pelo género Bothrops e
104 (12,98%) por Crotalus, 6 (0,75%) por Elapidico, 2 (0,25%) por Lachesis, 51 (6,37%) por
serpentes ndo pegonhentas e 53 (6,62%) sem informacéo de género.

Quanto a letalidade, estao registrados no sistema de informacgdo oito 6bitos de acidente por
animais peconhentos. Sete ocasionados por serpentes (3 por Bothrops e 4 por Crotalus) e um por
escorpido. Apenas um desses 6bitos foi em individuo residente em Palmas (acidente crotélico), os
demais fixam residéncia em outros municipios. A letalidade por serpente foi de 0,87% e de
escorpido foi de 0,09%.

No que se refere ao uso soroterapico, 725 pacientes receberam soro antiofidico no periodo em
estudo, sendo 218 (30,07%) na classificagcdo leve, 381 (52,55%) moderado, 93 (12,83%) grave e 2
(0,27%) sem classificacdo. Outros 493 pacientes receberam soro antiescorpidnico, 91 (18,46%) na
classificacéo leve, 392 (79,51%) moderado e 10 (2,03%) grave. Dos 91 individuos que fizeram uso
do soro antiescorpidnico na classificagéo leve, 74 casos (81,32%) foi durante o periodo de 2000 a
2009, e destes, 31 somente neste Ultimo ano. Ja, no periodo de 2010 a 2014 foram 17 casos
(18,68%), média de 3,4 casos/ano. Se comparadas as manifestacBes apresentadas na ficha de
notificacdo, o percentual de pacientes que receberam soro antiescorpibnico sem haver
necessidade nesses dultimos cinco anos, foi de 4,91%, 10,42%, 3,85%, 4,22%, 7,02%
respectivamente.

Com relacéo as 3.246 fichas de notificacdo registras em Palmas, 67,19% foram preenchidas nas
UPAs (42,95% na UPA Norte e 24,24% na UPA Sul), 30,71% nos hospitais e apenas 1,69% nas
policlinicas e unidades basicas de saude. Porém, quando classificamos os acidentes por area de
residéncia, todas as unidades de saude tiveram pacientes para acompanhar e fechar os casos.

Quanto ao encerramento dos casos no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo —
SINAN-Net, todas as fichas cujos pacientes sdo residentes em Palmas, apresentam a evolucéo do
caso “encerrado”.
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DISCUSSAO

A partir da analise dos dados coletados verificamos que a frequéncia dos acidentes por animais
peconhentos em Palmas foi marcada por sucessivas oscilacdes. No periodo de 2000 a 2005 a
média foi de 65 casos/ano, incidéncia de 3,69/10.000 habitantes e aumento de 230,67%, enquanto
que no Brasil, a média da incidéncia foi de 3,80/10.000 habitantes e aumento de 197,62%
(BRASIL, 2015b). Nesse periodo, houve em Palmas o desmatamento e limpeza das margens do
rio Tocantins, e concomitantemente, a elevacdo do nivel da agua para formacdo da Usina
Hidrelétrica Luiz Eduardo Magalhdes. Teoricamente, este tipo de empreendimento provoca
alteracbes no ordenamento do meio ambiente, distirbios da fauna e impulsiona os animais a
procurar reflgio na beira de fragmentos florestais, proximo as residéncias, na area urbana,
favorecendo um contato maior com a populacdo (COPEL, 2015), o que possivelmente, tem
favorecido o aumento do numero de acidente por animais pegonhentos, principalmente aqueles
ocasionados por serpentes e escorpides.

No periodo de 2006 a 2014 a média foi de 321 casos/ano, incidéncia de 14,43/10.000 habitantes e
um acréscimo de 424,42% dos acidentes em relagdo ao ano 2005, semelhante aos estudos
realizados por Busato et al. (2014), no oeste de Santa Catarina, quando identificaram um aumento
de 469,43%, porém, diferente do que foi registrado no Brasil, onde a incidéncia foi de 6,63/10.000
e 0 aumento de 81,35% em relacdo ao ano 2005 (BRASIL, 2015b). Em Palmas, entendemos que
0 aumento identificado deve ser interpretado de forma positiva, pois esta relacionado a melhoria
progressiva das atividades da vigilancia. Em 2006 houve estruturacdo qualitativa do setor de
vigilancia epidemiolégica e designada uma é&rea técnica especifica para divulgar o agravo e
melhorar a qualidade das informagdes; houve a implantacdo dos Nucleos de Vigilancia no Hospital
Geral Publico de Palmas e no Hospital e Maternidade Dona Regina; em 2010, implantacdo no
Hospital Infantil Pablico de Palmas; e em 2011, nas duas unidades de pronto atendimento. No
periodo 2006 a 2014 foi realizado trabalho intenso junto aos Prontos Atendimentos, Policlinicas e
unidades de saude, para refor¢ar a importancia de notificar todos os casos, houve distribuicao de
folder junto & comunidade sobre os cuidados com esses animais, capacitacdo para enfermeiros e
técnicos de enfermagem sobre o preenchimento correto das notificacdes, orientacdo aos agentes
comunitarios de salde para divulgar informacdes de prevengdo e ordenamento do meio,
sensibilizagdo para médicos sobre a classificacdo da gravidade e uso correto da soroterapia, 0
gue deve ter contribuido para aumentar as notificagcdes, melhorar a qualidade do banco de dados
e evitar as subnotificagdes.

Com relacdo a espécie do animal agressor, os acidentes por escorpides se sobressairam,
respondendo por 33,63% dos casos. Verificamos que, os acidentes por serpente foram mais
frequentes que os escorpides até 2007 (Tabela 1). A partir deste ano, observou-se uma inversao
dos nimeros e aumento gradual da frequéncia dos acidentes por escorpifes até o final da série
histérica, semelhante ao que tem sido constatado pelo Ministério da Salde, no periodo de 2003 a
2009 (BRASIL, 2015a). Acreditamos que a reducdo do percentual dos acidentes por serpentes
esta relacionada a estruturacao da cidade e o ordenamento do meio, porque, a partir de 2006, o
municipio passou por mudangas progressivas. A cidade ficou mais ampla e limpa, os blocos de
vegetacdo urbana reduziram, os agentes de vigilancia ambiental e os agentes comunitarios
trabalham diariamente, orientando a populagdo quanto a limpeza dos quintais e a forma de
prevencao, o que pode ter contribuido na mudanca de comportamento dos moradores, eliminacao
da fonte de alimentagcdo para os animais e consequentemente, reducao do nimero de acidentes
que acorriam préximos as residéncias. Esses procedimentos adotados foram ao encontro das
recomendacdes efetuadas pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2015a), ao enfatizar que, para evitar
acidentes com serpentes € importante ndo acumular entulhos, lixos organicos e materiais de
construcao, limpar terrenos baldios pelo menos perto dos muros e das casas, pois esses animais
vivem préximo ao homem em busca de alimento facil (os roedores). Ao eliminar a fonte de
alimentacdo das serpentes, estard sendo afastada também grande parte dos acidentes
ocasionados por elas.

Quando os dados foram analisados separadamente, por espécie de animal e por zona de
ocorréncia, os acidentes por serpente predominaram e representaram 75,03% dos acidentes
ocorridos na zona rural. Possivelmente porque as serpentes sdo animais que tém preferéncia por
ambientes Umidos como as matas, areas cultivadas e locais onde haja facilidade para proliferacéo
de roedores (paidis, celeiros, depésitos de lenhas), periferias das grandes cidades (BRASIL, 2010)
e aumento da atividade humana nos trabalhos de campo, desenvolvidas por pessoas que
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representam um contato maior com a vegetagédo (BRASIL, 2001). Enquanto que nos acidentes por
escorpides, 62,98% ocorreram na zona urbana, nas residéncias e estdo relacionados ao manuseio
de objetos domésticos, roupas amontoadas, uso de calcados, toalhas e roupas de cama. Este
percentual é bem inferior ao registrado por Santos et al. (2010), nos estudos realizados em Juiz de
Fora/MG, onde 14, 81,4% ocorreram na zona urbana. Segundo Albuquerque et al. (2004), isso
acontece porque a populacdo oferece condicBes ideais ao abrigo e proliferacdo dos escorpides,
por meio da presenca de entulhos, lixo, alta densidade demogréfica e falta de saneamento basico.

Diante dessas informacdes, acreditamos que sejam pelos habitos, costumes e tipo de atividades
desenvolvidas pelas pessoas que os acidentes ocorreram com maior frequéncia nos coxas,
pernas, pés, bracos, antebrago e maos, corroborando com as pesquisas realizadas pelo Ministério
da Saude (BRASIL, 2015a) e Santos et al. (2010). Quando analisado separadamente os acidentes
por serpentes, verificamos que 76,53% ocorrem nas coxas, pernas, pés, corroborando com o0s
dados de Ribeiro e Jorge (1997) e Bochner e Struchiner (2003), quando relatam que 74,7% e
cerca de 75%, respectivamente, aconteceram nos membros inferiores. Ja nos caso dos acidentes
por escorpides, 51,81% ocorreram nos bracos, antebracos e maos, assemelham aos estudos
realizados por Santos et al. (2010), no qual descrevem que 49,7% ocorreram nos membros
superiores.

A suscetibilidade dos acidentes por serpentes esta relacionada a ambientes que disponibilizam
alimentos, proximos de residéncias, depdsitos de lixo, entulho, armazenamento de graos, areas de
parques, matas, rios, cOrregos, lagos e areas destinadas ao plantio e a criacdo de animais
(BRASIL, 2010). Por isso, € muito importante orientar as pessoas para que usem adequadamente
0s equipamentos de protecdo individual como, sapatos, botas, perneiras rigidas, luvas de couro
durante a atividade rural ou jardinagem e tomar os cuidados necessarios ao entrar em contato
com ambientes desconhecidos, pois, isto diminui em muito a chance dos acidentes. No caso dos
acidentes por escorpides, como a maioria ocorre nos membros superiores, além do uso de luvas,
devem ser observados cuidadosamente os calgcados, roupas, toalhas, evitar que os lengéis
toquem no chéo, manter camas e bercos afastados das paredes, limpar periodicamente ralos de
banheiro, caixas de gorduras, fechar frestas nas paredes e rodapés para que nao sirvam de
esconderijos (BRASIL, 2015a).

Quando analisado o sexo das pessoas acometidas, observamos que individuos do género
masculinos se sobressairam, em todas as faixas etarias (Figura 2), principalmente na faixa de 20 a
49 anos, onde se concentra a for¢ca de trabalho (BRASIL, 2015a). Nesta faixa etaria, 0s
masculinos representaram 62,71%, sugerindo que o acidente ocorre com maior frequéncia nos
individuos economicamente ativos e fora do ambiente doméstico; semelhantes aos resultados
encontrados por Santos et al. (2010), Bochner e Struchiner (2003), Nascimento (2000). Tal achado
esta de acordo com todas as casuisticas nacionais, e provavelmente se deve a maior frequéncia
com que os homens realizam atividades no campo (OLIVEIRA et al., 2013).

Os indicadores acima relatam que geralmente, os acidentes por animais pe¢onhentos estdo
relacionados aos fatores climaticos e atividade humana, em trabalhos de campo. No entanto,
quando analisado as circunstancias no momento do acidente, 77,05% indicaram ndo estar
relacionado ao trabalho, diferente dos estudos realizados por Oliveira et al. (2013), em Cuité,
Paraiba, onde a maioria (78,7%) ocorreu durante o trabalho. Em Palmas, este indicador
possivelmente, esteja relacionado a maior frequéncia dos acidentes ocasionados por escorpides,
onde quase 63% dos acidentes ocorreram na zona urbana.

No periodo analisado, aproximadamente 85% foram atendidos antes das seis horas da ocorréncia
do acidente e os resultados apresentaram evolucdo favoravel, pois 60% foram classificados como
leve. Porém, quando analisado separadamente por espécie do animal, a precocidade do
atendimento diverge. Nos acidentes por escorpides, os atendimentos foram mais rapidos, 91,74%
foram atendidos antes das seis horas da picada e somente 1,09% foram considerados graves,
assemelham aos estudos de Santos et al. (2010). Possivelmente porque a maioria (62,98%)
ocorreu na zona urbana, onde o acesso ao atendimento se torna mais rapido. Segundo Campolina
(2006), o atendimento precoce, logo depois da picada, é essencial para o melhor prognostico do
acidente escorpidnico, pois a toxina comeca agir poucos minutos apos a picada.

Nos acidentes por serpente, nos quais deveria ser reduzido o tempo de atendimento em virtude da
gravidade do envenenamento, o percentual de atendimentos antes das seis horas ficou em
75,16% e o0s casos graves aumentaram para quase 12%. Acreditamos que a demora do
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atendimento nos acidentes por serpente esteja relacionado a distancia dos locais de ocorréncia
até o atendimento, uma vez que 74,94% aconteceram na zona rural e/ou foram encaminhados por
outros municipios. Até chegarem ao Hospital Geral Publico de Palmas, que é o centro de
referéncia para atendimento, ja se passam varias horas do ocorrido. Segundo estudos realizados
nos Ultimos 100 anos no Brasil, um dos fracassos no tratamento em pacientes envenenados por
serpentes deve-se ao atraso no atendimento (BOCHNER e STRUCHINER, 2003) e, as
recomendacBes de Brasil (2001) referem que o progndstico € bom nos acidentes leves e
moderados e em pacientes atendidos nas primeiras seis horas apds a picada.

Em nossos estudos ficou evidente a importancia dos cuidados com acidentes por serpentes,
devido a gravidade e letalidade que elas podem ocasionar. Por isso, achamos fundamental manter
como rotina as atividades educativas realizadas pela ESF e ACS, nas unidades de saude, nas
escolas, nas residéncias durante um ciclo de visitas e nas lojas que vendem produtos de pesca e
acampamentos, a fim de esclarecer as pessoas sobre 0s meios de prevencdo e buscar
atendimento precoce para evitar manifestacdes graves.

Reconhecer o género da serpente, atender o paciente precocemente e administrar o tratamento
adequado é fundamental para o prognéstico do paciente (BRASIL, 2010), indicar a soroterapia de
forma correta e neutralizar a toxina. Do total de acidentes provocados por serpentes, 0 género
Bothrops foi 0 mais frequente (73,03%), possivelmente pela capacidade de se adaptar a diferentes
tipos de ambientes (OLIVEIRA et al.,, 2013); seguido pelo género Crotalus (12,98%), com
percentual bem maior que o registrado no Brasil, no periodo de 1990 a 1993. Neste periodo, 0
percentual de acidentes por Bothrops registrados no Brasil foi de 90,5%, bem maior que o
registrado em Palmas no periodo 2000 a 2014. Ja, os acidentes por Crotalus no Brasil, foi bem
menor (7,7%), podendo chegar até 30% em algumas regides (BRASIL, 2001). Para corroborar,
estudos realizados por Azevedo-Marques et al. (1992, apud, BOCHNER e STRUCHINER, 2003)
revelam que apenas 10% das notificacdes feitas ao Ministério da Saude referem-se ao género
Crotalus, porém o percentual da regido norte é de 20%, o maior do pais. Em nossos estudos,
6,62% dos acidentes notificados por serpente estavam com esta categoria ignorada, e sao
referentes ao periodo 2000 a 2006 quando a area técnica de acidente por animais peconhentos
ainda estava em processo de estruturagao.

A forma mais eficiente para o tratamento de acidentes por serpente, escorpido e algumas aranhas
é 0 uso do soro especifico. A escolha do soro e a quantidade a ser aplicada dependem do
diagnéstico que deve ser feito para cada tipo de acidente. Mas, antes de administrar o soro é
preciso avaliar se as manifestagdes clinicas indicam que o individuo foi picado por uma serpente
peconhenta (INSTITUTO BUTANTAN, 2015). As principais espécies peconhentas - jararaca,
cascavel e coral - produzem um veneno altamente poderoso que pode ser fatal se ndo tomadas as
providéncias com urgéncia (BRASIL, 2011).

A letalidade dos acidentes por animais peconhentos varia de acordo com o tipo de
envenenamento. Porém, o tempo decorrido entre a picada até o atendimento é determinante para
a boa evolucdo do caso (BRASIL, 2011). Em Palmas, no periodo de 2000 a 2014, foram
registrados oito 6bitos e, somente um, causado por serpente, foi de individuo residente em
Palmas. Os demais foram de pacientes residentes em outros municipios, atendidos nos hospitais
daquelas regides e encaminhados ao Hospital Geral de Palmas para dar continuidade do
tratamento. Quando esses pacientes chegaram ao local de atendimento, j& se passavam varias
horas ou dias do acidente e em estado grave, o que tem gerado o registro dos 6bitos no banco de
dados do municipio de Palmas.

Quanto ao uso da soroterapia em acidentes ofidicos, ndo foi identificado nenhuma situagdo em
que houvesse necessidade de usar o soro e ndo lhe foi administrado. No entanto, o uso de soro
em acidentes por escorpido, reflete deficiéncia na prescricdo, pois, em 18,98% dos acidentes foi
administrado soro antiescorpibnico em pacientes com manifestacdes leves, o que ndo é
recomendado pelo Ministério da Salde. Este fato ocorreu com maior frequéncia no periodo de
2000 a 2009, atingindo a média de 37,19%. Porém, nos anos de 2010 a 2014, quando a area
técnica da vigilancia passou a realizar trabalho de orientacdo junto as unidades de saude, por
meio de protocolos e informativos sobre o uso correto da soroterapia nas picadas de escorpido, a
administracdo do soro em acidentes leves melhorou bastante e o percentual registrado ficou na
média de 6,08%. Segundo Brasil (2001), o uso do soro para picada de escorpido deve ser
administrado somente quando o paciente for enquadrado na classificacdo de moderado e grave,
0s quais deverdo apresentar manifestacées sistémicas ou outros sintomas além de dor, edema e
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parestesia local. Por isso que todos os sintomas clinicos apresentados pelo paciente no momento
do atendimento devem ser atentamente analisados, pois sdo eles que determinam a classificacdo
do caso e sugestionam o0 uso ou ndo da soroterapia.

Para melhorar o indicador relacionado a soroterapia foram realizadas varias reunides, capacitacao
em servico e contato diario com as unidades de saude, policlinicas, UPAs e Nucleos Hospitalares,
a fim de orientar os profissionais de salde sobre a importancia de anotar na ficha de notificacédo
todas as manifestacdes referidas pelo paciente, até mesmo aquelas que ndo estdo impressas na
ficha, como: formigamento na lingua, na boca, lingua dormente, labios secos, agitacdo, febre,
hipertenséo, tontura, perda de equilibrio, ganglios enfartados, taquicardia, calafrios, dores nas
costas e outros, ja que esses sintomas sao frequentemente citadas pelos pacientes picados por
escorpido em Palmas e eles contribuem para classificar o caso como moderado ou grave.
Entretanto, a vigilancia epidemioldgica ndo podera vacilar e devera trabalhar permanentemente
para despertar nos profissionais de saude uma visdo epidemioldgica apurada dos fatos, a fim de
reconhecerem que o0 uso da soroterapia esta diretamente relacionado a intensidade das
manifestagbes apresentadas pelo paciente e a ficha de notificacdo deve retrato fielmente o
atendimento oferecido. Somente assim, passaremos a solucionar o equivoco de administrar a
soroterapia quando os sintomas ndo o sugerem.

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2010), a ficha de investigagdo constitui instrumento
fundamental para conhecer o perfil do agravo, estabelecer normas adequadas de atencdo ao
paciente, programar acfes essenciais para o controle dos animais e distribuir os soros
antipeconhentos, conforme a necessidade local. Por isso, todos os pacientes atendidos nas
unidades de saude com evidéncias clinicas compativeis com envenenamento por animal
peconhento devem ser notificados, independentemente de o paciente ter sido ou ndo submetido a
soroterapia. Em Palmas, a maioria das fichas de notificacdo é proveniente das UPAs e hospitais.
Isso significa que os pacientes ndo buscam o primeiro atendimento nas unidades de saude de
referéncia, preferindo se dirigir aos locais onde tem o soro especifico para cada veneno.
Possivelmente por temer uma evolugdo grave e conhecerem 0S riscos que um envenenamento
pode proporcionar. Nao obstante aos fatos, o Ministério da Salude enfatiza que a principal medida
de ser tomada quando o individuo for atacado por animal peconhento € procurar atendimento
médico imediato, na unidade de salde mais proxima e ndo devera tentar nenhuma outra forma de
tratamento. Os principais procedimentos de primeiros-socorros sdao: elevar o membro atingido,
evitar esforco fisico, lavar o local com agua e sabdo, nunca fazer garrote ou torniquete, ndo aplicar
nada sobre o local, ndo ingerir nada a ndo ser agua e, se possivel, levar o animal para
identificacdo (BRASIL, 2011). Diante disso, destacamos a importancia de efetuar o repasse de
informacdes atualizadas a todos os profissionais de salde, reforcar o trabalho dos Agentes
Comunitérios, Agentes de Vigilancia Ambiental e fortalecer a divulgagdo junto as familias com
relacdo aos cuidados de prevencéo, ordenamento do meio e o encaminhamento correto na busca
pelo atendimento médico.

Importante destacar que nos acidente por animais pe¢onhentos o papel da equipe de salde nédo se
limita apenas ao atendimento médico e a insercdo das informacdes no sistema de informacgdo —
SINAN-Net. O monitoramento do paciente € muito importante para acompanhar a evolucdo do
caso, colher dados que néo foram registrados e assegurar a qualidade do banco de dados. Por
isso, apés a andlise das fichas de notificacdo, a area técnica da vigilancia epidemioldgica
encaminha uma copia a unidade de saude de referéncia para acompanhamento do paciente,
complementacdo das informacdes e fechamento do caso, e outra copia ao CCZ para que sejam
realizadas atividades educativas e controle ambiental. Somente depois que a unidade de salde
devolver a ficha para a vigilancia epidemioldgica sera repassada ao digitador para as correcfes
devidas, complementacao dos dados e encerramento no sistema.

Semelhante aos dados representados na Figura 3, outros indicadores como a espécie do animal,
género das serpentes, local da picada, tempo decorrido da picada ao atendimento, zona de
ocorréncia e escolaridade, também apresentaram campos ignorados na ficha de notificagdo, no
periodo de 2000 a 2006. Porém, a partir de 2006 quando houve maior organizacdo da area
técnica, investigacdo caso a caso, corregcao das fichas e acompanhamento do banco de dados,
essas inconsisténcias deixaram de existir.

Ao analisar a totalidade dos casos encerrados no sistema de informacéo e o baixo percentual de
campos incompletos/ignorados é que verificamos os avancos que foram alcancados com a
destinacdo de uma éarea técnica especifica para o0 agravo, a qualidade dos trabalhos
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desenvolvidos em Palmas e a consisténcia do banco de dados. Ficou evidenciado que a
estruturagdo da area técnica na vigilancia epidemiologica tem sido fundamental para orientar,
sugerir e incentivar a adocédo das medidas adequadas, uma vez que, estando os profissionais de
saude informados sobre os procedimentos a serem adotados, as manifestacdes clinicas da
doenca, gravidade, tratamento, fatores determinantes, esclarecimentos sobre os registros das
informacdes, abordagem, atendimento e acompanhamento dos pacientes, faz com que as acdes
sejam realizadas de forma adequada, os registros efetuados de forma consistentes, e como
resultado, o surgimento de resultados satisfatérios. No entanto, é importante salientar que todas
as informacdes inseridas no banco de dados dependem do trabalho conjunto e ininterrupto, da
vigilancia epidemioldgica para analise e divulgacdo das informacdes; da atengdo basica para
acompanhamento, monitoramento dos pacientes e fechamento dos casos; e do CCZ para
realizarem acdes educativas e controle ambiental na area da ocorréncia do acidente, a fim de
orientar sobre as medidas de prevencéo e realizar coleta de exemplares para identificacdo das
espécies existentes.

Entretanto, os dados revelaram que houve um aumento expressivo de 1.634% das notificagbes de
acidente por animais peconhentos em Palmas, no periodo 2000 a 2014, enquanto que no Brasil o
aumento foi de 439,75% (BRASIL, 2015b). Varias podem ser as causas que levam a ocorréncia de
acidentes por animais pegonhentos no municipio de Palmas: a natureza das atividades humanas
(lazer, pesca, ecoturismo, agricultura, formacdo do lago pela Usina Hidrelétrica, etc.) e a
sobreposi¢cdo de uso do espaco pelo homem e esses animais (ALBOLEA, 1999). Além disso, o
crescimento urbano desordenado tem provocado mudancas ambientais consideraveis,
perturbando a fauna nativa e permitindo a sobrevivéncia de algumas espécies nos espacos
remanescentes de mata, como terrenos baldios, faixas marginais aos rios e dos sistemas viarios,
além de parques, reservas e quintais, onde € possivel a esses animais, obter alimento e alguma
protecdo (PUORTO et al., 1991).

Na Figura 6 esta representada a incidéncia dos acidentes por animais peconhentos registrados no
Brasil e em Palmas no periodo de 2000 a 2014. Observa-se que no Brasil a incidéncia era de
1,81/10.000 habitantes em 2000 e passou para 8,45/10.000 habitantes em 2014 (média de
5,50/10.000 habitantes), enquanto que em Palmas, no ano 2000 foi de 1,89/10.000 habitantes e
em 2014 16,99/10.000 habitantes (média de 10,16/10.000 habitantes); uma proporcao de 1,4 para
2,5.

Figura 6 — Incidéncia de acidentes por animais pe¢conhentos/10.000 habitantes, registrados em
Palmas, Tocantins e no Brasil, no periodo de 2000 a 2014.
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Fonte: SINAN-Net e BRASIL (2015b).
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Vale destacar que a organizacdo dos trabalhos, a conscientizacdo e o compromisso dos
profissionais, também implicam em aumento das notificagbes. Por isso, o aumento das
notificacdes por acidente de animais peconhentos registrados em Palmas, a contar do ano 2006,
pode ser dado pela melhoria dos servicos desencadeados pela vigilancia epidemiolégica,
qualidade das notificac6es, do banco de dados, bem como a conscientizacéo dos profissionais de
saude sobre a importancia de notificar todos os casos. Porém, levando em consideracdo que o
municipio de Palmas apresenta uma notificacdo média anual e proporcional por habitante, maior
que a média brasileira (BRASIL, 2015b), é preciso ter preocupacdo com os dados identificados por
este estudo e pensar em estratégias de educacao em salde e controle ambiental para minimizar o
impacto da ocorréncia deste agravo junto a populacao.

Considerando a quantidade e a qualidade das informacgfes, este estudo veio contribuir para
conhecer o perfil epidemioldgico dos acidentes por animais peconhentos no municipio de Palmas,
ratificar a importancia do comprometimento de toda a equipe de saude e demonstrar que é através
do trabalho de conscientizacdo e parceria com a Atencdo Basica e CCZ, que conseguimos
melhorar a qualidade do atendimento aos pacientes e evitar as subnotificacdes. Além disso, o0s
comentarios deixados para cada indicador servirdo de embasamento cientifico para enriquecer a
literatura relacionada aos fatos e demonstrar que é por meio dos registros que poderemos ampliar
a visdo dos conceitos e fendmenos que caracterizam o complexo quadro epidemiolégico deste
agravo, desencadear programas educacionais preventivos e contribuir com informacdes precisas
para subsidiar as politicas publicas locais de profilaxia.

AGRADECIMENTOS

A Secretaria Municipal de Satde de Palmas, Tocantins, pelo apoio dispensado e a disponibilidade
das informacgdes registradas nos arquivos da vigilancia epidemioldgica para a elaboracdo deste
estudo; e ao Professor José Gerley Diaz Castro, pela colaboracdo na aplicacdo dos testes
estatisticos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALBOLEA, A. B. P. Padr@es de atividade em serpentes ndo pegonhentas de interesse médico
Helicops modestus (Colubridae: Xenodontinae) e Liophis miliaris (Colubridae:
Xenodontinae) e sua relagdo com a Epidemiologia. Dissertacdo Mestrado — Universidade
Guarulhos-CEPPE-UNnG, Sao Paulo, 1999.

ALBUQUERQUE, I.C.S.; ALBUQUERQUE, H.N.; ALBUQUERQUE, E.F.; NOGUEIRA, AS,;
CAVALCANTI, M.L.F. Escorpionismo em Campina Grande - PB. Revista de Biologia e Ciéncias
da Terra. Paraiba, v.4, n.1, 1° sem. 2004. ISSN 1519-5228.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Acidentes com animais
peconhentos crescem quase 33% nos ultimos seis anos (2003-2009). Disponivel em:
http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/profissional-e-gestor/vigilancia/links-vigilancia?start=440.
Acesso em: 19 jun. 2015a.

BRASIL. Ministério da Saude. Casos de acidentes por animais peconhentos. Brasil, Grandes
Regibes e Unidades Federadas. 1986 a 2013. Disponivel em:
http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/julho/21/Tabela-01---CASOS---serie-historica---
21-05-2014.pdf. Acesso em: 30 out. 2015b.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. FIOCRUZ. Animais Peconhentos e Venenosos. Série
Prevenindo Intoxicacdes. SINITOX/CICT/FIOCRUZ. Disponivel em:
http://www.fiocruz.br/sinitox_novo/media/serpentes.pdf. Acesso em 11 jul. 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. O SUS de A a Z: garantindo saude nos municipios. 3 Ed.
Brasilia: Ministério da Saude, 2011.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Guia de Vigilancia
Epidemiolégica. 7 ed. amp. Brasilia: Ministério da Saude, 2010.

Hygeia 12 (22): 72 - 87, Jun/2016 pagina 86


http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/profissional-e-gestor/vigilancia/links-vigilancia?start=440
http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/julho/21/Tabela-01---CASOS---serie-historica---21-05-2014.pdf
http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/julho/21/Tabela-01---CASOS---serie-historica---21-05-2014.pdf
http://www.fiocruz.br/sinitox_novo/media/serpentes.pdf

Vigilancia e monitoramento dos acidentes por animais

peconhentos no municipio de Palmas, Tocantins, Brasil Eldi Vendrame Parise

BRASIL. Ministério da Saude. Fundacdo Nacional de Saulde. Manual de diagndstico e
tratamento de acidentes por animais peconhentos. 2 ed. - Brasilia: Fundacdo Nacional de
Saude, 2001.

BOCHNER, R.; STRUCHINER, C.J. Epidemiologia dos acidentes ofidicos nos ultimos 100 anos no
Brasil: uma revisdo. Caderno de Saude Publica, Rio de Janeiro, v.19, n.1, p.7-16, jan./fev. 2003.

BUSATO, M.A,; CORRALO, V.S.; BORDIN, S.M.S.; GUARDA, C; ZULIAN, V; LUTINSKI, J.A.
Acidente por animais peconhentos do oeste do Estado de Santa Catarina, Brasil. Hygeia,
Uberlandia, v.10, n.3, p.190-206, jun. 2014.

CAMPOLINA D. Georreferenciamento e estudo clinicoepidemioldégico dos acidentes
escorpidnicos atendidos em Belo Horizonte, no servico de toxicologia de Minas Gerais.
Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Salde) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo
Horizonte, 2006.

COPEL - Companhia Paranaense de Energia. Estudo de Impacto Ambiental e Relatério de
Impacto Ambiental (EIA/RIMA) da PCH Cavernoso I Disponivel em:
http://www.iap.pr.gov.br/arquivos/File/EIA_RIMA/CAVERNOSO%20II/EIA_RIMA_Vol_Il_Atualizado
_Final.pdf. Acesso em: 07 nov. 2015.

DATASUS - Departamento de Informagéo do Sistema Unico de Saulde. Informacdes de saude.
Brasilia: Ministério da Saude. Disponivel em: <http://www.datasus.gov.br/DATASUS/index.php/>.
Acesso em: 25 jun. 2015.

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Cidades@Tocantins/Palmas. Disponivel
em: <http://cidades.ibge.gov.br/xtras/perfil.php?lang=&codmun=172100&search=
tocantins|palmas>. Acesso em: 25 jun. 2015.

INSTITUTO BUTANTAN. Divisdo de Desenvolvimento Cultural. Acidentes com Animais
Peconhentos. Disponivel em: http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/cidadao/temas-de-
saude/animais_peconhentos.pdf. Acesso em: 05 jun. 2015.

LUCIANO, P.M.; SILVA, G.E.B.; AZEVEDO-MARQUES, M.M. Acidente botrépico fatal. Medicina,
Ribeirdo Preto, v.2, n.1, p. 61-65, mar. 2009.

NASCIMENTO, S.P. Aspectos epidemiologicos dos acidentes ofidicos ocorridos no Estado de
Roraima, Brasil, entre 1992 e 1998. Caderno de Saude Publica, Rio de Janeiro, v.16, n.1, p. 271-
276, jan./mar. 2000.

OLIVEIRA, H.F.A.; COSTA, C.F.; SASSI, R. Relatos de acidentes por animais pegconhentos e
medicina popular em agricultores de Cuité, regido do Curimatal, Paraiba, Brasil. Revista
Brasileira de Epidemiologia, Sdo Paulo, v.16, n.3, p. 633-643, set. 2013.

PUORTO, G.; LAPORTA-FERREIRA, I. L.; & SAZIMA, |. Serpentes na Selva de Pedra. Ciéncia
Hoje, v.13, n.76, p. 66-67, 1991.

RIBEIRO, L.A.; JORGE, M.T. Acidente por serpentes do género Bothrops: série de 3.139 casos.
Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, Uberaba, v.30, n.6, p. 475-480,
nov./dez. 1997.

SANTOS, P.L.C.; MARTINS, F.J.; VIEIRA, R.C.P.A.; RIBEIRO, L.C.; BARRETO, B.B.; BARBOSA,
N.R. Caracteristicas dos acidentes escorpidnicos em Juiz de Fora — MG. Revista de Atencéao
Primaria a Saude, Juiz de Fora, v.13, n.2, p. 164-169, abr./jun. 2010.

Hygeia 12 (22): 72 - 87, Jun/2016 pagina 87


http://www.iap.pr.gov.br/arquivos/File/EIA_RIMA/CAVERNOSO%20II/EIA_RIMA_Vol_II_Atualizado_Final.pdf
http://www.iap.pr.gov.br/arquivos/File/EIA_RIMA/CAVERNOSO%20II/EIA_RIMA_Vol_II_Atualizado_Final.pdf
http://cidades.ibge.gov.br/xtras/perfil.php?lang=&codmun=172100&search=%20tocantins|palmas
http://cidades.ibge.gov.br/xtras/perfil.php?lang=&codmun=172100&search=%20tocantins|palmas
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/cidadao/temas-de-saude/animais_peconhentos.pdf
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/cidadao/temas-de-saude/animais_peconhentos.pdf

