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RESUMO

A Geografia, ao longo dos anos passou por vérias transformacdes, que fizeram
repensar os conteudos dos livros didaticos. Dentre elas, podemos destacar o tema
transversal relacionado a saude, que vem ocupando cada vez mais espago Nnos
contetidos desta disciplina. A presente pesquisa tem como objetivo investigar o tema
da saude nos livros didaticos de Geografia. Os livros escolhidos foram os do 6° ano
da segunda fase do ensino fundamental das escolas municipais da cidade de
Uberlandia (MG). Foram analisadas trés cole¢fes de livros didaticos utilizadas pela
rede municipal de ensino e constatou-se que o0 tema salde é tratado
superficialmente, ndo abordando conceitos e explicacdes fundamentais para que
ocorra um aprendizado efetivo sobre esse tema que é transversal. E importante
destacar que a colegdo ‘Expedigbes Geograficas’ foi a que apresentou a melhor
formulacdo dos contelidos de salde abordados nos livros, além de propiciar
melhores explicagBes, o que facilita o aprendizado do aluno.
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ABSTRACT

Geography, over the years has gone through several transformations, which allowed
reconsiderations over the contents of the didactic books. Among them, we can
highlight the crosscutting theme related to health, which has been occupying more
space in the contents of this subject. This study aims to investigate the subject of
health in the textbooks of Geography. The books selected were of the 6th year of the
second stage of basic education of municipal schools in the city of Uberlandia (Minas
Gerais). Three collections of textbooks used by public schools were analyzed and it
was verified that the health issue is treated superficially, doesn’t address
fundamental concepts and explanations for effective learning on this theme that is
transverse. It is important to highlight that the ‘Geographic Expeditions’ collection
was the one with the best formulation of the health contents showed in the books, as
well as providing the best explanations, which makes easier the student learning.

Keywords: health. didactic books. geography of health.

INTRODUCAO

Ao longo dos anos, a Geografia passou por varias transformacdes, e foram muitas as reflexdes
quanto ao seu método e objeto de estudo, chegando-se a atual perspectiva, de que nao se
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deve explicar o mundo, mas transforma-lo. De acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNSs), os temas relacionados a saude fazem parte dos conteddos de geografia.
Esse é um tema transversal que faz parte do cotidiano do aluno e que, além de possibilitar a
formacao integrada do discente, é interdisciplinar no curriculo das escolas. Portanto, considera-
se que o professor possa estabelecer a maior interface com os temas transversais definidos
para os PCNs (BRASIL, 1998a).

De acordo com os PCNs, no que diz respeito a saude, “a transversalidade pressupde uma
inter-relagdo constante entre este e outros temas transversais, pois a propria natureza desses
temas compde, em seu conjunto, uma visdo ética do mundo e das relacdes humanas”
(BRASIL, 1998b, p. 264).

Evidentemente, a Geografia tem o seu olhar proprio e, por isso, criou-se, neste documento, um
espaco para reconhecimento da abordagem geografica dos temas. A escola representa um
lugar de debates e possibilidades de explicacdo e compreensao desses assuntos (BRASIL,
1998a). A sala de aula é onde os alunos passam boa parte do dia, e o professor, inserido nesse
contexto, deve criar possibilidades que os levem a pensar.

E importante mostrar para os alunos a importancia da satide em seu cotidiano e a partir deste.
Por isso, as experiéncias que promovam a percep¢do do meio ambiente sdo fundamentais: “[...]
Somos seres imersos na realidade sem entendé-la” (KAERCHER, 1999, p. 72). Considerando
gque a saude e a doeng¢a ndo sdo independentes, estéticas, mas influenciadas e condicionadas
pelo ambiente, € de fundamental importancia que a abordagem dos programas de saude tenha
um enfoque no territorio, pois o local de moradia, ou seja, o local onde se vive e trabalha pode
produzir a salde ou a doenca.

Entendida a escola como local e a educacado como pratica social que, pelo menos em tese, se
propdem a criar condigbes para que os alunos sejam capazes de posicionar-se criticamente
frente a realidade, a partir da compreenséo de seus mais distintos aspectos, inclusive os que
dizem respeito a salde, estes devem ser objeto de aprendizagem dos alunos. Nesse sentido, é
fundamental que o livro didatico, compreendido como importante instrumento para o0s
professores e alunos no desenvolvimento curricular, incorpore de maneira efetiva 0s
referenciais originarios do campo da saude, especialmente a relagdo entre as condi¢des
historicamente constituidas e as situacbes de salde dos individuos e da populacdo, a fim
oferecer aos alunos e professores condi¢cbes para esse posicionamento critico (MONTEIRO,
2012, p. 196).

Os conteldos devem ser trabalhados de forma a envolver os alunos com 0 meio,
proporcionando assim uma interacdo. “[...] As intera¢Bes sdo acdes reciprocas que modificam o
comportamento ou a natureza de elementos, corpos, objetos, fenbmenos em presenca ou em
influéncia [...]” (MORIN, 2002, p. 128).

O tema saude aparece nos livros didaticos desvinculados do meio onde os alunos vivem, ou
seja, ndo sdo trabalhados de forma articulada com outros fatores geograficos, biol6gicos,
econdmicos, sociais, culturais etc. As informacdes sdo “jogadas”, o que resulta na repeticdo
dos conteldos pelos alunos. O livro didatico torna-se, para o professor, a principal fonte de
informacao, levando a um abuso da sua utilizagcdo, ao seguir a risca a sua sequéncia e ao se
desenvolver os conteudos ali apresentados superficialmente (SANTOS; SILVA, 2002).

O ensino deve produzir modificacdes no comportamento dos alunos, promovendo discussdes e
didlogos. Deve-se fazer o uso do meio em que vive a crianga, e a escola tem possibilidades de
fazer isso, através do territorio no qual esté inserida.

Promover a construcdo do conhecimento pela crianca significa,
principalmente, envolvé-la na observacdo e descricdo daquilo que a cerca e
em experiéncias em que a propria crianca possa participar das decisGes
sobre o que investigar e como fazé-lo (MORAIS, 1995, p. 10).

Cabe ao professor criar situacdes que envolvam os alunos, agucando a curiosidade das
criancas, que jd é natural. A crianca, por natureza constréi o conhecimento explorando o
ambiente, e é papel do professor, enquanto mediador do processo de aprendizagem, incentivar
seus alunos. E mais facil para estes compreender se estiverem interagindo com o objeto de

estudo para, a partir dai, construir os conceitos.
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Com a construcdo dos PCNs e a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDBEN) 9394, a salude no campo da educacdo passou a ser considerada como um tema
transversal, colocando-se em evidéncia a necessidade de assegurar uma acdo integrada e
intencional entre os dois campos, pois ambos se pautam, fundamentalmente, pelos principios
de formacdao da consciéncia critica e do protagonismo social (BRASIL, 1998b).

Os PCNs, no capitulo relacionado ao tema transversal salde, afirmam que toda escola
deve inserir os principios de Promocao da Saude indicados pela Organizagcdo Mundial de
Salde (OMS), com o intuito de fomentar a salde e o aprendizado em todos os momentos;
integrar profissionais de salde, educacao, pais, alunos e membros da comunidade, na
tentativa de transformar a escola em um ambiente saudavel; implementar praticas que
respeitem o bem-estar e a dignidade individual; e também politicas que garantam o bem —
estar individual e coletivo, oferecendo oportunidades de crescimento e desenvolvimento em
um ambiente saudavel, com a participacao dos setores da saude e educacdo da familia e
comunidade (BRASIL, 1998b).

Atualmente, muito tem sido discutido sobre qualidade de vida, cidades e territérios saudaveis, e
a Geografia Médica ou da Saude tem um papel importante, por ser um campo multidisciplinar e
multiprofissional, sobretudo, quando voltado para entender a salde e ndo a doenga. E um
campo do conhecimento do qual devem participar os diversos técnicos e profissionais
interessados em estudar os processos de salde, doenca e cuidado no espaco geografico, para
nele poder intervir (BARCELLOS, 2008).

De acordo com o PCN de Geografia, alguns temas transversais, como Etica, Meio Ambiente,
Pluralidade Cultural, Saude, Trabalho e Consumo, sdo parte dos conteudos da Geografia.
Portanto, considera-se que o professor possa estabelecer a maior interface com os temas
transversais definidos para os Parametros Curriculares Nacionais. Evidentemente, a Geografia
tem o seu olhar préprio e por isso criou-se, neste documento, um espago para reconhecimento
da abordagem geografica dos temas. (BRASIL, 1998a, p. 42)

De acordo com o PCN de Saude

[...] a é&rea de Geografia pode contribuir significativamente para a
compreenséo da maneira como as diferentes formas de organizagdo humana
- as relagdes com a natureza, a intervengdo humana sobre ela - contribuem
para plasmar a situacéo de saude em diferentes realidades. Pode-se mapear
as transformagfes necessdrias na politica ambiental e no proprio ambiente
para fazer pender a balanca em favor da vida e da saude, no presente e no
futuro (BRASIL, 1998b, p. 280).

Mas, o que de fato mudou? Se hoje o Brasil conta com os “Parametros Curriculares Nacionais”,
como os livros didaticos acompanharam essa mudang¢a? Foi na tentativa de responder a essas
questdes, enfatizando a abordagem da temética salde na segunda fase do ensino fundamental
no livro didatico de geografia, que se desenvolveu a presente pesquisa.

METODOLOGIA

A presente pesquisa se propds a investigar o tema saude em livros didaticos do ensino
fundamental. Os livros escolhidos foram os do 6° ano da segunda fase do ensino fundamental
das escolas municipais da cidade de Uberlandia (MG). Segundo os PCNs (BRASIL, 1998a, p.
51), do terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental de Geografia, “O campo cognitivo do
aluno nessa faixa etéria ja se apresenta aberto a uma maior complexidade [...]”. No entanto, as
criancas nessa fase estdo apenas comecando a ter um nivel de abstracdo maior, elas ainda
ndo conseguem construir seu conhecimento, por isso a necessidade de explicagbes mais
detalhadas.

Foram analisadas trés colecdes de livros didaticos de Geografia utilizadas pela rede municipal
de ensino. Para tanto, foi realizada uma andlise da Cole¢é@o Espaco e Vivéncia (BOLIGIAN e
col., 2009), da editora Atual, com divulgacdo da editora Saraiva; Colecdo Projeto Arirab&
(VEDOVATE, 2010), da editora Moderna; e da Colecdo Expedicbes Geograficas (ADAS; ADAS,
2011), também da Editora Moderna. Além dos livros didaticos, utilizaram-se para a pesquisa 0s
PCNs de Geografia e os temas transversais Saude e Meio ambiente.

Uberlandia (MG) possui 38 escolas da Rede Municipal de ensino na area urbana da cidade que
trabalham com o ensino fundamental, sendo que 31 trabalham do 6° ao 9° ano (UBERLANDIA,
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2012). A maioria delas, ou seja, dezessete escolas utilizam os livros didaticos da Colecéo
‘Espago e Vivéncia’ (BOLIGIAN et al., 2009), da editora Atual, com divulgacdo da editora
Saraiva. De acordo com o Censo Demografico de 2010 (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), foram matriculados 36.727 (trinta e seis mil setecentos e vinte e sete) alunos nas
escolas municipais do ensino fundamental no ano de 2009 (IBGE, 2010). Isso demonstra a
importancia de se investigar a tematica saude nos livros didaticos utilizados pelas escolas da
cidade, pois estes atingem uma grande parte da populagdo, sendo um veiculo importante para
o desenvolvimento de estratégias de promocdo da salde. O livro didatico, o giz e o quadro
negro sao os principais e as vezes os Unicos recursos disponiveis utilizados pelos professores,
principalmente nas escolas carentes.

Para os livros didaticos, a Sadde nunca esta relacionada a questdo social, as condicbes de
vida, nem as de trabalho. Ao contrario, € sempre um caso individual, a ser obtida com base nos
bons habitos, com a ajuda do médico e da ciéncia. Percebe-se entdo a importancia do livro
didatico enquanto instrumento da promocao da saude nas escolas (ALVES, 1987).

RESULTADOS

As bibliografias apresentadas no Referencial Teérico foram de grande ajuda, e ndo s6 para o
desenvolvimento desta pesquisa. Elas também tiveram grande importancia no sentido de
fornecer subsidios para a analise dos livros didaticos. No entanto, algumas se destacaram,
como: “PCNs” (BRASIL, 1998), que tém como objetivos que os alunos do ensino fundamental
“sejam capazes de conhecer o préprio corpo e dele cuidar, valorizando e adotando habitos
saudaveis como um dos aspectos bésicos da qualidade de vida e agindo com responsabilidade
em relagdo a sua saude e a saude coletiva”; (BRASIL, 1998b, p. 7). “Desafios e Utopias no
Ensino de Geografia” (KAERCHER, 1999), que aborda as probleméticas do ensino em
geografia; “A geografia e o contexto dos problemas de saude” (BARCELLOS, 2008), que diz
gue a saude é manifestacédo do lugar e dos seus diversos contextos; e “Andlise do conteldo de
‘saude’ em livros didaticos” que propde critérios para analise e discute o contetdo de salde
presente em livros didaticos de ciéncias para o ensino fundamental (MOHR, 2000).

Entre os estudos ja realizados, destacamos os trabalhos de Alves (1987) e Mohr (1995), que
criticam os conteldos apresentados nos livros do ensino fundamental. Segundo estes autores,
os livros tendem a enfatizar mais os fatos do que as causas do processo saude/doenca, a
valorizar excessivamente a memorizacdo de nomenclatura técnica, e a apresentar meias
verdades ou informac¢des equivocadas, além de ndo se aproximarem do cotidiano do aluno.

Com base nas bibliografias apresentadas, foram feitas as andlises dos livros didaticos e
encontradas nestas algumas deficiéncias. E necessario ressaltar que as obras analisadas
estdo na rede publica por meio do Programa Nacional do Livro Didatico e que as mesmas ja
passaram por avaliacdes realizadas por comissdes de especialistas que as credenciam.

Na colecédo ‘Expedicdes Geogréaficas’ (ADAS; ADAS, 2011) do 6° ano, no capitulo ‘Espacgo e
paisagem’, o autor faz referéncia a contaminagdo dos solos, a poluicdo dos rios e aos
agrotoxicos. O livro traz a definicdo da palavra agrotdxico, no entanto, ndo menciona quais
consequéncias esse produto pode trazer para a salde das pessoas, tais como, intoxicagéo,
dores de cabeca etc., 0 que seria uma boa oportunidade para abordar o tema transversal
saude. Também n&o descreve os problemas de salde provenientes da polui¢do dos rios, como,
parasitoses, infeccdo de intestino, entre outros. Nao sdo oferecidas informagdes necessarias
ao aprendizado do aluno, como se segue no trecho a seguir. “E importante destacar que, no
processo de producdo dos espacos geograficos, os seres humanos tém causado diversos
impactos na natureza, como a poluicdo dos rios e da atmosfera, a derrubada indiscriminada da
vegetacdo e a contaminacdo dos solos pelo uso excessivo de fertilizantes e agrotdxicos”
(ADAS; ADAS, 2011, p. 15, destaque do autor).

N

Devido a sua insercdo junto a um publico leitor jovem, considera-se que o livro didatico
constitui-se em material de referéncia, informacgéo e consulta sobre diversos temas para muitos
alunos. Além disso, o livro tem que fornecer conceitos e informacdes que possibilitem a
autonomia de estudo dos estudantes.

Ainda no mesmo livro, no capitulo sobre clima, no item ‘O clima e a agdo humana’, o autor
disserta sobre os efeitos da queimada para o aumento do efeito estufa e do aquecimento
global, entretanto, ndo aborda os efeitos destes para a salde humana, como, as doencas
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respiratérias, que afligem grande parte da populacdo brasileira, principalmente nos meses
secos, como pode ser observado no trecho a seguir: “A queimada, método muito utilizado na
pratica do desmatamento, contribui para o aumento do efeito estufa, responsavel pelo
chamado aquecimento global” (ADAS; ADAS, 2011, p. 167, destaque do autor). O autor
apenas aborda as consequéncias do desmatamento e das queimadas para o clima, os solos e
as espécies vegetais, mas ndo para a saude humana.

Ja no capitulo sobre extrativismo, o autor relata que a utilizagdo do mercurio na garimpagem,
polui a agua dos rios e causa intoxicagdo ao garimpeiro: “O mercurio auxilia a garimpagem,
pois, ao ser misturado com o cascalho retirado dos rios, atrai os fragmentos de ouro. Essa
mistura é aquecida e parte do mercurio evapora, restando o ouro. O vapor do mercurio pode
causar intoxicacao ao ser respirado pelo garimpeiro, e o cascalho contaminado com mercurio é
despejado na agua, provocando a poluicéo das aguas do rio” (ADAS; ADAS, 2011, p. 209)

Apesar de o autor informar que o merclrio causa intoxicacdo, ndo confirma que este produz
um efeito cumulativo no organismo e que as pessoas podem ser contaminadas também
através da ingestdo da agua dos rios e dos peixes.

Conforme Soares (1990), o processo de producdo do ouro com a utilizagdo de mercurio pode
prejudicar a salde publica através da contaminagdo com mercuirio vapor, que afeta diretamente
sobre os trabalhadores dos garimpos, e o ar dos arredores durante a fase de amalgamacéo e
queima; da poluicdo das aguas e dos sedimentos e de sua absorcao pelos peixes, entrando na
cadeia alimentar da populacdo local, e da contaminacdo dos numerosos pontos de
comercializagdo do ouro, onde, mais uma vez, ele é queimado.

O autor também poderia ter abordado no capitulo referente ao extrativismo as populacdes
regionais que tém vivido até hoje, no Amazonas, quase que exclusivamente num regime de
economia destrutiva, da simples coleta dos produtos nativos, da caca e da pesca; da colheita
de sementes silvestres, de frutos, de raizes e cascas de arvores; da extracdo do latex, dos
Oleos e das resinas vegetais. Isso afeta a salde dessa populagdo, tendo como consequéncias
caréncias nutricionais por falta de proteinas de fonte animal, o que pode afetar o crescimento
da populacdo (CASTRO, 2006).

No capitulo referente a ‘Industria; transformagdes sociais e impactos ambientais’, € que o autor
faz uma pequena abordagem sobre a ‘poluigcdo sonora’, ressaltando os maleficios do ruido. De
acordo com Melhem Adas e Sérgio Adas:

O ruido provocado pelas maquinas das fabricas pode incomodar moradores
proximos. Quando o barulho ou a poluigdo sonora ultrapassa certo limite, &
capaz de provocar danos ao aparelho auditivo, distarbios nervosos e insénia
(ADAS; ADAS, 2011, p. 241).

Cabe ressaltar que os livros da referida cole¢do possuem um interessante aspecto visual, com
boa qualidade grafica e folhas plastificadas, além de possuir ilustragfes que reforcam as
escritas do autor e possibilitam aos alunos visualizar e fazer associa¢des, além de prenderem a
atencdo do aluno por ser bem coloridos. E importante destacar que Uberlandia possui 38
escolas rede municipal de ensino, sendo que, desse total, 31 trabalham do 6° ao 9° ano
(UBERLANDIA, 2012). Os livros didaticos da Colegéo ‘Expedicdes Geograficas’, sdo utilizados
somente por trés escolas da rede de ensino, ou seja, por aproximadamente 10% do total das
escolas utilizam a referida colecéo.

Como ressaltado anteriormente, a ‘Colegdo Espacgo e Vivéncia’ (BOLIGIAN, 2009), da editora
Atual com divulgacéo da editora Saraiva, € a mais utilizada pela rede de ensino municipal de
Uberlandia. Séo, no total, dezessete escolas que fazem uso do livro didatico dessa colecdo. A
comparacao entre as duas torna-se inevitavel. Ja no primeiro capitulo, ‘O lugar, as paisagens e
0 espaco geografico’, nota-se que os contetdos sao transmitidos de forma muito superficial,
ndo sendo mencionadas as consequéncias do processo de humanizacdo da paisagem. Se na
colegdo anterior 0 autor apenas menciona a contaminacgao do solo e dos rios pelos agrotéxicos
e fertilizantes, a colecdo em questédo analisada ndo faz nem mencao a isso. O tema transversal
‘saude’ é negligenciado nesse capitulo.

No capitulo ‘Os espacgos da produgao’, o autor aborda a atividade extrativa mineral, em que os
garimpeiros extraem ouro e outros minerais. No entanto, néo fala dos efeitos maléficos que
essa extracdo pode trazer a saude das pessoas pelo uso do mercurio. O livro didatico dessa
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colecdo traz menos informacdes que o da colecdo anterior. E o que pode ser observado no
Unico trecho que fala sobre a utilizagdo do mercurio pelos garimpeiros.

O garimpo do ouro garante o sustento de milhares de brasileiros. Porém,
essa atividade vem degradando os ecossistemas regionais, em razao,
principalmente, da utilizagdo do mercurio, substancia toxica nociva aos seres
vivos (BOLIGIAN e col., 2009).

Ainda no mesmo capitulo, o autor aborda o extrativismo vegetal no Brasil, afirmando que no
nosso pais essa atividade & desenvolvida principalmente na regido Norte, em meio a floresta
Amazodnica, onde sdo explorados varios produtos, como o mogno e o cedro, a castanha—do—
para, o latex e o palmito. Também destaca a exploracdo da carnatba e do babagu no Nordeste,
inclusive apresentando um mapa que mostra a atividade extrativa vegetal no territério brasileiro
(Boligian e col., 2009), o que é um fator positivo. No entanto, 0 mesmo nao relata as
dificuldades e as caréncias de vitaminas no organismo humano por falta de vitaminas, oriundas
da falta de alimentacdo adequada dessa populacéo. O livro ‘Geografia da fome’, de Josué de
Castro (2006), ressalta as consequéncias na saude das pessoas que vivem dessa atividade e
também fala da caréncia nutricional de outras regides brasileiras.

No item ‘Consumo e desigualdades sociais’, relata que o consumo reflete as desigualdades
sociais do pais e que muitas pessoas ndo tém condi¢cdes de consumir o necessario para uma
vida saudavel.

No Brasil, as diferengas de consumo refletem a existéncia de desigualdades
sociais. Enquanto uma pequena parcela da populagdo é bem remunerada e,
portanto, pode consumir mais em quantidade e variedade, grande parte da
populacdo brasileira, com baixos rendimentos, ndo tem condiges, muitas
vezes, de consumir nem sequer os alimentos necessarios para garantir uma
vida saudavel (BOLIGIAN e col., 2009, p. 37).

Ainda no mesmo item, sdo relatadas as diferengas de consumo entre os paises: “Ja a maior
parte da populacéo dos paises economicamente menos desenvolvi dos da América, da Africa e
da Asia, por causa do seu baixo rendimento, ndo tem sequer acesso a produtos e servicos de
necessidade basica, como esgoto e agua tratada” (BOLIGIAN e col., 2009, p. 37). O autor
poderia ter explorado um pouco os problemas de salde provenientes da falta de agua tratada,
como, parasitoses, diarreias, hepatite A, dengue, célera e esquistossomose, entre outros, e
também ter abordado que essas doencas séo de origem social. “O documento “Agua e Saude”,
da OPAS, de 2001, traz alguns nimeros alarmantes. Aponta que 80% de todas as doencas e
pelo menos um ter¢o das mortes nos paises em desenvolvimento estdo associadas a falta de
qualidade da &gua. Essa informacdo, ao mesmo tempo em que evidencia a gravidade do
problema da falta de saneamento, desvia o foco das ag¢bes, concentrando o problema no
acesso ao abastecimento de agua” (BARCELLOS, s/d, p. 1).

Boligian e col. (2009), no capitulo ‘As aguas oceanicas’, aborda a poluicdo das aguas
oceanicas com esgotos e produtos toxicos. O autor refor¢a que essa poluicdo tem causados
sérios problemas ao meio ambiente e ao ser humano e que as praias podem estar
contaminadas por substancias toxicas, lancadas pelos navios préximos a orla, ou por micro-
organismos transmissores de doencas, presentes nas fezes de animais domésticos que
frequentam a praia. No entanto, o autor ndo diz quais sdo as doencas provenientes dessa
poluicdo. Mas ele insere uma figura interessante, que explica como o peixe pode estar
contaminado e como essa contaminagdo chega ao ser humano.

Ja no capitulo ‘Tipos de clima’, no item

O clima e sua influéncia na vida do se humano’ o autor relata que a variagéo
do clima pode influenciar na sadde, ressaltando os problemas respiratorios.
“A variagao do clima pode influenciar o aparecimento de certos problemas de
salde. Em grande parte do Brasil, o inverno, geralmente mais seco que o
verdo, pode fazer aumentar os casos de doengas respiratdrias, como a
bronquite (BOLIGIAN e col., 2009, p. 164).

O autor aborda também no capitulo ‘Poluicdo atmosférica e clima’, cujo subtitulo é ‘A poluicdo
do ar e o meio ambiente’, a poluicdo causada pelas chaminés das fabricas, pelos veiculos, pela
gueima do lixo e dos residuos domésticos e ainda comenta a poluicdo na zona rural pelos
agrotoxicos. No entanto, ndo explica quais sdo as provaveis doengas causadas por esse tipo
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de poluicdo. Somente deixa as seguintes perguntas no livro didatico “No lugar onde vocé mora
existem fontes poluidoras do ar? Quais? Que tipos de dano a poluicdo do ar pode causar a
salude das pessoas?” (BOLIGIAN e col.,, 2009, p. 166). Cabe aqui mencionar que essa
indagacao é feita somente no manual disponivel para o professor. Cabe a este trazer tal
reflexdo para a sala de aula. Mas sera que isso de fato acontece?

Segundo Freitag e col. (1987), pesquisas realizadas no Brasil sobre o livro didatico e sua
utilizacdo pelos professores e chegaram a seguinte concluséo:

[...] o livro didatico ndo funciona em sala de aula como instrumento auxiliar
para conduzir o processo de ensino e transmissdo do conhecimento, mas
como modelo-padrdo, a autoridade absoluta, o critério Ultimo da verdade.
Neste sentido, os livros parecem estar modelando os professores. O
contelido ideolodgico do livro é absorvido pelo professor e repassado ao aluno
de forma acritica e ndo distanciada” (FREITAG e col., 1987, p. 83).

O referido livro didatico parte do principio de que o professor ird instigar essa discussdo em
sala de aula, no entanto, isso nem sempre acontece, dai a necessidade de essa abordagem
estar presente no livro do aluno. Tem-se que levar em consideracdo também que os livros
didaticos se constituem praticamente como a Unica fonte de pesquisa impressa de que muitos
estudantes dispdem no nosso pais, por isso a necessidade de que os mesmos tragam
informacdes basicas para 0 processo ensino - aprendizagem.

E importante destacar que o livro da Colecdo ‘Espago e vivéncia’ (BOLIGIAN e col., 2009),
possui uma qualidade grafica inferior & da Colegao ‘Expedi¢cdes geograficas’. As folhas ndo séo
plastificadas e, em elagdo ao niumero de péaginas, possui a colegdo em questdo analisada 56
paginas a menos que a primeira colecao analisada, o que demonstra a reducéo de informacdes
nos textos.

O outro livro analisado é o da Colegcao ‘Projeto Araribd’ (VEDOVATE, 2010), da editora
Moderna. Este é utilizado por trés escolas da rede municipal de ensino da cidade. No primeiro
capitulo, ‘Paisagem, espaco e lugar’, em nenhum momento o autor aborda o tema transversal
‘saude’. No item ‘Exploragcdo do solo’, ele afirma que os fertilizantes e agrotdxicos usados
inadequadamente podem se infiltrar nos solos e contaminar os lengoéis de aguas subterraneas.
E essa agua pode chegar aos rios e contaminar a dgua usada para abastecer populagdes
humanas ou como o local de reproducéo de peixes. Em momento algum o autor diz que essa
contaminagédo pode prejudicar a salde da populagédo (VEDOVATE, 2010).

Ele ainda ressalta que

[...] residuos lancados por industrias e empresas mineradoras, assim como
esgoto e lixo domésticos, podem poluir as dguas da superficie e do subsolo
terrestre (VEDOVATE, 2010, p. 15).

O autor néo fala que esses residuos das mineradoras podem trazer problemas de salde para a
populagdo e nem informa quais s@o esses residuos ou quais sdo as doengas provenientes
desses produtos.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, através desta pesquisa, que o livro didatico pode ser considerado uma importante
ferramenta para o professor. No entanto, este ndo pode ser utilizado como Unica referéncia. O
livro deve servir como um direcionamento ao professor, associado a outros métodos em sala,
uma vez que existem inUmeras outras formas de se lecionar que nao seja apenas com apoio
do livro didatico. A grande maioria dos professores com a utilizacdo dos livros didaticos se
acomoda e nao busca outras formas de transmitir o contetdo e envolver os alunos. Isso faz
com que estes apenas memorizem as informagdes, sem a preocupacdo de entender como elas
foram produzidas.

O professor deve tomar o cuidado, também, em passar a informagdo de forma critica, pois,
como ja foi discutido nos “resultados”, as informagbes s&o encontradas, muitas vezes, no livro
didatico, de forma errbnea.

[...] A selecdo dos conteddos programaticos deve basear-se nos seguintes
critérios: validade, utilidade, significacdo, adequagdo ao nivel de
desenvolvimento do aluno, flexibilidade, e adequagdo ao tempo disponivel.
Além disso, deve ser dado ao aluno, a possibilidade de elaboracao pessoal
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do contetdo transmitido, permitindo-lhe comparar, organizar, aplicar e avaliar
as informagBes, conceitos e principios, no processo constante de
reconstru¢éo do conhecimento (HAYDT, 1995, p. 139).

E o que se pode constatar com a andlise feita nos livros didaticos € que estes ndo levam o
aluno a essa reconstrucdo do conhecimento, pois ndo aparecem 0s conceitos, e com iSsSo 0
aluno ndo consegue estabelecer relacdes. Pode-se dizer que os autores dos livros didaticos,
privilegiam o “produto final” e ndo o “processo”, ou seja, os livros ndo levam o aluno a
“comparar, organizar, aplicar e avaliar” as informagdes.

A saude nos livros didaticos é abordada superficialmente, ndo discutindo conceitos e
explicacBes fundamentais para que se tenha um aprendizado efetivo sobre esse tema.

Considerando que os livros didaticos como sao utilizados, na maioria das vezes, ndo permite
que se alcance autonomia nos estudos, porque pressup8e a explicacdo dos conteludos pelo
professor e, caso isso nao aconteca, o estudante ndo lera o livio e ndo obtera o aprendizado
esperado.

E importante destacar que a colecdo ‘Expedicdes Geograficas’ (ADAS; ADAS, 2011) é a que
apresentou melhor formulagdo dos conteddos de saude abordados nos livros, além de
melhores explicagdes, o que facilita o aprendizado do aluno. No entanto, a referida colegéo é
utilizada em apenas trés escolas da rede municipal de ensino.
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