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O presente estudo buscou identificar as percepcdes de usudrios do transporte
coletivo de Uberlandia quanto aos impactos e riscos ambientais gerados pelas
emissdes veiculares, e analisar a influéncia de informacdes sobre a qualidade do ar
no centro de Uberlandia, Minas Gerais, na sensibilizagdo da populacdo para a
questdo da saude ambiental de populagBes expostas a poluicdo atmosférica. O
levantamento de informagBes deu-se por meio da aplicagdo de questionario e
realizacdo de entrevistas semiestruturadas com 106 usudrios do transporte coletivo
de Uberlandia, Minas Gerais. Para interpretagdo dos dados obtidos foi utilizada a
metodologia de andlise de conteddo proposta por Bardin. Para avaliacdo da
influéncia das informacdes apresentadas em relagdo as percepcdes dos
participantes da pesquisa foi realizado o Teste de McNemar para frequéncias
correlacionadas. A apresentacdo de informagfes acerca dos impactos da poluigdo
no ambiente e a avaliacdo das emissdes de fumaca preta de dnibus que passaram
pelo terminal, utilizando a Escala Ringelmann, realizada pelos proprios sujeitos da
pesquisa exerceu influéncia significativa na percep¢cado ambiental dos usuérios do
transporte coletivo. Os resultados obtidos enfatizam a importancia da realizagdo de
acOes educativas emancipadoras, como fator primordial dos processos de gestédo
participativa, empoderamento da populacdo e promocao da salde.
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ABSTRACT

The present study aim to identify the perceptions of the users of public transport in
Uberlandia about the environmental impacts and risks generated by vehicular
emissions, and analyze the influence of information concern air quality in the center
of Uberlandia, Minas Gerais, in the population's awareness of the issue of
environmental health of populations exposed to air pollution. The survey information
was given by means of a questionnaire and conducting semi-structured interviews
with 106 users of public transport in Uberlandia, Minas Gerais. For data interpretation
methodology of content analysis proposed by Bardin was used. To evaluate the
influence of the information presented in relation to perceptions of the research
participants was conducted McNemar's test for correlated frequencies. The
presentation of information on the impacts of pollution on the environment and the
assessment of black smoke emission by buses that passed through the terminal,
using the Ringelmann Scale, conducted by the research subjects had a significant
influence on the environmental perception of users. The results emphasize the
importance of conducting emancipatory educational actions as prime factor of the
processes of participative management, empowerment of the population and health
promotion.

Key words: environmental education. atmospheric pollution. public perception.

INTRODUCAO

De acordo com o Ministério das Cidades (2004), o modelo de planejamento urbano adotado
pela maioria das cidades brasileiras privilegia e incentiva o uso do transporte motorizado
individual. Além disso, a auséncia de politicas publicas que planejem investimentos em
modelos sustentdveis de transporte coletivo gera problemas urbanos, cuja complexidade evolui
com o crescimento da cidade.

Como consequéncia desse processo, os cidaddos enfrentam congestionamentos, aumento do
namero de acidentes no transito, reducao de areas verdes e, sobretudo, aumento dos niveis de
poluicdo atmosférica que impactam, especialmente, na saude das populagbes expostas
(MOLINA; MOLINA, 2004).

Considerando que as aglomeracgdes urbanas sdo responsaveis pela emissao de varios tipos de
poluentes em areas relativamente limitadas, € possivel entender como os poluentes
atmosféricos alcangcam concentracdes elevadas, de maneira que a poluicdo ambiental nos
centros urbanos representa um grande problema ambiental e de salude (KLUMPP et al., 2001).

Na atmosfera urbana, os principais poluentes sdo o monoéxido de carbono (CO); os
hidrocarbonetos (HC); os materiais particulados (MP); os 6xidos de nitrogénio (NOx) e os
Oxidos de enxofre (SOx). Embora existam recomendag¢des internacionais (WHO, 2006), o Brasil
tem seus atuais padrdes de qualidade do ar estabelecidos pela Resolu¢do CONAMA n°
003/1990, possuindo padrées apenas para material particulado inalavel (MP1o).

Tendo em vista que a realizacdo (e padronizacdo) de estudos que avaliem a relacdo dos
efeitos da poluicdo atmosférica no ambiente e na salde humana tornou-se uma prioridade
alinhada a Agenda Estratégica do Ministério da Salde, permanece o desafio de relacionar os
indicadores de poluicdo atmosférica a pluralidade de desfechos possiveis e aos seus
condicionantes, contribuindo para que os resultados possam ser Uteis para a definicdo de
medidas de avaliacdo, preven¢éo ou gestao de situacdes risco de efeitos adversos a salde da
populacdo. Para superar esse desafio, inicialmente, é necessario compartiihar com a
populacdo as informacdes referentes ao que ja se conhece em relagdo aos impactos da
poluicao.
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E nesse sentido que, no cenario das discussfes acerca da promogéo da salde, a participacio
é entendida como condicdo fundamental para que a populacédo assuma a responsabilidade e o
controle social sobre sua salde.

Uma das dificuldades para a participacdo efetiva da populacdo nas questdes que envolvem as
relacdes entre salde, ambiente e sociedade esta na existéncia de diferencas nas percepcdes
do ambiente entre os individuos de culturas diferentes ou de grupos sécio-econémicos que
desempenham func¢des distintas, no plano social, nesses ambientes.

Nesse aspecto, estudos que consideram a percepcdo ambiental contribuem diretamente para a
compreensdo das expectativas, satisfacbes e insatisfagBes, julgamentos, condutas e
necessidades dos sujeitos envolvidos, de maneira que os resultados dessas investigacdes
podem subsidiar gestores dos setores ambiental e da saude para tomada de decisGes e
implementacao de politicas publicas racionalizadas (TEIXEIRA, 2005).

Nessa perspectiva, objetivou-se avaliar as percep¢des de usuérios do transporte coletivo de
Uberlandia quanto aos impactos ambientais e riscos a saude gerados pelas emissdes
veiculares, considerando, inclusive, a influéncia de informa¢des sobre a qualidade do ar no
centro de Uberlandia, Minas Gerais, na sensibilizagdo da populagdo para a questao da saude
ambiental de populagdes expostas a poluicdo atmosférica.

METODOS
Campo de investigacéo e local de estudo

Uberlandia € um municipio brasileiro, localizado na regido do Triangulo Mineiro, do estado de
Minas Gerais. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2013), a
populacdo de Uberlandia est4 estimada em 646.673 habitantes, o que torna o municipio o
segundo mais populoso do Estado de Minas Gerais. A cidade de Uberlandia ocupa uma é&rea
de 4.115,82 quildbmetros quadrados, sendo que 135,34 quildbmetros quadrados estdo em
perimetro urbano (IBGE, 2013). No ano de 2014, Uberlandia apresentava frota de 422 veiculos
disponiveis para realizagdo do transporte publico coletivo, vinculados a trés empresas. O
numero de passageiros (Prefeitura Municipal de Uberlandia, 2014).

De acordo com a classificacdo de Képpen, Uberlandia possui clima caracterizado como tropical
de altitude (Cwa) com diminuicdo de chuvas no inverno e verdes chuvosos com temperaturas
altas. A temperatura ndo sofre grandes oscila¢cdes ao longo do ano e tem média de 22,3°C
(INPE/CPTEC, 2011). Durante o inverno é comum o registro de indices de umidade relativa do
ar criticos, algumas vezes abaixo de 20%. A cidade ndo possui sistemas de transporte publico
realizado por trem ou metrd. O sistema de transporte por 6nibus € o Unico meio publico de
locomogéo.

A area externa do Terminal Central de Transporte Coletivo de Uberlandia (18° 54'47.37"S,
48°16'31.83"0) foi o local selecionado para realizagdo da pesquisa por ser o que recebe maior
namero de usuarios dentre 0s cinco terminais existentes.

Sujeitos da pesquisa e levantamento de informacgdes

Para acessar as percepgfes de usuarios do transporte coletivo de Uberlandia quanto aos
impactos ambientais e riscos a saude gerados pelas emissdes veiculares, foi aplicado
questionario, na forma de inquérito investigativo, e realizadas entrevistas semiestruturadas.

O questionario foi composto por campos de identificacdo (bairro onde mora, género, nome); por
campos de caracterizagdo (idade e escolaridade) e por campo de investigacao sobre a
utilizacdo do servigco de transporte publico coletivo (frequéncia da utilizacao).

As entrevistas semiestruturadas foram realizadas em trés momentos. No primeiro momento, 0s
sujeitos foram questionados sobre suas percep¢cdes em relacdo a emissdo de fumaca preta

pelos 6nibus e em relacdo a qualidade do ar no centro da cidade, local de realizacdo do
estudo.
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No segundo momento, os entrevistados avaliaram as emissGes de fumaca preta de énibus que
passaram pelo terminal, utilizando a Escala Ringelmann, conforme normatizacdo da ABNT —
NBR 6016. Em seguida, os usuarios receberam informacdes sobre indicadores de
morbimortalidade relacionados a poluicdo atmosférica; resultados de ensaios de
biomonitoramento da qualidade ambiental, realizados no local por meio do Teste de
Micronlcleos com Tradescantia (PEREIRA et al., 2013); e acerca dos niveis de Material
Particulado (MP10), registrados no entorno do Terminal, utilizando um amostrador de grandes

volumes (Hi-Vol, Energética, Brasil).

Na terceira etapa das entrevistas, os participantes foram questionados a respeito da influéncia
das atividades, realizadas no segundo momento, sobre suas percepcBes em relagdo aos
problemas ambientais e riscos a saude, gerados pelas emissdes veiculares e quanto as agoes
necessarias para reduzir a poluicdo atmosférica e seus impactos.

Os inquéritos e entrevistas foram respondidos somente pelos usuarios do transporte coletivo
que assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, apds tomarem conhecimento
da pesquisa e de serem esclarecidos sobre o resguardo da identidade dos entrevistados e de
gue os instrumentos de levantamento de informacdes seriam destruidos apés o término do
trabalho.

Anélise das informacg8es

Os dados estdo apresentados em tabelas com os valores das frequéncias médias das
respostas dos entrevistados, seguidos dos valores de intervalo de confianca de 95%. Teste de
McNemar para frequéncias correlacionadas foi realizado para avaliagdo da influéncia das
informacdes apresentadas em relacdo as percep¢des dos sujeitos participantes da pesquisa.
Em todos os testes realizados foi adotado um nivel de significaAncia de 5% para rejeicdo da
hipotese de nulidade.

A andlise das entrevistas deu-se, nas questdes de cunho pessoal (onde ndo eram oferecidas
alternativas de resposta), pelo levantamento das ideias centrais e expressfes-chave
semelhantes, descrevendo de maneira sintética e precisa o0 sentido de cada resposta,
agrupando as mesmas em categorias, com base na analise de contetdo, conforme sugere
Bardin (2010).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistados 106 usuarios do transporte coletivo de Uberlandia, residentes ha pelo
menos um ano na cidade. As informacfes obtidas por meio da aplicagdo de questionério
permitiram observar que, dentre os sujeitos entrevistados, 90,6% sdo do género feminino,
sendo que a faixa etaria predominante esteve compreendida entre 18 e 30 anos (75,5%),
seguida da faixa entre 31-60 (22,6%) e, por Ultimo, aqueles que possuiam idade superior aos
60 anos (1,9%). Com relacéo a escolaridade, 85,8% dos sujeitos entrevistados havia concluido
0 Ensino Médio e 14,2% possuiam ensino superior. Quanto a frequéncia de utilizagdo do
transporte publico, 100% da populagdo entrevistada afirma utilizar 6nibus como principal meio
de locomocgéo e passar, pelo menos trés vezes por semana, pelo Terminal Central de
Transporte Coletivo de Uberlandia.

Conforme destacado anteriormente, as entrevistas semiestruturadas foram realizadas em trés
momentos. No primeiro momento, ao serem questionados quanto a percep¢ao de emisséo de
fumaca preta pelos 6nibus, 51,9% dos sujeitos entendiam que os veiculos observados néo
emitiam fumaca preta acima dos padrdes permitidos por lei. Quando perguntada a respeito da
percepcdo da poluicdo do ar no centro de Uberlandia, 38,7% da populagdo de usuéarios do
transporte coletivo entrevistada ndo acha que a atmosfera do local avaliado estava poluida
(Tabela 1).

Seguindo o previsto na metodologia da pesquisa, as a¢fes realizadas no segundo momento da
entrevista foram caracterizadas (i) pela apresentacdo de indicadores de morbimortalidade
associados a poluicdo atmosférica no municipio; estudos de biomonitoramento da qualidade
ambiental e andlise dos niveis de Material Particulado (MP10) e (ii) pela avaliacdo das emissfes
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de fumaca preta de 6nibus que passaram pelo terminal, utilizando a Escala Ringelmann,
realizada pelos préprios sujeitos participantes da pesquisa, conforme normatizacdo da ABNT —
NBR 6016 e sob a orientacdo dos pesquisadores.

Apbés a execucdo dessas acdes, ao serem novamente questionados acerca de suas
percepcdes quanto as emissdes produzidas pelos 6nibus observados e quanto a presenca de
poluentes na atmosfera do local da pesquisa, 84% dos entrevistados mudaram suas respostas
em relacdo a pelo menos um dos dois questionamentos realizados (Tabela 1).

Tabela 1 - Respostas dos entrevistados e suas respectivas frequéncias de ocorréncia para as
guestdes propostas nas etapas 1 e 2 da entrevista

) Etapa 1 Etapa 2
Questionamento — —
Frequencia % (1C95%) Frequéncia % (1C95%)
Os veiculos
observados emitem
fumaca preta acima
dos limites
permitidos?
96,2 (90,6 -
SIM 51 48,1 (38,3 — 58,0) 102 99,0)*
NAO 55 51,9 (42,0 -61,7) 04 3,8(1,0-9,4)*
A atmosfera no
centro de Uberlandia
esta poluida?
97,2 (92,0 -
SIM 65 61,3 (51,4 - 70,6) 103 99,4)*
NAO 41 38,7 (29,4 - 48,6) 03 2,8 (0,6 — 8,0)*

*Diferenca significativa entre as frequéncias (McNemar, p<0.001).

Na terceira etapa das entrevistas, os participantes foram questionados a respeito da influéncia
das atividades, realizadas no segundo momento, sobre suas percepcdes em relacdo aos
problemas ambientais e riscos a salde gerados pelas emissdes veiculares, e quanto as acdes
necessérias para reduzir a poluicdo atmosférica e seus impactos.

Para a maioria dos entrevistados, suas percepc¢des quanto aos impactos ambientais e riscos a
salide gerados pelas emissdes de Onibus do transporte coletivo de Uberlandia foram
influenciadas pelas atividades realizadas no segundo momento da pesquisa.

De acordo com o resultado do Teste de McNemar para frequéncias correlacionadas, houve
influéncia significativa (p<0.001) das informacdes apresentadas em relacédo as percepgdes dos
sujeitos participantes da pesquisa (Tabela 1).

Quanto ao questionamento sobre o que pode ser feito para reduzir a poluicdo atmosférica e
seus impactos, os participantes compartilharam a concepcdo de que ensaios biolégicos de
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eco/genotoxicidade sdo importantes ao esclarecerem que, mesmo que a atmosfera esteja em
condicdes de adequacédo aos limites estabelecidos pelos érgdos ambientais, € possivel ocorrer
impactos ao ambiente e, consequentemente, a salde da populacao exposta.

Dentre as acfes necessarias para resolver a situacdo observada na pesquisa, 0s entrevistados
citaram a necessidade de politicas publicas de incentivo a mobilidade urbana sustentavel
(65,1%); fiscalizacédo e inspecao dos veiculos (96,2%); revisdo de parametros ambientais de
emissdo de poluentes atmosféricos (83,0%) e inclusdo de programas de biomonitoramento,
utilizando paradmetros biolégicos em complemento as analises fisico-quimicas (80,2%).

O monitoramento convencional da qualidade do ar pela analise qualitativa e quantitativa dos
componentes presentes na atmosfera é importante por fornecer informacdes sobre o risco
potencial da presenca de alguns compostos toxicos. No entanto, dados da qualidade do ar,
gerados através de medidas fisico-quimicas dos niveis de poluicdo, apesar de importantes, nao
podem ser usados diretamente para prever riscos aos quais a populacao esta sujeita, ja que os
organismos vivos reagem aos poluentes aéreos e a outros fatores ambientais de maneira
integrada.

Dessa forma, o monitoramento bioldgico € indispensavel na complementacao dos resultados,
na medida em que revela os efeitos causados pelos poluentes in vivo (CARVALHO, 2005). Os
dados e achados obtidos em ensaios de biomonitoramento sdo, em geral, consistentes,
precisos e confidveis. Sobretudo, este tipo de estudo apresenta uma série de vantagens que o
torna ideal para ser utilizado em paises em desenvolvimento, pois é um sistema pouco
dispendioso e versétil, podendo servir como teste para uma grande variedade de pesquisas,
além de possibilitar uma interpretacdo objetiva e direta dos resultados obtidos (GRANT, 1994).

Ao fornecer informagdes adicionais referentes a efeitos dos poluentes sobre organismos,
percebemos que o trabalho contribuiu para que os efeitos deletérios da poluicdo atmosférica
fossem estudados, divulgados e para que medidas de prevencgdo, controle e mitigacio
pudessem ser compreendidas e apoiadas pela populagéo.

Nessa mesma perspectiva, a avaliagdo da emissdo de fumagca preta consiste em um parametro
atil na medida em que os dados obtidos por meio do monitoramento da frota de veiculos
permitem investigar as causas dessas emissdes e atuar, de forma preventiva, no controle
delas.

A democratizacdo de informac8es e saberes acerca das condigBes que favorecem a maior
exposicdo aos poluentes deve ser objetivo primordial das a¢des que visam mitigar ou sanar 0s
problemas, tanto do ambiente, quanto da saude das populacdes expostas. De acordo com
Klumpp et al. (2001), esse tipo de iniciativa contribui para o0 aumento da conscientiza¢do da
populacdo quanto aos problemas ambientais e de salde no seu préprio municipio, sendo,
portanto, um instrumento ‘empoderador’ e aplicavel as estratégias/acdes de promocdo da
salde.

Assim como foi apontada pelos entrevistados como uma das principais acdes para superagao
dos problemas decorrentes da poluicdo atmosférica causada pelas emissdes veiculares, a
necessidade de revisdo dos parametros considerados seguros é evidenciada em estudos que
associam agravos a saude a concentracdes de poluentes atmosféricos abaixo dos limites
recomendados (NUNES; IGNOTTI; HACON, 2005; BRAGA et al., 2007; CASTRO et al., 2007;
CARNESECA; ACHCAR; MARTINEZ, 2012;ROMAO et al., 2013).

Nessa direcdo, além das acdes apontadas pelos entrevistados em relacdo a
fiscalizag&@o/inspecao de veiculos e revisdo/incluséo de pardmetros de controle de emissfées no
ambiente, permanecem os desafios de incentivar a implementacdo e contribuir para
consolidacdo de estudos de biomonitoramento ambiental, e ampliar a adesdo dos municipios
as acoes de vigilancia em salde ambiental relacionada a qualidade do ar.
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