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RESUMO

Esse texto partiu de uma breve reflexdo geografica sobre a importancia da
Soberania Alimentar para a promog¢do da salde dos beneficiarios da Reforma
Agréria. Considerando os principios da multidisciplinaridade que oferece a ciéncia
geografica propomos aplicar informagfes da Questdo Agraria a luz da Geografia
Médica, buscando entender quais os fatores preponderantes para a promog¢do da
saude nos Assentamentos rurais espalhados pelo territorio brasileiro. O conceito de
Geografia Médica defendido pelos pesquisadores Carlos S. Lacaz e Samuel Pessoa
foi utilizado aqui como instrumento de reconhecimento dos fatores de risco para a
salde da populacdo destes locais. Organizada a partir deste eixo reflexivo, a
pesquisa visou compreender a natureza das relagBes de producdo elegendo a
soberania alimentar como uma das politicas fundamentais para garantir uma
alimentacao saudavel para os assentados. O trabalho propds ilustrar que o modelo
de producdo baseado na policultura e no respeito ao meio-ambiente é essencial
para o equilibrio homem/natureza, e que, o direito a intervir nos processos decisoérios
de producdo e comercializacdo e consumo de alimentos enquanto sintese das
relagdes econdmicas e social é vital para o desenvolvimento humano das familias
assentadas.

Palavras-chave: Soberania Alimentar. questdo agraria. Assentamentos. promogao
da salde. geografia médica.

ABSTRACT

This text came from a brief geographical reflection on the importance of food
sovereignty for the promotion of the health of beneficiaries of Agrarian Reform.
Considering the principles of multidisciplinary offering geographic information science
we suggest to apply the Agrarian Questionat the light of Medical Geography, seeking
to understand which are the preponderant factors to the health promotion in rural
settlements throughout the Brazilian territory. The concept of Medical Geography
advocated by the researchers Carlos S. Lacaz and Samuel Pessoa was used here
as a tool for identifying risk factors for the health of the population of these locations.
Organized from this reflexive axis, the research aimed to understand the nature of
production relations electing food sovereignty as a fundamental policy to ensure a
healthy diet for the settlers. The text proposed to illustrate that the production model
based on polyculture and respect for the environment is essential to the balance
between man / nature, and that the right to intervene in the decision processes of
production and marketing and food consumption while synthesis of relations
economic and social is vital for human development of
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INTRODUCAO

A modernizacao da agricultura, no contexto do desenvolvimento sustentavel, tem realcado o
debate a respeito do sistema de producéo, distribuicdo e consumo de alimentos produzidos no
campo. Da conjuncdo destes fatores é que se estabelece o conceito de Soberania Alimentar?.
O direito que os povos do campo tém de decidir o préprio sistema produtivo muitas vezes tem
se traduzido em conflito social, ao mesmo tempo em que a perda de autonomia envolvendo a
cadeia produtiva é visivel onde o grau de expanséo do agronegécio se faz mais presente.

Encontramos na literatura critica apontamentos que definem a dominagdo privada dos
territérios como pilar para que as relagcdes sociais no campo se tornem cada vez mais
contraditorias.

Na medida em que se intensifica a exploracdo econémica sobre os territérios sob amparo das
leis de mercado e do poder hegeménico das grandes corporacdes, o impacto sobre as
populacdes locais ndo se reduz apenas ao cenario do capital versus trabalho. Além da
homogeneizagdo forcada das mudltiplas identidades, o desaparecimento da Soberania
Alimentar € nocivo para a promogédo de salde da populagéo rural.

A Soberania Alimentar supde novas relagdes sociais, libertas das
determinacdes do capital, portanto da opressdo e das desigualdades entre
homens e mulheres, grupos raciais, classes sociais, sendo que o direito de
acesso a terra, a agua, aos recursos publicos para produzir, as sementes e a
biodiversidade seja garantido para aqueles que nela produzem os alimentos,
social e culturalmente definidos pelos trabalhadores, ou seja, produtores e
consumidores (THOMAZ JUNIOR, 2008, p. 25).

O alerta maior no desafio de garantir que as mudangas estruturais no setor agricola respeite a
diversidade cultural e o exercicio da sustentabilidade esbarra em um dos maiores problemas
anacrbnicos do Brasil de cinco séculos, a ma distribuicdo de terras. Assim, a Soberania
Alimentar se introduziu como um elemento a mais na politica de Reforma Agraria. Nao se trata
apenas de redistribuicBo de terras como forma de garantir um ambiente equilibrado,
significando antes um mecanismo de democracia no bojo das relagbes da Questédo Agraria.

A partir desta tendéncia, os Assentamentos rurais beneficiados pela politica de terras deve
estar associada a valorizacdo das chamadas praticas sustentaveis no campo, baseada na
diversificagdo de produtos e atividades rurais. Em outras palavras, o poder sobre o territorio
como expressdo da luta social dos trabalhadores do campo, deve contribuir para o
fortalecimento dos valores culturais como forma de bem-estar social.

Ha ainda um processo de fortalecimento da Reforma Agraria que tem como objetivo a re-
insercdo dos povos do campo com as suas experiéncias particulares e coletiva afim de que a
I6gica da ocupacéo se transforme em barreira a monocultura viciada e o uso de agrotoxicos
nas lavouras. Nestas circunstancias, o caminho da biodiversidade agricola € um aposta
concreta para a prevencdo e/ou agravamento de doencas. Nas palavras de Crispim Moreira,
representante da Organizacéo das Nag¢des Unidas para Alimentacéo e Agricultura — FAO:

Sistemas alimentares e agricolas sustentaveis e inclusivos estdo
intrinsecamente ligados ao modo de vida da agricultura familiar/de pequeno
porte e seus meios de producdo porque geram trabalho produtivo para os
jovens nas comunidades rurais. Por sua vez, se as iniciativas econdmicas
dos agricultores familiares progredirem de acordo com os padrbes do
comércio justo, sera possivel encontrar a chave para a erradicagdo da
pobreza rural. A agricultura familiar € uma oportunidade de promover a

2 Segundo La Via Campesina Internacional. E o direito dos povos a definir suas proprias politicas e
estratégias sustentaveis de producdo, distribuicdo e consumo de alimentos que garantam o direito a
alimentacdo a toda a populagdo, com base na pequena e média producdo, respeitando suas proprias
culturas e a diversidade dos modos camponeses de producéo, de comercializagdo e de gestdo, nos
quais, a mulher desempenha um papel fundamental. Disponivel em
http://www.mpabrasil.org.br/soberania. Acesso: 30 de Jun. 2014
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economia local, sobretudo quando combinada a politicas especificas de
protecdo social e bem-estar das comunidades®.

Scopinho (2010, p. 6) aponta que as herangas culturais trazidas para o assentamento, que
estdo sendo mantidas ou resgatadas como estratégias de cuidado com salde na medida em
que contribuem, de um modo ou de outro, para resolver os problemas de salde.

A autora caracteriza os Assentamentos como territério fundamental para a promocéo da saude
dos povos rurais, portanto, a Soberania Alimentar é parte deste processo. Sem alternativa a
prevencao, ou melhor, sem o compromisso com o0 desenvolvimento de a¢des que coloquem
em pauta o respeito e o provimento adequado nos territérios ocupados pelos assentados,
respeitando a Soberania Alimentar dificlmente sera assegurado a salde das populacdes
locais.

Chamamos a atencao para outro fator importante no debate da Questdo Agraria e a promogao
da saude nos Assentamentos. A modernizagdo conservadora da agricultura no Brasil é
entendida aqui como um fator que além de acarretar problemas econdmicos, é responsével por
reafirmar o dominio dos territérios por parte do capital agroindustrial. Isto quer dizer que o
sistema de producdo baseado na Soberania Alimentar esta cada vez mais refém do capital.
Produz-se o que o mercado exige. Estas questdes, em Ultima instancia estdo no embate da
dieta alimentar, tendo em vista que a substituicdo da policultura pela homogeneizacdo da
lavoura compromete a diversificacao de alimentos que vao a mesa das familias rurais.

Sao muitas as monoculturas que se espalham pelo pais através das chamadas fronteiras
agricolas, em destaque a cana-de-agUcar para a producdo do etanol e agucar. Cumpre
ressaltar que o estimulo a pecuéria extensiva contribui também para a metamorfose do uso dos
territérios. A criagdo de animais para o consumo ndo € exercicio ignorado pelas leis que regem
outras formas de producdo econdémica.

Carneiro (2014), estudando as condi¢bes de saude das populagBes rurais evidencia que o
estado nutricional esta ligado a posse da terra, ao processo de trabalho e salde (incluindo o
uso de agrotdxicos), a morbimortalidade referida e as relagbes com os servicos de saude. A
partir destas consideragfes, entendemos que multiplos fatores influenciam e interferem na
promocédo da saude no campo, e que por isso as politicas publicas envolvidas na reforma
agraria devem considerar todos eles.

QUESTAO AGRARIA E GEOGRAFIA MEDICA

A proposta de analisar a Questdo Agraria sob a otica da Geografia Médica condiz com os
principios da multidisciplinaridade que oferece a ciéncia geografica. Por este vieis € que se
procurou reconhecer a Soberania Alimentar na natureza das relagbes de producdo como
fendmeno intrinseco a promogéo da saldde nos Assentamentos rurais. Tais reflexdes brotam da
necessidade de reafirmar o carater de conservagdo e do desenvolvimento sustentavel que as
praticas do cotidiano rural tém para a vida local.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude - OMS, saude ndo se define apenas como auséncia
de doencas, mas entende-se que os estados do bem-estar fisico, mental e social estao
diretamente relacionados a promogédo da salde.

Nesta perspectiva, o debate da Questdo Agraria perfaz um passo decisivo nos rumos da
producéo de alimentares no contexto das praticas sociais, ambientais e econémicas no campo.
Outro ponto que aproxima do enfoque analitico proposto diz respeito a democratizacdo do
acesso a terra e aos bens da natureza para incentivar condutas que projeta a melhoria da
qualidade de vida. Assim sendo, dessas relacdes que a Questao Agraria aponta no meio rural
através do monopdlio da terra, na concentracdo da propriedade e no uso do territério para o
desenvolvimento capitalista no campo é que a Reforma Agréaria apresenta-se como proposta
expressiva para garantir a Soberania Alimentar e a constru¢do de alternativas de

* Agricultura familiar comunitaria: uma aliada na soberania alimentar e na luta contra a fome.
Entrevista concedida para O Ano Internacional da Agricultura Familiar (AIAF) em Nova York, em 22 de
novembro de 2013. Disponivel em http://www.fao.org/family-farming-2014/news/news/details-press-
room/pt/c/213471/. Acesso: 28 de Jun. 2014
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desenvolvimento para o meio rural anexado a salde da populacdo envolvida. Fernandes
(2001, p. 23) explica que a Questdo Agraria é:

O movimento do conjunto de problemas relativos ao desenvolvimento da
agropecuaria e das lutas de resisténcia dos trabalhadores, que séo inerentes
ao processo desigual e contraditério das relagdes capitalistas de producao.

Esta linha de pensamento fundamenta que as relacdes de producéo capitalista e todos os seus
aspectos conjunturais no campo, criam métodos e atividades de carater baseado na
organizacdo sistematica inerentes ao capital. Tais reflexdes se completam com o debate
apresentado por Prado Junior (1979) sobre a Questdo Agraria no Brasil, considerando que a
economia agraria do pais é caracterizada pela concentracdo fundiaria confrontando com a
desigualdade na distribuicdo de terras. A partir destas observacfes, o autor atribui a baixa
qualidade de vida dos trabalhadores rurais a razdes histéricas na formagédo do pais, tendo em

vista 0 modelo excludente e dependente adotado no campo brasileiro.

A Reforma Agraria esté para além da construgéo de alternativas de desenvolvimento rural, bem
como as expectativas relacionadas ao aumento da producédo e a distribuicdo dos alimentos.
Conforme o conceito de saude foi abordado acima, é certo que o modo de vida e o ambiente
socioambiental é causa e efeito para uma vida saudavel. Ao lado desta imagem do rural, a
Geografia Médica traz contribuicbes relevantes para o debate, ampliando possibilidades
concretas de enfrentamento para o contexto apresentado. Nas palavras de Pessoa (1960, p.1):

A Geografia médica tem por fim o estudo da distribuicdo e da prevaléncia das
doencas na superficie da terra, bem como de todas as modificacdes que
nelas possam advir por influéncia dos mais variados fatores geogréaficos e
humanos.

Enquanto os pesquisadores ligados a Questdo Agréaria tendem, por exemplo, a destacar as
dimensdes politica-ideoldgica da Soberania Alimentar, os teoricos da Geografia Médica
centram sua andlises em torno da necessidade de compreender a Soberania Alimentar como
instrumento para a promogédo da salde da populagéo. Scopinho (2010, p. 3) observa que:

A salde deveria ser o resultado de politicas econdmicas e sociais voltadas
para a equidade, que tanto possam garantir o acesso dos trabalhadores aos
meios de producdo, aos direitos sociais e aos bens de consumo coletivos
quanto cultivar valores de justica, equidade e organizacao politica.

O termo Soberania Alimentar a partir dai adquire um significado maior com relacdo ao direito
dos povos de decidir sobre a producdo de alimentos, pois é parte componente do direito a
saude como auténtica reivindicagdo social. Nesta trajetoria, a forte relacéo entre as préticas do
cotidiano no espaco rural contemporéaneo e a saude dos trabalhadores sugere a possibilidade
de diferentes enfoques geogréfica sobre o mesmo fenbmeno. Discutir a trama légica que

interliga este processos € inevitdvel para se tragca novos caminhos sobre a realidade com
potencial de supera-la.

ASSENTAMENTOS RURAIS PARA A SOBERANIA ALIMENTAR

Os Assentamentos rurais tm como principal objetivo garantir a insercdo dos trabalhadores
rurais sem-terra no cenario econémico, politico e cultural a partir da correcdo da estrutura
fundiaria, atendendo os principios da justica social e 0 aumento da producdo de alimentos.
Observa-se que este fenbmeno comegou a tomar corpo principalmente a partir do ano de 1985,
quando o pais recomecou, ainda que a passos lentos, a caminhar rumo a democratizacdo apos
duas décadas de regime autoritario.

De acordo com o Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria — INCRA, em 2013
existiam 8.952 projetos em uma é&rea de 87,8 milhdes de ha com 1.258.205 produtores
familiares no pais. Nas palavras de Estevam (2010, p. 3):

As familias assentadas tém o compromisso de promover uma agroecologia
cooperada que crie a base material e técnico-cientifico para repensarmos as
nossas relagbes com a natureza e com o0s demais seres humanos, e que
eleve a produtividade fisica dos solos e a produtividade do trabalho, negando
a logica técnico-cientifico do capital, estimulando a diversificagdo produtiva
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modificando nossos habitos e atitudes frente a natureza, e alterando nossos
habitos de consumo e de alimentacao.

Partimos do pressuposto de que é na pequena agricultura o modelo atual de producdo que
garante uma oferta maior de alimentos as familias rurais e que, as bases praticas que surgem
a partir desta acéo, promove a saude das familias assentadas.

De acordo com dados do IBGE (2006) a agricultura familiar responde pelos principais alimentos
que chegam a mesa da populacdo nacional. Sdo 87% da producé&o nacional de mandioca, 70%
da producéo de feijdo, 46% do milho, 38% do café, 34% do arroz, 58% do leite, 59% do plantel
de suinos, 50% das aves, 30% dos bovinos e, ainda, 21% do trigo.

Entretanto, o setor enfrenta desafios contra os interesses do capital, que na dindmica da
producéo agropecudria submetem os produtores a abandonar a policultura em substituicdo a
monocultura em pequenos lotes. Straube (2008) chama a aten¢éo para o arrendamento de
areas de pequenos e médios agricultores”.

Com base na informacdo acima, levantamos a hipétese de que 0s Assentamentos e o
abandono das bases praticas da Soberania Alimentar deve gerar diversos problemas que
afetam a saude da populacao do local. Adentraremos aqui sobre o0 uso de agrotoxicos exigidos
nas monoculturas e os danos a salde sobre o territério de vida.

A magnitude do impacto resultante do uso de agrotoxicos sobre o homem do
campo, no Brasil, pode ser depreendida a partir dos dados do Ministério da
Saude. De acordo com estes dados, em 2003 houve aproximadamente 8.000
casos de intoxicagdes por agrotoxicos, dos quais 30% foram observados em
areas ruraisl4. Estes dados, entretanto, ndo refletem a real dimensédo do
problema, uma vez que os mesmos advém de Centros de Controle de
Intoxicacdes, situados em centros urbanos, inexistentes em varias regioes
produtoras importantes ou de dificil acesso para muitas populagfes rurais.
(MIRANDA; MOREIRA; CARVALHO, 2007, S/P).

Muito poderia ser aditado a este parecer sugerindo a necessidade de repensar 0s programas
produtivos que sdo a base para o desenvolvimento dos Assentamentos, considerando-se que é
a partir das rendas obtidas pela familia do agricultor € que o plano de Reforma Agraria se
concretiza.

Isto indica que as politicas publicas com o objetivo de garantir a Soberania Alimentar é
fundamental para viabilizar a sustentabilidade econbémica e socioambiental nos
Assentamentos. Moreira (2007, p. 151) diz que:

A concepgdo hegemobnica sobre a agricultura familiar ndo considera a
possibilidade de progresso social ao setor a producdo familiar no campo
apoia-se na nocao de agricultura de subsisténcia. Esse modo de producéo
familiar é préprio das elites brasileiras, e também esta presente nos estudos
sociais sobre a pequena producéo.

Ao pensar nesta proposta, La Via Campesina (2008) traz apontamentos importantes para o
debate, salientando que a Soberania Alimentar sup8e a disponibilidade de créditos publicos
para que os (as) camponeses (as) tenham a possibilidade de produzir e vender seus produtos
a um preco justo, respeitando o direito dos povos de decidir sobre sua prépria politica agricola.

Neste contexto, os impactos da perca da agricultura diversificada afeta diretamente a questéo
da alimentacéo dentro e fora dos Assentamentos. A base sélida da Soberania Alimentar nédo
segue a ldgica neoliberal cujo processo nao tem contribuido para a manutencdo ou resgate de
praticas socioecondmicas sustentaveis e ecologicamente viavel.

Klaus (2013) assinala que o controle do mercado pelas multinacionais determina o preco dos
alimentos e, portanto, isso representa um risco gravissimo para 0s pequenos agricultores.
Esses sdo os principais elementos que pdem em risco a Soberania Alimentar.

* “Precisamos implantar nosso modelo nos assentamentos”. Entrevista concedida em 18 de Fev de 2008
para o Jornal Sem-Terra, disponivel em http://www.mst.org.br/jornal/279/entrevista. Acesso em: 30 de
Nov. 2013.
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Uma das alternativas politicas de enfrentamento que os Assentamentos tém adotado € dar
visibilidade as praticas agroecoldgicas afim de que se possa reforcar junto a sociedade o
importante papel socioambiental da Reforma Agraria e contribuir para erguer a autoestima dos
trabalhadores rurais, reafirmando o compromisso com a Soberania. A Organizacédo das Nacdes
Unidas — ONU anunciou 2014 como o Ano Internacional da Agricultura Familiar diligenciando a
importancia que este setor especifico tém para promover o suporte adequado em matéria de
direitos humanos, inclusive o direito a saude.

Concluimos com a ideia de Hipécrates, considerado pela tradicdo como o “pai da medicina”,
gue ja nos anos 460 a 377 aC associou os fatores alimenticios e o espaco geografico aos
estados de humores que estdo expostos cada pessoa. O homem é parte da natureza e € a
partir desse principio que Hipdcrates diz que os elementos da natureza agem sobre o homem
influenciando em sua saude, Santos (2010, p.44).

ALIMENTACAO PARA A PROMOCAO DA SAUDE NOS ASSENTAMENTOS

A formacdo dos sistemas alimentares de um povo € heranca de fatores histérico e cultural
juntamente a condicdes naturais tecidas ao longo dos séculos. No desenrolar dos
acontecimentos, a variedade de alimentos e a mudanca de habitos nutricional contribuiu para o
despontamento de novos paradigmas a saude do coletivo.

O imperativo do suprimento nutricional projeta o homem ao desenvolvimento
de técnicas que o fixem de forma inovadora ao lugar, adaptando-o de forma a
garantir a satisfagdo das suas necessidades, em sintonia com a possibilidade
de controle das fontes de alimentagdo (animais, vegetais e minerais), passo
decisivo no processo de fixacdo dos grupos humanos,denominado Revolugdo
Agricola. Na agricultura, a relacdo homem-meio perfaz uma combinagéo
espaco-temporal em que o ritmo do trabalho é ditado pelo tempo da natureza,
fato que, no contexto do capitalismo avancado, confere a agricultura novos
valores e significados. (JUNIOR; VALERIO, p. 49, 2011)

Por conseguinte, as praticas alimentares saudveis no contexto do desenvolvimento dos
Assentamentos esté intrinsicamente ligados ao modo de vida dos agricultores. Arriscamos em
dizer que para o homem e a mulher do campo, o conceito de alimentagéo representa um valor
maior se comparado a pessoa citadina. Isto quer dizer que o alimento que consomem muitas
vezes é produto direto do trabalho desenvolvido em seus lotes. Portanto existe um paralelo
entre autonomia na producdo de alimentos combinado a promogdo da saldde nos
Assentamentos. Nesta ocasido, a riqueza na diversidade do que se produz e vai a mesa das
familias corrobora para o equilibrio nutricional dos individuos indispensaveis para uma
condicéo de vida digna e o pleno desenvolvimento humano. Para Scopinho (2010, p. 5):

Os trabalhadores destacaram que a qualidade dos alimentos produzida no
assentamento é boa porque eles ndo estdo contaminados por agrotoxicos,
hormdnios e outros produtos quimicos que a agroindustria utiliza para
aumentar a produtividade e diminuir o tempo de produc¢éo. Nas cidades, além
da escassez, que para eles esta diretamente relacionada a impossibilidade
de consumir devido ao alto custo, os alimentos disponiveis ndo tém boa
qualidade por que ndo se pode confiar nos métodos de producdo e nos
prazos de validade dos produtos.

A baixa nutricdo e os maus habitos alimentares tém se tornando questdo da saude publica.
Chama a atencdo para o aumenta da obesidade, hipertensdo e doencas crdnicas nédo
transmissiveis na populagéo.

A Organizacdo das NacBes Unidas para Alimentacdo e Agricultura — FAO alerta que estas
enfermidades estdo entre as principais causas de morbidade e mortalidade no mundo. O
consumo de alimentos processados se tornou o vildo de um mundo cada vez mais doente. E
0s Assentamentos ndo sdo oasis do estado perfeito a margem deste quadro. O consumo de
alimentos industrializados tem aumentado cada vez mais entre os agricultores familiares,
justaposto ao declinio das lavouras heterogénicas. Konrad constata que “a partir do momento
em que tivermos essa conotacdo de que a salide esta em primeiro lugar, talvez mais pessoas
passem a se dedicar a producéo de alimentos in natura”. E claro, como se tem observado ndo
serdo as matrizes do agroindustrial as responsaveis por tais mudancas.
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Como ja demostramos, o uso de agrotdxicos nas lavouras rompe com o equilibrio ambiental e
a sua utilizacdo em larga escala é responsavel por um grande numero de mortes e doencas
dos trabalhadores, do agravo das condicbes de salude da populacdo que consome estes
alimentos como aponta LUNA; SALES e SILVA (2014).

No ano de 2010 o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE divulgou que o uso de
agrotoxicos esta atrds somente do esgoto sanitario como principal fonte de contaminacao das
aguas no pais, tendo em vista que esta na posicéo primeira na lista dos paises consumidores
deste produto. Quanto estes indices tem contribuido para o aumento do cancer entre as
populagfes ainda é uma incégnita. Todavia, as organizagfes de salude alertam que a ingestédo
ou o contato com estes produtos quimicos pode alterar a composigdo global da medula éssea
dos seres vivos®.

Este modelo se intensifica a partir do pacote tecnoldgico da “revolucédo verde”
e modifica estruturalmente a forma de produzir alimentos, com incorporagéo
de maquinario e reducéo da forca de trabalho, aumento de insumos quimicos
e tecnologias de controle dos ciclos bioldgicos vegetais e animais, cultivo de
monoculturas em larga escala destinada principalmente para a exportacao;
além de aumentar a exploracéo direta e indireta do camponés e fragmentar o
saber-fazer préprio de seu modo de produzir. (DAYRELL, 2000, p. 56)

Ao mesmo tempo, cresce a aplicagdo de agrotdxicos no Brasil em decorréncia do aumento no
uso de sementes transgénicas. Os danos dentro dos Assentamentos para a Soberania
Alimentar é visivel a partir do momento que os trabalhadores rurais se tornam reféns das
patentes destes produtos geneticamente modificados. A principal empresa responsavel é a
estadunidense Companhia Monsanto, que no ano de 2013 anunciou a receita liquida de US$
14,9 bilhdes®. Além de inibir o desenvolvimento local, as grandes corporagdes ao impor o
pacote tecnoldgico dentro dos Assentamentos influem na sua organizag&o sécio-espacial sob a

forma e a escolha do que plantar, como plantar e em que condi¢ées comercializar.

Contratos abusivos” submetem os agricultores a dominagéo das corporagdes
multinacionais. O contrato efetuado no momento da compra da semente
“‘concede a Monsanto o direito de estabelecer mecanismos de controle nas
propriedades dos agricultores, o0s compromete com enormes
responsabilidades financeiras e estabelece os direitos que estes possuem em
relacdo a semeadura, colheita e comercializagdo de sementes transgénicas.
(ANDRIOLI; FUCHS, 2008, p.166)

Em geral, a produgdo em pequena escala ndo necessita do uso de “defensivos agricolas”.
Além disso, muitas vezes o saber popular é responsavel pelo ecletismo das técnicas adotadas
dentro dos Assentamentos para garantir a “saude” dos alimentos. A preservagdo da
biodiversidade botanica também é fundamental para a promog¢éo da saude dos assentados no
que diz respeito ao uso popular de plantas medicinais.

CONSIDERACOES FINAIS

Sao muitos os desafios encontrados pelos pesquisadores empenhados com as questdes
contemporéaneas do Brasil rural. Entender a necessidade da Reforma Agraria é o primeiro
passo na busca de um projeto que vise mudancas para um sociedade mais justa e
democratica.

Os desafios langados a partir da distribuicdo de terras vai além do processo de reorganizagao
da estrutura fundiaria. O passo seguinte é entender que as estratégias a serem adotadas para
o desenvolvimento dos Assentamentos ndo se restringem a Questdo Agraria, mas que os fins e
0s meios de um projeto de desenvolvimento coletivo em todos os niveis deve ser definidos por
uma perspectiva ampla de gestéo do territério.

° Importante trabalho publicado pelo pesquisador Ferreira Filho intitulado Alterag6es citogendmicas na
medula 6ssea de trabalhadores rurais expostos a agrotéxicos. Nele, o autor avaliar a presenca de
anormalidades cromossOmicas em células da medula 6ssea e alteracdes do gene TP53 por FISH em
trabalhadores rurais expostos a pesticidas.
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Diante deste quadro é que tratamos a Soberania Alimentar como politica de promocao da
salide nos Assentamentos.

Por conseguinte, ndo adotamos o critério romantico que muitos estudos assumem ao investigar
o cotidiano dos Assentamentos como espaco de total harmonia entre as ambic8es sustentaveis
a as praticas do cotidiano.

Antes acreditamos que as multiplas relagcdes que se materializam nestes locais sao taticas de
sobrevivéncia que as familias adotam para enfrentar a dura realidade. O homem e a mulher do
campo sabem bem a necessidade de uma alimentagédo diversificada e saudavel para o a saude
das suas familias.

Esta claro que a Soberania Alimentar ndo é resposta para todos os problemas referentes a
promocéao de saude nos Assentamentos. Existem outras dificuldades que limitam as condicfes
de vida das familias assentadas. O acesso deficitario ou a auséncia dos servigcos basicos de
salde como agentes de saude, pré-natal e profilaxia de doengas sdo alguns dos incobmodos
vividos pelo coletivo. Porém, acreditamos que a Soberania Alimentar é a chave que interliga os
muitos aspectos da salde publica dentro e fora dos Assentamentos rurais.
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