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RESUMO

A avaliagdo da qualidade do ar em um determinado espago estd estreitamente
relacionada com as fontes de poluicdo atmosférica, elementos meteorolégicos e
sistemas atmosféricos. Portanto a juncdo de tais fatores é responsavel por definir o
nivel de qualidade do ar de determinada area e/ou local. Localizado na regido
metropolitana do Rio de Janeiro, 0 municipio de Belford Roxo, apresenta segundo
dados de monitoramento da qualidade do ar, indices preocupantes de poluicdo
atmosférica. O estudo foi realizado através da série temporal de 2007 a 2008,
analisando-se internacdes e Obitos por causas respiratérias, circulatorias e
neoplasicas em relacéo aos niveis mensais de particulas totais em suspensao, por
meio de modelos de correlacdo de Pearson e de elaboracdo e andlise gréafica. O
objetivo deste estudo é avaliar se a poluicdo se reflete negativamente na salde do
cidadédo Belforroxense, indicando se h& correla¢éo da poluicdo com causas definidas
de internacdo e mortalidade do municipio. As andlises das particulas totais em
suspensd@o durante os anos de 2007 e 2008 no municipio de Belford Roxo
demonstraram uma correlagdo média com as doencas do aparelho respiratdrio,
diminuindo, portanto, a qualidade de vida do cidaddo Belforroxense, devido a
constante exposi¢cdo ao material poluente encontrado na atmosfera.

Palavras Chave: poluicdo do ar, qualidade de vida, saide publica

ABSTRACT

The evaluation of air quality on a determined space is directly related to the
atmospheric polution, meteorological elements and to the atmospheric systems.
Therefore, the combination of such factors is responsible to define the level of air
quality of determined area and/or local. Located in the metropolitan region of Rio de
Janeiro, the municipality of Belford Roxo, according to air quality monitoring data
presents alarming levels pollution. The study was conducted through the series from
2007 to 2008, analyzing hospitalizations and deaths due to respiratory, circulatory
and neoplastic compared to monthly levels of total suspended particles by means of
Pearson correlation models and the to preparation and analysis graphical. The aim of
this study is to evaluate whether the pollution is reflected negatively on the health of
citizen Belforroxense, indicating whether there a correlation between pollution and
definite causes of hospitalization and mortality in the municipality. The analysis of
total suspended particles during the years 2007 and 2008 in the municipality of
Belford Roxo showed an average correlation with respiratory diseases, thus
decreasing the quality of life of citizen Belforroxense due to constant exposure to the
pollutant material found in the atmosphere.
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INTRODUCAO

Desde o comego do século XX a poluicdo atmosférica nos centros urbanos tem sido
identificada como um grave problema de salde publica. As principais fontes de emisséo de
poluentes associadas a contaminacdo do ar urbano sdo as induUstrias e os veiculos
automotores, principalmente a partir da segunda metade do século XX (INEA, 2008). Todavia o
desenvolvimento urbano-industrial, observado nos altimos anos, ndo foi acompanhado de uma
gestéo eficiente da qualidade do ar, colocando em risco a qualidade de vida da populacao.

Um dos acontecimentos mais expressivos sobre os efeitos da poluicdo atmosférica
aconteceu durante o inverno de 1952 em Londres, Inglaterra, onde houve uma estagnacéao
de uma massa de ar com elevada concentracdo de dioxido de enxofre e material
particulado, que permaneceu na atmosfera de quatro a cinco dias, resultando em
aproximadamente 4.000 mortes oriundas de problemas respiratérios e cardiovasculares,
deixando claro a partir desse momento, que o pulmé&o e coracdo sdo afetados pela poluicdo
(MARTINS et al, 2002). Outros episodios semelhantes registrados na capital britanica, em
1957 e 1962, ocasionaram, respectivamente, 800 e 700 fatalidades.

A partir de alguns episédios como esses, nas Ultimas trés décadas os estudos realizados sobre
a teméatica tém contribuido para a identificagdo dos grupos mais suscetiveis aos efeitos
danosos da poluicao e dos principais efeitos adversos atribuidos a exposicao de poluentes.

De acordo com Braga et al (2002) as parcelas mais vulneraveis aos efeitos nocivos da
poluicdo sdo as criancgas, os idosos e individuos com pré-disposi¢cdo a doeng¢as pulmonares
e cardiovasculares. A poluicdo tem se manifestado tanto no aumento da mortalidade geral
(TOULOUMI et al, 1994) quanto em sintomas especificos como doencas cardiovasculares
e respiratérias (SUNYER et al, 1996).

Outro efeito da poluicdo do ar se refere ao acréscimo das taxas de morbidade que incluem
aumentos em sintomas respiratérios em criangas, diminuicdo na fungdo pulmonar e
aumentos de casos de doenca respiratdria, sobretudo durante os meses de inverno
(JAAKKOLA et al, 1991; CORREIA, 2001;).

Alguns estudos atualmente vém utilizando o nimero de internacdes hospitalares como um
indicio dos efeitos adversos da polui¢do na saide (BURNETT, 1995; SCHWARTZ, 1996;).

Segundo Critchfield (1974) as doencas cardiovasculares e pulmonares e suas incidéncias
apresentam fortes correlacdes com as condi¢des climaticas e com certas esta¢des do ano. Seu
estudo demonstrou que a bronquite e o efisema pulmonar sdo mais comuns entre 0s
moradores urbanos do que entre os que habitam a area rural. Fato comprovado recentemente
por Kelesoglu (2008) que atribui a0 aumento da taxa de urbanizacdo e a expanséo da infra-
estrutura urbana uma série de dificuldades para o bem estar da populacdo, sendo, portanto,
necessério organizar de forma harmdnica o desenvolvimento que surge e a qualidade dos
servigos de infra-estrutura em beneficio do meio ambiente e da saude publica.

Localizado na regido metropolitana do Rio de Janeiro, o municipio de Belford Roxo se
caracteriza por concentrar em uma area de 79 km? pouco mais de 500 mil habitantes e pela
sua indastria quimica e metaldrgica. O municipio por estar situado no interior da Regido
Metropolitana do Rio de Janeiro recebe na maior parte das situagdes, devido a circulagéo
do ar favoravel nesse sentido, os poluentes originados de outros municipios circunvizinhos
como os do Rio de Janeiro, Duque de Caxias e S&do Jodo de Meriti. Além das emiss6es de
fontes moveis provenientes das rodovias federais: Rio S&do Paulo (Rodovia Presidente
Dutra) e Rio-Petropolis (Rodovia Washington Luis) que apresentam um grande fluxo de
veiculos automotores diariamente.

Segundo os dados de qualidade do ar emitidos pela FEEMA (2007) e INEA (2008), Belford
Roxo, entre os municipios da regido metropolitana da cidade do Rio de Janeiro, é 0 que
apresenta os piores indices de qualidade do ar, o que justifica a preocupa¢cdo em elaborar
um estudo sobre a poluicdo atmosférica local e seus reflexos na qualidade de vida da
populacéo belforroxense.

Desta maneira, o objetivo deste estudo € avaliar se a poluicdo atmosférica predominante
no municipio de Belford Roxo se reflete negativamente na qualidade de vida de sua
populacéo. Para tanto se pretende identificar se a poluicdo possui correlacdo com algumas
das causas de mortalidade e internag6es do municipio e se ha alteragdes nos poluentes
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atmosféricos sob condigdes meteoroldgicas diferenciadas.
O Conceito de Poluente Atmosférico

Conforme estabelecido pela Resolugcdo CONAMA n° 03/1990, um poluente atmosférico é
qualquer forma de matéria ou energia com intensidade e em quantidade, concentracéo,
tempo ou caracteristicas em desacordo com os niveis estabelecidos, e que tornem ou
possam tornar o ar impréprio, nocivo ou ofensivo a sadde, inconveniente ao bem-estar
publico, danoso aos materiais, a fauna e a flora e prejudicial a seguranca, ao uso e gozo da
propriedade e as atividades normais da comunidade.

Sob a denominacdo geral de material particulado se encontra um conjunto de poluentes
constituidos de poeiras, fumagas e todo tipo de material sélido e liquido que se mantém
suspenso ha atmosfera devido ao seu pequeno tamanho. As principais fontes de emisséo
de particulado para a atmosfera sdo: veiculos automotores, processos industriais, queima
de biomassa, ressuspensao de poeira do solo, entre outros. O tamanho das particulas esta
diretamente associado ao seu potencial para causar problemas a saude: quanto menor é o
seu tamanho, maiores sdo os efeitos negativos provocados. De acordo com a Companhia
Ambiental do Estado de S&do Paulo (CETESB) o material particulado pode ser classificado
de acordo com seu tamanho em:

Particulas Totais em Suspenséo (PTS): Podem ser definidas de maneira simplificada
como aquelas cujo diametro aerodinamico é menor que 50 um. Uma parte destas
particulas é inaldvel e pode causar problemas a salde, outra parte pode afetar
desfavoravelmente a qualidade de vida da populac¢éo, interferindo nas condi¢cdes estéticas
do ambiente e prejudicando as atividades normais da comunidade.

Particulas Inalaveis (MP10): Podem ser definidas de maneira simplificada como aquelas cujo
didmetro aerodindmico é menor que 10 pm. As particulas inalaveis podem ainda ser
classificadas como particulas inalaveis finas — MP2,5 (<2,5um) e particulas inalaveis grossas
(2,5 a 10um).As particulas finas, devido ao seu tamanho diminuto, podem atingir os alvéolos
pulmonares, ja as grossas ficam retidas na parte superior do sistema respiratério.

Fumaca (FMC): Est4d associada ao material particulado suspenso na atmosfera
proveniente dos processos de combustéao.

A Tabela 1 abaixo apresenta a definicdo dos indices de qualidade do ar e sua respectiva
classificacdo de efeitos de acordo com o Instituto Estadual do Ambiente (INEA).

Tabela 1
indice de Qualidade do Ar

Classificocto e Fabos do IQA PTS Media Classificaco Beilos
(indice de Qualidode do Ar) (24h) pg/m3

Bom (0-90) 0-80 Seguro o saide
Regular (51-100) 81-240 Tolerdvel
Incdequada (101-199) 241-375 Imprdprio co bem estar
Ma (200-299) 376-625 Ofensivo o Saide
Péssime (300-399) 626-875 Ofensivo o Saide
Critica (ccime e 400) 876-1000 Ofensivo o Saide

Fonte: INEA, 2011

Como pode ser observado na tabela acima, os niveis de PTS acima de 240 pg/m3 podem
causar maiores danos a saude da populacao. A partir dessa faixa pode ser classificado
como efeito ofensivo a salide ou impréprio ao bem estar.
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MATERIAL E METODOS

Belford Roxo é um municipio do Estado do Rio de Janeiro - Brasil, localizado a 22°45'51” de
latitude sul e 43°23'58" de longitude oeste. O Municipio de Belford Roxo (Figura 1) possui 79
km? e pertence & regido da Baixada Fluminense, fazendo divisa com os municipios de Duque
de Caxias, Séo Jodo de Meriti, Mesquita e Nova Iguacu.
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Fonte: Elaborado pelos autores em programa de geoprocessamento Arc-Gis. Base cartogréfica IBGE.

Figura 1: Mapa de localiza¢céo de Belford Roxo

Coleta e Levantamento de Dados

As principais analises de dados das PTS se referem ao recorte temporal que compreende os
anos de 2007 a 2008, embora tenham sido utilizadas séries histéricas mais abragentes das
PTS (1998-2009). Tal escolha do recorte temporal se justifica por causa da indisponibilidade ou
falhas de informacdes meteorolégicas em anos anteriores a essa série em Belford Roxo ou em
municipios limitrofes como Nova Iguagu.

Para a realizacdo deste artigo foram extraidos dados secundarios de amostragens anuais
de qualidade do ar da estacdo de monitoramento de Belford Roxo, localizada no seguinte
endereco: Rua Joaquim da Costa Lima, n°286. Utilizando-se como método de coleta de
dados o amostrador de grandes volumes (MF 606; NBR 9547) que pertencente ao Instituto
Estadual do Ambiente - INEA.

As observagdes meteoroldgicas foram obtidas na estacdo de monitoramento de qualidade
do ar de Nova Iguacu, que esta localizada a 5 km de Belford Roxo. Entre as informacgdes
meteoroldgicas coletadas constam: dados de temperatura, umidade, direcdo e velocidade
do vento e precipitagao.

Os dados referentes ao indice de mortalidade e internacdes foram obtidos no Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (Datasus). Disponivel no seguinte endereco eletrénico:
http://www?2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=02.

Os dados de internagfes e 6bitos por local de residéncia foram coletados de acordo com a
Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) para as seguintes causas: neoplasias
(tumores), doencas circulatérias e respiratdrias.
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Metodologia

O presente estudo foi realizado através de estatisticas descritivas e de elaboracdo gréafica. Os
dados referentes as particulas totais em suspenséo foram tabelados em planilhas de Excel e
posteriormente transformados em graficos de representacéo anual e de curto periodo (24h).

Foram também estimadas as correlacBes entre as varidveis relacionadas a internacbes e
Obitos por neoplasias, doencas respiratérias e circulatérias com as particulas totais em
suspenséo pelo coeficiente de Pearson (MARTINS et al, 2002; SOUZA et al,2010), tendo como
variavel dependente o nimero mensal de internacdes e 6bitos e como variavel independentes
as concentracdes médias mensais das PTS.

O coeficiente de correlacdo Pearson (r) varia de -1 a 1. O sinal indica direcdo positiva ou
negativa do relacionamento e o valor sugere a forca da relagdo entre as variaveis. Para Cohen
(1988), valores entre 0,10 e 0,29 podem ser considerados pequenos; escores entre 0,30 e 0,49
podem ser considerados como médios; e valores entre 0,50 e 1 podem ser interpretados como
grandes. A utilizacédo do coeficiente de Pearson indica a existéncia de uma correlagdo positiva,
nula ou negativa entre as variaveis selecionadas.

RESULTADOS
Caracterizacdo Meteoroldgica do Municipio de Belford Roxo (2007-2008)

A atmosfera pode ser considerada o local onde ocorrem constantemente rea¢8es quimicas. Ela
absorve uma grande variedade de sélidos, gases e liquidos, provenientes de diversas fontes
artificiais ou naturais. Essas emisses podem se dispersar e reagir entre si, ou com outras
substancias ja presentes na propria atmosfera. Assim, a concentracdo real dos poluentes ira
depender dos seus mecanismos de producdo e remoc¢do. Normalmente a prépria atmosfera
dispersa o poluente, misturando-o eficientemente num grande volume de ar, o que contribui
para que a polui¢éo fique em niveis mais aceitaveis (INEA, 2011).

As médias mensais de temperatura para o ano de 2007 e 2008 revelam que os valores mais
elevados se concentram nos meses de verdo e as temperaturas mais amenas durante o
inverno. Os menores indices de umidade relativa deste ano ocorreram nos meses de fevereiro,
marco, setembro e outubro, havendo a predominancia de ventos fracos de sul/sudoeste e de
noroeste, com periodo seco concentrado no inverno. Em 2008 a estacdo Nova Iguagu
apresentou temperaturas mais elevadas em relagdo as outras estagbes da regido
metropolitana durante todo o periodo analisado, atingindo valores médios superiores a 28°C no
més de marco. A umidade relativa apresentou maior média mensal no més de novembro (entre
80% e 85%), enquanto que os menores valores médios foram encontrados no més de julho
(entre 68% e 72%). A direcdo dos ventos teve predominéncia de ventos fracos de sul -
sudoeste e de noroeste. A intensidade dos ventos para o ano de 2008 foi de fraca a moderada,
com indice de calmaria de 7,5%. As chuvas durante este ano se concentraram nos meses de
fevereiro e abril, sendo o periodo seco compreendido entre os meses de maio a setembro.

Ao analisar as condicdes meteorolégicas de Belford Roxo em 2007 e 2008 é possivel
constatar que os meses de inverno foram os mais propicios para a acumulacdo de poluentes
na atmosfera, apresentando escassez de chuvas e ventos de fraca a moderada intensidade. A
topografia local também contribui para uma menor ventilacdo da baixada fluminense, pois os
macicos da Tijuca e da Pedra Branca, paralelos a orla maritima, atuam como barreira fisica aos
ventos predominantes do mar, ndo permitindo a ventilacdo adequada das areas situadas mais
para o interior. No periodo de maio a setembro, devido & atuacdo dos sistemas de alta pressdo
que dominam a regido, ocorrem com freqiéncia situacbes de estagnacdo atmosférica e
elevados indices de poluicao.

Para Ayoade (2007) o maior impacto da acdo antrGpica sobre o clima acontece nas areas
urbanas. O impacto nessas areas é tao significativo que o clima urbano é bastante distinto do
clima de areas rurais proximas. As consequéncias da acdo humana sobre o clima podem ser
observadas no aumento da temperatura, na diminuicdo da umidade, no aumento de nevoeiros
e neblinas e na desaceleracdo dos ventos a medida que se movimentam para as areas
urbanas, o que prejudica a rapida dissolugdo dos poluentes na atmosfera.

A atmosfera contaminada pode contribuir para a dispersdo ou ndo dos poluentes através dos
elementos do clima. A precipitacdo atua na lavagem da atmosfera, as vezes causando chuva
acida, diminuindo a concentracdo destes sobre alguns centros urbanos. Os ventos podem
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dispersa-los em um determinado local e leva-los para outro. A baixa umidade torna a atmosfera
densa, ndo deixando ocorrer a dissipacdo dos poluentes e das bactérias e virus, que no
periodo de baixa umidade sobrevivem com facilidade (INEA, 2011).

As concentracbes médias mensais de PTS demonstradas a seguir (Gréfico 1) permitem
identificar os meses do ano onde houve aumento ou decréscimo das particulas totais em
suspensdao, indicando a influéncia das condicdes meteoroldgicas, especialmente durante o
inverno onde hi aumento das PTS na estacdo de monitoramento.
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Grafico 1: Evolucdo das médias mensais de PTS em 2007-2008 em Belford Roxo.
Fonte: Grafico Elaborado pelos autores - Base de dados FEEMA-2007; INEA-2008.

indices de Qualidade do Ar no Municipio de Belford Roxo (RJ) em 2007 e 2008:

A estacdo de monitoramento de qualidade do ar no municipio de Belford Roxo registra
apenas as PTS, avaliando os padrdes anuais, mensais e de exposi¢cao méaxima diaria, pelo
método de amostrador de grandes volumes.

O Grafico 2 compara as concentracBes médias anuais de particulas totais em suspenséo
no ano de 2007 e 2008 com o limite padrdo de concentragdo anual, fixado em 80ug/m?,
pela Resolucdo CONAMA n° 03/1990.

Padréao
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2008

2007

0 50 100 150 200
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(2007-2008)

Fonte: Grafico elaborado pelos autores - Base de dados FEEMA-2007, INEA-2008.
Gréfico 2: Concentragdo média anual (2007e 2008) — PTS (estacéo de Belford Roxo)
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Apesar das amostragens de Belford Roxo néo terem atendido ao critério de representatividade
estatistica no ano de 2007, (dados insuficientes para representar as PTS durante um ano), o
ano de 2008 apresentou alta concentracao de particulas totais em suspensao, ultrapassando o
limite anual de 80ug/m3, indicando um comprometimento da qualidade do ar.

No que se refere a exposicao de curto periodo (24 horas) o grafico de concentracao
maxima diaria de PTS (Grafico 3), demonstra que o0 municipio violou nos dois anos o
padrdo de qualidade do ar fixado em 240ug/m? para o periodo de 24 horas.
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2008
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(Concentracdo (pg/m3
(2007-2008)

Fonte: Gréfico elaborado pelos autores-Base de dados FEEMA-2007, INEA-2008.
Grafico 3: Concentragdo maxima diaria (2007e 2008) - PTS- (esta¢éo de Belford Roxo)

Os padrBes primarios para as particulas totais em suspensdo no Brasil sdo de 80
microgramas por metro cubico de ar, concentragdo média geométrica anual, e
concentracdo méaxima diaria de 240 microgramas por metro cubico de ar, que ndo deve ser
excedida mais de uma vez por ano. Os padrées secundarios sdo de 60 microgramas por
metro cubico e 150 microgramas por metro cubico para, respectivamente, a concentracdo
média geométrica anual e a concentragdo méaxima diaria (Res. CONAMA 03/1990). Os
padrdes primérios de qualidade do ar se ultrapassados poderdo afetar a saude da
populacdo, e os padrdes secundarios de qualidade do ar se referem a concentracdo de
poluentes atmosféricos abaixo das quais se prevé o minimo efeito adverso sobre o bem
estar da populagdo, assim como o minimo dano a fauna e a flora, aos materiais e ao meio

ambiente em geral (INEA, 2008).

Nos dados referentes a série historica de 1998 a 2009 (Gréfico 4), a evolugédo das PTS evidencia
uma tendéncia decrescente na maioria das esta¢des. Sendo que em locais como 0 morro Sumaré
e os bairros de Santa Teresa e Tijuca, pertencentes ao municipio do Rio de Janeiro, encontram-se
com concentragBes de particulas totais em suspensdo em niveis aceitaveis, fato que pode ser
explicado pela proximidade destes locais com o Parque Nacional da Tijuca, que induz a uma
melhora da qualidade do ar devido & extensa area recoberta por florestas.

Os bairros de Realengo, Maracana e Centro também inseridos no municipio do Rio de
Janeiro oscilam suas concentracfes de PTS entre 70 e 100 pg/m3, apresentando condi¢des
variaveis de qualidade do ar. As trés estacdes de monitoramento que apresentam os piores
indices das PTS sao os municipios de Belford Roxo, Sdo Jodo de Meriti, que inclusive é
um municipio limitrofe a Belford Roxo, e o municipio de S8o Gongcalo, pr6ximo ao municipio
de Niterdi. A partir da andlise do (Gréafico 4) constata-se as oscilagdes das PTS no interior do
municipio do Rio de Janeiro, dificultando portanto, a avaliagdo de sua qualidade do ar. Tal
comportamento se deve a influéncias relacionadas com a topografia local, a densidade
vegetacional, a taxa de urbanizacdo e a sistemas atmosféricos atuantes. Nesse municipio é
possivel encontrar bairros com niveis aceitaveis de PTS, como o bairro da Tijuca, e outros como o
Bairro do Maracana e Centro que frequentemente ultrapassam os limites recomendados.

Belford Roxo por ser um municipio totalmente urbanizado e pequena extensédo diminui as
dificuldades encontradas para uma satisfatéria analise da qualidade do ar. A estacdo de
Belford Roxo demonstra uma evolugéo crescente entre os anos de 2006 a 2009 do referido
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parametro. De acordo com essa série histdria também é possivel visualizar que o municipio
durante os dez anos da série ndo alcancou o limite anual fixado em 80ug/m?3 que garante a
manutencdo da qualidade de vida da populacéo local.
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Fonte: INEA, Relatério Anual da Qualidade do Ar — 2009.
Gréfico 4: Evolugao Histdrica das PTS (1998-2009) em Belford Roxo

Poluicéo do ar e seus efeitos na saude

O aumento dos niveis da polui¢cdo do ar tem sido associado com o aumento das incidéncias de
doencas respiratérias e cardiovasculares de acordo com diversos estudos realizados no Brasil
por autores como: BRAGA et al (2002), MARTINS (2002), e DUMAS et al (2004) que
confirmam os reflexos negativos que a polui¢cdo pode trazer para a saide humana.

Segundo Correia (2001) a dificuldade enfrentada para a determinacdo dos efeitos da
poluicdo atmosférica na saude resulta do fato de existirem co-variaveis de dificil controle.
Dentre elas destacam-se o fumo, os ambientes de trabalho e a diversidade populacional.
Na tentativa de contornar o problema o referido autor realizou uma série de experimentos
onde ratos e camundongos foram expostos por periodos prolongados (3 meses a 1 ano) a
atmosfera do centro de Sdo Paulo e comparados, huma segunda etapa, com outros ratos
que haviam sido mantidos na zona rural de Atibaia (por possuir as condi¢cdes climaticas
semelhantes as da cidade de Sao Paulo) pelo mesmo periodo de tempo. Os resultados
mostraram que o0s ratos que permaneceram em S&o Paulo desenvolveram hiper-
reatividade bronquica, além de apresentarem disfuncdo no aparelho muco-ciliar, tornando-
0S mais suscetiveis a doencgas respiratérias.

A toxicidade das particulas é determinada pelos compostos nela presentes. As particulas
também podem ser aprisionadas dentro dos pulmdes, onde se inicia a transferéncia de
espécies toxicas das particulas para todo nosso organismo, através da circulagdo sanguinea
(DOCKERY, 2006). Alguns compostos hidrossoliveis como os sulfatos, nitratos e alguns
metais, podem dissolver-se no fluido aquoso da superficie alveolar, podendo atravessar a
barreira alveolar do pulmédo atingindo a circulagdo. As particulas também podem ser,
aprisionadas pelas células do tecido pulmonar, impregnando o pulm@o de manchas pretas,
fenbmeno chamado de antracose. De modo geral, quanto menor a particula, maior a
possibilidade de acesso dos seus compostos ao meio interno do organismo.

A mortalidade por doencas céardio-respiratérias e o cancer do pulméo estdo associadas a
exposicdo prolongada ao material particulado, especialmente a sua fracdo mais fina -
MP2,5 (BRAGA et al,2002). Como resultado do aumento destas doengas ocorre uma
reducdo da expectativa de vida, como demonstrada o estudo de (DOCKERY, 2006) em seis
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cidades Norte-Americanas.

Através do gréfico 6 que representa os indices de mortalidade no municipio de Belford
Roxo no periodo de 2002 a 2008, se constata que a maior causa de mortalidade no
municipio é representada pelas doencas do aparelho circulatério, e que mais da metade
das causas de Obitos no municipio, aproximadamente 55%, sdo causados pelo trio de
doencas circulatérias- respiratérias-neoplasicas.

Mortalidade Proporcional (todas as
idades)
B Algumas doengas infecciosas e parasitarias
B Neoplasias
m Doengas do Aparelho Circulatorio
B Doengas do Aparelho Respiratério
m Algumas afec. Originadas no periodo perinatal

I Causas externas de morbidade e mortalidade

Demais causas definidas

Fonte: Caderno de Informacdes de Saude-Ministério da Salude-2009

Gréfico 6: indice de Mortalidade no Municipio de Belford Roxo (2002-2008)

As doencas do aparelho circulatério, respiratério e as neoplasias compdem as principais
causas de morte no ambiente urbano, e estdo associadas, de acordo com os estudos
realizados por Dockery (1996), Martins et al. (2002) e Pereira (2009) com a exposicdo a
variados tipos de poluentes atmosféricos.

O Gréfico 7 demonstra a evolucédo das internagdes de acordo com as causas e estagdes do
ano no periodo entre Dezembro de 2006 a Novembro de 2008.

As internacbes por doengas respiratérias no ano de 2007 apresentaram um crescimento no
Outono e no Inverno. Em 2008 h& uma diminuigdo das ocorréncias em relacdo ao ano anterior,
mas havendo também maiores ocorréncias durante o inverno. As demais causas de internacéo
apresentaram elevacdo nas esta¢cBes do Inverno e Primavera, sendo importante salientar que
tanto a Primavera quanto o Outono correspondem aos meses de transicdo da estacdo seca
(inverno) e da estac¢é@o chuvosa (verdo). Assim sendo, o Grafico 7 demonstra um incremento
das internacbes sobretudo durante o inverno, indicando uma possivel correlagdo com as
elevadas concentracdes de poluentes encontrados nesses periodos na atmosfera. Em toda a
série analisada verifica-se que as ocorréncias de internacdo diminuem durante o veréo,
coincidindo com o periodo de diminuigédo da poluigéo.
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Grafico 7: Internacdes em Belford Roxo por causas e estacfes do ano- Dezembro de 2006 a
Novembro de 2008.

Fonte: Grafico elaborado pelos autores. Base de dados DATASUS, 2010.

A partir da tabela 2 é possivel observar através do coeficiente de correlagdo de Pearson a
existéncia de correlacdo ou ndo com as variaveis abaixo relacionadas. Nota-se que todas as
varidveis dependentes possuem correlagdo com a poluicdo por PTS, embora a maioria
apresente uma correlacdo pequena. A excecdo se refere as internagbes por doencas do
aparelho respiratério, que apresentam uma correlagcdo positiva média com a poluicdo por PTS
nos anos de 2007 a 2008.

Tabela 2

Correlacéo entre Internagées, Obitos e Particulas Totais em suspensdo em Belford Roxo - 2007
a 2008. (Coeficiente de correlacdo de Pearson).

InternagBes por Neoplasias - indice de correlagdo: 0,23 (correlagdo positiva pequena)

Internagdes por Doencgas do Aparelho Circulatorio-indice de correlagdo: 0,15 (correlagéo positiva pequena)

Internag@es por Doengas do Aparelho Respiratério - indice de correlagdo: 0,32 (correlagéo positiva média)

Obitos por Neoplasias-indice de correlacéo: 0,25 (correlacéo positiva pequena)

Obitos por Doencas do Aparelho Circulatério-indice de correlagéo: 0,02 (correlagéio positiva pequena)

Obitos por Doencas do Aparelho Respiratério-indice de correlacéo: 0,03 (correlacdo positiva pequena)

Fonte: Tabela elaborada pelos autores - Base de dados DATASUS, 2010

Portanto, € possivel afirmar que parte da populacdo de Belford Roxo sofre com os danos da
poluicdo do ar, sendo que os efeitos se refletem, sobretudo no aparelho respiratério. Nos
Ultimos dez anos, de acordo com a evolucao histérica das particulas totais em suspenséo, o
municipio de Belford Roxo tem sido atingido por materiais poluentes de diferentes composi¢des
guimicas e tamanhos, refletindo-se na diminui¢cdo da qualidade de vida da populagéo local.

CONSIDERACOES FINAIS

Com a crescente industrializagdo e o aumento de veiculos circulantes no meio urbano, o
problema da poluicdo tende a se agravar e a se tornar uma questdo de salde publica. O
municipio de Belford Roxo apresenta-se constantemente fora dos padrées recomendados pela
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legislacéo vigente, gerando desconfortos e danos a salde publica do cidadao belforroxense,
especialmente para os grupos mais sensiveis.

Durante o inverno a poluicdo atinge seus piores indices devido as caracteristicas climaticas e
geograficas do municipio, gerando assim os maiores picos de poluicdo verificados durante os
anos de 2007 e 2008. O problema da poluicdo atmosférica em Belford Roxo ja se estende por
quase dez anos, mas entendemos que os anos analisados neste estudo serviram para
identificar a gravidade do problema, pois os niveis de poluicdo encontrados nado atingiram os
limites primarios de qualidade do ar recomendados pela legislagdo vigente. Este estudo
também serve de alerta para que medidas sejam urgentemente tomadas para reduzir e até
mesmo alcangar os limites secundarios de qualidade do ar, que definem o que seria ideal para
assegurar a qualidade de vida da populacdo e da fauna e flora local. Torna-se também
necessario o monitoramento das fracdes mais finas do material poluente, pois estas geram os
efeitos mais danosos a salde. Como o municipio registra apenas as PTS, a quantificacdo da
parte do material que é inalavel ndo existe, ou seja, 0 municipio desconhece os indices de
poluicdo que Ihes podem gerar mais danos, possuindo apenas um indicativo da gravidade do
problema pelas medi¢des das PTS.
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