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RESUMO

A visdo integrada dos problemas sociais através das variaveis sdcio-econdmicas e
politicas conduzem a estudos multidisciplinares que buscam compreender e propor
solugbes a complexidade crescente dos problemas estudados. Porém, na maioria
dos estudos desta natureza, o tratamento dos dados € efetuado de forma tradicional.
Atualmente, esta perspectiva esta sendo gradualmente substituida por modernas
técnicas de analise espacial, contidas nos sistemas de informagéo geogréafica, que
possibilitam a integracdo e a manipulacdo de um grande volume de dados.
Baseados nestas perspectivas o objetivo deste trabalho foi mapear as areas com
maior incidéncia de casos de leptospirose no Estado de S&o Paulo no periodo de
2008 a 2010, através de métodos cartogramas coropléticos. Os resultados mostram
que as regides Metropilitanas de S&o Paulo e Campinas sdo mais afetadas. O verédo
€ a estacdo do ano que possui 0 maior nimero de casos desta doenga.

Palavras Chave: Leptospirose, Estado de S&o Paulo, SIG e Epidemiologia.

ABSTRACT

The integrated view of social problems through the socio economic and political
conducted multidisciplinary studies that seek to understand and propose solutions to
the increasing complexity of the problems. However, in most studs of this nature, the
processing is done in the traditional manner. Currently, this view is gradually being
replaced by modern techniques of spatial analysis, contained in geographic
information systems, which enable the integration and manipulation of a large volume
of data. Based on this perspective the aim of this study was to map the areas with
the highest incidence of leptospirosis in S&o Paulo State from 2008 to 2010 period,
choropleth cartograms. The results showed that Metropilitanas regions of S&o Paulo
and Campinas are most affected. Summer is the season which has the largest
number of cases of this disease.

Key Words: Leptospirosis, S&o Paulo State, GIS and Epidemiology.

INTRODUCAO

As variacdes climéaticas tém evidenciado que os eventos atmosféricos extremos tém
aumentado os impactos sobre a sociedade, pois acarreta em problemas para a saude do
homem devido ao crescimento, a propagacdo e a difusdo de alguns organismos
patogénicos (MAGALHAES et al., 2009).

Uma das doencas de veiculagdo hidrica, potencializada pela ocorréncia de enchentes e
inundacdes, e vinculada indiretamente ao clima é a Leptospirose (MAGALHAES et al.,
2009). O agente causal desta enfermidade infecciosa € uma bactéria, a Leptospira
interrogans e esta associada ao ser humano principalmente por meio do contato da agua
contaminada com a urina de roedores (ALBUQUERQUE, 2007). Segundo Albuquerque
(2007), sua ocorréncia esta relacionada as precarias condi¢es de infra-estrutura sanitéria e a
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alta infestacdo de roedores, constituindo-se em uma zoonose de grande importancia social e
econdmica por apresentar elevada incidéncia e alto custo hospitalar.

Além disso, a leptospirose também esta associada a algumas atividades laborais, como os
tratadores de animais, trabalhadores de servicos de agua e esgoto, lixeiros e catadores de
material para reciclagem, plantadores de arroz e cortadores de cana-de-aclcar (NARITA et
al. 2005; BUZZAR, 2006). Este tipo de enfermidade possui ampla distribuicdo geografica
no Estado de Sao Paulo, atingindo tanto as areas urbanas quanto as areas rurais. Segundo
Buzzar (2006), a regido metropolitana de Sao Paulo, as regides de Campinas, Vale do
Ribeira de Iguape e a Baixada Santista, sao os locais de maior incidéncia desta doenca.

Assim a leptospirose pode ter suas areas geograficas de infeccdo expandidas e seus
efeitos agravados. Contudo, para ter um controle prévio sobre a doenca é necessario
monitorar o periodo e as areas de atuacdo, com o intuito de proporcionar informacées
espacos-temporais que sao indispensaveis para conhecer, detectar ou prever alguma
mudanga que possa ocorrer nos fatores condicionantes de processo salde-doenca.

Dados do Ministério da Saude (BRASIL, 2011) indicam que no periodo de 2007 a 20010
foram confirmados 14.351 casos de leptospirose em todo o pais. Na regido Sudeste, para o
mesmo periodo, foram notificados 5.167 casos, sendo que 58,5% deste total esta
registrado somente para o Estado de S&o Paulo, com 3.026 casos. Mediante estas
constatagcdes, o objetivo deste trabalho foi mapear os casos autéctones confirmados de
leptospirose, no municipio de Campinas — SP, segundo os locais de provavel contaminagéo
nos setores de salde, em que a agua ou lama de enchente foram o fator de risco, no
periodo de 2007 a 2010.

MATERIAL E METODOS

Para a elaboracdo deste trabalho, foram utilizadas as ocorréncias dos casos de
leptospirose obtidos junto a Secretaria de Saude de Campinas (CONVISA) do municipio de
Campinas — SP, BRA. Os dados utilizados referem-se as notificac6es confirmadas por ano,
mediante o resultado do exame sorolégico, relativas ao periodo de 2007 a 2010. O calculo
do coeficiente de incidéncia foi elaborado a partir das informagdes existentes em Laurenti
et al. (1987) e Fletcher e Fletcher (2006).

O coeficiente de incidéncia é o risco de um individuo da populacdo vir a adquirir uma
doenga, ou simplesmente a nocdo de ocorréncia sem a necessidade de acréscimos
complementares, traduzindo a idéia de intensidade com que acontece a morbidade em uma
populagéo (Laurenti et al., 1987) Este coeficiente é dado pela relagéo:

nlmero de casos novos (iniciados) de uma dada doenga em derminada
area em certo periodo de tempo

= , - - * 100.000 hab
total da populagdo na area, no meiodo periodo

Apods o calculo do coeficiente de incidéncia foi elaborado e organizado um banco de dados
a partir dos procedimentos metodoldgicos encontrados em Merril (2008) e Pfeitter (2009).

Inicialmente foi adotado, como plano de informacédo espacial, a base de informacbes
municipais do Estado de S&o Paulo no formato shapefile do Sistema de Informacdes
Georreferenciadas EstatCart, desenvolvido pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (BRASIL, 2004). Esta base de dados foi exportada para o Sistema de
Informacdo Geogréafica ArcView (ESRI, 1996), onde os dados de leptospirose foram
inseridos subdivididos por estacdo do ano durante o periodo estudado.

O SIG ArcView 3.2 possui um formato de armazenamento de dados vetoriais baseado em
arquivos, isto é, os atributos dos elementos geograficos sdo guardados em um banco de
dados denominado de tabela de atributos. Cada linha desta tabela contém as informacdes
descritivas de uma Unica feicdo e as colunas ou campos definidos sdo os mesmos para
cada linha (CAMARA e MONTEIRO, 2004).

A ligacao entre as feicdes geogréficas e a tabela de atributos é garantida pelo modelo geo-
relacional, isto €, um identificador Unico efetua a ligagdo entre ambos, mantendo uma
correspondéncia entre o registro espacial e o registro de atributos. Segundo Camara e
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Monteiro (2004), estabelecida esta conexao, informacdes podem ser armazenadas ou
apresentadas sobre o mapa.

A tabela de atributos foi alimentada com os dados da incidéncia e do numero de
ocorréncias de leptospirose registradas pela Vigilancia Epidemiolégica do Estado de Sao
Paulo, no periodo de 2008 a 2010. Este procedimento permitiu a compilacdo de dez mapas
tematicos, que mostram a sazonalidade da ocorréncia da leptospirose, nos municipios paulistas do
verdo de 2008 ao outono de 2010.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Pode-se observar na figura 1 que a incidéncia da leptospirose aumentou em 2009 e 2010
em relacdo a 2008, pois em 2008 a incidéncia era de 0,15 casos a cada 100.000
habitantes, em 2009 e 2010 o mesmo incide foi de 1,98 e 1,14 casos, respectivamente,
para cada 100.000 habitantes.

Figura 1 - Evolugé&o da Incidéncia de Leptospirose no Estado de S&o Paulo
de 2008 a 2010
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Fonte: CVE(2010)

A distribuicdo sazonal das ocorréncias de leptospirose no Estado de S&o Paulo tem a maior
frequéncia no verdo, com pico nos meses de janeiro, fevereiro e marco (Figura 2). O
comportamento sazonal da leptospirose mostra que este enfermidade possui um padréo
muito distinto, onde 0s casos comegcam a aumentar na primavera, atingindo o apice no
verdo e diminuindo nos meses de outono e inverno.

No Estado de S&o Paulo, os verdes de 2009 e 2010 foram as esta¢gbes que apresentaram o
maior numero de ocorréncias, 410 e 403, respectivamente (Figura 2). Estes dados
corroboram com as afirmacdes de Paula (2005), que relata o mesmo padrdo sazonal da
ocorréncia de casos de leptospirose no Brasil em 1999 (Figura 3)

Segundo Paula (2005), ha indicios de relagdo entre a incidéncia da doenca e a variagao
pluviométrica, pois o periodo de maior incidéncia de leptospirose foi no verdo, que fora
bastante chuvoso (Figura 3)

O aumento da ocorréncia da morbidade da leptospirose deve-se a alta densidade de habitantes e a
elevada producao de lixo, que conjuntamente aos problemas de saneamento ocasionam elementos
favoraveis a proliferacdo dos principais da doenca. Além disso, o elevado grau de area construida
provoca a impermeabilizacdo do solo dificultando a infiltracdo da &gua pluvial e favorecendo o
escoamento superficial, provocando enchentes (PAULA, 2005). Segundo Belchior e Azevedo
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(2010), ha uma correlacdo positiva de aproximadamente 40% dos casos de leptospirose

confirmados em que a agua ou a lama de enchente foi o risco de contagio (Figura 4).

Figura 2 - Variagdo Sazonal da Morbidade da Leptospirose no Estado de
Séao Paulo durante o periodo de 2008 a 2010
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Figura 3 - Variacdo Sazonal da Morbidade da Leptospirose no Brasil em 2009
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Figura 4 - Porcentagem de casos de leptospirose confirmados no Estado de
Sao Paulo, em que a agua ou lama constam como situacao de risco
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Fonte: Belchior e Azevedo (2010)

Estes dados sdo importantes, pois poderdo servir de subsidios estratégicos na otimizacéo
de recursos existentes e antecipar as situacdes de risco, articulando a participacdo das
secretarias estadual e municipais, 6rgdos de atendimento emergencial, equipes da defesa
civil dos municipios e a propria comunidade em ac¢fes que visem prevenir e minimizar a
ocorréncia deste tipo de enfermidade. A distribuicdo espacial dos casos de leptospirose no do
Estado de Sao Paulo pode ser observado nana Figura 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 e 14.

Figura 5 - Distribuicdo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de
Sé&o Paulo, no Verao de 2008
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Figura 6 - Distribuicdo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de Sao

Paulo, no Outono de 2008
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Figura 7 - Distribuicéo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de Sao
Paulo, na Primavera de 2008
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Figura 8 - Distribuicdo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de Sao

Paulo, na Primavera de 2008
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Figura 9 - Distribuicdo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de

Sao Paulo, no Verdo de 2009

22°S |~

LEGENDA
11a10
2°s || E@Ma20 t — - ——

21230

W 154 (Sao Paulo)

[

BASE CARTOGRAFICA: IPT. esc. 1:1000000, 1981
'ORGANIZAGAQ: NATASHA K. BELCHIOR, THIAGO SALOMAO DE

AZEVEDO.
CARTOGRAFIA: THIAGO S. DE AZEVEDO, 2011

ws|——— ‘~ = Casos de Leptospirose | °
Ri0 a2 ~
‘:‘&gg Verao 2009
MAT:::::LSSO “ S ’{‘)fég‘;?“.“gg“ MINAS N
T AL L, AR GERAIS
‘D« ) },’i %
S aMe

22°S

— 24°s

52°W 50° W 48°W

46° W

Fonte: CVE 2010

Hygeia 8(14): 39 - 52, Junh/2012

pagina 45




Distribuicdo

Estado de S&do Paulo no periodo de 2008 a 2010

da leptospirose nos municipios do

Figura 10 - Distribuicdo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de
Séo Paulo, no Outono de 2009
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Figura 11 - Distribui¢éo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de

Sao Paulo, no Inverno de 2009
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Figura 12 - Distribuicdo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de
Sao Paulo, na Primavera de 2009
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Figura 13 - Distribui¢do dos casos de leptospirose confirmados no Estado de

Sao Paulo, no Verdo de 2010
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Figura 14 - Distribuicdo dos casos de leptospirose confirmados no Estado de Sao Paulo, no Outono
de 2010
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Os resultados mostram que a distribuicdo espacial e sazonal da leptospirose tem possui
um pico nos meses de janeiro, fevereiro e marc¢o. Isto €, o verdo apresenta a maior
guantidade de casos de leptospirose em relagdo as outras estacdes do ano. Nas outras
estacdes do ano, a estiagem e a queda de temperatura, contribuem para a diminuicdo dos
acometimentos de leptospirose.

Contudo, ocorrem alguns casos, devido ao contato dos municipes em locais com sinais de
roedores, com lixo, com esgoto e contato direto com a urina do roedor (BUZZAR, 2010).

Segundo Magalhdes (2009), esta correlacdo ocorre devido a tropicalidade climética que
proporciona uma ocorréncia maior de eventos pluviométricos.

Segundo Adesiyun et al. (2011); Figueiredo (2001), os maiores indices pluviométricos,
provocam um aumento do nimero de enchentes que frequentemente ocasionam os surtos
epidémicos de leptospirose.

As areas que apresentam as maiores ocorréncia de leptospirose sdo as areas metropolitanas
de S&o Paulo, Campinas e S&do Jose dos Campos. Isto ocorre, pois a alta densidade de
demografica e a elevada produc¢éo de residuos sélidos (lixo), aliados as condi¢8es precarias de
saneamento e sanitdrias, principalmente nas areas de sub-habitacbes, favorecem a
prolifera¢é@o dos principais vetores (MARINHO, 2008; PAULA, 2005).

Segundo Paula (2005), outro fator que corrobora com a proliferagcdo da leptospirose é o
elevado grau de éarea construida existentes nestas areas metropolitanas, provoca a
impermeabilizacdo do solo urbano e favorece o escoamento superficial, ocasionando uma
maior presenca de enchentes.

As ocorréncias de leptospirose registradas nos outros municipios do Estado de Sao Paulo
estdo associadas, provavelmente, a localizacao geografica dos mesmos, na varzea dos
grandes rios — como o Tieté, o Piracicaba, o Parana, o Grande, o Ribeira de Iguape, o
Mogi-Guagu e o Paranapanema.
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Outro fator que pode contribuir com o contdgio da leptospirose esta relacionado a
proximidade dos lixdes, aterros sanitarios e terrenos baldios dos municipios. Segundo,

Paula (2005) estes ambientes sdo muitos propicios a propagacdo de roedores
reservatorios da doenca.

Para Buzzar (2010), entre 2007 a 2009, no Estado de S&o Paulo, a situagdo de risco, dos
locais provaveis de contaminacao de leptospirose, foi de 39,6% em locais com sinais de
roedores; 34,5% tiveram contato com agua e/ou lama provenientes de inundacdes, 24.9%
com agua de rio, 23,7% tiveram contado direto com a urina do rato, 23,5% com lixo e 14%
com esgoto e/ou fossa.

A doenca incidiu 4,7 vezes a mais nos homens (82,52%) do que nas mulheres (17,48%). As faixas
etarias que mais apresentam risco de contaminacao por leptospirose sao as faixas de 20 a 29 anos
e 40 a 59 anos tanto para o sexo masculino quanto para o sexo feminino (Figura 15).

Figura 15 - Distribuicdo dos casos de Leptospirose por faixa etaria
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Fonte: SINAN 2010

Esta configuracdo deve-se ao fato de que séo nestas faixas etarias que se encontram a
maioria da populacdo economicamente ativa (IPEIA, 2010).

Segundo Buzzar (2010), as ocupacdes dos acometidos destacam-se os estudantes, as donas de
casa, 0s pedreiros, os catadores de lixo e de material reciclavel, os caminhoneiros e os faxineiros.

Os locais provaveis de contaminacao, 81,38% se contaminaram em &reas urbanas, 13,19%
em areas rurais e 5,42% em areas periurbanas (Figura 16).

Em relag@o aos ambientes provaveis de infec¢do, na area urbana, a maior porcentagem de
infeccdo 89,73 e 74,15%, ocorreram dentro dos domicilios e nos locais de trabalho,
respectivamente.

Entretanto na zona rural, os ambientes relacionados a areas de lazer, apresentam a maior
frequéncia de infeccéo (46,10%) (Figura 17).

A letalidade da leptospirose para o periodo estudado foi de 7,12%. Contudo, quando se
correlaciona esta taxa de morbidade com a escolaridade dos doentes (Figura 18) se verifica que a
evolugdo para a cura total € de mais de 89% dos casos, em todas as faixas de escolaridade.

Na figura 18, destaca-se que a faixa de escolaridade ensino superior (completo e
incompleto) que apresentou cura em 100% dos casos. A letalidade é maior nas coortes do
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ensino médio completo e do ensino fundamental incompleto (12 a 42 séries), com letalidade
de 10,97 e 10,30%, respectivamente.

Figura 16 - Locais Provaveis de Contaminagao por Leptospirose
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Fonte: SINAN 2010

Figura 17 - Porcentagem de Infeccéo nos Ambientes Provaveis de
Contaminacéo por Leptospirose
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A hip6tese para estas coortes apresentarem as maiores taxas de O6bitos pode estar
relacionada ao local de moradia, a renda e a falta de informacé&o sobre a leptospirose.
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Figura 18 - Porcentagem de Casos de Leptospirose em Relacdo a
Escolaridade dos Acometidos
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Fonte: SINAN 2010

Uma das alternativas para solucionar este déficit educacional esta contemplada nos
Parédmetros Curriculares Nacionais, PCN - Educacado para a Saude, (BRASIL, 1998), que
foi implementado pela Secretaria de Educac¢éo do Estado de S&o Paulo.

Esta norma prevé, no curriculo fundamental, aulas de ciéncias que abordam o tema
doencas e prevencdes. Estas medidas parecem estar dando resultado, pois nas coortes
posteriores, exceto no ensino médio completo, a letalidade apresenta taxas menores.

CONCLUSOES
O Arcview foi eficiente e pratico na espacializacdo dos casos de leptospirose.

No periodo estudado, a leptospirose, incidiu principalmente na Regido Metropolitana de Sao Paulo
e Campinas. Outras regides relevantes para este tipo de agravo sao o vale do Rio Paraiba, vale do
rio Ribeira de Iguape, o Médio Tieté, Médio Pardo e Médio e Baixo Paranapanema.

Embora ocorra todo o ano, € nitida a sazonalidade da doenca nos meses chuvosos. Os
acometidos sdo na sua grande maioria sdo homens na faixa etaria entre 20 e 49 anos. A
maioria dos casos ocorre na area urbana, dentro dos domicilios e nos locais de trabalho.
Na zona rural, por sua vez, sdo encontrados resultados expressivos quando o ambiente de
infeccdo esta relacionado com as areas de lazer.

A leptospirose é encontrada em todas as faixas de escolaridade, porém os acometidos que tiveram
instrugdo superior, mesmo que incompleta, apresentaram 100% de cura em todos os infectados.

Além disso, esta técnica proporcionou também uma exposi¢do visual da ocorréncia dos
casos de leptospirose no Estado de Sao Paulo, sendo extremamente (til para a gestédo
publica, pois foi através deste mapeamento que se pode destacar as areas mais criticas
gque contem pessoas infectadas e assim utilizar estas constatagdes como diretrizes
primarias para efetuar planos de prevencgéo e contingéncia desta epidemia.
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