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RESUMO

As alteragbes climaticas sempre estiveram presentes no nosso planeta, sendo que
antes da ascensdo de instrumentos tecnoldgicos e produtivos desenvolvidos pelo
homem, estas alteracdes revelavam uma sazonalidade equilibrada. Com o advento
da industrializacdo, os processos produtivos tiveram a necessidade de utilizar cada
vez mais fontes energéticas, tais como, o petréleo, o carvdo mineral, e, actualmente
os biocombustiveis. A partir disso, o processo de aquecimento global tem-se
mantido constante e a0 mesmo tempo intenso, em quantidades crescentes. Diante
desta situagdo, tem sido comum a ocorréncia de eventos climaticos extremos, cujas
consequéncias tém sido as mais diversas, indo deste os prejuizos econdmicos,
passando pelas perdas de vida decorrentes de inundagdes, furacdes, ondas de frio
ou de calor. Em consonéncia com esta dindmica tém-se agravado 0s riscos
ambientais, bem como as suas implicacdes nos mais variados segmentos da
sociedade, em especial na ocorréncia de algumas epidemias, no maior nimero de
mortes em funcdo de eventos como desabamentos, afogamentos, entre outros.
Diante do contexto ambiental observado em nosso planeta, vem sendo engendrado
no clima manifestacdes de alguns eventos climaticos extremos. Com a crescente
ocorréncia destes eventos, nota-se uma preocupag¢ao maior com 0s riscos climaticos
e seus impactos possiveis a sociedade. Este trabalho tem como objectivo
empreender algumas consideragdes concernentes ao triangulo alteracdes climaticas,
riscos ambientais e problemas de saude, onde se ir4 enfatizar a relagcdo riscos
ambientais e seus possiveis impactos a saude humana.

Palavras-chave: Alteracdes climaticas, riscos ambientais, problemas de saude.

ABSTRACT

Climate change has always been present on our planet, and before the rise of
technology and productivity tools developed by man, these changes reflected a
seasonally balanced. With the advent of industrialization, the production processes
had the need to use more energy sources such as oil, coal, and now biofuels. From
this, the process of global warming has remained constant, while intense, in
increasing amounts. Facing this situation, it has been common the occurrence of
extreme climate events, whose consequences have been the most diverse, ranging
from this to the economic damage, through the loss of life caused by floods,
hurricanes, cold waves or heat. In line with this dynamic has worsened the
environmental risks and their implications in various sectors of society, particularly
the occurrence of some epidemics, the largest number of deaths due to events such
as landslides, drownings, and others. Given the environmental context observed on
our planet, has been engendered in the climate events of some extreme weather
events. With the increasing occurrence of these events, there is a greater concern
with climate risks and their possible impacts on society. This work aims to take some
considerations concerning the triangle climate change, environmental hazards and
health problems, which will emphasize the relationship between environmental
hazards and their possible impacts on human health.

Keywords: Climate change, environmental hazards and health problems.

INTRODUCAO

Diante dos novos desenvolvimentos tecnoldgicos e produtivos condicionados principalmente
apo6s a Primeira Revolugdo Industrial, foi imputado ao meio ambiente uma grande carga de
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impactos nocivos a sustentabilidade do planeta. No entanto, a displicéncia que o homem tem
empreendido nas suas acdes para com 0 meio ambiente e até mesmo para com 0O seu
semelhante tem-no colocado diante de um perigo iminente em que se destacam os eventos
climaticos extremos decorrentes de perturbagcées ambientais que vém sendo acumuladas pela
sociedade, bem como, pelas crescentes desigualdades socioecondmicas polarizada pela
globalizacédo econbémica.

Em relacdo a diversas manifestacdes climaticas de extrema propor¢cédo, podemos perceber que
numa perspectiva temporal as conseqiiéncias que atualmente parecem ser momentaneas
estendem-se no espaco e no tempo a partir de dindmicas diretas ou indiretas. Diante de uma
tempestade que apds seu apice, fica periodos de precipitacdes continuas causadoras de
inundacbes, alagamentos, entre outras, gera uma série de passivos socioecondmicos e
ambientais, que podem ir desde a perda de plantac6es, demanda inesperada por gastos
publicos em sectores de infra-estruturas como construcao ou reformas de pontes de rodovias,
necessidade de disponibilizar verba destinadas a ajudar desabrigados.

A vinculagdo de doencas epidémicas infecciosas e parasitarias tendem a agravar devido ao
periodo necessério a ciclo de reproducéo dos vetores de transmissdo de doengas, tais como
mosquitos, roedores, etc. Isto tem propor¢des que evidenciam no cerne da sadde publica uma
atuacdo complexa, em que, muitos casos, 0os governos ndo dispdem de medidas preventivas e
nem sequer pro reativas diante da incidéncia de eventos climaticos extremos. Tal fato elege a
discussdo pertinente, evidenciando assim que a tematica diante do actual contexto
socioambiental que se faz presente.

O trabalho ora apresentado ir4 abordar algumas consequéncias imputadas a saiude humana
decorrentes dos eventos climéaticos extremos. Diante do atual estdgio de desenvolvimento
produtivo da sociedade, tem sido apontado por diferentes instituicdes, entre elas destaca-se o
IPPC (2007), os impactos ambientais decorrentes do aumento da exploracdo dos recursos
naturais. Desta forma € atribuido ao aumento da emissdo de gases que contribuem para o
efeito estufa 0 aumento exagerado de consumo da sociedade pés industrial. Assim, € discutido
como o meio ambiente tem sido perturbado pelas atividades antrépicas e alguns
desdobramentos da relacdo desenvolvimento e impactos ambientais e como 0S mesmos
podem condicionar o aumento no risco a salde humana.

Riscos ambientais climaticos e os problemas de saude

As catastrofes ambientais ocorridas nos dltimos anos vém causando uma série de impactos a
sociedade, os prejuizos denotados destes eventos causam 6nus a sociedade em geral,
prejuizos econdmicos vultuosos, além da perda de vidas humanas. Segundo o relatério do
(IPPC 2007), devido a emissédo de gases, e de outras ac¢Bes que tem auferido impactos ao
meio ambiente. Diante do atual quadro ambiental, torna-se nitido o aumento da ocorréncia de
desastres naturais, sendo que estes, estdo ligados em sua maioria por influéncias
atmosféricas, Marcelino (2008), o resultado sdo prejuizos diversos, sendo denotados em
diferentes niveis da sociedade.

Os impactos climaticos sobre a saude humana sdo diversos. No entanto, as alteracdes
climaticas podem ser associadas a conseqiiéncias direta ou indireta a saide humana, podendo
ser multicasual, com efeitos intensificados ou exacerbada.

As pesquisas que vém sendo realizadas nas Ultimas décadas sobre esse processo sdo em sua
maioria alertam para o risco destes processos a salde humana, mais ainda, estdo desprovidas
de modelos especificos sistematizados a partir de dados empiricos. Advém desta caréncia a
complexidade que envolve tais estudos, além do fato de que alguns eventos terem sido
recentes, e soma-se a isso o fato de que a maioria das catastrofes ambientais decorrera em
paises subdesenvolvidos.

Para a sistematizacdo de estudos sélidos sdo necessarios a ado¢do de medidas integrativas
no qual, s faz presente de varios especialistas como profissionais de saude publica,
epidemiologistas, bidlogos, fisicos, quimicos, geografos, entre outros. Além disso, ter uma
concepcao multidisciplinar coesa que ird se ligar a analises entre a economia, sociedade e
meio ambiente, ao processo de alteragdo climatica.

Os impactos das mudancas climaticas sobre a salde podem ser complexas, pois em geral
ocorre de forma dispersa, sendo direta ou indireta.
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Legenda: IN — Inundacdo, ES — Escorregamento, TE — Tempestade, SE — Seca, TX — Temperatura Extrema, IF —
Incéndio Florestal, VU — Vulcanismo, TR — Terremoto e RE — Ressaca. Fonte: Marcelino, (2008, p:15).

Figura 1: Distribuigdo por continente dos desastres naturais ocorridos no globo (1900-2006)

Pode-se ter o aumento do risco de morte directamente intensificado pré eventos climéticos
como ondas de calor, incidéncia de furacdes e inundag¢fes, que podem ocorrer numa escala de
tempo curto.

Tais eventos podem ter consequéncias maiores no decorrer do tempo, deixando prejuizos
decorrentes de desabamentos, acidentes, efeitos sobre a produgdo agricola, etc, que de
maneira indirecta terd4 impactos no aumento dos riscos a saude.

Existe uma relacao indirecta decorrente das mudancas climéticas ocorridas em ecossistemas e
de ciclos biogeoquimicos. Com estas alteragbes pode ocorrer a intensificacdo de incidéncias
de doencas infecciosas, assim como doencas ndo transmissiveis, como a desnutri¢do,
doengas psiquicas, etc. Ao mesmo tempo, em algumas circunstancias pode ocorrer melhora de
alguns quadros nosolégicos em que por exemplo com o aumento do aquecimento da
temperatura, pode diminuir o numero de mortos decorrente de invernos rigorosos, bem como,
reducdo de doencas tipicas em inverno.

Com as alteragdes climéaticas sdo observadas aumentos no numero de vitimas e de
consequéncias nocivas a salde da populagdo. Isto se da por meio do aumento do risco, assim
como, 0 aumento de crises em casos em casos de ocorréncia de furacdes, tornados, etc. Em
meio a esta nova dinamica, que vem sendo disseminada € percebido a dificuldade do sector
publico em empreender acc¢les eficientes e eficazes diante dos agravos socioambientais
precedidas dos eventos emanados das alteragdes climaticas.

Isto se torna mais evidente ao analisarmos os efeitos ocorridos nos paises subdesenvolvidos.
Quando é ocorrido alguma catastrofe de ambito ambiental, junto dela é evidenciado os
problemas sociais politicos e econdmicos de um determinado governo em dirigir ac¢des proé-
activas e até mesmo reactivas.

As variacbes climaticas que ocorrem em regimes sazonais, quando influenciadas por efeitos
decorrentes das alteracdes climéaticas tém empreendido mudancgas na dindmica de algumas
doencas infecciosas e parasitérias.
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A ocorréncia de chuvas intensas e em curtos periodos de tempo, do tipo tempestiva, em que
sdo provocadas enchentes e inundacdes é percebido a disseminagdo de doencas como a
leptospirose, doencas diarreicas, hepatites virais, célera, entre outras. Estas doengas sao
influenciadas pela dinAmica hidrica em seu nivel ambiental, ao mesmo tempo, tem uma forte
influéncia na precariedade de sistemas de saneamento basico das cidades. Confaloniere
(2003), aponta 0 aumento nos casos de mortes por deslizamentos de terra na cidade do Rio de
Janeiro entre 1966 a 1996, chegando a um nimero de 514 vitimas, e no aumento de casos de
leptospirose entre 1975 a 1996 chegando a nUmeros de 3497.

Outro grupo de doencas tem sido sensivelmente afectado pelas dindmicas climaticas, dizem
respeito as doencas dos sistema respiratério, sendo que as criancas constituem um grupo com
maior susceptibilidade de contrair doengas como sinusites, bronquites, alergias, entre outras.
Este grupo de doencas sofre impactos de processos como queimadas, diminuicdo da
humidade do ar, ilhas de calor, inversfes térmicas, entre outras. Nota-se uma forte relagao das
acgOes antropéticas, sendo destacadas emissdo de gases provenientes de produgdes
industriais, carros, queimadas em areas rurais adjacentes a cidades, etc. Neste sentido,
doencgas alérgicas como asmas, doencas do sistema respiratorio tém sido intensificados.

Variaveis que influenciam na vulnerabilidade de riscos a salde humana individual e colectiva
segundo Brasil (2008) sédo idade, perfil de salde, resiliéncia, fisiologia, condi¢cdes sociais. Estas
variaveis irdo contribuir para um agrave ou ndo em relagdo ao risco de doencas, se caso
associadas aos problemas climaticos. Além de crescimento populacional, pobreza e
degradagcdo ambiental, Martins e outros (2004), Brasil (2008), IPPC (2001), M.C. Michael
(2003).

Confalonieri e Marinho (2008), por meio de andlise de estudos desenvolvidos junto a
(FIOCRUZ), Escola Nacional de Saude Publica, no ambito do Programa de Mudancas
Ambientais Globais e Salude (PMAGS), estabelece um modelo em que tentam sintetizarem a
exposicéo e resposta dos impactos provocados pela vulnerabilidade climética na saude.

Isto a longo prazo pode se tornar um problema de ambito global, pois a nivel atmosférico,
particulas poluentes, entre outros elementos, tém sido transportados, em alguns casos estas
particulas tem propriedades nocivas a saude humana Moreno (2006).

Em areas urbanas podem ocorrer: asmas, alergias, infec¢cbes bronco-pulmonares, infecgdes
das vias areas superiores (sinusite). “ Estudos epidemiol6gicos evidenciam um de incremento
risco associado as doencas respiratorias e cardiovasculares, assim como da mortalidade geral
e especifica associadas a exposicdo a poluentes presentes na atmosfera”. Brasil (2008:p. 21).
Além do fato de que segundo informa¢cBes da OMS, as doencas respiratérias crénicas e
agudas sofrem uma intensificacdo quando ocorre um excesso de poluicdo atmosférica.

Em relacdo as doencas infecciosas, percebe-se que estas tem mais risco de ocorréncia em
lugares debilitados to ponto de vista ambiental, com poucas infra-estrutura em servicos
essenciais, etc. Associa-se a condi¢do postulado pela pobreza em que condiciona ao individuo
a processos como fome, subnutricdo, hbitos de vidas irregular, habitacdo degradéavel, etc.

Segundo informagfes vinculadas ao IPPC (2007), citado por Confaloniere (2003, 2007), os
impactos a saude humana decorrerda de diferentes dindmicas. Inicialmente a producdo de
alimento sera afectada pelas alteracdes em regimes de chuva e no aumento do periodo de
secas em algumas regides do globo, em especial nas baixas latitudes. Com a diminuigdo na
producéo de alimentos, a precarizagdo na distribuicdo de comida a populacdo condiciona a
uma ma nutricdo, isto constitui-se numa potencializacdo de incidéncia de doencas, pois em
meio a uma fraca alimentag&o o corpo tem sua imunidade em risco com maior vulnerabilidade
a doencas.

Outro problema grave diz respeito a agua, prevé-se a diminui¢cao dos recursos hidricos que irdo
sentir os impactos decorrentes das alteracbes climaticas. A agua é um bem de extrema
importancia para a manutencdo da salde, sendo através do seu uso para a promocdo de
higiene e para consumo humano. Além disso a 4gua é uma fonte que oferece ao homem
peixes, no caso dos sistemas fluviais, etc.

Do ponto de vista social, os impactos dos processos climaticos a salde humana vao ser
distribuidas seguindo as assimetrias socioespaciais, ou seja, as populacdes pobres sofreram
impactos mais intensos, vale ressalvar que esta mesma populacdo é a que menos tem
contribuido para os processos que tem influenciado no aquecimento global. Além disso, os
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Estados Nacdes mais pobres tém recursos escassos a serem disponibilizados para ajudas
como distribuicdo de alimentos, agua, remédios, entre outras demandas decorrentes das
accdes de eventos climaticos extremos, Confalonieire (2007).
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Figura 2: Diagrama esquematico dos mecanismos através dos quais a mudanca climatica

afecta a salde humana, segundo IPPC (2007)

Sousa e Neto (2008), citando Pitton e Domingos (2004), entendem que processos climéticos
tem implicacdes complexas, em que, suas percep¢des sdo multiplas em que calor e frio sendo
intensificados podem imputar a salde diversos riscos.

Ao tratar do assunto Pitton e Domindos (2004) afirmam que:

“Como alguns sintomas estdo vinculados a mudancgas de tempo e estes sdo
previsiveis pelos servicos meteorolégicos, dispondo de certo nimero de
estudos regionais e locais que indicam a situagdo meteorolégica
determinante para o desenvolvimento de certas doencgas, haveria a
possibilidade de advertir a populagdo e solicitar-lhe a tomar as devidas
iniciativas e precaugdes” Pitton e Domingos, 2004, p.84, citado por Sousa e
Neto (2008, p: 123).

Os factores que envolvem a sistematizacdo do estado de salde do individuo passa por
diferentes que segmentos, sendo necessario sua analise a partir de uma nogao holistica. Se
atendo a factores econdmicos, sociais, culturais, ambientais, entre outros, em que a salde em
seu bom estado vai estar condicionado a um bom equilibrio dos diferentes factores

mencionados.

“Porem, devem-se levar em conta que sdo mdltiplos os factores que
influenciam a dinamica das doencas transmitidas por vectores, além dos
factores  ambientais  (vegetacdo, clima, hidrologia); como os
sociodemograficos (migragcbes e densidade populacional); alem dos
bioldgicos (ciclo vital dos insectos vectores de agentes infecciosos) e dos
médico-sociais (estado imunolégico da populagéo; efectividade dos sistemas
locais de saude e dos programas especificos de controle de doengas, etc.) e
a histéria da doenca no lugar, estes dois Ultimos sempre muito esquecidos
nas apressadas analises causais entre o impacto das mudangas climaticas e
as doencgas vectoriais.” Brasil (2008:p.25).
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As implicagbes dos processos de eventos climaticos extremos podem impactar de maneira
negativa na harmonia dos factores condicionantes ao estado de salde humana. Do ponto de
vista ambiental, as implicagbes decorrentes dos eventos climaticos extremos desencadeiam
numa série de reacgfes biologicas, em que ocorréncias de doencas infecciosas e parasitarias
afluem desta situacao.

Consideracdes finais

Diante das discussfes apresentadas podemos concluir que a tematica é fecunda para
inlmeras andlises futuras. Neste sentido, a sistematizacdo de estudos voltados para a
compreensao desta nova dindmica climatica que ora se apresenta € de extrema importancia
para a elaboracdo de politicas publicas voltadas para a minimizacdo dos riscos decorrentes
dos eventos climaticos extremos.

Diante de impactos ambientais intensificados pelo homem, os efeitos atmosféricos no planeta
tem sido cada vez mais onerosos, isto € percebido pelo aumento da poluicdo atmosférica
desencadeada pela queima de combustiveis fosseis, perturbacdes térmicas ocorridas a partir
de stress climatico.

A dindmica produtiva observada a partir da Revolug&o Industrial, ocasionou no novo paradigma
ambiental, em que, a relacdo homem e meio ambiente passou por uma significativa mudanca.
O homem criou mecanismos que facilitaram sua exploragdo aos recursos naturais. AO mesmo
tempo, os impactos ambientais se intensificaram, causando énus ambientais a todo o planeta.

As secas, ondas de calor, ondas de frio, inundagbes, tempestades, entre outros, eventos
climaticos extremos, denotados de novas dindmicas atmosféricas, tém causado ao planeta
consequéncias diversas. O aumento do risco de epidemias contagiosas e parasitarias,
aumento no risco de mortes decorrentes de eventos como deslizamentos, enchentes, sdo cada
vez mais comuns, sendo que, estes tém sido mais comuns nos paises em vias de
desenvolvidos.

As novas condi¢des climaticas e ambientais tem como consequéncia também a adopcdo de
novos comportamentos humanos, isto se da pela necessidade directa e indirecta de que
populacdes diversas terdo que se adaptar a novas mudancas ambientais. Estas novas
configuragbes ambientais imputaram a populagédo novos estilos de vida e como consequéncia
novo perfis nosolégicos que podem ser configurados por novas praticas quotidianas, novos
habitos alimentares, dificuldade no acesso a agua potavel, aumento da temperatura, entre
outros.

Podemos perceber além da migracdo humana forcada pelas novas condi¢des climaticas e
ambientais, doencas como Dengue, Maléria, tipicas a zonas tropicais, tendem a migrarem para
zonas temperadas, tal dindmica é referenciada pelo aumento da temperatura média do planeta.

Outro fato importante advém do fato que este problema deve ser tratado numa perspectiva
global, ou seja, o planeta todo vem sentidos impactos ambientais decorrentes do clima. A
cooperacao e a solidariedade sdo termos fundamentais para estas discussdes, pois em relacdo
a dindmica causa e consequéncia, observa-se uma verdadeira assimetria. Isto se dar pelo fato
de que os paises em vias de desenvolvimento sdo os que tém sofrido as maiores
consequéncias destes problemas ambientais precedidos de eventos climaticos, no entanto, sdo
0s que tem menos contribuido para os processos que tém interferido nas alteragdes climéaticas,
ao passo que 0s mesmo apresentam uma maior vulnerabilidade diante dos eventos climaticos
extremos.
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