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APRESENTACAO

A 212 Semana de Psicologia/UFU tem como objetivo proporcionar conhecimentos,
experiéncias e contato com praticas diversas, que contribuirdo para a formacéo
profissional e pessoal dos alunos do curso de Psicologia, através do didlogo entre a
teoria e a prética e que, posteriormente, poderdo ser utilizadas por eles durante o
exercicio da profissdo, em diversos contextos de trabalho.

O tema dessa Semana sera "Psicologia e Direitos de Cidadania”, que se prople a pensar
acerca das politicas publicas e marcos legais que se articulam-a Psicologia. Assim, a 212
Semana de Psicologia pretende tratar da interface entre a Psicologia e o Juridico, como
“uma demanda dos alunos e também de professores que buscam espaco para a
constru¢do de dialogos como que traz a sociedade, o que ela solicita, o que produz”.
Diversas linhas da psicologia discutem a relagéo entre o individual e o social, e seus
problemas, reforcando o motivo teméatico da 21 Semana de Psicologia. Além das
contribuicbes da Psicanalise, podemos mencionar como exemplo contribuicdes da
psicologia historico-cultural de Vigotski, da psicologia comportamental de B. F.
Skinner e da psicologia humanista de Carl Rogers, mostrando que mesmo em
abordagens psicoldgicas muito diferentes o problema da relacdo entre o individual e o

social se coloca no conhecimento psicolégico.

Asabordagens teoricas acima colocadas sdo apenas exemplos dentro da ciéncia
psicoldgica, com a intencdo de mostrar como a questdo da relacao entre o individual e 0
social é um assunto importante na Psicologia. O tema da 212 Semana de Psicologia
envolve a discussao dessa relacdo fazendo o conhecimento psicolégico dialogar com
outros setores da sociedade entorno do problema da legislacdo da vida social. A relagédo
entre dispositivos legais, vida social e pratica psicolégica se torna ainda mais
relevante considerando-se 0 trajeto historico recente do  pais, quando, a partir do
processo de redemocratizagéo e do estabelecimento da constituicdo de 1988, diversos
marcos legais permitiram a reestruturacdo do Estado no sentido de abrir espaco para o
atendimento mais amplo da populacdo em campos como saude, educacgdo, cultura,
assisténcia social, seguranca publica, justica e trabalho, reconhecendo-os como direitos
a serem fortalecidos. Leis que regem o estabelecimento do Sistema Unico de Satde, a
reforma psiquiatrica, a universalizacdo da Educacdo e a equalizacdo do acesso

promovida por elementos como a Lei de Cotas e a regulamentacdo do ensino regular e
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das classes especiais, a acessibilidade de pessoas com deficiéncia, entre diversas outras,
participam atualmente do cotidiano do trabalho de psicologos. Em todos esses campos,
a psicologia tem desempenhado um importante papel, aproximando a atuagdo do
psicologo de uma discussao critica tanto do contexto social em que se realiza quanto
dos dispositivos legais que norteiam os procedimentos passiveis de serem utilizados

junto a populacéo.

A Semana de Psicologia esta atenta a essas questdes, com foco na relacdo entre a Lei e 0
Social, e 0 que pode a Psicologia contribuir com essa discussao. Nesse sentido,
considera a relacdo entre-a Lei e 0 Social de modo amplo, atentando para seu papel na
instituicdo dos direitos de cidadania e para a garantia do acesso a condi¢cGes dignas de
vida. A Semana de Psicologia € um evento que pretende analisar esse tema e suscitar
seu debate —tendo em vista ser um assunto pouco abordado no Curso de Psicologia —de
modo a contribuir com a formacéo profissional e estimular a investigacdo cientifica e a

discussao académica frente aos problemas e desafios da sociedade.

Um congracamento académico desse porte espelha a compreensédo de que, para além da
formacdo técnico-cientifica, deve-se pensar a divulgacdo da producdo docente e suas
discuss@es, assim como oportunizar questionamentos e anseios dos alunos da graduagéo

e da pos-graduacao por temas da psicologia e sua relacdo com a vida social.

Essas acOes contribuiriam para o fortalecimento da investigacdo cientifica e das
atividades académicas desenvolvidas pelos professores do IPUFU (Instituto de
Psicologia da Universidade Federal e Uberlandia), como também ajudariam no
desenvolvimento da formacdo critica do-aluno de graduacdo e poOs- graduacao,
tornando-o mais consciente de sua formagdo, mais autbnomo e mais questionador do
conhecimento psicolégico em suas lacunas e conquistas. Contribuiriam também para se
pensar as contradicdes da realidade, e como a Psicologia pode intervir para a

transformacéo social com base na formacéo promovida.

Além da proposta da Semana de Psicologia da UFU poder contribuir diretamente com a
qualidade do ensino, da pesquisa e da extensdo produzidos no Instituto; também pode
contribuir diretamente com a qualidade da formagdo académica e cientifica dos alunos

de graduacdo e pds-graduacdo; contribuir para a divulgacdo da produgdo cientifica do
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Instituto de Psicologia; integrar a comunidade interna do Instituto; discutir temas néo
alcancados pelo curriculo do curso de graduagdo e pds-graduacdo do IPUFU; e
contribuir com a sociedade e a melhoria de vida das pessoas.

Comissédo Organizadora
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Mesa Redonda: Articulacdes em rede e contexualizacdo das praticas clinicas no
SUAS

ARTICULAGOES EM REDE E CONTEXUALIZAGCAO DAS PRATICAS
CLINICAS NO SUAS

TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Introducdo: A partir da redemocratizacao do Brasil e da promulgacéo da Constituicdo de
1988, diversas transformacdes das politicas publicas se orientam para a ampliagdo de
direitos. Maior abrangéncia da populagéo atendida, construgdo de uma rede articulada e
aumento da participacdo popular na gestdo, Conferéncias Nacionais, Conselho de
Saude, Conselho de Seguranca da Comunidade, Conselho Tutelar, ComissGes
Ingestores, Estatuto da Crianca e do Adolescente, Leis Organicas de Saude e de
Assisténcia Social, entre muitos outros, constituem dispositivos de fortalecimento da
democracia. Nesse processo, se-institui 0 SUAS, visando reformular uma estrutura
fragmentada, descontinua e com grande influéncia da concepcéo caritativa, limitadora
da garantia de direitos. Dividido em niveis de atencdo que tém como eixo central a
vulnerabilidade social, 0 SUAS funda-se na concepcdo de promogdo-da cidadania,
porém sua implementacdo lenta, incipiente e recente ¢ marcada pela heranca de
desarticulacdo e preconceitos a pobreza. Nesse contexto, a praxis psicologica implica
tanto a desconstrucdo da tradicao caritativa quanto de teorias e técnicas tradicionais da
clinica privatizada para atuar na relacdo entre sujeito, territorio e dispositivos publicos
de acesso a cidadania. Objetivo: Relatar a experiéncia de praticas de atendimento no
SUAS que articulam promoc¢do da cidadania e clinica ampliada, dialogando entre
dispositivos ‘da rede publica e contextualizando a pratica. Metodologia: A anélise
fenomenoldgicaexistencial utilizou diarios de bordo e relatos de atendimento de
estagiarios e psicologos participantes da proposta. Resultados: A violacdo de direitos
desvela-se um fendémeno multifacetado e dialético, simultaneamente construindo e
expressando a negacdo da cidadania enquanto fala e necessidades reconhecidas. por
outros. Destaca-se a frequente relagcdo entre saude mental e violagdo de direitos: na
maioria dos casos atendidos, membros manifestavam agravos no sofrimento psiquico,
simultaneamente enquanto fator gerador e consequéncia da situacdo. O atendimento a
criangas e adolescentes nesse contexto comporta demandas de diversas esferas: saude,
assisténcia social, justica, tutela pelo Estado e educacdo, entre outras. Na atuagéo
conjunta entre diferentes dispositivos desses campos, emergem dificuldades oriundas
tanto da formacdo profissional centrada numa -Unica problematica quanto da
fragmentacdo estrutural da rede. Discussdo: Restricbes no acesso a condicionantes de
promocdo da cidadania como saude, educacdo, justica, moradia, etc, ndo apenas geram
maior propensdo a violacdo de direitos em situagfes como agressdo e negligéncia, mas
configuram uma violéncia social cotidiana antes mesmo de concretizar-se na violagao
especificamente vivida. Tal contexto de violagdo constituinte cria um pano de fundo
para a correlagéo entre sofrimento e violagdo de direitos, no qual aprisionamento a
padroes prescritivos limita possibilidades de acdo na ampliacdo dos espagos de
protagonismo dos sujeitos atendidos. As modalidades interventivas devem abranger

13



Anais da 212 Semana de Psicologia Psicologia e Direitos de Cidadania

ampla gama de aspectos articulados: psicoterapia, atendimento domiciliar,
acompanhamento terapéutico, discussdes multidisciplinares das acdes do SUS, SUAS,
Conselho Tutelar, sistema de justica e outros dispositivos, cartografia da rede, de
recursos da comunidade e das situagdes de violéncia, desigualdade social e preconceito,
visando simultaneamente promover salde e cidadania.

Mesa Redonda: O papel do psicélogo nos processos de adocéo
ADOCAO POR CASAIS DO MESMO SEXO: DEMANDA, AVALIACAO E
PERSPECTIVAS
MARIANA SILVA CECILIO-UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO
MINEIRO

Em um processo crescente de ampliagao-do conceito de familia e de (re)significacdo da
cultura da adocdo, torna-se compreensivel a maior visibilidade das reinvindicacfes de
casais do mesmao sexo tanto na perspectiva conjugal quanto na parental. Apresentando-
se cada vez mais_como possibilidade legitima de familia substituta, a partir de marcos
legais e aberturas em partes do pais, discursos parecem ganhar contornos expressivos
em posicionamentos contrarios e a favor, levando-nos a reflexdes-acerca de como tais
manifestagdes podem reverberar ndo somente no imaginario social quanto no cenario
juridico ao que se remete a filiacdo adotiva. Pautadas em recortes historicos da
homossexualidade, algumas argumentacdes de cunho preconceituoso e heterossexista
sdo utilizadas como justificativas para que criancas e adolescentes ndo fiqguem aos
cuidados de lésbicas, gays ou bissexuais (LGB), considerando-se a possibilidade de que
os filhos dessas pessoas viessem a apresentar prejuizos cognitivos, emocionais, sexuais
e afetivos, por exemplo, pela falta de referéncia do sexo oposto. A polémica
fundamentada na destituicdo do principio fundamental dos sexos, pela . perspectiva
psicanalitica, acabaria por colocar em cheque as fun¢Ges paternas e maternas, bem como
sustentaria ‘mitos e preconceitos. Ao -mesmo tempo, pesquisas ' sdo realizadas
contrapondo este Vviés, realizando reflexdes no sentido da importancia das relacbes
sociais-tanto na construcao dessa diferenca dos sexos quanto de modelos e estereotipos
de género que ultrapassem as figuras de pai e mae pautadas no determinismo bioldgico.
Além disso, somos convidados a fazer reflexdes a respeito de questdes que perpassam
0S argumentos que se assumem em uma perspectiva contraria a uma adogdo por pessoas
do mesmo sexo. Nesse sentido, falar dos- bastidores da adogdo torna-se premente,
considerando os profissionais que lidam com essa demanda vigente, sobretudo na etapa
de avaliacdo dos pretendentes. Para alem do ato de selecionar, a avaliagdo tem como um
de seus principais objetivos uma escuta especializada para refletir o bem-estar de todos
envolvidos no processo e fazer os devidos encaminhamentos que se mostrarem
necessarios. No entanto, a préatica desses profissionais ainda se faz pouco compreendida,
suscitando fantasias construidas socialmente acerca da morosidade do processo, das
caracteristicas de pretendentes aptos e ndo aptos & adogdo, da tendéncia de perfil de
criangas escolhidas e até mesmo sobre os critérios a serem avaliados na etapa de
avaliagdo. E importante ressaltar a atuacdo do psicologo como imprescindivel nesse
espaco de acolhimento, avaliagéo e reflex&o, considerando seus olhares debrugados para
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a disponibilidade e potencialidade na construcdo de vinculos seguros e saudaveis entre
pais e filhos, ndo sendo a orientagdo sexual um requisito a ser investigado. Cursos
preparatorios, grupos de apoio e aconselhamento psicoldgico também se mostram como
ferramentas Uteis para afinar questfes de adaptacdo nesses encontros permeados por
lacos de afeto, carregados de historias pregressas que devem ser respeitadas e adotadas
pelos envolvidos.

Palavras-chave: adocéo; casais do mesmo sexo; avaliacdo; avaliagdo psicossocial;
atuacdo do psicologo.

Mesa Redonda: Direitos sexuais e género na protecdo da mulher: a psicologia e a
rede multidisciplinar
“NAO HA CORPOS ERRADOS”: O PROCESSO DE CONSTRUCAO SOCIAL
DAS SEXUALIDADES E IDENTIDADES DE GENERO

MARIA LUCIA VANNUCHI-UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Debate sobre as plurais identidades de género e orientacOes sexuais, tendo como ponto
de partida as consideracdes tecidas por Simone de Beauvoir acerca da intresec¢do dos
sistemas simbolicos, e de socializagdo e sexualidades diferenciadas na construcao dos
sujeitos sociais. Incursao pelos estudos de género, sobretudo, Joan Scott que focaliza o
género como organizagdo social das diferengas sexuais, e Judith Butler que considera
Sexo0, género, desejo e praticas sexuais como instancias indissociaveis, como realidades
processuais -discursiva e performaticamente produzidas, que engendram 0S Sujeitos
sociais no interior-das categorias de género e sexo, como seres supostamente dotados de
natureza fixa, estavel e permanente. Tais reflexfes visam a desnaturalizacdo de
construtos sociais, para -culminar na critica ao binarismo e a heteronormatividade
compulsdria, no intuito de desvelar a multiplicidade das identidades sexuais e de
género.

Palavras-chave: Relacdes de Género, sexualidade, diferenca, desigualdade, violéncia.

Mesa Redonda: Descriminalizacdo das drogas e satde publica

PACOQUINHA, O PALHACO REDUTOR DE DANOS: PELO FIM DA
GUERRA AS DROGAS, QUE NA VERDADE, E UMA GUERRA AOS POBRES
E/OU NEGROS.

RAFAEL TORRES AZEVEDO- UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
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Pensar a Reducdo de Danos (RD), é algo fundamental se queremos ndo estigmatizar e
sim tratar o usuario de droga de uma forma mais humana e realista, sobretudo os mais
vulneraveis socialmente. A RD deve ser pensada ndo como uma lista pronta de
estratégias pontuais de tratamento para pessoas que fazem determinados usos de drogas,
mas sim, como um constructo ético-estético para ir sendo construido junto com elas.
Importante destacar que essa politica se contrapde as politicas de “tolerdncia zero” ¢
tem na empatia e nos direitos humanos seu mote de trabalho ao invés do moralismo. A
RD foi implementada num periodo de ditadura no nosso pais, portanto, um periodo que
seguia a politica norte-americana de “guerra as drogas”, das décadas de 70 e 80; época
de extrema repressdo-ao consumo e ao trafico de drogas, especialmente se esses
consumidores/traficantes fossem pessoas pobres e/ou negras. Nesse sentido, pensamos
num controle social, num biopoder e biopolitica que segrega ainda mais grupos que ja
sdo excluidos, até porgue, deve-se pensar que 0 uso de drogas € uma agado recorrente dos
homens ao longo da historia e que esse jeito de lidar com as drogas (repressdo)
culpabiliza os usuérios como sendo 0s grandes responsaveis pelos problemas. sociais
que enfrentamos, especialmente aqueles usuarios que sao pobres e/ou negros, visto que
sdo desses grupos, a maioria dos envolvidos com a ilegalidade das drogas, pois sdo eles
que “trabalham” para o trafico a partir do século XX. Com esse pensamento a proposta
da minha dissertacdo a qual inspirara a minha fala, foi fazer uma conversa/intervencao,
estando de palhaco Pacoquinha, com pessoas em situacdo de rua e que fazem uso de
drogas (licitas ou ilicitas), na sua maioria negras e pobres, pensando ha criacdo de
vinculos e de ndo-estigmatizar os usuarios, estando de igual para igual com eles, em
conversas, descontra¢des e portanto, promovendo cuidado de uma forma mais-sensivel,
humana e alegre. Por fim, pensar a regulamentacédo do uso das drogas, com impostos
gerados com as-vendas assim como € feito com o alcool e o cigarro, como forma de
fazer.com que a sociedade, entenda que o uso de drogas é algo normal - até porque em
momentos da historia, algumas drogas eram permitidas em  detrimento de ' outras
proibidas - e que querendo ou nao, pessoas usardo. Portanto, € mais inteligente e
humano tratar as pessoas que tem problemas com o uso, principalmente as mais
vulneraveis socialmente, do que matar ou encarcera-las.

Palavras-chave: Drogas, reducdo de danos, vinculos, palhaco, regulamentacéo

POLITICA DE DROGAS NO BRASIL: CRIMINALIZAGCAO DA MISERIAE
IMUNIZACAO DE CLASSE.

JOSE CARLOS CUNHA MUNIZ FILHO

Uma das questbes centrais do debate atual sobre politica criminal diz respeito a
criminalizagdo e enfrentamento penal ao consumo e trafico de entorpecentes. Por mais
que a legalizacao tenha demonstrado resultados positivos em diversos paises da Europa
e América o tema ainda € latente e possui posi¢Oes distintas bem demarcadas. No
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contexto brasileiro tal assunto possui importante relevo, uma vez que 0 encarceramento
da populacdo atinge niveis cada vez mais alarmantes, sendo que a maioria dos delitos
supostamente cometidos pelos componentes da populacdo carceréria se configuram
justamente enquanto tipos penais ligados a psicotropicos ilicitos. Assim o discurso
punitivista, alimentado pela ideologia de guerra as drogas, tem justificado acdes cada
vez mais arbitrarias e incisivas que violam os direitos e garantias fundamentais,
especialmente dos mais pobres, como podemos observar nas recentes decisdes do STF
sobre a prisdo antes do transito em julgado da sentenca condenatéria ou ainda o
posicionamento favoravel da suprema corte acerca da possibilidade da entrada de forgas
policiais em domicilio sem mandato judicial. Vale ainda destacar que em paises como o
Brasil, historicamente demarcado por desigualdades sociais e curtos periodos de
democracia, o avanco do Estado Penal se mostra ainda mais grave, em especial no que
tange suas consequéncias para as camadas mais miseraveis, excluidas da logica do
consumo. Portanto, € impossivel avancarmos na consolidacdo demaocréatica brasileira
sem antes atuarmos-para 0 desenvolvimento de uma politica criminal efetivamente
comprometida com a promocdo dos direitos fundamentais, objetivo esse que somente
sera alcancavel com uma mudanca na radical na gestdo publica das questdes
relacionadas a drogas licitas e ilicitas.

Palavras-chave: Descriminalizagdo das Drogas, Criminalizacdo - da Pobreza,
Consolidagdo Democratica.

Mesa Redonda: Direitos sexuais e de género voltados ao publico LGBT:

conquistas, problemas e intervencoes psicolégicas
PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICAS: CAPACITAC}AO PROFISSIONAL
COMO ESTRATEGIA DE COMBATE AS DESIGUALDADES DE GENERO

RAFAEL DE TILIO — UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO

Um dos principais eixos da atual Politica Nacional de Salde Integral de Iésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais € o desenvolvimento de acdes por parte dos
profissionais da salde que visem a promocdo da cidadania e maior inclusdo da
populacdo LGBT por meio de articulacdo de diversas politicas sociais (educacéo, salde,
trabalho e seguranca entre outras). E um dos principais objetivos desse eixo € a inclusdo
do tema do enfrentamento as discriminacdes de género e orientacdo sexual
(considerando igualmente raca/etnia, classe social e territério) nos processos de
educacdo permanente dos gestores e trabalhadores da satde. Assim, essa fala pretende
relatar os objetivos e algumas dificuldades de recentes acOes que orientardo a
capacitacdo de profissionais (um psicologo, duas assistentes sociais, um médico, um
enfermeiro, uma cozinheira, uma faxineira, dois segurangas) da Casa de Passagem de
Uberaba, cuja finalidade é apoiar, orientar e abrigar temporariamente migrantes,
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itinerantes e pessoas em situacdo de rua. Dentre os (40) atuais (mas esse numero é
alterado quase que diariamente) beneficiarios, alguns sdo travestis e transexuais. Essa
Casa de Passagem comporta, na verdade, duas residéncias contiguas, porém
autbnomas, uma reservada aos homens e outras as mulheres cujos servigos funcionam
nos dias da semana, mas nos finais de semana ndo (os usuarios passam os finais de
semana confinados). Disso resultam pelo menos duas consequéncias: a privacdo de
liberdade de ir e vir aos finais de semana, e a segregacdo de género. Assim,
especialmente em relacdo a este ultimo item é importante destacar que os transexuais
M2F (male to female, transexualizados ou em processo.transexualizador para mulher)
que procuram a Casa sdo obrigatoriamente alocados na- residéncia destinada aos
homens, apesar de solicitarem ficar na residéncia feminina, decorrendo numa série de
discriminagdes e preconceitos, quando ndo violéncias fisicas. Diante disso, para melhor
compreender essa realidade, a equipe de saude e demais profissionais da Casa foram
convidados a participar de rodas de conversa informais sobre sexualidade, género e
direitos humanos junto a uma equipe de estudantes de psicologia (da UFTM), cujas
informacdes embasardo a-construcdo de atividades extensionistas universitarias que
pretendem debater e discutir 0s pressupostos e consequéncias. engendered que
organizam os servicos da Casa para altera-los visando a diminuicdo dessas relacdes de
poder. Trata-se, portanto, de acdes de capacitacdo continua dos profissionais da satde e
prestadores de servico da Casa. Até o momento foram realizadas duas. rodas de
conversa e, numa apreciacao preliminar dos conteddos, pode-se notar a predominéncia
de relatos, representacoes e acOes calcadas nos tradicionalismos de género
(heteronormatividade; transfobia) e nos processos ideologicos (individualismo,
moralismo) que ocasionam praticas discriminatorias e preconceituosas por parte destes
profissionais e prestadores de servico. Em suma, uma acao essencial para alterar esse
quadro nesta-e em instituicbes semelhantes é atentar para a formacao/capacitacdo dos
profissionais diretamente envolvidos com a garantia e distribuicéo/efetivacdo de direitos
dessa populacdo, para o que a Psicologia Social alinhada as teorias queer pode muito
oferecer.

Palavras-chave: Género. Politicas Sociais. Preconceito.

Mesa Redonda: Reforma Psiquiatrica: avancos, retrocessos e o papel das
profissoes de satide

LUTA ANTIMANICOMIAL E DIREITOS DE CIDADANIA
PAULA CARPINETTI AVERSA

Resumo: Pretende-se abordar os avancos e recuos da Lei 10.216 de 2001, conhecida
como Lei Paulo Delgado, trazendo alguns marcos histdricos e conceituais sobre a
Reforma Psiquiatrica com a finalidade de realizar uma reflexdo sobre o direito de
cidadania dos usuarios das praticas em Saude Mental no Brasil.
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Palavras-Chaves: cidadania, Lei Paulo Delgado, Luta Antimanicomial, Reforma
Psiquiatrica
Mesa Redonda: A Psicologia em didlogo com 0 ECA

O ECA COMO REFERENCIA PARA O TRABALHO DO PSICOLOGO COM
CRIANCAS, ADOLESCENTES E SUAS FAMILIAS

LIGIA FERREIRA GALVAO- UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Assim como ocorre com a maioria da populacéo brasileira, desconhecemos amplamente
a legislacdo relativa aos temas de que nos ocupamos nos diferentes contextos de nossa
atividade profissional, quando fora de nosso “territorio-rei”, a clinica psicologica. Nao
se trata de postular que devamos conhecer mais de legislacdo do que de nossa tarefa
cotidiana. Entretanto, € importante e bem-vinda toda iniciativa que nos aproxime, desde
os anos de formacao, com o-ordenamento juridico que afeta diretamente as praticas que
desenvolvemos/desenvolveremos. Assim, quando nosso trabalho se vincula direta ou
indiretamente com criancgas, adolescentes e suas familias, o ECA ¢ nossa referéncia
comum, especialmente no dialogo com os profissionais do Direito. Esta lei, nimero
8.069 de 1990, é considerada muito avancada e recebeu elogios no-mundo todo.
Construida com a participacdo de grupos € movimentos sociais compromissados com a
causa das criancas e dos adolescentes, veio a substituir o Codigo de Menores de 1979,
que se destinava a um publico bastante especifico: os “menores”, classificados ou como
“carentes”, ou “infratores” ou “abandonados”. Ja o ECA, destinado a todas as criangas ¢
adolescentes, introduz a concepgao de que estes, ndo mais “‘menores”, sdo sujeitos de
direito. Apoiado no artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988, o artigo 4°. do ECA ja
nos diz que, em sendo adultos, todos somos responsaveis pela protecdo integral e pela
garantiados direitos das criancas e adolescentes, sem distingdo ou hierarquia
estabelecida. Da mesma forma, se o principio doutrinario do Cédigo de Menores era a
Doutrina da Situacao Irregular, o ECA tem como principio doutrindrio a Protecao
Integral, o-que quer dizer que, a protegcdo das criancas e adolescentes, em quaisquer
circunstancias, € prioridade absoluta. Lembrando que a letra da lei nada nos garante,
sendo convertida em agdes-concretas e cotidianas e que ndo precisamos ser juristas para
nos comprometermos com o ordenamento. que -nos garante direitos e exige deveres,
consideramos que o minimo conhecimento do ECA ja nos auxilia, ao focalizar os
direitos da infancia e da adolescéncia. Neste sentido, os artigos de 1 a 6 do ECA, que
constituem suas disposi¢Oes preliminares, sdo bastante claros. O conhecimento desses
artigos, quando analisados com cuidado, nos convida a pensarmos varios temas que
configuram debates bastante atuais, inclusive do ponto de vista psicologico, como a
medicalizacdo, a reducdo da maioridade penal, o protagonismo infanto-juvenil, o
racismo contra criancgas e adolescentes negros, a intolerancia religiosa, a criminalizacao
da pobreza. Dentre diversos aspectos importantes, vale destacar que essa Lei evoca uma
concepcdo de desenvolvimento distinta da abordagem organicista, biologizante, ao
apontar o direito ao desenvolvimento em varios planos (fisico, mental, moral, espiritual
e social). Alem disso, demarca serem, criangas e adolescentes, pessoas em condi¢do
peculiar de desenvolvimento, o que sublinha o carater provisorio e processual de sua
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condicdo. Tal fato implica o cuidado, a atengéo e o investimento de todos nos, adultos,
no sentido de lhes garantir a melhor condicdo possivel para que, ao chegarem a
maioridade, possam se reconhecer nas escolhas que fizerem e nas decisdes que tomarem
quanto a propria vida.

Palavras-chave: ECA,; Criancas e Adolescentes; Atuacdo do psicélogo

CRIANCAS COM QUEIXAS ESCOLARES, MATERIAL ESCOLAR E SUAS
REVELACOES

DANIELE VILELA - INSTITUTO DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE UBERLANDIA

LUCIANNA RIBEIRO DE LIMA — ESCOLA DE EDUCACAO BASICA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Este trabalho tem como objetivo relatar uma das acbes contempladas pelo projeto
“Avaliagdo psicoeducacional de criangas das séries iniciais do Ensino Fundamental na
perspectiva histérico-cultural”, realizado na Escola de Educa¢ao Basica da Universidade
Federal de Uberlandia (ESEBA/UFU), Minas Gerais, nos anos de 2015/2016. As
estratégias metodoldgicas adotadas foram: analise do material escolar de uma aluna do
3% ano do ensino.fundamental com gueixa escolar, entrevistas com a crianga, com a mae
e com a professora regente da turma em que esta inserida e oficinas psicoeducacionais
realizadas no contraturno escolar. Todas as etapas de realizacdo do trabalho foram
desenvolvidas pela psicologa escolar orientadora do projeto e responsavel pelo
segmento em que a crianca se encontra matriculada, juntamente com a monitora,
estudante do 5° periodo de Psicologia da UFU, autoras do presente relato de
experiéncia. O projeto mencionado teve como objetivos principais realizar processos de
avaliacdo. e ‘intervencdo psicoeducacional de criancas com queixas escolares, numa
perspectiva histdrico-cultural; investigar e movimentar queixas escolares; proporcionar
reflexdo critica e didlogo por parte dos alunos acerca do. préprio  processo -de
aprendizagem e desenvolvimento. Para a analise dos cadernos. escolares, buscamos
identificar aspectos que pudessem nos falar sobre as dificuldades enfrentadas pelos
alunos que apresentam queixas escolares. Foram avaliados: a) impressao geral do
material; b) contexto em que foi feita a atividade; c) periodo de realizacdo das
atividades; d) atividades didaticas; e) producao de crianca em diferentes atividades; f) o
que a crianca domina; g) desenhos; h) forma de correcdo das atividades; i) comunicagéo
professor-aluno; j) comunicacdo escola-familia; k) utilizagdo do material; 1) atitude da
crianca ao mostrar seu material além de outras observagdes. De modo geral,
constatamos que algumas caracteristicas presentes nos cadernos sdo reveladoras do
modo como a crianga investigada se apresenta no contexto escolar e familiar, & medida
que tende a cumprir seu papel de aluna de acordo com o que se espera dela, nédo
transgride normas e regras, preocupa-se com o olhar avaliador do adulto, seja de
professores ou familiares, com o intuito de ser aprovada e reconhecida, além de
expressar inseguranca diante de sua capacidade de autoria. Esse aspecto ficou ressaltado
ao identificarmos que em uma autoavaliacdo de atividade de matematica realizada pela
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crianca e proposta pela professora, a aluna afirma ter cometido erros em virtude de ndo
saber nada, o que possibilitou a professora dialogar com a crianga em direcdo a
fortalecé-la e a enxergar suas potencialidades. Em relacdo ao caso estudado, a analise do
material escolar proporcionou a identificacdo de elementos constituintes do processo de
ensino e aprendizagem da crianga, que acrescentaram informagdes sobre 0 modo como
a aluna estava aprendendo em sala de aula, recursos metodologicos utilizados, bem
como as dificuldades mais comuns que deveriam ser trabalhadas no contexto das
oficinas psicoeducacionais e em outros espacos formais e ndo formais de aprendizagem.

Palavras-chave: avaliacao; intervencdo; material escolar; psicologia escolar.

HORTA TERAPEUTICA: PROMOGCAO DE SAUDE EM CENTRO DE
ATENCAO PSICOSSOCIAL PARA ALCOOL E OUTRAS DROGAS.

JOSE LUCAS NUNES DE ASSIS IPUFU
MARCIANA GONCALVES FARINHA- IPUFU
TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA - IPUFU
IVAIR JOSE DE MORAIS JUNIOR- Agronomia — UFU
IGOR ARAUJO MENEZES AVILA Agronomia — UFU

O Centro de Atencéo Psicossocial para alcool e outras drogas (CAPSad) consiste em um
importante dispositivo de atencdo a saude relacionada ao consumo de alcool e outras
drogas, proporcionando atendimento a populagdo de forma gratuita e igualitaria, de
acordo com o territorio do sujeito. Oferecer atividades terapéuticas e preventivas, tais
como: atendimento didrio aos usuarios dos servigos, dentro da logica de reducdo de
danos; gerenciamento dos casos, oferecer cuidados personalizados; cuidados 'aos
familiares dos usuarios dos servicos e acfes junto aos usuarios e familiares, para 0s
fatores de protecao do uso e da dependéncia de substancias psicoativas. Refletir sobre o
trabalho realizado na Oficina de Jardinagem que se prop6s a construgdo e manutencao
de uma Horta Terapéutica com a intencdo de enriquecer as atividades ja propostas na
Oficina, observando os ganhos desta atividade na interacao grupal, aumento do interesse
pelo tratamento, diminuicdo da ansiedade e desenvolvimento de habilidades de
comunicagdo. O trabalho em questdo trata de um relato de experiéncia a partir da
participacdo em uma oficina terapéutica realizada em um CAPSad em parceria com 0
Programa de Educagdo Tutorial (PET) de um curso de Agronomia. Este projeto esta
sendo desenvolvido nas dependéncias de um CAPSad de uma cidade de médio porte
para a promocao da saude mental no tratamento de dependentes quimicos, incentivando
0 desenvolvimento de habilidades para o trabalho em equipe, técnicas de plantio e
cultivo de hortaligas, geracdo de renda e autoestima. O desenvolvimento do projeto
iniciou-se em junho de 2016, inicialmente as quintas-feiras para o planejamento das
atividades, estabelecimento de parcerias fundamentais para implantacdo do projeto,
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preparacdo do material necessario e levantamento das qualidades de hortalicas que serdo
cultivadas. Os participantes diretamente ligados ao projeto sdo: 7 a 13 usuérios do
servico, um técnico oficineiro, 1 estagiario de psicologia, 2 alunos do curso de
Agronomia, 1 docente do curso de Enfermagem. Indiretamente temos os profissionais
do servigo, alunos extensionistas do projeto “Atencdo Psicologica em saude:
modalidades de pratica voltadas ao atendimento em contextos institucionais e
comunitarios”, 2 docentes do curso de Psicologia. Os cuidados na horta sdo realizados
diariamente: irrigacdo, adubacdo, confeccdo de canteiros, plantio, colheita e capina de
acordo com a rotatividade do servico. O trabalho é realizado em grupo com a interacédo
de todos. Aumento da motivacdo em atividades grupais, trocas de conhecimentos sobre
plantio, manutencdo e conservacao de horta, diminuigdo de ansiedade, desenvolvimento
de habilidades de comunicacéo e interacdo em grupo, planejamento de atividades. Este
projeto tem contribuido com o tratamento de usuarios do CAPSad bem como com a
formacdo de futuros profissionais com-consciéncia critica e da identidade social e
individual do sujeito, fomentando novas-estratégias a serem-utilizadas na promocao de
satide dentro de um dispositivo de tratamento em salide mental.

Palavras-chave: Horta Terapéutica; CAPSad; Motivacdo; Sociedade; Grupos.

ESTAGIO BASICO: REFLEXOES E CONTRIBUICOES PARA A FORMACAO
DO PSICOLOGO NO AMBITO CLINICO E SOCIAL

TATIANE BEZERRA OLIVEIRA
MARCIANA GONCALVES FARINHA
TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA
—~UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Os Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS) em nossa sociedade foram criados como
servicos substitutivos aos tratamentos convencionais que se limitavam a longas
internacOes e prescricdo de medicagfes aos quais 0s pacientes de salde mental eram
submetidos. Essas terapéuticas, muitas vezes, fugiam aos parametros éticos e humanos.
Esses centros sdo divididos conforme o tamanho da populacdo atendida (CAPS I, CAPS
I, CAPS IlI) e o publico-alvo (infancia e adolescéncia; usuérios de alcool e outras
drogas; e pacientes em idade adulta portadores de transtornos psiquicos severos e
persistentes). O presente trabalho, desenvolvido dentro de um Estagio Béasico da énfase
em Psicologia Clinica e Social, objetivou conhecer um servico de atendimento em saude
mental para pessoas em sofrimento existencial devido ao uso de alcool e outras drogas e
refletir sobre a préatica dos profissionais de saude. Foi desenvolvido em um CAPSad,
localizado em municipio mineiro de médio porte, onde 10 estudantes do curso de
graduacdo em Psicologia realizaram 8 encontros. As atividades realizadas foram:
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observacdes em espacos livres do servico, participacdo em oficinas, grupos terapéuticos
e em atividades propostas pelo servico. Verificou-se que a participagdo ativa dos
graduandos em grupos, oficinas terapéuticas e em espagos livres da instituigdo, bem
como o estabelecimento de vinculos do estudante universitario em formagdo com 0s
usuarios deste servi¢co promoveu mobilizacdo e sensibilizagdo dos alunos no que tange o
sofrimento existencial trazido pelas pessoas em tratamento. Além disso, tal experiéncia
contribuiu para desconstruir ideias pré-concebidas que futuros profissionais tinham
acerca de pessoas que apresentam sofrimento clinicamente observavel pelo uso abusivo
de alcool e/ou outras drogas. A partir das atividades propostas, este trabalho mostrou a
importancia da vivéncia proporcionada pela rotina que essas instituicdes de Atengdo a
Saude adotam no- tratamento de seus usuarios. Ademais, a atuacdo de futuros
profissionais em formagdo nessa instituicdo promoveu o aprendizado, visto que esta foi
uma oportunidade de realizar conexdes entre teoria e pratica, possibilitando uma
atuacdo critica e ativa, além de refletir sobre 0 cuidado em saude mental na nossa
sociedade.

Palavras-chaves: CAPS, Saude Mental, Psicologia, Atencéo a Saude

PESSOAS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL:
DA ASSISTENCIA AO PROTAGONISMO

ALEXIA OLIVEIRA RIBEIRO MOURA
GABRIELA SILVA CUNHA
JULIA TOCANTINS CORREA
VICTOR LAWRENCE BERNARDES SANTANA
MARINEIA CROSARA DE RESENDE
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O protagonismo social, tema em pauta na Convencao sobre os Direitos das Pessoas.com
Deficiéncia, inclui dar a pessoa com deficiéncia o poder de exercer sua capacidade civil
de maneira independente, incluindo tornar-se capaz de exigir seus direitos e responder
por seus deveres. Além disso, o protagonismo social € ainda um dos objetivos pelo qual
as pessoas com deficiéncia lutam em detrimento do assistencialismo, evidenciado no
lema “nada por nds, sem nods”’, implantado nas mais diversas instituigdes e programas
destinados a esse publico. A maioria das pessoas com deficiéncia intelectual ainda ndo
conquistou, no imaginario social, a possibilidade de exercer esse direito. Esse trabalho
teve como objetivo conhecer uma instituicdo para pessoas com deficiéncia intelectual, a
partir de uma visita técnica realizada na disciplina de Estagio Supervisionado Basico em
Psicologia Escolar e Educacional do curso de Psicologia da Universidade Federal de
Uberlandia. Objetiva também refletir sobre o protagonismo social das pessoas com
deficiéncia intelectual. A instituicdo atende aproximadamente 350 pessoas com
deficiéncia intelectual e autismo, entre 0 e 60 anos de idade. Oferece aos usuarios:
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Programa de Saude (psicologia, fisioterapia, assisténcia social, nutricdo, pediatria);
Programa de Educacdo (Ensino Fundamental, Educacdo para Jovens e Adultos e
Atendimento Educacional Especializado); Oficinas de Qualidade de Vida (musica,
coral, grupos de socializagdo, informatica, casa funcional, teatro, artes, entre outras);
Oficinas Ocupacionais (aroma e sabonete, reciclagem de papéis, viveiro de plantas e
horticultura, artesanato e culinaria); Oficinas de Qualificacdo para o Mercado de
Trabalho. A partir de observacdo participativa, entendemos que a instituicdo vem
preparando a pessoa com deficiéncia para participar da vida na comunidade,
estimulando a vida independente e a possibilidade de cada um exercer o protagonismo
de sua vida. No entanto, dentro-do paradigma da incluséo social e dos direitos humanos,
ainda ha um longo caminho a ser percorrido, para promover uma sociedade para todos,
onde os alvos de transformacdo sdo 0s ambientes sociais e ndo apenas as pessoas com
deficiéncia.

Palavras chave: Protagonismo social; Pessoa com deficiéncia intelectual; Incluséo.

O OLHAR DE ESTUDANTES DA PSICOLOGIA ACERCA DE UMA
INSTITUICAO DE ACOLHIMENTO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL

ALEXIA OLIVEIRA RIBEIRO MOURA
GABRIELA SILVA CUNHA-
LEONARDO ALMEIDA MORAES ZAMPIERI-
SOFIA CARNEIRO DE SA
MARINEIA CROSARA DE RESENDE
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O primeiro pressuposto da historia da existéncia da humanidade € que os seres humanos
devem ter condigdes de viver para poder “fazer historia”, com todas as possibilidades de
ser cidaddo digno. Essa construcdao de existéncia humana  visando atender as
necessidades basicas acontece por meio da interrelacao entre as pessoas € 0 mundo. No
entanto, dentre essas pessoas, historicamente, houveram os incluidos e os segregados,
entre esses Ultimos, as pessoas com deficiéncia. Na era da incluséo, ainda héa instituicoes
exclusivas para pessoas com deficiéncia intelectual, que tem sido entendida como
incapacidade caracterizada por limitagdes significativas no funcionamento intelectual e
no comportamento adaptativo, expresso em habilidades conceituais, sociais e praticas
que se originam antes dos 18 anos. Anteriormente, este tipo de deficiéncia era nomeada
como deficiéncia mental, ou até mesmo retardo mental. Em vista da inadequacéo do
termo antigo que ofende e desrespeita essas pessoas, houve uma necessidade de
reformular o conceito bem como sua nomenclatura. Esse trabalho pretendeu conhecer
uma instituicdo de acolhimento para pessoas com deficiéncia intelectual a partir da
observacao participante, feita através de visita técnica realizada na disciplina de Estagio
Supervisionado Basico em Psicologia Escolar e Educacional do Curso de Graduacdo em
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Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia. A instituicdo funciona como centro
dia, atende 60 pessoas com deficiéncia intelectual, com idade acima de 18 anos. Na
visita, foi possivel identificarmos que a maior parte da equipe apresenta atitudes
negativas em relacdo as pessoas com deficiéncia, na forma como conversa com 0s
atendidos e se refere a eles, ha preconceito reforcado pelas terminologias empregadas e
pelo tratamento infantilizado. Consideramos essencial a capacitacdo dos profissionais
desta instituicdo, através de um espaco de reflexdo para desconstruir mitos, tabus,
preconceitos e outros sentimentos negativos a respeito das pessoas com deficiéncia. Ao
afirmar que a deficiéncia € um conceito em evolucdo condicionado por sua interacdo
com os fatores ambientais, a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
desafia a sociedade e os profissionais, que trabalnam com questdes relacionadas a
deficiéncia, a ampliarem as bases de sua formulacdo tedrica ao redor das questdes
relacionadas a funcionalidade, incapacidade e salde.

Palavras chave: Deficiéncia intelectual; Instituicdo; Atitude.

DROGAS DE ABUSO: O QUE E DITO? UMA ANALISE SEMANTICA DE
PESQUISAS BRASILEIRAS

GABRIEL BASSAN
LAURA VELOSO
ALEXANDRE VIANNA MONTAGNERO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A problematica em relacdo ao comércio ilegal e o consumo de drogas apontam a
emergéncia em repensar as politicas puablicas e as praticas incorporadas pelo psicélogo e
outros profissionais. Através da analise do discurso é possivel. identificar a posicdo
assumida por cada area do conhecimento e detectar suas respectivas funcdes e objetivos.
Considerando os aspectos estigmatizantes. difundidos em relacdo as drogas, podemos
perceber nos discursos cientificos a desconstrucéo ou o fortalecimento de estigmas que
contribuem para a defesa da criminalizagdo de determinadas substancias. O trabalho em
questdo teve como objetivo realizar uma analise . semantica ‘que possibilita a
compreensdo dos principais elementos discursivos presentes em publicacbes de
pesquisadores brasileiros em relacdo a tematica de drogas. Foram utilizados nesse
estudo 336 trechos derivados de resumos pertencentes a 57 artigos publicados em
revistas nacionais em lingua portuguesa nos Ultimos dez anos que se relacionam a
tematica de drogas. Os artigos foram submetidos ao programa gratuito IRAMUTEQ,
gue permite uma analise estatistica da frequéncia em que as palavras aparecem,
viabilizando uma analise seméantica. O programa IRAMUTEQ reconheceu a separagao
do corpus em 1741 agrupamentos de textos que foram submetidos a uma analise pés-
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fatorial definitiva que reteve 1464 segmentos de texto, 84,09% do total. A totalidade do
Corpus referente a temética das drogas foi dividida em cinco classes pertencentes a duas
ramificagdes originadas do tema, a primeira da qual nomeamos de “DADOS” agrupava
a classe 1- Epidemiologia das drogas e a classe 2- Métodos de pesquisa. A segunda
ramifica¢do nomeada “USUARIO” agrupa a classe 5- Servicos de atencdo em salde e
também pertence a uma subparticdo chamada de “aspectos do uso”, que retnem as
classes 3- Consequéncias do abuso de substancias e a classe 4- Aspectos Sociais, sendo
que essas duas classes se destacam por corresponderem a praticamente 50% de todos 0s
segmentos do Corpus. Ao analisarmos os principais discursos presentes na fala dos
autores percebemos a preferéncia pelas pesquisas investigativas em campo e pela
utilizacdo do método quantitativo. A temética das drogas foi relacionada com aspectos
sociais, sendo determinada por esses aspectos e geradora de impactos socio- politicos,
além de apontarem a necessidade de novos planejamentos dos servigos de atencdo em
salde. Percebemos nas relagGes que se apresentam na analise do discurso dos autores
que as principais-consequéncias do uso se ddo pelo abuso, ndo apenas o uso de
substancias. Os programas atuais propdem tratamentos que orientam 0s usuarios a
organizarem 0 Uuso e -substituir alguns tipos de drogas por outros tipos menos
prejudiciais. Qs problemas sociais gerados pela tematica se referem as politicas que
subsidiam ideias criminalizantes em relacdo aos usuarios e a comercializacdo; ideias
que sdo propagadas por uma cultura moralizante e por veiculos de informagao.

Palavras — chave: drogas; reducéo de danos; satude

A INCLUSAO ESCOLAR DE CRIANCAS A ESPERA DE ADOCAO OU EM
MEDIDA PROTETIVA

MARILIA CONSOLINI TEODORO!
RAFAELA DE FATIMA MORAES MACIEL?
JESSIKA RODRIGUES ALVES?
LAURA MORAES RIBEIRO?

LUISA GOMES QUEIROZ
CONCEICAO APARECIDA SERRALHA?

Criancas e adolescentes podem ser retirados de suas familias por sofrerem negligéncia,
abusos e maus-tratos. Quando isso acontece, o Conselho Tutelar as encaminha para o
acolhimento institucional — medida provisoria utilizada na transicdo para reintegracao
familiar ou adogdo. Porém, a separagdo da familia pode ter impactos no
desenvolvimento da crianga e em suas relacfes fora da instituicdo, como no ambiente
escolar, onde desempenho e relacionamentos podem ser prejudicados. Este estudo
empirico, de abordagem qualitativa e subsidiado pelo referencial teérico de Winnicott,

1 Universidade Federal de Uberlandia
2 2Univerdade Federal do Triangulo Mineiro
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objetivou entender o processo de incluséo escolar da crianca a espera de adog¢do ou em
protecdo judicial. Participaram do estudo dez criangas de uma instituicdo de
acolhimento, duas profissionais desta e trés diretores das escolas frequentadas pelas
criangas. Os instrumentos utilizados foram entrevistas semi-estruturadas. Os dados
coletados foram analisados por meio da técnica de Anélise de Contetdo. Os resultados
mostraram que ndo ha dificuldades em relacdo a matricula dessas criangas nas escolas.
No geral, os representantes das escolas indicaram problemas de aprendizagem e
socializacdo das criancas e 0s representantes da instituicdo relataram dificuldades em
assumir o papel da familia na escola e na integracdo das crian¢as nesse ambiente. Parte
das criangas mudou de escola ao chegar a instituicdo de acolhimento, para atender ao
zoneamento desta, € relatou maior proximidade, na escola, com criancas da propria
instituicdo acolhedora.-No geral, ndo houve relatos de discriminagtes explicitas, mas de
manifestacOes de preconceito de adultos e questionamentos e curiosidades por parte de
outras criangas sobre o -meio de transporte-utilizado pelas criancas institucionalizadas.
Estas também relataram bom relacionamento com a equipe pedagogica da escola, mas
algumas gueixas em relacdo a equipe da instituicdo. Parte delas mostrou incompreensdo
e falta de conhecimento sobre a institucionalizacdo. A negligéncia por parte dos
familiares pode gerar grande confusdo na crianca, mas suas necessidades podem, em
certa medida, ser supridas por outras pessoas. Assim, 0 servico de acolhimento deve
garantir, entre outras coisas, privacidade e respeito as tradicdes. Criancas em medida
protetiva, quando perdem abruptamente relacdes com pais, amigos e escola, e ficam
privadas do convivio familiar, podem ter dificuldades de concentracdo e construgéo de
relacionamentos, com prejuizos pessoais e escolares, e comportamentos de' inibi¢do e
retraimento. Manter a crianca.na mesma escola pode evitar rompimentos desnecessarios
de vinculosde amizade e de pertencimento, modificacbes da rotina e prejuizos
académicos. Além disso, pode diminuir o retraimento relatado compreendido também
como um temor de criar vinculos, que podem ser desfeitos a qualquer momento, como
aconteceu com seus familiares. A escola pode ser fator importante para 0
desenvolvimento dessas - criangas quando transmite conhecimentos e favorece
autoestima e valores. Ha necessidade de que a instituicao de acolhimento, em parceria
com as instituices escolares, crie estratégias que oferecam suporte as criangas, visando
favorecer um desenvolvimento psiquico e educacional saudavel destas.

Palavras-Chave: Crianga; acolhimento; instituicao; escola; abrigo.

CONDICOES PSICOLOGICAS DE MAES DE FILHOS COM DIAGNOSTICO
DE TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

MARILIA CONSOLINI TEODORO — UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA (UFU)
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SABRINA MARTINS BARROSO — DOUTORA EM SAUDE PUBLICA PELA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS (UFMG); PROFESSORA
ADJUNTA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO (UFTM)

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) — sindrome neuropsiquiatrica crénica —
frequentemente exige cuidados extensos, exercidos principalmente pela mae. Assim,
mudangas na rotina e sobrecarga de cuidados oferecidos podem interferir nas suas
condicdes psicoldgicas, desenvolvendo ansiedade, depresséao e reduzindo a qualidade de
vida. Avaliar as condi¢Bes psicologicas — sintomatologia depressiva e ansiosa e
qualidade de vida — de maes cuidadoras de filhos com TEA, comparando-as com maes
de filhos sem TEA. Utilizou-se as escalas PHQ-9 (Questionario. sobre a salde do
paciente — 9), BAI (Escala de Ansiedade Beck); SF-36 (Questionario de Qualidade de
Vida); e um questionario- socioecondémico e de saude. O estudo foi quantitativo,
transversal, exploratério, descritivo e correlacional. Participaram e assinaram o Termo
de Consentimento 28 mées: 14 méaes de filhos com TEA (Grupo de Estudo) e 14 maes
de filhos sem TEA (Grupo Controle), sendo as amostras provenientes de uma instituicdo
especializada em TEA e de uma escola privada, respectivamente. Os dados foram
analisados por estatistica descritiva, correlacdo de Spearman e teste chi-quadrado
(significancia de 5%), este Ultimo para avaliacdo de diferencas entre grupos. Em relagdo
a estatistica de Spearman, foram encontradas correlacdes significativas inversas entre
“Trabalhar Fora” e “LimitacGes por Aspectos Emocionais” (RHO=-0,56; p<0,05) no
Grupo Controle ¢ “Nao Trabalhar Fora” e “Lazer Dentro de Casa” (RHO=-0,55;
p<0,05) no Grupo de Estudo. Em relacdo ao teste chi-quadrado, ndo houve diferencas
significativas entre grupos quanto a niveis de ansiedade, triagem para depressao e
qualidade de vida, mas sim para outros aspectos: maes de filhos com TEA possuiam
menor renda (3* =14,47; p=0,02), escolaridade (¥?>=12,36; p=0,015) e menos atividades
de lazer (x?=6,196; p=0,004) e atividades remuneradas fora de casa (¥°=8,023; p=0,005)
do que mées do outro grupo. Devido a demanda de cuidados, médes com filhos com
necessidades especiais geralmente precisam dedicar-se integralmente a eles,
dificultando 0 prosseguimento na carreira profissional e momentos de lazer, dando
suporte a correlagdo no Grupo de Estudo e as diferengas encontradas entre grupos para
lazer e atividades remuneradas fora de casa. O trabalho remunerado fora de casa permite
retorno financeiro, convivio social e realizagdo — importantes atribuic6es psicologicas e
sociais, corroborando a correlacdo encontrada no Grupo Controle. Entretanto, trabalhar
fora pode também impactar negativamente as maes de filhos sem necessidades
especiais, acarretando em dificuldades emocionais e de salde, pois mesmo com a
insercdo da mulher no mercado de trabalho, a jornada de trabalho relacionada as
atividades de casa permanece. Esse pode ser um dos aspectos que fez com que mées de
filhos com TEA ndo diferissem das outras mées quanto a depressdo, ansiedade e
qualidade de vida. Os resultados apresentam indicios de que as méaes de filhos com TEA
desta amostra conseguiram se adaptar a situacdo de cuidadora de um filho com
necessidades especiais, sem prejuizo significativo nas demais dimensdes da vida.
Assim, a pesquisa ndo é conclusiva em explicar a qualidade de vida e sintomatologia
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depressiva e ansiosa pelo fato de ter um filho com TEA, porém, desenvolvimento do
filho, nivel do TEA e estratégias de coping utilizadas sdo hipéteses a se investigar.

Palavras-chave: transtorno do espectro autista; cuidador; depressdo; ansiedade;
qualidade de vida.

A CORRELACAO ENTRE VALORES ORGANIZACIONAIS E BEM
ESTAR NO TRABALHO EM UMA EMPRESA DE CONTABILIDADE.

BIANCA RODRIGUES FREITAS
CAROLINA BORGES MARCAL NASCIMENTO
MARCELA FONSECA REIS
PALOMA LORRANY SILVA RIBEIRO
HEILA MAGALI DA SILVA VEIGA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O objetivo do presente trabalho ¢ investigar as relac6es entre os valores organizacionais
e -0 _Bem-Estar no Trabalho (BET) em uma empresa privada de contabilidade. Os
valores organizacionais sao 0s principios ou crengas, organizados hierarquicamente que
guiam o comportamento das pessoas na organizacdo. O bem-estar no trabalho esta
ancorado na psicologia positiva e existem diversas concepgOes tedricas sobre esse
construto, no presente estudo ele € concebido como sendo um estado mental positivo
composto pela articulacdo de trés vinculos, também positivos, satisfacdo no trabalho,
envolvimento com o trabalho e comprometimento organizacional afetivo. Para 0
alcance do objetivo foi selecionada por conveniéncia uma amostra de 30 trabalhadores,
0 que corresponde a 68% da organizagao pesquisada, sendo-16,7% homens, 53,3%
mulheres € 30% nao responderam a questdo. A escolaridade da amostra variou de
superior incompleto (3,3%), superior completo (3,3%), especializagdo incompleta
(3,3%), especializacdo completa (23,3%), mestrado (23,3%) e doutorado (3,3%), sendo
que 40% deixaram de responder tal questdo. Para medir as duas variaveis de interesse
foram selecionadas escalas validadas. A de valores organizacionais (IPVO) é composta
por 48 itens divididos em oito dimensdes: autonomia, bem-estar, realizacdo, dominio,
prestigio, conformidade, tradigdo e preocupacdo. com - a coletividade, e com
confiabilidade superior a 0,80. A escala de bem estar no trabalho (BET) € composta por
13 itens e afere as dimensdes: compromisso e satisfacdo (alfa=0,92) e envolvimento
com o trabalho (alfa=0,87). Para ambas ¢ utilizada a escala de resposta do tipo Likert,
sendo seis pontos para o IPVO e cinco pontos para BET. A partir dos resultados
constatou-se que o valor organizacional mais presente na organizagéo foi conformidade
(média=4,68;dp=0,82) o que indica que os entrevistados percebem que a organizacao
endossa os valores organizacionais de promover a correcdo, a cortesia e as boas
maneiras no trabalho e o respeito as normas da organizacdo, o valor organizacional
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menos presente foi bem-estar (media=3,64;dp=1,26) o que indica que 0s entrevistados
percebem que essa organizacdo ndo assegura a promocao da satisfacdo, do bem-estar e
da qualidade de vida no trabalho. Na variavel BET, a maior média foi encontrada na
dimensdo compromisso e satisfacdo (média=3,34;dp=0,83). A correlacdo de Pearson
mostrou que o maior relacionamento entre valores organizacionais e bem-estar ocorreu
entre as dimensbes de preocupacdo com a coletividade e compromisso e satisfacdo
(r=0,833;p<0,01). A prioridade axioldgica da organizacédo foi conformidade, analisando
0 ramo da empresa, pode-se considerar que tal resultado € benéfico, pois se trata de uma
empresa de contabilidade e, considerando que a conformidade se refere a conservacao, e
que tal caracteristica é importante para esse tipo de- organizacdo, esse valor
organizacional é valorizado e necessario para a execucdo das atividades. Os achados da
correlagdo mostram- que os trabalhadores investigados as agfes da organizagdo de
preocupacdo com a coletividade dos trabalhadores esta associada positivamente com a
percepcdo de bem-estar no trabalho, -mais especificamente com compromisso e
satisfacdo. Entre as lacunas tem-se o fato da amostra Ser-pequena e nao terem sido
separados 0s setores da organizacdo, assim, a generalizacdo dos resultados é limitada.
Os achados sao discutidos a luz da teoria.

Palavras- chaves: Valores organizacionais, bem estar no trabalho, comportamento
organizacional

TRABALHANDO COM GRUPOS E SE FORMANDO PSICOLOGO

BIANCA RODRIGUES FREITAS
ELIANE REGINA PEREIRA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Este trabalho apresenta um relato de pesquisa realizado no. periodo 2015-2016.
Consistiu em entrevistas com 5 estudantes de psicologia da UFU que participaram, por
pelo menos um ano, de rodas de conversa semanais na sala de espera de uma UBS. A
partir das conversas realizadas buscou-se'compreender como tem sido a formacéo para
o trabalho com' grupos nesta universidade, como.se entende grupo, se e como a
experiéncia na sala de espera, que € um ambiente imprevisivel, contribui para a
formagéo enquanto profissionais de psicologia. A entrevista se deu em dois momentos,
um anterior e um posterior a experiéncia e a partir da pesquisa tinha-se o objetivo de
compreender os sentidos produzidos pelas estagiarias em relacdo as intervencdes
construidas para a sala de espera destacando estas como ferramentas para a formacao. O
tipo de analise de dados empregado foi a analise de discurso em que transcrevemos 0s
audios das entrevistas e a partir disso separamos em grupos para analise tendo como
base a teoria historico-cultural. Entendemos que os espagos de formacéo em psicologia
devem promover reflexdes e debates sobre saude publica e questdes sociais para que
novas maneiras de se estar/atuar nesses ambientes possam ser pensadas, pois é a partir
disso que serd possivel a transformacdo destes espacos de salde. Percebe-se que a
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graduacdo ainda tem sido insuficiente para a atuacdo deste profissional na saude
publica, visto que a realidade encontrada nesta € bastante ampla e que praticas de
promocdo devem ser variadas e eficazes, o que nem sempre é apresentado na
universidade. O contato com as rodas de conversa possibilitou envolvimento das
estagiarias, mostrando que ndo precisam temer fazer diferente do que se é acostumado e
mostrou na pratica a importancia da promoc¢do de salde exemplificando atuacdes no
servico publico, sendo util para cada uma enquanto futuras profissionais de psicologia.
Palavras-chave: Formacao profissional; Promocédo da Saude; Sala de Espera; Trabalho
com grupos.

ESTAGIO BASICO EM PSICOLOGIA: RELATO DE EXPERIENCIA EM
INSTITUICAO DE ACOLHIMENTO DE CRIANCAS E-ADOLESCENTES

LUCIANA PEREIRA DE LIMA
GIOVANA SANTOS ARAUJO
MARILDA DA FONSECA
MAYRA CRISTINA FERNANDES ALMEIDA
PRISCILA MONTEIRO VIANA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O curso de graduacdo em Psicologia tem como objetivo formar profissionais para atuar
em diferentes instituicdes e contextos sociais. Para tanto, assume importancia singular a
realizacao, pelos discentes, de disciplinas e estagios curriculares que- possibilitem a
articulacdo entre aspectos teoricos e praticos da atuacao em Psicologia. O objetivo do
presente trabalho é apresentar uma experiéncia, realizada no 1° semestre de 2016, no
ambito da disciplina “Estagio Supervisionado Basico: Psicologia Clinica e Social”, e
que envolveu onze-discentes e uma docente de um curso de Psicologia de uma
Universidade 'Federal (Brasil-MG). A disciplina teve o intuito de permitir o
desenvolvimento, em uma instituicao de acolhimento de criancas e adolescentes vitimas
de violéncia, de um conjunto de atividades supervisionadas na forma de estagio
introdutério para a atuacdo em Psicologia. As atividades da disciplina consistiram em:
aulas tedricas, visitas a instituicdo e supervisfes, com a participacdo dos discentes e da
docente. A instituicdo de' acolhimento (Brasil-MG) era uma ONG que possuia dez
profissionais e que atendia onze criancas e adolescentes da faixa etaria de dois a
quatorze anos. Ao longo da disciplina, foram realizadas cinco visitas a instituicdo, nas
quais foram feitas entrevistas com profissionais e observacdes, registradas em diario de
campo. As analises dos dados relativos ao contexto institucional indicaram a existéncia
de desafios (precariedades de recursos financeiros e humanos; praticas de violagdo dos
direitos do publico atendido) e de avancos (equipe profissional interdisciplinar; préaticas
promotoras de desenvolvimento e de aprendizagem) que caracterizavam 0
funcionamento institucional. Ao final da disciplina, foram elaborados, pelos discentes,
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projetos de intervencdo no contexto investigado, no sentido de contribuir para melhoria
do atendimento oferecido as criangas e aos adolescentes. Considera-se que a experiéncia
do estagio introdutorio emergiu como experiéncia tedrica e pratica que contribuiu para a
formacdo dos discentes de Psicologia e, ainda, estreitou a relagdo Universidade-
sociedade.

Palavras -chave: psicologia; estagio; instituicdo de acolhimento; criancas; adolescentes.

RELATO DE EXPERIENCIA EM ESTAGIO SUPERVISIONADO BASICO EM
PSICOLOGIA ESCOLAR E EDUCACIONAL

MARIA JOSE RIBEIRO
MONIQUE ARANTES RICARDO-
ANA PAULA SOUSA SANTANA-
LORENA CRISTINA SILVA
JULIA GOMES DE ARAUJO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA(UFU)

As atividades praticas na graduacdo constituem oportunidades de integracdo com a
teoria, indispensaveis na formacao profissional. As disciplinas de Estagio Basico do
curso-de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia (UFU) propiciam ao
estudante: conhecer 0 campo de atuacgdo profissional, estabelecer interlocugbes tedrico-
praticas e vivenciar 0 trabalho profissional, ainda que de forma introdutoria. Nesse
sentido, o presente trabalho visa relatar uma experiéncia de ensino-aprendizado na
disciplina Estagio Supervisionado Basico: Psicologia Escolar e Educacional, do curso
de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia. Primeiramente foram debatidos
em aulas textos relativos a atuacéo do psicélogo escolar, ilustrados com visitas técnicas
a trés institui¢bes educacionais com publicos-alvo diferentes (Ensino Fundamental | e
I, Ensino Médio Técnico) para conhecer o trabalho desenvolvido pelos seus psicélogos
escolares. Tais visitas permitiram visualizar diversas atuagdes do.psicélogo na escola-€
inspiraram a realizagdo de préaticas requeridas na disciplina Estagio Basico. Neste
trabalho relataremos uma dessas atividades praticas supervisionadas, desenvolvida pelos
estagiarios, com pais de alunos da Educacdo Infantil de uma escola publica de
Uberlandia. A atividade visou promover um espaco para a reflexdo conjunta acerca dos
desafios enfrentados pelos pais na educacdo dos filhos. Para isso, organizou-se um
encontro para um grupo de 16 pais. Realizaram-se dinamicas de grupo que favoreceram
a espontaneidade 'dos pais na expressdo de vivéncias diarias, dificuldades e
compensacdes na criacdo dos filhos. Os estagiarios mediaram as discussdes e elencaram
0s principais temas, que foram levados para uma plenaria também composta pelos
educadores. A docente da disciplina Estadgio Basico conduziu a plenaria, buscando
contemplar os topicos indicados pelos estagiarios, num debate que envolveu ativamente
todos os participantes — pais, educadores, estagiarios. Essa experiéncia mostrou-se
valida, os pais solicitaram novas oportunidades como essa, assim como 0s educadores.
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Os estagiarios consideraram interessante a proposta da disciplina, especialmente o fato
de conduzirem de forma autbnoma uma atividade em psicologia escolar.

Palavras-chave: psicologia escolar e educacional; estagio basico; ensino de psicologia
escolar.

DIMENSAO OBJETIVA E SUBJETIVA DO CONCEITO DE ZONA DE
DESENVOLVIENTO PROXIMO: APROXIMACOES COM A PSICOLOGIA
COGNITIVA

RUBEN DE OLIVEIRA NASCIMENTO
MONIQUE ARANTES RICARDO
JESSICA ARAUJO CAETANO
THAYANE COIMBRA SENA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA(UFU)

O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximo (ZDP), do psicélogo: Lev Vigotski,
representa a distancia entre o nivel de desenvolvimento intelectual atual (tarefas que
podem ser resolvidas individualmente) e a solucdo de tarefas mais complexas que se
pode alcangar em colaboragdo com outras pessoas mais capazes, realcando o valor da
aprendizagem cooperativa, da interagéo social, na construcéo da autonomia intelectual.
Contudo, nos perguntamos: existem questdes ligadas a psicologia cognitiva (como
processos intelectuais particulares) na concepcao desse conceito? Essa pergunta tornou-
se nosso objetivo de pesquisa. Para tanto, realizamos uma pesquisa bibliografica com
base em textos selecionados, publicados por meio impresso e digital, tendo como fonte
primaria o livro impresso (traduzido) em que Vigotski apresenta o conceito, € como
fonte secundaria artigos cientificos que abordam o conceito, obtidos por meio do portal
eletronico Scielo e pelo Google académico, utilizando como descritor o termo “Zona de
Desenvolvimento Proximo”. Destacamos dos textos indicacGes de questdes intelectuais
particulares na discussdo do conceito, como categoria de analise. Os textos mostraram
que, em sua esséncia, 0 conceito tem aspectos objetivos e subjetivos, e que essa
composicao sugere a ocorréncia de fatores intelectuais individuais em sua promocgéo. A
ZDP Objetiva detecta os tipos de fungdes psicolégicas que estdo em maturacdo, e as
relacBes sociais a elas associadas, possuindo trés aspectos: periodo ou nivel intelectual
atual, funcbes psiquicas em maturacdo e proximo periodo ou nivel de desenvolvimento.
A ZDP Objetiva tem 0 sentido de néo ser particular de nenhum individuo, em especial,
mas de refletir as fungdes psicolégicas que precisam ser formadas, de maneira
normativa, refletindo as demandas e expectativas institucionalizadas desenvolvidas em
uma dada pratica na sociedade. Mas, a ZPD Objetiva também ajuda o sujeito no
desenvolvimento do controle de suas proprias operagdes mentais (autorregulacao),
sugerindo a ocorréncia de processos cognitivos. A atividade mental inclui atencéo,
percepcdo, memdria, linguagem, pensamento, além de processos imageéticos, resolucao
de problemas, raciocinio e tomada de decisdo, etc. O aspecto subjetivo do conceito
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encontra-se na noc¢do vigotskiana de Imitagdo. Para Vigotski, imitar significa a
capacidade de a crianca compreender e dar significado a acdo ou explicacdo de outra
pessoa, superando um sentido restrito associado a um aspecto mecanico, a uma copia do
real, a uma acumulagdo de conhecimento e habilidades. Imitagcdo, compreendida como
parte de uma atividade intersubjetiva, que também exige elaboracdo intelectual
particular, € a base que possibilita tanto a apropriagdo do conhecimento quanto o
desenvolvimento do ser humano. Na ZDP, Imitacdo significa: a crianga s6 consegue
imitar o que se encontra em sua zona de potencialidades intelectuais; ela é a fonte de
capacidades especificamente humanas da consciéncia; e € 0 principal modo pelo qual a
influéncia da aprendizagem se realiza sobre o desenvolvimento. Na combinagéo entre
ZDP Objetiva e Subjetiva, reside a importancia da educacdo para o desenvolvimento,
mostrando que, em colaboracdo, o individuo podera resolver problemas mais do que
seria capaz sozinho, mas ndo tanto mais do que é capaz de imitar. Os dados mostraram
que a composicdo. da natureza Objetiva- e Subjetiva do conceito de ZDP ¢é
interdependente, mas que ocorrem processos cognitivos em-sua promocao. Concluimos
gue uma aproximacdo entre o conceito de ZDP e contribuicdes da psicologia cognitiva,
pode se dar entre a dimensdo comunicativa da linguagem (troca de mensagens e
informacdes entre as pessoas, atribuicdo de sentidos aos sinais linguisticos, etc.) e o
componente cognitivo (modo de processar informagoes, modo particular de conhecer e
representar um objeto, etc.).

Palavras-chave: Cognicédo; Imitagdo; Zona de Desenvolvimento Proximo;

RELATO DE EXPERIENCIA EM ESTAGIO SUPERVISIONADO BASICO EM
PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL E DO TRABALHO

HEILA MAGALI DA SILVA VEIGA
MONIQUE ARANTES RICARDO
RAISSA DE BRITO BRAGA
LAURA ACEVEDO PIMENTA-
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA (UFU)

Tradicionalmente, a atuagdo na area de Psicologia Organizacional e do Trabalho (POT)
ndo é a principal razéo da opgéo pela graduacdo em Psicologia. Ademais, a literatura
aponta que a formagao em POT é deficitaria, pois existem poucas disciplinas e estagios.
Tais fatos e outros podem levar a uma visdo negativa da area. Nesse sentido, as
experiéncias de Estagio Supervisionado Basico em Psicologia e Processos de Gestdo
tornam-se extremamente importantes para o compartilhamento e até mesmo a
desconstrucdo dos esteredtipos que rondam esse campo de conhecimento e de atuacéo.
Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo geral relatar as experiéncias
de ensino-aprendizagem da disciplina de Estagio Supervisionado Basico: Psicologia e
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Processos de Gestdo, do curso de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia
(UFU). Durante o estagio basico realizado, foram apresentados e discutidos textos que
norteassem o desenvolvimento de atividades préaticas e construcdes de relatorios
tedricos. Ao longo da disciplina, foram propostas atividades que possibilitaram aos
estudantes de graduacdo o conhecimento tanto dos campos de atuacdo possiveis em
POT (gestdo de pessoas, comportamento organizacional e psicologia do trabalho) como
das atividades desenvolvidas nas organizacOes pelos psicGlogos dessa area e a
realizacdo de interlocucdes teorico-praticas. Alem disso, profissionais que atuam em
POT foram convidados para relatar suas experiéncias e tal atividade aproximou o
estudante da realidade da profissdo, possibilitando que ele construisse uma visdo mais
realista da inser¢do profissional e dos desafios enfrentados pelos profissionais e
estabelecesse um paralelismo entre teoria e prética. Primeiramente, foram usados textos
que possibilitaram ao aluno o aporte tedrico para fundamentar critica e eticamente a
atuacdo em POT. As atividades praticas consistiram em entrevistas e observacoes em
organizagOes, realizadas sob- orientacdes docentes estabelecidas em roteiros que
definiam previamente o objetivo, as técnicas a serem utilizadas para alcanca-lo, os
materiais necessarios para as visitas e as etapas a serem feitas antes, durante e apds as
experiéncias de campo. Foram visitadas empresas de prétese dentaria e de tecnologia da
informacdo e o escritorio de uma Organizacdo Nao-Governamental (ONG), dessas
somente a empresa de prétese dentaria ndo apresentava psicologo em seu. corpo de
funcionarios. A partir ‘das visitas realizadas, pode-se constatar a importancia que 0s
psicdlogos organizacionais e do trabalho assumem para as questdes relativas a salide do
trabalhador e para o desenvolvimento de atividades em diferentes niveis de atuacdo
(técnico, estratégico e de planejamento). Além disso, foi possivel compreender como se
deram as escolhas dos profissionais por essa area e a importancia que a graduagao e 0s
estagios assumem para uma atuacdo competente do psicélogo em POT.

Palavras-chave: ' Estagio basico; Psicologia e Processos de Gestdo; Formacdo
profissional do psicélogo;

RELATO DE EXPERIENCIA: INTERVENCAO EM PSICOLOGIA
ESCOLAR/EDUCACIONAL EM ORGANIZACAO NAO GOVERNAMENTAL.

LARA MARIA SAMPAIO DE MARTINS
THAYANE COIMBRA SENA
PAULA CRISTINA MEDEIROS REZENDE
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Atualmente temos observado a ampliagdo da atuacdo da Psicologia no campo da
educacdo, abrangendo em seu contexto de intervengdo projetos sociais e comunitarios,
especialmente os desenvolvidos em organizagdes ndo governamentais (ONGSs). Essas
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instituicOes geralmente sdo constituidas por acbes complementares a escola, dispondo
de um projeto pedagdgico singular que leva em consideracdo o cuidado, a socializacdo e
a participacéo da vida em comunidade. Baseando-se na noc¢ao de que toda investigagéo
e intervencdo sdo processos dependentes e complementares, e que todo profissional
deve perceber-se implicado naquilo que investiga, este trabalho tem como objetivo
relatar a experiéncia de uma intervencdo articulada na disciplina de Estagio
Supervisionado Basico em Psicologia Escolar/Educacional e realizada em uma ONG
que atende criancas e adolescentes no contra turno escolar. O objetivo da pratica foi
realizar visitas domiciliares nas casas das familias cujos filhos frequentavam a
organizacao referida, estabelecendo um estreitamento da comunicagao entre institui¢ao
e familiares, além de dar visibilidade e atencdo as relacfes existentes entre familia,
comunidade e instituicdo. A acdo constituiu em visitas a ONG, & casa de quatro familias
(escolhidas pela coordenadora considerando facilidade de acesso e disponibilidade) e,
ao fim do estagio, um encontro com 0s gestores da mesma para compartilhar a
experiéncia. A partir das visitas realizadas na instituicao, procuramos conhecer o local e
acessar-as relacdes estabelecidas e construidas no cotidiano por todos os envolvidos
nela. Com as visitas domiciliares percebemos que as maes significam a organizacao
como um lugar seguro, onde as criancas sao acolhidas, contribuindo para o aprendizado
e formacédo das mesmas. Enquanto os relatos denunciavam a violéncia e a inseguranca
vividas no bairro, as mées se manifestavam engajadas e dedicadas na tarefa de relatar
suas vivéncias e experiéncias particulares. Uma das poténcias geradas a partir da
experiéncia de fazer visitas domiciliares foi a possibilidade de entrar em contato com
uma realidade social diferente das estagiarias, criando novas e interessantes reflexdes
sobre a potencialidade de aprender a ouvir com cuidado e atencéo os varios discursos
que vao se estabelecendo e compondo uma rede institucional.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; ONGs; visita domiciliar.

POPULACAO EM SITUACAO DE RUA: RETRATOS DE UMA REALIDADE
NA CIDADE DE UBERLANDIA

LUCIANE MEDEIROS MACHADO
ANA CANDIDA DE OLIVEIRA DUARTE
ANTONIA GLEICIANE RODRIGUES DE SOUSA
RAFAELA ROSA APARECIDO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa qualitativa exploratdria, que busca
confirmar se o desemprego é realmente a principal causa para permanéncia nas ruas. Em
um primeiro momento foi feito um levantamento bibliogréfico, para melhor
compreensdo da tematica. Foi realizada uma visita a um grupo de apoio que presta
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auxilio aos moradores de rua. Por fim foi elaborado um questionario aplicado com
moradores que se encontravam no albergue Ramatis na cidade de Uberlandia-MG,
contendo onze questdes e em sua maioria com perguntas subjetivas a fim de conhecer os
motivos que levam a morar e permanecer nas ruas, sendo realizado com dezenove
moradores de rua entre homens e mulheres sendo 90% do sexo masculino e 10% do
sexo feminino, com idades entre 23 a 65 anos de idade. Individuos que vieram de
estados diferentes, como Maranhdo, Piaui, Goias, Sdo Paulo, Parand, Ribeirdo Preto,
Bahia e Rio Grande do Norte. Percebe-se que no estudo realizado, junto com o0s
moradores de rua que se encontravam no albergue, os motivos que os levaram a essa
situacdo de rua sdo semelhantes: a busca de emprego, tratamento de salde e o uso de
drogas. No estudo realizado, 0 motivo ao qual os leva a situacdo e permanéncia nas ruas
é o desemprego, problemas familiares, abuso: de alcool e outras drogas. Quando
indagados sobre 0s motivos que 0s levaram a morar nas ruas, tem-se gque para 58% o
desemprego foi a principal causa, seguido 15,7 % questdes familiares, 10,5%
drogas/alcool; 5,2% procuram assisténcia medica, 5,2% em busca de aventuras e 5,2%
fugiram- da justica. Percebe-se que permanecer nas ruas, nos grandes centros configura-
se na realidade destes individuos que vivem a “margem da sociedade’.

Palavras-chaves: Moradores de rua, Permanéncia nas ruas, Albergue, perfil moradores,
motivos que o levou a morar nas ruas.

O TRABALHO COM O LIXO: A VIVENCIA DAS MULHERES DE UMA
COOQPERATIVA DE MATERIAIS RECICLAVEIS

JANDUHY CAMILO PASSOS-UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA —
UFU

JOHN RHAYLLANDER BOTELHO PIRES-UNIVERSIDADE CANDIDO MENDES

- UCM

CLAUDIA SILVA DE SOUZA-UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA -
UFU

MARIA CLARICE SILVA PATRIARCA-UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS —
UFG

A reciclagem esta relacionada a solugdo de problemas contemporaneos da sociedade,
como por exemplo, o destino a ser dado aos residuos urbanos. Na verdade, ao se
estruturar economicamente para atender aos imperativos do ambiente, as atividades
envolvidas na reciclagem possibilitam a inclusdo de pessoas que vivem a margem da
sociedade, em grande parte, como decorréncia das transformacdes capitalistas. Entéo, é
comum surgirem o0s empreendimentos sociais, caracterizados pela autogestdo e
igualdade entre os seus membros como, por exemplo, as associagdes e cooperativas.
Embora o trabalho com materiais reciclaveis contribua para a melhoria das condi¢Ges
socioeconémicas, muitas vezes ele é visto de modo negativo por estar relacionado ao
lixo, estigmatizando socialmente os individuos que atuam com essa atividade. Esta
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pesquisa examinou a vivéncia das mulheres pertencentes a uma Associacdo de Materiais
Reciclaveis situada em Goiania/GO, observando a percepcdo dessas associadas quanto a
atividade exercida, uma vez que as suas tarefas requererem o manuseio do lixo urbano.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, cujos dados foram coletados por meio de
entrevistas semiestruturadas e da observagdo direta do ambiente de trabalho. As
entrevistas foram gravadas, transcritas, e analisadas por meio da técnica Andlise de
Contetido (BARDIN, 2006). Os resultados mostraram que as associadas sao: casadas;
migrantes da regido Nordeste do Brasil; idade média de 30 anos; baixa escolaridade; e
experiéncia anterior em catar lixo nas ruas. Fisicamente, 0 trabalho € percebido como
facil, mas, de ritmo intenso;. repetitivo, requerendo o envolvimento integral das
entrevistadas. Este aspecto é utilizado como uma das formas de avaliacdo que o grupo
efetua sobre as suas integrantes: sdo desejaveis aquelas consideradas ageis e com maior
ritmo de execucdo, pois 0s ganhos sao rateados e advém da produtividade de todas.
Entretanto, quando comparam a atividade atual ao trabalho exercido nas ruas (sujeito as
intempéries ambientais, ao peso dos carrinhos de transporte de materiais, e a ser
confundidas com mendigas), as mulheres acreditam que estdo em condi¢cbes mais
dignas. O trabalho na Associagdo acarreta um sentimento compartilhado de seguranca,
mediante o vinculo institucional e a renda acima do salario minimo, pois permite a
aquisicdo de bens e a melhoria na qualidade de vida. Além disso, o fato de serem
"donas" da Associacdo e terem decisoes coletivas favorece o sentimento de dignidade.
N&o obstante, a regularidade de horarios de trabalho, a remuneragdo, o uso de
uniformes, dentre outros, faz com que as associadas sintam orgulho por integrar uma
organizacdo com ‘feicbes de empresa’, trazendo conforto quanto a aceitacdo social,
mesmo que persistam situacfes de discriminagdo por elas manusearem materiais
provenientes-do lixo. Apesar da insalubridade no trabalho com reciclaveis, notou-se que
as entrevistadas negligenciam (ou aceitam) os riscos contidos em suas tarefas como algo
ndo evitavel. Na verdade, diante das condicOes sociais apresentadas pelas associadas,
percebeu-se a existéncia de conflitos entre o conviver com o lixo - e ter uma renda
pontual-, e o viver de modo mais salubre, porém, com menos condicdes de vida.

Palavras-chave: Trabalho. Lixo. Reciclagem. Mulheres.

OS SENTIDOS DO : TRABALHO PARA OS PROFESSORES DE
ADMINISTRACAQO: UM OLHAR SOBRE AS PESQUISAS BRASILEIRAS
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E importante desvendar como o trabalho é interpretado pelas diversas categorias
profissionais, pois tais percepcfes impactam os trabalhadores e os vinculos que 0s
mesmos estabelecem com as organizacgdes das quais fazem parte. Ademais, conhecer 0s
sentidos atribuidos ao trabalho possibilita que sejam reavaliadas e instituidas novas
praticas de recursos humanos, considerando que a visdo dos individuos sobre trabalho
influencia diretamente a execucdo das atividades laborais e a produtividade dos
trabalhadores, dado que afeta as crencgas, a legitimidade e aquilo-que pode ser toleravel
em relacdo as funcdes exercidas, na verdade, ao trabalho. Partindo dessa perspectiva,
esta pesquisa teve como objetivo examinar os sentidos que os professores da graduagéo
em Administracdo atribuem ao trabalho que desenvolvem. Trata-se de uma pesquisa
descritiva, baseada em-dados secundarios e de-cunho bibliogréafico. Foram selecionados
estudos brasileiros, desenvolvidos em instituicGes de ensino publicas e privadas, e que
versam sobre os sentidos do trabalho docente. As buscas foram realizadas em bases de
dados utilizando as palavras-chave: sentidos do trabalho, professor, docente, docéncia,
Administracdo, significados do trabalho. Nos estudos identificados optou-se por aqueles
cujos objetivos buscavam analisar (ou identificar ou conhecer). os sentidos (ou
significados) do trabalho, tendo como sujeitos os professores da graduagdo mencionada.
Entdo, foram encontradas apenas 06 (seis) pesquisas figurando entre 0s anos de 2010 a
2015. Em conjunto, estes estudos mostram similaridades nas suas conclusdes quanto aos
fatores que propiciam 'sentido ao trabalho do docente de Administragdo. Tal aspecto
pode esta relacionado ao fato das pesquisas terem estruturado a fundamentacéo tedrica e
a andlise de dados sob a perspectiva dos trabalhos do MOW (Meaning of Work
International Research Team, 1987) e/ou de Morin (2001; 2003; 2004). Os resultados
evidenciaram que o trabalho possui centralidade na vida dos professores, mediante a
importancia e 0s significados a ele atribuidos ou em razdo de monopolizar o cotidiano
do professor. Além disso, é visto como fonte de prestigio, status, e prazer, face as
interagBes sociais com os alunos e com os demais pares. Também, é considerado como
um meio de atualizacéo e qualificacdo constante. Os professores percebem sentido no
trabalho - -quando nele figuram elementos que ‘proporcionam  sentimentos  de
autorrealizacéo, insercdo e reconhecimento social, € senso de utilidade. Por outro lado, a
falta de interesse do aluno provoca. frustracbes nos docentes, tendo em vista a
demonstracdo de nao importancia relativa ao contetido ministrado. Contudo, os estudos
evidenciaram que o0s professores veem o seu trabalho como uma atividade diferenciada
que, mesmo desprestigiado devido ao contexto historico. de precarizacdo, ainda €
percebido como representativo socialmente; fato que 0s deixam orgulhosos da atividade
exercida principalmente se atuam em institui¢cbes federais, dado o status desse tipo de
IES no imaginario social brasileiro. As contribuicdes dessa pesquisa estdo na
abordagem dos sentidos do trabalho para o docente de Administragdo, pois a maioria
das pesquisas nacionais sobre essa tematica ndo contempla esses profissionais, estando
circunscritas aos professores do ensino fundamental e médio ou abrangem o Ensino
Superior privilegiando as licenciaturas.

Palavras-chave: Sentidos do trabalho. Docéncia. Administracéo.
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GRUPO INTERINSTITUCIONAL PRO-ADOCAO DE UBERABA: RELATO
DE EXPERIENCIA DO CURSO PREPARATORIO PARA POSTULANTES A
ADOCAO

JESSIKA RODRIGUES ALVES
MARTHA FRANCO DINIZ HUEB
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO — UFTM

A lei 12.010, de 2009, conhecida como “nova lei da adogdo”, ressalta a prioridade dada
a crianca no tempo que o judiciario despende na decisao sobre a reinsercdo da crianca —
em instituicdo de acolhimento — na sua familia, e como ultima opcdo, de ser
disponibilizada para adogdo. A adogdo é um processo complexo que visa encontrar uma
familia que ofereca uma convivéncia familiar e comunitéaria a crianga, possibilitando
que esta se desenvolva. Nesse contexto-de uma nova relacdo parental-filial faz-se
essencial .que temores e fantasias que permeiam o universo-da adocdo possam ser
trabalhados; nesse sentido a lei 12.010 traz a exigéncia da preparacdo dos postulantes a
adocdo, visando otimizar as relacdes entre adotantes e adotados. Este estudo tem por
objetivo apresentar um relato de experiéncia de uma psicéloga que participou do X
Curso Preparatdrio para Postulante a Ado¢cdo da Comarca de Uberaba, que utiliza a
metodologia participativa, adotando a estratégia de grupos de reflexdao. Foram
realizados nove encontros quinzenais (de duas horas) com 10 postulantes.a adogéo,
coordenados por uma psicéloga e uma assistente social, em sala reservada, objetivando
contribuir ‘para a reflexdo das implicacbes psicossociais e legais que permeiam a
adogdo, proporcionando espago de acolhimento e compartilhamento de duavidas e
emoc0Oes e estimulando a reflexdo sobre diversos aspectos que permeiam a adocao.
Cada encontro possuia um tema e utilizaram-se como recursos jogos, expressoes
graficas, dramatizagdes e discussdes. A partir da vivéncia no Curso Preparatério foi
possivel verificar que 0s postulantes expunham suas duvidas, medos, ilusdes €
preconceitos sobre diversos temas relacionados a adocdo e a partir das atividades
propostas realizavam ligagdes com a fase que estavam vivendo e com fases futuras que
viverdo com a chegada da crianca. Foi observado que muitas vezes o grupo direcionava
indagacdes as coordenadoras, mas, ao-invés de. serem prontamente respondidas, as
duvidas eram discutidas com o grupo, permitindo que eles refletissem e sanassem as
questdes entre si mesmos. Ademais, notou-se que ao longo dos encontros o grupo ficou
mais a vontade, interagindo entre si e adquirindo status de grupo, e que apesar de
apresentarem certa resisténcia em algumas atividades propostas, 0 grupo conseguiu
realiza-las. Nos dois Gltimos encontros, que foram destinados a participacdo da equipe
judiciaria e psicossocial para sanar duvidas dos postulantes e a participacéo do Grupo de
Apoio a Adocéo, foi possivel observar grande interacdo dos postulantes ao possibilitar-
Ihes contato com o Promotor e uma das assistentes sociais, e que a adogdo tornou-se, de
certa forma, mais realista e palpavel para eles; o que foi complementado com a
participacdo do Grupo de Apoio a Adogdo que trouxe exemplos concretos de adog¢Bes
bem sucedidas. O Curso Preparatério da Comarca de Uberaba pdde contribuir para que
0s participantes pudessem discutir e refletir, enquanto grupo o momento similar que
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estavam vivendo assim como imaginam que viverdo o futuro, possibilitando um didlogo
permeado de emocOes, duvidas e medos que foram sendo elaborados, permitindo,
assim, pensarem a relacéo pais-filho que irdo construir.

Palavras-chave: Adocdo; Curso Preparatorio; Criangas; Pais.

REDUCAO DA MAIORIDADE PENAL: O QUE DIZEM OS ADOLESCENTES?

JOAO LUIZ LEITAO PARAVIDINI
ARTUR JULIO DE ALBUQUERQUE JUNIOR
MICHELLE FERREIRA MARTINS
RITA DE CASSIA CARDOSO DA SILVA MENDES
TASSIANA MACHADO QUAGLIATTO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Atualmente, vivenciamos no ambito nacional uma discusséo politica sobre o tema da reducédo da
maioridade penal com proposta de Emenda a Constituicdo Federal (PEC 171/1993) que busca
reduzir a maioridade penal de dezoito anos para dezesseis anos. Na PEC n° 171 o Deputado
Benedito Domingos-justifica que € necessario tornar penalmente inimputaveis -0s menores de
dezesseis anos porque estes possuem condigdes de discernimento sobre o carater de licitude e
ilicitude dos atos que praticam. Na Camara dos Deputados a PEC foi discutida e colocada em
votacao.-Em primeiro de julho de 2015; a Camara realiza uma primeira votagdo em que rejeitaa
PEC para crimes graves, mas no dia seguinte a PEC foi posta em votacdo novamente e aprovada
em primeiro turno. Esta manobra politica foi articulada pelo presidente da Camara -dos
Deputados e seguiu para apreciagdo no Senado Federal. A votagdo e manobra politica geraram
um debate, no d&mbito social, de posi¢cdes contrarias a aprovagdo da reducdo da maioridade
penal. Movimentos sociais, estudantis, Instituicdes como 0 Fundo das Nagdes Unidas para a
Infancia (UNICEF), se manifestaram contrarios a decisdo da Camara justificando que a reducgao
da maioridade penal representa um retrocesso na defesa, promocao e garantia dos direitos da
crianca e do adolescente no Brasil. Neste cenario de debate sobre os adolescentes, mas que 0s
exclui, propomos um projeto de pesquisa que tem por objetivo fomentar uma discussdo com
adolescentes, sobre o tema da redugdo da maioridade penal, possibilitando que 0s mesmos
possam dizer o que pensam sobre esta questdo. Realizamos rodas de conversa com adolescentes,
de doze a dezessete anos, de uma escola publica da cidade de Uberlandia-MG e entrevistas com
adolescentes em cumprimento de medidas socio-educativas. Esta pesquisa se sustenta no

denominado método psicanalitico que inclui o sujeito e sua subjetividade como fundamentais.
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Vale lembrar que este método investigativo abrange toda a escuta psiquica, incluindo o pensar
sobre os fendbmenos sociais, cuja a intengdo busca esclarecer uma parcela de seus aspectos, a
nosso ver fundamental, uma vez que consideramos a incidéncia da dimensdo inconsciente nas
praticas sociais. Este projeto é também de natureza bibliografica e de campo. Mesmo ainda em
andamento ja € possivel considerar alguns aspectos relevantes a partir dos encontros com esses
adolescentes. Os espacos de escuta criados pelos pesquisadores possibilitaram que 0s
adolescentes problematizassem sobre o tema da reducdo da maioridade penal demonstrando
significativo interesse pela tematica e para além dela, perpassando pelas suas vivéncias.
Observamos que 0 mote da tematica foi apenas um disparador para que os adolescentes
falassem dos conflitos “inerentes a condicdo da. adolescéncia atualmente. Mais que o
posicionamento opinativo, ser contra ou a favor da reducdo da maioridade penal, participamos
de um processo em que 0s adolescentes colocaram-se como ativos na discussao e reflexdo sobre
questdes que ‘dizem respeito a sua realidade. Consideramos.importante que estes adolescentes
tenham voz e que alguém-os escute, abrindo um caminho para que exercam sua cidadania, sua

capacidade reflexiva e sejam protagonistas em questoes politicas que dizem a respeito a eles.

Palavras-chave: Reducdo da maioridade penal, adolescéncia, Psicanalise

ENSAIOS DO LABORATORIO DE INVESTIGAGAO PSICANALITICA DA
INFANCIA - LIPI

HELGA DE SOUZA MACHADO QUAGLIATTO-UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA/ASSOCIADO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE PSICANALISE
DE SAO PAULO/CENTRO UNIVERSITARIO DO TRIANGULO/ CENTRO DE
ESTUDOS E EVENTOS PSICANALITICOS DE UBERLANDIA.

ELISA AIRES RODRIGUES DE FREITAS-UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA/ UNIVERSIDADE DE UBERABA/ CENTRO DE ESTUDOS E
EVENTOS PSICANALITICOS DE UBERLANDIA.

LUDMILLA DE SOUSA CHAVES-UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA/CENTRO DE ESTUDOS E EVENTOS PSICANALITICOS DE
UBERLANDIA.

KAROLLYNE KEROL DE SOUSA -UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA/CENTRO DE ESTUDO E EVENTOS PSICANALITICOS DE
UBERLANDIA.

TASSIANA MACHADO QUAGLIATTO-UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA/CENTRO DE ESTUDO E EVENTOS PSICANALITICOS DE
UBERLANDIA.
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REGIANA LAMARTINE RODRIGUES CENTRO UNIVERSITARIO DO
TRIANGULO.

O trabalho com criangas convoca o psicanalista a inmeros desafios que vdo desde o
manejo técnico na sala de andlise, até a interlocucdo com pais, familia, escola,
profissionais da area de saude e educagdo, inseridos no seu contexto social e cultural,
que engloba os avangos tecnologicos, as novas configuragdes familiares, a precocidade
e a erotizacdo das experiéncias infantis, dentre outros. Nesta perspectiva, o desejo de se
debrugar sobre a complexidade da clinica infantil, ensejando ultrapassar o ja conhecido,
motivou um grupo de profissionais a constituir o Laboratdrio de Investigacdo
Psicanalitica da Infancia (LIPI), vinculado ao Centro de Estudos e Eventos
Psicanaliticos de Uberlandia (CEEPU). O objetivo do grupo € criar um espaco de
observacdo micro e macroscopica dos fenémenos psiquicos que tangem a infancia, mais
especificamente 0s aspectos inter, intra e transubjetivos. Este espaco se configura como
um laboratério: lugar de grandes operacGes ou transformactes, de . observacdo,
investigacdo, conhecimento e trabalho. Nesta vertente, o LIPI opera através do-método
psicanalitico investigativo/interpretativo, tendo como contetdo de trabalho as
experiéncias emocionais dos integrantes em suas vivéncias clinicas, metabolizadas pelos
processos de analise pessoal e supervisdo. Nos encontros semanais do. grupo, tais
vivéncias que sdo fontes incessantes de inquietagdes tedrico/clinicas sdo apresentadas
via livre -associacdo, permitindo o emergir de elementos que sdo. transformados e
registrados em portfolios.-Em um segundo momento, essas apreensdes escritas séo
retomadas e um ou mais temas de trabalho surgem. Tais temas sdo pesquisados nas
referéncias bibliograficas disponiveis e registrados novamente, mas agora em forma de
escrita cientifica, gerando, assim, novos conhecimentos, contribuindo para o debate e
reverberando no trabalho clinico. No decorrer do ano de 2016 o grupo de trabalho LIPI
esta se debrucando sobre o tema: “O Mal estar das fungOes privadas e publicas do
analista de criangas”. O LIPI tem verificado que o desenvolvimento de um continente
grupal nas interseccfes das inquietagdes e paradoxos clinicos pode contribuir para o
desenvolvimento das funcOes éticas e identitarias do psicanalista, aprimorando o seu

oficio no trabalho com criancas em sofrimento psiquico.

Palavras-chave: Psicandlise; criancas; clinica infantil; laboratorio; método
psicanalitico.
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IDENTIDADE DE GENERO E FILMES INFANTIS: UM PANORAMA SOBRE
AS NOVAS PERSPECTIVAS DA CONSTRUCAO DA IDENTIDADE DE
GENERO EM CRIANCAS

HEITOR TAVARES ZANONI -UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA.

E perceptivel a influéncia da midia e, em especial, dos filmes infantis sobre o
desenvolvimento e a construcdo da personalidade nas criancgas. Isso se aplica de maneira
ainda mais enfatica quando se percebe as diversas identidades sociais e psicoldgicas que
o0 ser em desenvolvimento pode assumir (por exemplo, as identidades de género, classe
social e etnia). Este estudo visa compreender a maneira como 0s filmes infantis
colaboram na construgdo das identidades de género em criangas, considerando que as
questdes referentes ao que € ser homem e o que é ser mulher para as criangas surgem
desde cedo em suas vidas. Assim, a pesquisa Se insere na intersecao entre varias areas
da ciéncia, tais como: Psicologia da Sexualidade, Psicologia do Desenvolvimento,
Sociologia de Género, Antropologia, Cinema e Linguistica. Para cumprir os objetivos
definidos, utilizou-se uma metodologia de analise de filmes baseada em anélises de
discursos (verbais e ndo-verbais) da linguistica e na catalogacdo dos filmes escolhidos
para serem analisados. Foram analisados oito filmes no decorrer da pesquisa: Branca de
Neve e 0s Sete Andes, Bela Adormecida e Cinderela na fase incial do cinema infantil,
Pocahontas e Aladdin na fase de transicao, e Shrek, Shrek Terceiro e Encantada, na fase
contemporanea. Percebeu-se, entdo, a oposi¢do entre duas fases do cinema infantil.
Primeiramente, os filmes produzidos ao longo das décadas de 1930 a 1950, e, depois, 0s
filmes produzidos a partir do ano 2000. Entre estes dois momentos, existe um periodo
de transicdo, representado pelos filmes lancados ao longo da década de 1990. E possivel
notar que as producgdes cinematograficas visando o publico infantil, nas décadas de
1930 a 1950, disseminam padr@es idealizados de género, valorizando a beleza exterior,
as aparéncias e a padronizacdo pré-estabelecida dos relacionamentos heterossexuais.
Porém, os filmes langados ao longo da década de 2000 apresentam novas configuragdes,
valorizando mais a beleza interior dos personagens, e rompendo com os estereotipos de
belo/feio e bom/mau, oferecendo para as criangas exemplos de. personagens mais
complexos e que vivenciam conflitos interiores, assemelhando-se aos problemas
percebidos no cotidiano contemporaneo. Entre as década de 1950 e 1990, os filmes
mantém os padrdes da primeira fase e foram se modificando aos poucos para culminar
na década de transicéo, em que as modificagOes aparecem mais acentuadas.

Palavras-chave: ldentidades Sociais, Identidade de Género, Cultura Infantil, Filmes
Infantis, Psicologia da Sexualidade
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MUITAS FORMAS DE AMAR: A NOCAO DE AMOR NOS FILMES
INFANTIS

HEITOR TAVARES ZANONI -UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA

Ao longo dos tempos, as pessoas adotaram diversas concepcdes de amor e
diferentes formas de amar. A cada época e a cada geragdo, 0S seres, sendo
sociais e psicoldgicos, incorporam novos habitos e interpretam de maneira
diferenciada seus sentimentos. Enguanto seres. sociais e psicoldgicos em
formagéo, as criangas ndo fogem a essa regra. Da mesma forma que assimilam
habitos transmitidos pelas- geracdes anteriores, também sdo responsaveis por
constituir novos costumes emocionais, e exigir transformacdes significativas nas
maneiras de expressar 0s sentimentos. Essa pesquisa parte do pressuposto de que
as criangas ndo sao imaturas demais para definir seus proprios sentimentos e,
malis especificamente, 0 amor. Assim como 0 Sexo e a morte, o amor € tratado
como um tabu na infancia € o proposito deste estudo e desmistificar 0 amor
infantil. Caminha-se, portanto, em contraposi¢cao ao senso comum que, com uma
visdo reducionista em relacdo as criangas, as consideram inaptas para o
sentimento do amor. Por. isso, objetiva-se compreender as diversas
possibilidades de amor que os filmes infantis apresentam para as criangas, assim
como qual a influéncia de tais midias sobre a elaboracdo emocional de seu
publico. A pesquisa se insere, portanto, na intersecdo entre diversas areas do
conhecimento, tais como: Sociologia das Emocgdes, Psicologia da Sexualidade,
Psicologia do' Desenvolvimento, Cinema, Antropologia e Linguistica. . Como
aparato-importante e, talvez, essencial para a constituicdo dos sentimentos nas
criancas, podemos citar os filmes infantis. Este trabalho busca analisar
metodologicamente “alguns  desses filmes quanto a questdo amorosa, em
momentos- histéricos diferentes, para apontar as diversas formas de amar
disseminadas por esses recursos midiaticos ao longo dos tempos. Para isso, foi
utilizado o manual de catalogacdo e analise de filmes da ECA (Escola de
Comunicacio e Audio-visual da USP), elaborando uma ficha de analise dos
filmes, que perpassa por seus aspectos verbais, nao-verbais-e simboélicos. Os
filmes foram selecionados de acordo com sua importancia e sucesso de
bilheteria, considerando 0 momento histérico em que estdo inseridos. Por isso,
foram escolhidos dois filmes importantes para a consolidacdo do cinema infantil
como forma de midia, inaugurando esse novo recurso midiatico voltado ao
publico infantil (Branca de Neve e os Sete Andes e Cinderela) e dois filme
importantes para o cinema infantil contemporéneo, devido as inovacbes que
trazem em suas tematicas (Shrek e Encantada). A maioria dos filmes infantis
envolve em maior ou menor grau o sentimento de amor, por meio de situacGes
divertidas e atrativas e de personagens cativantes e envolventes. Visando uma
abordagem ampla do tema, busca-se captar as nogdes de amor disseminadas na
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época do advento do cinema infantil, e chegando, por meio de um percurso
socio-histérico, aos filmes mais recentes e suas formas inovadoras de encarar 0s
sentimentos amorosos. Percebe-se que 0s meios midiaticos direcionados ao
publico infantil tem abandonado um padrdo Unico heterossexual e romantico do
relacionamentos amorosos para inserir novas possibilidades de relacionamentos,
assim como desfechos alternativos para 0s casais que se amam.

Palavras-chave: Amor, Filmes Infantis, Sociologia das Emocdes, Psicologia da
Sexualidade

COMPORTAMENTOS AGRESSIVOS NO AMBIENTE ESCOLAR: COMO OS
PAIS OS COMPREENDEM?

RAFAELA DE FATIMA MORAES MACIEL - UNIVERSIDADE FEDERAL DO
TRIANGULO MINEIRO
CONCEICAO APARECIDA SERRALHA- UNIVERSIDADE FEDERAL DO
TRIANGULO MINEIRO

A agressividade € inata, faz parte da natureza humana, mas é o ambiente, na maior parte
das vezes, que ird determinar a forma como lidamos com essa tendéncia agressiva. De
acordo com a teoria do amadurecimento de Winnicott, no inicio, a agressividade ¢
apenas motilidade e manifestacdo de estar vivo, ndo havendo intencdo de ferir ou
destruir. Gradualmente, a motilidade se une ao prazer e a crianga, na sua relacdo com o
outro, vai percebendo as consequéncias de sua impulsividade, e, sentindo-se
responsavel, tende a reparar 0s estragos que faz. Se o ambiente ndo lida bem com esses
impulsos da crianca, todo esse processo pode se tornar apenas rea¢des a inadequacdo do
ambiente. Logo, 0. manejo e o cuidado de criangas, que apresentam comportamentos
agressivos, dependem de uma série de  fatores que permeiam 0 processo de
desenvolvimento e a literatura cientifica enfatiza a necessidade de se atentar tanto ao
contexto familiar quanto ao escolar e suas inter-relacdes. Este estudo pretendeu
compreender o posicionamento dos pais acerca de queixas escolares de comportamento
agressivo de seus filhos. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com cinco casais
de pais e uma mae, que receberam queixa escolar do comportamento dos filhos. Os
dados foram analisados pela metodologia de Analise de Conteldo, com discussdes
subsidiadas pelo referencial tedrico winnicottiano. Os resultados mostraram que quase
todos os pais atribuiram a responsabilidade do comportamento agressivo dos filhos a
eles, enquanto familia, e a propria crianga. Concluiu-se que 0s comportamentos
agressivos infantis devem ser compreendidos de forma mais ampla, sendo necessario
que a familia e a escola reconhecam suas implicagdes e responsabilidades no tocante a
esses comportamentos como também a todo o desenvolvimento da crianga. O estudo
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incentiva novos trabalhos que contemplem um numero maior de participantes e que
possam considerar um trabalho conjunto, que promova uma boa relacéo familia-escola.
Palavras-chave: pais; criangca; comportamento agressivo; escola.

O FOTOGRAFAR COMO MEIO DE SUBLIMACAO PULSIONAL

ISIS GRAZIELE DA SILVA-UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA-
MG/CENTRO DE ESTUDOS E EVENTOS PSICANALITICOS DE UBERLANDIA.
LUCIANNE SANT’ANNA DE MENEZES-DEPARTAMENTO FORMAGCAO EM
PSICANALISE-INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE/SP/ UNIVERSIDADE FEDERAL
DE UBERLANDIA.

Este trabalho, fruto-da pesquisa de conclusdo do curso de Psicologia da UFU, nasceu da
experiéncia de uma das autoras como fotdgrafa profissional ha quatro anos, e teve como
propoésito geral examinar como a psicanalise poderia colaborar na abordagem da
fotografia nas suas relacdes com o trabalho. Em consequéncia disso, o objetivo
principal foi investigar possiveis articulacbes da fotografia como trabalho com a
sublimacdo das pulsdes. Trata-se de uma pesquisa psicanalitica em foi selecionado
como material de estudo producdes cientificas brasileiras de 2005 a 2015, indexadas nas
bases de dados PePSIC, SciELO e Lilacs, que relacionassem a fotografia e a psicanalise.
A analise deste material se deu segundo o0 método interpretativo na sua dimensédo de
extensdo, proposta por Freud como “psicanalise aplicada”. O repertorio conceitual
freudiano foi colocado em interlocucdo com comentadores da obra freudiana que tratam
da temaética do trabalho e da psicanalise, assim como de aspectos da nocdo de
sublimacéo, procurando estabelecer uma interface com o campo da fotografia. Os
resultados da pesquisa mostraram que, para Freud, o trabalho é um instrumento
poderoso para 0 homem no combate ao sofrimento, além de inseri-lo na comunidade
humana, podendo ser.um meio para a sublimacéo, aspectos que se aplicam ao trabalho
do fotégrafo. Além do trabalho, a criagdo artistica também é apontada como uma
importante forma de deslocamento da libido, e a fotografia abarca estas duas
caracteristicas: pode ser uma producdo laboral € tambem uma producéo artistica. Foi
possivel compreender que, sendo escolhido livremente e estando o sujeito eroticamente
ligado ao trabalho, o fotografar é uma atividade que pode propiciar a satisfacdo
pulsional por meio da sublimag&o. Por isso, este oficio e suas possibilidades como
manifestacdo artistica séo importantes para a vida em sociedade e para as realizacfes
culturais, tendo em vista que podem ser um meio de transformacdo psiquica de
componentes pulsionais que recebem restri¢des da civilizacao.

Palavras-chave: psicanalise, fotografia, sublimacdo, trabalho, arte.
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CUIDADO PSICOLOGICO AOS PRE-VESTIBULANDOS: POSSIBILIDADES
DE ATUACAO DO PSICOLOGO NA GRADE CURRICULAR DOS
CURSINHOS PREPARATORIOS
ISIS GRAZIELE DA SILVA, PSICOLOGA -UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA/CENTRO DE ESTUDOS E EVENTOS PSICANALITICOS DE
UBERLANDIA.

ANA CAROLINE DIAS DA SILVA- UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA.

Além das intensas modificacdes fisicas e psiquicas advindas da adolescéncia, a
preparacdo para o vestibular tem gerado inimeras insegurangas no adolescente quanto a
sua capacidade de escolher, 0 que é intensificado pelas cobrancas e expectativas sociais.
A ansia de ser aprovado no vestibular 0 mais rapidamente possivel colabora para o
aparecimento de diversos sintomas, que podem ser observados com muita clareza nos
cursinhos. pré-vestibulares, nos quais muitos jovens se-apresentam abalados por
experiéncias de ndo aprovacdo. O tema de cuidado psicolégico aos vestibulandos é
pouco difundido academicamente, contudo, é urgente ouvir os alunos sobre a atuacdo do
psicologo no ambiente  do: pré-vestibular, para gque se possa ampliar as acdes da
Psicologia Escolar neste local e cuidar da qualidade de vida dos estudantes que-se
preparam para 0 exame. Por isso, este trabalho objetiva apontar, através de falas de
alunos, 0s Impactos gerados pelas atividades da Psicologia no cursinho em questéo. Por
perceber em nossa praxis diaria 0 adoecimento dos estudantes, realizamos mensalmente
dindmicas e atividades reflexivas voltadas para a promocdo da saude mental e do bem-
estar desses jovens. Como resultado, podemos contar com os depoimentos de alguns
alunos, que afirmam que as atividades propiciam momentos nos quais eles podem
“compartilhar vivéncias e interagir entre si” (sic), de forma flexivel e mais relaxada.
Além disso, apontam que sdo momentos de “aproximagdo com suas proprias emogdes €
necessidades” (sic), ampliando o seu autoconhecimento e melhorando a autoestima.
Esse feedback indica o-quanto as acOes da Psicologia, progressivamente, vém ‘sendo
efetivas e valorizadas pelos pré-vestibulandos, uma vez que eles as relacionam a um
“momento de felicidade™ (sic). Pode-se dizer que a Psicologia constroi seu espago
diariamente neste cursinho, pois os alunos nao sdao obrigados a participar das propostas
(inclusive muitos ndo se envolvem, alegando gue o estudo é mais importante), e, ainda
assim, tem sido crescente a quantidade dos que aderem. E fundamental que a
importancia da insercdo da Psicologia na grade curricular de cursinhos pre-vestibulares
seja reconhecida e estimulada pelas equipes pedagdgicas, a fim de proporcionar espacos
de amparo emocional a esses alunos que enfrentam processos tao rigidos e desgastantes.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Cursinho pré-vestibular; Adolescéncia; Cuidado
psicolégico.
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A POSSIBILIDADE DE UMA PSICOLOGIA COM BASE
FENOMENOLOGICO-EXISTENCIAL

FABIANA CARDOSO SILVA-
FACULDADE PITAGORAS DE UBERLANDIA
ROBERTA DA COSTA BORGES-
FACULDADE PITAGORAS DE UBERLANDIA

Tal pesquisa teve como objetivo analisar a possibilidade de uma.Psicologia com base
fenomenoldgico-existencial. Através das contribuicdes de Husserl e Heidegger para o
desenvolvimento de um pensar fenomenoldgico, o trabalho se baseia na Analitica do
Dasein de Heidegger e apresenta uma oOtica diferente da Psicologia classica.
Compreender, na psicologia fenomenologico-existencial, consiste em acompanhar
aquilo que o outro tem a dizer bem como a estrutura de sentido que sustenta seu modo
de ser, permitindo que a situacdo em que se encontra apareca para ele, de modo-que
diante disso, possa decidir-se, transformar-se. O estudo evidencia a importancia de
acolher o sofrimento e a ddvida sem enquadra-los de antemdo em padrdes, regras e
estere6tipos, mas suspender crencgas, atitudes e teorias, e colocar em suspenso o saber
das coisas. O rigor fenomenoldgico consiste na consideracao da impossibilidade de
reduzir 0 ser-humano a conceitos, mas, podendo até valer-se deles, encara-lo como a
manifestacdo de uma existéncia que ndao poderd ser medida nem controlada, por mais
que se esgote em-definicoes e explicacOes sobre tal. Foi realizada pesquisa qualitativa
com revisdo narrativa da literatura que aborda o tema, a partir dos principais leitores de
Husserl e Heidegger. Tal método ndo utiliza critérios explicitos e sistematicos para a
busca e analise critica da literatura; a busca ndo esgota as fontes e ndo aplica estratégias
de pesquisa exaustivas. A selecao dos estudos e a interpretacdo das informacgdes podem
estar - sujeitas a subjetividade dos autores. Faz-se perceptivel ‘a importancia da
Fenomenologia Existencial como sustentaculo possivel a Psicologia, em contrapartida a
uma pratica técnica calculante e ainda instrumento da viséo dicotomizada do ser-(corpo
e mente, mundo interno e mundo externo, ser e mundo), que atribui identidades
permanentes as manifestaces da existéncia, analisadas quantitativamente e confirmadas
ou corrigidas empiricamente. Logo, conclui-se que o0s problemas do ser ndo sdo
problemas da interioridade, nem somente do orgéanico, nem da semantica interna —
enfim, ndo sdo problemas do “eu”. Sao possibilidades da existéncia, da relagdo ser-no-
mundo. Relacdo esta que pode ser compreendida e analisada sob o prisma da
fenomenologia existencial, aprofundando e alargando os horizontes da formagéo
humana.

Palavras-chave: Psicologia; Fenomenologia existencial; Ser-no-mundo.
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A VIVENCIA DO ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL EM UMA UNIDADE
BASICA DE SAUDE DE UBERLANDIA

ANA CAROLINE DIAS DA SILVA
RENATA FABIANA PEGORARO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A atencdo pré-natal consiste no acolhimento a mulher desde os primordios da gestacao,
certificando, assim, a seguranga do bem-estar materno e infantil. Tem a finalidade de
diagnosticar, ratificar e tratar doencas maternas, além de acompanhar a evolucdo da
gravidez e sugerir medidas preventivas para a salde da gestante e do feto. Por
compreender que no ambito da Politica de Humanizacdo do SUS, da Politica de
Atencdo Integral a Saude da Mulher e da Politica de Humanizacdo do Parto e do
Nascimento preconiza-se a satisfacdo das usudarias, o fortalecimento da capacidade das
mulheres frente a identificagdo de suas demandas e no reconhecimento e reivindicacao
de seus direitos, ‘0 objetivo desta pesquisa fol compreender a vivéncia do
acompanhamento pré-natal na perspectiva de mulheres assistidas pelo Sistema Unico de
Salde (SUS). Trata-se de uma pesquisa qualitativa em que foram entrevistadas 11
mulheres, contatadas por meio de uma unidade de saide da rede SUS no municipio de
Uberlandia, Minas- Gerais, que tinham ao menos uma experiéncia de acompanhamento
pré-natal e parto pela rede SUS. Foi utilizado um roteiro de entrevista semiestruturado
composto por duas partes: (a) dados de caracterizacdo da participante; e (b) questdes
norteadoras para investigar 0 transcorrer da gestacdo; como se deu o periodo
gestacional e o pré-natal; a possibilidade de escolha do tipo de parto. As entrevistas
foram realizadas apds aprovacio do projeto por um Comité de Etica em Pesquisas com
Seres Humanos; na casa das participantes, em dia e horarios definidos conforma -a
disponibilidade da participante e da entrevistadora. As gravacGes em audio foram
transcritas na integra e submetidas a analise de conteudo tematica. Os resultados
apontaram para uma valorizagdo, por parte das entrevistadas, dos profissionais com
postura acolhedora, com o0s quais estabeleceram vinculo, favorecendo, assim, a
percepcao de um pré-natal de qualidade. A importancia do pré-natal foi reconhecida por
sua capacidade de oferecer informagdes acerca do cuidado com o bebé e destacou-se a
lacuna quanto as informacBes e espaco para reflexdo sobre madificacbes fisicas,
psiquicas, hormonais que ocorrem com a mulher durante a gestacdo. Além disso, as
participantes afirmaram que o grupo de gestantes desenvolvido na unidade de saude
favoreceu a interacdo entre as mesmas, uma vez que compartilharam conhecimentos,
vivenciaram experiéncias similares e puderam dialogar sobre suas angustias e seus
medos. Com relagdo ao parto, a participacdo ativa das mulheres entrevistadas na escolha
deste ndo foi observada. Conclui-se que houve uma valorizagdo, por parte das
entrevistadas, dos profissionais que as acolheram, porém é necessario que todos 0s
profissionais da salude adotem tal postura e deem autonomia para que as mulheres
possam vivenciar ativamente o pré-natal e a decisdo sobre o tipo de parto que realizarao.
Palavras-chave: Pré-natal, Satde da Mulher, Gestante, Atencéo Priméria.
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REFLETINDO SOBRE A VIOLENCIA NO CONTEXTO ESCOLAR: OFICINA
COM ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

VIVIANE PRADO BUIATTI
ANA PAULA SOUZA SANTANA
ANA FLAVIA MONTEIRO LIMA
BRUNA PAINS
CARLA HARIELE PARREIRA
KATLHEEN OLIVEIRA DUARTE-
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O presente relato de experiéncia objetiva apresentar um projeto desenvolvido por
discentes da psicologia, cuja tematica foi a violéncia no contexto escolar, com base na
teoria historico-cultural, pensando sobre a-interlocugdo entre violéncia na escola e
violéncia da escola. O projeto foi estruturado em observacao e oficinas, estas realizadas
com uma turma de 5° ano de uma escola estadual da cidade de Uberlandia. Vale
acrescentar que, concomitantemente, outro grupo de estagiarios da psicologia se reunia
com os docentes abordando tematica semelhante. No trabalho com os alunos foram
realizadas observagOes e entrevistas na instituicdo, com a finalidade de coletar dados
sobre o espaco. fisico, estrutura das aulas, comportamento dos estudantes, relacéo
professor-aluno, e discurso da equipe sobre a turma. Ap6s as observacdes, foram
planejadas duas oficinas com o objetivo de trabalhar com os alunos a viséo que tinham
da escola, trazendo posteriormente o tema foco da intervencdo. As oficinas ocorreram
num espaco de 15 dias, e 0s recursos utilizados com as criancas para abordar e discutir a
tematica foram: dinamica, confeccdo de cartazes, contacdo de historia, e producéo de
desenho. Na fase das observacdes, constatou-se que o espaco fisico era limitado, e que
na turma em questéo, a relacéo professor-aluno era marcada por um discurso agressivo.
Nas oficinas, as questdes que se destacaram nas falas e productes das criancas foram
relativas ao bullying € a insatisfacdo com o espacgo e recursos materiais da escola, Essa
experiéncia proporcionou aos discentes a experiéncia de coordenar uma oficina, e entrar
em contato com 0 modo com que alunos vivenciam e entendem a violéncia nesse
contexto, além de demonstrar como- as relacbes e comunicacOes estabelecidas
impulsionam comportamentos agressivos. . Foi - possivel também, vislumbrar a
importancia do psicologo escolar em promover movimento na atuacdo com professores,
alunos e familiares levando-os a repensar a complexidade do sistema de ensino, outras
formas de interacdes que v&o a contraméo de posturas estigmatizantes.

Palavras-chave: psicologia escolar; violéncia na escola; crianca.
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REPERCUSSOES DA MENOPAUSA PARA A SEXUALIDADE DE IDOSAS:
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

IZABELLA LENZA CREMA
RAFAEL DE TILIO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO (UFTM).

A menopausa € um episodio pontual durante o climatério. e se caracteriza pela
finalizacdo permanente das menstruacdes apos um periodo de doze meses consecutivos.
Ela representa transformacg6es hormonais significativas que -podem ser acompanhadas
de mudangas sociais e emocionais.. Além disso, a populagdo idosa feminina tém
apresentado maiores. comprometimentos em relacdo a sexualidade do que os homens,
principalmente sobre a fungéo sexual, menor qualidade de vida sexual e interesse sexual
reduzido ao longo dos anos. Este estudo-teve por objetivo apresentar uma revisao
integrativa da literatura cientifica nacional e internacional sobre as possiveis
repercussdes da menopausa para a sexualidade de idosas. Trata-se de um estudo
referente ao eixo epistemologico Psicologia da Sexualidade e Questdes de Género. As
buscas foram realizadas nas bases de dados LILACS, SciELO, PePSIC e PsycINFO
com andlise da producéo cientifica nacional e internacional relativa ao periodo de 2006
a Marcgo de 2016. Foram analisadas 36 producdes na integra e a analise dos dados
ocorreu -a partir de trés categorias: 1) Percepgbes das mulheres idosas sobre as
repercussdes da menopausa; 2) Impactos da menopausa para a pratica sexual e 3)
Funcdo sexual apds a menopausa e fatores associados as disfuncbes. O perfil
predominante da amostra é de estudos quantitativos, descritivos e transversais,
desenvolvidos com mulheres de diferentes faixas etarias na pos-menopausa, incluindo
idosas. Todavia, estudos com amostras compostas exclusivamente por idosas sdo
minoria. Entre os resultados houve predominancia de estudos voltados para a avaliagao
e quantificacdo das possiveis patologias e sintomas bioldgicos  que afetam a
sexualidade, como reducéo da libido, de lubrificacdo e de orgasmos, por exemplo. A
maioria dos estudos aponta para a importancia da analise ampla e conjunta de aspectos
bioldgicos, psicoldgicos, sociais; culturais e pessoais para a compreensdo das suas
distintas influéncias na sexualidade das idosas. Identificou-se que as participantes
abordaram a menopausa como um fenémeno complexo e ambiguo em suas vidas, o qual
envolve perdas (diminuicdo do desejo, do prazer sexual e da atragdo, mudancas estéticas
e modificacdo do papel social feminino) e ganhos (busca por maior autonomia,
redescoberta do préprio corpo, de possibilidades de prazer e satisfacdo dos desejos),
ressignificacOes e ndo deve ser limitado aos fatores bioldgicos e patoldgicos. Observou-
se ainda uma significativa relacdo entre a percepcdo da menopausa e 0 nivel
educacional das mulheres, visto que as participantes com maior nivel educacional e
acesso as informacdes demonstraram atitudes mais positivas em relacdo a menopausa e
a propria sexualidade. Constatou-se que ndo ha consenso entre o0s estudos sobre a
relacdo causal frequentemente atribuida a menopausa e disfungdes sexuais. Pois, 0s
sintomas da menopausa podem ser vivenciados de maneiras e intensidades distintas e ha
um conjunto complexo de fatores que compdem a etiologia destas disfunc¢des. Destaca-
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se a necessidade de realizacdo de pesquisas com abordagem mista e voltadas apenas
para mulheres idosas a fim de ampliar a compreensao acerca da perspectiva destas sobre
as repercussdes em longo prazo da menopausa para a sexualidade, e respaldar préaticas
clinicas e politicas sociais destinadas a essa populacao.

Palavras-chave: Menopausa; Sexualidade; Climatério; Envelhecimento; Mulher.

VALORES PESSOAIS, PERSONALIDADE E CARACTERISTICAS
EMPREENDEDORAS ENTRE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA:
DIFERENCAS ENTRE INGRESSANTES E CONCLUINTES

PEDRO AFONSO CORTEZ
MONIQUE ARANTES RICARDO
BRUNER DE MORAIS MIRANDA

ARTUR FERREIRA DE CASTRO JUNIOR
HEILA MAGALI DA SILVA VEIGA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O empreendedorismo tem sido apontado como um dos responsaveis pelo
desenvolvimento econémico de um pais € € altamente valorizado no atual mundo do
trabalho. Ao perscrutar a literatura, se observa que 0s valores pessoais e a personalidade
estdo associados com as caracteristicas pessoais dos empreendedores. No estudo em
questdo, 0 objetivo geral foi verificar se existem diferencas entre estudantes ingressantes
e concluintes de graduag@o em psicologia acerca dos valores pessoais, personalidade e
caracteristicas empreendedoras. Para tanto, foi selecionada uma amostra de
conveniéncia composta por 67 estudantes da graduacdo em psicologia de uma
universidade do interior de Minas Gerais, sendo 24 concluintes e 43 ingressantes. Para
aferir cada uma das variaveis investigadas foram escolhidas escalas com indices de
fidedignidade satisfatérios (alfa>0,70) .e que possuiam estudos anteriores suportando
evidéncias de validacdo empirica. A medida de personalidade aferiu as dimensdes
neuroticismo, conscienciosidade, extroversao, abertura para experiéncias e amabilidade.
O construto valores pessoais abordou as dimensfes autodeterminagdo e estimulacgéo,
seguranca, realizacdo, universalismo e benevoléncia, poder e conformidade. A variavel
perfil empreendedor contemplava os fatores oportunidade, persisténcia, eficiéncia,
informagdes, planejamento, metas, controle, persuasdo e rede de contatos. O
instrumento de coleta de dados foi aplicado de forma coletiva em sala de aula utilizando
lapis e papel. Ressalta-se que a pesquisa foi aprovada por um Comité de Etica em
Pesquisas com Seres Humanos. Os resultados do teste ndo-paramétrico Wilcoxon-
Mann-Whitney expuseram diferencas significativas entre ingressantes e concluintes no
que tange aos valores pessoais (p<0,01) e caracteristicas empreendedoras (p<0,05), bem
como apontaram que os alunos ndo diferirem em relacdo aos aspectos de personalidade
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(p>0,05). Especificamente sobre o0s valores, notaram-se maiores indices de
conformidade entre os concluintes (média = 3,89; dp = 0,89), quando comparados aos
ingressantes (media = 3,30; dp = 0,87). No que tange as caracteristicas empreendedoras
0s ingressantes possuiam maiores graus de oportunidade (média = 7,50; dp = 1,35) e
persuasdo (média = 7,42; dp = 1,28), enquanto os concluintes tiveram menores indices,
sendo a oportunidade (média = 6,51; dp = 1,35) e a persuasdo (media = 6,60; dp = 1,46)
inferiores entre eles. Discutem-se o0s resultados da presente investigacdo a partir do
levantamento recente divulgado pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP) em parceria
com Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconémicos (Dieese),
acerca do perfil de atuagdo do psicélogo no mercado de trabalho em 2016, em que cerca
de 79,3% dos psicologos entrevistados relataram trabalhar na iniciativa privada (CLT)
ou por conta propria, enquanto apenas 20,7% atuavam no regime estatutario. Dessa
forma, propGem-se reflexdes sobre a formacdo de psicologo, tendo em vista as
exigéncias e perspectivas profissionais-do-psicélogo no mercado de trabalho e o
contexto de instabilidade atual das relacfes de trabalho. Por fim, conclui-se que, além
dos aspectos teoricos-conceituais, metodolégicos, ' criticos, éticos. e técnicos que
fundamentam a graduacdo em psicologia, faz-se preciso aprofundar no desenvolvimento
de caracteristicas empreendedoras na formacao dos psicélogos, a fim de otimizar a
insercdo desses futuros profissionais no mercado de trabalho.

Palavras-chave: valores pessoais, personalidade, caracteristicas empreendedoras,
empreendedorismo, formacao de psicélogo

RODA DE CONVERSA COM AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE DE
UMA UBSF EM CAPINOPOLIS

ARTUR RODRIGUES CUNHA
LIGIA CAROLINA BORGES FARIA
EMANUELA ALVES MARTINS
CIBELLY RAMOS DE OLIVEIRA
FERNANDA FARID MIRANDA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA,

A andlise do trabalho do agente comunitario de saude atuante no Programa de Salde da
Familia -PSF aponta aspectos que dificultam sua plena atuagdo, como a sobrecarga de
trabalho, multiplas fungGes dentro do servico, cobrangas e cumprimento de metas entre
outras, por um lado, resultam em interferéncias na sua saude fisica e mental, e por outro,
evidenciam limites importantes para a intencionalidade de mudanca das praticas e para a
democratizacgéo das relagdes de trabalho em sadde. Objetiva-se neste trabalho apresentar
a vivéncia de uma roda de conversa com Agentes Comunitarios de Saude de uma
Unidade Baésica de Saude da Familia em Capindpolis — MG. O campo de préatica no
municipio de Capindpolis € um componente obrigatério para os residentes locados no
programa de residéncia multiprofissional. Todos os residentes sdo do primeiro ano de
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programa, o periodo de atuacdo destes profissionais foram quatro semanas, dentre as
quais identificou-se a demanda de se realizar uma roda de conversa referente ao tema:
Sobrecarga no trabalho para as Agentes Comunitarios de Salde — ACS da Unidade
Bésica de Saude da Familia - UBSF Ideal em Capindpolis — MG. Durante esse periodo
0 grupo de agentes de salde se apresentavam desmotivados com o servi¢o, pois havia
cobranca por parte da secretaria municipal de saude para atingir metas territoriais,
cobranca e fiscalizacdo por parte da populacdo que sempre estavam atentos sobre o
trabalho e visitas que os profissionais comunitarios realizavam nos domicilios, 0s
profissionais de outras unidades apresentavam competividade com a unidade em
questdo e desilusdo com as atribuicfes que delegadas para o servico. O grupo teve
apenas um encontro com duracdo de 1 hora o qual foi proposto conversar sobre a rotina
estressante no trabalho, fatores desencadeadores e conflitantes. O grupo foi composto
por cinco ACS e quatro residentes multiprofissionais. Inicialmente foi realizada uma
apresentacdo com exposicdo verbal sobre a tematica de estresse, sintomas fisicos,
comportamentais,.-cognitivos - € emocionais, sobrecarga no - trabalho, transtornos
psiquicos, formas de prevencdo sobre o estresse. Durante e ap0s essa apresentacao
algumas ACS verbalizaram sobre suas rotinas, apresentando - frustracoes e
desapontamentos, reflexos por exemplo de cobrancas de metas, muitas visitas a serem
realizadas, a forma dos superiores cobrarem eram rispidos apresentando escassez -de
didlogo, as particularidades da unidade de saide eram expostas para outras unidades,
por meio de reunides mensais com todas as UBSF’s juntamente com a. Secretaria
Municipal de Salude e coordenadora da atencéo. Percebemos que durante e no fim do
grupo, as ACS se apresentavam ansiosas para comunicarem e expressarem aquilo que as
incomodava. Uma se emocionou ao relatar a press@o que vivéncia no trabalho e a forma
que eles sdo expostos na reunido e ainda como isso reflete na vida pessoal de cada uma.
Entendemos que mesmo sendo apenas um encontro, a acao foi de grande importancia,
visto que oportunizou a verbalizagcdo em roda e salientou sobre algumas formas- de
prevengdo e lida com o estresse derivado da sobrecarga no trabalho:. O
compartilhamento desta vivéncia visa contribuir com o meio -académico, cientifico e
oportunizaa replicacao da boa pratica em satde.

Palavras Chaves: Esgotamento Profissional, Estresse Psicoldgico, Agente Comunitario
de Saude, Atencao Primaria a Salde.
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PERCEPCAO DE PROFISSIONAIS RESIDENTES SOBRE UMA SALA DE
ESPERA REALIZADA EM SAUDE MENTAL

LIGIA CAROLINA BORGES.

ARTUR RODRIGUES CUNHA-
EMANUELA ALVES MARTINS.
CIBELLY RAMOS DE OLIVEIRA-
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA.

A realizacdo de salas de espera no contexto da sadde visa & constituicdo de lagcos entre
populacdo e equipe além de proporcionar um espago de escuta qualificada, acolhimento
e suporte emocional. Partindo-se deste principio, foram realizados grupos de sala de
espera com tematicas sobre 0s aspectos que levavam essas pessoas para atendimento
psiquiatrico, bem como o uso de medicacdes e formas de lidar com as dificuldades
inerentes a cada um. O publico foi composto por pacientes-advindos de uma UBSF no
municipio de Capinodpolis = MG, com o intuito de transformar um espaco que antes era
apenas de “espera” (pelo atendimento médico) em um local onde foi possivel promover
discussOes focadas em salde mental, que na maioria das vezes nao eram enquadradas no
atendimento médico, devido ao alto numero de individuos e ao curto periodo de tempo.
Para que esse projeto fosse desenvolvido, separou-se um local (sala da unidade de
salde) onde foi montada uma roda. Para incitar a discussdo, 0 grupo era iniciado com a
exibicdo de um filme (cuja tematica sempre objetivava uma reflexdo no final) seguida
de uma discussdo. Os participantes foram compostos por pacientes que aguardavam
atendimento psiquiatrico (na sua maioria mulheres acima de 40 anos com diagnostico
de depressdo e outros transtornos de ansiedade) por um periodo de aproximadamente
cinco horas. A partir da realizacdo das reunides, foram constatados alguns aspectos
como a caréncia-da populacao atendida no que diz respeito a realizagdo de escutas (ja
que na consulta médica apenas eram tratadas a troca de medicacdo) e a necessidade da
continuidade desses encontros por um profissional fixo e especifico da unidade. As
intervencdes realizadas mostraram ser um importante recurso para a melhoria do bem-
estar psicoldgico dos individuos, possibilitando a elaboracao das vivéncias, fortalecendo
0s mecanismos de enfrentamento da doenca e do tratamento.

Palavras-chave: Satude Mental; Atengdo Primaria; Acolhimento; Sala de espera.
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ANALISE DOS DIREITOS SOCIAIS NA EDUCACAO, DE ACORDO COM A
PRATICA DOCENTE EM ESCOLAS PUBLICAS

ANA PAULA DE AVILA GOMIDE
MARCOS PAULO MEIRA RIBEIRO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA.

O presente trabalho estd sendo executado como Iniciacdo Cientifica, junto ao grupo de
pesquisa Teoria Critica, Formacao e Cultura, por pesquisadores do Programa de Estudos
Pds-Graduados em Educacéo: Historia, Politica, Sociedade, da PUC-SP e do Instituto
de Psicologia, da UFU. O objetivo se finda em pesquisar de que forma os direitos
sociais se articulam--as praticas pedagogicas dos professores, apresentando e
problematizando o'quadro politico pelo qual a educacdo brasileira esta inserida. Desta
forma, este trabalho visa também discutir-como os direitos sociais apresentam-se nas
atividades administrativas e pedagogicas escolares do ensino basico e fundamental. Este
projeto-segue de diversas perguntas, sendo elas: como os direitos sdo inseridos na
legislacdo educacional brasileira contemporanea e no curriculo nacional da educacao
basica, fundamental e médio? Qual é o tratamento pedagdgico que o0 professor da
educacao bésica, orientado pelas determinacdes legais, pelo ambiente escolar em que
trabalha bem como por suas experiéncias pessoais, escolares e extraescolares, dispensa
aos direitos e com que coeréncia 0s organiza em sua pauta de conduta profissional? A
pesquisa € de carater bibliografico, utilizando os escritos de autores da Teoria Critica da
Sociedade, principalmente a obra de Theodor Adorno. No estado de Minas Gerais, é de
extrema importancia ressaltar a caréncia de politicas publicas, pois 0 Governo do Estado
oferece condi¢cdes minimas ou precarias para 0 professor exercer sua profissdo, sendo
um dos piores salarios do pais, e a Secretaria de Estado de Educacdo ndo oferece
formacédo continuada aos professores. Outro problema visivel nas escolas do estado de
Minas Gerais sdo as praticas de violéncia. A violéncia interna dentro das escolas pode
ser classificada tanto como violéncia fisica e moral, por sua vez, reflexo da violéncia
social generalizada. Nao se combate praticas antidemocraticas isolando a sociedade da
escola, as transformacdes ocorrem somente com forcas conjuntas, tanto com a
comunidade escolar e com estudantes, professores e parte administrativa e pedagogica.
E observavel um fator danoso do desempenho escolar que é falta de participacdo ativa
dos estudantes e dos préprios professores nas decisdes administrativas e pedagogicas
essenciais da sua escola, esta, composta dos préprios docentes, discentes, funcionarios e
a comunidade escolar. Além disso, a discusséo dos-direitos sociais no cotidiano escolar
e nas praticas pedagogicas dos professores deve ser um dos mecanismos para
potencializar a consciéncia politica dos alunos, para o combate a violéncia, com a
difusdo dos ideais de emancipacgéo, sobretudo para aqueles que acreditam na educagéo
emancipatoria para a promo¢do da educacdo social e politica. Refletindo no que foi
acima apresentado, devemos pensar e desejar por instituicbes educacionais que prezam
por uma educacdo emancipatoria e pela formacéo critica de pensamento dos individuos.

Palavras-chave: Escola Pablica; Democracia; Psicologia Social; Teoria Critica.
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PSICOLOGIA DA EDUCACAO E FORMACAO DE PROFESSORES:
CONTRIBUICOES PARA OS CURSOS DE LICENCIATURA DA UFU

KAMILA CARLETO FERNANDES
CIRLEI EVANGELISTA SILVA SOUZA
CLAUDIO GONCALVES PRADO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA.

A disciplina Psicologia da Educacédo visa contribuir para que os licenciandos discutam
os principios e as informagdes oriundos das teorias e pesquisas psicologicas acerca do
comportamento humano, permitindo que o futuro docente esteja preparado para tornar
mais significativo o processo ensino-aprendizagem para professores e alunos de todos
0s niveis de ensino. Dentro dessa perspectiva, esta pesquisa teve como objetivo
investigar as contribui¢cdes da disciplina para a formacdo de futuros professores na
Universidade Federal de Uberlandia, bem como identificar as possiveis necessidades
formativas apontadas por eles e desenvolver estratégias de superacao destas, visando
melhorar sua formacéo. Para tal, a partir da abordagem quanti-qualitativa foram
utilizados questionario e -entrevista semi-estruturada aplicados. em  discentes  que
cursaram a disciplina nesta instituicdo. Os dados dos questionarios foram analisados por
meio do Programa SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) e a entrevista pela
Anélise de Contetido. Os resultados nos permitiram identificar que os licenciandos séo,
em sua maioria, do sexo feminino, solteiros, com idades entre 17 a 25 anos, sem filhos e
alguns ja atuam como professores; percebem a disciplina como relevante, importante e
contribuinte para sua formagdo e atuacdo profissional; avaliaram positivamente 0s
elementos que contribuem para 0 processo ensino-aprendizagem - (metodologia,
recursos, relagdo professor-aluno, relagdo entre alunos e avaliacdo). Por. outro lado, é
importante ressaltar que houve uma quantidade significativa de estudantes que nao saiu
satisfeita. com o que foi vivenciado e aprendido na disciplina e que ndo conseguiram
compreender importancia e as contribuicoes da disciplina para sua formacao e atuagéo
profissional.

Palavras-chave: Psicologia da Educagéo; Licenciatura; Formagao de professores.

AS ESPECIFIDADES O SUPEREGO NA PERVERSAO
VICTOR STEFANISZEN
LUCIANNE SANT’ANNA MENEZES
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Este trabalho € fruto das Pesquisas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC/CNPQ) e Trabalho de
Conclusédo de Curso, ambas desenvolvidas no Instituto de Psicologia da UFU. O
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objetivo geral foi caracterizar os fundamentos da perversdo na psicanalise freudiana e,
em consequéncia disso, investigar as ampliacdes psicanaliticas em relagdo ao campo da
perversdao, de modo a obter elementos que pudessem estabelecer os contornos da
formacédo do superego na perversao como estrutura clinica e trazer contribui¢des para os
estudos da perversdo na clinica psicanalitica, assim como para as discussdes sobre a
perversao no espaco social. Trata-se de uma pesquisa psicanalitica, em que o material
selecionado para estudo foi submetido a andlise de conteudo, orientada pela escuta e
transferéncia instrumentalizada do pesquisador em relagdo ao texto escrito, por meio de
trabalho comparativo entre textos Freud, relativos ao objeto recortado para investigacao,
em momentos diferentes de- seu percurso teodrico-metodolégico. Este repertorio
conceitual foi colocado em interlocucdo com comentadores da obra freudiana que
tratam da temaética da perversdo, em especial, nas suas relacdes com o superego. Os
resultados mostraram que 0s autores contemporaneos apontam para a formacéo de um
superego arcaico na perversao, com caracteristicas de um algoz tiranico, gque incita o
sujeito ao.gozo a qualquer custo. Tal aspecto também é detectado no campo do social.

Palavras-chave: Superego, psicanalise, perversao, castracdo, renegacao.

“MARIA DAS DORES”: UM ESTUDO CLINICO-QUALITATIVO SOBRE A
VIVENCIA DA SEXUALIDADE EM MULHERES COM FIBROMIALGIA

NEFTALI BEATRIZ CENTURION-
RODRIGO SANCHES PERES
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A fibromialgia € uma - sindrome reumatologica predominantemente feminina,
caracterizada por um estado doloroso crbnico sem causa aparente, mas comumente
gerador de repercussoes fisicas, sociais e emocionais. Este estudo deriva de um projeto
de pesquisa mais amplo e tem como objetivo compreender a vivéncia da sexualidade em
um grupo de mulheres com fibromialgia. Trata-se de um estudo clinico-qualitativo, o
qual privilegia a interpretacdo de significagdes relativas ao processo saude-doenca.
Participaram do ‘presente estudo oito mulheres com diagnostico de fibromialgia ha, no
minimo, seis meses, e com idade de 40 a 60 anos. A coleta de dados teve como locus
um grupo psicanalitico de discussdo desenvolvido ao longo de quatro encontros com
cerca de uma hora e trinta minutos cada. Os dados foram analisados de acordo com 0s
procedimentos metodoldgicos estabelecidos pela analise de conteudo. Nesta
oportunidade, serdo reportados especificamente os dados relativos a uma das dimensdes
de analise, a qual agrega relatos que indicam que, para a maioria das participantes, a dor
trouxe consigo uma nova identidade, designada pelas mesmas como “Maria das Dores”.
Essa nova identidade sugere um processo de identificacdo entre as participantes e a
fibromialgia, em funcdo do qual a dor fisica se desdobra na perda da juventude, da
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produtividade, da vitalidade e da feminilidade, provocando um sofrimento que néo é
legitimizado por parentes e amigos. Nesse cenario, a vivéncia da sexualidade tende a ser
afetada de modo marcante. Com base na literatura especializada, é possivel propor que
o fendmeno em questdo esta diretamente relacionado ao fato de o corpo, na atualidade,
se afigurar como o principal suporte da identidade, pelo que, quando 0 mesmo se
encontra comprometido por qualquer razdo que seja, a existéncia do sujeito como um
todo tende a ser impactada negativamente. Tais resultados acrescentam a literatura
atualmente disponivel, até mesmo porque sdo escassas as.-pesquisas qualitativas
consagradas ao assunto.

Palavras-chave: Fibromialgia; Sexualidade; Psicologia da Sa(de

GRUPO DE ESTUDOS EM ADOCAO: FUNDAMENTQS, PRATICAS
PROFISSIONAIS E EXPERIENCIAS FAMILIARES

KAROLLYNE KEROL DE SOUSA — CENTRO DE ESTUDO E EVENTOS
PSICANALITICOS DE UBERLANDIA — PONTES DE AMOR
ANYELLEM PEREIRA ROSA — CASA ESPACO DE DESENVOLVIMENTO
HUMANO — PONTES DE AMOR
LETIELLE TONON - HOSPITAL E MATERNIDADE MUNICIPAL DE
UBERLANDIA —PONTES DE AMOR

A Organizacdo Nao Governamental (ONG) Pontes de Amor — Grupo de Apoio a
Adocdo e a Convivéncia Familiar — tem como um- de seus principais trabalhos hoje, o
acompanhamento-e suporte as familias que vivenciam ou estdo pretendendo a adocéo
legal: O grupo de estudos em Adocdo pela ONG Pontes de Amor nasceu ha cerca de 3
anos, motivado por nosso desejo de aprofundar e difundir os estudos sobre o tema, sob a
6tica da Psicanalise e da Abordagem Sistémica. E um grupo semestral, multidisciplinar,
coordenado por psicdlogas e assistentes sociais, voluntarias na ONG, e direcionado a
profissionais envolvidos na area, seja pela atuacdo, seja por area de interesse de
conhecimento, ou ainda pela intengdo em se tornarem pais ou mées por adogdo. O
estudo especializado nos: permite sair do senso comum- que envolve alguns
conhecimentos sobre a adogdo, promovendo um olhar critico e construtivo, que nos faca
refletir e aprimorar as agfes neste dmbito. Dentre os assuntos trabalhados estdo as
dificuldades inerentes ao processo de adog&o, as especificidades da filiacdo por adogdo
guanto ao seu desenvolvimento fisico e psiquico, a historia da crianca, bem como a
convivéncia familiar no pos-adogdo. Sdo tematicas que podem gerar maior angustia,
tanto a quem atua profissionalmente nesses casos, quanto a quem vivencia experiéncias
de adocdes. Percebemos um estranhamento comum nas fases iniciais de contato da
crianca com a familia adotiva, que pode gerar dificuldades de aproximacéo e formagéo
de vinculos. A sensacdo de pertencimento precisa ser construida através de
investimentos primordiais, para que o ‘“estranho” se torne aos poucos conhecido,
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familiar, e, como o dicionario define, se “familiarizar” nada mais é que tornar intimo,
habituar-se, acostumar-se. Assim sendo, 0 estudo proposto no grupo, possibilita a
familiarizacdo com o tema, e contribui para a sedimentacdo teorica, que resulta numa
melhor condi¢do de se estar com o outro, seja na atuagdo profissional, seja enquanto
familia.

Palavras-chave: Adocéo; Psicandlise; Grupo de Estudos; Familia; Pontes de Amor.

A SOCIEDADE CONTEMPORANEA E A TELEVISAQ: IMPLICACOES NA
SUBJETIVIDADE DA CRIANCA
DINIZ, LEIDIANE FRANCISCO-UNIVERSIDADE DE FEDERAL DE GOIAS-
REGIONAL CATALAO
MENDES, ELZILAINE DOMINGUES--UNIVERSIDADE DE FEDERAL DE
GOIAS-REGIONAL CATALAO
CORREA, TIAGO GONCALVES- UNIVERSIDADE DE FEDERAL DE GOIAS-
REGIONAL CATALAO
PEREIRA, ANGELA MARIA- UNIVERSIDADE DE FEDERAL DE GOIAS-
REGIONAL CATALAO

A sociedade contemporanea entrelacada ao capitalismo elucida que é necessério ter,
pois, 0 sujeito sO existe para essa sociedade na medida em que .consome 0S bens
produzidos pelo sistema capitalista. Neste contexto, a maioria dos pais despende parte
do tempo para responder a demanda imposta por essa politica de mercado e objetivando
acumular bens. Para isso, tais pais tendem aprisionar sua libido no mercado de trabalho.
Por outro lado, suas criangas estdo ficando cada vez mais ausentes dos seus cuidados
que sdo. fundamentais para a constituicdo subjetiva. Frente a isso, a televisdo vem
ocupando um lugar simbélico na vida da crianca. Assim, 0 presente trabalho tem como
objetivo problematizar o lugar da televisdo, na formacao subjetiva das criangas e suas
implicacdes. O trabalho é decorrente de um artigo que esta em processo de elaboracdo,
cujo tema é referente as novas modalidades de subjetivacdo produzidas pela sociedade
contemporanea em conjunto com o seu principal produto, a televisdo. Ele caracteriza-se
como sendo um estudo bibliografico de carater gualitativo. A ideia para producdo deste
texto decorreu da leitura do livro: A arte de reduzir as cabecas: sobre a nova serviddo
ultraliberal. Porque - tal obra traz informacGes relevantes ~sobre a sociedade
contemporanea e a televisdo, em especial, a publicidade, enfatizando a cultura do
consumo de bens e aborda também a televisdo e seus impactos na subjetividade do
sujeito. A partir deste literario surge o seguinte questionamento: Quais as modalidades
de subjetividades a sociedade contemporéanea junto com a televisao estdo produzindo?
Mediante, a leitura desta literatura, essa traz dados de que na sociedade contemporanea,
a televisdo coloca-se como substituta das fungOes parentais, uma vez que tais funcoes,
na atualidade, estdo enfraquecidas, principalmente, a metafora do nome-do-pai, que
desempenha a castracdo simbolica que para a psicanalise é fundamental para a
constitui¢do do sujeito psiquico. Pode perceber ainda o aumento do nimero de horas em
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que a crianca fica em frente a televisdo, sem restricdes e tornando muitas vezes refém
das propagandas publicitarias que incentivam o consumo. Consideramos a possibilidade
que na sociedade contemporéanea a televisdo se tornou o Grande Outro, mas, que produz
subjetividades precarias, frageis, alienadas, acriticas, abertas a todas as flutuacoes
identitarias e pronto para todas as conexdes mercadoldgicas, consequentemente, 0
esvaziamento simbdlico, a multiplicacdo da passagem ao ato, 0 aumento do indice de
violéncia, 0 aumento das psicopatologias que se inscrevem no corpo como a ansiedade,
depressdo. Desta forma, o trabalho buscou tratar as implicagbes da televisdo na
formacéo do sujeito psiquico na infancia.

Palavras-chave: Sociedade contemporanea, televisao, subjetividade, crianca.

PROJETO DE EXTENSAO EM CENA: DIREITO, PSICOLOGIA SOCIAL E
PSICANALISE

ANA PAULA DE AVILA GOMIDE
ALYSSA MAGALHAES PRADO
ANA BEATRIZ CERQUEIRA
IATA DE ALMEIDA BARALE
MARINA GOMIDE QUEIROZ MACHADO
RAFAEL SIMOES DE SOUSA GODOI
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O projeto de- extensdo interdisciplinar Em Cena, registrado no SIEX, tem como
objetivo promover, por meio de obras cinematograficas, debates . sobre temas
contemporaneos que se tornaram objetos de saber e de intervencgéo por parte do Direito
e da Psicologia Juridica, tendo em vista a interlocugdo entre as duas areas. Assim, 0
projeto comunica cinema, psicologia e direito, tendo em vista a criticidade' dos
participantes, contribuindo para a confecgéo de um pensamento conceitual relacionado a
reflexdes sobre: direitos humanos, psicologia social, subjetividade, psicanalise, justica,
instituicdes, sociedade e violéncia. Através de ciclos de exibi¢bes de filmes para a
comunidade, com obras cinematograficas previamente escolhidas de acordo com
tematicas embasadas em referenciais tedricos trabalhados na disciplina de Psicologia
Juridica, os debates, precedidos pela exibicdo dos filmes, promovem as discussdes e
reflexdes acima referidas. Os debatedores convidados séo docentes de diversas areas, e
militantes de movimentos sociais relacionados aos temas abordados. A primeira
exibicao foi de Relatos Selvagens, de Damian Szifron, ensejando debates — envolvendo
conceitos trabalhados por autores como Ulrich Beck, Freud, Adorno e Richard Sennet —,
acerca da violéncia cotidiana produzida por situagbes caracteristicas da pos-
modernidade. Foram recorrentes, por parte dos ouvintes, as sugestfes de temaéticas
como a problematica da criminalizacdo dos rolezinhos, a critica a situacdo carceréria
brasileira, a desumanizacdo do Direito, a falsa democracia prometida pelas redes sociais
e o findar do sonho moderno da salvagdo  via  tecnologia.
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A segunda sessdo trouxe Hector Babenco em sua obra Pixote: a lei do mais fraco, que
retrata situacfes de violéncia, trafico de drogas, estupro, corrupgdo, prostituicéo,
homossexualidade e aborto, tendo como enfoque a criminalizacdo da infancia e da
juventude pobre no Brasil e o consequente desamparo social que as acometem. No
debate realizou-se um resgate histérico de questdes que envolvem a infancia e a
juventude, principalmente partindo dos primeiros codigos de menores, que substituiram
0 ambito de protecdo pela penalizacdo, passando esses menores a serem Vistos como
ameaca social, e ndo como vitimas. Ressaltou-se que a criagdo do ECA e o crescimento
de movimentos sociais destinados a cuidar das criangas representaram importante
avanco. Entretanto, ainda se observa o estigma social carregado por esses jovens,
evidente na insisténcia midiatica sobre a nomenclatura “menor infrator”. O terceiro
ciclo apresentou Eu, Pierre Riviere, que degolei minha mée, minha irma e meu irmao,
obra baseada em livro homénimo coordenado por Michel Foucault. /O enredo trata de
um caso de parricidio ocorrido na Franca, em-1835, que possibilitou, no século seguinte,
a analise. referida, que, valendo-se da. metodologia arquegeneoldgica foucaultiana,
entrelaca: psiquiatria ‘e justica penal. Foucault analisa técnica e exteriormente 0s
maultiplos discursos que atravessam 0 caso, atinentes aos atos de Pierre — desde suas
motivacdes ao parricidio a maneira como 0 executou, agindo logica, racional e, por
vezes, arrependidamente — e as representacdes sociais que dele se fazia. Nos debates foi
problematizada a forma como a psiquiatria foi — e ainda € — utilizada em laudos
periciais, hierarquizando a razdo, sob o paradigma do inquérito, no qual a confisséo é
modo de extrair a verdade e a tortura € instrumento legal. O projeto, ainda em
desenvolvimento, tem apontado serem os debates, que gravitam em torno de obras
audiovisuais, meios efetivos de promover, ensinar e (re)aprender conceitos cientificos
basais, sejam aqueles ligados a psicologia e a psicanalise, sejam aqueles atinentes ao
saber juridico.

Palavras-chave: Cinema, Direito, Psicologia Social, Psicanalise

PROBLEMATIZANDO A ATUACAO DO PSICOLOGO NO CREAS
SOCIOEDUCATIVO: DIALOGOS COM A EQUIPE E REINVENCAO DAS
PRATICAS

ANDRE LEMOS DE SOUZA-UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
JANAINA CARRIJO DE SOUZA ALVES — PSICOLOGA — ANALISTA EM
SERVICO PUBLICO PELA PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERLANDIA

TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA — UNIVERSIDADE
FEDERAL DE UBERLANDIA

Este trabalho apresenta uma experiéncia interventiva realizada no Creas — Centro de
Referéncia Especializado em Assisténcia Social, que se prop6s a ampliar as discussdes
sobre 0 espaco de atuacdo do psicologo no dmbito do SUAS — Sistema Unico em

63



Anais da 212 Semana de Psicologia Psicologia e Direitos de Cidadania

Assisténcia Social. O Creas é uma unidade publica voltada ao atendimento de familias e
pessoas em situacdo de vulnerabilidade, com risco ou evidéncia de violagdo de direitos,
tendo como uma das fungdes o atendimento de adolescentes entre 12 a 18 anos
incompletos ou jovens de 18 a 21 anos que se encontram em cumprimento de Medida
Socioeducativa (MSE). Embora as MSE’s sejam um Servi¢o de Prote¢dao Social, que
visa contribuir no restabelecimento de direitos e valores na vida pessoal e social dos
socioeducandos, também atuam responsabilizando o adolescente frente ao ato
infracional. Nesse contexto, o atendimento encontra-se no entrecruzamento entre as
dimensGes educacional, psicossocial e juridica: frequentemente jovens que cometeram
ato infracional tiveram também direitos violados; as'medidas socioeducativas possuem
cardter obrigatério, com. vigéncia na Vara da Infancia e Juventude, porém os
atendimentos buscam abordar aspectos da reinsergédo social e das vivéncias afetivas, tais
como relagbes familiares e escolares, trabalho e projeto de vida. Assim, 0 servigo
necessita encontrar vias nao autoritarias de contato com os jovens, que permitam um
pertencimento ao Programa para a promocao de novas relacoes psicossociais. A partir
de tais-questdes, desveladas na paisagem institucional, buscou-se elaborar estratégias
interventivas tanto visando ampliar o dialogo com os socioeducandos atendidos pela
equipe do Creas quanto- discutir tais temas em equipe multidisciplinar, intencionando
problematizar, refletir e contribuir para a transformacdo da atuacdo do psicélogo neste
espaco. As discussdes sustentaram-se no eixo epistemoldgico da Fenomenologia, com
contribui¢ées do Construcionismo Saocial. Inicialmente realizou-se uma cartografia
clinica, articulando as dimensdes significativas e versdes de sentido da paisagem social
por meio de diarios de campo, supervisdes de campo, supervisdes clinicas e revisao
bibliografica. Em seguida, .as atividades praticas propostas foram discutidas e
dialogadas com usuéarios, em atendimentos individuais e grupos, buscando compreender
sua pertinéncia e ampliar suas possibilidades de ressonancia. Tais elementos
aprofundaram as versdes de sentido, produzindo cartas reflexivas que possibilitaram a
problematizacdo da atuacdo tanto da supervisora de campo quanto do préprio estagiario.
A construcdo destas cartas reflexivas direcionou estratégias para propor mudangas.no
atendimento e visibilizar. necessidades da equipe técnica do Creas. Diante disso,
elaborou-se uma apresentacdo das vivéncias do estagiario durante sua pratica no campo
de estagio para a equipe do Creas (instrutores, técnicos e coordenacéo), apontando para
a importancia em transformar o servigo e permitir ampliar as discussdes para algar
propostas que possibilitem transformag6es na pratica destes profissionais. A abertura de
um espaco de escuta e reflexdo permitida pela discussdo ' com a equipe aponta para o
risco de um assujeitamento dos - atores sociais frente a automatizacdo da pratica, a
burocratizacdo do servico e a restricdo de espacos dialdgicos, apontando para a urgéncia
de espacos reflexivos para a atuacgdo critica e o aprendizado para todos os participantes.

Palavras-chave: Creas. Medida Socioeducativa. Adolescente em conflito com a lei.
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ALCOOL, DROGAS E FAMILIA: REFLEXOES A PARTIR DO ESTAGIO
BASICO

BRUNO DOS SANTOS QUEIROZ
MARCIANA G. FARINHA
IPUFU UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Desde sua origem.a humanidade fez uso de drogas com distintas significacdes historica
e socialmente construidas. E bem provavel que nunca exista uma sociedade sem drogas.
No campo do discurso o usuério de drogas tem sido dotado de diferentes categorizages
sociais, como “zumbi”, e apresentagdes que vao desde “vitimas passivas da sociedade”
até “monstros vildes”. Por outro lado, a visdo apresentada neste trabalho ¢ do usuario de
drogas como um sujeito ativo e um livre-agente inserido em um contexto histdrico e
social. O foco do trabalho com drogas tem sofrido alteracbes nas Gltimas décadas,
passando de um modelo médico mais repressivo para um modo de olhar que considera
0s condicionantes sociais e a subjetividade do usuario. Um dos dispositivos de saude
que tem proposto uma nova maneira de trabalhar essa problematica sdo os Centros de
Atencdo Psicossocial alcool e drogas (CAPSad). O CAPSad é um servico de assisténcia
psicossocial voltado a atender sujeitos em sofrimento existencial decorrente do uso-de
substancias quimicas psicoativas. A questdo do alcool e das drogas permeia as relacfes
intersubjetivas .do grupo familiar e traz implicacOes significativas nas. estruturas
familiares. O ambiente familiar desempenha um importante papel na reducdo de danos.
Os objetivos foram refletir sobre a insercdo do tema familia nos discursos do cotidiano
institucional e sobre a insercédo do psicélogo no contexto do CAPSAd. Foram realizadas
sete visitas a0 servico, em que foram feitas observacOes, participagdo em grupo
terapéutico e-oficinas, contato com 0s usuarios e entrevista com um deles, escolhido a
partir_da interacdo com 0S mesmos nas Vvisitas. Verificou-se que a relacdo do usuario
com o ambiente familiar foi uma questdo presente na fala dos usuarios nas discussdes
dos grupos. Observou-se ainda que ha varios contextos diferentes em que o psicologo
pode atuar-na instituicdo, como grupos e oficinas, acolhimento individual, atendimento
individual, quando necessario, visita domiciliar, busca ativa fornecendo aos integrantes
da equipe e dos grupos. Conclui-se que as praticas oferecidas abrem novas
possibilidades de interpretacdo dos fenémenos e das discussdo, desvendando o sentido
das experiéncias compartilhadas e contribuindo para a elaboracédo de significacdes sobre
0 que estdo fazendo.

Palavras-chaves: CAPSad, Usuario de drogas, Familia.
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O QUE OS AUTISTAS TEM PARA NOS ENSINAR: ANALISE DE
AUTOBIOGRAFIAS

FERNANDA DE OLIVEIRA MATOS
JOAO LUIZ LEITAO PARAVIDINI
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O presente trabalho tem por objetivo geral compreender como fora estruturada a l6gica
psiquica autistica através da reconstrucdo histérica da vida dos sujeitos estudados.
Foram analisados os relatos de escritoras-autistas, Donna Williams e Temple Grandin.
Trata-se de autobiografias em que as autistas narram com propriedade e autenticidade
histérias de luta para sairem do isolamento autistico, elaborando indmeras invengdes
para viverem e se adaptarem ao mundo. O método utilizado neste trabalho foi o
psicanalitico e através da escuta das narrativas foram levantadas hipdteses de como cada
I6gica psiquica se estruturou. A légica psiquica pode ser descrita como 0 modo que cada
sujeito-vai se situando na vida, quais recursos sdo utilizados para enfrentar os impasses
na constituicdo do psiquismo, quais caminhos sao percorridos e quais solucdes sdo
encontradas. Os relatos também proporcionaram um mergulho na infancia das autistas,
tornando possivel vislumbrar o infantil de cada sujeito, ou seja, aquilo que ndo-se
desenvolveu e se tornou caracteristico de cada um. Além disso, conseguiu-se
compreender as funcdes das producdes sintomaticas dos sujeitos estudados.

Palavras-chave: Autismo; Autobiografia; Psicanalise; Logica Psiquica.

ANALISE DOS MARCADORES DE ADULTEZ EM JOVENS BRASILEIROS:
REFLEXOES

DENILSON APARECIDA LEITE FREIRE-UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA (UFU)
CINTIA MARQUES ALVES-FACULDADE PITAGORAS

Tornar-se adulto € um processo universal que implica em. aspectos fisioldgicos,
emocionais, econdmicos e socioculturais. Para tanto, alguns marcadores podem ser
utilizados para se analisar essa passagem da adolescéncia para a adultez. O objetivo do
trabalho foi investigar como se operar essa transi¢do. Foi realizado, para isso, uma
pesquisa quantitativa, do tipo Survey por meio da aplicagdo on-line do Questionario de
Marcadores de Adultez (Questionnaire of Markers of Adulthood — QMA) proposto por
Arnett (2001). O instrumento foi aplicado a 330 jovens estudantes do curso de
Psicologia da regido do Triangulo Mineiro, comparando suas percepc¢des no inicio e no
término das suas graduacdes. Os resultados demonstraram que tanto para os alunos dos
primeiros periodos quanto dos ultimos periodo, o0 marcador mais importante foi o de
"independéncia e maturidade emocional”. Entretanto, houve divergéncia em rela¢do ao
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segundo maior marcados, ja que para 0s primeiros periodos foi o de "competéncias
familiares” e entre os alunos dos Ultimos periodos o marcador “estabelecimento de
compromissos”, revelando ai a trajetdria de se tornar independente dos pais e buscar
compromissos, geralmente, por meio do ingresso no mercado de trabalho. Comparando
com os dados com a pesquisa feita com jovens portugueses houve semelhanga com os
dados apurados para os primeiros periodos no Brasil. Ressalta-se, também, que o
marcador com menor indice foi o de "transformacdes bioldgicas, sexuais e legais”,
revelando que, na percepcdo dos participantes torna-se adulto tem um viés mais de
assumir responsabilidades do que estar preparado biologicamente para a reproducdo. Os
participantes revelaram que 0-marcador que mais impacta na passagem do jovem para a
maturidade foi o relacionado com independéncia e maturidade emocional. Constatou-se,
ainda que, efetivamente, existe um prolongamento da transi¢cdo da adolescéncia para a
vida adulta, ocasionando reflexos na insercao do mercado do trabalho e na consolidacéo
de carreiras. Por fim, foi observado um certo-prolongamento da vida académica, ja que
a amplitude das .idades pesquisadas foi de 18 a 30 anos, seja por que entraram
tardiamente na universidade, seja por prolongarem sua estadia em funcdo de terem
filhos ‘ou por aventurarem-se no mercado de trabalho. Esse estudo, entretanto, possui
como principal limitacdo o fato de que a grande maioria dos respondentes foi do sexo
feminino, trazendo viesses de género aos resultados. Traz, contudo, contribuicoes para 0
estudo do desenvolvimento humano, por meio da identificagdo dos marcadores que
influenciam a_passagem da adolescéncia para o ser adulto. Ha de se considerar,
entretanto, que ha necessidade de estudos qualitativos mais aprofundados para melhor
compreender a relacdo entre os o periodo denominado de Adultez Emergente e suas
implicagbes na carreira. Sugere-se, assim, que se facam estudos qualitativos e
longitudinais, . em diferentes contextos - (nacionais, internacionais, regionais),
comparando 0s achados com variaveis como género, cultura, tipo de profissdo, tipo de
graduacdo, dentre outros. Seria interessante, também, correlacionar os achados com
outras variaveis, tais como comprometimento com a carreira, motivacéo para o trabalho,
dentre outras.

Palavras-chave:  Adultez Emergente; Desenvolvimento - Humano;  Analise
Comportamento.

A DESINSTITUCIONALIZACAO DE CRIANCAS E ADOLESCENTE: UMA
LEITURA INTERDISCIPLINAR.

ANAMARIA SILVA NEVES- UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA.
BRUNA SOUZA MAGALHAES- UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Criancas e adolescentes em situacdo de abandono demandaram da sociedade, ao longo
de diferentes tempos historicos, movimentacGes diversas, deflagrando e denunciando
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condi¢cdes de abandono, violéncia e exclusdo. A institucionalizacdo de criangas e
adolescentes redundou no crescente nimero de instituicbes de amparo. Contudo, na
historia recente observa-se o0 processo gradativo de desinstitucionalizacdo progressiva
de criancas e adolescentes. Este processo foi influenciado por varios fatores, tais como,
mudanca na legislacdo, mudanca nas configuracGes de instituicbes de acolhimento e até
mesmo olhar da sociedade de modo geral para tal fenémeno. Neste sentido, o presente
estudo tem como objetivo compreender a dindmica do processo de
desinstitucionalizagdo de criancas e adolescentes, bem como as mobilizacdes afetivas
geradas pos-desligamento da crianca ou adolescente da instituicdo. Tem-se como ponto
de partida uma revisao da literatura sobre a histdria da institucionalizacdo no Brasil num
periodo historico delimitado entre meados do século XIX até os dias contemporaneos.
Este periodo compreende desde o tempo das Rodas dos Expostos até as instituicdes de
protecdo mais atuais, previstas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente e a Nova Lei
da Adocdo. Além do percurso histdrico, pretende-se abordar as repercussdes destas
medidas legais citadas no cenario social em que se desenvolveram os percalcos da
constituicdo da desinstitucionalizacdo. Entende-se que este processo deve ser marcado
por etapas delineadas que pressupdem a preparacdo destas, das familias que as
acolherdo e 0 acompanhamento das mesmas. Intervencées que ocorrem apressadamente
podem pressupor desdobramentos cadticos na organizacdo afetiva dos envolvidos. As
questBes que envolvem a problematica da desinsitucionalizacdo/desligamento
institucional de criancas e adolescentes sdo complexas e exigem reflexdes e a¢oes da
Rede de instituicdes, com trabalhos interdisciplinares e  articulados. Por isso,
entendendo esse processo coma socio-historico e cultural, recorreu-se as contribuicoes,
principalmente, da Psicanalise e do Direito, para a constru¢do da analise interdisciplinar
do fenédmeno. Buscou-se problematizar cada uma das opcbes de encaminhamentos para
criangas e adolescentes pds-desligamento das instituicdes (reinser¢ao familiar, adocéo e
acolhimento familiar). Aqui tomam relevo também outras medidas de intervencédo que
visam investimento e cuidado junto as familias que se encontram abandonadas, com
foco para politicas publicas que postulam melhor distribuicdo de renda, salde e
educacao. Por fim, € preciso pensar uma rede tentacular, com diversas facetas que
perpassam a tematica, como a questdo filantrépica que atravessa a constituicdo de
instituicdes de acolhimento infanto-juvenil; a falha na formacdo e capacitacdo dos
profissionais da Psicologia, Servi¢o Social e Direito; a judicializagdo das relacdes, ou
seja, grande recorréncia ao judiciario para resolugéo de conflitos; a falta de recorréncia a
prépria comunidade em-que estas familias estdo inseridas como dispositivo local para
tratar questdes locais (PSF, CREAS, etc.) e a consequente falta de empoderamento da
comunidade.

Palavras-chave: Desinstitucionalizacdo, Familia, Psicanélise, Direito, Politicas
Publicas.
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OBSERVACAO PARTICIPANTE EM UM CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL ALCOOL E DROGAS: REFLEXOES E NOVAS
INTERVENCOES.

LUIZA ZANIN BORTOLETTO
MARCIANA GONCALVES FARINHA
TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA
IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Os Centros de Atencao Psicossocial Alcool e Drogas (CAPSad), além de cumprirem sua
funcdo de reabilitacdo psicossocial de dependentes de alcool e outras drogas, pode ser
um local de complementacdo na formacdo de estudantes de diversas areas do
conhecimento. Nesse tipo de servigo, sdo oferecidas diferentes modalidades de
atividades terapéuticas como atendimento individual, atendimento em grupo,
atendimento para familias, consultas com medico psiquiatrica, acolhimento e oficinas.
Conhecer e compreender a funcionalidade da assisténcia realizada em um CAPS ad
possibilitando refletir e construir novas propostas de intervencdo. O local foi um CAPS
ad de uma cidade do interior de Minas Gerais. Foram realizadas 8 visitas de observacédo
participante no espaco livre do servico conversando com as pessoas que ali estavam
possibilitando a formacao de vinculos com os participantes do servico devido a escuta
fora das atividades sistematicas de tratamento, participacdo nos grupos terapéuticos e na
oficina de musica, supervisdes semanais dos estudantes integrantes do projeto e as
docentes responsaveis pelo mesmo. Todos os encontros foram inusitados e excitavam
novas repercussdes e experiéncias de grupos terapéuticos com conduches
completamente diferentes por dependerem do tipo de atividade a ser realizada, dos
recursos disponiveis e da orientacdo adotada pelo profissional mediador. O aprendizado
nessa pratica possibilitou a desconstrucdo de pré-conceitos, a formacdo de trocas
afetivas, o aperfeicoamento das capacidades de percepgdo, comunicagao e escuta e,
principalmente, o desenvolvimento de instigacdes sobre os desafios dos futuros
psicélogos nesse tipo de instituicao. Foi possivel compreender-a importancia de um
CAPS ad para a rede de salde mental e para 0S Seus usuarios que procuram ser
acolhidos em busca de acompanhamento-clinico, valorizacdo, autonomia, integragédo
social e cultural, apesar de todas as suas dificuldades em um contexto que condena a
dependéncia de drogas. A culpabilizacao de um dnico responsavel pela dependéncia
quimica e a discriminagdo tornam o tratamento mais complexo gue necessita a formacéao
de discussdes sobre 0 assunto que instruam os usuarios a-entenderem sua condicao
enguanto pessoas em sofrimento existencial devido ao uso ou abuso de alcool ou
substancias e a desmitificarem certos pensamentos que os tornam estigmatizados pela
sociedade e culpados por estarem em tratamento. Em varios relatos foi possivel
identificar reclamacdes sobre a falta de atencdo, apoio, escuta e compreensao por parte
da sociedade como um todo, mas o notavel € o orgulho de pertencerem a um local
admirado e respeitado que permite ouvi-los com seus sofrimentos e reconhecé-los
enquanto seres humanos.
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Palavras-chave: CAPS ad. Dependéncia quimica. Discriminagéo.

CONSUMO DE DROGAS ENTRE OS UNIVERSITARIOS

AMANDA DA SILVA DIAS OLIVEIRA
MARCIANA GONCALVES FARINHA
IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A tematica sobre o consumo.de drogas é considerada um assunto recorrente no meio
académico e muitas vezes é compreendida como uma situacdo discutida de forma
saturada. No entanto, percebe-se que a massiva producéo de artigos referentes a esse
tema justifica-se pela observacao de lacunas ndo preenchidas em relacdo a dificuldade
de se mensurar a situacdo atual referente @ quantidade de substancias consumidas pelos
individuos, o publico alvo, os fatores impulsionadores do-uso e a criacdo de métodos
preventivos e curativos. -Este trabalho teve por objetivo investigar a existéncia e a
prevaléncia do consumo de drogas entre 0S universitarios de uma universidade-do
interior de Minas Gerais. Utilizou-se como instrumento de investigacdo um questiondrio
sociodemografico (idade, sexo, estado civil, curso e trabalho) aliado-a perguntas que
buscavam informacGes sobre a presenca de familiares com problemas relacionados ao
alcool e habitos de consumo do proprio individuo. Unido a esse questionario, aplicou-se
0 ASSIST (Alcohol, Smoking and Substance Involvement Screening Test), instrumento
utilizado para a identificacdo do uso de alcool, tabaco e outras drogas. A amostra foi
composta por 209-alunos do curso de ciéncias exatas em que 73,7% eram homens e
26,3%, mulheres, com idade entre 17 e 32 anos. Os resultados expuseram o alcool como
a droga mais utilizada dentre todas as substancias apresentadas, com predominancia do
uso entre -0 sexo masculino, e com relativa frequéncia de consumo conduzindo a
preocupacdo por parte de familiares e/ou médico. No entanto, o tabaco foi a substancia
assinalada como a droga -com maior tentativa de reducdo de uso. Dentre as drogas
ilicitas, a maconha foi concebida como a de maior uso, novamente com prevaléncia do
uso pelo sexo masculino. Ademais, a familia ndo atuou como fator protetor. Concluiu-se
que essa populagdo especifica realiza um consumo. consideravel que justifica a
necessidade de uma intervencao e acGes preventivas que promovam reflexdes e acbes
mais conscientes dos jovens sobre essa tematica.

Palavras-chaves: drogas; universitarios; consumo de substancias
APOIO: CNPQ
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CONSUMO DE DROGAS ENTRE UNIVERSITARIOS DA AREA DA SAUDE
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

ARIANE DO NASCIMENTO CHAVES
MARCIANA GONCALVES FARINHA
IPUFU — UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O abuso de drogas tem sido foco de preocupacgdes e pesquisas nos diferentes grupos da
sociedade. Um contexto que esta sendo cada vez mais estudado referente ao consumo de
drogas € a universidade, seus-alunos sdo considerados um. grupo de risco por a
faculdade ser um ambiente que pode facilitar e aumentar esse consumo devido ao
momento de mudancas que estes estudantes estdo vivendo, ja que o ambiente
universitario geralmente é um lugar que propicia autonomia e novas experiéncias aos
individuos. O presente estudo buscou mensurar o consumo de drogas entre
universitarios da area da saude de uma universidade do interior de Minas Gerais, além
de identificar qual a droga mais. utilizada nessa populacéo. Participaram dessa pesquisa
166 estudantes pertencentes dos cursos de Enfermagem, Nutricao, Odontologia, Gestao
em Saude Ambiental e Fisioterapia, a maior parte da amostra foi feminina, solteira e
com idade entre 18 a 26 anos. Para a coleta de dados, foram utilizados um questionario
sociodemografico no qual foram investigados o grau de instrucao do chefe da familia, a
classe econdémica dos estudantes, a faixa etaria destes, estado civil, a frequéncia que
consomem alcool, a importancia da bebida alcéolica em suas vidas e se comegaram a
beber por iniciativa propria ou influéncia de amigos ou familiares e o Questionario para
Triagem do Uso de élcool, tabaco e outras substancias- ASSIST-OMS. Os resultados
evidenciaram que as drogas mais consumidas por esses alunos foram o alcool, tabaco e
maconha, respectivamente. O uso do élcool esteve associado a festas e finais de semana,
apesar de ter sido a substancia mais utilizada pela amostra, a frequéncia de seu uso foi
relativamente baixa comparada a outras pesquisas. O consumo.de drogas encontrado
nessa amostra foi relativamente baixo, porém este estudo ndo mensurou a quantidade de
bebidas alcoolicas e demais drogas que sdo consumidas em cada ocasido, percebe-se
entdo a necessidade de estudos posteriores que avaliem o quanto 0s estudantes
consomem de drogas nos episodios em que fazem seu uso, desta forma teremos um
dado mais preciso que confirme o baixo consumo de substancias desses universitarios,
para que assim possam ser pensadas e realizadas intervencdes que diminuam ainda mais
0 consumo de substancias psicoativas nessa amostra, ja que estes estudantes serdo
profissionais que estardo envolvidos na promocao da saude € na prevencdo de diferentes
morbidades, como a dependéncia por drogas.

Palavras-chaves: consumo de drogas, universitarios, grupo de risco
APOIO: FAPEMIG
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O PORTADOR DE HIV/AIDS E SUA FAMILIA

NAGILLA REGINA SARAIVA VIEIRA
ANAMARIA SILVA NEVES
ANA LAURA PIRES RODOVALHO

ISABELA BARROS MARQUEZ
NATALIA ROSSI MOTTA

RICARDO ALMEIDA GARCIA
TAIS XAVIER RIGOBELLO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS)/Virus da Imunodeficiéncia
Humana (HIV), ao contrario do que ainda se pensa, hdo é mais uma doenca relacionada
a grupos de risco,. atingindo outras pessoas que possuem-comportamento de risco,
havendo assim a feminizacdo, pauperizacdo e interiorizacdo da epidemia. Ter o
conhecimento deste fato, ndo faz com que a pessoa portadora da doenga/virus nao sofra
com 0 estigma social, que foi construido com o surgimento da doenca e ainda se
mantém fortemente atrelada a ela. Entretanto, ndo é apenas a pessoa portadora que sofre
preconceitos e julgamentos morais, mas toda sua familia, porque vivem dramas
humanos e sociais- no cotidiano pessoal, institucional e social, em virtude do
preconceito, do estigma, da soliddo e do siléncio. O objetivo deste estudo foi
compreender a relacdo dos familiares com o portador da doenga/virus. Este trabalho se
trata de um ensaio, ou seja, um estudo tedrico que ndo pretendeu ser exaustivo,
sistematico, objetivo e neutro; mas, um estudo que expressou a subjetividade dos
autores nas._escolhas discursivas, fazendo com que o trabalho final fosse critico e
original. Foram consultadas as bases online SCiELO e BVS, com 0 uso dos descritores:
familia; familiares; hiv; aids; relacéo; relacionamento; combinados: entre si. Foram
selecionados os artigos cientificos que respondiam a pergunta norteadora: “Qual a
relagdo dos familiares com o portador do HIV/AIDS?” ¢ incluidos apenas aqueles
redigidos em lingua portuguesa. Entendemos que a familia, nesse contexto, compde
mais do que simplesmente um ponto de apoio para o individuo soropositivo, ja que ela
também adoece e sofre diante das transformacdes que a doenca cronica envolve. Seu
papel modifica mais do que a saude fisica do HIV positivo, modifica também seu estado
psiquico, sua visdo de mundo, seus sentimentos a respeito da vida e sua convivéncia em
sociedade, e ajuda 0 paciente a ter uma maior adesdo ao tratamento. Além deste cuidado
a pessoa doente, é importante -questionarmos como se tém cuidado das pessoas que
cuidam de seus entes soropositivos sem ignorarmos a diversidade de sentimentos que
podem surgir diante da revelacdo de um diagndstico positivo: o peso da obrigatoriedade
de cuidar do doente, fornecendo recursos para 0 ndo abandono do mesmo, e o estigma
gue a familia estd sujeita. A familia diante do diagnostico é posta ndo s6 como
responsavel pelos cuidados fisicos e psicoldgicos deste familiar, como também ¢ alvo
de criticas estigmatizadoras sobre a doenca. E na sobrecarga deste cuidado percebe-se
que para a protecdo do relacionamento com a pessoa adoecida, a familia geralmente
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transita entre superproteger e supervalorizar a fragilidade do soropositivo ou se fecha na
tentativa de se autoproteger, adoecendo. Por fim, é possivel entender que, em sua
maioria, a discussao sobre AIDS/HIV tem como foco principal o portador, e ndo a sua
integracdo familiar e social, assim, este ensaio nos possibilitou abarcar as vivéncias e 0s
relatos de familiares e cuidadores de pessoas portadoras de AIDS/HIV, como pessoas
que também sofrem com o diagndstico, e que, portanto, merecem cuidados no que tange
aos sofrimentos que este causa.

Palavras-chave: AIDS/HIV, familia, cuidado, relacionamento familiar.

SOBRECARGA DE PROFISSIONAIS DE SAUDE MENTAL: REVISAO
SISTEMATICA DA LITERATURA

LUISA PARREIRA SANTOS - UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO
MINEIRO (UFTM),
LUCIANA FRANCIELLE E SILVA - UNIVERSIDADE FEDERAL DO
TRIANGULO MINEIRO (UFTM).
PROFA. SABRINA MARTINS BARROSO - DOUTORA EM SAUDE PUBLICA
PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS (UFMG), PROFESSORA
ADJUNTA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO (UFTM).

Os profissionais da area da sadde mental enfrentam diversas situacdes psicossociais e
organizacionais complexas. Os estudos tém mostrado a necessidade de atentar para a
satide dos profissionais, visto que a qualidade do servi¢o depende, entre outros aspectos,
do bem-estar desses profissionais. Um dos aspectos que pode impactar negativamente a
salde dos profissionais € a sobrecarga. Buscando conhecer o estado da arte dos
trabalhos sobre a sobrecarga dos profissionais de salde, a presente revisdo sistematica
de literatura analisou artigos publicados nas bases de dados SciELO, LILACS, Portal de
Periddicos-da CAPES, PUBMED e PsycINFO entre janeiro de 2011 e marco de 2016.
O foco da revisao foi a sobrecarga de profissionais de servigos de saude mental. Duas
juizas fizeram as buscas nas bases de dados de forma independente e as divergéncias
foram debatidas até consenso. As palavras-chave usadas na busca foram sobrecarga,
estresse, burnout, profissionais e seus correspondentes em-inglés e espanhol. Sem
critérios de exclusao foram localizados inicialmente 24.431 artigos. Apos verificacdo de
adequacdo de titulos, resumos e leitura integral dos. trabalhos, permaneceram 32
trabalhos nacionais e internacionais. Analisou-se o perfil das publicacdes, objetivos,
amostras, instrumentos utilizados, analise de dados, niveis de sobrecarga, limitagdes e
indicagOes de estudos futuros. A discussdo foi amparada nos referenciais sobre as
relacOes entre salde e trabalho e em pesquisas recentes sobre a salde dos trabalhadores
e sobre sobrecarga de profissionais de salude. A maior parte das publica¢bes foi
proveniente do Brasil, publicada em periddicos da area da saude, no ano de 2015.
Quanto aos objetivos, a maior parte dos estudos avaliou burnout e estresse em
profissionais de saude mental. Observou-se predominio de pesquisas quantitativas, que
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utilizaram as escalas Escala de Avaliacdo do Impacto do Trabalho em Servigos de
Saude Mental e o Inventario de Burnout de Maslach.. As amostras variaram entre 8 e
924 participantes e as equipes multiprofissionais foram as principais investigadas. As
amostras com uma Unica categoria avaliaram principalmente médicos, enfermeiros,
agentes comunitarios de satde e counselours. Nos estudos quantitativos as anélises de
dados utilizaram predominantemente estatisticas descritivas, testes de variancia e de
correlagcdo. Os estudos qualitativos elegeram os referenciais Hermenéutico-Dialético,
Psicodindmica do Trabalho, Fenomenologia e Analise Institucional para suas analises.
Os niveis de sobrecarga variaram entre 1,60 e 3,89, o que corresponde a um nivel
moderado e sua presenga foi-indicada nos resultados de estudos que investigaram
estresse, burnout e esgotamento profissional. Os maiores impactos da sobrecarga foram
identificados no funcionamento da equipe e nas repercussfes emocionais. Os estudos
indicaram as necessidades futuras de investigar diferentes categorias profissionais, criar
e validar mais instrumentos para mensuragao-da sobrecarga, adotar cortes longitudinais
nas pesquisas e realizar intervenc@es com as equipes de saude mental, além de construir
o-modelo tedrico entre sobrecarga, estresse € burnout. A saude dos profissionais de
saude ‘mental tem sido alvo de poucos estudos, apesar do demonstrado impacto das
condigbes negativas sobre-a vida e o trabalho desses profissionais. [E necessario o
desenvolvimento de novas pesquisas e propostas de intervencao para essa populacao.

Palavras-Chave: Sobrecarga, Profissionais de Saude, Satude Mental, Revisdo de
Literatura.

ATENDIMENTO PSICANALITICO CONJUNTO PAIS- CRIANCAS: COMO
FUNCIONA?

CAMILA FERNANDES TROINA
ANGELA GABRIELA VINHAL FERREIRA
FIAMMA DO AMARAL DIAZ
MAIRA ALMEIDA
MARIA JULIA TEIXEIRA
PALOMA RIBEIRO
RAISSA BRAGA
VITORIA LUISA SANTOS DE OLIVEIRA
HELVIA CRISTINE PERFEITO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O Atendimento Psicanalitico Conjunto Pais- Criangas aparece como uma nova proposta
de realizar as sessfes de psicoterapia, a partir do método psicanalitico. Uma das suas
caracteristicas € evidenciar os conflitos das historias paterna e materna sobre a historia e
0 sintoma da crianca. Neste novo modelo os pais tém papel fundamental na formacéo

74



Anais da 212 Semana de Psicologia Psicologia e Direitos de Cidadania

sintomatica e por isso procura-se trabalhar com o inter psiquico nas sessdes. Além
desses aspectos, a comunicacdo ndo verbal ganha grande importancia e o sintoma da
crianca aparece como uma verdade que ndo estd sendo falada e deve ser trabalhada.
Durante o contexto clinico, pode aparecer tanto o terapeuta como testemunha, portador
da palavra falada, exercendo funcdo materna ou paterna diante de determinado caso e
situacdo. Além dele, pode haver a presenca do terapeuta observador, aquele portador da
palavra escrita, que da atencdo aos minimos detalhes e permite uma maior mobilidade
para 0 psicoterapeuta. Este método psicanalitico foi criado e vem sendo utilizado na
Universidade Federal de Uberlandia por profissionais da Clinica de Psicologia da UFU
e pelos estagiarios que nela atendem. O presente trabalho tem como objetivo explicitar e
divulgar como funciona o atendimento em conjunto, sua fundamentacdo tedrica, sua
eficiéncia e validade como método de psicoterapia psicanalitica clinica. A relevancia
deste método se d& a partir da possibilidade da introducdo da familia do paciente nas
sessOes, evidenciando como se ddo as relagbes na dinamica apresentada e como a
queixa e. cnflito..permeiam -esta familia. Em decorréncia -dessa nova forma de
atendimento, adotada ha alguns anos por alguns profissionais da clinica de Psicologia da
UFU, foi possivel observar que ha uma maior rapidez e eficiéncia em tratar os sintomas
trazidos pela crianca e pela familia, conseguindo compreender melhor a historia da
familia como um todo e poder intervir para buscar novas formas de relacionamento
familiar.

Palavras-chave: Psicanalise; Atendimento Psicanalitico Conjunto Pais- Criangas;
Psicoterapia;

USO DE ALCOOL ENTRE UNIVERSITARIOS DAS CIENCIAS AGRARIAS E
DA TERRA
NAYARA RODRIGUES TEODORO
MARCIANA GONCALVES FARINHA
IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O uso de alcool é frequente em nossa sociedade, variando desde o uso eventual até a
dependéncia. O presente estudo teve como objetivo investigar a existéncia de consumo
de &lcool entre ‘universitarios das ciéncias agrarias e da terra de uma universidade
publica mineira, buscando conhecer os niveis de consumo dos estudantes, alem de
averiguar a diferenga de consumo entre homens e mulheres, utilizando para atingir os
objetivos do estudo testes estatisticos paramétricos. A partir de tais pretende-se trazer
contribuicdes para o campo da psicologia principalmente no que se refere a area da
Psicologia e Saude. Para a sua realizacdo foi feito um estudo descritivo, utilizando como
instrumento um formulario sociodemografico e dois questionarios padronizados, o
primeiro deles e o principal, possibilita a identificacdo dos padrdes de consumo de
alcool (Audit - Alcohol Use Disorder Identification Test), o segundo foi utilizado como
um complemento visto que o ASSIST (Alcohol, Smoking and Substance Involvement
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Screening Test) ndo tem como foco apenas o uso de alcool mas também de outras
drogas. A amostra foi composta por 192 estudantes da area de ciéncias agrérias e da
terra, sendo a sua maioria do sexo masculino (59,4%), com idade entre 18 e 22 anos
(75,1%) e classe econdmica B (33,7%) e C (36,8%)0Os dados encontrados na presente
pesquisa demonstram que h& grande prevaléncia do consumo de bebidas alcodlicas
(85,4%), sendo o consumo maior entre 0s estudantes do sexo masculino, 85,4%. O
estudo também demonstrou que ha uma maior frequéncia de consumo de alcool entre o
publico masculino (21,87%) - o que equivale a 42 dos 63 participantes do sexo
masculino- consumindo bebidas alcodlicas pelo menos 2-4 vezes por més, de 0-1 dose
por dia. O que corrobora com os resultados encontrados em outros estudos sobre o uso
de drogas licitas e ilicitas entre universitarios. Os dados encontrados nesta pesquisa
evidenciam que este tema necessita de mais estudos, por ser uma problemética comum
nas universidades, além do que, as informacgGes obtidas podem -corroborar para
formulacdo de estratégias de prevencdo e -abuso de alcool nesta populacao.

Palavras—Chave: universitarios, alcool, AUDIT
APOIO: FAPEMIG

VIVENCIA DO TRABALHO MULTIPROFISSIONAL EM RODAS DE
CONVERSAS COM UM GRUPO DE IDOSOS.

ARTUR RODRIGUES CUNHA-UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA.
(AUTOR PRINCIPAL);
LIGIA CAROLINA BORGES FARIA-UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA:;

EMANUELA ALVES MARTINS-UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA;
CIBELLY RAMOS DE OLIVEIRA-UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA:

MARIA TEREZA MELO AGUIAR, ENFERMEIRA DA UNIDADE BASICA DE
SAUDE DA FAMILIA DO CUSTODIO PEREIRA. ESPECIALISTA EM URGENCIA
E EMERGENCIA PELO INSTITUTO LEONARDO DA VINCE.

Um excelente método de trabalho para a populagao idosa é a elaboracdo de grupos de
educacdo em saude. Em uma pesquisa com um grupo de idosos houve o interesse em
conhecer novas pessoas, pois se sentiam muito sozinhos, relataram mudancas
significativas, sobretudo na questdo da autoestima, melhora de dores fisicas que os
impossibilitavam de realizar atividades comuns da vida diaria, auxiliando em uma
melhora na qualidade de vida. O objetivo deste € apresentar a vivéncia multiprofissional
em rodas de conversas com um grupo de idosos de uma UBSF. Este trabalho trata-se de
um relato de experiéncia sobre a vivéncia multiprofissional, todos os residentes sdo do
primeiro ano de programa e dentro do planejamento o grupo é dividido em subgrupos,
sendo Grupo 1 e Grupo 2 o qual tem como campo de trabalho a rede de atencdo bésica
em saude. Neste trabalho, o relato desta vivéncia é composto pelas categorias
profissionais 1 enfermeiro, 1 psicologa, 1 assistente social e 1 dentista. O campo de
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vivéncia é a Unidade Basica de Saude da Familia - UBSF do Custddio Pereira p qual o
grupo de idosos foi criado pelos residentes devido a demanda espontanea da unidade.
As reunides acontecem quinzenalmente com duragdo minima de 30 minutos e no
maximo 60 minutos, com abordagem de temas referentes a salde integral dos idosos. O
objetivo do grupo é oportunizar momentos de didlogo, troca de vivéncia,
entretenimento, convivéncia e fortalecimento de vinculos. A participacdo oscila entre 3
a 6 idosos por encontro, os temas ja abordados foram: Turismo na 3?2 Idade — Direitos da
pessoa idosa; Fases da velhice, novas descobertas e desafios; Riscos de Quedas;
Dindmica sobre a redescoberta na 3° idade; Polifarmacos e 0s Seus riscos no uso
inadequado; Aspectos positivos - e possiveis fatores negativos no processo do
envelhecimento; Diretos dos idosos e o processo de envelhecer; Qualidade de vida;
OrientacGes sobre o Alzheimer; Alimentacdo saudavel e orientagdes sobre o colesterol.
Nas reunides de forma geral os idosos se apresentavam atentos, interessados pelos
temas, participativos, sensibilizados com-algumas colocacdes e alguns dispersos.
Quando se aborda temas com o tocante ao passado, alguns idosos se apresentam
entristecidos, refletem vivéncias e experiéncias que marcaram as suas historias de vida,
outros relatam alivio ao verbalizarem algumas falas ou escutarem outros relatos. Alguns
relatam que gostam muito-das conversas e dialogos, e que esguecem um pouco dos
problemas da vida e frustacées. A oscilacdo nas reunides prove de fatores inerentes a
vontade dos idosos, como algum familiar hospitalizado, ocupagdes e compromissos de
altima hora. Entendemos que o grupo de idosos é uma oportunidade para troca de
experiéncia transversal, tanto por meio dos profissionais para 0s idosos, destes para 0s
demais e também como atraves do integrante idoso para os profissionais. A execucao
dos grupos reflete na vivéncia, qualidade de vida e forma positiva de enfrentamento no
processo de-envelhecimento e o compartilhamento desta vivéncia oportuniza- a
replicacdo da boa pratica.

Palavras Chaves: Servicos de Saude para ldosos; Satude do Idoso; Atencdo Priméria a
Saude.

COMPREENDENDO O ENVELHECER A PARTIR DA EXPERIENCIA DO
IDOSO: UMA PERSPECTIVA FENOMENOLOGICA

SANDRA MARIA PRADO SILVEIRA
MARCIANA GONCALVES FARINHA
IPUFU — UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O envelhecimento da populagdo pode ser visto como uma das maiores conquistas da
humanidade. No entanto, este fendbmeno também se constitui como um dos maiores
desafios, pois s6 se pode considera-lo como um real progresso na medida em que o
aumento da expectativa de vida venha acompanhado por satisfacdo, saude e bem-estar.
Assim sendo, esta pesquisa qualitativa teve como objetivo conhecer como é a
experiéncia do envelhecer para as pessoas que estdo vivenciando esta fase, além de
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compreender a concepcao que idosos participantes de um projeto de atividades fisicas e
recreativas para a terceira idade, de uma cidade do interior de Minas Gerais, possuem a
respeito de seu bem-estar fisico, social e emocional, e investigar a relacdo entre a
participagdo em programas da terceira idade e os possiveis beneficios para a saude e
satisfagdo com a vida. Para isso, tendo como base a abordagem fenomenoldgica que
almeja limitar-se ao fenémeno tal como dado, foram realizadas 12 entrevistas, que
foram gravadas e transcritas, ¢ se nortearam pela questdo: “Como é para vocé a
experiéncia do envelhecer?” Os elementos para analise vieram a tona a partir das
descricdes obtidas nas entrevistas e foram organizados e apresentados em seis
categorias e 13 subcategorias. sem que se perdesse a rigueza dos depoimentos,
possibilitando a compreensdo de parte da esséncia'do fendmeno investigado. De forma
geral, os participantes- mostraram que ndo -perderam suaidentidade. Além disso,
esperam 0 reconhecimento enquanto cidadaos e reforcam que ter saude é primordial.
Também enfatizam a importancia do apoio, da convivéncia e do cuidado na familia, e
do convivio social-com seus pares. Da mesma forma, recorrem-a religiosidade, a fé e a
uma vida ativa como forma de encarar todas as mudancas. Os desafios, entretanto, ndo
passam despercebidos, ficando explicitos principalmente em relacdo as dores € doencas
que os acometem. No entanto, fazem poucas referéncias quanto a certeza da finitude da
vida. Quanto ao projeto, trouxeram inimeros beneficios associados a sua participacao;
0S pontos negativos sao trazidos apenas em relacdo a estrutura fisica do mesmo. Posto
que ainda ndo_haja conhecimento suficiente acerca da saide do idoso e de todas as
outras particularidades e desafios do envelhecimento populacional, importante se faz
que outros estudos sejam realizados para conhecer 0s aspectos e mudangas gque ocorrem
concomitantes ao envelhecimento, com a intencdo de elaborar estratégias de intervencéo
e apresentar acOes e politicas na area da salde, objetivando atender as demandas desta
populacdo. Constata-se a importancia da constru¢éo de um novo paradigma gue encare
os idosos como- participantes ativos na sociedade. Compreende-se que algumas
mudancas positivas ja foram observadas em consequéncia da criacdo de projetos. sociais
voltados exclusivamente para idosos. Assim sendo, a criacdo de novos espacos e novas
formas para envelhecer, por exemplo, pode ser um meio de promover qualidade de vida
aos idosos e, também, de desmistificar a ideia de que estes sdo inuteis e incapazes.

Palavras-chave: Envelhecimento, Grupos de -convivéncia, Qualidade de vida,
Fenomenologia.
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CLINICA CIRCULAR: O ENCONTRO ESSENCIAL

ANGELA GABRIELA VINHAL FERREIRA
CAMILA FERNANDES TROINA
FIAMMA DO AMARAL DIAZ
MAIRA ALMEIDA
PALOMA RIBEIRO
RAISSA BRAGA
VITORIA LUISA SANTOS DE OLIVEIRA
HELVIA CRISTINE PERFEITO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Segundo o referencial tedrico psicanalitico, o grupo constitui-se como espaco clinico
importante e privilegiado de identificagbes. Sustentadas neste referencial, este trabalho é
um relato de experiéncia da equipe de trabalho formada por estagiarias da graduacao e
pos-graduacdo em psicologia, supervisionado por uma psicanalista, que atua na clinica
escola de Psicologia da UFU. Esta equipe faz parte do projeto de extenséo intitulado
“Clinica Circular: construcdes institucionais”. Por meio da dimensdo de  extensao,
buscou-se criar um momento e espaco que possibilitasse o compartilhamento  de
experiéncias, reflexdes e desenvolvimento de relacdes a partir do dispositivo. grupal.
Para-tanto, organizou-se um evento e foi feito um convite as familias atendidas na
clinica escola pelo projeto. Este encontro chamado Integragdo: O encontro essencial”,
teve como proposta-utilizar como recurso artistico, disparador de uma conversa, o filme
“O. pequeno principe”, que propicia uma discussao acerca da _infincia e
contemporaneidade. Neste evento, foram formados dois grupos: o das criangas, que
foram convidadas a ocupar o espaco da brinquedoteca da instituicdo e o grupo de pais
que foram assistir ao filme na sala de video. Para acompanhar os dois grupos, a equipe
também se dividiu, de forma que ao final, pudéssemos trocar experiéncias desses varios
olhares.O objetivo. deste trabalho é relatar a experiéncia vivenciada pela equipe de
trabalho a partir deste dispositivo grupal. Na discussao ap6s o filme; 0 grupo composto
pelos pais e/ou responsaveis das criancgas trouxeram suas proprias infancias e o lugar da
infancia hoje. Apontaram aspectos dos ideais criados pelos seus pais, de como seria
criar um filho. Também circularam pelos motivos de terem procurado terapia e de como
estad sendo essa experiéncia. Discorreram sobre as mudangas €, principalmente, suas
implicacdes diante dos sintomas de seus filhos. No. grupo das criancas, de diversas
idades, percebeu-se que houve uma abertura em direcdo a imaginacao e ao brincar livre
e espontdneo. Neste sentido, as estagidrias ocuparam um lugar de mediagdo, de
disposicdo frente as descobertas e movimentos dos enredos infantis. Em grupo, as
criangas apresentaram suas potencialidades em um espaco de criacdo. Criacdo também
observada no grupo de pais, que ao relembrar suas infancias, puderam compara-la com
a dos filhos. Entre passado e presente, puderam problematizar a infancia contemporanea
e a insercdo de suas familias diante desta logica hodierna. Portanto, observou-se como o
grupo constitui-se como um importante dispositivo clinico. Disparador de reflexdes e
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encontros que proporciona um momento entre pares, espago de encontros e
desencontros que permitem instigar a reflexdo e a invencdo diante de tempos
acelerados.

Palavras-chave: Relato de experiéncia, clinica circular, psicanalise.

IMPACTOS DA VIOLENCIA CONJUGAL SOBRE A INFANCIA:
REFLEXOES A PARTIR DA FENOMENOLOGIA

MARILIA CAMARGO TUMA Residéncia Multiprofissional em Satde da Universidade
Federal de Uberlandia
MARCIANA GONGCALVES FARINHA- IPUFU - Universidade Federal de Uberlandia

A literatura cientifica aponta o crescente numero de violéncia conjugal, que é-um
fendmeno complexo e transgeracional, causado por inimeros fatores, que afeta nao
apenas as vitimas mas também suas familias, em especial, as criangas. A exposi¢cdo
indireta, como testemunha da violéncia, causa prejuizos para 0 desenvolvimento
infantil, como risco-aumentado para: ansiedade, depressdo, Transtorno de Estresse Pds-
Traumatico, agressividade, comportamento antissocial, suicidio, sintomas somaticos,
além de problemas escolares (menor desempenho, problemas de comportamento,
absenteismo e evasdo). Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi conhecer as
consequéncias da violéncia conjugal para as criangas, a partir da literatura cientifica, e
compreendé-las a partir das perspectivas de Merleau-Ponty e Martin Buber. Para tanto,
foi realizada uma revisdo de literatura na base de dados Biblioteca Virtual de Salde
(BVSPsi), utilizando- se os termos “violéncia conjugal e infancia” e “violéncia
conjugal e filhos”, na qual foram encontrados 8 artigos; apds a' revisdo, os' dados
coletados foram compreendidos a partir da fenomenologia pela 6tica de Merleau-Ponty
e Martin Buber. Para Merleau-Ponty 0 homem é um ser-no-mundo, isto €, possui um
corpo inserido em um mundo-que serve como horizonte para as-experiéncias e relagoes
de todos os seres humanos, e através deste corpo atribui sentido aos objetos do mundo;
deste modo, a crianca como ser-no-mundo possui determinadas percepcdes, as quais se
transformam quando testemunhas da violéncia. Do mesmo mado,-para Buber o homem
esta em uma relacdo dialética Eu-mundo, a qual pode ser uma relagéo de totalidade Eu-
Tu ou uma relacdo de objetificacdo Eu-Isso; ambas as formas de relacdo alternam-se
constantemente no modo de ser do homem conforme a forma de relacionamento
estabelecida, embora Eu-isso ndo seja a mesma coisa de Eu-tu, visto que na primeira ha
uma relacdo objetificante, de utilidade, enquanto na segunda a pessoa estabelece uma
relacdo de presentificacdo com o outro, seja um ser humano ou um objeto, devendo ser
esta a relagdo predominante. Frente a isto, na violéncia conjugal, h4 uma relagéo Eu-
Isso, na qual a mulher é vista como um objeto de pertenca do marido, sendo deste
modo, desprezada sua singularidade, a vida que lhe é dotada enquanto ser humano; esse
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comportamento tende a ser repetido pelas criancas em seus relacionamentos futuros,
visto que para Merleau-Ponty, no processo de aprendizagem as criangas imitam o0s
comportamentos dos adultos. Portanto, conclui-se que como forma de superagdo deste
problema é necessario o trabalho rigoroso de combate a violéncia, com a elaboracao de
politicas publicas e a educacdo da populacdo para a nao violéncia, bem como deve ser
feito trabalho de conscientizagdo junto aos pais para a importancia de se proteger as
criancas da exposicdo a violéncia conjugal, para que possam assim, estabelecer relacdes
mais saudaveis.

Palavras- chave: violéncia conjugal e infancia; violéncia conjugal e filhos;
fenomenologia; Merleau-Ponty; Martin Buber.

AVANCOS E PERCALCOS: OS PRINCIPIOS DA REFORMA PSIQUIATRICA
EM CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL ALCOOL E DROGAS

MARCIANA G. FARINHA
TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA
IPUFU — UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A reforma psiquiatrica centralizou o atendimento a usuarios de alcool e drogas em
servicos substitutivos ao manicomio e voltados a reinsercdo social, focando
principalmente nos Centros de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPSad),
destinados a oferecer atendimento multiprofissional que estimule a autonomia e a
integracdo cultural, social e relacional. Para tanto, tais servigos oferecem diversas
atividades individuais e em grupo, organizando-se de acordo com as condiges locais.
Embora sejam inegaveis 0s avancos dessas estratégias em relacdo ao modelo da
psiquiatria tradicional, o processo de transformagédo das acdes frequentemente encontra
obstaculos em concepcOes, procedimentos e articulaces relacionais que reproduzem
referéncias manicomiais na implementacdo das propostas. Cartografar as estratégias de
cuidado oferecidas por um CAPSad numa cidade do interior de Minas Gerais, refletindo
sobre sua pertinéncia e suas implicacdes para -a construcdo de uma proposta
efetivamente alinhada a reinsercdo social dos participantes do' servico. Pesquisa
interventiva, tendo a Fenomenologia como Eixo epistemoldgico, baseada na observacéao
participante das atividades realizadas na instituicdo, relatadas em diarios de bordo de
visitas institucionais. As fontes de dados foram analisadas na perspectiva da abordagem
fenomenologica. O CAPSad observado utiliza praticas alinhadas & proposta da reforma
psiquiatrica, como grupos terapéuticos e de familia, oficinas (tapete, jardinagem,
reciclagem), atividades fisicas, musica, atendimentos individuais médico e psiquiatrico,
acolhimento e triagem por equipe multiprofissional. Na andalise dessas praticas, destaca-
se a valorizacdo das relagbes em grupo, essenciais a reinsercdo social, bem como os
espacos de escuta. Todavia, a auséncia de atividades de geracdo de renda revela uma
lacuna na construcdo da autonomia dos atendidos. As atividades contaram com a

81



Anais da 212 Semana de Psicologia Psicologia e Direitos de Cidadania

participacdo de profissionais de saude (psicologos, assistentes sociais, enfermeiros,
técnico oficineiro, estagiarios (de psicologia, de enfermagem e de artes), contemplaram
ampla gama de horéarios (trés modalidades de atendimento por periodo) e favoreceram a
apropriacdo dos usuarios que escolhiam livremente as atividades de que iriam participar.
Tais aspectos caracterizaram uma atuacdo abrangente e multidisciplinar. Algumas ac¢oes
terapéuticas eram mais procuradas do que outras, por afinidade com coordenadores da
atividade ou interesse no tipo de atividade (mais reflexivas como grupos terapéuticos ou
de maior acdo como as oficinas). No &mbito das relagdes institucionais, a abertura dos
técnicos para ouvir demandas e a participacdo dos usuarios em decisbes referentes a
problemas dos Sservicos e & organizacdo cotidiana, discutidos em assembleias,
caracterizaram um-direcionamento democratico favorecedor da autonomia. Por outro
lado, a raridade de Projetos Terapéuticos individualizados (PTI) € a manutencdo de
algumas atividades de pouco interesse dos usuarios desvelaram -dificuldades na
conducdo de uma escuta mais singular, -que permitisse atencdo individualizada. A
consolidacdo da reforma psiquiatrica requer tanto a reorientacao tedrico-epistemologica,
pratica e cultural no trato dos sujeitos quanto a reorganizacdo estrutural de propostas
interventivas promotoras: da escuta singular e da autonomia. Embora haja avangos no
CAPSad estudado, como a disposi¢cdo dos profissionais para reorientarem suas praticas,
implementando_ac¢Bes favorecedoras de uma relacdo dialogica e colaborativa no
cotidiano do servico, sao ainda encontrados alguns percal¢os na organizagéao. estrutural
de dispositivos que garantam e ampliem a independéncia financeira e a escuta singular.

Palavras-chaves: CAPS, sofrimento existencial, tratamento em satide mental

SAUDE MENTAL DE UNIVERSITARIOS: REFLEXAO A PARTIR DA
LITERATURA CIENTIFICA

MARILIA CAMARGO TUMA - Residéncia Multiprofissional em Satide da Universidade
Federal de Uberlandia
MATEUS HENRIQUE FERREIRA EUGENIO- PIBIC Junior - FAPEMIG
MARCIANA GONCALVES FARINHA- IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA

Saude Mental é o equilibrio emocional entre o individuo e as exigéncias ou vivéncias
externas. E a capacidade de administrar a propria vida e as suas emogdes dentro de um
amplo espectro de variacdes. A saude Mental pode incluir a capacidade de um individuo
de apreciar a vida e viver em equilibrio. Os principais problemas de sofrimento e/ou
adoecimento mental em universitarios estd centrado na ocorréncia de transtornos de
humor, estresse, ansiedade e disturbios alimentares que trazem prejuizos académicos e
pessoais a essas pessoas. Compreender a partir das publicagdes cientificas a temética da
salde mental e universitarios possibilitando refletir sobre a situacdo da realidade desse
publico. Busca de artigos indexados na base eletrénica Scientific Electronic Library
Online (SCIELO), com os unitermos saude mental e universitarios, no periodo de abril a
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maio de 2016. Foram selecionados 11 artigos publicados em periodicos nacionais.
Sendo que quanto a metodologia utilizada obtivemos 4 artigos que pesquisaram 0
fendmeno a partir da metodologia quantitativa e 7 que o fizeram com pesquisa
documental. Os estudos quantitativos alertam que a presenca de transtornos mentais
podem levar a risco aumentado para consumo abusivo de alcool e drogas, risco de
suicidio e maior indice de dificuldades académicas como falta a aulas, provas e
trabalhos avaliativos. Nas pesquisas documentais os resultados mostraram que a maioria
dos alunos que procuram atendimentos em servicos de apoio ao estudante universitario
buscou ajuda psicolégica para lidar com problemas que vdo desde dificuldade de
relacionamentos interpessoais a resultados académicos insatisfatorios. Percebemos a
necessidade de mais pesquisas que mapeiem as necessidades dos universitarios dos
diferentes centros académicos para a implementacdo de politicas universitarias locais
que deem conta dessa realidade contemplando a criacdo ou aumento de servigos de
apoio ao académico, ndo s para atendimento aos universitarios que necessitem de
algum tipo de ajuda ou tratamento, mas também programas e ou projetos dedicados ao
cuidado em saude mental € qualidade de vida que foquem a promocdo da saude dos
estudantes atuando interdisciplinarmente.

Palavras-chaves: Universitarios, saude mental, promocéo de satde

APOIO: FAPEMIG

GRUPO REFLEXIVO: EXPERIENCIA COM PESSOAS EM TRATAMENTO
DE CANCER E SEUS ACOMPANHANTES

MARCIANA GONCALVES FARINHA IPUFU - UNIVERSIDADE
FEDERAL DE UBERLANDIA
ANA LUIZA RODRIGUES INACIO-FAMED - UFU
AMANDA DA SILVA DIAS OLIVEIRA - IPUFU - UNIVERSIDADE
FEDERAL DE UBERLANDIA
AMANDA DIAS CUNHA GIL- - IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
LUANA MUNDIM DE LIMA- - IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
MARIANA MOREIRA NAHAS- - IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
ELIAS JOSE OLIVEIRA VON DOLINGER-FAMED - UFU
TATIANA BENEVIDES M. BRAGA- IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA

O profissional da saude pode trabalhar com promogéo de saude, propondo um modo de
vida diferenciado, na qual as atividades desenvolvidas pelo sujeito se articulam com seu
bem-estar. Refletir sobre tematicas que envolvem o adoecimento oncologico e
minimizar os impactos que ele traz na vida do paciente assim como de seus familiares.
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O local onde se desenvolveu a pesquisa-acdo é um espaco de carater filantropico-
beneficente, que atende portadores de cancer vindos de outros municipios que estejam
em tratamento, e que disponibilizam hospedagem para eles e um acompanhante. Foram
realizados grupos reflexivos, realizados em ambiente reservado no préprio espaco de
hospedagem, foram 18 encontros semanas com duracéo de 1 hora. Foram mediados por
um profissional de enfermagem e duas estudantes de psicologia. Em média, foram
acolhidas 15 pessoas em cada encontro, entre pacientes e acompanhantes. Os usuarios
eram convidados a participarem do grupo e uma pergunta disparadora, de acordo com o
tema do dia, era langada dando inicio a discussdo. A equipe abordou diferentes temas,
alguns destes foram escolhidos previamente e outros sugeridos pelos participantes do
grupo. Os temas trabalhados foram: Cancer, familia e mudancas; Emoc¢des, sentimentos;
Impacto do diagnostico; Aprendendo a conviver depois do diagnostico; Tratamento de
Céncer — radio e quimioterapia — impactos do tratamento; Medo, ansiedade, angustia;
Habitos de Vida Saudavel; Importancia da-ajuda; Familia; Sexualidade, morte, pds-
tratamento. Houve estabelecimento de vinculo com os_participantes permitindo que
medos, duvidas, preocupac@es, angustias e reverberacoes geradas pelo diagnostico do
cancer fossem compartilhadas no grupo e trabalhadas propiciando acolhimento e
reflexdes. Os encontros possibilitaram socializar angustias, inquietagbes, medos e
conflitos que estavam vivenciando. Esse trabalho propiciou a consolidagdo de uma
prética interdisciplinar entre Enfermagem e Psicologia, possibilitando a escuta e um
maior envolvimento entre os usudrios, profissional e estagiarias de psicologia. Além da
insercdo de um servigo especializado na instituicdo, onde era visivel a necessidade do
mesmo. Pudemos perceber ainda que os usuarios e seus familiares, ao falarem se suas
angustias e medos com relacdo a doenca e ao tratamento, sentiram-se mais fortalecidos
para enfrentar 0s impactos da terapéutica adotada e as mudancas decorrentes dela. Foi
percebido ainda que a articulacdo entre os saberes da Psicologia e da Enfermagem
possibilitaram uma compreensdo mais ampla da pessoa em tratamento facilitando que se
situassem nas acGes de promogao a salde.

Palavras-chaves: - cancer, grupos reflexivos, promocdo em  saude, trabalho
multidisciplinar

CAMINHOS, TEXTURAS E OLHARES DO CENARIO URBANO: A CLINICA
DO ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO

FIAMMA DO AMARAL DIAZ
RICARDO WAGNER MACHADO DA SILVEIRA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Este trabalho € um relato de experiéncia a respeito da proposta de estagio
profissionalizante de Acompanhamento Terapéutico, oferecido na graduacdo do curso
de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia, e as respectivas cenas de
intervencbes que o compdem. A partir do entendimento de que o trabalho do
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Acompanhamento Terapéutico constitui-se enquanto um dispositivo que surge a partir
da Reforma Psiquiétrica, visando contribuir para o processo de reinsercdo social dos
usuarios de servigos de saude mental, pretende-se nas praticas, possibilitar a garantia de
um dos principais direitos de cidadania — o direito a saude, através da ocupagédo de
diversos espacos urbanos pelo Acompanhante Terapéutico e pessoa acompanhada. O
objetivo é descrever as experiéncias diversas que foram vivenciadas no decorrer das
praticas do estagio e evidenciar a clinica do Acompanhamento Terapéutico, que propde
a ampliacdo dos espacos interventivos, a circulacdo pela cidade, a articulacdo com a
rede de servicos de saude disponibilizados. A proposta do estagio profissionalizante é a
de planejar estratégias frente as demandas de cada caso atendido, considerando suas
especificidades, a luz do referencial tedrico proposto pelos pensadores franceses Gilles
Deleuze e Félix Guattari, que tecem uma leitura esquizoanalitica da realidade. Dentre as
atividades desenvolvidas ao longo do estagio, podem ser nomeadas: atendimentos
domiciliares; articulagdo com 0s servi¢os de salide dos quais 0s pacientes necessitam e
podem ser beneficiados; passeios que: propiciem a reintegracdo social da pessoa
acompanhada, que apresenta lagos sociais fragilizados, perda :significativa de
autonomia, violacdo de direitos, entre outros aspectos, conforme as particularidades de
cada: caso. Inicialmente, é 'sugerido que cada paciente seja acompanhado por  dois
estagiarios, pois sdo realizados em média trés atendimentos por semana e assim sendo, a
tarefa sera bem  dividida, porém, isso pode variar, de acordo com as caracteristicas €
condicGes pertinentes ao caso em questdo. Na clinica do Acompanhamento Terapéutico
possibilita-se que a pessoa acompanhada, que na grande maioria das vezes encontra-se a
margem da sociedade (seja por ser usuario de drogas, seja por ser paciente psiquiatrico),
torne-se transeunte do cenario urbano, com seus cheiros, sons, texturas e olhares. Dessa
forma, compreende-se que o trabalho do Acompanhante Terapéutico contribui para o
resgate da dignidade, autonomia e visibilidade do cidaddo acompanhado, sendo que
para isso, é imprescindivel que ocorram dialogos que visem a aproximacao com- oS
profissionais de referéncia da pessoa acompanhada, nos diversos servicos, com o intuito
de garantir um_trabalho multiprofissional, integrado e que aluda a elaboracdo de um
Projeto Terapéutico Singular.

Palavras-chave: Relato de experiéncia, Estagio Profissionalizante, Acompanhamento
Terapéutico, Clinica Ampliada, Esquizoanalise.

O DIARIO DE CAMPO COMOQ POTENCIALIZADOR DA FORMACAO DO
PSICOLOGO

MATHEUS FELLIPE FREITAS AMARAL
ELIANE REGINA PEREIRA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A psicologia no Brasil e a formacdo do psicologo passam por mudangas constantes, as
quais ocorrem devido a fatores politicos, econdmicos, historicos e sociais aos quais, a
psicologia esta sujeita. A saude publica, mais especificamente o setor primario, exigiu
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que o psicologo desenvolvesse meios para que sua atuacdo fosse mais abrangente,
realizando acOes de carater preventivo, curativo e de atencdo social. As atuagdes em
grupos cresceram visto que esta forma amplia as possibilidades do sujeito se apropriar
das relagdes sociais para formar seu psiquismo. O agrupar é entendido como o encontro
entre pessoas em um mesmo ambiente e com interesses semelhantes, o que faz emergir
uma nova identidade de carater grupal. Entendendo os grupos como objeto de estudo, a
pesquisa-intervencdo surge como um modo de pesquisa que aproxima o pesquisador da
realidade a qual ele esta sujeito, uma vez que ele vivencia com riqueza de detalhes
aquilo que os grupos atendidos trazem. Um dos instrumentos utilizados na pesquisa
intervencdo € o diario de campo, 0 qual € um instrumento que tem como finalidade
registrar aquilo que € vivenciado através de anotacdes, as quais podem possuir uma
riqueza de detalhes ‘que permite reflexdes posteriores. Considerando que a pesquisa-
intervencdo, como uma modalidade de atuacdao do psicélogo na salde publica, possui
um poder de promocédo da saude através de-experiéncias grupais, esse projeto tem como
objetivo analisar .0s sentidos do diario- de campo como-instrumento de registro de
experiéncias e espaco de potencializacdo na formacdo dos futuros profissionais. Trata-se
de uma pesquisa de cunho qualitativo, focada na analise do discurso, na qual trechos
dos diarios sdo analisados ‘jpara se apreender os sentidos do diario de campo. Séo
montados nucleos de significacdo baseados nesses relatos e entdo estes sdo analisados
com base na literatura especifica ¢ dados coletados. A analise realizada permitiu a
delineacdo de trés nucleos de significacdo: a) as impressdes e sentimentos sobre a
experiéncia: que trazem relatos sobre questionamentos e reflexdes acerca dos momentos
em que a experiéncia se deu, onde sdo percebidos, sentimentos como antecipacdo do
que era esperado, despreparo. e modos como a atuacéo poderia ser diferente, estando
aparente os diferentes modos de uso do diario de campo; b) reflexdes sobre a preparagdo
para a atuacdo: onde aparecem observacoes, questionamentos e sugestdes relativos a
preparacao, também acontecendo reflexdes de como o diario serve como ferramenta
complementar & preparacdo por propiciar reflexdes para além da experiéncia; c)
reflexdes sobre a formacdo de forma mais abrangente: onde séo relatados fatores
profissionais e pessoais, onde pode se perceber o diario de campo como uma ferramenta
de distanciamento ‘da pratica profissional, o que lhe confere carater de ferramenta
formativa do psicologo. Como a pesquisa esta em andamento, ainda nao temos
resultados finais, mas podemos. perceber com os resultados parciais que o0s estagiarios
fazem uso do diario como ferramenta de registro de sentimentos e sensagdes
vivenciados em diferentes' momentos da experiéncia, o ‘que possibilita reflexdes do
Ccomo esses eventos ocorreram e propicia espago para novas possibilidades de como
lidar com tais situagoes.
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O SABER DE USUARIOS (AS)/ SUS DE UBERLANDIA A RESPEITO DAS
REDES SOCIAIS VINCULADAS AO SISTEMA UNICO DE SAUDE

ELEUSA GALLO ROSENBURG - UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MINAS
GERAIS (UEMG)/UNIDADE ITUIUTABA E FACULDADE PITAGORAS DE
UBERLANDIA
MARINA CELESTINO SOARES — FACULDADE PITAGORAS DE UBERLANDIA
AMANDA CARRARA MOREIRA PAIVA — FACULDADE PITAGORAS DE
UBERLANDIA
BIANCA NUNES DE CARVALHO — FACULDADE PITAGORAS DE
UBERLANDIA

A saude é um direito humano e no Brasil esta garantida na Constituicdo Federal de 1988
como um direito de todos e obrigacdo do Estado. O Sistema Unico de Satde (SUS)
oferece desde o atendimento -ambulatorial na atencdo primaria até procedimentos
complexos no nivel terciario para toda a populacéo brasileira com acesso universal e
gratuito. Em virtude da sua complexidade, o SUS € um dos maiores sistemas de
atendimento de saltde pablica do mundo. As redes sociais do Ministério da Satde atuam
no dialogo e na aproximacdo do governo federal com a sociedade. As informagdes
divulgadas sdo acOes de saude publica que auxiliam na melhoria da qualidade de vida
do_cidaddo, seja para a promogdo da saude, prevencdo de doencas ou-adesdo da
populacdo as mobilizagcdes de campanhas. Quantificar o conhecimento da populagéo de
Uberlandia/MG sobre as redes sociais vinculadas ao SUS. Elaborou-se um questionario
quantitativo, contendo 21 questdes relativas a Carta dos Usuarios; servicos prestados
pelo SUS; direitos dos usuarios e acesso as Redes Sociais do SUS, onde extraimos-as
informacOes para esta pesquisa, tendo como eixo epistemoldgico o delineamento e
levantamento de dados quantitativos e no¢des de politicas publicas. A aplicacdo dos
guestionarios ocorreu com usuarios do Sistema Unico de Satde de Uberlandia de forma
aleatoria, que estavam huscando atendimento no dia em que as pesquisadoras foram
coletar dados. Foram ao total 80 entrevistados, distribuidos em 10 usuérios (5 homens e
5 mulheres) por 8 Unidades de Atendimento Integrado (UAI) — média complexidade. A
idade dos entrevistados oscilou entre18/84 anos com média de 46 anos, sendo 48,7% do
sexo feminino e 51,3% do sexo masculino. Sobre as redes sociais do Ministério da
Salde encontrou-se 100% de desconhecimento do Blog da Salude; Web radio Saude;
Twitter:  @minsaudef, - @InstitucionalMS; Youtube: ‘MinSaudeBR; Soundcloud:
Mistério da Saude; Flickr: Ministério da Saude; Ask.fm: Ministério da Saude;
Slideshare: Ministério da Saude; Participanetsus; Jogos -da Salde. Apenas 14%
conhecem o Portal da satde, 4% o Facebook do Ministério da Saude e 2% o Disk Saude
— 136. O Sistema Unico de Saide possui uma série de mecanismos que regulam as
politicas publicas e sua divulgacdo bem como a participacdo dos usuarios, porém
contata-se que na pratica as informacBes ndo chegam aos usudrios, sendo a
desinformacdo uma das probleméticas encontradas no SUS. As redes sociais sdo uma
das formas que os usuarios do SUS tem para se informar, participar, tirar davidas e até
mesmo compartilhar informacOes a respeito da salde publica, entretanto essas
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informacdes ndo chegam até aos mesmos, podendo dificultar a compreensdo da rede
SUS , a conscientizacdo e empoderamento dos instrumentos legitimos que poderiam ser
usados para construir um SUS melhor para todos.

Palavras-chaves — Redes sociais, Sistema Unico de Salde; Politicas Publicas.

HUMILHACAO SOCIAL E SOFRIMENTO EXISTENCIAL NA EXPERIENCIA
DE UMA ALUNA DE CURSO PRE-VESTIBULAR POPULAR

TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA- UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
MARCIANA GONCALVES FARINHA- UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
PEDRO AUGUSTO PINTO DOS SANTOS- UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
MARINA CELESTINO SOARES -FACULDADE PITAGORAS
ADRIANA ROSA BORBOREMA -UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
JOAO LUCAS SANTOS DE OLIVEIRA -UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA

Numa perspectiva voltada a reinsercao social, urge compreender a crise e o sofrimento
grave engquanto multidimensionais: corpo fisico, corpo social, campo subjetivo, aspectos
pragmaticos da relacdo com o mundo e outras dimensdes se entrecruzam na totalidade
da existéncia. Compreender tais atravessamentos permite refletir e elaborar estratégias
interventivas e terapéuticas pertinentes, que abranjam nao apenas o alivio de sintomas,
mas a reestruturacdo das proprias condigcdes da experiéncia. Nesse contexto, a presente
pesquisa aborda 0 modo como tais dimensdes se articulam na situacdo de sofrimento
existencial grave, pelo acompanhamento de um atendimento psicol6gico no contexto de
um curso-pré-vestibular popular. Investigar as dimensdes psicossociais envolvidas na
emergéncia de uma situacdo de sofrimento existencial grave. Partindo da fenomenologia
como eixo epistemolégico e perspectiva metodologica, a pesquisa consiste no estudo de
um caso atendido em plantdo psicolégico, referente a uma adolescente estudante regular
do cursinho popular. Adota assim a narrativa do caso em registros escritos como meio
pertinente de coleta de dados, enquanto modo de abertura e acesso para o vivido. No
decorrer de trés sessdes em plantdo psicologico, a adolescente traz questdes familiares e
psicossociais: experiéncias de rejeicdo, violéncia fisica, psicolégica e negligéncia
parental, discriminagdes sociais e preconceitos vividos na infancia e na adolescéncia,
humilhacdo social e dificuldades de socializagdo se associaram a tentativas de
autoexterminio. Nesse cenério, a narrativa da adolescente centra-se na
autodesvalorizagdo, reproduzindo os discursos sociais proferidos sobre ela e associa-se
a psiquiatrizacdo, categorizando suas experiéncias no ambito da doenca e da
anormalidade. No percurso do atendimento psicologico, abre-se espaco para a
problematizacdo da identidade e para o reconhecimento das dimensBes de violéncia
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presentes nos espagos sociais, desconstruindo a culpabilizacdo da adolescente em favor
de um olhar mais abrangente de sua trajetdria de vida. Simultaneamente, resgatam-se as
experiéncias negadas nos discursos familiares e sociais, tais como vinculos que ela
havia constituido e experiéncias de enfrentamento e conquistas também presentes em
seu percurso. A partir de uma analise fenomenoldgica dos dados, articula-se o
desenvolvimento de uma situacdo de sofrimento existencial grave a diversas
experiéncias de violéncia na relagdo com o mundo. Desvela-se ainda o espaco de escuta
possibilitado pelo plantdo psicolégico como dispositivo de acesso ao cuidado para além
dos servicos unicamente destinados aos sujeitos portadores de diagndstico psiquiatrico.
A ampliacdo do acesso a escuta de demandas existenciais, promovendo a emancipacao
do sujeito em relagdo as possibilidades de ser no mundo, integra o cuidado em salde
mental aos campos ‘sociais, contribuindo para a reforma psiquiatrica e a reinsercédo
social plena de sujeitos em sofrimento.

Palavras-chave: educacdo popular, cursinho pré-vestibular, sofrimento existencial.

EDUCACAO POPULAR: DESAFIOS DE UM GRUPO REFLEXIVO EM UM
CURSO PRE-VESTIBULAR VOLTADO A ALUNOS DE BAIXA RENDA

TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA — UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
MARILDA DA FONSECA — UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
MARINA CELESTINO SOARES — UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
MARCIANA GONCALVES FARINHA — UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA

A educacdo popular consiste num processo dialégico e critico no qual elementos do
conhecimento técnico cientifico e analises do real sdo produzidos coletivamente e
articulados ao processo politico-social de empoderamento dos sujeitos, possibilitando o
fortalecimento da cidadania. Os cursinhos pré-vestibulares sdo dispositivos favoraveis a
educacdo popular, pois permitem tanto uma acdo afirmativa de equalizacdo de direitos
pela facilitacdo do acesso de pessoas de baixa renda ao ensino superior quanto a
apropriacdo do conhecimento como forma de engajamento e posicionamento politico.
Nesse contexto, a presente intervencdo em cursinho. popular desenvolveu grupos
reflexivos, baseados na discussdo dialdgica junto a professores, administradores e
coordenacdo da instituicdo a partir de temas como didatica, dificuldades pedagogicas,
educacdo, cidadania, relagBes institucionais e processos educativos, levantados no
cotidiano de trabalho e em discursos emergentes no grupo. Conceitos da educacéo
popular constituiram matéria prima para aprofundamento e reflexao sobre os problemas
enfrentados. Investigar concepcdes dos atores institucionais sobre a atuagdo na
instituicdo, bem como potencialidades da proposta interventiva para ampliar sentidos da
educacdo popular entre os participantes, capacitando-os como educadores agentes de
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mudangas sociais. Estudo de caso, tendo a Fenomenologia Existencial como eixo
epistemoldgico de andlise e os registros escritos de encontros dos grupos como fontes
de dados. Inicialmente discutiu-se concepc¢des sobre a atuagdo no cursinho popular,
explorando-se as motivacdes dos participantes para atuar como voluntarios. Foram
citadas principalmente concepc¢des de “gratiddo” em retribuir o servigo recebido e
vinculos estabelecidos com outros participantes da instituicdo. Na problemtatizacdo de
tais elementos mediante interlocucdes com a educacgédo popular, que destacou o papel de
educador presente na atuacdo dos voluntarios, emergiram dificuldades em exercer uma
funcdo educativa em carater ndo autoritario e articulado as varias outras relacdes
estabelecidas dentro da -instituicdo (voluntario, amigos, ex-aluno, relacionamentos
amorosos, etc.). A discussdo das possibilidades educativas em relagdes dialdgicas e
flexiveis situou o' papel educativo na politizagdo das acdes e na ponderacdo do papel
institucional presente nas relagdes cotidianas, implicando diretamente na dimenséao
politica da educacdo. popular. Conforme tais-questdes se explicitavam no decorrer dos
grupos, - surgiram..resisténcias, evasoes e reflexdes, levando a proposta de uma
autoavaliacdo do grupo de voluntarios, realizada por meio de uma dinamica que
conduziu a possiveis motivos de evasao e a expressao de temas- pessoaisS a serem
abordados, tais como -reorientacdo profissional, relacionamentos. e planejamento de
atividades cotidianas. No desenrolar dessas tematicas, o grupo se tornou mais engajado:
0 espaco de reflexdo sobre educagdo popular e o papel do educador desencadeou
ponderagBes além das questdes diretamente ligadas a relagdo entre instituicdo e
voluntarios, orientando-se para o amadureciemtno pessoal e a reflexdo sobre o
cotidiano. No processo de ampliacao critica das concepcdes sobre educacdo popular, o
papel ‘a ser assumido enguanto educadores esbarrou nas proprias necessidades de
transformacoes existenciais dos sujeitos, permeadas pelos seus contextos € sua posi¢ao
no mundo, integrando a complexidade humana. Na apropriacdo das implicacbes da
dimensdo educativa no agir cotidiano, a construcao dial6gica da experiéncia do grupo-e
a politizacéo das relacoes na totalidade vivencial dos participantes mostraram-se eixos
fundamentais de acéo.

Palavras-chave: educagdo popular, cursinho pré-vestibular, grupos reflexivos, papel do
educador, instituicdo, vivéncias.

HOMOPARENTALIDADE E ADOCAO: UM ESTUDO DE CASO ACERCA
DAS RELACOES ENTRE A FAMILIA E AESCOLA

KAMILA CARLETO FERNANDES
TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
A adocdo por casais homossexuais € um fendmeno recente, que se institui numa
sociedade ainda orientada por padrbes tradicionais de relacdo entre sexo, género e
orientacdo sexual. Nesse contexto, ha caréncia de informagfes na literatura sobre
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aspectos psicossociais que envolvem tal adogcdo, como o processo de decisdo, as
dificuldades no trato com profissionais relacionados ao processo adotivo e ao cuidado
da crianca (operadores do direito, educadores, psicélogos, assistentes sociais, etc.),
recepcao das criancas adotadas em espacos de socializacdo como a escola e a familia. A
emergéncia de novos arranjos familiares, constituidos por pais e/ou maes homoafetivos
e outros modelos ndo nucleares e a adocao de criancas por parte destes, torna necessaria
a discussdo e o debate em relacdo as demandas que esses modelos de constituicdo de
familia vém trazendo para o campo da Psicologia. Investigar as relacdes estabelecidas
entre os membros da familia, bem como entre a familia e outros espacos de socializagédo
(escola, cursos, trabalho, relagbes proximas) no contexto da adogdo homoparental.:
Abordagem qualitativa com base em estudo de caso, abrangendo Vvisitas aos dispositivos
de adogdo (férum, ONG responsavel e abrigo) e aos espacos de socializagdo, além de
entrevistas semi-estruturadas com a familia estudada. A partir da entrevista, sdo obtidas
informacdes advindas do casal entrevistado, composto de pais do sexo masculino, de 30
a 40 anos, adotantes de uma crianca aos 5 anos, em aspectos como o processo de
adocdo, a adaptacdo da crianca, as relacbes com terceiros e a organizacdo familiar. Os
resultados apontam que a familia homoparental apresenta como questao a desconstrucao
do modelo nuclear e androcéntrico, apresentada nos elementos  cotidianos da
socializacdo. A incerteza quanto ao processo de adogdo ligada a condicdo de
homossexualidade, a divisao de papéis tradicionalmente relacionados a figura do pai e a
figura da mée, o entrecruzamento de preconceitos e exclusdes relacionados a
homossexualidade e a crianca adotada, as dificuldades na consideracdo da historia
pessoal anterior da crianga e da construcdao familiar dos pais sao algumas das questfes
enfrentadas na adocdo homoparental. O enfrentamento dos conflitos sociais gerados
nesse contexto requer a critica dos processos de patologizacdo das conjugalidades e
familias nédo- tradicionais e o reconhecimento das relagbes de ajuda mdtua e da
construcéo de novos lagos afetivos e novos modos de cerzir redes de apoio psicossocial.

Palavras-chave: homoparentalidade, familia, adogdo, género.

DISCURSO INVISIVEL: O PRECONCEITO NOS DIALOGOS ONLINE
ENTRE JOGADORES DE AMBIENTES VIRTUAIS

RICARDO ALMEIDA GARCIA — UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
TATIANA BENEVIDES M. BRAGA — UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA

O presente trabalho tem por objetivo identificar a presenca de discursos preconceituosos
nos jogos online e nas redes sociais virtuais e discutir o impacto desses discursos na
subjetividade dos sujeitos. O surgimento da internet e o constante desenvolvimento de
recursos tecnoldgicos possibilitou a produgdo de novas formas de manifestacdo das
interacdes sociais e, entre elas, a online. Jogos e redes sociais online sdo hoje ambientes
de interagdo social complexos e dindmicos, com inumeros mecanismos que possibilitam
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0 contato ndo presencial entre as pessoas, como softwares de comunicacdo audiovisual e
chats online. Abrangendo multiplas possibilidades de interacdo e conexdo, os ambientes
online contemplam aspectos importantes para se discutir o preconceito no contexto da
Psicologia Social, como o anonimato, a auséncia de perigo e a impunidade. Além disso,
0s atores sociais dos ambientes online, especialmente os brasileiros, trazem consigo
uma bagagem social e cultural que favorece a propagacéo de discursos preconceituosos,
como o processo de criacdo e educacdo e a separacdo por género de ambientes de lazer.
Pesquisa de carater qualitativo e descritivo, realizada com trés participantes que estao
em contato com jogos online e que participam de grupos em redes sociais. Como fontes
de dados, foram produzidas entrevistas semi-estruturadas, com o auxilio de softwares de
gravacdo e comunicagdo audiovisual online, bem como' discursos publicados em
diélogos realizados nos-ambientes de jogos online. A anélise foi realizada com base na
hermenéutica fenomenolégica. Os resultados parciais identificaram expressdes
preconceituosas nas-falas de dialogos online, que em geral tratavam pejorativamente
grupos -socialmente estigmatizados. Em entrevistas realizadas, percebe-se que 0s
jogadores geralmente condenam tais expressdes, porem as realizam, nao sendo capazes
de identificar suas proprias expressoes preconceituosas, caracterizando uma diferenca
entre apoiar uma norma e seguir a norma. Observa-se a invisibilidade das expressoes
preconceituosas como um importante obstaculo para o reconhecimento do preconceito
nos ambientes virtuais. A naturalizacdo de discursos pejorativos voltados. a grupos
socialmente estigmatizados intensifica-se em um ambiente de identidades.andnimas,
dificultando a identificagdo e compreensdo dos limites entre a. brincadeira e o0s
preconceitos socialmente construidos. Os jogos e as redes sociais online sédo fontes de
discursos preconceituosos que, embora expressem representagcdes sociais e relagdes
presentes no todo social, assumem matizes préprios e mais intensos num-ambiente com
caracteristicas ' singulares que tendem a protegdo dos agressores.. Os  discursos
preconceituosos, muitas vezes, estdo misturados e - invisibilizados em - expressoes
pejorativas naturalizadas, o que dificulta sua identificacdo e compreensdo por parte de
quem-os reproduz.

Palavras-chave: Preconceito; Jogos Online; Rede Social.

AS REVISTAS MASCULINAS COMO ROTEIRO PARA A MASCULINIDADE
HETEROSSEXUAL

TATIANA BENEVIDES MAGALHAES BRAGA- UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
NATANE GONCALVES SILVA- UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
NAYARA RODRIGUES TEODORO- UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA

As representagdes e relacdes de género sdo constituidas num processo continuo de
socializag@o que ocorre por meio de instituicGes e dispositivos que fazem parte do nosso
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cotidiano, como a familia, a escola, o circulo social, 0os meios de comunicacdo. Neste
ambito estd incluso o aprendizado e a apropriagdo de significacbes socialmente
sedimentadas e referéncias de sujeito e conduta sobre aspectos como corpo,
sexualidade, relacionamentos, diferengas construidas entre mulher e homem, etc.,
transmitidos tanto de forma explicita como velada. Uma das referéncias importantes
nessa construcdo € a producdo cultural, que frequentemente divide campos do
masculino e do feminino, operando em seu conteudo padrdes de género associados ao
ser homem e ser.mulher. Investigar as referéncias de masculinidade heterossexual
disseminadas em revistas consideradas voltadas para o publico masculino, como Sexy e
Playboy. Pesquisa bibliogréfica e documental,” em perspectiva hermenéutica
fenomenoldgica, que tomou textos, imagens e’ materiais publicados em revistas
selecionadas pela atualidade (ano de 2015) ‘e linha editorial (apresentar temas
relacionados ao sexo para um puablico.masculino), sendo escolhidas 8 edigdes das
revistas Playboy e Sexy. As revistas estudadas apresentaram uma representacdo da
masculinidade em- termos tradicionais: cisnormativa, -heteronormativa e genital,
associando a ideia de masculino a significados como forca, poténcia, independéncia,
liberdade, persuasdo e dominacdo, fazendo uso da descontracdo, do humor e da ironia.
Diversos trechos estudados apresentam ideias de exploracdo do prazer sem limitacdes,
distanciamento e superioridade em relagdo as mulheres, associacao entre valor pessoal e
conquistas amorosas/desempenho sexual. Além disso, a exposi¢do de padrdes corporais
estritos nas publicacGes contribui para a submissdo aos padroes estéticos. As fotos das
mulheres nas revistas eram de melhor qualidade e coloridas, o corpo delas aparecia por
inteiro, sempre provocantes e sensuais. As fotos dos homens mostravam somente busto
e tronco, sendo na sua maioria em preto e branco; 0s homens com maior destaque nédo
apresentaram-corpo magro, musculos definidos, nem eram sempre jovens e bonitos.
Assim, o material divulgado opera como mecanismo de duplo controle social subjacente
a aparente libertacdo dos corpos pela via da exposi¢do direta: define padrdes estéticos e
simultaneamente niveis de exigéncia diversos a homens e mulheres.  Se tomarmos. a
capacidade de divulgacao e persuasdo dessas producdes culturais como uma a relagéo
de ensino-aprendizagem, . podemos considera-las como um dispositivo discursivo
voltado a sedimentacdo dos padrdes tradicionais de relagcdo sexo-género-desejo, em que
a imagem do masculino associa-se a dominacédo, a forc¢a, a liberdade e a poténcia,
enquanto a imagem do feminino associa-se a subserviéncia, ‘a fragilidade e a
objetificacdo a servico de outrem. Assim, a despeito das inumeras conquistas politicas,
juridicas, sociais e culturais para a equalizacao das relacbes de género, publicacfes
como as revistas estudadas mostram que diferencas entre homens e mulheres em termos
de direitos ainda persistem em diversos ambitos. Entre eles, tais questdes aparecem na
forma como a sociedade enxerga a sexualidade masculina e feminina: a naturalizacdo da
dominacdo da figura feminina, em que a mulher atende ao desejo do homem como um
roteiro para a masculinidade heterossexual, uma projecao nas revistas masculinas.

Palavras Chave: Género, Sexualidade, Masculino, Industria Cultural
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EDUCACAO CONTINUADA COM AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE:
ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

NATALIA MADUREIRA FERREIRA
PALOMA SANTANA SANTIAGO
FIAMMA DO AMARAL DIAZ-
PATRYCIA SARAH MARTINS ARRUDA
NATALIA FERREIRA SILVA
ANA CAROLINA LINO SILVERIO
RAFAELLA PEREIRA DE OLIVEIRA LIMA
FERNANDO SILVA DE OLIVEIRA
STEPHANY YASMINE ANDRADE DE PAULA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A Liga de Salde da Familia e Comunidade, fundada em 2010, trata-se de uma
associacdo estudantil -multiprofissional, atualmente: com membros dos cursos—de
Enfermagem, Fisioterapia, Medicina, Odontologia e Psicologia, que sob supervisdo de
uma coordenadora docente desenvolve atividades de ensino e extensdo voltadas para
Atencdo Basica, com foco na educacdo continuada para os Agentes Comunitéarios de
Saude (ACS) atuantes em Uberlandia. No ano de 2015 foi incorporado ao projeto de
extensdo um plano de intervencdo a ser desenvolvido juntamente aos ACS's com o tema
Violéncia Contra Mulher, uma vez que este € um problema de saude publica com
proporgoes endémicas e baixos indices de resolutividade. Este tipo de violéncia pode ser
expressa nas formas de agressdo fisica, psicologica, carcere privado, institucional,
obstétrica, entre outras, impactando diretamente a qualidade de vida da mulher, sendo
imperativo que o Sistema Unico de Satide seja resolutivo em acolher tal demanda. O
SUS deve oferecer recursos para a assisténcia integral prestada as vitimas, através de
uma rede integrada e intersetorial estruturada, tendo como uma das portas de entrada a
Estratégia de Saude da Familia. Para isso € fundamental que os profissionais sejam
sensiveis a essa situacao de saude, acolhendo e ofertando um cuidado integral @ mulher.
Sendo assim, a capacitacdo dos ACS's sobre a temética em questdo € de extrema
relevancia para a promocdo da saude da populacéo e prevencao dos agravos decorrentes
das situacgdes de violéncia contra mulher, uma vez que estes profissionais séo a principal
fonte de comunicagdo entre a comunidade e o servico de satde devendo, entdo, estarem
preparados para reconhecer e intervir nos casos presentes na sua area de abrangéncia.
Sensibilizar e proporcionar discussdes com os ACS para a tematica da violéncia contra
a mulher. Foram realizadas oficinas sobre violéncia contra a mulher, com os ACS, em
23 Unidades Basicas de Saude da Familia do municipio de Uberlandia, onde se
percebeu a necessidade de promover espacos de discussdo sobre a teméatica com outros
profissionais de salde, assim como estudantes e a comunidade em geral. Sendo assim,
os integrantes da Liga de Saude da Familia organizaram o I Férum Multiprofissional
sobre Violéncia Contra a Mulher, para que a tematica pudesse ser mais amplamente
discutida. O plano interventivo levou a discussdo para maltiplos atores, atingindo um
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publico maior que o esperado, compostos por estudantes, profissionais e a comunidade,
permitindo o didlogo entre os varios atores que compdem a rede de atengdo a mulher
vitima de violéncia. Percebeu-se também o grande interesse no tema e a necessidade de
promover espacos de discussdo sobre a tematica com outros profissionais de saude,
assim como estudantes e a comunidade em geral. A elaboracéo do projeto proporcionou
a sensibilizacdo de pessoas da comunidade e profissionais da area da saude, resultando
em um convite para intervir em um evento da ONG SOS Mulher e Familia, uma
reportagem no jornal Correio de Uberlandia, além do aumento do vinculo com os ACS,
que promoveu a continuidade das oficinas abordando outros temas.

Palavras-chaves: Violéncia, agentes comunitarios de saude, educagdo continuada.

PREPARACAO PARA ADOCAO: UM CAMINHO PARA A CONSTRUCAO DE
LACOS FAMILIARES.

ANYELLEM PEREIRA ROSA-PONTES DE AMOR /UNIVERSIDADE FEDERAL
DE UBERLANDIA
DEBORA FERREIRA BOSSA-PONTES DE AMOR/UNIVERSIDADE FEDERAL
DE UBERLANDIA
KAROLLYNE KEROL DE SOUSA- PONTES DE AMOR /UNIVERSIDADE
FEDERAL DE UBERLANDIA
LETIELLE TONON-PONTES DE AMOR /UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA
PATRICIA ALVES DAL PICCOLO- PONTES DE AMOR /UNIVERSIDADE
FEDERAL DE UBERLANDIA

O processo de adogdo € composto por diversas etapas juridicas que indicardo se 0
pretendente (postulante) pode ser considerado habilitado a receber uma crianca e tornar-
se seu responsavel legal. Uma delas ¢ o “Curso de Postulantes a Adog¢do”. Em
Uberlandia, desde 2012, a Pontes de Amor € a instituicdo chancelada pela Vara da
Infancia e da Juventude de Uberlandia para ministrar 0 curso que € exigéncia legal
desde a "Nova Lei da Adocao" (Lei 12.010/09) para todos os requerentes a adocao,
sendo condicdo sine qua non a inser¢do no Cadastro Nacional da Adoc¢do. A Pontes de
Amor é uma Organizacdo Filantropica sem fins lucrativos, filiada a Associagédo
Nacional dos Grupos de Apoio & Adocdo (ANGAAD), que atua em Uberlandia e regido
junto a toda rede de garantia do Direito da Crianca e do Adolescente. Seus projetos
priorizam criancas e adolescentes institucionalizados, bem como visam minimizar os
altos indices de devolucdo de criancas por familias adotivas no Brasil e de crises
familiares no pds adocdo por falta de apoio, acompanhamento psicolégico,
psicopedagdgico. O curso de postulantes visa contribuir para a preparagdo dos
pretendentes para a adocdo, por meio de um espaco de orientacdo, reflexdo, troca e
apoio psicologico, contribuindo para que os candidatos possam entrar em contato com o
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universo da adogdo, com a realidade de uma crianca ou adolescente por adocdo, bem
como os desafios inerentes ao processo. E ministrado semestralmente, em cinco
encontros, por uma equipe multiprofissional numa proposta interativa e reflexiva (néo
apenas expositiva), que favoreca a internalizagdo dos temas, visando mudangas mais
consistentes quanto & motivacdo, atitudes, forma de se relacionar, exercicio de papéis
parentais, dentre outros. Os principais temas abordados no curso sdo: motivacGes para a
adocdo; crianca ideal e crianca real; significado da ado¢édo; origem da crianca; perfil da
crianca, estagio de convivéncia; aspectos juridicos da adocdo; desenvolvimento da
crianca e do adolescente, aléem de depoimentos de pais e filhos por adocdo. Percebe-se
que o curso permite que os postulantes compreendam melhor o contexto em que as
criangas e adolescentes disponiveis a adocdo estdo inseridos, convidando-os ndo s6 a
refletirem sobre qual perfil realmente podem paternar, mas principalmente se o seu
desejo de adotar é genuino. Os participantes sdo orientados sobre as provaveis
dificuldades que encontrardo durante o convivio com o filho, assim como as possiveis
diferencas no processo de desenvolvimento do mesmo, que pode ter sido afetado por
sua historia pregressa. O curso colabora, também, com a expansdo do perfil desejado
(adocdo de criancas maiores, de outras racas, grupos de irmdos e pessoas com
deficiéncia), desde que esta possivel mudanca seja genuina, e ndo apenas para aumentar
as chances de adocdo e agilizar o processo. O curso de postulantes €, portanto, um
espaco promotor de desenvolvimento, que convoca pessoas que buscam a ado¢do como
um meio de exercerem a paternidade, a refletirem sobre seu desejo e a se
responsabilizarem pelas decisoes relativas a este campo, conhecendo de forma mais
aprofundada muitos aspectos que envolvem a adogdo e seus possiveis desdobramentos
na convivéncia familiar.

Palavras-chave: Adogéo; Curso de Postulantes; Paternidade; Convivéncia Familiar;
Pontes de Amor.

POR QUE O PSICOLOGO E IMPORTANTE NOS CURSOS
PREPARATORIOS PARA O ENEM?

FABIANA CARDOSO SILVA
MARIANA DE SILVERIO ARANTES
FABIOLA DE ALMEIDA SANTOS
LAIS VIEIRA DOS SANTOS
FACULDADE PITAGORAS DE UBERLANDIA

A Psicologia Escolar tem passado por inumeras transformacdes no que diz respeito aos
papéis que desempenha nas institui¢cGes e sua verdadeira fungdo no processo de ensino-
aprendizagem. A pesquisa busca demonstrar as concepc¢des acerca do trabalho do
psicologo no contexto escolar, na perspectiva de diretores/coordenadores. Foi aplicada
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uma entrevista semiestruturada a um grupo de quatro sujeitos, sendo dois coordenadores
de uma escola privada do Ensino Médio e preparatério para 0 Exame Nacional do
Ensino Médio (ENEM) e dois coordenadores de um curso gratuito preparatorio para o
ENEM, na cidade de Uberléndia. O critério utilizado foi inquirir em cada uma das
instituicbes um colaborador que trabalhe ha mais tempo e outro ha menos tempo no
local. A pesquisa, realizada em 2016, esta em fase de andlise das entrevistas pelo
método qualitativo construtivo-interpretativo proposto por Gonzalez Rey, cuja
construcdo se dara por descricdo de zonas de sentido a partir-dos dados levantados
durante a aplicacdo das entrevistas. A principio, encontramos dados semelhantes as
pesquisas bibliograficas ja realizadas, que apontam para a necessidade de ampliagdo do
olhar do psicologo escolar para alem do modelo clinico, e voltad-lo para o modelo
multirreferencial. ' No curso preparatério.gratuito, que possui uma equipe de 15
psicélogos voluntérios (estudantes, bacharéis e estagiarios bolsistas), encontramos uma
proposta de atuacdo em diversas frentes, tais.como intervencdes em sala de aula sobre
temas escolhidos. pelos alunos, ‘grupo -com professores, grupo com coordenadores e
plantao-psicolégico diario.-Tal modelo foi defendido pelos entrevistados do curso, que
compreendem a importancia de uma equipe de psicologos na instituicdo e acreditam que
somente um psicélogo-ndo-seria suficiente para atender a demanda do: lugar, devido a
sobrecarga de trabalho e a proposta do curso de preparar o aluno ndo s6 para 0 ENEM,
mas para a vida; trabalhando temas como violéncia contra a mulher, bullying e sistema
de cotas. Os entrevistados do outro curso preparatorio ndo conseguiram-explicar o
trabalho do psicélogo em detalhe, que é basicamente voltado para orientacdo vocacional
e aprovacdo no ENEM. Eles acreditam que sozinho o profissional é capaz de atender a
todas as demandas, apesar de trabalhar com a mesma quantidade de alunos da outra
instituicdo analisada. Diante desse desenho inicial dos resultados, a apresentagdo das
zonas de sentido serda concluida e, consequentemente as consideracdes finais da
pesquisa, com data de término prevista para 0 més de outubro de 2016.

Palavras-chave: Psicologia escolar, atuacdo do psicélogo, ensino médio, ENEM.

CONSUMO ALCOOLICO POR ESTUDANTES DE CIENCIAS AGRARIAS DE
UMA UNIVERSIDADE PUBLICA GOIANA

ITALO WEINER MARTINS DE OLIVEIRA
MARCIANA GONCALVES FARINHA
SINESIO GOMIDE JUNIOR
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O consumo de bebidas alcodlicas, quando feito de maneira ndo abusiva, é considerado um
comportamento normal na grande maioria dos paises, entretanto quando este se torna
excessivo pode trazer prejuizos tanto ao sujeito quanto a sociedade, desta forma o consumo
exacerbado de tal substdancia é comumente associado a fendbmenos como morte violenta,
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queda no desempenho escolar, dificuldades de aprendizado, prejuizo das habilidades
cognitivo-comportamentais e emocionais, modificagbes neuroquimicas com prejuizos na
membdria, aprendizado e controle dos impulsos, além de outros prejuizos sociais como lesdes a
terceiros e destruicdao de patrimonios publicos. A literatura sobre esta tematica mostra que no
Brasil hd uma alta taxa de consumo alcodlico pela populagdo universitaria e aponta relacdo
entre elevadas taxas de bebidas e comportamentos de risco, além dos demais prejuizos,
anteriormente, citados. Investigar o perfil de consumo de alcool em uma amostra de
estudantes de uma universidade publica do interior de Goids. ‘Foram aplicados um
questionario estruturado denominado AUDIT (Alcohol Use Disorder Identification Test) para
verificar a frequéncia e o padrao do uso de alcool e um questiondrio com questdes de carater
sociodemografico para levantar dados como idade, curso, sexo, escolaridade dos pais,
informacdes sobre trabalho e sobre o curso que faz. A'amostra por voluntariado foi constituida
de 85 alunos, dos cursos de ciéncias agrarias oferecidos por uma-instituicao publica do interior
de Goids. Sobre o Perfil de consumo, podemos dizer que a maior parte dos respondentes
(70,59%) declararam.fazer uso de bebidas alcodlicas, foi detectada uma incidéncia importante
de individuos que disseram consumir alcool de duas a trés vezes por semana (12,94%) e ainda
outros que relataram consumo com frequéncia de quatro vezes por semana, ou mais.(4,71%),
estes ‘dados sao interpretados como indicadores de uso que elevam as pessoas a prejuizos
pessoais ou a comportamentos de risco. Quanto aos participantes que marcaram pontuacao
correspondente as categorias acima do consumo de baixo risco tem-se um total de 27
participantes, sendo.25% mulheres e 74,07% homens, dados que quando comparados com
outras_pesquisas apontam para um aumento de consumo médio pelas mulheres desta
amostra. De acordo com a classificacdo fornecida pela tabulacdo estatistica-dos dados e
categorizacao dos resultados segundo os instrumento utilizado (AUDIT), foi verificado que o
perfil de consumo alcodlico nesta amostra pode ser descrito como: (67,05%) ficou na zona de
baixo risco, ou seja, pessoas que podem se beneficiar com informagdes sobre consumo do
alcool, 23,5% dos informantes atingiram pontuagdo caracteristica de uso de risco, ou seja,
embora ndo estejam atualmente com problemas, seu consumo caracteriza uso que sinaliza-a
necessidade de orientagdo e prevengao, 4,7% dos participantes ficaram na zona de uso.nocivo,
ou seja, provavelmente ja apresentam problemas e fazem uso do alcool excedendo limites-do
beber sem risco, ainda:houve aqueles que atingiram a pontuacdo  referente a provavel
dependéncia (3,5%). Os dados obtidos com’essa pesquisa: nos mostram a importancia de
implementar projetos de -prevengdo do consumo abusivo e ou prejudicial de alcool
trabalhando com orientacdo e promogdo da saude.

Palavras-chave: Alcool, AUDIT, Universitarios
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O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NAS TERAPIAS COGNITIVO
COMPORTAMENTAL E DO ESQUEMA: REVISAO DA LITERATURA

MARILIA CONSOLINI TEODORO
DR? RENATA FERRAREZ FERNANDES LOPES
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por déficit ou auséncia de
contato social, comportamento repetitivo e estereotipado, dificuldade para compreenséo
e uso da linguagem, repertério restrito e baixa tolerancia a frustracao. Duas abordagens
que o estudam sdo-a Terapia Cognitivo Comportamental (TCC) e a Terapia Cognitiva
Focada nos Esquemas (TE), para criancas e adolescentes autistas de alto funcionamento.
Esta pesquisa objetivou realizar uma. revisdo sistematica da literatura nas duas
abordagens. Utilizou-se como instrumentos 0s indexadores Latindex, Lilacs, BVS
saude, PePSIC, Google scholar, ZDB e WZB; além de uma planilha de andlise. A partir
disso, foram utilizados 0s unitermos: “Schema Therapy and autism™; “‘cognitive therapy
and austism’; “terapia cognitiva e autismo” e “terapia do esquema e autismo” nos
indexadores. Os critérios de inclusdo para artigos na abordagem TCC foram: materiais
entre 2010 e 2015; trabalhos em lingua portuguesa, inglesa ou alemd; abarcar
intervencOes para o TEA em criangas ou adolescentes na TCC. Os critérios de incluséo
para artigos na abordagem TE foram: materiais entre 2000 e 2015; trabalhos.em lingua
portuguesa, inglesa ou alem&; abarcar intervengGes para o TEA em criangas ou
adolescentes na TE. Foram selecionados 13 artigos para TCC e TEA e 4 para TE e
TEA, e excluidos trabalhos com adultos ou sem intervengdes. A revisdo mostrou que a
TCC Classica .compreende o TEA como um transtorno envolvendo sintomas cognitivos
e comportamentais. Os trabalhos focam principalmente em intervencdes com foco na
regulacdo emocional, sintomas de ansiedade e de depressdo; ressaltam a eficacia da
TCC para o TEA e mostram as adaptacGes necessarias das suas técnicas, considerando a
sintomatologia do TEA. As adaptagdes incluem aumento de auxilios visuais, associacao
de emocdes e sentimentos com objetos, estratégias de enfrentamento comportamentais
sem linguagem, comunicacao alternativa, uso de interesses do paciente, treino de
habilidades sociais e reconhecimento de emocdes através de metaforas e linguagem
concreta. Os poucos trabalhos encontrados-na TE restringiam-se aos da escola alema de
TE. Essas pesquisas indicam que adolescentes autistas geralmente apresentam os EIDs:
inadequacdo, isolamento ‘social, privacdo emocional, sentimento de grandiosidade,
padrdes excessivos e isolamento social. Estdo presentes os trés modos de
enfrentamento: capitulador complacente; evitativo e hipercompensacdo. Ha ainda o
modo inteligente que visa estabelecer inter-relagdes mais adaptadas. As técnicas na TE
alemd sdo adaptadas as experiéncias autistas de pré-adolescentes e adolescentes. As
intervencdes baseiam-se em psicoeducacdo dos pais e do adolescente sobre o autismo,
definicdo de metas terapéuticas, trabalhos com o autoconceito através de flipchart, uso
de bonecos representativos dos modos, técnica da casa interna, etc. Os resultados
sugerem que ambos visam mudangas em esquemas, trabalham com técnicas
comportamentais e dialogam com aspectos neurobioldgicos do TEA. Adicionalmente, a
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escola alemé apresenta um protocolo de atendimento com foco na orientacdo de pais,
que passam a ter um quadro explicativo e formas de interacdo mais amplas frente aos
estados dissociativos dos filhos. A TCC apresenta mais pesquisas empiricas, entretanto,
sem protocolo fechado ou defini¢cdo conceitual clara sobre o transtorno. Essa reviséo
mostra a necessidade de ampliacdo dos estudos empiricos em TE e TCC, especialmente
no Brasil.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Terapia Cognitivo Comportamental;
Terapia do Esquema.

O CLIMA ORGANIZACIONAL E A SATISFACAO DOS FUNCIONARIOS
DE UMA ORGANIZACAO HOSPITALAR DE UBERLANDIA

MILENA MARIA DE FREITAS
ANNA JULIA BORGES
GUILHERME MEIRELLES BORGES
PROF. DR? LIGIA CAROLINA OLIVEIRA SILVA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

O Clima Organizacional se refere ao meio interno, a atmosfera psicolégica e
caracteristica que existe em cada organizagao. Consiste na qualidade ou propriedade do
ambiente organizacional gque € percebida ou experimentada pelos participantes da
empresa e que influencia o seu comportamento. O clima organizacional é favoravel
quando proporciona satisfacdo as necessidades pessoais dos participantes, produzindo
elevacdo do moral interno, e desfavoravel quando proporciona frustracdo. Analisar 0
clima -organizacional do-setor de oncologia de hospital de Uberlandia. ‘Foram
entrevistados 10 técnicos em enfermagem com idade entre 25 a 55 anos. Construido e
validado por Toro (2001), o teste aplicado foi a ECO (Escala de clima organizacional),
consiste em um questionario com 63 questdes que abarcam fatores da empresa
relacionados ao clima: Apoio da chefia e da organizagdo; recompensa; conforto fisico;
controle/Pressao; e Coesdo entre colegas. As questdes foram respondidas em valores de
um a cinco que representavam o grau de concordancia do colaborador em relacdo ao
item, sendo o “um” equivalente a “discordo totalmente”, € o “cinco” a “concordo
totalmente”. O contato foi feito pessoalmente no local de trabalho, as folhas de questdes
foram distribuidas, respondidas e recolhidas. Uma média de 3,7 dos entrevistados
concordaram que o espaco era confortavel para o desempenho das tarefas e 3,4 disseram
satisfeitos com trabalho realizado pela chefia do setor e 2,3 se revelam recompensados
pelo trabalho. Constatou- se que os funcionarios sentem-se confortaveis em relacdo ao
espaco fisico da organizacéo e do apoio ofertado pela chefia e a coesdo entre colegas.
Apesar de se sentirem pouco pressionados e controlados dentro da organizacdo, 0s
funcionarios ndo se sentem recompensados pelo seu desempenho no trabalho. Assim,
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podemos inferir que a insatisfacdo apresentada pelos entrevistados poderia ser um
reflexo em toda a organizacéo, pois se trata de um setor que esté interligado aos outros e
lida diretamente com o publico maior. Os funcionérios estdo satisfeitos com o conforto
fisico dentro da organizagdo, fator imprescindivel no ramo hospitalar, j& que os
funcionarios cumprem altas jornadas de trabalho, seus supervisores exercem baixo
controle sobre o comportamento de seus funcionarios, o vinculo e a colaboracéo entre
eles sdo altos, fatores importante para o exercicio da profissdo que lida com alto teor de
estresse. E possivel concluir pela necessidade da empresa em usar diversas estratégias
motivacionais, como um plano de acdo voltado para aspectos que motivem os técnicos e
o facam sentir mais valorizados e reconhecidos dentro da organizagdo e recompensas
que premiem a qualidade, produtividade e o esfor¢o do trabalhador, a fim de melhorar o
desempenho na realizacdo das atividades,  influenciando na qualidade de vida no
trabalho e consequentemente na margem de lucratividade da empresa.

Palavras-Chave: clima organizacional, motivacao, trabalho.

ATENDIMENTO INFANTIL NA PERSPECTIVA DA GESTALT: RELATO DE
UM CASO CLINICO

GABRIELA DURANTE ESTEVES
MARILIA ALMEIDA DE ALICE
MARCIANA GONCALVES FARINHA
IPUFU - UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

A Gestalt-Terapia compreende o desenvolvimento humano como.um processo continuo
de ajustamento criativo mediado pela capacidade inata de auto-regulacdo organismica
do individuo. Conforme a crianca amadurece neurologicamente surge a capacidade do
pensamento, da linguagem, da percepcdo de si-mesma no mundo solidificando um
processo de expansdo crescente da consciéncia. Alteracdes morfoldgicas no corpo
ocorrem simultaneamente, a crian¢ga comega adquirir maior dominio e equilibrio
corporal e é capaz de ampliar o desejo de explorar 0 espaco ao seu redor e também o
proprio corpo. E evidente que em cada nivel do desenvolvimento a crianca ganha
habilidades e dominios nas diversas areas: cognitiva, motora, corporal, que auxiliam
para a construcdo da autoconfianca. Qualquer crianga, no decorrer de seu
desenvolvimento, busca a autoimagem de competéncia, capacidade e forca para
confirmar a nocdo de “eu”. Refletir sobre as sessdes de uma crianca que busca o
atendimento clinico com queixas de ansiedade e dificuldades de interagdo no ambiente
familiar e escolar, dificuldades de leitura, inseguranca e baixa autoestima. A crianca em
atendimento € um menino de oito anos de idade. Foram realizados 13 atendimentos (em
andamento), que ocorreram semanalmente com sessdo de 50 minutos em uma Clinica
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Escola. Foram utilizadas técnicas ludicas (Ludoterapia) para instrumentalizar o0s
atendimentos e favorecer o contato entre o terapeuta, a crianga e o seu mundo. Percebe-
se que a crianca demonstra ganhos qualitativos nas interagcdes familiares e escolares,
além da diminuicdo das manifestacdes de agressividade e ansiedade, quando comparado
ao modo como ela se apresentava quando iniciou o atendimento psicoldgico. Percebeu-
se que as estratégias da Ludoterapia Gestaltica no tratamento da ansiedade infantil
favoreceu a interagdo crianca-terapeuta sendo uma ferramenta importante no
atendimento clinico com criangas.

Palavras-chave: Gestalt, Ansiedade Infantil, Ludo Terapia.

RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE A ATUACAO MULTIPROFISSIONAL
EM UBSF NA CIDADE DE CAPINOPOLIS, MG

LIGIA CAROLINA BORGES FARIA
ARTUR RODRIGUES CUNHA
EMANUELA ALVES MARTINS

CIBELLY RAMOS DE OLIVEIRA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA;

A residéncia multiprofissional visa a formacdo de especialistas em salde e objetiva a
pratica da educagdo em servico, através de atuacdes em conjunto. Logo, este relato de
experiéncia tem como intuito apresentar algumas atividades desenvolvidas em uma
UBSF de Capindpolis — MG, sob a dtica de quatro profissionais (Psicélogo, Enfermeiro,
Assistente social e Dentista). A atuacdo multiprofissional se deu por meio da realizacdo
de atividades que priorizassem a promogdo da salde dentro da atencdo primaéria. Para
tal, os residentes se organizaram no desenvolvimento de capacitagdes com agentes
comunitarias de saude inseridas no servico ha poucos meses. Além dessa proposta
também foram realizados momentos de salas de espera com pacientes que aguardavam
consultas com meédico psiquiatra. Esse espago propiciou um momento de escuta
qualificada, seguida da exibicdo de filmes, em que os usuarios do servico puderam
expor as dificuldades que 0s levaram ao atendimento e como seria possivel refletir sobre
suas vivéncias e aliar o tratamento psiquidtrico com outras atividades que poderiam
contribuir para promover qualidade de vida. Também foram realizadas visitas
domiciliares a pacientes debilitados, que além de intervencGes do profissional de
enfermagem propiciou um momento de estreitamento de lagcos com a equipe de satde
que torna o trabalho de facil acesso e leva um olhar diferenciado para o individuo com
grande sobrecarga de sofrimento fisico e psiquico. Outra contribuicdo foram as visitas
na zona rural que levaram a populagéo alguns conhecimentos acerca de patologias como
hipertensdo, diabetes, cancer, etc. A partir dessa experiéncia pode-se inferir que as
atividades desenvolvidas em equipe multiprofissional levam a integralidade da atengéo
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dos pacientes que se encontram segmentados por olhares e atuagdes uniprofissionais,
permitindo ampliar o campo de atuacéo para além das especificidades de cada profisséo,
concretizando acgGes de promogdo da saude junto ao publico em acordo com o0s
principios e diretrizes do SUS.
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