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RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar duas hipdteses: a primeira de que a resisténcia
adesiva entre pinos de fibra de vidro a dentina radicular é influenciada pelo tempo
decorrido entre a obturacdo endoddntica e o preparo do canal radicular. A segunda de
que o tipo de cimento provisorio e 0 momento do preparo do espago para 0 pino
influenciem a adesdo de pinos de fibra de vidro & dentina radicular. Oitenta raizes
bovinas tiveram seus canais radiculares tratados endodonticamente. Vinte dentes ndo
receberam provisionalizacdo e foram divididos em dois grupos (n= 10) de acordo com o
tempo decorrido entre a obturagdo endodontica e o preparo do espago para 0 pino
(imediatamente ou decorridos sete dias). Outros 6 grupos (n=10) foram obtidos de
acordo com o cimento temporério utilizado (HydroC , TempBond e TempBond NE) e o
momento de preparo do canal (imediato e apds 7 dias). Pinos de fibra foram silanizados
e cimentados com Rely X ARC. As amostras foram armazenadas por 24 horas,
seccionadas em seis fatias de 1,0 mm de espessura que foram submetidas ao ensaio de
micropush-out a uma velocidade de 0,5 mm/min. Os resultados indicaram que a adesao
foi significativamente influenciada pelo tempo decorrido entre a obturacdo e o preparo
do conduto para a cimentagdo do pino. A adesdo também foi influenciada pelo uso e
pelo tipo de cimento temporario e pelo a0 momento do preparo do canal.

Palavras-Chave: Cimentagdo provisoria; Pinos de Fibra de Vidro; Cimentos
resinosos; Micropush-out, Tratamento endodontico.



INFLUENCE OF PROVISIONALIZATION ON DEFINITIVE CEMENTATION
OF FIBERGLASS POSTS TO ROOT DENTIN WITH CONVENTIONAL RESIN
CEMENT.

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate two hypotheses: (1) the bond strength of
fiber glass posts to root dentin is influenced by time elapsed between endodontic filling
and post space preparation; (2) the type of temporary cement and the time elapsed
between endodontic filling and post space preparation influence the bond strength of
fiber posts to root dentin. Eighty bovine roots had their root canal endodontically
treated. Twenty teeth did not receive provisionalization and were divided into 2 groups
(n=10) according to the time elapsed between endodontic filling and post space
preparation (immediately or after 7 days). The remaining sixty teeth were grouped
according to the following factors under study: the use of temporary cement — Hidro C,
TempBond and TempBond NE and the time elapsed between endodontic filling and
root canal preparation (immediatelly or after 7 days) Cylindrical-tapered fiber glass
posts (WhitePost #3 FGM) were silaneted and luted with Rely X ARC. Samples were
store for 24hand then sectioned into 6 1mm-thick slices that were evaluated by
micropush-out test at a speed of 0,05 mm/min. Data were statistically analyzed using
ANOVA and the Tukey’s test (p<0,05). The results indicated significant influence of
the time elapsed between the endodontic filling and posts’ final cementation. The bond
strength was also influenced by the temporary cements in association with the time
elapsed for the root canal preparation.

Key-words: Temporary cementation; Fiberglass post; Resin cement; Micropush-out,
Endodontic treatment.



INTRODUCAO

A reabilitacdo de dentes tratados endodonticamente tem sido alvo de diversos
estudos visto que estes apresentam um importante comprometimento estrutural (Soares
et al.,2007) e tornam-se um desafio para a reabilitacdo oral. Diante disso a utilizagdo de
pinos intra-radiculares constitui uma alternativa viavel para a reabilitacdo. Sabe-se que a
utilizacdo de retentores intra-radiculares tem a fungéo principal de promover retencdo
ao nucleo de prenchimento e por conseqiiéncia da coroa protética (Lovalh & Nicholls,
1977).

O uso de pinos de fibra fixados com cimentos resinosos para a restauragdo de
dentes tratados endodonticamente constitui-se em alternativa validada por varios
estudos (Heydecke et al., 2001; Plotino et al., 2007). Além da vantagem estética, pinos
de fibra possuem propriedades mecénicas tais como o modulo de elasticidade similares
as da dentina. Apesar de a realizacdo do tratamento endoddntico alterar as propriedades
mecanicas da dentina radicular (Soares et al. 2007), a associagdo entre pinos de fibra de
vidro e cimentos resinosos formam um conjunto que distribui de forma homogénea as
tensdes atraves da raiz (Silva et al., 2009).

Entretanto, o tratamento envolvendo pinos intra-radiculares demanda certo
tempo clinico sendo necesséria a realizacdo do tratamento endodbntico e de
procedimentos provisorios, que devolvam estética, fonética e funcdo mastigatoria ao
paciente, nos quais ha utilizacdo de agentes de cimentacdo para fixacdo das restauracdes
temporarias.

Ainda assim a utilizacdo de pinos de fibra de vidro também pode ser realizada
em sessOes Unicas, imediatamente apds o tratamento endoddntico (Menezes et al.,
2008). Porém, alguns autores créem que o cimento endoddntico ndo completamente
reagido contamine a dentina e prejudique a adeséo intra-radicular (Boone et al., 2001;
Vano et al., 2006). Desta forma, contra-indicam o preparo para o espago do pino e sua
cimentacdo imediata & obturacdo do canal (Hagge et al., 2002; Davis et al., 2007).
Outros preconizam cimentos a base de resina que apresentam presa mais acelerada
(Sadek et al., 2006).

Alguns estudos demonstram que 0 uso desses agentes de cimentagéo
temporarios a base de 6xido de zinco e eugenol, hidroxido de célcio ou 6xido de zinco
livre de eugenol prejudicam a cimentacdo adesiva (Millstein & Nathanson, 1992;



Watanabe et al., 1997). Isto pode ser atribuido ao fato de que residuos de cimento
freqlientemente permanecem sobre a superficie (Fonseca et al., 2005) ou ainda, a
prépria constituicdo dos cimentos, como eugenol. Acredita-se que este componente
iniba a polimerizacdo de materiais compdsitos afetando suas propriedades mecanicas e
capacidade de integracdo adesiva (Hansen & Asmussen, 1987).

Erkut et al. 2007, observaram que h& uma diminuicdo significante da resisténcia
adesiva de diferentes sistemas adesivos quando utilizados cimentos provisorios a base
de eugenol e sem eugenol. Além disto, alguns autores acreditam que mesmo a minima
quantidade de eugenol (componente de varios agentes cimentantes provisérios) pode
inibir a eficiente polimerizagdo de sistemas resinosos por agir com 0s agentes
iniciadores e com os radicais livres do polimero em crescimento (Fujisawa & Kadoma,
1992).

A cimentagdo adesiva de retentores intra-radiculares constitui um procedimento
complexo, influencidvel pelo fator de superficie “S-factor” e pela dificuldade de
polimerizacgdo (Bouillaguet et al., 2003). Cimentos resinosos de dupla cura associados a
sistemas adesivos de condicionamento total tém sido aclamados como sendo os agentes
de escolha devido aos seus altos valores de resisténcia adesiva (Mazzoni et al., 2009).
No entanto, caso a cimentacdo mediada por agentes resinosos seja realizada sob
condigdes contaminadas, a sua confiabilidade podera ser comprometida (Carvalho et al.,
2007; Erkut et al., 2007; Frankenberger et al., 2007).

Atualmente devido a dificuldade de obtencdo de dentes humanos, relacionado ao
progresso dos tratamentos odontoldgicos atuais, o emprego de incisivos centrais
bovinos tem sido uma alternativa viavel como substitutos dos dentes humanos em se
tratando de ensaios de adesividade, devido as suas caracteristicas fisicas e morfoldgicas
semelhantes & dentina humana (Schilke et al, 1999 e 2000), além da maior facilidade de
obtencdo das amostras.

Desta forma, duas hipdteses foram levantadas: A primeira de que a resisténcia
adesiva fosse influenciada pelo tempo decorrido entre a obturacdo endodontica e o
momento de preparo do canal radicular. A segunda hipétese testada de que o tipo de
cimento provisério e 0 momento do preparo do espago para o pino (antes do
procedimento provisorio ou apos a remocdo deste) influenciem a adesdo de pinos de

fibra de vidro na dentina radicular.

MATERIAIS E METODOS



Oitenta incisivos bovinos recém extraidos no Frigorifico Real (BR-050, km 81,
s/n, Uberlandia, MG) foram armazenados em solugéo de timol a 0,2% sob refrigeracéo.
Os dentes selecionados apresentavam comprimento, forma e idades semelhantes.

Os dentes foram limpos e seccionados perpendicularmente ao seu longo eixo
com disco diamantado dupla face (DHPro, Paranagua, PR, Brasil) sob refrigeragdo
constante, permanecendo um remanescente radicular de 15 mm de comprimento a partir

do &pice radicular. (Figura 1)

Figura 1. A. Selecdo de dentes; B. Remocéo das coroas; C. Remanescente de 15mm D.

Remocdo da Polpa dentéria.

Os canais foram explorados com limas Kerr sob irrigagdo com hipoclorito de
sodio a 1%. As raizes foram instrumentadas de acordo com uma técnica escalonada
utilizando brocas Gates-Glidden nimeros 2, 3, 4 e brocas Largo numeros 4 e 5
(Dentsply Malleifer, Ballaigues) resultando em didmetros finais nos tercos apical, medio
e cervical de 0,9 mm, 1,1 mm e 1,3 mm respectivamente (Figura 2). Durante a
instrumentacdo, os canais foram irrigados abundantemente com solucdo de hipoclorito
de sdédio 1% (Biodindmica, Parand, Brasil). Apos a irrigacdo final com agua destilada,
0s condutos foram secos com pontas de papel absorvente 22 série (Tanari, Manacapuru,
AM, Brasil).



Figura 2. Instrumentacdo endodontica.

Um cimento endodéntico a base de Hidréxido de célcio (Sealer 26, Dentsply,
Petropolis, RJ, Brasil) foi utilizado para obturagdo dos canais radiculares por uma
técnica de condensacdo lateral utilizando cones de guta-percha (Dentsply, Petrépolis,
RJ, Brasil) embebidos em cimento. Apds a obturacdo, os excessos foram removidos

utilizando um calcador de Paiva devidamente aquecido (Figura 3).

Figura 3. A. manipulacdo do cimento endodontico; B. técnica da condensacao lateral;
C. canal obturado; D. remogé&o dos excessos de obturacéo.

Vinte amostras ndo receberam procedimentos provisorios e foram divididas em
dois grupos controles (n=10) de acordo com o tempo decorrido entre a obturagéo do
canal e o preparo do conduto para o pino: controle imediato (CI) e controle apds 7 dias
(C7).



No Grupo controle imediato (Cl) apds a finalizagdo da obturacdo endodéntica os
canais foram inicialmente preparados com calcadores de Paiva aquecidos deixando 5
mm de selamento apical e finalizados com a inser¢do da broca padronizadora do sistema
de pino (DC #3, FGM, Joinvile, Brasil) na profundidade de 10,0 mm.

No grupo controle apds 7 dias (C7), finalizada a obturagdo endoddntica as
amostras foram seladas com iondmero de vidro (Maxxion R, FGM, Joinville, Brasil) e
armazenadas em agua destilada a 37°C por 7 dias. Entdo, o espaco para o pino foi
preparado com calcadores de Paiva aquecidos e broca padronizadora conforme foi
descrito para o grupo anterior.

Outras 60 amostras aliviadas com calcadores de Paiva aquecidos no
comprimento de 10 mm, foram subdivididas em 2 grupos (n=30) de acordo com o
momento de preparo do espago para 0 pino com a broca padronizadora (DC#3):
ANTES- a broca foi inserida antes da confec¢do e da fixacdo dos provisérios com
cimentos temporérios; DEPOIS- a broca foi inserida ap6s a remocdo dos provisorios
fixados com cimentos temporarios.

Todas as amostras tiveram gel hidrossoluvel (KY, S&o José dos Campos, Brasil)
aplicado as paredes dos canais radiculares com auxilio de microbrush. As restauragdes
provisorias com retencGes intra-radiculares foram confeccionadas utilizando um fio
ortodontico de espessura 0,9mm (Morelli Dental, Sorocaba, Brasil) dotado de retencdes
feitas com um disco diamantado de dupla face (DHPro, Paranagua, PR, Brasil). Os
mesmos foram inseridos dentro do canal radicular juntamente com incrementos de

resina acrilica (Duralay, Illinois, EUA) segundo a técnica de Nealon (Figura 4).




Figura 4. Confec¢do dos provisorios: A. Isolamento das paredes do canal com gel
hidrossoluvel; B. confeccao de reten¢des no fio ortoddntico; C. proporcao resina

acrilica; D. técnica de Nealon; E. Provisério confeccionado.

Apos a polimerizagdo da resina e verificacdo da adaptacdo dos provisorios, as
amostras tiveram seus canais radiculares lavados com agua destilada e secos com pontas
de papel absorvente.

Cada um dos 2 grupos com 30 amostras foi subdividido em 3 (n=10) de acordo
com o cimento temporério utilizado: HC- Cimento & base de Hidréxido de célcio,
HydroC (Dentsply, Petrépolis, RJ, Brasil); TB- cimento a base de éxido de zinco e
eugenol, TempBond (Kerr, Orange, CA, EUA) e TBNE- cimento a base de 6xido de
zinco sem eugenol TempBond NE (Kerr, Orange, CA, EUA) (Figura 5).

J

e ———
HC: Clmer}t(_) a base AHC— Rely X Arc
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—
— ———
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eugenol (n=10)
—
— —
TBNE: Cimento a ATBNE —Rely X
5 5 - base de oxido de Arc
A: Preparo para o pino . . |
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-  —.
procedimento
L — ————
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de Hidréxido de ~
calcio (n=10)
-  —.
D: Preparo para o pino DT
i i DEPOIS do TB: Cimento a base
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N
g ———
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g —
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—
g —
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—

Figura 5. Distribuigéo final dos grupos experimentais.
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Todos os cimentos provisorios foram proporcionados e manipulados de acordo
com as instrugdes do fabricante, inseridos nos canais radiculares por intermédio de uma
lima do tipo Kerr e na porgdo intra-radicular dos provisérios, e mantidos sobre presséo
digital até a presa do cimento. (Figura 6).

Figura 6. A. cimentos temporarios; B. manipula¢do dos cimentos temporarios; C.

insercdo no canal, D; recobrimento do pino, E; Assentamento sob presséo.

Apos o procedimento de provisionalizacdo as amostras foram armazenadas em
agua destilada em uma temperatura de 37°C durante 7 dias, simulando o ambiente da
cavidade oral. Depois de decorrido esse periodo as restauracfes provisdrias foram
removidas com uma lima do tipo Kerr na tentativa de limpar manualmente os canais
radiculares, eliminando quaisquer residuos de cimentos temporarios visiveis.

Em seguida todas as amostras, incluindo aquelas que receberam ou néo
provisorios, foram irrigadas abundantemente com Clorexidina 0,12% e secas com
pontas de papel absorvente.

Pinos de fibra de vidro cilindrico-cénicos com didmetros de 1,25 mm na porgao
apical e 2,0 mm na cervical (WhitePost #3, FGM, Joinville, Brasil) foram utilizados
para todos os grupos. Os pinos foram limpos com auxilio de microbrush embebido em
alcool 70% em unica aplicacdo, e apos sua secagem, foi aplicado um agente de silano
(ProSil, FGM, Joinville, Brasil) pelo periodo de 1 minuto. (Figura 7)
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Figura 7. Tratamento de superficie do pino. B- Limpeza com acool 70%. C-
Silanizagao.

Todas as amostras (com ou sem procedimentos provisorios) tiveram seus
condutos condicionados com é&cido fosfdorico a 37% (SDI, Australia) por 15 segundos,
lavados abundantemente com jatos de agua e secos com pontas de papel absorvente.

O sistema adesivo de frasco Unico SingleBond (3M ESPE, Saint Paul, MN,
EUA) foi aplicado em duas camadas com auxilio de microbrush longo (Cavibrush
Longo, FGM, Joinville, Brasil), seus excessos foram removidos com pontas de papel
absorvente e, entdo, o adesivo foi fotopolimerizado por 40 segundos com uma fonte
LED com intensidade de luz de 800 mW/cm? (RadiCal, SDI, Australia). Para isto, as
raizes foram encobertas por material de moldagem a base de alginato (Hydrogum,
Zermack, Badia Polesini, Italia) no intuito de evitar polimerizagdo adicional pela lateral
externa.

O cimento Rely X ARC foi proporcionado de acordo com as recomendagdes do
fabricante, inserido no interior dos canais radiculares com uma lima do tipo Kerr e
aplicado sobre a superficie dos pinos, cuidadosamente assentados para evitar a formagéo
de bolhas de ar e mantidos em posicdo por pressdo digital durante trés minutos, sendo
0s excessos removidos decorrido um minuto. As amostras foram fotopolimerizadas por
40 segundos em cada superficie (superior, direita e esquerda), totalizando 120 segundos
de polimerizagdo.  As interfaces entre raizes e pinos foram seladas com ionémero de
vidro (MaxxionR, FGM, Joinville, Brasil) e armazenadas por 24 horas em agua
destilada a 37°C (Figura 8).
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Lavagem por
15 segundos

Figura 8. Protocolo de fixagdo com cimento resinoso convencional: A.
condicionamento &cido, lavagem e secagem; B. aplicagdo do adesivo e remogdo dos
excessos; C. Fotopolimerizacdo do adesivo; D. Manipulagdo do cimento; E. insercdo do
cimento no conduto e na superficie do pino; F. fotopolimerizagdo; G. selamento com

iondmero de vidro.

Ensaio mecanico de Micropush-out

Decorrido o periodo de armazenagem as amostras foram preparadas para
realizacdo do ensaio mecanico de Micropush-out. Para tanto cada amostra foi fixada a
uma placa acrilica (4,0 cm X 3,0 cm X 0,4 cm) com o auxilio de godiva aquecida
(Godiva Exata, DFL, Jacarepagua, RJ, Brasil) seccionada transversalmente em seis
fatias, na regido do pino cimentado, com disco diamantado de dupla face (4”x 0,12 x
0,12, Extec, Enfield, CT, USA) montado em micrétomo de tecido duro (Isomet 1000,
Buehler, Lake Bluff, IL, USA) refrigerado por agua , resultando em uma fatia de 1,0
mm em espessura para cada regido radicular correspondente as profundidades de 1.4

mm, 2.8 mm, 4.2 mm, 5.6 mm, 7.0 mm e 8,4 mm. (Figura 9).
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M1 - 1,4mm
M2-2,8mm
M3 -4,2mm
10mm M4 -5,6mm
M5-7,0mm

M6-8,4mm

Figura 9. Representagdo esquematica das fatias em funcéo da profundidade.

Devido a conicidade do pino, os didmetros superiores e inferiores de cada fatia
apresentavam-se diferentes. Sendo assim, as fatias foram analisadas e microscopio
Optico (Mitutoyo, Téquio, Japdo) para a mensuracdo de ambos os didmetros em
milimetros. Para a mensuragdo da espessura, foi utilizado um paquimetro digital
(Mitutoyo, Toquio, Japdo). A superficie da fatia que continha o maior didmetro do pino
foi assinalada com marcador permanente (Pilot, S&o Paulo, Brasil) para facilitar sua
identificacéo.

Para a realizacdo do ensaio mecénico de micropush-out foi usado um dispositivo
desenvolvido especificadamente para este teste, constituido de uma base de ago
inoxidavel de 3,0 centimetros de didmetro com um orificio central de 3,0 milimetros e
ponta aplicadora de carga de 1,0 mm de espessura e 3,0 mm de comprimento. Este
conjunto foi montado em uma maquina de ensaios mecéanicos (EMIC DL 2000, S&o
José dos Pinhais, Brasil) contendo uma célula de carga de 20 Kgf. As fatias foram
posicionadas de modo que o centro do pino coincidisse com o orificio da base metélica
e a ponta aplicadora, e entdo, foram submetidas ao carregamento de compressao com
velocidade constante de 0,5 mm/min. no sentido apice/coroa, evitando qualquer
impedimento mecénico devido a forma conica do pino de fibra, até a falha do sistema
(Figura 10).
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Figura 10. Teste mecéanico de micropush-out: A. Maquina de ensaios mecanicos; B.
posicionamento do dispositivo; C. Posicionamento das fatias.

Os valores da forca de deslocamento foram obtidos em Newtons, e para serem
expressos em MPa, foram divididos pala area da interface adesiva, calculada pela
formula:

A=mh(D+d)+2

Sendo que A corresponde a area da interface adesiva, & = 3.14, D é 0 maior
diametro do pino (mm), d é o menor diametro (mm) e h corresponde a espessura do
segmento do pino (mm).

Os dados foram submetidos a analise de variancia (ANOVA) em um arranjo de
parcelas separadas, sendo que as parcelas foram representadas pelos fatores presenca de
provisionalizacdo, tipo de cimento provisorio e a interacdo entre estes fatores. As
subparcelas foram representadas pelas profundidades do canal. As comparagdes
multiplas foram realizadas pelo teste de Tukey em nivel de 5% de confiabilidade.

RESULTADOS

A analise inicial realizada empregou a analise de variancia fatorial (2X3X6) para

verificar a influencia do momento do preparo em dois niveis, cimento temporario em
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trés niveis e profundidade radicular em seis niveis. Uma nova analise de variancia (2X6)
foi empregada para verificar se o efeito da presa do cimento obturador do canal
radicular influencia os valores de resisténcia adesiva de pinos de fibra de vidro fixados a
dentina radicular em funcéo dos fatores em estudo, momento da fixacdo em dois niveis:
Imediato e ap6s 7 dias; e profundidade do canal radicular em 6 niveis: 1,4 mm, 2,8 mm,
4,2 mm, 5,6 mm, 7,0 mm e 8,4 mm do limite coronario conforme demonstrado no

gréafico 1 e tabela 1.

Gréfico 1. Representacdo dos valores médios de resisténcia adesiva (MPa) de pinos de
fibra cimentados de maneira imediata ou mediata, com relacéo as profundidades do

canal.

20
18
16
14
12
10

8 V'M\o——o\‘

Resisténcia Adesiva - MPa

oN B O

14 2,8 4,2 5,6 7,0 84
Profundidade - mm

—+—Rely X ARC Imediato -#=Rely X ARC 7 dias

Tabela 1. Representacdo dos valores médios de resisténcia adesiva (MPa) de
pinos de fibra de vidro cimentados de maneira imediata ou mediata, com relacéo as

profundidades do canal.

Rely X ARC
Imediato 7 dias
14 741 17.73
28 7,83 15.73
42 808 13,00
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5,6 7,22 12,31
7.0 7.18 9,92
8.4 6,58 8,18

Os fatores isolados, momento de fixagcdo (P=0,000) e profundidade radicular
(P=0,016) foram significantes, assim como a interagdo entre eles (P=0,019) para a
resisténcia adesiva entre pino de fibra de vidro a dentina radicular.

A influéncia do tipo de cimento provisorio do momento de preparo do espaco
para o foi verificada por ANOVA (3X2) sendo que os valores do grupo C7 foram
usados como controles e as profundidades como subparcelas (1,4 mm, 2,8 mm, 4,2 mm,
56 mm, 7,0 mm e 84 mm). As diferencas significantes entre os grupos foram
detectadas por meio de teste de Tukey (P<0,05) e expressas nas tabelas 2 e 3.

A comparagdo entre 0s grupos para o fator momento de preparo do espago do
pino (Tabela 2) de acordo com os cimentos provisérios mostrou que quando 0 espaco
para o pino for a preparado antes da provisionalizagdo, o uso de HydroC e Temp Bond
NE resultou em valores de resisténcia significativamente menores do que o TempBond
até a profundidade de 4,2 mm.

Quando o espaco do pino fora preparado depois da remocao dos provisorios,
obteve-se que menores os valores de resisténcia foram encontrados em regides mais
profundas nos grupos controle e TempBond nos dois momentos de preparo do canal e
nos grupos TempBond NE e HydroC associados com 0 momento de preparo do pino
realizado antes da provisionalizagdo (P>0.05).

A comparacao de todos os grupos levando em conta o fator cimento temporario
e 0 momento de preparo do espaco para o pino (Tabela 3) demonstrou que a realizagdo
do preparo apés a provisionalizagdo com HydroC resultou em maiores resisténcias
adesivas do que o preparo antes da provisionalizacdo em todas as regides dentais. Este
mesmo comportamento foi observado para TempBond NE até a profundidade de 4,2
mm.

Para 0s grupos que usaram o cimento provisério Temp Bond ndo houve
diferenca estatistica entre os valores de resisténcia adesiva associados ao uso de broca

antes ou depois da provisionalizacéo.
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Tabela 2: Valores médios e desvios-padrdo para resisténcia de unido (MPa) para o

cimento de fixacdo utilizado em relagcdo ao momento de preparo do conduto de acordo

com os cimentos temporarios em todas as profundidades dentais.

RelyX ARC

Regibes

Preparo do canal antes da
provisionalizacéo

Preparo do canal depois da

provisionalizacéo

Dentais controle TempBond Teml\;l)gond HydroC  TempBond Teml\;l)gond HydroC

14mm  17.7#35"%  18.7#4.8"  8.9+6.6"°  0.2+44"° 209+59” 1994617 17.246.4"
28mm  15.7#49” 151+55"  8.1+4.8"°  7.9+33% 107+7.6" o05s65”  19.4+7.1°°
42mm  13.0+3.778  156+8.0%  7.8+57”°  7.8+57°° 152479 1gg+5gAt 15.9+5.1°F
5.6mm  12.3+3.478  9.2+58" 0.4+7.9%  7.1+3.7% 13746978 133461782 16.8+7.3/%
7.0 mm 9.9+2.78 8.7+2.45 7.2442%  6.1+45% 14.049.2”°%  109+38B82  11.9+58%°
8.2 mm 8.2+3.0° 8.9+3.4 52 5.9+45%  57+52%% 11.0+84%  g9g434B  11.74555%

*As letras iguais indicam semelhanga estatistica (P>0.05). As letras maitsculas representam comparacao

entre as regides dentais para cada grupo e letras minGsculas representam comparacdo entre os cimentos

provisorios para cada momento de preparo do conduto e cimento resinoso. O grupo C7 foi usado como

controle

Tabela 3: Valores médios e desvios-padrdo para resisténcia de unido (MPa) utilizados

em relacdo aos cimentos temporéarios de acordo com 0os momento de preparo do conduto

em todas as profundidades dentais.

Regides
dentais

1.4 mm
2.8 mm
4.2 mm
5.6 mm
7.0 mm
8.2 mm

Controle

17.743.5%
15.7+4.94
13.0£3.77®
12.3+3.4"®
9.9+2.7"
8.2+3.0°

RelyX ARC
TempBond TempBond NE HydroC
Prenaro do Preparo do Preparodo Preparodo Preparo Preparo do
P espaco espaco espaco do espago espaco
espaco antes . ; ;
da prov depois da antes da depoisda  antes da depois da
prov.. prov. prov. prov. prov. prov.
18.7+4.8%% 20.945.9”% 8.9+6.6™ 190+61% 9.244.4" 17.2+6.4"
15.1#55%  19.747.6"% 8.1+4.8" 205+65% 7.9+#3.3% 19.4+7.1"°
15.6+8.0"% 152+7.9”% 78457 188+56" 7.845.7"" 15.0+5.1°8
0.245.85%  13.7+6.95%%  04+7.9/ 133+517% 7.1+3.77 16.8+7.3°%
8.742.4%  14.049.2% 7.2+442" 1009+38% 6.1+45"° 11.9+585
8.9+3.4%  11.0+8.4B% 509+45% gg434B 574527 11.7+55%

*As letras iguais indicam semelhanca estatistica (P>0,05). As letras mailsculas representam comparacao

entre as regides dentais para cada grupo e letras mindsculas representam comparacdo os dois momentos

de preparo do espago para o pino para cada cimento temporario e cimento resinoso.



18

DISCUSSAO

Os dentes tratados endodonticamente possuem um importante comprometimento
da estrutura do esmalte e da dentina remanescentes, o que dificulta sua reabilitagdo no
aparelho estomatognatico. Para devolver funcdo e estética ao dente comprometido, é
necessario que o canal radicular seja preparado para receber um retentor intra-radicular,
cuja funcéo é dar suporte e estabilidade a restauracdo coronéria.

A primeira hipétese analisada de que o tempo decorrido entre a obturacdo
endodontica e o preparo do canal radicular fosse influenciar a resisténcia adesiva de
pinos de fibra de vidro cimentadas com cimento resinoso convencional foi aceita.

Os resultados obtidos neste estudo indicaram que os valores de resisténcia
adesiva se mostraram significativamente maiores quando o preparo do conduto e a
cimentacdo do pino foram realizados apds sete dias do tratamento endodéntico, do que
guando estes procedimentos foram realizados imediatamente.

Estes achados vao de encontro com os resultados de Vano et al. (2006), quando
estes autores indicaram que o grau de contaminacdo do espaco para O pino €
minimizado caso seja permitido ao cimento endodbntico que tome presa antes do
preparo para o recebimento do retentor. Estes mesmos pesquisadores postularam que o
procedimento adesivo é beneficiado quando a superficie dentinaria se apresenta livre de
contaminag&o proveniente de cimentos endodonticos a base de eugenol.

Assim como demonstrado por Menezes et al. em 2008. Seus estudos tiveram
como objetivo analisar pelo método de micropush-out a influéncia de cimentos
endodonticos a base de 6xido de zinco e eugenol e a base de hidroxido de calcio sobre a
cimentacdo de pinos de fibra de vidro a dentina imediatamente e apos sete dias de
tratamento endodontico.

Os trabalhos de Hagge et al. (2002), Davis & O’Connel (2007) e de Boone et al.
(2001) extrapolaram estes resultados indicando que 0 mesmo comportamento €
observado ndo so quando cimentos endodénticos a base de eugenol sdo usados, mas
também quando cimentos a base de resina epoxica e hidréxido de célcio, como o
utilizado no presente estudo, sdo empregados. Além disto, o preparo do espaco do pino
de maneira mediata diminui a possibilidade de infiltragdo apical, através da melhora do
selamento do apice (Pesce et al. 2007).

No presente estudo, foi possivel perceber que a falta de presa do cimento

endodontico influencia de tal maneira a adesdo, que ndo se notam diferengas entre as
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diferentes profundidades da raiz como acontece quando o canal € preparado e 0 pino
cimentado apos sete dias. De acordo com Vano et al. (2006) este fato pode ser derivado
da contaminagéo pelo cimento endodontico das pontas de papel absorventes utilizadas
para secar 0s condutos e dos microbrushes usados para levar primers e adesivos para o
interior do canal, j& que estes objetos podem transportar o cimento da porcéao apical para
a coronal.

A segunda hipotese levantada de que o tipo de cimento provisorio e 0 momento
do preparo do espaco para o pino (antes do procedimento provisorio ou apos a remogao
deste) influenciem a adesé@o de pinos de fibra a dentina radicular mediada por cimento
resinoso convencional foi parcialmente aceita. As interacGes entre os fatores momento
de preparo do espago para 0 pino e tipo de cimento temporério foram significantes de
diferentes maneiras para cada regido dental.

Os valores de resisténcia de unido aumentaram significativamente quando o
espaco para o pino foi preparado depois da remog¢do dos provisorios para 0S grupos
cimentados temporariamente com TempBond NE e Hydro C. No entanto, para os
grupos cimentados temporariamente com TempBond, ndo foram encontradas diferencas
associadas com 0 momento do preparo do espago para 0 pino para ambos os cimentos
resinosos utilizados.

Estes resultados podem ser devidos ao fato de que cimentos temporarios livres
de eugenol sdo conhecidamente mais retentivos do que aqueles que contém eugenol
(Oldhan & Phillips, 1964; Olin et al., 1990; Fonseca et al., 2005). Nossas observacoes
em microscopio Optico confirmaram que o cimento temporério a base de OZE
(TempBond) fora mais facilmente removido das paredes do canal do que o cimento a
base de éxido de zinco sem eugenol (TempBond NE) e a base de hidréxido de célcio
(HydroC) quando o espago para o pino fora preparado antes da provisionalizacao.
Sendo assim, o decréscimo nos valores de resisténcia adesiva parece estar intimamente
relacionado com a presenca de residuos de cimentos temporarios (Fonseca et al., 2005).

Alguns estudos nos quais foram utilizados cimentos temporarios a base de
eugenol por uma semana (Millstein & Nathanson, 1992; Carvalho et al., 2007; Erkut et
al., 2007; Frankenberger et al., 2007) ou por periodos de tempo mais curtos (Hansen &
Asmussen, 1987) revelam o contrario, porém decorridos sete dias 0s presentes
resultados indicam que o eugenol ndo mais exerce efeito sobre a resisténcia adesiva
(Mayer et al., 1997; Abo-Hamar et al., 2005; Peutzfeldt & Asmussen, 2006). Desta

forma, os procedimentos provisorios parecem ndo prejudicar a fixacdo adesiva final se
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0s remanescentes de cimentos temporarios forem adequadamente removidos (Fonseca
et al., 2005).

O método de micropush-out foi escolhido para este ensaio, pois ao ser
comparado com os demais testes disponiveis para a avaliacdo da adesdo intracanal, é o
que apresenta a maior homogeneidade na distribuicdo de dados e os desvios padroes
mais confiaveis. Além disto, os espécimes (fatias) sdo facilmente obtidos, o que
minimiza o risco de falhas pré-teste e possibilita a adequada comparacdo entre 0s
valores de resisténcia adesiva nas varias regifes radiculares (Goracci et al., 2004;
Cekic-Nagas et al., 2008; Soares et al., 2008).

Devido aos resultados obtidos no presente trabalho sugerimos que, ao se
realizarem procedimentos provisorios em dentes que serdo restaurados definitivamente
com pinos de fibra e cimentagdo adesiva, sejam usados cimentos temporéarios a base de
hidroxido de célcio ou a base de 6xido de zinco sem eugenol por serem mais retentivos.
Sendo assim, 0 espa¢o para o pino intracanal deve ser preparado apenas apos a remogao
da provisionalizagdo, eliminando com isto os remanescentes de cimentos temporarios e

dentina contaminada.

CONCLUSAO

Baseado nos resultados deste estudo in vitro e considerando suas limitagdes
as seguintes conclusdes podem ser estabelecidas:

Com relagdo a primeira parte do estudo:
a. O preparo do canal e cimentacdo do pino decorridos sete dias da
obturacdo endoddntica geram resisténcia adesiva significativamente maior do que a

conseguida quando o preparo e a cimentagdo dos pinos séo realizados imediatamente.

Com relagdo a segunda parte do estudo:
a. O uso de cimentos temporarios influencia na adesdo de pinos de fibra de
vidro a dentina radicular.
b. O preparo do canal ap6s a remocdo das restauragdes provisorias permite
eliminar a dentina contaminada e aumenta significativamente a resisténcia adesiva de

grupos cimentados temporariamente com HydroC e TempBond NE.
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