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Formacao de leitores: uma acao de incentivo a

leitura junto a alunos do ensino médio

Danielle de Padua !

Cristiano Rocha da Cunha?

RESUMO

O Brasil tem apresentado resultados abaixo da média internacional
estimada para os requisitos minimos de competéncia em leitura e escrita,
situacdo que demonstra a fragilidade do sistema educacional brasileiro e
o distanciamento entre as afirmac¢des legais de inclusio, formacéio cidada
e as praticas escolares. Diante disto, o objetivo desta pesquisa foi o de
refletir sobre a importancia e emergéncia de estratégias pedagogicas que
desenvolvam as habilidades de leitura e escrita e estimulem o gosto pela
leitura nos estudantes. Este artigo trata de uma pesquisa qualitativa,
exploratéria e descritiva, na qual os resultados demonstraram que os
estudantes de 2° ano médio da escola pesquisada reconhecem a
importancia da leitura, porém, enfrentam algumas barreiras que muitas
vezes os impedem de adquirir a competéncia leitora. Considera-se que as
estratégias apresentadas no Guia Pedagdgico de Incentivo a Leitura séo
capazes de estimular o gosto pela leitura, desenvolvendo competéncias
critico-reflexivas e minimizando a problematica apresentada.
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Formation of readers: an action to encourage reading with high

school students

ABSTRACT

Brazil has presented results below the estimated international average
for the minimum requirements of competence in reading and writing, a
situation that demonstrates the fragility of the Brazilian educational
system and the distance between the legal affirmations of inclusion,
citizenship training and school practices. Given this, the objective of the
research was to reflect on the importance and emergence of pedagogical
strategies that develop reading and writing skills and stimulate the taste
for reading in students. This article deals with a qualitative, exploratory
and descriptive research, where the results showed that the students of
the 2nd medium year of the researched school, recognize the importance
of reading, however, they face some barriers that often prevent them
from acquiring reading competence. It is considered that the reading
strategies presented in the Pedagogical Guide for Reading Incentives are
capable of stimulating a taste for reading, developing critical-reflective
skills and minimizing the problems presented.

KEYWORDS: Reading Strategies. Basic education. Reading competence.

Omnilateral Training.

Formando lectores en la escuela secundaria: una acciéon para

incentivar la lectura en estudiantes de segundo ano

RESUMEN

Brasil ha presentado resultados por debajo de la media internacional
estimada para los requisitos minimos de competencia en lectura y
escritura, situacion que demuestra la fragilidad del sistema educativo
brasilefio y la distancia entre las afirmaciones juridicas de inclusioén,
formacién ciudadana y practicas escolares. Ante esto, el objetivo de la
investigacion fue reflexionar sobre la importancia y el surgimiento de
estrategias pedagégicas que desarrollen las habilidades de lectura y
escritura y estimulen el gusto por la lectura en los estudiantes. Este
articulo trata de una investigacién cualitativa, exploratoria y descriptiva,
donde los resultados arrojaron que los estudiantes del 2° afio medio de la

escuela investigada, reconocen la importancia de la lectura, sin embargo,
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enfrentan algunas barreras que muchas veces les impiden adquirir la
competencia lectora. Se considera que las estrategias presentadas en la
Guia Pedagogica de Incentivos Lectores son capaces de estimular el gusto
por la lectura, desarrollar habilidades critico-reflexivas y minimizar los
problemas presentados.

PALABRAS CLAVE: Estrategias de lectura. Educacién baésica.

Competencia lectora. Entrenamiento Omnilateral.

Introducao

Os paises desenvolvidos passaram a ser centro nos debates de politicas
educacionais a partir dos primeiros resultados da avaliacdo PISA, a qual
ocorre por meio da avaliacdo do desempenho dos estudantes, ndo de forma
curricular, mas com requisitos considerados pelos Orgdos internacionais
regulamentadores que atuam na contemporaneidade, como a Organizagao
para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE). Esta avaliacao,
PISA, demonstrou indices elevados em relacao as habilidades leitora dos
individuos destes paises.

O desempenho dos individuos quantos as habilidades de leitura e de
letramento impacta, a nivel macro, no desenvolvimento econoémico e social
da nacdo. A exemplo dos primeiros paises do ranking, entre os 16
selecionados pelo INEP para a analise com base nos participantes do PISA
2018, tém-se nas primeiras colocagoes a Finlandia e o Canada, considerados
paises desenvolvidos. Ja na base do ranking estao a Republica Dominicana e
o Panama4, paises com baixa proficiéncia em Leitura e Letramento (377 e
342 de média pontual, respectivamente), considerados subdesenvolvidos.

A realidade brasileira demonstra distanciamento quanto aos resultados
dos paises desenvolvidos, pois apresenta resultado abaixo da média dos
paises da OCDE em proficiéncia e leitura. Na dltima edi¢do do PISA, em

2018, cerca de 20% da populacdao brasileira naquele ano apresentava
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dificuldades para realizar leituras e aplicar conceitos da matematica (INAF,

2018).

Ja os resultados do Instituto Pro Livro (2019) revelaram que 48% da
populacao nao lé livros, pois nao compreendem seu conteiido, mesmo que
teoricamente sejam alfabetizados. Tal cenario demonstra que as acdes
pedagégicas da escola sdo deficitarias, haja vista que ndo conseguem
alcancar bons niveis de alfabetizacdo e gosto pela leitura para todos os
estudantes. A dificuldade em compreender os diversos géneros textuais, o
que configura analfabetismo funcional, é um problema percebido em todos os
niveis escolares, incluindo o nivel superior. Diante do exposto, questiona-se:
quais sdo os fatores que influenciam na baixa proficiéncia em leitura e
escrita? Quais acbes podem ser realizadas para estimular o gosto pela
leitura?

No estado de Mato Grosso, a Secretaria do Estado de Educacao
divulgou, em fevereiro de 2022, os resultados da avaliacdo de fluéncia em
leitura realizada com alunos do 2° ano do ensino fundamental matriculados
na rede estadual e municipal do estado. Tal iniciativa revelou que nessa
faixa etaria apenas 8% dos estudantes possuem fluéncia na leitura, sendo
que 14,5% dos estudantes que compuseram a amostra de pesquisa estao no
nivel 1 da pré-leitura, isto é, ndo leem (Mato Grosso, 2022).

De acordo com a terceira versido da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), ao final do 1° ano do Ensino Fundamental, a crianca deve conseguir
escrever de forma espontanea ou por meio de ditado, palavras e frases, além
de pequenos textos (Brasil, 2017). Na Escola Estadual Liceu Cuiabano
Maria de Arruda Miller, localizada na capital de Mato Grosso, foi
constatado, em 2021, que de 100 estudantes, 20 tinham atraso escolar de 2
anos ou mais (QEDU, 2021).

Entrementes, este artigo faz parte da pesquisa resultante da
Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Programa de Pdés-Graduacdo em
Educacao Profissional e Tecnolégica em Rede Nacional (ProfEPT), na cidade

de Cuiaba, que teve por objeto de estudo o incentivo a leitura no ensino
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médio. O objetivo geral é refletir sobre as particularidades dos estudantes do
ensino médio em relacao a leitura e sobre a importancia das propostas que
estimulam o gosto por essa atividade.

Os objetivos especificos sao: apresentar o panorama geral em leitura,
considerando os resultados do PISA de 2018; refletir sobre a importancia da
leitura e seus significados e identificar o panorama de leitura na E.E. Liceu
Cuiabano Maria de Arruda Miuller, enfatizando a necessidade das

estratégias de leitura para estimular o desenvolvimento dos estudantes de

Cuiaba-MT.

O desempenho na leitura dentre os paises participantes da OCDE

O Programa Internacional de Avaliacido dos Estudantes (PISA) avalia
trienalmente o desempenho dos estudantes inseridos nos 79 paises parceiros
da Organizacao para a Cooperacao e o Desenvolvimento Economico (OCDE).
Ja o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP) retne os principais resultados dos questionarios e testes cognitivos
aplicados aos alunos que estdo na faixa etaria dos 15 anos e 3 meses a 16
anos e 2 meses, com, ao menos, 6 anos completos da escolaridade formal.

Em 2018, o Brasil participou do PISA com a amostra de 10.691
estudantes provenientes de 597 escolas. A medicdo de proficiéncia em
letramento e leitura apontou o Canada e a Finlandia, com média de 520
pontos, no topo do ranking, seguidos da Coreia, com 514 pontos, os Estados
Unidos, com 505 pontos, e Portugal, com média de 492 pontos (INEP, 2018).

A média na proficiéncia em leitura e letramento dos paises da OCDE é
de 487 pontos. O Brasil teve o resultado de 413 pontos, ficando abaixo da
média, atras de paises como o Chile, que obteve a média de 452 pontos,
Uruguai, com média de 427 pontos, Costa Rica, com média de 426, e México,
com 420 pontos (INEP, 2018).

A exemplo dos paises com melhor desempenho em leitura e escrita,

tem-se a Finlandia, que passou por reformas educacionais desde a década de
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1960, sendo atualmente considerada uma sociedade avancada em

competitividade, inovacao tecnoldégica e bem-estar social. Britto (2013)
afirma que os diferenciais da Finlandia na educacido sido os profissionais
altamente qualificados, a equidade e a autonomia como principios, a
educacio especial e a avaliacdo diferenciada, sem rankings ou bonus
remuneratorios entre as Instituicoes de Ensino, além do massivo
Investimento em pesquisas, inovacoes e tecnologias.

Tal empenho apresenta seus frutos nos resultados do PISA, os quais
ainda destaca, junto a Finlandia, o Canadda no topo do ranking em
proficiéncia em leitura e letramento. Ademais, possuir habilidade leitora é
fundamental para o desenvolvimento intelectual do individuo. E por meio da
leitura que se formam cidadios conscientes de seus deveres e direitos, com
participacdo ativa e deciséria na histéria social, politica, econémica e
cultural na qual estao inseridos.

Em escala histérica, nota-se que, no ano de 2015, o Brasil obteve a
média de 407 pontos no PISA, em proficiéncia e Leitura, indicando um
gradativo crescimento, porém, ainda insatisfatorio diante da média
estimada (INEP, 2018).

Entre o periodo da realizacdo do PISA (2018-2021), ocorreu a pandemia
da Covid-19, impactando em todos os processos sociais, incluindo a
educacido, que emergencialmente foi reinventada a partir do ensino remoto.
A nova avaliacao do PISA, que aconteceria em 2021, foi adiada para o ano de
2022, com resultado final previsto para ser divulgado em dezembro de 2023.
Portanto, ainda nao se tem os dados que podem revelar os impactos do
distanciamento social para os processos de leitura e letramento em nivel

mundial (Brasil, 2021).

A leitura no Brasil

O Instituto Pro Livro (2019) realizou uma pesquisa com 8.076 pessoas

alfabetizadas e nao alfabetizadas de 208 municipios, sendo 52% do género
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feminino e 48% do género masculino. Da amostra, 32% haviam completado o

ensino médio e 16% tinham ensino superior, sendo que 27% estavam
estudando.

Para o Instituto Pro Livro (2019), é considerado leitor aquele que leu ao
menos um livro completo, ou em partes, nos ultimos 3 meses. Em escala
evolutiva pode-se verificar reducio de leitores entre os anos de 2015 e 2019,
haja vista que a amostra de 2015 revelou que havia 56% de leitores e na de
2019 o percentual caiu para 52%.

Em dados do Instituto Nacional do Analfabetismo Funcional (2022), o
analfabetismo funcional faz parte da realidade de 22% da populacao
brasileira, em que categoriza a alfabetizacdo em 5 niveis. No primeiro nivel,
o analfabetismo esta caracterizado pelos individuos que nio conseguem
articular palavras e letras na leitura, mesmo que possam decorar precos de
produtos ou telefones. O nivel dois é o rudimentar, em que a pessoa tem a
habilidade de localizar informacées claras inseridas em textos, além de
resolver problemas matematicos simples e reconhecer e comparar niimeros
que lhes sao familiares.

O nivel 3 é o elementar, em que o individuo consegue identificar
unidades de informacdo em textos de extensao média, além de comparar
informagbes numéricas e textuais. O nivel 4 é o intermediario, levanta
hipoteses sobre textos diversos e trabalha com porcentagens e proporcoes. O
nivel 5, proficiente, é considerado funcionalmente alfabetizado, capaz de
elaborar textos complexos e interpretar tabelas e graficos com mais de duas
variavels compreendendo as informacées quantitativas e de sentido. No
Brasil, o nivel proficiente é apresentado somente por 12% da populacéo,
sendo 34% do nivel elementar, seguido de 25% intermediario e 22%
rudimentar (INAF, 2022).

A nivel micro, nota-se que a regido de melhor desempenho de leitura foi
o Sul, com a participacao de 1523 estudantes, obtendo a proficiéncia de 432

pontos. O Centro-Oeste, com participacao de 813 estudantes, obteve a média
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A importancia da leitura

O significado de ler algo possuil um conceito bem mais complexo do que
pode parecer. Para Foucambert, “Ler algo, portanto, faz parte de um vasto
jogo de poder, que se inicia no momento do aprendizado da leitura, isto é, na
escola” (2008, p. 3). Para ele, o ato da leitura é acima de tudo politico. Com
essa abordagem, o autor cita Paulo Freire ao afirmar que ele recusou a ideia
da leitura como um simples ato de decifrar palavras e frases — sendo que o
sentido ja estda acabado e previamente definido — para transforma-la num
ato de redescoberta do mundo, com base na interpretacao singular do texto
pelo individuo que o 1€, apoiado em suas préprias experiéncias.

Para tanto, é necessaria uma formacao integral, que torne o individuo
protagonista e critico diante da leitura. Ramos (2007, p. 3) afirma que o
ensino médio integrado nasce da proposta formativa integral: “com base na
integracdo de todas as dimensdes da vida no processo formativo”. A
dissociabilidade entre ensino basico e ensino profissionalizante e a
integracao que vai dos conhecimentos gerais aos especificos ultrapassam a
concepc¢ao pedagodgica para atingir a dimensio politica da formac¢do humana.

Como contraponto ao ensino hegemonico do ensino médio, a politecnia
tem como proposta a resisténcia contra a educacdo excludente por meio da
culpabilidade individual do fracasso e, também, luta contra as
fragmentagoes do curriculo que néao considera as nuances do mundo juvenil,
a0 mesmo passo que se compromete com o desenvolvimento econdomico,
social e cultural do pais (Saviani, 1989). Nessa perspectiva, o estimulo a
leitura e a superagao do analfabetismo funcional para o desenvolvimento de
proficiéncia se torna emergente para a formacao integral do estudante.

A leitura é um processo cognitivo destinado a comunicacio,

estruturada por funcées que lhe sdo atribuidas de acordo com a sua
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forma que Jakobson (2008) definiu seis principais func¢oes que mais sao
utilizadas pelo uso da linguagem: a funcéo referencial, a funcdo emotiva, a
funcio conativa, a funcio fatica, a funcao metalinguistica e a funcao poética.

E pela percepcio das intencionalidades do emissor e pela identificacao
das funcoes da linguagem que se desenvolve a habilidade critico-reflexiva
relacionada a leitura. Diante da intensidade das informacoes, as quais os
estudantes sdo expostos pelos meios digitais, somado a interatividade
comunicativa proporcionada pelas redes sociais, as estratégias de leitura
devem abarcar as func¢ées da comunicacdo em diversas situacgoes as quais 0s
jovens vivenciam, o que possibilita chegar com significado e facilitar a
aprendizagem (Bezerra, 2020).

Para Solé (1998), o desenvolvimento da leitura proficiente na educacgao
basica é um dos grandes desafios da escola, sendo que a aquisicdo da
autonomia na leitura é fundamental para que se possa atuar ativamente
nas sociedades letradas. As pessoas que nio desenvolvem tal proficiéncia na
leitura e escrita enfrentam grandes desvantagens na insercio social e no

mercado de trabalho.

Materiais e Métodos

A pesquisa, intitulada “Formacio de leitores no ensino médio: uma
acao de incentivo a Leitura junto a alunos do 2° ano”, por envolver seres
humanos, foi submetida ao CEP do Instituto Federal de Mato Grosso e
aprovada em todos os requisitos exigidos, com o Parecer Consubstanciado de
Numero 5.175.626. Trata-se de uma pesquisa exploratéria, descritiva,
qualitativa, para expor os resultados alcancados com estudos e a aplicacao
do questionario semiestruturado a estudantes do 2° ano do ensino médio da
Escola Estadual Liceu Cuiabano Maria de Arruda Miiller, para compreender
as particularidades dos sujeitos diante da leitura. A exposicao dos dados se

deu a partir de graficos elaborados no Microsoft Excel e a interpretacao foi
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feita pela Analise de Contelido de Bardin. Foram criadas 4 categorias a

posteriori discutidas a luz do materialismo histoérico-dialético.

Resultados e Discussao

O produto educacional é um Guia3 tedrico-pedagdgico que contém
estratégias de leitura. Participaram da pesquisa 6 estudantes matriculados
no 2° ano do ensino médio da Escola Estadual Liceu Cuiabano Maria de
Arruda Miiller. Os participantes sao em sua maioria (66,67%) do género
feminino, com idade entre 16 e 17 anos (100%), sendo que 33,3% ja

frequentou escola particular (Grafico 1).

Grafico 1 — Trajetéria escolar dos participantes da pesquisa

Trajetoria escolar

33,30% Sempre estudou em

escola publica

= J4 frequentou
66.70% escola particular

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Foi questionado aos estudantes se o pal ou a mae possui habito de
leitura. Tal questionamento parte da premissa de que a familia, exercendo
grande influéncia sobre a formacdo da criancga, por meio dos exemplos é
capaz de fomentar atitudes que promovem a sua educacao intelectual. As
respostas dos estudantes demonstraram que a leitura ndo é uma pratica tao

frequente em seu cotidiano.

3 O guia produzido pode ser acessado pelo link: https:/drive.google.com/file/d/1zIV0d-
urspynTHoHjIMUcddWijiw EODXMh/view?usp=sharing.
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Pais e a leitura

Os resultados indicaram que os pais nao sao tao adeptos a leitura, ja
que “nao” e “as vezes” compuseram a soma da maioria das respostas (80%).
Entretanto, quando questionados se a familia incentivava a leitura e como
foi 0 seu contato com a leitura na infancia, todos os estudantes da pesquisa
responderam positivamente, com 100% de respostas, indicando que os pais
Incentivavam a leitura e apenas uma resposta afirmando que houve pouco

contato com a leitura na infancia (Grafico 2).

Grafico 2 — Incentivo a leitura na infancia

Contato com livros na infancia
16.00%
Otimo
17.00% = Pouco

= Bom
67%

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

A alfabetizagdo e a valorizacdo da leitura no Brasil passaram por
diversas transformacées em sua concepc¢io e grau de importancia ao longo
do tempo. Foi somente com a Constituicdo Federal de 1988 que a educacao
passou a ser considerada direito fundamental de todos e critério para o
desenvolvimento individual e da sociedade. Dessa forma, o incentivo a
leitura e escrita parte da premissa de que tais habilidades sdo essenciais
para a atuacdo voltada para o exercicio da cidadania. O Guia Pedagoégico
traz um breve histérico da alfabetizagdo no Brasil e a importancia do
desenvolvimento das competéncias leitoras, pois acredita-se que o0s
estudantes devem compreender todos os aspectos que estdao envolvidos no
processo da leitura e sua relevancia quanto ao desenvolvimento econémico e

social das nacoes.
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Partindo do pressuposto de que a leitura deve ser desenvolvida desde a

infancia, fol questionado se os estudantes ja haviam participado de projetos
de incentivo a leitura, em que 90% afirmaram que sim. Foi entdo indagado
se na infancia havia quem contasse as histérias dos livros. Obtendo o
resultado de metade da amostra (50%) afirmaram que sim — alguém lia para
ele na infancia — e, metade (50%), afirmaram nio se lembrar.

Ao ser perguntado sobre qual foi o local em que tiveram o primeiro
contato com a leitura, 50% apontaram a escola e os outros 50% afirmaram

que a leitura foi realizada de forma primaria em casa (Grafico 3).

Grafico 3 — Primeiro contato com a leitura

Primeiro contato com a leitura

Em casa

= Na escola

50,00%

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Diante de tal cenario, em que metade dos alunos teve o primeiro
contato com a leitura somente na escola, é que as estratégias de leitura,
desde a Educacao Infantil, sdo essenciais para despertar a curiosidade e o
interesse da crianga quanto ao universo letrado. Cada fase do
desenvolvimento humano exige uma abordagem especifica pedagogica para
que possa tornar a educacdo um processo emancipatorio, efetivando
aprendizagens que fazem sentido para a realidade do estudante. Para tanto,
Freire (1997) afirma que, em todas as fases, a leitura deve ser realizada pelo
viés da criticidade, pela analise da informacao e compreensao do contexto na

qual esta inserida, de suas intencionalidades e impactos sociais.
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Para completar a categoria, apresentam-se as respostas dos

estudantes quanto ao cenario de acesso a leitura em casa. Para muitos, a
internet é o principal veiculo de acesso aos livros e leitura de modo geral.
Tal realidade é um fator preocupante, ja que a pandemia da Covid-19 — que
1mpactou na reinvencao do ensino por meio do estudo remoto — visibilizou a
realidade de desigualdades e vulnerabilidades sociais e a exclusao digital.

Nesse interim, Stevanim (2020) atenta que muitos estudantes que na
escola se dedicavam aos estudos, com a pandemia passaram a se dedicar as
atividades laborais, até mesmo para que pudessem contratar ou se
reconectar por meio de servigos prestadores de internet. O panorama do
Brasil em relacdo ao acesso a internet e disponibilidade de ferramentas
tecnolédgicas trazidas por Stevanim (2020) demonstra que sao 4,8 milhdes de
criancas e adolescentes, entre 9 e 17 anos, que nao possuem nenhum tipo de
acesso a internet, e 58% dos jovens que tém acesso a internet, o fazem
apenas por aparelhos celulares, cujos recursos sao limitados, bem como o
plano de acesso.

Ao compreender a internet como realidade da sociedade
contemporanea, o Guia Pedagdgico de Leitura explorou as funcoes da
linguagem contida em diversos meios e mensagens, como as redes sociais,
que atualmente fazem parte do cotidiano das pessoas de todas as idades.

Na sociedade atual, dada a rapida dinamica de inovagido e mudanca
provocada pela democratizacao dos meios digitais, a boa leitura é a porta
para a inclusdo social, por isso é preciso trabalhar com os alunos essa
competéncia para que se possa, realmente, pensar em educacao inclusiva, de

acordo com a pratica de cidadania.

Escolarizacao e leitura

Para compreender as dimensoes da leitura na escola, foi questionada
aos estudantes a quantidade estimada de livros com os quais tiveram
contato no ensino fundamental e no ensino médio. Para o ensino médio,

foram obtidas as seguintes respostas (Grafico 4):
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Grafico 4 — Livros lidos no ensino médio

Ensino Médio

Nenhum
17%

Mais de 10 Nenhum
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Fonte: Dados da Pesquisa (2022).

Com as informacées apresentadas no Grafico 4, foi possivel notar que
os alunos pesquisados, por vezes, leram somente os livros trabalhados em
sala de aula, como o livro didatico, tendo um estudante afirmado que néo leu
nenhum livro no ensino médio. Somente 2 estudantes afirmaram que leram
mais de 10 livros nas modalidades do ensino médio e do ensino fundamental,
o que demonstra a preocupante relacdo das criangas e dos adolescentes com
a leitura.

Os resultados das avaliagées externas, como o PISA de 2018, revelam
que os alunos brasileiros enfrentam grande déficit de interpretacao de
textos, de identificacdo e de compreensdo das informacdes. Tal realidade é
revelada a partir do fato de que apenas 50% dos estudantes brasileiros
alcancaram o nivel minimo ou acima do que se espera para o ensino médio,
em contraste com 77,4% de outros paises da OCDE (Pierri, 2021).

E nesse ponto que a escola, com sua estrutura e estratégias didaticas,
torna-se fundamental para superar tal déficit que compromete ndo somente
o desempenho escolar, mas a vida profissional e social do sujeito. Adiante,
foi questionado se os alunos sao/foram incentivados pelos docentes a
frequentar a biblioteca da escola, obtendo o seguinte cenario: somente um
pesquisado afirmou ter incentivo frequente, o restante, (90%), dividiu as
respostas entre nio e raramente. Ribeiro (2020) afirma que a biblioteca
escolar e/ou salas de leitura oferecem um ambiente propicio as atividades

que estimulam a leitura. A biblioteca é reconhecidamente um espaco de
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consolidacao de aprendizagens, de forma que os profissionais da educacao

devem oportunizar atividades que possam contemplar todas as dimensoes
necessarias para estimular a leitura: “Existem varias atividades que estao
relacionadas a leitura como oficinas, saraus, narracoes de historias, recitais
de poesia, leitura em voz em alta, encontro com autores e ilustradores e
leituras orientadas” (Ribeiro, 2020, p. 8). O clube de leitura, por meio das
redes sociais, também tem angariado muitos adeptos por ser uma forma

dinamica de adquirir e compartilhar conhecimentos.
Dificuldades com a Leitura

Nessa categoria, sao discutidos os resultados das questdes que
expressaram as dificuldades dos estudantes no que tange a leitura. Foi
questionado se eles tém o costume de ler, constatando que de 6, 4 estudantes
afirmaram que tém o habito de leitura. Nota-se que, mesmo sendo a amostra
composta por poucos alunos, foi constatado que uma parcela declara nao ter
esse habito. Foi entdo questionado quais eram as barreiras para a leitura,

sendo o tempo o principal indicador (Grafico 5).

Grafico 5 — Fatores que interferem para o habito da leitura

Barreiras para a leitura

16,67% 16,67%
16,67%
33,33%
16,67%
Nao tem Tempo

= Tempo e condicBes financeiras = Falta de acesso a biblioteca
= Falta de gosto pela leitura

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Ensino Em Re-Vista | Uberlandia, MG | v.31 | p. 1-23 | €2024 - 20 | ISSN: 1983-1730 15


http://doi.org/10.14393/ER-v31e2024-20

\

alg

LU
TRRVISTA
D http://doi.org/10.14393/ER-v31e2024-20

Entre as principais dificuldades constatadas na pesquisa, estdo: a

falta de tempo, as condi¢oes financeiras associadas a falta de tempo, a falta
de gosto pela leitura e falta de acesso a biblioteca. Apenas um estudante
afirmou nao ter dificuldades para a leitura. Goncalves et al. (2017)
realizaram uma pesquisa para compreender os fatores que estavam
resultando em barreiras para a leitura de alunos das séries iniciais do
ensino fundamental, revelando que diversas sdo as dimensées que podem
1mpactar no insucesso da leitura logo no inicio da aquisicao da habilidade
leitora. Tais fatores estdo associados a vida familiar, emocional, problemas
de saude, aspectos socioculturais e vulnerabilidade economica.

Para minimizar tais dificuldades relatadas, foi proposto, no Guia
Pedagogico, o trabalho com multiplos recursos, como as redes sociais, o0s
audiobooks, o cinema e a realizacdo de clubes da leitura. Os recursos
alternativos, como os audiobooks, podem ser escutados a partir de aparelhos
celulares, ocupando o tempo de trajetéria entre trabalho e casa, casa e
escola, entre outros, o que permite superar a barreira da falta de tempo para
ter contato com o universo literario.

O apoio gerado em um clube da leitura, no compartilhamento de
materiais e experiéncias leitoras, além dos diferentes pontos de vista dos
individuos na construcdo de significados da leitura, também estimula e
motiva a participacdo do estudante, o que ajuda a superar a barreira tanto
da falta de acesso aos livros quanto da falta de gosto pela leitura, ja que
estara vivenciando uma experiéncia de interacao social, em que o ato de ler
se manifesta de diversas maneiras.

Tais iniciativas devem ser realizadas desde o inicio da vida escolar da
crianca, pois se o percurso escolar do estudante tem inicio com fatores que
podem apresentar barreiras para a leitura, tais dificuldades persistem ao
longo do percurso escolar, o que geram os déficits de aprendizagem que
comprometem a qualidade da aprendizagem e interferem no gosto pela

leitura. Bezerra (2014), ao entrevistar alunos do 3° ano do ensino médio de
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uma escola estadual, constatou que a leitura insuficiente ou ruim estava
entre os principais fatores que inferiam em dificuldade de aprendizado.

Tal fato esta associado a desmotivacdo do estudante, a falta de
Iinteresse em metodologias tradicionais de ensino que, por vezes, transmitem
o conhecimento de forma descontextualizada e fragmentada, de maneira que
as informacées chegam desconexas, sem sentido para o estudante.

Foi, também, questionada a frequéncia com que os estudantes liam.
Apenas 1 afirmou que lé diariamente, 2 leem mensalmente e 2 leem
raramente. Ainda pode-se conferir que para 4 estudantes a leitura é sua
atividade predileta e 2 afirmaram que n&o. Portanto, os projetos de
incentivo a leitura devem permear o ambiente escolar para que possam
garantir o acesso dos estudantes aos livros, cumprindo sua funcio social,
tanto de transmissdo do conhecimento histérico socialmente construido,
quanto do direito fundamental a educacao de qualidade para todos.

Tais iniciativas devem partir da identificacdo das dificuldades dos
estudantes quanto a leitura. Nesse sentido, fol inquirido se eles sentiam
dificuldades quanto a concentracdo para ler, tendo somente 1 estudante
afirmado que sim, argumentando sentir dificuldades de concentragao.

No ensino médio, uma parcela dos alunos ja exerce atividades
laborais, de forma que se a leitura ndo estiver contextualizada as
necessidades imediatas, sera percebida como algo que se faz apenas no
tempo livre, o que gera a percepcao de que nao se tem tempo para ler. Do
mesmo modo, é importante notar as dificuldades quanto a interpretacao e ao
entendimento do que se 1é, pois se o estudante lé um texto no qual nao
compreende o significado das palavras ou o assunto abordado, ele tera muita
dificuldade em prosseguir com a leitura.

O Guia Pedagoégico priorizou, em cada atividade estratégica de
Incentivo a leitura, a constatacdo do conhecimento prévio do educando sobre
o tema abordado, como forma de personalizar a atividade de acordo com as

reais demandas apresentadas em sala de aula.
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As estratégias de leitura sao importantes para identificar as

principais dificuldades encontradas pelos estudantes e propor solucées que
0os motivem para exercer o protagonismo de sua aprendizagem, gerando
gosto pela leitura a partir de recursos e selecio de conteudo que facam

sentido para a sua realidade.

Autoavaliacao

Essa categoria foi denominada de “Autoavaliacdo” por reunir questoes
acerca da percepcao dos educandos quanto ao seu proéoprio desempenho e
competéncia leitora. Foi investigada a impressao sobre o nivel de
compreensao dos estudantes diante da leitura, chegando ao resultado de que
50% precisam de uma segunda leitura para compreender o texto, enquanto
50% afirmaram compreender o texto ja na primeira leitura. Foi também
questionado quais os tipos de texto que eles ndo apreciam. As respostas

podem ser observadas no grafico abaixo (Grafico 6):

Grafico 6 — Textos que os estudantes ndo apreciam

Textos que nio siao apreciados pelos

estudantes
16.67% 16.67%
16.67% ’| 16.67%
16.67%‘b
16.67%
Nio tem Poesia/Artigo cientifico

= Entrevistas = Histoéria

= Terror/Matematica = Politica

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Cada estudante elencou o tipo de texto que nao gosta de ler, sendo que

apenas 1 estudante afirmou ndo ter nenhum tipo de texto do qual néo goste.
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A educacdo, ao assumir o carater omnilateral, técnico, no que concerne a
preparacao para o mercado de trabalho e propedéutica para a reducao das
desigualdades de acesso e permanéncia ao ensino superior, deve
proporcionar aos discentes o contato com diversos tipos de leitura. A
sociedade contemporanea é marcada pelas rapidas mudancas e intenso
ritmo de criacdo e recriacdo de informacées, de forma que o educando deve
aprender a atuar com reflexdo critica e a desenvolver habilidades para o
pleno exercicio da cidadania.

E por meio das significacées que o ser humano se relaciona com o
mundo, de forma que, mesmo em constante construcio e transformacéao, o
sistema de significados esta sempre pronto para que o homem se aproprie e
crie seus sentidos individuais. Na compreensao de que o aprendizado ocorre
junto aos aspectos emocionais, a partir dos significados que os estudantes
atribuem ao conhecimento, é que foi inquirido se os alunos tém dificuldade
de terminar o que comecam a ler, tendo 66,67% afirmado que néo e 33,33%
admitido que sim.

Ribeiro (2020) assevera que a realidade de muitas escolas é de
precariedade de materiais de leitura, sendo o livro didatico o principal meio
de transmissdo de conhecimento, o que faz com que os discentes estejam
limitados ao contato apenas aos textos selecionados e expostos nos livros
didaticos. O educando deve ter contato com intmeros textos dos mais
variados géneros, do mais simples ao mais complexo, encontrando no
docente a mediacido para que possa interpretar, compreender e finalizar a
leitura com sucesso.

Os estudantes foram questionados sobre o que acham do tempo que se
dedicam a leitura, 4 responderam que era insuficiente e 2 responderam que
era suficiente. Quando eles foram questionados sobre o que gostam de fazer
nas horas de lazer, a leitura apareceu em 3 das respostas, sendo uma delas
associada a outras atividades (praticar esportes e jogos eletronicos,
descansar, navegar na internet). Dos 3 sujeitos que apresentaram a leitura

como um dos passatempos preferidos, 2 responderam que dedicavam tempo
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suficiente. Tal constatacao revela que se a leitura for associada a momentos
de prazer, interligadas aos gostos e preferéncias dos estudantes, é possivel
tornar o tempo de leitura ampliado e otimizado.

Por fim, foi questionado sobre qual é a importancia da leitura para os
discentes, notando que todos eles atribuiram a leitura a aquisicao de
habilidades ou situacdoes que otimizam sua relacdo com a sociedade e
favorece o autoconhecimento, autodesenvolvimento e compreensido do
mundo.

Nota-se que os alunos pesquisados tém uma boa compreensao sobre
alguns aspectos importantes acerca da leitura. Em sua autoavaliacao,
demonstraram, em sua maioria, interesse e pratica pela leitura, porém,
também revelaram aspectos de atencdo, como algumas dificuldades e
géneros textuails de que nao gostam. Compreende-se, assim, que somente
com intervencoes pedagogicas eficazes é possivel superar as barreiras para a

leitura proficiente.

Consideracoes finais

A leitura é essencial para a formacdo do estudante, pois é capaz de
transporta-lo para o contato com diversas realidades e culturas, tornando-se
a ponte para o conhecimento e exercicio da cidadania. A alfabetizacio e a
leitura, como processos progressivos, nao podem ocorrer por meio da
fragmentacao e descontextualizacdo de saberes. O estudante é produtor de
cultura, sendo seu conhecimento de mundo valioso recurso para que seja
possivel conferir significados e sentidos para o aprendizado.

A qualidade na educacio e a omnilateralidade da formacao envolvem
os esforcos de todos que estdo ligados ao estudante, principalmente a familia
e a escola, pois estas sdo os pilares que sustentam o individuo na busca pela
sua formacdo integral, inesperaveis na experiéncia de conhecimento de
mundo. Essas duas instituigoes devem trabalhar juntas, em plena

colaboracao, por um mesmo objetivo.
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Dessa forma, as primeiras experiéncias de leitura devem ser

incentivadas pelos pais desde a infancia, em trabalho conjunto com a escola
para que seja possivel contemplar todas as dimensdes do ser humano que
interferem em seu desenvolvimento e gosto pela leitura. Com a pesquisa, foi
possivel compreender que os estudantes, mesmo com pais que nao tém
habito de leitura, sdo incentivados por eles para que pratiquem essa
atividade. Entretanto, barreiras culturais e socioeconémicas tornam o acesso
aos materiais de qualidade precarios e, por conseguinte, limitam as
possibilidades de leitura dos discentes.

A escola, entdo, torna-se um espaco privilegiado de acesso aos livros e
recursos digitais, por meio de sua biblioteca e sala de leitura, porém, os
profissionais da educacio, por vezes, habituados as metodologias de ensino
que nao priorizam o protagonismo e emancipac¢ao do estudante, ampliam a
falta de equidade, de oportunidades, gerando exclusao de acesso aos livros e
conhecimento pela pratica da transmissao do conhecimento, que com modelo
bancario, prioriza apenas a memorizacao do contetido e acaba por ocasionar
as dificuldades e déficits de aprendizagem.

As dificuldades na leitura impactam ao longo do percurso escolar,
gerando o analfabetismo funcional. Alunos chegam ao ensino médio sem
habilidades para o desenvolvimento de uma boa leitura e interpretacao
critica, fato que deve ser identificado e trabalhado pelo docente por meio de
estratégias de leitura e atividades que possam contemplar as reais
necessidades do estudante.

Por meio da pesquisa, foi possivel notar ainda que os estudantes
apresentam dificuldades de concentracdo, compreensido de texto e
desmotivacdo para alguns géneros textuais. Ademais, ao analisar os dados
divulgados pelo PISA de 2018 e da distor¢cdo ano/série da E.E. Liceu
Cuiabano Maria de Arruda Miiller, ficaram perceptiveis os déficits de
leitura e escrita apresentados pelos alunos brasileiros, em comparacao aos
educandos dos paises desenvolvidos, e dos estudantes da cidade de Cuiaba

em geral, em que o atraso escolar é apresentado por todo o ensino médio.
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A estratégia proposta por Solé (1998), sugerida entdo a esses alunos,

envolve para a primeira etapa, a constatacdo de conhecimentos prévios do
leitor, junto a insercdo de conhecimentos prévios advindos da mediacao
docente, que auxiliarao o educando na construcao de sentidos, além das
estratégias que possam determinar objetivos para a leitura. Na segunda
fase ha a proposta de estratégias que facam o estudante refletir sobre a
leitura e verificar se estd compreendendo o texto, bem como, agir com
assertividade dada a constatacdo de erros de compreensio ou falhas na
leitura. Ja na terceira fase ha a implementacio de estratégias que facam o
leitor rever o conteudo lido, resumi-lo e ampliar seu conhecimento por meio
de consultas a materiais que favorecam a fixacdo do conhecimento
adquirido.

As estratégias pedagoégicas desenvolvidas pelo Guia Pedagdégico de
Leitura buscam caminhos para amenizar os problemas de leitura e escrita
1dentificados, por intermédio da insercido dos géneros textuais e funcées da
linguagem em contextos cotidianos dos estudantes. Para isso, utiliza
recursos variados que se enquadram nas necessidades apresentadas. Desse
modo, é possivel facilitar o desenvolvimento das habilidades de leitura e
escrita, reduzindo as desigualdades sociais por meio da equidade no processo

educativo que levam a formacéao cidada.
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