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A EDUCAGAO CONDUTIVA E A PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL:

ALGUMAS APROXIMAGOES

CONDUCTIVE EDUCATION AND HISTORICAL-CULTURAL PERSPECTIVE:

SOME APPROACHES

RESUMO: Neste artigo, apresentamos os
fundamentos tedricos e metodolégicos da
Educagdo Condutiva (desenvolvida, na Hungria,
por Andras Petd), com o objetivo de promover uma
discussdo com os aportes tedricos da Psicologia
Historico-cultural (cujo maior representante é
Lev Seminovich Vigotski). Trata-se de um trabalho
tedrico, pautado no estudo e andlise dos principios
tedricos e metodoldgicos desenvolvidos pelos
dois autores em torno das possibilidades de
compreensdo e intervengdo em pessoas com
paralisia cerebral. Consideramos que sdo, pelo
menos, quatro os pontos de convergéncia entre
as duas perspectivas tedrico-metodoldgicas: a)
uma influéncia decisiva do materialismo histérico
e dialético na fundamentagdo dos principios de
ambas as discussdes tedrico-metodoldgicas; b) a
compreensdo de um desenvolvimento integral da
pessoa; c) a ideia basilar de que o desenvolvimento
é movido pela aprendizagem d) a importancia
da linguagem e das trocas sociais (as quais Peto
ird denominar de contexto) na constituicdo da
pessoa. Sem pretender esgotar as discussdes,
este texto apresenta-se mais como uma espécie
de provocagao tedrico-metodoldgica cujo objetivo
é mobilizar educadores nos estudos e agbes que
possam garantir condi¢cdes de desenvolvimento
para as pessoas com paralisia cerebral.
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aiming to promote a discussion with the theoretical
Psychology
(whose greatest representative is Lev Seminovich
Vygotski). This is a theoretical study, based on
the study and analysis of the theoretical and
methodological principles developed by the two
authors around the possibilities of understanding
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between the two theoretical and methodological
perspectives: a) a decisive influence of historical
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principles of both theoretical and methodological
discussions, b) understanding of full development
of the person c) the basic idea that development
is driven by learning, and d) the importance of
language and social exchanges (which Peto will be
called context) in the constitution of the person.
Without pretending to exhaust the discussions, this
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engage educators in the studies and actions that
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Para um comeg¢o de conversa

Neste artigo, apresentamos os fundamentos tedricos e metodolégicos da Educagdo
Condutiva (desenvolvida, na Hungria, pelo médico e educador Andras Pet6 — 1893-1967), com o
objetivo de promover uma discussdo com os aportes tedricos da Psicologia Histérico-cultural (cujo
maior representante é Lev Seminovich Vigotski — 1896-1934). Em publicagdo recente, Medveczky
(2006) afirma que o instituto Pet6 foi visitado na década de 60 por “muitos cientistas, entre eles Jean
Piaget, Alexander Luria, Berta Bobath” (p. 13). Os dados encontrados sdo poucos e apenas citam que
houve um contato entre eles. Mesmo assim, isso nos sugere que o universo da teoria de Peto foi
constituido por uma multipla troca de experiéncias (académicas e profissionais).

Um artigo publicado por Tatlow (1997) estabelece uma analogia entre a teoria de Vigotski/
Luria e a abordagem pedagdgica de Pet6. A autora afirma que Petd, Luria e Vigotski entendiam o
desenvolvimento do ser humano de forma integral, “[...] como pessoas ativas, que precisam ativar
simultaneamente o corpo e a mente” (TATLOW, 1997, p. 34). Aproximando essas perspectivas, cita
que Peto e Vigotski compreendiam a educagao como uma tarefa social, como ocorre na organizagao
dos grupos da pratica de Petd. Vigotski, Luria e Petd investiram na ideia de uma motivagdo, em
principio externa, para a promogdo do desenvolvimento. A concepgao de Luria sobre a relagdo
entre a agdo motora e a linguagem nos parece estar fundamentando a facilitagdo criada por Pet6,
chamada de “inteng¢do ritmica”.

A intengdo ritmica é elemento central na proposta de Educacdo Condutiva. Na pratica, é a
conexdo entre fala, musica e movimento e uma das mais valiosas ferramentas facilitadoras dessa
abordagem pedagdgica. A pedagogia condutiva, apoiada nos conhecimentos das neurociéncias,
compreende que a agdo motora mediada pela linguagem influencia processos mentais. A fala
mobiliza a agdo, direcionando o movimento e provocando a intencionalidade por parte da pessoa
com alteragdes motoras.

O destaque para a linguagem, como componente fundamental para o surgimento do
desenvolvimento do pensamento humano, é observado na pratica da intengdo ritmica pela conexdo
entre fala, ritmo e movimento. Por meio desses e pela intengdo, o aluno aprende e isso influencia
a organizagdo funcional de sistemas cerebrais, favorecendo novas coordenacdes. Estabelece-se
uma relagdo mais adequada entre intengdo e agdo, compreendendo novas formas para resolver um
problema de movimento.

Na perspectiva da Educagdo Condutiva, a ideia de “inten¢do”, em seu aspecto dinamico e
emocional, pode assumir o significado de motivagdo, uma intensa mobilizagdo das pessoas para a
realizagdo de algo, para a conquista de um objetivo. Hari (1990, p.23) descreve a “inten¢do” como
“uma acdo planejada, a projecao de um objetivo, que compreende tanto os principios da atividade
qguanto os da consciéncia”.

A Educagdo Condutiva e o desenvolvimento integral

O posicionamento da Educagdo Condutiva esta centrado no ser humano, seu objetivo é o
desenvolvimento das pessoas com sequelas motoras de lesdo cerebral. O fundamento de todo o processo
educativo esta na conquista da qualidade das relagdes humanas que deve impulsionar o aprendizado,
despertar autoconfianga, motivando as pessoas a viverem a sua individualidade com autonomia.

Aideia basica da Educagdo Condutiva é que as dificuldades das pessoas com alteragdes motoras
nao sdo questdes médicas ou terapéuticas, mas sao entendidas como problemas de aprendizagem.
Sob esse pressuposto, entendemos a Educagdo Condutiva como uma abordagem pedagdgica, com
metodologia especifica. Nesse sentido, essa abordagem considera o aluno como um todo integrado,
historicamente situado e que esta sujeito as influéncias do seu meio fisico e social. Dessa forma,
visa ndo apenas melhorar tarefas motoras e funcionais, mas também o desenvolvimento em sua
totalidade, integrando os aspectos emocionais, intelectuais e sociais.
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Um programa integrado, segundo Hari (2005), favorece a pessoa a possibilidade de aplicar
o que foi aprendido em outra drea. As atividades estdo interligadas e as pessoas sdo motivadas a
encontrar a melhor forma de solucionar seus problemas do dia a dia, aprendendo e usando o que
aprenderam. Pelos aportes tedricos da Educagdo Condutiva, essa constancia de aplicagdo de forma
metodoldgica e unificada ird atender ao principio de intensidade e continuidade no aprendizado.

Nessa mesma perspectiva complexa e integrada, também se organizam todos os conteudos
e as atividades do curriculo de formagao do condutor. O programa de capacitagdo dos condutores é
multidisciplinar e oferece possibilidades para a compreensdo da habilidade integrada e organizadora
do sistema nervoso, visando oportunizar contetdo tedrico e pratico que habilitem os profissionais a
lidar com a multidimensionalidade do ser humano.

De acordo com Millan (2001), “a Educagdo Condutiva é entendida como um caminho indireto para
a integragdo funcional e para a aprendizagem de operag8es coordenadas, por meio da utilizagdo de dreas
cognitivas e perceptuais”. Essa afirmagdo esta respaldada na visdo da Educagdo Condutiva sobre o corpo
humano como um sistema complexo, interligado, de processos fisioldgicos e psicolégicos, em interagdao
com meio em que vive. No caso das pessoas com dificuldades em coordenar e controlar seus movimentos,
a fase inicial do processo de aprendizagem é dinamizada pelo condutor. Medveczky (2006) afirma que,
pela perspectiva da Educagao Condutiva, podemos entender o condutor como aquele que “substitui”
temporariamente certos elementos regulatérios do sistema nervoso central, que foram danificados pela
lesdo. Isso leva-nos a compreender que a forma de atuagdo do condutor, esclarecendo, ajudando de
forma indireta, oferecendo as informagdes necessarias quanto ao desempenho do movimento, serve
como um caminho para formar uma nova coordenagao.

A posi¢do da Educagdo Condutiva é contraria a visdo da neurobiologia tradicional que entendia
que, apo6s uma lesdo, os neurdnios centrais ndo seriam mais produzidos. Hoje essa concepgdo é superada
e aideia de flexibilidade do cérebro, definida como plasticidade cerebral, ¢ um dos conceitos da neurologia
em que a Educagdo Condutiva se apoia. Assim, propde que os desafios do meio ambiente e social, por meio
das experiéncias vividas e da estimulagdo sensorial recebida, podem promover alteragdes estratégicas
cognitivas. Redes neuronais vao se desenvolvendo a cada novo estimulo, experiéncias, pensamento ou
agdo, com mais ou menos intensidade ao longo da vida. Técnicas recentes, como a ressonancia magnética
funcional, que mapeia dreas do cérebro, revelam que ambientes estimuladores oportunizam uma taxa
maior de neurogénese e mais conexdes entre os neuronios.

Os programas da Educagdo Condutiva, em seu conjunto, objetivam o desenvolvimento
integral por meio da experiéncia do movimento consciente e ativo. Na pratica, esses programas
oportunizam, aos alunos, vivenciar diferentes formas de organizagdo do cotidiano, por meio
de formas cooperativas e participativas de agdo, investindo em aprendizagens significativas. Sdo
desenvolvidas atividades, visando ao desenvolvimento social por meio do relacionamento grupal;
atividades de autocuidado tais como: higiene, alimentagao ou vestudrio; estimulos a pequenas
acoes que oportunizam aprender movimentos funcionais, como trocar de posi¢des, rolar, levantar-
se, sentar-se; habilidades para o aprendizado, como observagao, atengdo, memdria, linguagem e
também conhecimentos gerais. A pesquisa e os cuidados posteriores, como a inser¢gdo no mundo do
trabalho, constituem elementos essenciais que caracterizam essa visao integral do ser humano em
constante desenvolvimento.

Resumindo, podemos entender que, na concepgdo tedrica e pratica da Educagdo Condutiva, o
aprendizado deve ser visto como uma forma de promover o desenvolvimento integral, fortalecendo
a motivacdo e a autoestima, no sentido de mobilizar a pessoa a abordar suas desordens motoras
com uma perspectiva de resolugdo de problemas, uma forma de encarar a vida, aprendendo a seguir
adiante. As pessoas aprendem a lidar com suas condigdes cronicas, buscando estratégias concretas
que possam ser aplicadas no cotidiano por meio de suas habilidades que sdo estimuladas pelo
ensino sistematico e o uso continuo do que foi aprendido.
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O aprendizado mobiliza e promove o desenvolvimento

Petd compreendia a paralisia cerebral sob um enfoque da aprendizagem. Tal perspectiva nos
mobiliza a estabelecer uma aproximagdo entre seus postulados sobre a relagdo entre aprendizado e
desenvolvimento que nos parece possivel afirmar que existe um paralelo com psicélogos russos. A
concepgdo do ensino, orientado para o devir no desenvolvimento infantil, nos aproxima dos trabalhos
desenvolvidos por Vigotski (1998). A perspectiva dos trabalhos de Leontiev (1988), enfatizando
a atividade pratica, parece-nos aproximada a ideia de participagdao ativa desenvolvida por Peto e
considerada fundamental para a aprendizagem. Hari (apud FORRAI, 1999, p. 157) afirma que

O sistema de educagdo condutiva que ele estabeleceu exerceu uma influéncia significante nas ideias
sobre areabilitagdo. Ele estd extremamente além de sua época nas areas de integragdo e da normalizagdo
e mostrou a forma para atingir a reabilitagdo humanista. Ele ampliou os horizontes, considerando mais
importante incluir as pessoas na sociedade em vez de segrega-las. Peto foi o primeiro a considerar a
deficiéncia como um problema educacional [...] as reages de seus colegas da época eram misturadas.
Alguns se viravam em sua dire¢do outros se afastavam dele — seu trabalho foi assimilado durante seu
tempo de vida. [...] ele enfrentou a oposigdo por meio de sua forga moral e sua forga de vontade.

Para Petd, é fundamental que os educadores tenham uma compreensdo da unidade de
cada ser humano, inserido em um contexto e que depende da qualidade das relagdes sociais para
se desenvolver. Dessa compreensdo, foi criada uma proposta pedagogica voltada as pessoas com
sequelas de paralisia cerebral, pautada em uma mudanga de perspectiva mecanica para uma
concepgdo de aprendizagem consciente e ativa.

Nessa perspectiva, o ser humano é, por sua natureza, um ser social e ativo. E é essa natureza
social e ativa que possibilita ao homem interagir com o meio e com os seus pares. A interagdo, ou
seja, a agdo entre, requer por principio algum tipo de movimento. E nessa linha de pensamento
que gostariamos de iniciar a discussdo sobre os principios pedagogicos da Educagao Condutiva.
Consideramos que o movimento é precioso e esta presente em todos os momentos da vida do
ser humano, desde o seu nascimento. E pelo movimento que o ser humano interage com o meio
ambiente, relaciona-se com os outros. O movimento possibilita o autoconhecimento, a compreensdo
de suas possibilidades e limites. Enfim, a sua forma particular de ser e estar no mundo. Nessa
perspectiva, evidencia-se que se movimentar é de grande importancia bioldgica, psicolégica, social
e cultural. Planejar estratégias de movimento, criar condigdes para que as pessoas com paralisia
cerebral possam se movimentar é fundamental para a Educagdo Condutiva.

A énfase na aprendizagem, em oposi¢ao ao tratamento, amplia o entendimento sobre a
deficiéncia, ultrapassa uma visdo médica e assume um carater social. As ideias sobre o aprendizado
aqui apresentadas ndo sdo conceitos unicamente pertencentes a Educagdo Condutiva. S3o conceitos
da Psicologia e da Pedagogia aplicados sistematicamente ao campo da reabilitacdo para as pessoas
com desordens motoras. Petd sistematizou conceitos de varias ciéncias, como a Neurologia, a
Fisiologia, a Pedagogia, a Psicologia, que considerou significativos para elaborar a base filoséfica e
pedagdgica do sistema condutivo. Como uma pedagogia do movimento, podemos compreendé-la
pela afirmagdo de Sutton (apud GOMBINSKY, 2005, p. 34),

[...] é fundamental para a Educagdo Condutiva que as desordens motoras possam ser controladas
[...] por meio do ensino, por exemplo, por meio de processos educacionais voltados a geragdo de
desenvolvimento mental tanto afetivo como intelectual. Esse principio a distingue de todas as outras
abordagens.
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Refletir sobre o movimento humano consciente justifica-se pelo entendimento das
estreitas relagdes entre os processos psicoldgicos e os processos fisioldgicos, tendo como ponto
de convergéncia o individuo, em sua totalidade, um ser biopsicossocial. Para isso, consideramos
duas ideias fundamentais: a) o corpo humano como um complexo interligado (de processos
psicologicos e fisioldgicos) e em interagdo com o meio em que vive; b) a aquisicdo consciente de
conceitos sobre o corpo e a motricidade. As reflexdes aqui apresentadas consideram uma andlise do
desenvolvimento do comportamento motor humano para além das manifesta¢des individuais que
possam caracterizar o que uns podem realizar e outros ndo. Ou seja, pretende-se discutir, em linhas
gerais, as possibilidades da espécie humana a partir de seu aparato bioldgico e da importancia das
relagdes estabelecidas com o meio social.

Na histéria do homem, o desenvolvimento motor é um processo continuo, sendo que as
maiores e mais significativas alteragdes ocorrem nos primeiros dezoito meses de vida de cada
um. O ser humano desenvolve seu dominio de controle corporal caracterizado por seus primeiros
momentos de inabilidade, seguindo um processo crescente para a habilidade e finalizando até um
declinio, marcado novamente por inabilidades. Colocar assim, de uma forma tdo simples, apenas
retrata o ciclo vital: o que pode significar ficar pela primeira vez em pé e a diferenca do levantar-se
ao final da vida. Sdo mudangas que acompanham o desenvolvimento e o comportamento motor,
que ndo representam apenas o surgimento de uma a¢do, mas também a perda. Para saber trabalhar
e enfrentar as limitagdes impostas por uma paralisia cerebral, é preciso reconhecer que o cérebro se
desenvolve e que, pela aprendizagem, pode mudar ao longo da vida.

Queremos enfatizar que o movimento é mais do que a atividade motora. O desenvolvimento
motor precisa ser compreendido como o desenvolvimento das habilidades de movimento. Uma
crianga, em seu desenvolvimento natural, numa conquista gradual de suas habilidades, aprende a
manter equilibrio da cabeca, a engatinhar, a comer, a andar, a falar, a brincar. Isso requer entender
o comportamento motor como uma expressdo de integragao de todos os dominios: motor, afetivo,
social e cognitivo. Esse carater do movimento é que caracteriza a importancia do dominio motor no
processo de desenvolvimento integral do ser humano.

Cabe ressaltar a importancia dos sistemas ésseo e muscular para que o movimento ocorra,
mas deve ser considerado, também, que o movimento é resultado de muitos outros sistemas. Todo o
corpo humano é um sistema complexo, constituido por inUmeros sistemas e subsistemas tais como:
0 nervoso central, o motor, os sensoriais e tantos mais, que também se interligam em diferentes
formas de comunicagdo. Damasio (2005, p. 47) descreve que “o sistema nervoso central estd
‘neuronalmente’ ligado a praticamente todos os recantos e recessos do resto do corpo por nervos,
gue no seu conjunto constituem o sistema nervoso periférico. Os nervos transportam impulsos do
cérebro para o corpo e do corpo para o cérebro”.

Pela estimulagdo de uma ou mais de nossas percepgles, os neurbnios excitados
desencadeiam impulsos que se propagam, como que em potenciais de a¢do. As redes neuronais
vao se desenvolvendo a cada novo estimulo, experiéncias, pensamento ou agdo, com mais ou menos
intensidade, ao longo da vida. Essa compreensdo de que quando aprendemos, nossas conexdes
cerebrais se modificam, subsidiam a pratica da Educagao Condutiva. Os processos de aprendizagem
alteram a nossa rede neuronal, isso significa que aprendemos fazendo. Como afirma Damdsio (2005,
p. 116).

Reside aqui o centro da neurobiologia tal como a concebo: o processo por meio do qual as
representagdes neuronais, que sdo modificagBes bioldgicas criadas por aprendizagem num circuito
de neurdnios, se transformam em imagens em nossas mentes; 0s processos que permitem que
modificagdes microestruturais invisiveis nos circuitos de neurdnios (em corpos celulares, dendritos e
axbnios e sinapses) se tornem uma representagdo neuronal, a qual por sua vez se transforma numa
imagem que cada um de nds experiencia como sua.

As redes neuronais sdo desenvolvidas gragas a multiplicidade de estimulos que o cérebro
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recebe em constante interagdo com o meio exterior. Para o seu desenvolvimento, o cérebro
demanda daquilo que a pessoa pode experienciar e aprender. E preciso alimentar o cérebro de
informag0es visuais, tateis, auditivas etc. como forma de desenvolvimento e aprendizagem. Com a
mesma intensidade com que corpo e cérebro interagem, o ser que eles formam se relaciona com o
meio ambiente em que vive. A apreensdo dos estimulos exteriores pelo ser humano é mediada por
seus movimentos e por seus aparelhos sensoriais, dessa forma inferimos que as imagens mentais
sdo desenvolvidas a partir dos sentidos e dos movimentos.

Além dos cinco sentidos bem nossos conhecidos e que revelam o mundo sensivel para nds, Sacks
(2004) afirma que outros sentidos sdo importantes nessa reflexdo. O autor se refere a propriocepgdo que
governa a nossa orientagdo corporal. Historicamente, em sua descoberta, foi denominado “sentido dos
musculos” e, na atualidade, o entendimento do sentido proprioceptivo ainda guarda muitos segredos,
mas é conceituado por Sacks (2004, p. 88) como “complexos mecanismos e controles pelos quais nosso
corpo se mantém adequadamente alinhado e equilibrado no espago”.

Os acontecimentos mais marcantes da vida estdo relacionados com o movimento: a aquisi¢ao
da marcha, da fala, a conquista da autonomia para os desafios da vida didria. Ao deixar o colo
materno, a crianga inicia seu processo de independéncia, explorando o ambiente, experimentando,
aprendendo a fazer escolhas, a resolver problemas e a tomar decisdes. O seu desenvolvimento
vai depender, como afirma LeBoulche, de “como tudo que se relaciona ao crescimento, o
desenvolvimento psicomotor ocorre impulsionado pelo estimulo duplo da maturagdo bioldgica
inerente ao processo de crescimento e da estimulagdo social que a crianga recebe” (LeBOULCHE,
1983, apud: COLL; PALLACIOS; MARCHESI, 1993, p. 41).

Compreendemos que a ideia de desenvolvimento humano ndo pode ser desvinculada das nogdes
de aprendizagem. Dessa forma, desenvolver no sentido cognitivo e organico significa estabelecer uma
relagdo de aprendizagem, de interagdo, de comunicagdo intensa entre organismo e ambiente. Ressaltar
a importancia e o significado particular da aprendizagem para o desenvolvimento do movimento
consciente tem como objetivo, neste texto, confirmar a necessidade de criar estratégias de mobilidade
para as pessoas com sequelas de paralisia cerebral, ou seja, oferecer a oportunidade de experienciar
movimentos como possibilidade de elaboragdo conceitual. Aprender requer conhecimentos prévios e
esse é um principio de aprendizagem reconhecido pela Educagao Condutiva.

Uma proposta pedagodgica

A Educagdo Condutiva é uma abordagem pedagdgica que pretende oferecer atendimento
especializado as pessoas com alteragdes e dificuldades motoras, compreende a deficiéncia motora
além da lesdo ocorrida no sistema nervoso central, como a falta de uma integragdo funcional. O
desenvolvimento integral da pessoa e sua funcionalidade é um de seus focos de atengdo. Esse
sistema pedagogico ndo trata uma fungdo especifica, mas o desenvolvimento das possibilidades
de fungdes coordenadas. Fundamenta sua pratica no principio de que criangas e adultos podem
aprender a realizar atividades, desde que sejam orientados a querer fazer. Objetiva motivar a pessoa
a mover-se, oferecendo atividades que promovam o desenvolvimento de uma intencionalidade
prépria. Assim, o ensino deve estar voltado a despertar em cada um a determinagdo para aprender.
A essa determinagdo Peté denominou de o desenvolvimento de uma “personalidade ortofuncional”,
ou seja, uma pessoa com autoconfianga e motivagdo para aprender com dedicagdo e esforgo, dessa
forma encontrar respostas criativas para as necessidades da vida cotidiana.

Nessa perspectiva, a Educagdo Condutiva organiza o processo de aprendizagem por meio de
programas didrios que se desenvolvem por meio das “tarefas em séries”. As tarefas em séries sdo
como ag¢des motoras coordenadas, visando a possibilitar a integragdo funcional e alcangar objetivos
reais, entendendo, dessa forma, que cada programa em seu conjunto é orientado para a resolugdo
de problemas, oportunizando a aprendizagem pela experiéncia e explorando as areas cognitivas e
perceptuais. Evidencia-se, desse modo, uma estreita relagdo entre aprendizagem e movimento com
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o objetivo de estimulagdo funcional: ao aprender, as conexdes cerebrais podem se modificar.

Pet6 enxergou as dificuldades de movimento, inseguranga ou confusdo, que podem ser
caracteristicas resultantes da paralisia cerebral, como uma falta de habilidade para aprender, o que
contrariava alguns de seus contemporaneos. Até aquele momento ndo se considerava que as pessoas
com sequelas de paralisia cerebral fossem susceptiveis a aprender. Petd trabalhou todos os sintomas de
forma unificada, sempre investindo na multidimensionalidade do ser humano, aperfeicoou seu sistema,
demonstrando sua visdo irrestrita sobre as possibilidades humanas para se desenvolver e aprender.

E possivel sugerir que o sistema educativo de Pet8, com sua proposta tedrico-metodoldgica, revela
suas caracteristicas particulares: de uma participagdo consciente e ativa, de organizagao disciplinada, de
trabalhos grupais enriquecidos com o contato entre as pessoas, enfim, uma pedagogia do movimento
que estabelece seu processo de aprendizagem mais por meio de agdes do que por respostas passivas.

A Educagdo Condutiva, compreendida como uma pedagogia do movimento, baseia-se no fato
de que o cérebro, mesmo lesionado, pode ser continuamente modelado pela experiéncia sensorial
e motora, dessa forma n3o cessa de aprender. E importante salientar que o termo “aprender”
necessita ser compreendido num contexto de agdo no qual o objeto do conhecimento tenha sentido
em relagdo a seu objetivo, pois o processo de agdo sera organizado pelo sistema nervoso de uma
pessoa somente se ela compreender o significado para a agdo.

Essa é uma das caracteristicas desse modelo educacional que entende que a realizagdo de um
movimento por uma pessoa com dificuldades motoras, perceptivas ou sensoriais, necessita de uma
preparagao, ou seja, de um movimento planejado. Portanto, uma atividade sugerida ou estimulada
é uma acdo com uma meta designada, com objetivos proximos e acessiveis que oportunizem
atividades mentais, corporais e sociais. Assim, a experiéncia do movimento sera tdo mais consciente
guanto mais clara estiver para a pessoa a meta final a ser alcangada.

Na perspectiva da Educagdo Condutiva, essa acdo planejada, que precede o movimento,
é chamada de “intengao”. Para formar a intengdo, a pessoa necessita de ajuda externa, nesse
caso, a ajuda do condutor, que é o profissional especializado, cuja mediagdo é fundamental para
a internalizagdo dos processos. Por exemplo, um aluno, ao ter como objetivo aprender a colocar
seu boné, se sentirda motivado a flexionar e estender o seu braco, mesmo que varias vezes, para
compreender o que estd realizando a fim de atingir o seu objetivo, superando a simples execugdo do
exercicio motor de forma passiva, envolvendo-se em seu processo de recuperagao pela compreensdo
dos padrdes de movimento.

O condutor ensina como compreender a agao antes do movimento, sendo que cada agdo
é organizada por meio de uma série de tarefas que ajudam em sua execugao final. Ele também
orienta qual o ritmo necessario para atender cada aluno e suas caracteristicas individuais. Os alunos
com um diagndstico de paralisia espastica® seguem um ritmo diferente dos hipotdnicos* ou mesmos
dos distonicos®. Atento a isso, Petd elaborou uma forma de intervengdo que chamou de “intengdo
ritmica” da qual iremos tratar mais adiante.

Apresentando essa abordagem como uma pedagogia do movimento consciente e ativo,
sinalizamos outra caracteristica da pratica da Educagao Condutiva: o uso estruturado do ritmo e
da fala em seus programas. A intengdo verbal ou facilitagdo oral — termo também encontrado — é
considerada, pelos precursores de Petd, o elemento fundamental para desenvolver a aprendizagem
consciente nas pessoas com paralisia cerebral. Isso favorece os alunos compreenderem, de forma
pratica, qual atividade a realizar e como podem realiza-la. E uma forma de dar significados aos
movimentos por meio de objetivos e da compreensao desses objetivos. Como parte de um amplo
processo pedagogico, hd uma aproximagao do desempenho motor com o mental, de forma cognitiva,
nao mecanica, mediado pela linguagem.

3 A paralisia espdéstica pode ser caracterizada pelo aumento do tonus muscular, isto é, quando os musculos apresentam
rigidez.

4 Hipotdnicos: caracterizam-se pelo ténus muscular relaxado (flacidez).

> DistOnicos: apresentam mudanga intermitente entre os movimentos.
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Sobre as relagdes entre aprendizagem, desenvolvimento e possiveis limitages cognitivas que
possam ser identificadas nas criangas com sequelas de paralisia cerebral, ainda ndo ha uma clareza. O
que se apresenta como uma deficiéncia cognitiva pode ser decorrente da lesao ou da dificuldade da
crianga em dar respostas ou, ainda, a forma como seus interlocutores interpretam essas respostas.
A respeito dessas questdes, Medveczky (2006) considera que, se houver um comprometimento
do desenvolvimento mental, esse pode limitar o desenvolvimento motor, via aprendizagem, mas
salienta que esse processo acontece em variados graus, comprometendo mais ou menos o processo
de desenvolvimento, possibilitando mais ou menos independéncia. A autora acrescenta

“para influenciar as questdes acima, um caminho preventivo é possivel com um plano adequado por

meio do desenvolvimento de um programa condutivo, que providencia sessdes organizadas para

criangas em grupo e com a presenca das maes. A intervengdo precoce em grupos torna possivel a troca

variada de informagdes e estimulagdes do meio ambiente” (MEDVECZKY, 2006, p. 25).

Essa é a compreensdo na perspectiva da Educagdo Condutiva: organizar programas com
atividades de aprendizagens, visando estimular e aumentar as condi¢des de aprendizagem e
desenvolvimento. O condutor, avaliando as condigdes mentais e o nivel de cooperagdo do aluno, é o
responsavel pela organizagdo desses programas que inclui o planejamento de atividades individuais
que sdo desenvolvidas em sessdes de grupos condutivos.

Acompanhando a pratica no dia a dia do sistema de Petd, pudemos observar como o trabalho
dinamico em grupo, orientado por profissionais, que tém como objetivo o maximo desenvolvimento
pela participagdo ativa, oferece motivagdo constante para a pessoa. Para a Educagdo Condutiva, uma
atividade ou tarefa é uma agdao com uma meta definida, clara, o que a diferencia do simples fazer,
pois envolve a pessoa e a ajuda a compreender o que aquela tarefa representa para ultrapassar
as dificuldades da vida cotidiana. Ou seja, na perspectiva da Educagao Condutiva, cada “série de
tarefas” deve ser planejada para possibilitar, a cada pessoa, uma maior consciéncia de si, de seus
movimentos e de suas possibilidades motoras e intelectuais. Peto ia além, associava a educagdo com
toda a vida pratica dos seus alunos. Valorizava as qualidades e conquistas pessoais, incentivando
criangas e adultos a se tornarem ajudantes uns dos outros.

A “atividade no lugar da passividade” € um lema que estd constantemente nos trabalhos
com os alunos. Busca-se ultrapassar a experiéncia passiva na realizagdo de um movimento por
meio de exigéncias reais da vida. Um condutor pode ajudar o aluno a lavar as maos, mas oferece a
toalha para que ele realize os movimentos e sinta que esta secando as maos, sozinho. Uma atividade
oferecida requer que o aluno estabelega um objetivo que esteja, naquele momento, ao seu alcance.
Para a realizagdo das atividades que atendam a esse objetivo, ele pode receber uma ajuda do
condutor, como forma de facilitagdo e que serd diminuida aos poucos. Compreender o que tem a
realizar e sentir-se apoiado e confiante para isso sdo formas de motivagdo que se apresentam como
estratégias positivas de aprendizagem consciente e ativa. Um novo gesto executado e aprendido
pode transformar-se em um novo comportamento.

Diante dos possiveis limites que se impdem as pessoas com sequelas de paralisia cerebral,
a Educagdo Condutiva adquire importancia vital, pois permite a pessoa estar em um espago
que estimula vivenciar e explorar o seu ambiente, fazendo contato com varios objetos, tendo a
oportunidade de estabelecer relagdes afetivas, sentindo-se acolhida e segura para manifestar
suas emocgdes. Trata-se de uma proposta alternativa de atendimento educacional especializado
que pode fazer toda a diferenca no crescimento e desenvolvimento da pessoa. E pelo movimento
possivel, sozinha ou com ajuda, que a pessoa com paralisia cerebral explora e toma conhecimento
de seu corpo, desenvolvendo sua consciéncia corporal, experimentando o que acontece consigo,
entendendo o que é o seu corpo, suas possibilidades e desafios. Mesmo que isso ndo signifique
a realizagdo do movimento “tecnicamente correto”, pela experiéncia do movimento poderd ver o
mundo por outra perspectiva: eu posso aprender. Eu sou capaz!
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Aprendizagem ortofuncional e a aproximagdo com a perspectiva histérico-cultural de desenvolvimento
humano

O desenvolvimento motor humano constitui-se parte do desenvolvimento integral do ser humano
desde a vida intrauterina. A motricidade passa por diversas e complexas transformagdes, podendo atingir
uma sofisticagdo consideravel em termos de capacidade adaptativa e, sobretudo, de desenvolvimento.
Referimo-nos a motricidade como as capacidades do ser humano de produzir movimentos em todas as
suas diversas formas de expressao motora. Em um processo de desenvolvimento normal, a expressao
motora, ou o comportamento motor, sofrem um processo evolutivo. Com o passar do tempo e com a
qualidade das interagdes oportunizadas, o aparato motor modifica-se, tornando o organismo cada vez
mais apto a realizagdo de movimentos, gradativamente mais complexos, apresentando formas essenciais
de movimentos e habilidades para o desempenho de tarefas do cotidiano.

A constituicdo neuroldgica da pessoa impde condigdes sobre o seu desempenho; da mesma
forma, o ambiente externo, com suas motivagGes ou frustragdes, interfere em suas agdes. As pessoas
com déficit organico, como é o caso das portadoras de paralisia cerebral, ndo conseguem preencher
alguns requisitos que deveriam ser apropriados as suas idades, seguindo a sequéncia natural do
desenvolvimento humano. De forma alguma compactuamos com a ideia de uma naturalizagao do
desenvolvimento. Referimo-nos, aqui, aos processos considerados pertinentes a idade cronoldgica
e “habilidades” ja desenvolvidas.

Hari (1988, p.1) escreve que “[...] por defini¢do teleoldgica, a educagdo condutiva é um sistema de
educacgdo cujo propdsito central é o restabelecimento ‘ortofuncional’ das formas de desorganizagao nas
fungBes humanas, em particular, nas pessoas com disfungdes motoras”. A reflexao sobre restabelecimento
ortofuncional sugere a distingdo entre o conceito de ortofuncao e disfungdo. No Diciondrio Médico
Andrei (MANUILLA, 1997), encontramos o prefixo “orto” (de origem grega), na palavra ortofuncional,
que expressa a ideia de correto, indicando em geral uma normalidade; ja a palavra “disfungdo” pode ser
compreendida como “toda perturbagdo do funcionamento de um 6rgao”.

Alcangar a maxima independéncia, considerando o desenvolvimento integral das pessoas, e
dessa forma promover um restabelecimento ortofuncional de forma ativa, é objetivo da Educagdo
Condutiva, que orienta as pessoas para uma proposta de aprendizagem consciente e ativa. Na
pratica, objetiva integrar a pessoa aos grupos e a sociedade, buscando superar a deficiéncia existente,
tornando-a, pelo esforgo e trabalho, em ortofuncgao.

Nesse enfoque de personalidade ortofuncional, é importante relembrar que a Educagdo
Condutiva propde um novo olhar para a deficiéncia, especialmente quando da énfase a aprendizagem
em oposicdo a terapia. Referimo-nos, dessa forma, a pessoa ndo como doente, que necessita de
tratamento, mas como a pessoa que poderad realizar as mais diferentes agdes, desde que encontre um
ambiente propicio para desenvolver suas capacidades/habilidades. A personalidade ortofuncional é
desenvolvida pela “inten¢do”® e aprendida pela “facilitagdo condutiva”’. Esses conceitos, no contexto
da Educagao Condutiva, configuram-se como ferramentas pedagdgicas que auxiliam as pessoas no
que diz respeito a lidar com seus problemas de aprendizagem. Devem ser entendidos e praticados,
portanto, como processos que incluem participacao e criatividade na solugdo de um problema. Ndo
se trata, simplesmente, de uma ajuda, um apoio, mas de uma forma de mostrar para a pessoa como
ela pode se ajudar. O fim é a conquista de uma pessoa ativa e propositiva pelo incentivo a dar
respostas criativas ao se expressar e ao agir em um mundo real.

O meio no qual a crianga se desenvolve requer, ja nos seus primeiros anos de vida, uma série
de habilidades. Podemos analisar essa questdo a partir das caracteristicas gerais do ser humano,
de adaptagdo ou de aprendizado: as condigdes e as respostas variam largamente atendendo as

¢ Intengdo é um conceito que sugere a vontade da pessoa em envolver-se de forma participativa em seu processo de
aprendizagem.
7 Facilitagdo condutiva pode ser compreendida como todas as ajudas oferecidas para oportunizar desenvolvimento.
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condigdes bioldgicas, histdricas e até locais. Para abordarmos a questdo do desenvolvimento
ortofuncional, é preciso compreender o papel que o contexto/ meio/ cultura desempenha sobre o
ser humano. Trata-se de um processo interdependente, no qual as fung&es bioldgicas/motoras se
transformam.

Essas consideragdes nos aproximam do conjunto das ideias de Vigotski e das apresentadas
por Pino (2005) sobre o estudo de desenvolvimento cultural da crianga. De acordo com Pino (2005, p.
31), “[...] de um lado as fungdes bioldgicas transformam-se sob a agdo das culturais e, de outro, estas
tém naquelas o suporte de que precisam para constituir-se, o que as torna, em parte, condicionadas
pelo amadurecimento bioldgico daquelas”. Isso nos revela a importancia da inser¢do da crianga nas
praticas sociais que favorecerdo a emergéncia das fungdes culturais pela mediagdo do outro.

Uma pessoa ortofuncional pode ser caracterizada pela capacidade que possui para
desempenhar tarefas que sdo caracteristicas de sua faixa etaria, ou por um alto nivel de capacidade
para variar as formas de atingir seus objetivos. Conforme cada fase, é solicitado a uma crianga varios
niveis de aquisigdes que possam atender as necessidades bioldgicas, psicoldgicas, sociais como, por
exemplo: sugar, engatinhar, andar, falar, dentre tantas outras tarefas que revelam as possibilidades
de desenvolvimento humano.

Para a Educagdo Condutiva, é importante reconhecer que as lesdes cerebrais, mesmo as
mais graves, geralmente deixam uma capacidade residual considerdvel no cérebro e, dessa forma os
requisitos para as atividades da vida cotidiana podem ser satisfeitos quando forem estimulados de
forma adequada e intensificados com a continuidade. Vale, ainda, considerar a disfungdao como as
dificuldades que as pessoas podem enfrentar para atender as variadas demandas fisicas, psicoldgicas,
sociais do seu dia a dia; dessa forma pode ser compreendida pelo ndo uso dessa capacidade residual,
pela ndo exploragdo dessa possibilidade, que pode estar 13 para ser estimulada.

Em sua dimensdo pedagdgica, a Educagdo Condutiva fundamenta suas praticas no conceito
da neurologia, da plasticidade cerebral e, dai, a compreensao de que o cérebro, mesmo lesionado,
possui capacidade de estabelecer novas conexdes, desde que seja constantemente desafiado a
alcangar o objetivo. Petd considerou a aprendizagem como o caminho para o desenvolvimento ou
a reabilitagdo dessas possibilidades, resgatando as etapas do desenvolvimento humano que ndo
foram suficientemente exploradas.

Medveczky (2006) afirma que, pela perspectiva da Educag¢do Condutiva, no atendimento
as pessoas com sequelas de paralisia cerebral, a fase inicial do processo de aprendizagem do
movimento é dinamizada pelo condutor. Podemos entender o condutor como aquele que “substitui”
temporariamente certos elementos regulatdrios do sistema nervoso central, que foram danificados
pela lesdo. Na pratica, a forma de atuagdo do condutor, esclarecendo o que a crianga precisa realizar,
ajudando de forma indireta, oferecendo as informag¢des necessarias quanto ao desempenho do
movimento, serve como um caminho para formar uma nova coordenagao.

Quando a Educagdo Condutiva direciona sua pratica para a aprendizagem, e essa, como promotora
do desenvolvimento, ela entende o ser humano em sua totalidade, trabalha com as possibilidades para a
aprendizagem e o desempenho de tarefas que requerem habilidades sociais ou motoras, de locomogao,
manipulagdo e estabilizagdo, que ainda ndo haviam sido estimuladas. As qualidades humanas especificas
surgem quando nos esforgamos para compreender, para nos comunicar, para atuarmos. Isso exige a
participagdo de todos, em um processo de aprendizagem, cujo eixo de discussdo seja a singularidade
daquele que aprende, inserido no contexto do qual faz parte.

O ser humano leva um tempo considerdvel para aprender a resolver problemas e se tornar
habil respondendo as demandas rotineiras de seu cotidiano. Nessa direcdo, é possivel sugerir que
a aquisi¢do de novas habilidades esta diretamente relacionada ndo apenas a faixa etaria da crianga,
mas também as intera¢des vividas com outros seres humanos do seu grupo social. Vigotski (1997,
p. 214) afirma, em sua lei geral do desenvolvimento humano, que o desenvolvimento de qualquer
pessoa esta articulado com sua constituicdo organica, mas esse se funde na vida social por meio de
suas experiéncias compartilhadas. Dessa forma, a diferenga essencial entre um ortofuncional e um
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disfuncional pode ser considerada ndo tanto por suas conquistas, mas pela qualidade das relagdes
que estabelecem e pela forma diferente como aprendem.

Pelos principios da Educagdo Condutiva vale considerar que uma pessoa ortofuncional é
caracterizada pela capacidade geral de adaptagdo ou de aprendizado, que lhe permite durante a vida
ajustar-se, mais e mais, compreensivelmente ao seu ambiente social e natural. De modo similar, a
Educagdo Condutiva considera que uma pessoa com uma deficiéncia pode ser estimulada a atingir metas,
a praticar algumas atividade e, a seu tempo, tornar-se habil para enfrentar e resolver seus problemas
didrios. Isso ndo sugere estabelecer comparagdes entre as pessoas que apresentam sequelas motoras
e aquelas que ndo apresentam. O que se pretende é a compreensdo do processo individual, do modo
peculiar que cada pessoa com sequelas motoras encontra para realizar suas atividades.

Ao aproximar-nos da perspectiva histdrico-cultural, sinalizamos a tese de Vigotski, quando
descreve, na defectologia, que uma deficiéncia pode impulsionar estimulos a elaboragdo de processos
de compensagdo, favorecendo o desenvolvimento e a formagdo da personalidade. Nessa perspectiva,
o autor assume, como fato central e bdsico e objeto de pesquisa, as reagdes da pessoa, seus processos
compensatorios considerados como substitutivos ou niveladores do desenvolvimento e da conduta dela.
Vigotski (1997, p. 15) reafirma isso, citando as teorias de Stern, que justificam o processo compensatorio,
pela flexibilidade das fungBes adaptativas e “gragas a unidade organica da personalidade, em que outra
fungdo assume sua realizagao”. Com as contribui¢des de Vigotski, pode-se pensar em um desenvolvimento
voltado a superagdo da lesdo, constituido por um processo criador e enriquecido pelas interagdes sociais
que possibilitem autonomia e espago de atuagdo social.

Percebe-se que a Educagdo Condutiva, investindo no aprendizado para a conquista da
ortofuncionalidade, entende que os desafios enfrentados pela pessoa com deficiéncia, mediados por
experiéncias compartilhadas elevadas e motivadoras, podem tornar o conflito em for¢ga motivadora
para vencer as dificuldades. Pelo processo de aprendizagem, os desafios, entendidos e assumidos como
objetivos a serem alcangados, podem criar uma compensagdo, como argumenta Vigotski (1997, p. 103).

O defeito® se converte, de tal modo, em ponto de partida e principal forga motriz de desenvolvimento
psiquico da personalidade. Se a luta termina com a vitdria do organismo, esse ndo sé vence as dificuldades
criadas pelo defeito, mas também se eleva, em seu desenvolvimento, a um nivel superior, transformando a
deficiéncia em talento, o defeito em capacidade, a debilidade em forga, a insuficiéncia em valor.

Ainda refletindo sobre o pensamento de Vigotski, compreendemos que, por um lado, uma
deficiéncia pode limitar o desenvolvimento, mas, por outro, pode haver um processo compensatério,
que oportunizarad novos caminhos de reorganizacdao das fungdes, possibilitando desenvolvimento.
Essas novas oportunidades, por meio do processo de compensagdo, ndo ocorrem naturalmente,
mas necessitam de uma estimulagdo por meio do exercicio de observagao, avaliagao e reflexao das
diferencas, segundo Stern (STERN, apud VIGOTSKI, 1997, p. 14). Vigotski cita ainda a tese de T.Lipps,
reforcando a ideia de que “[...] a energia se concentra num ponto onde o processo encontrou um
obstaculo e procura caminhos para supera-lo. Assim, no lugar onde o processo se vé truncado em
seu desenvolvimento, se formam novos processos que surgem gragas a esse impedimento.” (LIPPS,
apud VIGOTSKI,1997, p.15)

Vigotski afirma que essas novas formagOes, que surgem como compensagdes no processo
de desenvolvimento, “representam em sua unidade a reagdo da personalidade a deficiéncia”. A
compensac¢do seria uma rea¢do da personalidade a deficiéncia, gerando novos processos indiretos
de desenvolvimento.

Todavia, é importante sinalizar que seria um equivoco supor que todo processo de
compensac¢do finaliza com éxito. Os novos caminhos de desenvolvimento estdo estreitamente
ligados com o grau de deficiéncia e a riqueza das experiéncias compensatodrias. O olhar do outro,

8 Nas citagBes, optamos por utilizar os termos em conformidade com os escritos do autor.
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as experiéncias positivas compartilhadas é que poderdo promover mudangas significativas. Dessa
forma, caracteriza-se o processo de desenvolvimento como

“[...] um processo (organico e psicoldgico) de criagdo e recriagdo da personalidade da crianga, sobre
a base da reorganizagdo de todas as fungdes de adaptagdo, da formagdo de novos processos sobre-
estruturados, substitutivos, niveladores, que sdo gerados por uma deficiéncia e da abertura de novos
caminhos de desenvolvimento” (VIGOTSKI, 1997, p. 16).

Toda a argumentagdo que fundamenta a Educagdo Condutiva se justifica a partir da premissa
de que a capacidade para compreender e reconstruir requer uma aprendizagem consciente e
ativa, discordando do ato de copiar e da realizagdo mecanica dos movimentos em uma agdo. Essa
aprendizagem é desencadeada pela motivagdo e pelo desejo de realizar atitudes indispensaveis
para o encorajamento de colocar em pratica tudo o que aprendem no dia a dia. O uso sistematico
daquilo que é aprendido vai se estabelecendo como padrdes de ag¢des, construidos no curso dos
movimentos. O progresso dessas agdes podera ser organizado pelo sistema nervoso da pessoa, que
vai se desenvolvendo e adquirindo cada vez mais autonomia.

O fundamental é isto: uma nova atitude. Um novo olhar para os seus desafios pode aumentar a
capacidade de autorrealizagdao por meio mais da intengdao do que do desempenho. A Educagdo Condutiva,
tendo como objetivo central o desenvolvimento de uma personalidade ortofuncional, ndo pode ser
confundida como um meio apenas de ensinar a andar, por exemplo. E, antes, uma abordagem pedagdgica
gue se ocupa do desenvolvimento das pessoas com sequelas de paralisia cerebral, procurando uma nova
qualidade de intengdo que visam alcangar melhores niveis de coordenagao.

Hari (1988) conceitua a “inten¢do” como representagdes cognitivas internas, como um processo
interno direcionado ao objetivo que se quer alcangar. Nas atividades didrias, a intengdo consciente
representa a forga, a possibilidade de a pessoa estabelecer objetivos (intengdes), manté-los, monitorar o
seu progresso em relagdo a eles, resistir as falhas e a superar obstaculos para adquirir a ortofuncao.

Em consonancia com essas explicagdes, a Educagdo Condutiva considera em sua pratica a
correlagdo entre a experiéncia e a percepgdo. A pratica condutiva atribui aos fatores cognitivos, como
também aos relacionados a percepgdo, aos elementos essenciais ao aprendizado e a habilidade de
formar a intengdo. Se uma pessoa ndo possui a representagdo interna da intengado, pois esta realizando
a atividade pela primeira vez, corre o risco de interpretar mal o seu desempenho. Por exemplo, uma
pessoa hemiplégica, que ndo sente 0 movimento precisamente, ao tentar segurar um lapis, pode exercer
pressdo exagerada, largando o lapis espontaneamente pela pressao. Isso podera apresentar dificuldades
em monitorar a sua performance precisamente. Hari esclarece com essa afirmagao:

[...] quando a pessoa ndo o faz, ou ndo pode atingir seu alvo pretendido, é nosso ponto de vista que suas
dificuldades, no desempenho e coordenagdo, sdo atribuiveis a uma estratégia voluntaria inadequada.
Portanto, é baseando-se nesse aspecto que o valor maior esta no processo educativo, para depois o
desempenho. O planejamento por parte do professor comega ao identificar o resultado desejado, no
qual esse havia trabalhado anteriormente, por meio da investigacdo de relagdes complexas, achando
combinagdes apropriadas de atividades e conexdes entre elas, utilizando ritmo e melodia, tudo com o
objetivo de estabelecer alvos que o aluno possa adquirir conscientemente. (HARI, 1997, p. 4).

Dessa forma, o processo de aprendizagem é realizado pela via da exploragao e das
descobertas acompanhadas. O condutor apresenta estratégias variadas, rotas alternativas,
contextos diferentes para auxiliar na conquista dos resultados. A utilizagdo de diferentes interacdes
deve aproximar a experiéncia e as percepg¢des para chegar a aprendizagem significativa por meio
de operagGes concretas, experiéncias ativas e positivas. A informagdo processada agora adquire
um novo significado por meio das a¢des intencionais de sucesso, com a contribui¢do da condugdo.
Engenhosamente, Petd, com esses conhecimentos, criou a “intengdo ritmica” como instrumento
que aproxima a linguagem para regular o movimento, como descreveremos mais adiante.
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Sutton (apud GOMBINSKY, 2005, p. 37) descreveu a ortofungdo como “um espiral benigno de
autorreforgo da motivagao, aprendizado e conquista”. O restabelecimento ortofuncional, segundo Hari
(1988, p. 2),é a capacidade da pessoa de trabalhar para alcangar um objetivo, mostrando interesse e
envolvendo-se de modo produtivo. Com relagdo ao termo ortofungdo, Hari (1998, p. 102) esclarece

Ndo se alude meramente ao (res) estabelecimento da fungdo motora em si; numa medida maior,
ressalta-se a capacidade do ser humano de iniciar um processo de aprendizagem que vai durar toda
a vida, de realizar tarefas que Ihe sdo propostas, tendo um papel ativo na configuragdo de seu proprio
desenvolvimento, adaptando-se, na medida do possivel, as exigéncias do seu entorno.

Trabalhando sob essa 6tica, as pessoas envolvidas no processo — condutor e alunos — sdo
motivados a compreender o aprendizado como um processo ao longo da vida, que exige esforco
e dedicagdo para a conquista de autonomia na solugao dos desafios do cotidiano. Desenvolver
uma personalidade ortofuncional é possibilitar a participagdo, construir espacos de vida social,
encaminhar para o trabalho, para o exercicio da cidadania, dar a todos o status de dignidade humana.

Algumas consideragdes

As consideragOes sobre as bases filoséficas e pedagdgicas da Educagao Condutiva que temos
tratado neste estudo nos possibilitam uma compreensdo sobre o principio que distingue essa
abordagem de outras formas de atendimento, é o principio da aprendizagem. Essa compreensdo nos
orienta no sentido de que as desordens motoras que afetam as pessoas com sequelas de paralisia
cerebral podem ser controladas por meio da integragdo de processos educacionais e reabilitacionais,
voltados ao desenvolvimento do sujeito integral. Dessa forma, o aprendizado pode modificar a forma
como se percebe e como se pode lidar com a disfungdo motora. Nesse sentido, destacamos alguns
indicadores apontados por Gombinsky (2005):

- a aprendizagem constitui-se em um processo complexo que depende da qualidade das trocas
interpessoais. Nesse sentido, pretende-se que o envolvimento do aluno nas atividades acontega de
forma consciente e participativa;

- o desenvolvimento de fungdes cognitivas superiores é promovido pelo aprendizado e
esse, mediado (a motivagdo, a intengdo, a emogdo e a linguagem sdo orientadas, em um primeiro
momento, pelo condutor);

- a base do aprendizado é o sujeito com suas caracteristicas pessoais, seus interesses, suas
emocdes, inserido em um contexto sdcio-histérico;

- expectativas positivas geram motivagdo e influenciam o aprendizado. Quando os alunos
percebem que as pessoas oferecem oportunidade de aprendizagem e demonstram acreditar nisso,
eles sentem-se encorajados e confiantes a fazer;

- 0 aprendizado acontece ao longo da vida e todos podem aprender. As aprendizagens s3ao
alcangadas via processo de resolugdo de problemas, aprendendo a estabelecer objetivos e trabalhando
para alcanga-los. Isso aproxima a Educagdo Condutiva do processo de “aprendendo a aprender”, pois
guanto mais aprendem mais possibilidades influenciam o desenvolvimento e a aprendizagem.

Enfim, consideramos que os materiais aos quais tivemos acesso permitiram uma visdo mais ampla
e integral da Educacao Condutiva, possibilitando desdobramentos pratico-pedagdgicos, inclusive no
municipio de Itajai, onde sete criangas portadoras de paralisia cerebral veem sendo atendidas.
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