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“Sobre o0 que se fala”: organizac¢ao do topico discursivo

de duas pessoas idosas com Doenca de Alzheimer
“What is being talked about”: discursive topic organization in two
older adults with Alzheimer’s disease

Lucas Manca DAL'AVA"

RESUMO: O envelhecimento populacional tem ampliado os desafios dos sistemas de satide e
das politicas publicas voltadas as pessoas idosas (WHO, 2018; McDade; Bateman, 2017). Nesse
contexto, a Doenca de Alzheimer (DA) é a principal causa de deméncia e caracteriza-se por
um processo neurodegenerativo progressivo que afeta dominios cognitivos como memoria,
atengao, fung¢des executivas e linguagem (Alzheimer’s Association, 2017). Apesar da ampla
investigacao cientifica, a DA ¢é frequentemente abordada a partir de perspectivas centradas no
déficit, que tendem a homogeneizar a experiéncia da doenga e a reduzir a pessoa acometida
as limitagdes do diagndstico (Souza; Monteiro; Gongalves, 2022). Em oposi¢ao a abordagens
centradas no déficit, o estudo adota uma perspectiva sociocognitiva da linguagem, que
compreende cognigao e interagdo como processos indissociaveis (Koch, 2004; Jubran, 2006;
Morato, 2012). Assume-se que as alteragOes linguistico-cognitivas na DA emergem da
dinamica interacional, repercutindo na organizacao do discurso e na participagao
comunicativa em contextos situados (Clark, 1996; Mira, 2019). O objetivo do artigo é analisar
a organizagao do topico discursivo em narrativas produzidas por duas pessoas idosas com DA
em entrevistas semidiretivas. A andlise fundamenta-se nos pressupostos da Linguistica
Textual, particularmente na nogao de tdpico discursivo enquanto categoria relacional e
sociocognitiva, estruturada pelas propriedades de centragdo e organicidade (Jubran, 2006;
Galembeck, 2011; Nascimento, 2012). Metodologicamente, trata-se de um estudo qualitativo e
interpretativo que utiliza quadros topicos para analisar relacdes hierarquicas e lineares entre
supertopicos, topicos e subtdpicos ao longo da interacdo (Jubran, 2002; Favero; Koch, 2012).
Os resultados indicam que, apesar das altera¢des linguistico-cognitivas associadas a DA, os
participantes mantém engajamento discursivo, ainda que apresentem rupturas e
instabilidades na gestdao do tdpico. Esses fenomenos nao se configuram como falhas
individuais, mas como efeitos da coconstrucdo interacional, evidenciando o papel do
interlocutor na reancoragem e continuidade dos topicos discursivos (Mentis; Briggs-Whitaker;
Gramigna, 1995; Hydén; Orulv, 2008). Ao tomar o topico discursivo como eixo analitico, o
estudo contribui para deslocar leituras estritamente deficitarias e ampliar a compreensao da
participacgao linguistica de pessoas idosas com DA em contextos interacionais.
PALAVRAS-CHAVE: Doenca de Alzheimer. Narrativas. Interagdo. Sociocognitivismo.
Tépico Discursivo.
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ABSTRACT: Population aging has intensified challenges for health systems and public
policies directed at older adults (WHO, 2018; McDade; Bateman, 2017). Within this context,
Alzheimer’s disease (AD) is the leading cause of dementia and is characterized as a
progressive neurodegenerative condition affecting cognitive domains such as memory,
attention, executive functions, and language (Alzheimer’s Association, 2017). Despite
extensive scientific investigation, AD has often been examined through deficit-oriented
perspectives, which tend to homogenize the experience of the disease and reduce affected
individuals to the limitations imposed by diagnosis (Souza; Monteiro; Gongalves, 2022). In
contrast to deficit-centered approaches, this study adopts a sociocognitive perspective on
language, according to which cognition and interaction are understood as inseparable
processes (Koch, 2004; Jubran, 2006; Morato, 2012). From this viewpoint, linguistic-cognitive
changes associated with AD are assumed to emerge from interactional dynamics, impacting
discourse organization and communicative participation in situated contexts (Clark, 1996;
Mira, 2019). The aim of this article is to analyze the organization of discourse topics in
narratives produced by two older adults with AD during semi-structured interviews. The
analysis is grounded in the assumptions of Text Linguistics, particularly the notion of
discourse topic as a relational and sociocognitive category structured by the properties of
centering and organization (Jubran, 2006; Galembeck, 2011; Nascimento, 2012).
Methodologically, this qualitative and interpretative study employs topical frameworks to
examine hierarchical and linear relations among supertopics, topics, and subtopics throughout
interaction (Jubran, 2002; Favero; Koch, 2012). The findings indicate that, despite linguistic-
cognitive changes associated with AD, participants maintain discursive engagement, although
they present disruptions and instabilities in topic management. These phenomena are not
interpreted as individual failures, but as effects of interactional co-construction, highlighting
the interlocutor’s role in the re-anchoring and continuity of discourse topics (Mentis; Briggs-
Whitaker; Gramigna, 1995; Hydén; Orulv, 2008). By taking discourse topic as the central
analytical axis, the study contributes to moving beyond strictly deficit-based interpretations
and to broadening the understanding of linguistic participation among older adults with AD
in interactional contexts.
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1 Introducao

O envelhecimento populacional configura-se como um dos fendmenos centrais
do século XXI, com repercussdes diretas sobre os sistemas de saude, as politicas
publicas e as praticas de cuidado destinadas as pessoas idosas (McDade; Bateman,
2017). No contexto brasileiro, observa-se um crescimento acelerado dessa populagao,
o que tem contribuido para o aumento da incidéncia de condi¢des associadas ao

declinio cognitivo e funcional (Santos et al., 2020; WHO, 2018). Entre essas condigoes,
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destacam-se as sindromes demenciais, particularmente a Doenga de Alzheimer (DA),
responsavel pela maior parte dos diagnosticos de deméncia em pessoas idosas
(Alzheimer’s Association, 2017).

A DA ¢é caracterizada como uma patologia neurodegenerativa progressiva, de
etiologia multifatorial ainda ndao completamente elucidada, marcada por alteracoes
estruturais e funcionais no sistema nervoso central. Do ponto de vista neuropatoldgico,
estudos apontam o aciumulo da proteina beta-amiloide e a formacao de placas senis
como elementos centrais no processo de degeneragao neuronal, com impacto direto
sobre as conexdes sindpticas e a sobrevivéncia celular (Teixeira et al., 2015; Huihong et
al., 2018). Essas altera¢des repercutem de forma significativa sobre diferentes dominios
cognitivos, incluindo memoria, atengao, fungdes executivas e linguagem,
comprometendo progressivamente a autonomia e a participacao social das pessoas
acometidas (Morato, 2016; Frozza; Lourenco; Felice, 2018).

Embora frequentemente descrita a partir de seus marcadores neurologicos e
cognitivos, a DA nao pode ser compreendida apenas como um fendmeno restrito ao
funcionamento cerebral individual. Seus efeitos incidem diretamente sobre a
organizagao simbdlica das praticas sociais cotidianas, afetando modos de interacao,
relacoes familiares e formas de participacao discursiva (Morato, 2012; Mira, 2019).
Nesse sentido, o impacto da doenga extrapola o ambito clinico, alcangando dimensdes
psicossociais, interacionais e culturais, que influenciam tanto as praticas diagnosticas
quanto as estratégias de enfrentamento no cotidiano (Morato, 2016).

No dominio da linguagem, os efeitos da DA manifestam-se de maneira
progressiva e heterogénea. Observam-se alteragdes no acesso lexical, no
processamento semantico e sintatico, bem como dificuldades crescentes na
organizagao discursiva e na negociagao de sentidos em interacdes face a face (Huff et
al., 1988; Morato, 2012). Ainda que a articulacdo da fala se mantenha relativamente
preservada nos estdgios iniciais, tornam-se frequentes pausas, hesitagoes,

circunléquios e parafasias, com impacto direto sobre a fluidez comunicativa (Morato,
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2012). Com o avango da doenga, intensificam-se as dificuldades de compreensao e
producao linguistica, podendo culminar, nos estdgios mais severos, em
comprometimentos profundos da competéncia comunicativa (Morato, 2016).

Do ponto de vista interacional, estudos tém demonstrado que as alteragoes
linguistico-cognitivas associadas a DA ndo impedem, necessariamente, a total
participacdo das pessoas acometidas em praticas comunicativas. Hydén e Orulv (2008)
e Hydén (2014; 2017) evidenciam que, mesmo diante de limitagdes importantes,
pessoas com DA permanecem engajadas em interagdes narrativas, mobilizando
estratégias criativas para coconstruir sentidos e identidades em colaboragao com seus
interlocutores. Considerando que o uso da linguagem pressupde engajamento em
acoes conjuntas e coordenagdo entre participantes (Clark, 1996), o apoio
conversacional assume papel central na manutencao da sequencialidade interacional
e na construcao compartilhada de significados (Mira, 2019).

Este estudo insere-se em uma perspectiva sociocognitiva (Jubran, 2006;
Galembeck, 2011), ao articular envelhecimento, declinio cognitivo e linguagem,
compreendendo a DA como um campo empirico para a investigagao das praticas
linguisticas e interacionais em contextos de vulnerabilidade cognitiva. Ao deslocar o
foco exclusivo da perda para a andlise das formas de participa¢do e coconstrucao de
sentidos, busca-se contribuir para abordagens menos estigmatizantes e mais sensiveis
a complexidade do envelhecimento e da experiéncia comunicativa na DA.

A abordagem sociocognitiva da linguagem sustenta que os processos cognitivos
nao antecedem a interacao, mas se constituem nela. Cognigao, linguagem e experiéncia
sociocultural formam sistemas interdependentes (Koch, 2004; Jubran, 2006; Marcuschi;
Koch, 2006; Morato, 2012). Assim, dificuldades linguistico-cognitivas observadas na
DA ndo sao apenas manifestacdes internas do individuo, mas resultados de uma
dinamica interacional afetada por alteracdes mnémicas, inferenciais e pragmaticas.

A DA, portanto, nao altera apenas estruturas neurologicas ou fun¢des mentais

isoladas, mas compromete processos sociocognitivos intrinsecos a linguagem e a
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interacdo, reconfigurando a organizacao simbolica das praticas sociais nas quais os
individuos se inserem (Mira, 2019; Mira; Custodio, 2022). Apesar dessa complexidade,
observa-se, no discurso social e institucional, uma tendéncia a homogeneizacao da
experiéncia da doenca, reduzindo a pessoa acometida ao diagndstico e invisibilizando
sua histéria, suas capacidades remanescentes e sua agéncia comunicativa
(Subramaniapillai et al., 2020).

Estudos empiricos mostram que interveng¢des no input (e.g. pistas visuais e
auxilios mnemonicos) alteram a capacidade de manutencao do tépico discursivo em
talantes com DA. Nesse sentido, Bourgeois (1993) mostrou que auxilios mnemonicos
externos favorecem a manutencao do topico e aumentam a produgao de ideias em
conversagoes de pessoas com DA. Em estudo posterior, Bourgeois et al. (2003)
demonstraram que estratégias baseadas em hierarquia de pistas (organizagao
progressiva e sistematica de recursos oferecidos pelo interlocutor, ajustados as
dificuldades de memoria do participante, com o objetivo de favorecer a recuperagao
da informacao) podem ser utilizadas com sucesso por pessoas com deméncia, embora
sua generalizacao dependa de treinamento sistematico.

Mentis, Briggs-Whitaker e Gramigna (1995), ao analisarem conversagoes
naturalisticas, propuseram que o parceiro conversacional tende a assumir maior
responsabilidade pela organizacao do discurso de pessoas com DA, realizando ajustes
e mudangas topicas diante das dificuldades de manutengao do foco tematico (Mentis;
Briggs-Whitaker; Gramigna, 1995).

Garcia e Joanette (1997), que também analisaram conversagdes em contextos
menos controlados, propuseram substituir medidas quantitativas de coeréncia pela
descricao qualitativa das mudangas de topico. Os autores mostraram que pessoas com
DA realizam mudangas tdpicas mais bruscas e inesperadas, com maior repeticao de
ideias, enquanto participantes sem DA tendem a realizar trocas estratégicas e
retomadas de topicos. Por fim, o estudo de Brandao (2008) investigou como as pistas

visuais aumentam a coeréncia narrativa e a atengao visual dos participantes com DA.
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Embora esses estudos tenham analisado narrativas de pessoas com DA sob
diferentes enfoques discursivos e interacionais, ainda sao escassas as investigagdes que
tomam o topico discursivo como eixo analitico central para compreender a
organizacgao da fala nesses contextos. Ao focalizar a progressdao, a manutengao e as
rupturas topicas em narrativas coconstruidas, este estudo contribui para ampliar a
compreensao dos modos pelos quais pessoas idosas com DA participam ativamente
da interagao, deslocando leituras centradas exclusivamente no déficit e evidenciando

o carater interacional e situado da organizagao discursiva.

2 Pressupostos teoricos

Narrar constitui uma pratica discursiva recorrente no cotidiano, por meio da
qual sujeitos ndao apenas relatam eventos passados, mas constroem sentidos,
identidades e posi¢des sociais na interacdo. Para além de modelos estruturais
centrados na recapitulagao de eventos (Labov; Waletzky, 1967), estudos posteriores
passaram a compreender a narrativa como uma pratica sociocultural e interacional,
vinculada aos processos de construcao de coeréncia e de organizagao da experiéncia
(Johnstone, 2001; De Fina; Georgakopolou, 2012; Ochs; Capps, 2001). Nesse sentido,
narrar implica articular eventos, personagens e cendrios em uma ordem ldgica e
temporal, de modo situado historica e culturalmente, a partir da relagio entre
narrador, interlocutor e contexto (Oliveira; Bastos, 2014). Essa perspectiva permite
conceber a narrativa como um espago privilegiado de observagao da organizagao do
discurso, no qual a progressdao tematica, a manutencdo do foco e as mudangas de
assunto se tornam centrais para a constru¢ao da coeréncia interacional, abrindo
caminho para a analise do topico discursivo como principio organizador da atividade
narrativa.

O topico discursivo é concebido como uma categoria abstrata, relacional e
sociocognitiva, responsavel por organizar a conversagao e a narrativa em interagao.

Nao se trata de um elemento exclusivamente gramatical, mas de um processo
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construido conjuntamente pelos interlocutores, no qual se articulam dimensdes
textuais e interacionais (Maynard, 1980; Jubran, 2006; Galembeck, 2011).

No ambito da linguistica textual, o tépico discursivo € constituido pela
centragao e pela organicidade de um conjunto de referentes relevantes em
determinado ponto do discurso, podendo abranger desde um enunciado isolado até
porcoes mais extensas do texto (Jubran, 2006; Nascimento, 2012). Assim, a analise do
tdpico permite identificar o que se fala e como esse contetido se organiza. A centragao
e a organicidade, duas propriedades centrais do topico discursivo sao definidas por:

(i) Centragao: diz respeito ao direcionamento dos enunciados para um mesmo

tema, sendo responsavel pela delimitagao do topico. Ela se estrutura a partir de

trés tracos de acordo com Jubran (2006):

(a) Concernéncia: integragao referencial entre os elementos do texto;

(b) Relevancia: projecao dos elementos como focais na interagao;

(c) Pontualizagao: localizagao do conjunto referencial em um ponto
especifico do discurso.

(ii) Organicidade: refere-se as relagdes de interdependéncia entre tdpicos,
organizadas simultaneamente em dois planos (Jubran, 2006):

(@) No plano hierarquico (superordenagao e subordinacao entre tdpicos e

subtopicos);

(b) No plano linear (sequencialidade, adjacéncia e interposigao).

Essas relagdes de centracao e organicidade sdo representadas por meio dos
quadros topicos, que permitem mapear a progressao, a continuidade e as rupturas dos
topicos discursivos ao longo da conversacao (Jubran, 2002; Favero; Koch, 2008;
Nascimento, 2012).

A progressao topica pode ocorrer por processos de continuidade, sustentados
por estratégias de referenciagao como retomadas anafdricas, repeti¢oes, parafrases e
pronominaliza¢des, que mantém o tdpico ativo na memdria discursiva (Givon, 1992;

Marcuschi, 1999). Enquanto as descontinuidades topicas decorrem de perturbac¢oes na
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sequencialidade discursiva, como suspensoes abruptas, cisdes ou abandono do topico,
podendo ou ndao comprometer a coeréncia global do discurso (Koch, 1992; Jubran,
2002; 2006).

No contexto da DA, alteragdes cognitivas e linguisticas, especialmente de
natureza semantica e lexical, afetam a organizacdo do discurso e a gestao do topico
discursivo. Fendomenos como anomia, circunldéquios, hesitagdes e perda do foco
discursivo estao frequentemente associados a fala da pessoa com DA, como resultado
da interagao entre processos linguisticos, cognitivos e contextuais (Brandao; Parente,
2011; Morato et al., 2012).

Nessa perspectiva, as falhas no discurso da pessoa com DA sdo tratadas como
efeito de problemas de organicidade e/ou centragao, que colocam em risco a
progressao topica da narrativa. Sobre estes problemas, observa-se os seguintes
processos, segundo Brandao, Parente e Penia-Casanova (2010):

(i) Digressao: suspensao temporaria do topico em favor de outro dominio de

relevancia, sem necessariamente romper a coeréncia;

(i) Fuga do topico: desfocalizagdo do topico em curso, com énfase em

subtdpicos ou introdugao de um novo topico;

(iii) Mudanga ou quebra de topico: transi¢ao abrupta ou nao sinalizada entre

topicos.

Além disso, problemas de referenciacdo (e.g. introducdao inadequada de
referentes, dificuldades de retomada do topico discursivo, desfocalizagao excessiva,
parentetizacdo e repeticao) e déficits de nomeacao e acesso lexical (e.g. anomia)
interferem diretamente na centragao topica em narrativas (Brandao; Parente; Pefa-
Casanova, 2010).

Sob esse enfoque, o quadro tépico ndo corresponde a uma representacao
interpretativa da dinamica sociocognitiva da produgao discursiva, construida a partir
da centragao referencial e das relacdes de dependéncia entre os topicos em curso

(Jubran, 2002; Favero; Koch, 2012; Nascimento, 2012).
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Favero (2001, p. 47), Jubran (2002) e Koch (2007, p. 82) aplicam ao quadro tépico
um esquema de representa¢ao em niveis que explicita as relagoes de interdependéncia
nos planos hierdrquico e sequencial. Esses niveis variam desde o constituinte minimo,

Subtdpico (Sbt), até unidades maiores, como Tépicos (T) e Supertopicos (ST) (cf. Figura

1.
Figura 1 — Representagao quadro tépico.
ST
T T
Sbt Sbt Sbt Sbt
Fonte: adaptado de Favero (2001), Jubran (2002) e Koch (2007).
3 Metodologia

Este trabalho analisa as narrativas de duas gravagOes de entrevistas
semidiretivas de duas pessoas idosas com DA realizadas em 2018. Os participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), aprovado pelo
Comité de Ftica em pesquisa da Universidade Estadual de Campinas (CAAE:
80195317.0.0000.8142). Os participantes e as familias estavam cientes sobre as questoes
éticas da pesquisa antes da coleta de dados e autorizaram a consulta dos dados dos

prontudrios desde que fossem anonimizados para publicagao.

3.1. Participantes

Os participantes foram recrutados no Ambulatorio de Neurologia do Hospital
de Clinicas da Universidade Estadual de Campinas, onde recebiam acompanhamento
clinico regular. O estadiamento da DA adotado foi o Clinical Dementia Rating (CDR),

conforme registrado nos relatérios médicos e prontudrios hospitalares e foram
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5 G

coletados os escores mais recentes do Mini Exame do Estado Mental (MEEM) (Folstein;
Folstein; Mchugh, 1975) realizado em consulta de acompanhamento médico hd menos

de um ano. Os dois participantes selecionados foram AF e JO (cf. Quadro 1):

Quadro 1 — Descrigao dos participantes.

Participantes

AF JO
Idade (anos) 90 66
Sexo Feminino Masculino
Escolaridade (anos) 12 12
Local de Residéncia Campinas/SP Campinas/SP
Tempo de Diagndstico |5 3
(anos)
Estagio da DA (CDR) Leve Moderado
Escore MEEM (0 - 30) 23 21
Tempo de Entrevista | 32 43
(minutos)

Episddios de confusdao
mental; dificuldades de

) .. orientacao temporal e
Passa os dias assistindo s P

o~ espacial; redugao
. televisao e conversando .
Relato dos familiares sobre a . recente da autonomia
com a filha; dependente

rotina .. ) em tarefas rotineiras; e
para atividades de vida g
. . episddios de
diaria e instrumentais -
perambulacao com

alteracoes de humor
relatados por familiares

Fonte: elaborado pelo autor.

Os escores obtidos pelos participantes (AF =23; JO = 21) sao interpretados como
indicadores cognitivos globais, e ndo como medidas isoladas ou conclusivas do estado
cognitivo. Essa interpretacdo considera a influéncia da escolaridade, do contexto
sociocultural e das condigoes clinicas, conforme apontado por Bertolucci et al. (1994) e
Brucki et al. (2003).

Os resultados indicam que, embora os escores do MEEM se situem em faixas

préximas, eles nao refletem de maneira direta ou proporcional o estagio clinico da DA,
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nem as repercussOes funcionais observadas no cotidiano. Essa dissociacao é
evidenciada pela articulagdao dos escores com outros dados do estudo, como o CDR, o
tempo de diagnostico e os relatos dos familiares, corroborando a compreensao de que
o MEEM possui alcance limitado para descrever o funcionamento cognitivo global.

Sobre o MEEM, Bertolucci et al. (1994) e Brucki et al. (2003) demonstram, a partir
de dados normativos, que o desempenho no instrumento ¢ fortemente influenciado
pela escolaridade, o que resulta em variagdes nos pontos de corte adotados em
diferentes estudos. Esses trabalhos indicam que nao ha um valor tnico aplicavel a
todas as populagoes, reforcando a necessidade de uma leitura contextualizada dos
escores. Ja Caramelli e Nitrini (2000) enfatizam os limites do MEEM enquanto medida
global do estado cognitivo, compreendendo-o como um instrumento de rastreio que
nao deve ser utilizado de forma isolada para caracterizagao clinica ou funcional.

A luz dessa literatura, os escores obtidos neste estudo (AF = 23; JO = 21) foram
interpretados como indicadores cognitivos gerais, integrados a outras informacoes
clinicas e funcionais, e nao como parametros determinantes do estado cognitivo global.
Esses resultados indicam que, embora os participantes apresentem pontuagoes
préoximas no MEEM, ha diferengas relevantes quanto ao estdgio da DA (CDR), ao
tempo de diagnodstico e as repercussoes funcionais no cotidiano, conforme relatos
familiares, evidenciando a dissociagao entre escore numérico e funcionamento global.

A perspectiva adotada no artigo fundamenta-se principalmente em Caramelli e
Nitrini (2000), no que se refere a interpretacao cautelosa do MEEM, articulada as
contribui¢des empiricas de Bertolucci et al. (1994) e Brucki et al. (2003) quanto a
influéncia da escolaridade. Essa opgao é coerente com o enfoque sociocognitivo da
linguagem assumido no estudo, que privilegia a andlise do funcionamento discursivo

e comunicativo em interacao, em detrimento de classificacOes estritamente numéricas.
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3.2 Entrevistas semidiretivas

As entrevistas foram conduzidas em contexto informal, na presenca do
participante e, quando possivel, de membros da familia, seguindo o modelo
semidiretivo descrito por Minayo (2006) e Turato (2010). Nesse tipo de entrevista, o
pesquisador dispoe de um roteiro flexivel de topicos ou questdes-guia, permitindo que
o participante conduza sua narrativa de forma espontanea e detalhada, revelando
experiéncias e percepgOes pessoais de maneira auténtica, a0 mesmo tempo que
minimiza interferéncias externas. Entre as questdes-guia utilizadas, destacam-se, por
exemplo: “Vocé pode me contar um pouco sobre sua rotina?”, “Houve algum episodio
de doenga ou acidente que tenha marcado sua vida e que vocé se sinta a vontade para
comentar?”, “Vocé poderia falar sobre sua trajetdria profissional ou algum trabalho
que tenha sido importante para vocé?” e “Vocé se lembra de algum momento especial
ou festivo vivido com sua familia que gostaria de contar?”.

As entrevistas semidiretivas foram escolhidas por favorecerem a produgao de
narrativas pessoais em contexto interacional, permitindo observar processos de
negociagao, manutencao e mudanca de topicos discursivos em tempo real, aspecto
central para os objetivos deste estudo.

Os temas funcionaram como disparadores de narrativas, sendo facultativo que
o participante se pronunciasse sobre cada um deles. Incluiram: (i) lembrangas de
momentos festivos em familia; (ii) relacionamentos afetivos; (iii) rotina diaria; (iv)
historia de vida; (v) episddios de doengas ou acidentes; e (vi) vida profissional. Esse
procedimento possibilita observar estratégias discursivas, coeréncia, manutengao e
retomada de topicos, aspectos centrais para a analise do discurso de pessoas com
alteragdes cognitivas, como individuos com DA (Brandao; Parente, 2011).

Todas as entrevistas foram gravadas e transcritas integralmente, permitindo
uma andlise qualitativa detalhada da producao discursiva, incluindo processos de
digressao, fugas de tdpico e retomadas, conforme preconizado na metodologia

semidiretiva (Minayo, 2006; Turato, 2010).
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3.3 Transcricao dos dados

A transcricao dos dados gravados em dudio e video foi realizada com base no
sistema de notagao do Projeto NURC (Norma Urbana Culta) de Marcuschi (1998) e
adaptado por Mira e Custodio (2019), amplamente utilizado para transcricao de fala
espontanea no portugués brasileiro, porém com adaptacoes especificas voltadas para

a natureza interacional e multimodal dos dados analisados (Anexo I).

3.4 Procedimentos analiticos

A andlise foi qualitativa, interpretativa e fundamentada na interface
neurolinguistica sociocognitiva e linguistica textual, nas seguintes etapas:
(i) Identificacdo dos quadros topicos e do encadeamento discursivo.
(ii) Analise da centragdo: concernéncia e relevancia;
(iii) Analise da organicidade: progressao, continuidade, rupturas;
(iv) Analise da referéncia e coesao: anaforas, déiticos e retomadas;

(v) Anadlise das estratégias de manejo topico.

4 Resultados e Analise

Os excertos analisados foram selecionados a partir de trechos narrativos nos
quais se observaram movimentos de introdugao, manutengao ou deslocamento de
topicos discursivos, bem como intervengoes do interlocutor orientadas a reancoragem
tematica. A selecao visou privilegiar segmentos representativos da dinamica

interacional observada ao longo das entrevistas.

4.1 Participante AF (sexo feminino; 90 anos; DA leve; MEEM = 23)

O excerto analisado envolve a participante (AF), sua filha (CL) e o pesquisador
(PQ) e exemplifica uma descontinuidade tépica do discurso de AF. Os temas

mobilizados foram sobre “Casamento” e “Celebragoes de final de ano em familia”.
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Excerto 1: “Vida familiar de AF”

63. PQ: asenhoralembra do seu casamento?

64. AF:  quando que foi?

65. PQ: isso

66. AF:  foi em setembro

67. PQ: e quem pediu em casamento?

68. AF:  ele né mas eu queria faz tempo

69. PQ: namoraram ha quanto tempo

70. AF: namorar na-mo-rar: uns seis anos eu acho deve ter sido
71. desde quando eu nasci a: ele nao saia 14 de casa ele ia
72. né porque meu pai tinha o café central dai muita gente
73. 14 para tomar café com a gente minha mae fazia muito
74. bolo e o0 que eu me tenho por gente eu conheco ele desde
75. os trés anos e desde os trés ou quatro anos ele era doze
76. anos mais velho que eu e assim todo final de ano nds

77. tazemos bolos pessoal tomava café 14 em casa

78. PQ: final de ano <hum> o natal como era?

79. AF: tinha baile né? (...) ((ficou olhando a filha na

80. cozinha))

81. PQ: Dbaile? a senhora dancava com ele?

82. AF:  Dbaile né?

83. PQ: o que mais tinha?

84. AF: agente trocava presente né? primeiro mais as crianga e
85. depois os adulto (.) e: sempre foi em fami:lia me dava muito
86. bem com as minhas irmas (.) meu marido era agronomo
87. formou em Piracicaba memo (.) na escola superior de
88. agricultura gostava de pescar (.) ele morreu faz mai de
89. trinta ano ((tossiu))

90. CL: MAE (.) tinha uma COI:SA que todo final de ano fazia:
91. AF: PONCHE (.) ele era agronomo

92. PQ: quem fazia o ponche? o marido da senhora?

93. AF:  TODO MUNDO cada um punha um experimentava (.)
94. falava tava bom nao tava bom né?

95. PQ: o que mais tinha no final de ano?

96. AF: nao era assim um BAN:quete mas era coisa boa minha mae
97. gostava de fazer torta de frango todo mundo gostava
98. fazia o que mais(.) ((apontando para CL)) um arroz com:
99. com: camarao(...)

100. CL: e:as carnes de porco de Itapira?

101. AF:  pernil(.) ((apontando para CL))

102. CL: i:sso mae a senhora sempre fala mesmo

103. AF: deu fome de-de lembra
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104. PQ: o que mais tinha?
105. AF: tudo-tudo foi isso (...)

O excerto organiza-se em torno do supertdpico “Vida familiar de AF”, no
interior do qual sao desenvolvidos dois topicos principais: Topico 1 “Casamento” e
Tépico 2 “Celebragdes de final de ano em familia” (cf. Figura 2). A progressao topica é
conduzida predominantemente pelas intervengdes do pesquisador (PQ), que

introduzem e redirecionam os focos tematicos ao longo da interacao.

Figura 2 — Quadro topico do excerto de AF.

Supertdpico (ST)
Vida familiar de AF
(linhas 93 — 105)

Topico 1 (T1) Topico 2 (T2)

Casamento (linhas 63 — 77) Celebracdes de final do ano em

familia (linhas 78 — 105)

Sbt1.1 Sbt 2.1 Sbt 2.2 Sbt 2.3
Como se conheceram Baile Troca de Presentes Convivio Familiar
(linhas 64 — 77) (linhas 79 - 82) (linhas 84-85) (linhas 85-86)

Fonte: elaborado pelo autor.

O Topico 1 “Casamento” é instaurado pela pergunta “a senhora lembra do seu
casamento?” (linha 63) pelo pesquisador. A partir dessa introdugao, AF desenvolve o
tépico por meio de informagoes autobiograficas relativas ao periodo do casamento,
incluindo o momento em que ocorreu (linhas 64-66), a iniciativa do pedido (linhas 67-
68) e a duragao do namoro (linhas 69-70). O tdpico é expandido com a insercao de

lembrangas relacionadas a convivéncia familiar anterior ao casamento (linhas 71-77),
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caracterizando um alargamento topico, ainda subordinado ao eixo tematico do
relacionamento conjugal.

Na linha 78, o pesquisador introduz o Tépico 2 “Celebragoes de final de ano em
familia”, por meio da pergunta “o natal como era?”. A partir desse ponto, AF passa a
mobilizar elementos constitutivos das celebracoes familiares, como o baile (linhas 79-
82), a troca de presentes (linhas 84-85) e a convivéncia com irmaos e familiares (linhas
85-86), configurando uma progressao topica orientada pela enumeracao de praticas
sociais e rituais familiares.

Entretanto, no desenvolvimento do Topico 2, observa-se uma descontinuidade
topica (linha 86), em que AF retoma o referente “marido”, passando a discorrer sobre
sua profissao, formacgdo académica, hobbies e falecimento (linhas 86-89). Essa
retomada caracteriza uma reativacdo de conteudo associado ao Topico 1, ja
formalmente suspenso pelo pesquisador, configurando uma cisao topica no interior
do Tépico 2. Nesse momento, AF passa a sustentar simultaneamente referentes
pertencentes aos dois topicos, sem sinalizagao explicita de transi¢ao ou fechamento.

Do ponto de vista da centragao tdpica, observa-se o uso recorrente de anaforas
correferenciais (“ele” e “o marido”) para manutengao de referentes centrais, bem como
de déiticos pessoais (“eu” e “a gente”) como estratégia de ancoragem autobiografica.
Ha ainda retomadas espaciais (“la de casa” e “l4 em casa”) que contribuem para a
construgao do cendrio narrativo. Contudo, a centracdo torna-se fragilizada quando AF
precisa articular, de forma simultanea, os referentes do casamento e das celebragoes
tamiliares, sobretudo ap0s intervengoes de PQ e de CL, que introduzem novos focos
discursivos antes do esgotamento do topico em curso.

Essa fragilizacdo manifesta-se na pergunta de PQ “quem fazia o ponche? o
marido da senhora?” (linha 92), que evidencia a dificuldade do interlocutor em
estabelecer relagOes precisas entre os referentes mobilizados. A partir desse ponto, o

desenvolvimento do Tdpico 2 prossegue com foco nos alimentos e bebidas das
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celebragdes (linhas 93-103), impulsionado por intervengdes colaborativas de CL, até o
encerramento do excerto (linhas 104-105).

Do ponto de vista da organicidade topica, a descontinuidade observada afeta
tanto o plano linear, pela quebra da adjacéncia topica, quanto o plano hierarquico, ao
reativar um subtdpico subordinado ao Tépico 1 enquanto o Topico 2 estd em
desenvolvimento. Assim, a potencial fuga ao topico discursivo ndo se configura como
abandono temadtico ou incoeréncia global, mas como manutenc¢ao concorrente de
tdpicos, resultante da gestao interacional compartilhada e, por vezes, conflitiva, entre
AF, PQ e CL. Esse movimento evidencia que a progressao topica nao se da de forma
autobnoma, mas depende da atuagao do interlocutor, que assume papel central na

estabilizacdo do tdpico e na manutengao da coeréncia narrativa.

4.2 Participante JO (sexo masculino; 66 anos; DA moderado; MEEM = 21)

O excerto analisado envolve o participante (JO), sua filha (MO) e o pesquisador
(PQ) e exemplifica descontinuidades topicas do discurso de JO. Os temas mobilizados

foram sobre “Historia da Familia de JO” e “Trabalho de JO”.

Excerto 2: Caracterizagao biografica e familiar de JO

7. LD quantos anos o senhor tem?

8. JO tenho acima dos setenta (.) quaren:ta e nove né? (...)

9. MO sessenta e nove(.) né?

10. JO 1:ss0

11. LD e: QUANTOS filhos o senhor tem?

12. JO bom um filho e DUA filhas

13. LD entdosao trés (.) e qual o nome deles?

14. JO  bomessaéaFO (.) temuEOe: TO (.

15. LD  cer:to e netos?

16. JO t0 com (...) com setenta (...) ela cresceu depois da doenca né?
17. onde ta ela? (...)

18. LD elaquem? sua neta?

19. JO  agente saiu e fomo trabaiad daquela vez ((se direcionou a
20. MO)) e a gente seguiu assim (.) mai num podia trabaia

21. assim (.) hoje as coisa sdao tudo diferente porque era pesado
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22. e tudo pequeno depois ja era adolescente e fui né? num
23. sabia e queria também tudo (.) 6 MO (.) ((ficou olhando
24. para MO))

25. MO num sei (.) bem

26. JO enumé?(.)

27. LD o senhor quer dizer que os NETOS trabalham, seu JO?
28. JO  <Hum> (.) deve ter DOIS um casal (.) né? ((se direcionou a
29. MO))

30. FO  na-ndo sao trés

31. FO  trés? agora é trés?

32. FO  QUEM que era us-us dois?

33. JO  olha a: era u: pera-pera (...) a AO e 0 DO

34. MO ago:ra tem AO que € bebé

35. JO  é(.) deve ser TUDO pequeno num €?

36. LD ¢?

37. MO Isso: bem (...)

O excerto 2 organiza-se em torno do supertdpico “Caracterizagao biografica e
familiar de JO” (linhas 7-35), no interior do qual sdao desenvolvidos trés topicos
principais: Topico 1 “Idade de JO”, Topico 2 “Filhos de JO” e Tépico 3 “Netos de JO”
(cf. Figura 3). O supertdpico é progressivamente desenvolvido a partir de perguntas
de PQ, que funcionam como mecanismos de introdugao, delimitagao e reancoragem
topica.

O Toépico 1 “Idade de JO” (linhas 7-10) é instaurado pela pergunta “quantos
anos o senhor tem?” (linha 7). No Subtdpico 1.1 “Declaragao da idade” (linha 8), JO
tenta informar sua idade, mas apresenta inconsisténcia numérica (“acima dos setenta”,
“quarenta e nove”), o que compromete momentaneamente a estabilidade referencial.
Essa inconsisténcia é resolvida no Subtopico 1.2 “Correcao e confirmagao” (linhas 9-
10), por meio da intervenc¢ao de MO, que propode a idade correta, seguida da ratificacao
de JO. Observa-se, nesse segmento, uma continuidade topica com encerramento

sustentado pela negociagao interacional.
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Figura 3 — Quadro tépico do excerto de JO.

Supertdpico (ST)
Caracterizagao

biografica e familiar

(linhas 7 - 35)

Topico 1 (T1) Topico 2 (T2) Topico 3 (T3)
Idade de JO Filhos de JO Netos de JO
(linhas 7 - 10) (linhas 11 — 14) (linhas 15 — 37)

N N '

Sbt 1.1 Sbt1.2 Sbt 2.1 Sbt2.2 (| Sbt3.1 Sbt 3.4 |

—| Sbt3.2 Sbt 3.5 |

—| Sbt3.3 Sbt 3.6 |-

Fonte: elaborado pelo autor.

Na sequéncia, PQ introduz o Topico 2 “Filhos” (linhas 11-14), deslocando o foco
da idade para a composicao familiar. No Subtdpico 2.1 “Quantidade de filhos” (linhas
12-13), JO informa o numero de filhos e PQ procede a reformulacao confirmatoria, o
que contribui para a estabiliza¢ao do topico. Em seguida, no Subtdpico 2.2 “Nome dos
filhos” (linha 14), JO realiza a nomeacao dos filhos, fazendo uma manutengao do foco
tematico até o encerramento explicito feito por PQ.

O Topico 3 “Netos de JO” (linhas 15-37) revela-se instavel, pois, apds sua
instauracao (linha 15), o referente nao é imediatamente desenvolvido, sendo o foco
tematico deslocado para o Subtopico 3.2 “Digressao autobiografica” (linhas 16-24). A
necessidade de reancoragem explicita pelo entrevistador (linha 27), seguida de
respostas hesitantes e de corre¢oes interacionais (linhas 28-32), evidencia dificuldade
de manutencdo e estabilizagao do referente, configurando uma ruptura na progressao

topica.
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Diante dessa quebra, ocorre o Subtopico 3.3 “Reancoragem topica” (linhas 27-
28), quando o entrevistador reformula explicitamente a pergunta, recuperando o
referente “netos” e buscando restabelecer o alinhamento tematico. A resposta de JO,
contudo, permanece imprecisa, o que leva ao Subtdpico 3.4 “Quantidade de netos”
(linhas 28-35), caracterizado por corre¢des e negociagOes interacionais entre os
participantes, especialmente FO e MO, que colaboram para a reconstrugao do
referente.

Na sequéncia, emerge o Subtopico 3.5 “Idade dos netos” (linhas 34-35), no qual
os participantes introduzem referéncias ao tamanho fisico dos netos (“bebé” e “tudo
pequeno”), deslocando o foco da quantidade para a faixa etaria. O segmento final
corresponde ao Subtdpico 3.6 “Encerramento difuso” (linhas 36-37), marcado por
confirmag¢des minimas e auséncia de um fechamento topico claramente delimitado, o
que reforga a instabilidade do Tépico 3.

De modo geral, a organizagao topica do excerto evidencia a coexisténcia de
topicos estaveis, como os topicos 1 e 2, e de um tépico que JO teve mais dificuldade
em sustentar, “Netos de JO”, no qual se observam rupturas, digressoes
autobiograficas, reancoragens explicitas e negocia¢Oes interacionais. Nesse sentido, a
possibilidade de manuten¢ao do tépico com participagao de outros individuos, mesmo
diante de hesita¢oes e reformulagdes, contribuiu para a construg¢ao de uma posicgao de

agente narrativo de JO na interagao.

5 Discussao

A luz dos resultados obtidos, este estudo contribui para a caracterizacdo do
perfil linguistico-discursivo de pessoas idosas com DA como marcado nao pela perda
linear da coeréncia, mas por instabilidades na gestao do topico discursivo,
especialmente no que se refere a manutencdo, a progressao e a reancoragem tematica
em interacao. Tal perfil confirma achados anteriores que descrevem rupturas,

digressoes e mudancas topicas na fala de pessoas com DA (Mentis; Briggs-Whitaker;
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Gramigna, 1995; Garcia; Joanette, 1997), mas avanga ao demonstrar que esses
fendmenos nao se configuram como falhas individuais ou incoeréncia global, e sim
como efeitos da dindmica sociocognitiva da interagao.

Ao tomar o topico discursivo como eixo analitico central, o estudo dialoga com
investigacOes que enfatizam o papel do interlocutor na coconstrugao do discurso em
contextos de demeéncia (Hydén; Orulv, 2008; Hydén, 2014; 2017), explicitando como
intervengdes de reancoragem, reformulacao e confirmacgao sustentam a participacao
discursiva da pessoa com DA. Nos dados analisados, essas intervengoes
manifestaram-se, por exemplo, em retomadas referenciais, reformulagdes
interrogativas e confirmagdes avaliativas, que funcionaram como recursos de
estabilizacao da progressao topica e de manutengao do engajamento narrativo.

Nesse sentido, o trabalho amplia o escopo das investigagdes sobre linguagem
na DA ao articular a Linguistica Textual e a Neurolinguistica sociocognitiva,
oferecendo uma descrigao qualitativa do funcionamento discursivo que contribui para
deslocar leituras estritamente deficitdrias e para compreender a linguagem como
pratica situada, relacional e coconstruida, mesmo em contextos de vulnerabilidade
cognitiva. Diferentemente de abordagens baseadas em medidas quantitativas de
coeréncia ou em avaliagOes clinicas isoladas, a andlise topica permite evidenciar
competéncias comunicativas preservadas e estratégias interacionais mobilizadas no

curso da narrativa.

6 Consideracoes finais

Considerando o aumento expressivo dos diagnosticos de DA em ambito global
e a ausencia, até 0 momento, de uma cura definitiva (WHO, 2018), observa-se um
crescimento significativo de estudos voltados aos impactos cognitivos e linguisticos
dessa condigao. Contudo, tais investigacdes frequentemente adotam perspectivas
homogeneizantes, centradas no déficit, que tendem a reduzir a pessoa com DA as

limitacdes impostas pelo quadro clinico. Nesse cendrio, abordagens discursivas e
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sociocognitivas mostram-se como deslocamentos importantes do foco da patologia
para a compreensao da linguagem em uso e das formas de participagao interacional
dessas pessoas.

O presente estudo insere-se nessa perspectiva ao investigar a organizagao do
topico discursivo em narrativas produzidas por pessoas com DA em entrevistas
semidiretivas, privilegiando dados de situacdes de fala menos controladas pelo
pesquisador. Ao analisar a progressao, a continuidade e as descontinuidades topicas,
buscou-se compreender como se articulam processos de centragao e organicidade em
narrativas, bem como de que modo dificuldades de referenciagao, acesso lexical e
manutencao do foco tematico se manifestam na interagao.

Os resultados indicam que, apesar das alteragdes cognitivas associadas a DA,
os participantes demonstram capacidade de engajamento discursivo, mobilizando
estratégias que permitem a sustentacao do tdpico e a construgao de sentido ao longo
da interagao. As rupturas, digressdes e mudangas de tdpico observadas nao se
configuram como falhas isoladas do falante, mas como fendmenos interacionais que
emergem da relacao entre limitacoes cognitivas e exigéncias contextuais. A
representacao da organizagao topica por meio de quadros tdpicos, elaborada a partir
da andlise, possibilitou evidenciar a dindmica desses movimentos, tornando visiveis
tanto os momentos de instabilidade quanto os mecanismos de reancoragem topica.

Além disso, as andlises reforcam o papel central do interlocutor na gestao da
progressao discursiva, evidenciando que a organiza¢ao do topico é coconstruida na
interacao. Retomadas, reformulagdes e confirmacOes realizadas pelos parceiros
comunicativos contribuiram para a manutenc¢dao da continuidade tematica e para a
preservacao da participacao discursiva da pessoa com DA, o que reforca a natureza
essencialmente relacional da linguagem. Desse modo, o estudo amplia abordagens
narrativas anteriores ao explicitar o papel do interlocutor na estabilizacdo e
reancoragem dos tdpicos, contribuindo para uma leitura menos deficitaria da

producao discursiva nesse contexto.
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Por fim, acredita-se que a discussao proposta neste artigo contribua para o
campo dos estudos discursivos sobre a DA, ao articular a analise do topico discursivo
a uma perspectiva sociocognitiva e interacional. Estudos futuros podem ampliar o
corpus, explorar outros géneros discursivos e contextos interacionais, bem como
investigar de forma mais aprofundada o papel do interlocutor na gestao da progressao
topica, aprofundando a compreensao das potencialidades comunicativas de pessoas

com DA.
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Anexos

Anexo I - Convengdes de transcrigao.

Elemento Transcrito

Convenc¢ao/Simbolo

Exemplo do Corpus

Numero sequencial e
Identificacao do
falante

Numero sequencial e
sigla do participante e

337. NV: na-NAO...

Silabacao - en-ten-di

Pausa breve () eu num tenho doenca nenhuma
(.) é:uma vez (...)

Pausa longa (...) ...pra falar registrado assim (...)

Repeticao

tudo-tudo

Acao ou elemento

(()) (parénteses

((levou a mao até o

nao verbal duplos) queixo)) ((apontou para

longe)) ((risos)) ((tossiu))
Enfase ou aumento LETRAS ...eu CAI du: telhado... ...que eu
de volume MAIUSCULAS NAO tinha nada...
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Elemento Transcrito Convencao/Simbolo Exemplo do Corpus
Alongamento de é: uma vez du: telhado
som/vogal

Representacao da fala Ortografia adaptada num (nao)

coloquial

trabaia (trabalhar)
cunheco (conheco)
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