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RESUMO: Virios trabalhos indicam uma
forte relacdo entre as dificuldades de
consciéncia fonoldgica e as alteragdes de fala
de natureza fonoldgica, como também a
influéncia de habilidades metafonoldgicas
como preditores para a aquisicio da
linguagem escrita. Este estudo discute os
resultados da avaliagdo da consciéncia
fonologica de 24 criangas, entre 5 e 8 anos de
idade, com desvio fonoldgico. O instrumento
de avaliagdo utilizado foi o CONFIAS
(MOOJEN et alii, 2003), que ravalia a
consciéncia fonoldgica nos niveis silabico,
intrassilabico e fon€mico. Os resultados desta
pesquisa indicam que 54% das criangas
testadas obtiveram resultados rebaixados de
consciéncia  fonologica = silabica  e/ou
fonémica. As variaveis relacionadas com os
achados da avaliagdo foram o grau de
severidade do desvio fonoldgico, a idade, o
sexo ¢ a escolaridade da crianga. Analisando
estatisticamente os dados, ndo se encontrou
relevancia’ significativa nos cruzamentos
feitos, mas se observa que ha alto percentual
de desempenho inferior ao esperado para a
hipotese de escrita na amostra deste estudo,
composto de dados de avaliagdo
fonoaudiologica de criangas com desvio
fonologico.

ABSTRACT: Several studies indicate a
strong relationship between phonological
awareness difficulties and speech disorders of
phonological nature, but also the influence of
metaphonological abilities as predictors for
the acquisition of written language. This study
discusses the results of the assessment of
phonological awareness in 24 children
between 5 and 8§ years old with phonological
disorder. The assessment instrument used was
CONFIAS (MOOIJEN et alii, 2003), which
assesses phonological awareness at the
syllabic, intra-syllabic, and phonemic levels.
The results of this survey indicate that 54% of
the children tested had poor results on syllabic
and/or phonemic phonological awareness.
The variables related to the findings of the
assessment were the severity of phonological
disorder, age, sex, and educational level of the
child. By statistically analyzing the data, no
significant relevance was found on the
relations made, but a high percentage of poor
performance in writing hypothesis was
observed this study’s sample, consisting of
clinical assessment data of children with
phonological disorders.

" Doutora em Letras/Linguistica Aplicada (PUCRS); Professora Adjunto do Departamento de Fonoaudiologia da
Universidade Federal de Ciéncias da Satude de Porto Alegre (UFCSPA).

** Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).

** Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).

** Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).

** Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).

** Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).

** Graduanda em Fonoaudiologia pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).



DOMINIOS DE LINGU@GEM
(http://www.seer.ufu.br/index.php/dominiosdelinguagem) - v. 7, n. 2 (jul./dez. 2013) - ISSN 1980-5799

PALAVRAS-CHAVE: desvio fonologico; KEYWORDS:  phonological  disorder;
consciéncia fonoldgica; fonoaudiologia. phonological awareness; speech and language
therapy.

1. Introducio

A consciéncia fonologica ¢ uma atividade psicolinguistica, que permite que se operem,
individualmente, os fonemas e as silabas da lingua materna. Nao ¢ considerada como um
componente unico, mas como um construto de diferentes niveis, a partir de processos cognitivos

que envolvem as habilidades metalinguisticas (FREITAS, 2004; BUBLITZ, 2009).

Pode-se entendé-la como um movimento evolutivo da consciéncia fonolégica, que se
da através da percepcao e da conscientizagdo de variadas possibilidades de segmentacdo
linguistica, tais como frases, palavras, silabas e fonemas. O conhecimento do sistema
fonologico, durante o desenvolvimento linguistico, ocorre de forma gradual, pela informagao
auditiva que vai recebendo. Dessa forma, a maioria das criangas vai amadurecendo seu
repertdrio metafonolégico, o qual é condizente com o input linguistico recebido das pessoas
que convivem com ela. Neste periodo, € possivel que a crian¢a saiba mais do que os
interlocutores podem perceber, pois nem sempre ela manifesta todo o conhecimento e toda sua

capacidade na producdo da fala (SOUZA et al., 2009).

O processamento fonologico ¢ individual e tnico, ja que cada sujeito tem seu tempo de
organizagdo e estrutura para seu letramento. Na pesquisa de Bublitz (2009), afirma-se que a
crianca precocemente letrada tem a consciéncia fonolégica altamente desenvolvida, sugerindo
que essa habilidade seja adquirida desde muito cedo, o que podera facilitar os proximos passos
do processo de alfabetizacdo. Entretanto, a relagdo entre a hipdtese de escrita e a memoria

fonoldgica ndo sao evidentes no estudo.

E possivel que criancas com desvio fonologico tenham consciéncia do sistema
fonolégico alvo, em sua integralidade, apesar de a produgdo de fala conter 'erros', uma vez que
elas sdo capazes de refletir sobre os sons e as silabas de um sistema, por meio de habilidade de
consciéncia fonoldgica. Com base nisso, o estudo de Dias, Mota e Mezzomo (2009) analisou a
consciéncia fonoldgica de criangas com desvio fonoldgico e também a consciéncia de seu
proprio desvio de fala, nos diferentes graus de severidade que existem do desvio fonologico.
Os resultados obtidos neste estudo permitem inferir que had uma possivel relagdo entre o
desempenho nas habilidades em consciéncia fonologica e a inteligibilidade do desvio

fonologico. As autoras notaram que os grupos com maior severidade obtiveram as piores
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respostas e que, tanto na avaliagdo quantitativa como na qualitativa, houve diferengas no
desempenho de algumas habilidades em consciéncia fonologica entre os diferentes grupos de
severidade. Entre os achados, também observaram que as criangas possuem a capacidade de
refletir sobre os sons de sua lingua e podem ter consciéncia propria do desvio fonologico, o

qual parece sofrer influéncia do grau de inteligibilidade de fala.

O estudo de Rizzon, Chiechelski e Gomes (2009) verificou a relagdo entre consciéncia
fonolégica e desvio fonologico com uma amostra de dados de criangas, com e sem desvio
fonologico, da 1? série do ensino fundamental, com média de idade de sete anos, as quais foram
testadas em relagdo ao vocabuldrio e a consciéncia fonologica. As autoras referem que, apesar
de a literatura pesquisada dizer que criancas com desvio fonoldgico possuem resultados
inferiores aos testes do CONFIAS, os resultados da pesquisa ndo evidenciaram tal fato, pois os
achados entre um grupo e outro de criancas ndo foram diferentes em relagdo ao desempenho
das provas de consciéncia fonoldgica, exceto no subteste de segmentacao silabica. Em ambos
os grupos, o melhor desempenho foi no subteste de sintese silabica e o desempenho inferior, no

subteste de exclusdo silabica.

Pretende-se expor, no presente estudo, os resultados provenientes da avaliacdo da
consciéncia fonoloégica através do instrumento CONFIAS, realizada em uma amostra

estratificada.

2. Metodologia

Este estudo € do tipo descritivo, observacional e transversal. Ele usa dados secundarios,
extraidos do banco de dados VALDEF!, construido em projeto de pesquisa®, aprovado por
Comité de Etica em Pesquisa. Os responsaveis pelas criangas pesquisadas assinaram o Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido.

O referido banco de dados ¢ composto de diversas avaliagdes fonoaudioldgicas de mais
de 100 criangas com diagnéstico de desvio fonoldgico, falantes monolingues do portugués

brasileiro (PB), com idades entre 5 e 10 anos.

! Banco constituido de dados de fala de 130 criangas com desvio fonoldgico em projeto de pesquisa que analisou
a variabilidade de producdo fonético-fonologica desses sujeitos e foi denominado VALDEF (variabilidade em
aquisicdo da linguagem no desvio fonoldgico).

2 Projeto de pesquisa aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP) sob o niimero 4.07.01.06.345.
Agradecimento ao apoio recebido pela FAPERGS (processos n° 0904179) e pelo CNPq (processo n® 483886/2010-
6).
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O objetivo da presente pesquisa ¢ analisar os resultados da avaliacdo de consciéncia
fonologica, verificando a influéncia de variaveis como: idade, escolaridade, grau de severidade

€ S€XO.

A composicdo dos dados do VALDEF ¢ constituida pela amostra de fala e pelos
resultados de avaliagdes de 133 criangas. Para a formagao do corpus deste trabalho, escolheu-
se uma amostragem probabilistica do tipo aleatdria estratificada, em que a populagdo para o
estudo foi dividida em subgrupos e apenas uma parte compde cada um desses estratos,
permitindo especificar quantos itens da amostra serdo constituidos e depois retirados de cada

estrato.

Para a constitui¢ao dos estratos, levou-se em conta a divisdo entre meninos € meninas ¢
os quatro grupos de grau de inteligibilidade de fala que perfazem o corpus. Desse panorama,
em que se tém dois estratos, em uma dimensao (meninos — meninas), € quatro estratos, em outra
(médio, médio-moderado, moderado-severo, severo), separaram-se, aleatoriamente, 3 criangas
em cada célula. O total de sujeitos da amostra, tendo-se essas duas dimensdes em 12 estratos,

foi de 24 criangas.

A coleta para este estudo focou os resultados da avaliagdo do CONFIAS (MOOIJEN et
al., 2003), que ¢ um instrumento com o objetivo de avaliar a consciéncia fonologica de forma
abrangente e sequencial, possibilitando a investigacdo das capacidades fonologicas em relagdo

com a hipdtese da escrita formulada por Ferreiro e Teberosky (1991).

Outra informagao colhida de cada sujeito foi o grau de severidade, que ¢ uma medida
referente a inteligibilidade de fala das criancas e calculada pela relagdo entre as consoantes
corretas e incorretas produzidas pela crianga. Para a caracterizagdo da amostra de fala de cada
crianca quanto a severidade do desvio fonologico, utilizou-se a classificacdo de Shriberg e
Kwiatkowski (1982), a partir do calculo do Percentual de Consoantes Corretas (PCC) e
considerando os critérios do PCC Revisado (PCC-R) (SHRIBERG et al., 1997), em que ndo se
aceita qualquer tipo de distor¢do como erro. Este percentual ¢ obtido mediante a divisdo do
Numero de Consoantes Corretas (NCC) pelo Numero Total de Consoantes (NTC),
multiplicando-se o resultado por 100, ou seja: PCC = [NCC/(NTC)]x100. Considera-se,
portanto, nesta pesquisa, a seguinte classificacdo e seus respectivos percentuais: desvio severo
com PCC igual ou menor que 50%; desvio moderado-severo com percentuais entre 51 e 65%;
desvio médio-moderado com percentuais entre 66% e 85%; desvio médio com percentuais

iguais ou acima de 86%. Ha, pois, quatro grupos: severo, moderado-severo, médio-moderado e
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médio. As demais caracteristicas levantadas sobre os sujeitos estudados foram: idade, sexo e

escolaridade, caracterizando o material analisado estatisticamente.

Para a realizagdo da andlise desses dados, foi feita a descricdo em termos percentuais e
utilizados testes de analise estatistica, com o objetivo de comparar e correlacionar
desempenhos. O desempenho apresentado pelas criangas em consciéncia fonologica foi
comparado com os valores encontrados em cada uma das variaveis através do teste Qui-
quadrado. A andlise da variavel idade foi feita por meio do teste T. Todas as andlises foram

feitas no software estatistico SPSS, versao 20.

3. Descric¢io, analise e discussao dos resultados

Em relagdo a distribuicdo dos sujeitos em cada estrato, tem-se 0 que estd expresso na
Tabela 1. O total de sujeitos foi de 24 criancgas, sendo 3 em cada um dos estratos e 12 em cada

uma das dimensoes.

Tabela 1 — Composigao das células estratificadas da amostra.

GRAU DE SEVERIDADE/SEXO | MENINOS MENINAS
médio 3 3
médio moderado 3 3
moderado-severo 3 3
severo 3 3

Apesar de a amostragem nao ser feita por estratos de idade, a quantidade de meninos e
meninas em cada faixa etaria (entre 5 e 6 anos e entre 7 e 8 anos) ficou equalizada em relagdo
tanto a dimensdo sexo quanto a faixa etaria. Ou seja, tem-se 6 meninos € 6 meninas entre 5 e 6
anos, assim como 6 meninos e 6 meninas entre 7 e 8 anos, apesar da aleatoriedade da

composi¢ao da amostra, conforme evidenciado na Tabela 2.

Tabela 2 — Distribui¢ao da amostra conforme a idade das criangas.

MENINOS MENINAS TOTAL
5 anos (2) 5 anos (3) 5
6 anos (4) 6 anos (3) 7
7 anos (5) 7 anos (2) 7
8 anos (1) 8 anos (4) 5
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A distribuicao da varidvel referente a escolaridade de criancas do sexo feminino e do
masculino, conforme expresso na Tabela 3, mostra que ha somente 2 criangas que nao
frequentam a escola e 6 criancas que estdao na educacdo infantil. O restante das criangas esta nas

séries iniciais.

Tabela 3 — Distribui¢ao da amostra conforme a escolaridade e ao sexo das criangas.

MENINOS MENINAS TOTAL
Nao frequenta escola (1) | Ndo frequenta escola (1) 2
Educacao infantil (2) Educacao infantil (4) 6
Nivel 1 (7) Nivel 1 (2) 9
Nivel 2 (2) Nivel 2 (4) 6
Nivel 3 (1) 1

Outro indicador descrito nos dados dos sujeitos foi a-hipétese de escrita, conforme os
estagios indicados em Ferreiro e Teberosky (1999) e Zorzi (2003). Em relagdo a esta varidvel,
observa-se maior predominio das criancas na fase pré-sildbica, o que corresponde aos niveis 1
e 2 da proposta de Ferreiro e Teberosky (op. cit.). A distribuicdo em cada hipotese de escrita,

na dimensao relativa ao sexo, esta expressa na Tabela 4.

Tabela 4 — Distribui¢ao da amostra conforme a hipodtese de escrita e o sexo das criangas.

MENINOS MENINAS TOTAL
Pré-silabico (7) Pré-silabico (9) 16
Silabico (1) Silabico (1) 2
Silabico-Alfabético (2) | Silabico-Alfabético (1) 3
Alfabético (2) Alfabético (1) 3

Os indicadores referentes ao desempenho das criangas com as tarefas do instrumento de

avaliagdo da consciéncia fonoldgica estdo expressos na Tabela 5.

Tabela 5 — Distribui¢ao da amostra conforme a hipodtese de escrita e o sexo das criangas.

Resultado CONFIAS Frequéncia Percentual
alterado 13 54%
normal 11 45%
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As analises estatisticas dos dados foram feitas a partir da associag@o entre os resultados
encontrados no desempenho na avaliacdo da consciéncia fonologica e com cada uma das outras
através do teste Qui-quadrado. Este teste consta de duas etapas: a primeira, uma analise de
associacdo global entre as duas varidveis envolvidas; a segunda, uma andlise mais detalhada

entre os niveis dentro das variaveis.

Através do teste Qui-quadrado, a amostra ndo evidenciou associagdo significativa entre
o grau de inteligibilidade e os resultados da avalia¢do de consciéncia fonologica, com p-valor
igual a 0,918. Também ndo apresentou relevincia estatistica entre a varidvel sexo e os
resultados do CONFIAS, pois obteve um p-valor igual a 0,682. Na variavel escolaridade,

igualmente ndo foi possivel extrair uma associacao significativa, pois o p-valor foi de 0,857.

A andlise da varidvel idade foi feita com o teste T, cujo procedimento comparou as
médias de idade e os resultados da consciéncia fonoldgica e, assim como nas variaveis
anteriores, ndo houve diferenca significativa entre idade e resultados do CONFIAS, pois o p-

valor foi de 0,575.

Comparando os achados do atual trabalho a outros com objetivos semelhantes,
observam-se muitos dados concordantes com os encontrados na presente pesquisa, 0s quais
mostram que as criangas com desvio fonoldgico apresentam desempenho rebaixado em
atividades de consciéncia fonoldgica. Nao foi possivel, no entanto, com as varidveis da amostra
desta pesquisa, determinar os fatores que contribuem para isso. Tal fato leva a se considerar
que a andlise da informag¢do auditiva ¢ um aspecto importante para explicar os quadros de

desvio fonologico.

O estudo de Cerutti-Rizzatti e Chraim (2010) hipotetizou que os processos globais e
sintéticos de ensino-aprendizagem da leitura e da escrita teriam influéncias, com efeito
diferencial, sobre o desenvolvimento da consciéncia fonémica das criangas alfabetizandas. Os
testes de consciéncia fonémica foram necessarios para avaliacdo de 96 criangas, com idade
entre sete e oito anos, de trés escolas de diferentes configuragdes educacionais e insergao
socioecondmica similar, com alunos de seis diferentes classes de alfabetiza¢do. Os resultados
da pesquisa indicam que ndo existe uma correlagdo mais efetiva entre o tipo de processo de
alfabetizacdo e a consciéncia fonémica, sabendo-se que os processos globais abrangem o carater
segmental da escrita alfabética, sobretudo por ocasido da produgdo escrita. Supde-se a
existéncia de uma correlagdio mais significativa entre o dominio da lingua escrita e

determinados tipos de habilidades metafonologicas, em uma provavel escala de consciéncia
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fonémica, do que entre o desenvolvimento dessas habilidades e a natureza do processo de

alfabetizacdo no que diz respeito aos métodos.

No estudo de Bublitz (2009), que pesquisou a relacdo entre consciéncia fonoldgica e
leitura/escrita, as criancas com hipdtese de escrita alfabética apresentaram desempenho tdo bom
quanto as silabico-alfabéticas. O mesmo aconteceu em relagdo ao desempenho ndo tao
satisfatorio. No entanto, a autora defende que ¢ a relacdo que essa habilidade de memoria tem
com a aten¢do demonstrada durante a realizagdo do teste e ndo com a hipdtese de escrita na

qual a crianga se encontra, que explica os resultados.

Uma pesquisa comparativa entre criancas diagnosticadas com desvio fonologico e
criangas com aquisi¢ao fonoldgica tipica avaliou a capacidade de consciéncia fonoldgica. Souza
et al. (2009) analisaram 36 criangas, com idades entre 4 e 7 anos. Os resultados obtidos
indicaram que as criancas com desvio fonoldgico tiveram desempenho inferior na avaliagao de
consciéncia fonoldgica, se comparadas as criangas com aquisi¢ao tipica. Os autores concluiram

que existe significativa relagdo entre desvio fonoldgico € consciéncia fonoldgica.

O estudo de Marchetti, Mezzomo e Cielo (2010), com andlise de variaveis estatisticas
do desempenho por tarefa em consciéncia fonoldgica de 32 criangas com desvio fonologico,
com idades de 4:1 a 7:8, evidenciou que ndo ha diferencas significativas no desempenho de
consciéncia fonologica em relagdo a varidvel género. O estudo indicou que, nos testes de sintese
silabica e fonémica, as criangas com pior inteligibilidade de fala obtiveram desempenho igual
ou similar aos sujeitos com grau de severidade médio, demonstrando que existe igualdade
quanto as atividades de sintese. Nas tarefas de segmentagdo, os sujeitos com grau severo
tiveram resultados inferiores aos demais, pois, no dominio fonémico, os participantes erraram
quase todos os itens do teste. Também ndo houve diferengas significativas, de acordo com o
grau de severidade, nas avaliagdes de manipulagdo e transposicdo, tanto no dominio silabico
como no dominio fonémico. Em relacdo a variavel género, os pesquisadores ndo encontraram
nenhum dado significativo. Quanto a variavel idade, a tendéncia foi de as criangas mais velhas

alcangarem mais acertos.

O interessante estudo de Mota e Melo Filha (2009) discute a avaliacao da consciéncia
fonoldgica de criangas, apds realiza¢do de terapia fonologica em sujeitos com historia prévia
de transtorno fonolégico. Foram estudadas dezoito criangas, divididas em um grupo controle
(sem intervengdo/sem transtorno fonoldgico) e um grupo estudo (com intervengdo/com

transtorno fonoldgico). Apos a aplicacdo do CONFIAS, os grupos apresentaram diferencas
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estatisticamente significativas em seus desempenhos em atividades do nivel sildbico:
identificacdo de rima, producdo de rima, exclusdo de silabas. Semelhantes diferencas foram
observadas em atividades fonémicas de exclusdo, segmentacdo e transposicdo de fonemas,
considerando-se o total das atividades fonémicas e o total das atividades de consciéncia
fonologica. Verificou-se que o grupo controle obteve melhor desempenho em todas as

atividades.

Pelos relatos da pesquisa, verifica-se que, mesmo apos a intervengdo da fonoaudiologia
para adequagdo fonoldgica, as criancas do grupo estudo continuaram demonstrando pior

desempenho nas habilidades de consciéncia fonologica.

4. Conclusao

Os dados expostos, no presente estudo, oriundos de varias pesquisas, demonstram que
as criangas com desvio fonoldgico apresentam desempenhos rebaixados em atividades de
consciéncia fonologica. Por ser a habilidade metafonologica um fator importante para a
alfabetizacdo, as criancas com desvio fonoldgico, ao ingressarem na escola, para a
aprendizagem formal da lingua escrita, poderdo, mesmo apos intervengdo fonoterapéutica,
apresentar alguma dificuldade no processamento da leitura e escrita. Considera-se, pois,
importante o desenvolvimento de pesquisas sobre essa tematica, principalmente em relagdo a
abordagens fonoaudiologicas e psicopedagdgicas mais eficientes no acompanhamento de

criangas com desvio fonologico.
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