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AS PRIMEIRAS ESCOLAS DE ENFERMAGEM E O
DESENVOLVIMENTO DESTA PROFISSAO NO BRASIL!
The first Nursing Schools and the development of this profession in Brazil

Beatriz Lemos Stutz?

RESUMO

A partir da concepgio dialética do conhecimento, este texto procura contribuir para o debate,
reflexdo e compreensio das forgas sociais, politicas, econdmicas e culturais que marcaram a cons-
trugio do exercicio profissional da enfermagem no Brasil e das primeiras escolas a ela relaciona-
das. Aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Uberlandia, sob o
Protocolo de Registro n®. 079/08, tem, como fontes de estudos, dispositivos legais do Ministério
da Educagio e Cultura, Ministério da Sadde, documentos impressos e manuscritos existentes no
Arquivo Pablico de Uberlandia, como também, nos arquivos do Centro de Pesquisa e Documen-
tagdo de Histéria Contemporanea do Brasil da Fundagio Gettlio Vargas e do Departamento de

Arquivo e Documentagio da Casa de Oswaldo Cruz.
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ABSTRACT

Through a dialectical conception of knowledge, this text looks for contribute to the debate, reflection
and understanding of the social, political, economic and cultural factors that marked the construction
of nursing practice in Brazil and the first schools related to it. Approved by the Ethics Committee
of the Federal University of Uberlindia, under the Protocol Registration no. 079/08, has as studies
sources the legal provisions of the Ministry of Education and Culture, Ministry of Health, printed
documents and manuscripts held in the Public Archives of Uberlandia, but also in the archives of the
Center for Research and Documentation of Contemporary History of Brazil’s Getdlio Vargas Foun-

dation and the Archives and Documentation Department of Casa de Oswaldo Cruz.
Keywords: History, Education, Nursing.

No mundo contemporineo, o profissional da enfermagem carrega consigo uma
heranga histérica que tem na origem de sua formagdo a influéncia de principios norte-
americanos, deixada por enfermeiras americanas, trazidas ao Brasil no inicio dos anos 20
do século XX pela Fundagao Rockefeller.

Em sua hist6ria, hd também a forte influéncia de principios religiosos ja no século
XVIII, quando os cuidados prestados aos doentes no interior de institui¢cdes de saide
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eram coordenados por Irmas de Caridade. Segundo Padilha e colaboradores (1997), as
Irmis comandavam a assisténcia de enfermagem que se resumia em administrar medicacio
no horério determinado pelo médico, zelar pela higiene tanto dos pacientes quanto do
ambiente hospitalar e cuidar dos mortos. Em meados do século XVIII, com a subscricio
do hospital como instrumento de cura, a organizagao hospitalar passa a ser assumida por
médicos e as religiosas perdem a primazia nesse processo. A divisio do trabalho ji se fazia
presente na relagio entre os profissionais da satde:

Iniciava-se a divisdo social do trabalho hospitalar tornando mais nitidos os contornos
da separagio social de classes. A divisio do trabalho de enfermagem se dd como uma
divisio do trabalho médico e das irmis de caridade, isto &, as tarefas manuais e aquelas
que envolvem cuidados com o corpo nu passam a ser atribui¢io da enfermagem,
porém sob a hegemonia das irmas de caridade e da pritica médica. Embora tenham
decorrido quase dois séculos, em muitos lugares a assisténcia de enfermagem ainda
é subsidiada pelo trabalho e pelo pensamento médico. A disciplina e o controle sio
inerentes a enfermagem. (PADILHA et al., 1997, p.27-28).

Durante o Governo Provisério daRepublicano Brasil, foi criado o Hospital Nacional
de Alienados do Rio de Janeiro, em 1890, cuja construgio ocorreu diante da necessidade de
atendimento a pacientes psiquidtricos, que chamavam atengio da sociedade na época pelo
abandono, pela falta de cuidados e/ou negligéncia com que eram tratados, muitos deles
sofrendo violéncia fisica. Por outro lado, essa mesma sociedade queria manté-los afastados
de seu convivio, portanto longe dos centros urbanos. Em decorréncia do desprestigio a
que foram legadas nesse periodo, as irmis de caridade, diante de maior controle das acoes
de satde pelos médicos, abandonaram o hospital, gerando a necessidade de pessoal para
prestar assisténcia aos pacientes. Nesse momento, entram em cena enfermeiras francesas,
leigas, contratadas no governo Campos Sales, por solicitagio do diretor do hospital, para
suprir a falta de pessoal qualificado para o atendimento. No mesmo periodo, no ano
de 1890, foi criada a primeira escola de enfermagem no pais, a Escola Profissional de
Enfermeiros e Enfermeiras (EPEE)?, pelo Decreto Federal n°. 791 de 27 de setembro, do
Governo Provisério da Republica, que mais tarde passaria a ser denominada de Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto. Com a finalidade de preparar profissionais para o exercicio
da enfermagem e, embora houvesse uma preocupacio governamental com o controle
das epidemias, o trabalho desta escola esteve direcionado para a formagio em assisténcia
hospitalar, em detrimento das questdes de satide publica, uma vez que foi forjada pelas
necessidades de atendimento ao paciente psiquidtrico.* Com esse Decreto tem-se inicio a
profissionalizagdo das atividades de enfermagem e sua caracterizagiao como ensino oficial.

A Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras surgiu também em um
periodo em que a sociedade buscava solugdes com relacio aos destinos de garotas criadas

em orfanatos, as quais, sem alternativas de trabalho, permaneciam por longo tempo nas

3 Atual Escola de Enfermagem Alfredo Pinto da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO).
4 KLETEMBERG, Denise Faucz; SIQUEIRA, Marcia T. A. Dalledone, 2003, p.65.
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instituigdes. Contudo, uma pesquisa voltada para registros noticiosos sobre a Escola
Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras aponta a existéncia, em relatérios do Hospital
Nacional de Alienados, de registros que comprovavam a impossibilidade de se formar
enfermeiras com as orfas das Pretorias.”> Um relatério apresentado ao Ministro da Justiga
e Negocios Interiores relata a dificuldade encontrada para o funcionamento da escola
pela absoluta falta de candidatas nas condigies regulamentares. Segundo esse relatério, as
orfas eram analfabetas, com pouco amor ao trabalbo e md vontade para com os doentes®.
Ainda assim, a formacio em assisténcia em enfermagem foi um meio pelo qual a mulher
encontrava aceita¢do no mercado de trabalho. A enfermagem ¢ tida, no imaginario social
da época, como extensio da delicadeza e cuidados maternos aos doentes. Embora a
referida escola nio tenha sido criada exclusivamente para mulheres, sem davida estes
aspectos contribuiram para que, por longos anos na histéria da enfermagem no Brasil,
esta tenha sido uma profissio desempenhada por um ntimero reduzido de homens. J4
nos anos 90 do século XX, Stutz (1998), ao realizar pesquisa sobre o perfil do técnico em
enfermagem no municipio de Uberlandia, apresentou como uma das caracteristicas dessa
profissio ser uma atividade realizada ainda por uma maioria feminina, porém j4 com uma
participacio significativa do sexo masculino (p.124).

Kletemberg e Siqueira (2003), ao apresentarem a origem e os desdobramentos
em relagio a concretizagio da Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras,
evidenciam aspectos importantes de sua influéncia em praticas e politicas educacionais
que até hoje se fazem presentes na enfermagem. Tanto a forma de ingresso, quanto as
condigdes para permanéncia do aluno na escola, reforgam o nascimento da profissio nio
para uma elite, mas para servi-la, espelhando as diferencas sociais existentes. As autoras
mostram que, para ingressar na escola, bastaria aos candidatos possuirem 18 anos, ter
nogdes elementares de aritmética, saber ler e escrever apenas e apresentar atestado de
bons costumes. O exercicio da profissio estava, dessa forma, voltado para o saber fazer
de modo simples, uma vez que foi dada também a alguns alunos a possibilidade de bolsa
trabalho, com direito a alimentagdo, alojamento e gratificagdo, ji a partir do primeiro
ano para sua permanéncia na escola. No segundo ano, a gratificagio sofria um pequeno
aumento, tendo sido meio de assegurar a permanéncia e o trabalho do aluno no Hospital
Nacional de Alienados (HNA).

Como se vé, o perfil de aluno imposto a escola de enfermagem foi voltado as classes
sociais menos favorecidas. As elites nio interessava alojamento, alimentacio e tampouco
gratificagdes mensais. Possufam tudo isso e muito mais. Nio se interessavam também por
trabalhos considerados inferiores.

No periodo em que se institui a profissionalizagio da enfermagem, com a criacio
da EPEE, a assisténcia até entdo prestada aos doentes passa a ser considerada uma prética
inadequada, por ser um conhecimento empiricamente aprendido, transmitido de uma

geragdo a outra, sem sistematizagio que lhe outorgasse o status de profissio. Segundo

> MOREIRA, Almerinda et al. 2002, p. 406.
¢ Idem, p. 405.
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Moreira e outros (2002), a situagio de conflito entre médicos e irmis de caridade,
que culminou com o afastamento destas do HNA, ji vinha ocorrendo pouco antes do
Decreto n.791 de 1890, por duas situagdes concretas. A primeira refere-se 2 instituigao
do Decreto n. 142 de 11/01/1890 que determinou que o hospicio e suas coldnias fossem
desanexados da Santa Casa de Miseric6rdia, com alteragio do nome que até entdo era
Hospicio Pedro II para Hospital Nacional de Alienados. Outra situagio diz respeito 2
criagio da Assisténcia Médico-Legal aos Alienados em fevereiro do mesmo ano, com
aprovagio no més de junho, resultando na designagio de um novo diretor para o hospital.
Esse episodio desencadeou grande insatisfagio das irmis de caridade, pois antes disso
exerciam o papel de enfermeiras, coordenando as agdes em enfermagem nesse hospital e
em Casas de Miseric6rdia, as quais vinham sendo realizadas por pessoas sem formagao
na drea (enfermeiros, leigos, escravos e ex-escravos e africanos livres). Enquanto esse
rompimento com o HNA fo1 abrupto, o mesmo nio ocorreu em relacio as Santas Casas
de Misericérdia, cuja saida das irmis de caridade foi gradativa. Vé-se, portanto que, na
origem da enfermagem, estio os principios Jesuitas, traduzidos no aspecto religioso e
caritativo que dominava o exercicio profissional da enfermagem.

Moreira (1999), a0 abordar o tema sobre a influéncia norte-americana na construcio
da identidade profissional da enfermagem no Brasil, apresenta a importincia das acdes
de satde publica como forma de afirmagio do pais enquanto nagio e constitui¢io do
poder publico da Primeira Reptblica. Para essa autora, a campanha de saneamento rural
desencadeada em 1910 foi uma estratégia nesse sentido, indo ao encontro do pensamento
vigente em que a constru¢io da nacionalidade e o desenvolvimento da sociedade estaria
atrelado a melhores condi¢oes de satde da populagao.

A partir de 1920, com a reforma sanitiria e a criagio do Departamento Nacional
de Sadde Publica (DNSP), a enfermagem teve na figura do sanitarista Carlos Chagas,
como diretor deste 6rgio e do Instituto Oswaldo Cruz, um importante ativista para a
institui¢io da profissio de enfermeiras visitadoras, baseado nos principios de profilaxia,
envolvendo a educacio e a satde, objetivando a melhoria dos hébitos de higiene da
popula¢do, incluindo o cuidado com as moradias, para saneamento das doengas. Para
tal, seria necessdria a criagio de cursos e escolas que se ocupassem da formagio desses
profissionais especializados. E af que entra em cena a Fundacio Rockefeller de forma
efetiva, juntamente com o DNSP, que ap6s agdes iniciadas em 1921, culminam com a
criagio da Escola de Enfermeiras do DNSB em 1923, posteriormente denominada Escola
de Enfermeiras D. Anna Nery (instituida escola padrio em 1931).” A partir deste ano
a escola passa a funcionar por meio da organizagio e controle de enfermeiras norte-
americanas, trazidas pela Fundagio Rockefeller.

A anilise realizada por Moreira (1999) de relatérios elaborados pela missio de
enfermeiras norte-americanas trazidas ao Brasil pela Fundagio, apresenta detalhes sobre

7 Em 1937 passou a ser denominada Escola Ana Neri da Universidade do Brasil (foi incorporada a esta Universidade

pela Lei n. 452 de 05 de julho/1937). Atualmente possui o nome Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da UFRJ. E
comum encontrar na bibliografia e documentos consultados uma inconstancia na ortografia do nome Ana Neri. O nome Ana
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esse importante periodo na histéria dainstitui¢io da enfermagem como profissio no Brasil,
que nos permite visualizar a origem da hierarquia entre os proprios profissionais dessa drea
ainda hoje, assim como, de sua submissio a categoria médica. Segundo essa autora, apesar
das dificuldades referentes a corte de verbas em todos os 6rgios governamentais por
Epiticio Pessoa, foi feito um acordo entre a Rockefeller e 0o DNSP, a partir de solicitacio
formal de seu diretor, o sanitarista Carlos Chagas, para que fosse instituida uma escola de
enfermagem no pais, diante da necessidade sentida principalmente por Plicido Barbosa,
diretor do Servigo de Tuberculose, para formagao de pessoal especializado em enfermagem
e treinamento das enfermeiras visitadoras ja existentes.

Ainda segundo a autora acima citada, as enfermeiras visitadoras ja atuavam no pais
em um trabalho ligado as clinicas do Departamento Nacional de Satde e seu treinamento
vinha sendo realizado pelo Departamento de Tuberculose. Esse trabalho era considerado
necessirio, uma vez que nesse momento a atencio 2 satide publica estava em evidéncia e
0s avangos nessa drea, em relagio ao combate as doengas, dependiam também de maior
esclarecimento e envolvimento da populagido nas questdes de higiene e saneamento do
ambiente. Mesmo nio havendo a pretensio de extinguir essa funcio, ela comecou a ser
vista como tendo sérias limitagdes em relagio as qualificagdes necessdrias para o trabalho
de profissionais especializados e ndo apenas leigos treinados em servigo. Inicialmente
a Fundacio Rockefeller assumiu as despesas com saldrios e treinamentos até que os
problemas com cortes orgamentarios fossem resolvidos. Isso porque, L. W. Hackett havia
tido a confirmagio pessoal do presidente de apoio a esse programa.

A criacio da escola de enfermagem para formagio de enfermeiras de saade publica e a
organizagio dos trabalhos de treinamento das enfermeiras visitadoras couberam inicialmente
a enfermeira norte-americana Ethel Parsons, que chegou ao Brasil em 1921. As praticas de
enfermagem foram avaliadas por Parsons como sendo extremamente precirias:

Os hospitais do Rio de Janeiro, capital da Republica, eram, em sua maioria, bem
construidos e localizados, mas mal ocupados, com excesso de populacio, segundo
avaliagio de Parsons. Os médicos estavam sinceramente interessados na assisténcia,
mas a enfermagem era realizada por atendentes, homens e mulheres ignorantes
e sem treinamento adequado, como ela prépria faz questio de ressaltar. Observa
ainda que eram pouco melhores as condi¢des do Departamento Nacional de Satde,
composto pelas divisdes de Tuberculose, Doengas Venéreas e Higiene Infantil, nas
quais labutavam 44 mulheres jovens capacitadas como enfermeiras visitadoras por
curso de 12 leituras tedricas (MOREIRA, 1999, p.626).

Ap6s relatérios e pareceres de Parsons sobre a situagio do exercicio profissional
em enfermagem aqui existentes, foi criado em 1922, pelo DNSP o Servigo de Enfermeiras
coordenado por Kienninger, enfermeira-chefe designada pela Fundac¢io Rockefeller,
juntamente com mais sete enfermeiras norte-americanas de satde publica para
consecug¢do dos objetivos propostos. Assim que foi dado inicio ao curso de capacitagio
das enfermeiras visitadoras (visiting nurses), estas, por decisio das enfermeiras norte-
americanas que desejavam demarcar uma distin¢do entre os profissionais que exerciam
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atividades de enfermagem sem qualificagdo, empiricamente, e aqueles que passariam a
exercé-las mediante conhecimento tedrico e pratico via formacgio escolar, passaram a ser
denominadas de visitadoras de saade (bealth visitors).

Nesse periodo ficou claro que, embora passassem a ter formagio direcionada
a enfermagem, as health visitors estariam sob orientacio das enfermeiras de satde
publica tio logo a primeira turma de enfermeiras da Escola de Enfermagem concluisse
o curso. Esta escola foi inaugurada em fevereiro de 1923 quando paralelamente j4
estava acontecendo o curso de treinamento das visitadoras de satde. Mesmo havendo
esta distincdo, o curso conferia as visitadoras de satide um status profissional, como
mostra Moreira (1999).

De acordo com documento produzido pela Fundagio Rockefeller que consta nos
arquivos da Casa de Oswaldo Cruz, uma health visitor descreve, em relatério, suas impressoes
sobre a atitude dos médicos em relagio as alunas do curso preparatério para visitadoras de
saide, segundo o qual, eles frequentemente chamavam aten¢io quanto 2 necessidade de
substitui-las por enfermeiras de sadde publica no distrito tio logo estas concluissem seus
cursos®. Na visio dos médicos, apesar das visitadoras esforcarem-se diariamente para fazer
o melhor que podiam, sua formagio precdria seria insuficiente para atender as necessidades
existentes. Contudo, de acordo com esse relatério, a aluna observa com prazer a mudanga
gradativa de posicionamento dos médicos em relagio ao desempenho dos profissionais
auxiliares e para o cendrio promissor em relagio 2 permanéncia de todos no trabalho, ap6s a
conclusio do curso, mesmo com a existéncia a posteriori das enfermeiras de sadde ptblica.
Segundo a aluna, havia evidéncias didrias da apreciagio dos médicos em relagio aos bons
cuidados em enfermagem prestados aos pacientes pelas alunas no hospital, o que lhes conferia
gradativamente um importante papel na equipe de saide:

Ha4 muitos indicativos esperancosos de que haverd pouca dificuldade em absorver as
equipes atuais de Visitadores de Sadde, assim que houver um ntmero suficiente de
enfermeiras preparadas para preencher estes lugares. Hé evidéncias didrias da apreciacio
dos médicos em relacio 2 habilidade das enfermeiras. Dr. Aguinage, um cirurgido
espléndido, e chefe assistente da equipe de cirtirgica do hospital Sio Francisco de Assis,
havia se demitido a fim de se tornar chefe de equipe de outro hospital brasileiro. Retornou
ap6s uma semana, pois nio poderia operar satisfatoriamente depois de ter se acostumado
com a perfeigio técnica dentro do centro cirtirgico e 0 bom pés-operatério dos pacientes
oferecido pelo Hospital So Francisco de Assis (ATTITUDE OF DOCTORS AND
STUDENTS, 1923, p. 1-2).”

8Os artigos 389 € 390 do DECRETO n°. 16.300/23 de 31 de dezembro de 1923 registram essa intengéo, explicitando
o primeiro a substitui¢do das visitadoras de hygiene sem diploma de enfermeiras por profissionais diplomadas a medida que
estas fossem sendo inseridas no mercado e o segundo, ser facultativo as visitadoras de hygiene que tivessem que ceder seus
lugares a enfermeiras diplomadas, completarem o curso na escola, desde que pudessem preencher as exigéncias para matricula.

> There are many hopeful signs that there will be little difficulty in absorbing the present staff of Health Visitors as
soon as there are a suficient number of nurses prepared to fill their places. There are daily evidences of the appreciation of the
doctors of skilled nursing care. Dr. Aguinage, a splendid surgeon, and assistant to the Chief of the Surgical Staff of Hospital
Sao Francisco de Assis, resigned in order to become Chief of Staff of another Brazilian Hospital. He returned after one week
because “he could not operate satisfactorily anywhere else after having become accustomed to the perfection of technique in
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E interessante notar que essas profissionais, que na verdade exerciam a funcio de
auxiliares em enfermagem, possuiam uma formagio voltada para a doacio e o esforco
individual no exercicio de sua fung¢do, cuja visio social do papel da estudante era carregada
de atitudes compensatérias e sentimentos altruistas diante da realidade apresentada. Fato
este, confirmado no relato a seguir:

A senhorita Lander e a senhorita Schwarte tentaram no comego da escola conferir
uma visio social aos estudantes e ajudi-los a ver os pacientes como parte de sua
comunidade, para onde deverdo retornar. Seu ensino trouxe resultados imediatos que
estd demonstrado nos dois exemplos que se seguem (ATTITUDE OF DOCTORS
AND STUDENTS, 1923, p. 2).1°

Um dos episédios a que a estudante se refere nesse documento e que comprova
a observagio acima, é o fato de uma das alunas do curso, mesmo tendo uma situagio
econdmica familiar dificil, ter solicitado permissio do pai de uma crianga hospitalizada,
cuja mie havia falecido, para leva-la periodicamente para sua prépria residéncia a fim de
prestar-lhe os cuidados necessarios para sua recuperagio. O que ocorreu apds negociagdes
e anuéncia do pai da crianca.

Segundo Moreira (1999), ao ser inaugurada a Escola de Enfermagem Anna Nery, a
Escola Alfredo Pinto, passou a representar, no ambito da sociedade, o negativo daquilo
que uma escola de enfermagem deveria ser, ou seja, enquanto a primeira representava um
modelo a ser seguido, simbolo da modernidade e da eficiéncia, a segunda passou a ser
vista como representacdo do ultrapassado. As enfermeiras norte-americanas trouxeram
para o interior da profissio enfermagem o modelo nigthingaleano' que significava
disciplina, obediéncia e subserviéncia. De acordo com Padilha e colaboradores (1997),
desde Florence Nihgtingale, tais principios foram considerados indissocidveis ao exercicio
dessa profissio, nio apenas no que diz respeito as acoes realizadas, como também no
relacionamento médico-enfermeira e equipe de enfermagem-administracio hospitalar.

A importincia da Escola Ana Nery para a construgio da identidade profissional da
enfermagem, de seu reconhecimento e organizacio como profissio na drea da satde, de
sua influéncia na definigio dos pardmetros que passariam a nortear seu exercicio no pais,
pode ser confirmada, nio apenas por meio de fontes secundirias existentes, algumas delas
relacionadas neste estudo, mas também por importante documento histérico, o qual se refere
a consideragoes feitas pelo diretor da Divisdo Sanitaria Internacional da Fundagio Rockefeller

the operating room and good after-care of the patients in Hospital Sdo Francisco de Assis (Attitude of Doctors and
students, 1923, p. 1-2).

19 Miss Lander and Miss Schwarte have tried from the beginning of the school to give a social view-point
to the students and to help them to see the patients as a part of his community to wich he must return. That their
teaching has borne results even so soon, is shown by the two following instances (Attitude of Doctors and students,
1923, p. 2).

" Florence Nightingale foi reconhecida por participar como voluntaria da Guerra da Criméia em 1854 ¢ com o auxilio
de mais 38 mulheres conseguiu diminuir significativamente o indice de mortalidade entre os soldados. Florence foi uma nobre
inglesa que, em seu trabalho no cuidado aos doentes, deu origem a uma pratica de atuagdo em enfermagem que difundiu-se em
hospitais europeus e americanos.
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no Brasil, Fred Soper, a0 Ministro da Educagio e Satde, no ano de 1942, Gustavo Capanema.
Soper, ao responder ao ministro sobre a situagio do servico de enfermagem no Brasil naquele
periodo, além de descrever aspectos gerais da profissio e propor medidas para a organizagio
e efetivagio de um projeto de Capanema, objetivando criar o Departamento de Enfermagem
no ministério, tece consideragdes sobre a origem dessa escola, a repercussio do trabalho nela
desenvolvido e demonstra um nivel de proximidade entre os membros da FR e o governo,

revelando sua forte penetragio no meio politico e social do pais:

Sr. Ministro. Por deferéncia ao pedido verbal de V. Excia. de dados a respeito da
situagio do servigo de enfermagem, [...] A Escola de Enfermeiras Dona Ana Nery
teve sua origem em 1923 como resultado da colaboracio da Fundagio Rockefeller
e do Departamento Nacional de Satde sob cujos auspicios a Escola foi organizada.
Foram formulados planos preliminares em 1921 e a Escola comegou realmente seus
trabalhos em 1923. A principio o corpo de professores para enfermagem da Escola
Dona Ana Nery era, em sua maior parte, composto de enfermeiras americanas.
Tio cedo quanto possivel essas professoras foram substituidas por enfermeiras
brasileiras, das quais considerivel ntimero era enviado aos Estados Unidos, com
bolsas de estudos da Fundagio Rockefeller, para treinamento especial em assuntos
que mais tarde iriam ensinar. A Escola de Enfermeiras Dona Ana Nery foi organizada
no Departamento Nacional de Satide em conseqiiéncia d necessidade imperativa
de enfermeiras em satde publica, e, é interessante notar que, a grande maioria de
diplomadas da Escola tem se dedicado mais a carreira de sadde puablica do que 2
carreira hospitalar (SOPER, 1942, p.1).

Embora Soper tenha justificado a criacio dessa escola em decorréncia da
necessidade de enfermeiras em satide ptblica no pafs, consta em pardgrafo logo a seguir,
no mesmo documento, a preocupagio em suprir a necessidade de pessoal qualificado para
os hospitais:

Em vista da caréncia quase total de enfermeiras bem preparadas para os hospitais
do pais, alimentava-se a esperanca de que a organizagio da Escola Dona Ana Nery
estimularia a creagio de outras escolas de enfermagem com padroes de matricula
e de curso igualmente elevados, pois ndo se podia esperar que a Escola Dona Ana
Nery sozinha jamais pudesse suprir o Brasil de todas as enfermeiras de saide ptblica
necessirias. A almejada creagio de outras escolas de elevado nivel preparatério nio se
efetivou e a Escola Dona Ana Nery permaneceu como a tnica escola de enfermagem

no Brasil tentando manter um alto padrio (SOPER, 1942, p.1)."

Apesar dos esforcos de Carlos Chagas na primeira metade dos anos 20 do século
XX, em tentar implantar via reforma sanitdria a formagio de Unidades de Satde Locais e

12 As citagdes de documentos historicos consultados sdo aqui reproduzidas conforme os textos originais, sendo fiéis
aos registros, sem interferéncia em sua ortografia.
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Permanentes, com equipes de profissionais, incluindo profissionais da enfermagem, que
desempenhariam o papel de educadores sanitirios, isto nio foi consolidado enquanto
modelo de satde publica, uma vez que imperava uma visdo nacionalista que rejeitava as
bases americanas inerentes a essa proposta. Além disso, a populagio apresentou certa
rejei¢io aos trabalhos de visitagio domiciliar por consideri-los invasio de privacidade.
A baixa resolutividade destas a¢des relacionava-se também ao fato do trabalho educativo
requerer, para sua eficiéncia, a consideragio de questdes mais sérias, de ordem estrutural
na sociedade e nio apenas medidas impositivas e de controle de hébitos de higiene e
condig¢des sanitdrias nas residéncias (Nascimento e Oliveira, 2006).

Paralelamente 2 demanda por melhores servicos em satde publica, a transformacio
dos hospitais em instituigdes mais complexas, com utilizagio de tecnologias cada vez
mais avangadas exigia, por sua vez, pessoal qualificado, cuja formagido s6 seria possivel
mediante a criagio de escolas para esse fim. Vé-se entdo que ao lado do movimento por
ampliacio e melhoria dos servigos em saide publica hd a valorizacio e demanda crescente
por profissionais da enfermagem na drea hospitalar, evidenciando uma contradigio
presente no discurso de Soper, acima apresentado, no que diz respeito a finalidade dos
cursos de enfermagem.

A anilise do documento redigido por Fred Soper mostra que, decorridos dezenove
anos da criacio da Escola de Enfermagem Ana Nery, a atuagio de pessoal especializado
em enfermagem j nio tinha como foco a drea de saide publica, havendo expansio em
relacio aos cuidados de doentes em hospitais, em residéncias e escolas de enfermagem:

Depois de discutir a situagio da enfermagem no Brasil [...], fiquei convencido
de que um reconhecimento preliminar cuidadoso deve ser feito antes que sejam
tentadas modificacdes. Esse reconhecimento procuraria avaliar a necessidade, em
diferentes partes do Brasil, de enfermeiras aptas a cuidar de doentes em hospitais
e em residéncias particulares, para satide publica e para a dire¢io e orientagio das

escolas de enfermagem necessirias (SOPER, 1942, p.3).

Um dado importante sobre a profissionalizagio da enfermagem diz respeito a forma
de sele¢do das alunas que ingressariam na escola. Os dados apresentados por Nascimento
e Oliveira (2006) mostram claramente, segundo estas autoras, um processo elitista uma
vez que, com a preocupagio de melborar a imagem social do trabalbo de Enfermagem, para
que as senhoras brasileiras das melbores camadas sociais se interessassem por ele®,exigia
frequéncia ao Curso da Escola Normal ou curso oficial equivalente, idade entre 20 e 35
anos, atestado médico que comprovasse perfeitas condigdes fisicas e mentais, atestado
de boa conduta e situagio civil de solteira, vitiva ou separada legalmente do esposo. Um
processo seletivo com tal nivel de exigéncia vem confirmar a quem se destinava a escola.
Uma escola exclusivamente para mocas das classes média e alta, j4 que a maioria das

mulheres brasileiras possufa, quando muito, a alfabetizagio.

¥ NASCIMENTO E OLIVEIRA, 2006, p.139.
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Via de regra, as pesquisas, ao discutirem os processos seletivos para ingresso
nas escolas, limitam-se a apresentar os itens exigidos, deixando em aberto
a percepgdo e os impactos desse processo sobre a pessoa que dele participa.
Impressdes registradas em 1925, por uma das primeiras alunas da Escola de
Enfermagem, ao participar da selegio para ingresso na instituicio, Iracema India
Brasileira, que constam na Cole¢io Fundacio Rockefeller do Arquivo da Casa de
Oswaldo Cruz', contribuem para o conhecimento a esse respeito. Seu relato deixa
claro o grau de exigéncia para o ingresso das alunas, com inquérito minucioso,
sentido pela aluna como um “confessiondrio”, permeado de rigidez e disciplina,
transparecida nido apenas no questionidrio e documentagio preenchidos, como
também pela postura do Comité de Admissio. Para essa aluna, as candidatas
passaram por um dificil processo seletivo, cuja entrevista com o Comité durante
“longos cinco minutos” foram interpretados como assustadores. Contudo, a
enfermagem apresenta-se em um primeiro momento como sendo a abertura de

uma porta para um mundo misterioso e atraente:

Quando recebemos o convite paranos apresentar 2 Escola de enfermagem, estdvamos
muito entusiasmadas, [...]. Era a porta de um mundo misterioso que se abria. Como
foi dificil esta entrada! Em primeiro lugar, nés tivemos que apresentar um documento
que revelasse nossos segredos mais intimos. Imagine que nos perguntaram nosso
peso, idade e nossos defeitos fisicos, e eu desconfio que alguns entraram sem fazer
uma confissio plena. [...] Pior do que os exames foi uma entrevista que nés tivemos
no dia seguinte com o comité na admissio. Como nés tememos os olhares, como

espinhos afiados, daquele comité! (BRASILEIRA, 1925, p. 1). !¢

O grau de prestigio alcangado pela Escola Anna Nery, no cenirio brasileiro,
pode ser confirmado por documento manuscrito do Ministério da Educagdo e Saude,
existente no Arquivo Gustavo Capanema da FGV, enderecado as enfermeiras de
saide puablica:

A institui¢io dos cursos de emergéncia para enfermeiras deve ser desaconselhada, ou pelo
menos reduzida a0 minimo. As escolas de enfermagem podem ser estabelecidas com o
auxilio material da Unido, bem como para o seu funcionamento, a cooperagio technica.

Sem enfermeiras sufficientemente instruidas, com a sua mentalidade formada em um

14 Esta colegdo foi adquirida por pesquisadores da Casa de Oswaldo Cruz nos arquivos da Fundag¢do Rockefeller em
Nova lorque (EUA) no ano de 1988 e esta disponivel para consulta.

!5 Este Comité de Admissdo foi composto respectivamente por: Ms. Parsons — enfermeira representante da Fundagéo
Rockefeller; Carlos Chagas- médico sanitarista e diretor do DNSP; Placido Barbosa- diretor do Servigo de Tuberculose ¢ Ms.
Keininger — diretora da Escola de Enfermeiras.

1® When we received the invitation to present ourselves to the School Nursing, we were very enthusiastic, [...]. It was
the opening of the door of a mysterious world. How difficult was this entrance! In the first place, we had to bring a document
revealing our most intimate secrets. Imagine that we were asked our weight, age and our physical defects, and I suspect that
there were some that came in without making a full confession. [...] Worse than the examinations was an interview that we
had the following day with the Committee on Admission. How we feared the glance, like sharpened thorns, of that Committee!
(BRASILEIRA, 1925, p. 1).
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estabelecimento nos moldes da “Anna Nery” nio poderd haver perfeitos servigos de
tuberculose, hygiene infantil, enfim, um bom Centro de Satide depende muito do

seu corpo de enfermeiras (BRASIL, Ministério da Educacio e Saade, 1941, p.1-2).

Ao analisar-se também o Programa da Reuniio de Diretoras de Escolas de
Enfermagem, promovida pela Escola Ana Neri da Universidade do Brasil e pelo
Conselho de Enfermagem para o estudo dos problemas nacionais de enfermagem mais
urgentes, realizada no periodo de 20 a 27 de novembro de 1943, percebe-se o grau de
envolvimento e articulacio dessa escola com o préprio Conselho de Enfermagem e outras
escolas existentes no pafs, o que contribuiu, sem davida, para o prestigio conquistado
como institui¢do escolar de enfermagem. Participaram desse evento, realizado na época
nas dependéncias da escola (que possufa um internato com capela prépria), a direcio e
professores da Escola Ana Neri, representantes da Escola de Enfermagem do Hospital de
Sio Paulo, Escola de Enfermeiras Catélicas Luiza Marilac, Escola de Sio Vicente de Paula
de Goiania, Escola de Enfermagem Carlos Chagas de Belo Horizonte, Escola Alfredo
Pinto, Escola Paulista de Enfermeiras da Universidade de Sdo Paulo, Superintendéncia da
Enfermagem de Satade Publica da Secretaria de Satde e Assisténcia da Prefeitura, além das
Irmas de Caridade de Sio Paulo e da Cruz Vermelha Brasileira.

O programa acima citado envolveu discussdes sobre os temas: escolas de
enfermagem e sua organizagio, programa minimo para escolas de enfermagem, o regime
alimentar das escolas de enfermagem, cursos de especializagio, aperfeigoamento e revisio,
hospital escola, o ensino da enfermaria, a enfermagem de sadde ptblica (campo de a¢io
e atividades), professores das escolas de enfermagem e sua selecio, inspecio de escolas
de enfermagem, a pratica da profissio, regime universitirio em escolas de enfermagem,
cursos auxiliares de enfermeira, regulamentagio do exercicio profissional, a carreira de
enfermagem, enfermagem de guerra e voluntariado, participagio das escolas no Congresso
Pan Americano de Enfermagem que seria realizado no Rio de Janeiro em dezembro de
1944, 6rgaos de publicidade, fungdo e organizagio da Associagio de classe e por fim, as
férias para enfermeiras. Como se percebe, j& havia nesse periodo uma mobilizagio das
escolas em torno das questdes que afetavam o desenvolvimento da profissao.

Registros histéricos mostram uma problemética comum as escolas de enfermagem
no pafs, ainda presente no cotidiano de muitas delas. O ensino da enfermagem requer
um aprendizado para além de contetidos trabalhados em sala de aula, de experiéncias
possibilitadas na rotina didria de institui¢oes de satide, em especial e fundamentalmente
no interior de hospitais. Desse modo, hd a necessidade de conquistar um espago para
inser¢do e acolhimento dos alunos na rotina hospitalar tornado-se muitas vezes um
desafio para a institui¢io educacional.

Para a Escola Ana Neri, isto tornou-se uma problemdtica que estd registrada
nos documentos histéricos sobre a instituigio. Em carta enderecada ao Ministro da
Educacdo e Satde, Gustavo Capanema, em 25 de setembro de 1945, a diretora da
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escola, Lais Netto dos Reys', apresenta as dificuldades enfrentadas pela instituicio
em possibilitar as alunas o aprendizado pritico da profissio em decorréncia da
falta de um hospital escola. Ao fazer isto, chama aten¢io para o fato de, naquele
momento, ji existirem no pafs quatro institui¢des com seus hospitais escolas (Escola
do Hospital de Sao Paulo, Escola de Goidnia, Escola de Fortaleza e Escola do Estado
do Rio). Nesse documento, a diretora sugeria ao Ministério da Educagio e Saude que
solicitasse 3 Prefeitura do Rio a posse do Hospital Sio Francisco de Assis, antigo
Asilo de Velhos transformado por Carlos Chagas em hospital, para que o mesmo
passasse a servir 3 Escola Ana Neri como laboratério para suas aulas préiticas, o que
j4 vinha ocorrendo h4 20 anos, segundo ela, com sérias dificuldades devido as suas
condicdes precdrias de instalagdes e atendimento:

Peco licenga para prender a atengio de V. Ex®. vindo solicitar uma urgente solucio
para o sério problema que por longos anos vem prejudicando grandemente as
atividades da Escola Ana Neri. Trata-se da falta do mais necessario laboratério de
uma Escola de Enfermagem- o seu Hospital Escola.

Por anos a fio a Escola Padrio do Brasil viveu em hospitais alheios, prestando-lhes
enormes e inestimdveis servicos, a custa de incalculdveis sacrificios, para poder
oferecer as suas alunas um campo de aprendizado, o treinamento indispensédvel a sua
formagio profissional.

Seria obvio argumentar diante da inteligente compreensio de V. Ex’. o quanto se
torna dificil usar para o ensino todo especial da Enfermagem que exige técnica e
disciplina seguras, e um complexo aparelhamento didédtico, de laboratérios alheios
onde trabalham outras entidades, administradas por outras instituigdes (DOS REYS,
1945, p.1).

No bojo da construc¢io do Brasil como Nacio, a enfermagem foi aos poucos
sendo introduzida como forma de aliciar os brasileiros em torno de ideais nacionalistas,
em que cada um deveria dar sua contribuicio a favor de um pais forte, soberano e
desenvolvido. O altruismo, a organizagio e solidariedade foram valores ressaltados
pelas agéncias do governo e balizados pelos meios de comunicagio impressa. No
mesmo perfodo em que se acentuou a movimentagio em torno da afirmagio
da enfermagem enquanto profissio e nos principios anteriormente referidos,
desenrolou-se a organizagio e o estimulo 2 participagio em um modelo de formagio
em enfermagem com énfase na Primeira Guerra Mundial e mais fortemente durante
a Segunda Grande Guerra, sob os auspicios e a responsabilidade da Cruz Vermelha
Brasileira. O Curso para Enfermeiras Socorristas foi um importante instrumento de
afirmagdo dos ideais militares e nacionalistas na histéria do pais e pouco explorado na
literatura sobre a enfermagem.

17" Lais Netto dos Reys assumiu a dire¢do da escola em 1945 tendo sido a primeira diretora formada pela Escola de

Enfermagem Ana Neri.
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Enfermeiras Socorristas da Cruz Vermelha Brasileira

Durante a Segunda Grande Guerra Mundial, houve maior mobilizagio do pais e das forgas
militares que, por conseguinte, mobilizaram também a participagio de mulheres, representadas
por enfermeiras, para prestar assisténcia aos soldados brasileiros que foram enviados ao combate.
Com o envio da Forca Expedicionaria Brasileira (FEB) para a Itdlia em 1944, foram designados
186 profissionais da drea de satide dentre os quais 67 eram enfermeiras'®.

Segundo Bernardes e colaboradores (2005), o envio de enfermeiras ocorreu em
fungio de solicitagio dos aliados norte-americanos, diante da sobrecarga de trabalho de suas
profissionais que estavam atuando no campo de batalha, como também pela necessidade de
profissionais que falavam o portugués para atendimento aos combatentes brasileiros. Segundo
ainda esses autores, a mobiliza¢io nacional espontinea, desenvolvida por pressio popular para
a participagdo do pais na Segunda Guerra, gerou a demanda por cursos de enfermagem e a
inser¢io de profissionais desta drea no servigo militar. A Escola de Enfermagem da Cruz
Vermelha, que possuia os cursos para enfermeiras profissionais (duracio 3 anos), samaritanas
(duracdo 1 ano) e voluntdrias socorristas (3 meses), intensificou, entre 1942 e 1943, seus
cursos, cujos regulamentos e programas deveriam ser aprovados pela Diretoria de Satde
do Exército do Ministério da Guerra. Embora profissionais formadas pela Escola Ana Neri
tenham participado da equipe de voluntirias no campo de operagdes, a maioria expressiva
foi de alunas preparadas pela Cruz Vermelha Brasileira. O recrutamento de voluntarias,
para compor a Forca Expediciondria Brasileira, tinha como exigéncia que elas passassem por
treinamento dentro do Exército, antes de serem enviadas para a Itilia, as quais, ao integrarem-
se na FEB, passaram a enfermeiras da reserva do Exército Brasileiro.

Para Cytrynowicz (2000), a utilizagio, pelo governo Vargas, de enfermeiras, enquanto
profissio enquadrada pelo Estado, constituiu um importante fator de mobilizacio das
mulheres pelo Estado Novo e representou uma persuasiva imagem de mobilizagio civil,
engendrada durante a Segunda Guerra Mundial no Brasil, ou seja, 2 imagem da pitria-mae
dedicando os cuidados maternos a seus filhos atuantes no campo de batalha.

Os Cursos para Enfermeiras Socorristas da Cruz Vermelha Brasileira mobilizaram um
contingente expressivo de mulheres na sociedade brasileira nio apenas nos grandes centros
como Sio Paulo e Rio de Janeiro, mas também em cidades do interior de varios estados como
parte dessa campanha de mobilizagio nacional em torno da construgio do Brasil como grande
nagio". Discursos inflamados, valorizando e estimulando a participagio da mulher brasileira,
podiam ser encontrados com facilidade nos meios de comunicacio impressos.

Em 23 de janeiro de 1943, no jornal Correio de Uberlindia®, encontra-se, na
primeira pagina, a divulgagio da instalacio de um curso de emergéncia da Cruz Vermelha
para formacio de enfermeiras socorristas. O tom ufanista da reportagem ressalta

18 Além das 67 enfermeiras enviadas pela FEB foram também enviadas seis enfermeiras pela Forga Aérea Brasileira
(FAB).

1 CYTRYNOWICZ (2000) aponta que em 1942 foram oferecidos 44 cursos de enfermagem pela Cruz Vermelha,
formando cerca de 2500 voluntarias.

2 Municipio situado no estado de Minas Gerais.
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o espirito de vanguarda da cidade pela iniciativa de oferecer ao Brasil o seu primeiro
contingente de enfermeiras socorristas, organizado pela professora Ilda Borges, monitora
da Cruz Vermelha Brasileira, com apoio do prefeito Vasco Gifoni, da Legido Brasileira
de Assisténcia, coordenada pelas mais destacadas senhoras e senhoritas da sociedade e
por médicos locais que, segundo o jornal, em breve assistiriam com alegria o desfilar de
suas enfermeiras socorristas, dispostas a cerrar fileiras para defesa de nossa Pdtria (Correio
de Uberlandia, 1943, p.1). O mesmo jornal destaca o gesto patriético das mulheres
uberlandenses, que se unindo as mulheres do Brasil de todas as classes sociais, como
abnegadas patricias levariam bem longe o0 nome de sua terra e de seu povo. Esse fato vem
corroborar a afirmacio de Cytrynowicz (2000, p.77) de que a mobiliza¢io para a guerra
nao apelava as mulheres apenas como enfermeiras, mas também a mulher brasileira, a qual

cabia transformar seu amor pelo homem-soldado, que partia para a guerra, em patriotismo.
Consideragoes Finais

Pelo estudo aqui apresentado, percebe-se que a enfermagem no Brasil foi mais do
que nunca reforgada e aclamada no idedrio nacional como uma profissao ligada a disciplina,
generosidade, rentncia, caridade e sacrificio por seus semelhantes, cujo exercicio requeria
um esfor¢o espartano. Tais aspectos podem ser encontrados no discurso pronunciado
pelo Ministro das Relagoes Exteriores, Oswaldo Aranha, em 14 de novembro de 1942,
como paraninfo da turma de Samaritanas da Cruz Vermelha:

Agradego ahonra pelo que nela hi de conforto pessoal, mas, sobretudo, pelo que nela expressa
a mulher brasileira, através das Samaritanas, de amparo e aplauso a conduta politica exterior
do Brasil. [...] Nenhum mister, por isso, merece maior admiragio, nenhum outro vai mais
alto nas regides da espiritualidade pura, nenhum exige mais como sacrificio, como rentncia
pessoal.[...] Nio pretendo tragar aqui o quadro da histérica cooperacio feminina, mas quero
acentuar que a integragio completa da mulher na vida econ6émica, intelectual e pablica das
nagdes, em pé de igualdade com o homem, foi a maior e mais profunda transformagio
politica dos tltimos tempos. [...] E mais, assumistes os encargos do sacrificio, do apostolado
e da caridade nio s6 para a paz, mas para a guerra que pds 0 mundo a sangue e ji feriu e
ameaga ferir ainda mais nosso Brasil (ARANHA, 1942, p. 1-6).

Essa heranca ndo abandonou até hoje aqueles que exercem essa profissio, dada a
extenuante jornada de trabalho a que tém de submeter-se, aos baixos saldrios recebidos, a
dedicagio e ao forte sentimento de altruismo exigidos da enfermagem. Como se pode ver até
aqui, a construgo histérica da profissio aconteceu em meio a turbuléncias de grandes conflitos
do século XX. O estudo das fontes primdrias e secundarias apresentadas nesta pesquisa
evidencia uma vez mais que os acontecimentos de uma determinada época sio resultados de
influéncias geradas em uma rede entre institui¢des publicas e privadas, da sociedade de modo
geral, de profissionais e seus 6rgios representativos, atrelada, principalmente, aos processos

politicos e econdmicos que colocam suas marcas nas entrelinhas de cada acio instituida.
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