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Resumo

Este artigo tem como objetivo analisar os indices da prevaléncia da (in)seguranca
alimentar (IA) identificados no espaco rural do municipio de Japaratuba/SE sob o enfoque
do contraste entre a produgdo commodity e o cultivo de alimentos no territorio. O
levantamento de dados primarios se deu mediante a aplicacdo da Escala Brasileira de
Inseguranca Alimentar (EBIA), do questiondrio de disponibilidade alimentar e do
questionario socioecondmico. Esse processo contemplou 256 municipes, moradores do
espago rural de Japaratuba. Os resultados demonstram que Japaratuba mantém uma
expressiva concentragdo fundiaria atrelada a produgao da commodity cana-de-agucar, em
detrimento de cultivos alimentares, o que denota riscos a soberania e seguranga alimentar
da populagdo. Constatou-se a prevaléncia de 65,24% de IA (leve/moderada/severa). O
modelo multivariado indicou a associa¢do estatistica da condi¢ao de IA (moderada/grave)
com a auséncia de menores de 18 anos, a maior quantidade de moradores no domicilio e
a indisponibilidade alimentar do leite (pd/liquido). Apesar de ser observada a presenca de
itens base da dieta alimentar em uma expressiva porcentagem dos domicilios, o cenario
contrastou também com a elevada disponibilidade de produtos ultraprocessados. Tendo
por base o quadro evidenciado, considera-se fundamental o desenvolvimento e
aprimoramento de acdes na esfera municipal, haja vista a focalizagcdo e o fomento da
condi¢do de seguranga alimentar e nutricional junto aos grupos em vulnerabilidade social.
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Abstract

This article aims to analyze the prevalence rates of food (in)security (FI) in the rural area
of the municipality of Japaratuba/SE, focusing on the contrast between commodity
production and food cultivation in the territory. The primary data were collected through
the application of the Brazilian Food Insecurity Scale (EBIA), the food recall and the
socioeconomic questionnaire. This process included 256 citizens, residents of the rural
area of Japaratuba. The results of this research show that Japaratuba maintains a
significant land concentration linked to the production of the commodity sugarcane, an
economic activity that predominates in the territory to the detriment of food crops, which
denotes risks to the sovereignty and food security of the population. Through the
application of the EBIA, a prevalence of 65.24% of FI (mild/moderate/severe) was found.
The multivariate model indicated the statistical association of FI condition
(moderate/severe) with the absence of children under 18 years of age, the greater number
of residents in the household, and the unavailability of milk (powder/liquid). Although
the presence of basic items of the diet was observed in a significant percentage of the
households, the scenario also contrasted with the high availability of ultra-processed
products. Based on the situation evidenced, it is considered essential to develop and
improve actions at the municipal level, given the focus and promotion of the food and
nutritional security conditions among groups in social vulnerability.

Keywords: human right to adequate food; land concentration; sugarcane monoculture.

Introducio

Interrogar-se acerca dos alimentos e da alimentacdo humana, na perspectiva
geografica, € também incitar olhares sobre as interfaces que compdem essas esferas. Os
processos que, por fim, fazem culminar as escolhas, imposi¢des ou caréncias alimentares
tém seu baluarte permeado por processos historicos, assim como por uma rede de
interesses que atua de forma contumaz. O agronegdcio € uma das bases desse sistema, no
qual atua como fomentador da desigual distribuicdo de terra e por esse motivo avanga de
forma predatoria sobre os territorios. Incentivado pelas elites agrarias, esse modelo visa
a producdo em grande escala por meio dos monocultivos, que, para além de modificarem
a paisagem, entre outros aspectos, instauram consequéncias ambientais e alteragdes na
dinamica produtiva dos sistemas alimentares locais.

No ambito do sistema alimentar hegemonico, as desigualdades podem ser criadas,
mantidas e/ou fortalecidas e assim se confundem com as que foram concebidas no
processo histdrico das sociedades. Nessa conjuntura, os recursos € os riscos sao dispostos

de maneira dispar. Na conformagao das desigualdades nesse sistema, as faixas de menor
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renda sdo as mais afetadas tendo em vista a auséncia de mecanismos para o enfrentamento
de problematicas como a escassez de terra/territorio, a redugao da renda, o desemprego e
o subemprego (Maluf; Burlandy, 2022).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2024a)
estdo acometidos por algum nivel de Inseguranca alimentar (IA) cerca de 27,6% dos
domicilios do pais. Os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua
(PNADc) expressam que os niveis de IA se mostram onerados, sobretudo, nas regides
Norte e Nordeste, como também no espago rural do pais. Em Sergipe, o IBGE calculou
que a IA ¢ realidade para 49,2% dos domicilios do estado, o que totaliza um contingente
de 1,2 milhdes de pessoas. Os fatores associados a essa condi¢do assentam-se na arena
das desigualdades sociais, que estdo imbricadas na conformagao e no modus operandi do
sistema agroalimentar hegemonico. A escassez de recursos financeiros para se ter acesso
a uma alimentacao adequada mostra-se como aspecto basilar da problematica, todavia os
elementos justapostos a isso devem também ser ponderados: o ndo acesso a terra, o
trabalho informal, o desemprego, a baixa escolaridade, os entraves no acesso as politicas
publicas, condi¢des que também se atrelam as diferengas de género e cor da pele.

Para esta pesquisa, tomou-se o espago rural do municipio de Japaratuba/SE como
recorte territorial para se investigar a condi¢do alimentar, tendo em vista questdes centrais
como a concentracao fundiaria e o predominio dos monocultivos de cana-de-agtcar em
detrimento dos cultivos alimentares. Este artigo foi extraido de uma dissertagdo de
mestrado. A presente pesquisa foi submetida ao comité de ética da Universidade Federal
de Sergipe e aprovada sob o Certificado de Apresentagdo de Apreciagdo Etica (CAAE)
de ntimero 79045324.2.0000.5546. O objetivo medular deste artigo ¢ de analisar e
analisar os indices da prevaléncia da (in)seguranga alimentar identificados no espaco rural
do municipio de Japaratuba/SE sob o enfoque do contraste entre a produgdo commodity

e o cultivo de alimentos no territorio.

A anadlise da (in)seguranca alimentar e nutricional sob o prisma dos sistemas
alimentares: um debate necessario

Ao discutir o Nordeste agucareiro, Josué Apolonio de Castro, autor da obra

Geografia da fome, lancada originalmente no ano de 1946, o autor demonstrou a forma
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como essa faixa territorial foi utilizada com a implantagdo do monocultivo da cana-de-
agucar e contribuiu com o flagelo de moradores ao mesmo tempo que beneficiou restritos
grupos na regido. A derrubada da mata nativa implicou a diminuicdo das cagas e das
possibilidades de alimentacdo com as frutas nativas e as aclimatadas, como o coco, a jaca
e a manga. O avanc¢o da cana marginalizou as policulturas, que passaram a ser praticadas
em infimas parcelas de terra. A concentragdo fundiaria e de riquezas na regido desde o
periodo colonial engendrou a formacdo de uma significativa parcela de famélicos,
considerando que os negros escravizados, apos serem libertados diante da lei,
continuaram subjugados ao sistema (Castro, 2008).

No espago em que se implementou a cana-de-agucar, o clima e o solo eram
favoraveis ao cultivo de alimentos, contudo o monocultivo interrompeu em parte essas
possibilidades. O “ciime” sobre a terra ndo permitia aos senhores de engenho enxergar
outras possibilidades para seu uso, com exce¢ao do cultivo da “planta individualista”.
Nesse processo, valeram-se do uso intensivo dos solos, que foram paulatinamente
cessando sua fertilidade. Igualmente, nesse processo exploraram a mao de obra negra e
indigena, grupos esses que, mesmo sob subserviéncia, buscaram resistir frente as
imposigoes dos monocultivos (Castro, 2008).

Ao se mover do campo brasileiro e alcancar o debate global, surgem como
imperiosas as tratativas ligadas ao termo Seguranga Alimentar, o qual nao foi utilizado
diretamente por Josu¢ de Castro em suas abordagens, contudo, em seu significado, ndo
se dissocia do que perfilava esse estudioso. O termo Seguranga Alimentar (SA) comeca
a ser utilizado na esfera da Primeira Guerra Mundial, ligado a ideia de “seguranca
nacional”. Cada pais deveria ter capacidade de autossuprimento; sob essa condicao,
estaria protegido contra o dominio de outras, pois, nesse quesito, nao seria dependente. A
partir da Segunda Guerra Mundial, a AS foi relacionada a (in)disponibilidade de
alimentos, o que deslocou o olhar para a produgdo agricola. A Revolucao Verde foi o
marco dessa concepgao e, em meio aos seus ideais tecnoldgicos, a0 mesmo tempo que
carregou consigo consequéncias ambientais, ndo diminuiu os indices de famélicos.
(Maluf; Menezes; Marques, 2000; Burity et al., 2010).

Na década de 1980, houve a compreensao de que a causa da inseguranga alimentar

seria 0 ndo acesso a terra e a renda para obtengdo de alimentos, o que instaurava quadros
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de pobreza, discussao essa feita anteriormente por Castro (2008). A partir de entdo, os
encontros nacionais € internacionais continuaram a discutir esse conceito e auferiram a
ele novas concepgdes: a Conferéncia Internacional de Nutrigdo (Roma, 1992), a
Conferéncia Internacional dos Direitos Humanos (Roma, 1996), a Ctpula Mundial da
Alimentagao (Roma, 1996) e a I Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar (Brasilia,
1994) foram alguns dos mais importantes encontros tendo em vista o fortalecimento do
debate no periodo citado (Maluf; Menezes; Marques, 2000; Burity ef al., 2010).

Sob esse panorama de desenvolvimento de debates e agdes, enfatiza-se que em
1966 a Assembleia Geral das Nagdes Unidas (ONU) estabeleceu o Pacto Internacional
sobre os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (Pidesc), o qual veio reconhecer os
direitos humanos basicos e langar luz para o Direito Humano a Alimentacdo Adequada
(DHAA). Ao se sedimentar sobre o acesso “regular, permanente e irrestrito” aos
alimentos, esse direito também delineia a primordialidade de inimeras mudancas de base
social. Logo, os mecanismos atrelados a efetivacdo desse direito aparecem intimamente
ligados ao desenvolvimento de politicas publicas ¢ ao acesso a renda, a terra e ao
territorio. Ademais, as proprias caracteristicas do sistema agroalimentar mundial devem
ser consideradas, na medida em que integram a forma como os individuos acessam — ou
ndo — os alimentos em termos de suficiéncia e qualidade nutricional.

De acordo com Ploeg (2021, p. 12), “os sistemas alimentares consistem em
fluxos organizados de bens, servicos e informagdes que vao desde a produgdo primaria
até o consumo final”. Nessa mesma perspectiva, Contudo, Maluf e Reis (2013, p. 32)
reiteram que “apesar da abundancia de alimentos produzidos por esses sistemas, sua
adocao nao impede que o numero de pessoas que sofrem de fome e desnutricio no
mundo se mantenha e, em alguns casos até cresca”. Logo, ¢ notdéria a preméncia em
abordar os quadros de IAN de modo externo as alocugdes simplistas, nas quais ndo se
denota o cerne da problematica.

Rover e Darolt (2021) consideram que a face hegemodnica desse sistema ¢ a
principal responsavel por fragilizar as producdes locais, distanciar consumidores da
origem dos alimentos e desvalorizar a diversidade da cultura alimentar. Refletimos que
esses sistemas configuram um quadro no qual beneficios e danos gerados em seu cerne

sao distribuidos de modo dispar na sociedade. Ao passo que esse modelo de produgao,
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distribuicao e consumo ¢ benéfico as classes dominantes que ali atuam, ¢ igualmente
prejudicial aos que se estabelecem a sua margem (Salles-Costa et al., 2022).

Sob a perspectiva das consequéncias fomentadas pelo sistema agroalimentar
hegemodnico, Maluf e Burlandy (2022, p. 13) refletem que “sdo insustentaveis do ponto
de vista ambiental e social, contribuem para as mudangas climaticas, a0 mesmo tempo
que estao profundamente articulados a crescentes problemas de saude e nutrigdao
associados aos alimentos ultraprocessados”. Desse modo, a dire¢ao para se discutir essa
matéria tem se tornado mais complexa, especifica e, sincronicamente, abrangente em
virtude do entrelagar de atores, consequéncias e medidas de enfrentamento.

Observamos urgéncia do fortalecimento dos sistemas alimentares alternativos.
Preiss e Schneider (2020, p. 177) afirmam que ndo recebem o status de “alternativo” por
necessariamente comporem novos formatos de comercializagdo, mas, sobretudo, por
representarem uma diferente dindmica que “tem o potencial de se contrapor ao sistema
convencional caso promova tanto um alimento diferenciado como um processo mais
benéfico a produtores e consumidores” (Preiss; Schneider 2020, p. 177). Assim, esses
sistemas sao mecanismos fundamentais a garantia de Soberania e Seguranga Alimentar e
Nutricional (SSAN).

A luz do debate realizado nesta se¢do e a fim de realizar as analises proposta neste
artigo, evidenciamos a seguir a caracterizacdo do municipio de Japaratuba/SE, com foco
nos aspectos territoriais € produtivos analisados com base nos dados secundarios e

também das pesquisas de campo.

Configuracio socioterritorial do municipio de Japaratuba/SE: o predominio do
monocultivo da cana-de-ac¢ucar

O municipio (Mapa 1) localiza-se no leste do estado de Sergipe e ocupa uma area
de 365,677 km? (IBGE, 2023). A sede de Japaratuba dista da capital do estado 51 km, e
as principais vias de acesso ao seu territorio sao a BR-101, a SE-449 e a SE-100.

Segundo o IBGE, em 2010 a populagdo do municipio era composta por 16.864
habitantes, registrando assim uma densidade demografica de 46,22 habitantes por km?.
Nesse periodo, 8.961 pessoas moravam na sede municipal e 7.903 em zonas rurais. A

populacdo do sexo masculino era de 8.388, e a do sexo feminino, 8.476, demonstrando
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sutil diferenciagao do quantitativo geral entre os grupos. Para o ano de 2021, o IBGE
apresentou uma estimativa populacional de 19.067, contudo a operagao de 2022 sobre o
municipio revelou um decréscimo de 3,88% em comparacao a populagdo de 2010, o que

totalizou 16.209 habitantes (IBGE, 2022). ]

Mapa 1 - Mapa de localizac¢do de Japaratuba/SE
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Quanto ao Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM), Japaratuba
também reflete melhorias entre os ultimos levantamentos. Esse dado, é fundamentalmente
composto pela analise das variaveis educacdo, longevidade e renda. Em sua metodologia, ¢
calculado entre 0 e 1. Os dados mais recentes sobre os estados revelam que em 2021 Sergipe
apresentou IDH de 0,702, o que expressa o alcance da condigio de alto desenvolvimento.

Contudo, o indice de Gini, que expressa a diferenga entre os rendimentos dos
habitantes do municipio, aponta desafios que ainda precisam ser enfrentados. Para a
leitura desse indice, ¢ necessario considerar que, quanto mais perto de 0, menos
desigualdade salarial ¢ identificada. Ao contrario disso, quanto mais proximo de 1,

maiores sdo os indices de desigualdade. Embora entre 2000 e 2010 Japaratuba tenha

registrado declinio do indice de Gini — quando passou de 0,5567 para 0,5114 —, ainda se
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encontra na posi¢do 39 no ranking® quando comparado aos demais municipios de Sergipe,
o que indica a necessidade de revistar as causas dessa desigualdade.

No tocante as politicas de transferéncia de renda, importante indicador para a
analise socioecondmica municipal, ressaltam-se a Aposentadoria Rural, o Beneficio de
Prestacdo Continuada (BPC) e o Programa Bolsa Familia (PBF), que sdo apontados por
Arrais (2019, p. 12) como “o tripé da politica protetiva do Estado Social brasileiro™.

Em dezembro de 2024, 5.260 familias em Japaratuba fazem parte do Cadastro
Unico do Governo Federal, o qual se consolida como porta de entrada para beneficios
sociais. Esse quantitativo representa 11.746 pessoas e, destas, 6.475 (55%) estdo em
situagdo de pobreza, ou seja, possuem renda per capita de até R$ 218,00 e compdem o
grupo apto a ser assistido pelo PBF. Das demais, 19% sobrevivem com uma renda abaixo
de meio salario minimo e 26% com valores superiores a meio salario minimo (porém que
nao ultrapassa trés salarios minimos no domicilio).

A fim de analisar demais aspectos primordiais ao quesito socioecondmico no
municipio, enfatizamos, a partir da Tabela 1, dados territoriais acerca da concentrago fundidria.

Tabela 1 - Japaratuba/SE: estrutura fundiaria (1995/1996, 2006 e 2017)

Anos
1995/1996 2006 2017

Gn;lr):: ae N°deest. Area dos est. N° de est. Area dosest.  N° de est. Area dots
agrop. agrop. agrop. agrop. agrop. est
(unid - %) (ha-%)  (unid - %) (ha-%)  (unid - %) (hig_“,f/i’)'
Total 531 23.667,961 643 15.170 859 19.724
100% 100% 100% 100% 100% 100%
Menos de 203 177.816 241 213 282 223
2 ha 38,23% 0,75% 37,48% 1,4% 32,83% 1,13%
2 5ha 83 254,674 108 364 107 361
15,63% 1,08% 16,8% 2,39% 12,46% 1,83%
5_10ha 57 406,471 87 655 124 859
10,73% 1,72% 13,53% 4,32% 14,44% 4,36%
10 -20 47 721,289 65 953 183 2.340
ha 8,85% 3,05% 10,11% 6,28% 21,30% 11,86%
20-50 55 1.600,899 56 1.751 68 2.026
ha 10,36% 6,76% 8,71% 11,55% 7,92% 10,27%
50 -100 37 2.687,025 32 2.240 28 1.975
ha 6,97% 11,35% 4,98% 14,77% 3,26% 10,01%
100 hae 49 17.819,787 37 8.995 33 5.686
mais 5,08% 75,3% 5,77% 58,28% 3,84% 60,54%

Produtor 17 34
sem area ) ) 2,65% ) 3,95% )

Fonte: IBGE: Censo Agropecuario 1995/1996, 2006 e 2017. Organizacio: Autoras, 2024.

3 Dados expressos do menor indice de Gini (menor desigualdade) para o maior indice de Gini (maior desigualdade).
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Assim, observa-se que o municipio de Japaratuba mantém significativa
concentracdo de terra, o que remonta a sua configuracao agricola desde o periodo
colonial. Os Censos Agropecudrios evidenciaram um processo de surgimento de
estabelecimentos agropecuarios de reduzida extensdo, o que se explica com a criacao de
trés assentamentos (1990, 2004 e 2008), contudo nao foram suficientes para a
modificagdo do panorama fundidrio. A leitura dos dados da Tabela 1 fornece uma
imperiosa informag¢ao que auxilia na compreensao do panorama local de vicissitudes: no
ano de 2017, 836 estabelecimentos inferiores a 100 ha ocupavam 39,46% da area total e
33 estabelecimentos de mais de 100 ha representavam 60,54% dessa mesma area.

A concentracdo fundiaria do municipio demonstra a sua ligagdo a utilizacdo do
territorio em seus aspectos agricolas. Ao considerar os ultimos dez anos, ¢ possivel
observar que, apesar das oscilacdes, a area destinada a cana o percentual total das lavouras
temporarias se manteve superior a 70%. Esse cendrio delineia que na ultima década o
cultivo de alimentos esteve aquém se comparado a produgdo de mercadorias no
municipio, sobretudo da cana-de-agticar, como pode ser observado no Gréfico 1. Entre o
total da area agricultavel de cada municipio, ndo obstante a dimensdo em hectares, ¢é
relevante compreender como se da sua utilizacdo. O territério em tela utiliza uma
expressiva porcentagem da sua area na atividade canavieira, o que resulta na sua
inutilizagdo para a garantia da soberania alimentar dos municipes.

A quantidade em toneladas da cana-de-agucar produzida em 2023 em Japaratuba a
manteve entre os municipios do estado que apresentaram os maiores nimeros (Grafico 1).
Japaratuba se manteve apenas inferior a dois territorios nos quais a exploragcdo dos
recursos para a producdo canavieira também se dd de maneira historica. O grafico
demonstra que a soma da producgao ocorrida em Laranjeiras, Capela e Japaratuba superou
em 425.791 toneladas o que foi produzido, conjuntamente, nos demais sete municipios
que compdem o ranking apresentado.

A analise da produgdo também demonstra que a porcentagem geral ocupada pelos
cultivos alimentares perfaz somente 29,78% da area agricultavel, enquanto a cana-de-
acucar predomina sobre 70,22% (Grafico 2). Ainda ¢ verificado que, para além da
mandioca e do milho, demais tipos de producdes alimentares se fizeram presentes no

territorio em 2023: feijdo, abacaxi, amendoim, batata-doce e melancia. Contudo,

Revista Campo-Territério Uberlandia v.21 e2180592 2026 9 de 22




Entre os cultivos alimentares e o agronegdcio Arlane Santos de Lima
canavieiro: as interfaces da (in)seguranca alimentar Sonia de Souza Mendong¢a Menezes
e nutricional no espaco rural de Japaratuba/SE

ocuparam, em conjunto, cerca de 69 hectares, o que traduz menos de 2% da extensdo das
lavouras temporarias. Acerca dos cultivos permanentes, entre 2019 e 2023 foram
identificadas produgdes de banana, coco-da-baia e maracuji, que, conjuntamente,
ocuparam uma média anual de 712,6 ha. As pesquisas de Menezes, Silva e Silva (2019)
corroboram com esta analise ao constatarem que o estado de Sergipe tem seguido uma
tendéncia de produgdo de commodity em detrimento de cultivos base da dieta alimentar
humana, o que fomentou a dependéncia de uma alimentacdo regida pelos padrdes da

industria alimentar global sob os moldes atualmente hegemdnicos.

Grifico 1 - Produgdo de cana-de-acticar em toneladas nos municipios de Sergipe (2023)

Laranjeiras 570.000
Capela 401.400
Japaratuba 348.000
Japoata 214.669
Maruim 200.720
Neopolis 113.165
Riachuelo 108.000
Areia Branca 96.655
N. Senhora das Dores 84.500
Rosério do Catete 75.500

Fonte: IBGE: Pesquisa Agricola Municipal (PAM), 2024b. Organizac¢io: Autoras, 2024.

Grafico 2 - Japaratuba: percentual de area em hectares plantada (2023)

Outros cultivos 1,40%
Mandioca 8,51%
Milho 20,23%

Cana-de-agucar 70,22%

Fonte: IBGE: Pesquisa Agricola Municipal (PAM), 2024b. Organizacao: Autoras, 2024.

No bojo dessa discussdo, centralizam-se os entraves que (re)produzem as
desigualdades na conjuntura agricola local. A desagregacao e a analise desses dados na
escala municipal espelham os desafios a serem superados para a promog¢ado da soberania
e da seguranca alimentar nutricional. Em comparacado a cana, o aumento da area plantada
e da quantidade produzida de géneros alimenticios se apresenta de maneira infima.

Cultivos como o abacaxi se mostram atrelados, sobretudo, as producdes dos

assentamentos de reforma agréria; entretanto, também ¢ possivel observar nesses
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espacos a manutencao de outras culturas igualmente importantes para a Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN) e a reproducao socioeconomica das familias assentadas.
A existéncia de lavouras temporarias também ¢ observada em rogas e quintais de
pequenos ¢ médios estabelecimentos rurais. Atualmente, cabe destacar que a divisdo
territorial do municipio expressa a existéncia de diversas comunidades rurais, o que
indica a significativa dimensdo da area do municipio. Nesses povoados, ¢ também
desenvolvida uma variedade de cultivos que margeiam as estradas de acesso diante da
escassez de terra para os agricultores. Puderam ser observados, sobretudo, a
mandioca/macaxeira, a batata-doce e o feijao.

A luz dos aspectos evidenciados, para o estudo das questdes alimentares no espago
rural de Japaratuba, consideramos como basilar a averiguagao in loco, por meio de dados
primarios, dos entraves e das potencialidades que se dao no ambito dos distintos moldes

de se pensar o alimento e a alimentagao.

Prevaléncia de (in)seguranca alimentar no espaco rural do municipio de
Japaratuba/SE

Procedimentos metodologicos

Para a andlise de prevaléncia, langamos mdo de um estudo transversal de base
populacional. Foi observado que esse formato metodoldgico € usual nas investigagdes
sobre a temdtica da (in)seguranca alimentar (Salles-Costa et al., 2008; Schott et al., 2020;
Maas et al., 2020). Isso se deu pela aplicagdo da Escala Brasileira de Inseguranca
Alimentar (EBIA), do questionario de disponibilidade alimentar e do questionario
socioeconomico. Foram contemplados 256 municipes, residentes do espago rural de
Japaratuba, que foram convidados a participar e assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Para a realizagdo da abordagem proposta, foram realizadas
coletas nos 31 Setores Censitarios Rurais (SCR) de Japaratuba. Para atingir a distribui¢ao
e alcance das 256 abordagens, foi considerada a porcentagem de Domicilios Particulares
Permanentes (DPP) existentes em cada um dos setores. Consequentemente, os setores
censitarios com o menor numero de DPP receberam o menor nimero de questiondrios,

enquanto os de maior quantidade de DPP concentraram mais abordagens.
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A coleta de dados foi iniciada em maio de 2024 ¢ finalizada em julho de 2024.
Ocorreu entre as 8h e 17h, de segunda a sexta-feira. Para cada SCR foi realizado o
respectivo procedimento: com o auxilio de google maps, houve a enumeragdo, em um
papel, das principais vias de circulacao do setor. Realizou-se um sorteio manual entre essas
e foi definido a rua pela qual dar o inicio a coleta. Com a defini¢ao do trajeto, a primeira
moradia identificada na rua era abordada e as demais unidades definidas a partir desta. Na
situacdo havia duas possibilidades: a - Em caso de inclusdo da residéncia, avangava-se a
terceira mais proxima e seus moradores eram convidados a participar; b - Em caso de ndo
inclusdo, por recusa ou ndo atendimento dos critérios da pesquisa’, transferia-se o invite a
residéncia mais proxima (vizinha). Esse processo foi realizado em todos os setores até que
fosse atingida a quantidade de questionarios estipulados para o mesmo.

Para o calculo amostral, considerou-se o numero total DPPdos SCR do municipio,
estando estes atualizados pelo Censo de 2022. Para o célculo, langamos mao do programa
OpenEpi. Assim como nos estudos de Schott ef al. (2020), o resultado se deu mediante a
seguinte equacgdo: n= [EDFF*Np(1-p)]/ [(d*/Z*1-a2*(N-1)+p*(1-p)]

Foi considerado como tamanho da populagdo (N) o total de DPP do espago rural
de Japaratuba (N=3.069); para prevaléncia (p), o indice de inseguranca alimentar de
Sergipe (p=71,1%)® (Rede Penssan); erro toleravel (d) de 7%; nivel de confianca de 95%;
efeito do desenho do estudo (EDFF) de 1,5. O calculo resultou em 230 DPP (n= 230).
Somou-se 10% para possiveis perdas e ndo respostas, € a amostra foi fixada em 256.

A classificacdo entre SA, IAL, IAM e IAG se deu mediante as respostas obtidas
com a aplicagdo da EBIA de 14 perguntas (domicilios com a presenca de menores de 18
anos) e de oito perguntas (domicilios sem a presenga de menores de 18 anos). A EBIA,

que foi validada para a realidade do pais em 2004, conforma a metodologia de coleta de

4 Esse modelo de abordagem foi definido para fomentar a heterogeneidade na amostra.

5 Residir no municipio a pelo menos trés meses (contados anteriormente & data de aplicagdo dos
questiondrios); ter idade igual ou superior a 18 anos; ser o chefe do domicilio ou ser capaz de informar os
dados sobre este.

¢ Dado extraido do II Inquérito Nacional sobre Inseguranga Alimentar no Contexto da Pandemia da
Covid-19 no Brasil (Rede Penssan, 2022). Destaca-se que o calculo amostral da presente pesquisa foi
formulado precedentemente a divulgacdo dos dados sobre IA da PNADc, a qual ocorreu em abril de
2025. Esse fato justifica a ndo utilizacdo da referéncia mais recente sobre a condi¢do de IA em Sergipe
na delimitagdo da amostra.
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dados usualmente aplicada em estudos sobre IA no pais, a exemplo dos conduzidos pelo
IBGE e pela Rede Penssan.

Para a andlise final nesta pesquisa, os dados foram reagrupados em duas
categorizagdes: seguranga alimentar/inseguran¢a alimentar leve e inseguranca alimentar
moderada/inseguranca alimentar grave. Esse formato de abordagem foi também
observado nos inquéritos realizados pela Rede Penssan’. Esse formato de agrupamento
incide sob a formulagdo de uma nova discricdo para as categorias, naquilo que as
caracteristicas das quatro condi¢des sdo coalescidas em apenas duas.

Para avaliar a associacdo entre a prevaléncia de inseguranca alimentar (seguranca
ou inseguranca leve ou inseguranca moderada ou grave) e os fatores demograficos e
socioeconomicos, foram utilizados modelos de regressdo de Poisson com erros-padrio
robustos. Tradicionalmente, a regressdo de Poisson ¢ utilizada para modelar dados de
contagem. No entanto, a versdo da regressdo de Poisson com erros-padrdo robustos,
obtidos pelo estimador Huber-White, pode ser aplicada a desfechos binarios (Barros;
Hirakata, 2003). Os coeficientes obtidos nesse modelo correspondem a razao de
prevaléncia (PR, do inglés Prevalence Ratio) (Barros; Hirakata, 2003). Avaliou-se
inicialmente a associagdo entre cada fator demografico/socioecondmico e a inseguranga
alimentar. Entdo, em um segundo momento, todos os fatores que apresentaram p < 0,2 no
modelo univariado foram inseridos no modelo multiplo (Hosmer Jr.; Lemeshow;
Sturdivant, 2013). Para o modelo multiplo, o pressuposto de auséncia de
multicolinearidade foi avaliado pelo calculo do VIF (Fator de Inflacdo da Variancia). A
suposi¢cdo de auséncia de multicolinearidade foi considerada atendida quando todos os
valores de VIF do modelo foram inferiores a 5 (Hair ef al., 2009). Todas essas analises
foram conduzidas no software R versdao 4.3.3 (R Core Team, 2023) e consideraram um

nivel de significancia () de 5%.

7 “Para a andlise das relagdes da SA/IA com alguns indicadores sociodemograficos e beneficios sociais,
verificou-se a necessidade de reagrupamento das categorias de SA/IA em razao do numero insuficiente
de domicilios por nivel de IA. Assim, optou-se por juntar, em algumas analises, a SA com a IA leve, e
a IA moderada com a IA grave” (II VIGISAN — Suplemento I — Inseguranga alimentar nos estados,
2022, p. 19).
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A (in)seguranca alimentar e nutricional no espaco rural de Japaratuba/SE

Como indicado na Tabela 2, a amostra coletada expressou que a prevaléncia de
Seguranca Alimentar € de 34,77% no espago rural de Japaratuba. O intervalo de confianga

de 95% demarca que essa prevaléncia na populagdo esta entre 28,94% e 40,95%.

Tabela 2 - Prevaléncia e intervalo de confianga para (in)seguranga
alimentar no espaco rural de Japaratuba/S. N =256

Condicio do domicilio N % IC 95%
Seguranga alimentar 89 34,77 28.,94:40,95
Inseguranga al. leve 91 35,55 29,69:41,75

Inseguranca al. moderada 56 21,88 16,97;27,45
Inseguranca al. grave 20 7,81 4,84;11,81

IC = intervalo de confianga; al. = alimentar.

Fonte: Pesquisa de campo, 2024. Organizagao: Autoras, 2024.

No que compete a andlise sobre a inseguranca alimentar (leve, moderada e grave
conjuntamente), a prevaléncia ¢ de 65,23%. O nivel de confianca de 95% demarca a
variacao do resultado entre os limiares 59,05% a 71,06% (dados ndo apresentados em
tabela). Revela-se assim que a prevaléncia no /ocus € ainda superior ao valor encontrado
no espaco rural do Brasil pela PNADc no ano de 2023 quando se obteve 34,5% de IA.
Entre as diferentes condi¢cdes de inseguranga, a IA leve foi a que obteve maior
porcentagem, seguindo-se, em diminuicdo, pela moderada e pela grave. Essa curva
descendente entre os niveis apresenta conformidade com outros estudos voltados a anélise
da condi¢do alimentar ja realizados. Em nivel nacional, as pesquisas elaboradas pelo
IBGE e pela Rede Penssan sdo destaque, assim como outros pesquisadores que
procederam a coletas em determinados recortes espaciais do pais.

No modelo multivariado, demostrado na Tabela 3, as seguintes variaveis se
mantiveram associadas a condi¢do de inseguranga alimentar moderada/grave: domicilio
com auséncia de menor de 18 anos, maior quantidade de moradores, baixa escolaridade

e indisponibilidade domiciliar de leite (p6/liquido).
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Tabela 3 - Razao de prevaléncia (RP) e intervalo de confianca de 95% (IC 95%) de acordo com
variaveis demograficas e socioeconomicas. Regressdo de Poisson com erros-padrdo robustos,
modelo multiplo

Variavel independente RP IC 95% p
Domicilio com menor de 18 anos

Néo e e

Sim 0,495 0,320, 0,767 0,002
Raca/cor

Branca e e

Nao branca 1,569 0,889; 2,767 0,120
Escolaridade

Analfabeto/ Nunca estudou/ Ensino Basico infantil ~ eeeem e

Ensino Fundamental (completo/incompleto) / Ensino Médio incompleto 0,867 0,562; 1,339 0,520
Ensino Médio completo/ Ensino Superior (completo/incompleto) 0,426 0,183;0,994 0,048

Estado civil
Casado (civil e ou religioso) e el

Divorciado 1,313 0,657, 2,624 0,440
Solteiro 1,335 0,809; 2,201 0,258
Unido consensual 0,843 0,469; 1,513 0,566
Viavo 1,306 0,699; 2,437 0,403
Condicao de trabalho

Desempregado e e

Agricultor associado ao SDTR 1,242 0,379; 4,073 0,720
Aposentado 0,714 0,439; 1,162 0,175
Trabalhador formal 1,040 0,379; 2,850 0,940
Trabalhador autonomo 0,887 0,333;2,362 0,811
Trabalhador informal 0,936 0,535; 1,637 0,816
Numero de moradores 1,186 1,041; 1,350 0,010
Numero de comodos 0,943 0,810; 1,098 0,451

Renda per capita do domicilio

Abaixo de 1 salario minimo per capita ~ eeeee e

Entre 1 salario minimo per capita ou mais 0,678 0,390; 1,177 0,168
Cultivo/coleta de alimentos em roca e/ou quintal

Nao e e

Sim 0,923 0,604; 1,409 0,709
Criacao de animais para consumo

Nao e e

Sim 0,818 0,526; 1,272 0,372
Disponibilidade domiciliar de legumes, frutas e verduras

Néo e e

Sim 1,040 0,661; 1,635 0,866
Disponibilidade domiciliar de feijao

Nao e e

Sim 1,032 0,483;2,207 0,935
Disponibilidade domiciliar de carne de gado/porco/aves/pescados

Néo e e

Sim 0,720 0,440; 1,179 0,192
Disponibilidade domiciliar de leite (p6/liquido)

Nao e e

Sim 0,605 0,405; 0,904 0,014
Disponibilidade domiciliar de biscoitos doces recheados

Néo e e

Sim 0,707 0,455; 1,097 0,122

Para as varidveis categoricas, as colunas “Seguranga/ Inseguranca leve” e “Inseguranca moderada/ grave”
mostram as frequéncias absolutas (n) e relativas (%, dentro dos parénteses). Para variaveis numéricas,
essas colunas mostram a média e o desvio-padrdo (entre parénteses). * Sindicato dos trabalhadores rurais.

Fonte: Pesquisa de campo, 2024. Organizagdo: Autoras, 2024.
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Domicilios com auséncia de menores de 18 anos apresentaram uma maior
prevaléncia de IA moderada/grave quando comparados aos que tinham moradores nessa
faixa etéria, esse resultado esta relacionado ao aumento de membros que trabalham e
contribuem com a sua renda para o computo familiar. Os domicilios que se encaixavam
na categoria maior escolaridade apresentaram uma menor prevaléncia de IA
moderada/grave quando comparados aos domicilios na categoria com menor
escolaridade. Nesse formato de analise, esse fator associado a IA também foi observado
nos estudos de Maas ef al. (2020) realizado no extremo sul do pais, de Santos (2021) em
Alagoas e de Cabral (2022) em Natal.

Com relagao a quantidade de moradores, a razao de prevaléncia (PR) indica que a
cada um morador a mais no domicilio hd um aumento médio de 18,6% na prevaléncia de
inseguranga alimentar moderada a severa. Observa-se assim que, com a analise ajustada
para as demais variaveis, houve também aumento da prevaléncia desses tipos de
inseguranca alimentar de acordo com a maior quantidade de moradores.

Domicilios nos quais o alimento leite (pd ou liquido) esteve presente apresentaram
prevaléncia de inseguranga alimentar moderada/grave inferior aqueles sem
disponibilidade desse alimento. Frisa-se que apenas esse item da dieta alimentar
demonstrou associagao estatistica ao fendmeno estudado, delineando uma maneira de
investigar a qualidade de alimentag¢do dessa populagdo. O consumo de leite surge como
parte da cultura alimentar, sobretudo em domicilios que nao apresentam perdas
quantitativas em sua alimentacao ou que nao sao acometidos pela fome. Interpreta-se que
esse seja um dos principais itens que deixam de ser adquiridos quando o orgamento para
as despesas com alimentagdo torna-se restrito. Apesar de ndo englobar também os
derivados do leite, ao diagnosticar a citada associacdo, a presente pesquisa identifica
lacunas nos habitos alimentares dessa populagdo, tendo em vista que o consumo de leite
e seus derivados ¢ recomendado pelo Guia alimentar para a populagao brasileira (GAPB).

Ainda que a inseguranca alimentar moderada/grave seja observada em
porcentagem menor que a representativa da seguranca alimentar/inseguranca leve, se faz
necessario o ndo negligenciamento da problematica no locus pesquisado. A evidenciacao
desses dados reflete uma importante demanda frente ao avango das tratativas sobre as

politicas de SAN em escala municipal. Programas como o Bolsa Familia e a distribui¢ao
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de cestas basicas sdo observadas como agdes que impedem o agravamento da condi¢do
alimentar local, contudo trazem a tona a observagao de que politicas estruturais precisam
ser delineadas, sobretudo considerando as populagdes em estagio mais vulneravel.
Acerca do consumo alimentar, rememoremos o que foi refletido por Burity ef al.
(2010) quando explicitou que o consumo de ultraprocessados entra nas discussdes da
inseguranca alimentar, considerando que uma alimentagdo nao variada e de baixa
qualidade nutricional (com elevado consumo de agucares, gorduras e s6dio) também deve
ser combatida. Como observado no Grafico 3, a disponibilidade de ultraprocessados se
manteve em mais de 30% dos domicilios entrevistados no espaco rural de Japaratuba, ou
seja, a0 menos Y4 dos domicilios teve como item disponivel para o consumo, na semana

de abordagem, alimentos ndo recomendados pelo GAPB.

Grifico 3 - Japaratuba: disponibilidade de ultraprocessados nos domicilios

0,
57,80% 50,80% 44.90% 37,10% 34,00%
Salsinha e/ou demais  Refrescos e/ou  Sopas e/ou macarrdo  Biscoitos doces Salgadinhos
embutidos refrigerantes instaténeo recheados

Fonte: Pesquisa de campo, 2024. Organizacio: Autoras, 2024.

Na classe dos embutidos — grupo presente em mais de 50% dos domicilios —, um
dos aspectos enfatizados pelos entrevistados disse respeito a escolha desses alimentos por
terem adquirido “costume” em consumi-los. Contudo, o GAPB alerta sobre o “vicio”
causado pelo hipersabor presente no grupo dos alimentos ultraprocessados. Ao serem
inseridos na alimentacdo, com frequéncia sobressaem-se como formulagdes palataveis
que tendem a contrastar com os sabores de alimentos naturais, tornando esses ultimos,
em alguns casos, desinteressantes a ingestao.

Sobre a disponibilidade de refrescos artificiais e/ou refrigerantes, mais de 50%
dos domicilios abordados no espago rural de Japaratuba afirmaram possuir em suas
dispensas ao menos um desses itens na semana de referéncia da entrevista.
Especificamente acerca dessa classe, a considerada pelo GAPB como de “calorias
liquidas”, o Ministério da Satde (2014) adverte a intrinseca associagdo com o aumento
do risco de obesidade, a julgar pela capacidade reduzida do corpo humano em identificar

o teor calorico proveniente das formulagdes liquidas ricas em adig¢do de agucares.

Revista Campo-Territério Uberlandia v.21 e2180592 2026 17 de 22




Entre os cultivos alimentares e o agronegdcio Arlane Santos de Lima
canavieiro: as interfaces da (in)seguranca alimentar Sonia de Souza Mendong¢a Menezes
e nutricional no espaco rural de Japaratuba/SE

Consumidos como opg¢des de lanches ou mesmo refeigdes (no caso da sopa e do
macarrao instantaneo), os produtos ultraprocessados permeiam os habitos alimentares
desses individuos, ao passo que crescem os riscos de desenvolvimento de doencas
cronicas ndo transmissiveis (DCNTSs) ainda nas fases iniciais da vida. E de entendimento
geral que as preferéncias alimentares passam a ser conformadas desde os primeiros
contatos com os alimentos. Com isso, coloca-se sob ameaca a constru¢ao do
entendimento desses individuos sobre o que ¢ importante consumir e o que ¢ fundamental

evitar para que nao se mantenham habitos nocivos a satde.

Consideracoes finais

A andlise de conceitos como (in)seguranca alimentar e nutricional, questio
agraria, sistemas alimentares e politicas publicas, permitiu a evidenciacdo de cenarios e
o entendimento multidimensional destes. O estabelecimento da (in)seguranga alimentar
perpassa uma gama de arenas. Ainda que os fatores associados a IAN ndo sejam
diagnosticados em uma mesma amplitude em todos os estudos que analisam essa
condi¢do, ¢ compreendido pela literatura que os grupos em situacdo de vulnerabilidade
social s3o os que mais padecem em condi¢des alimentares inadequadas.

No municipio de Japaratuba, ¢ observada uma estrutura fundiaria concentrada, o
que resulta tanto em consequéncias sociais quanto ambientais. No bojo das iniquidades,
essa condi¢do, para além de se mostrar atrelada a dispar distribui¢do de renda, liga-se
também a manutenc¢do e ao avanco da atividade canavieira. Apesar de essa monocultura
estar presente no territdério desde o inicio da sua povoacdo, seguiu como atividade
econOmica que beneficiou restritos grupos a medida que foi mantida com mao de obra
negra escravizada em seu principio.

Hoje, distancia-se o territotrio do municipio de uma das suas fundamentais
fungdes: produzir alimentos para o abastecimento em escala local. Assim, percebe-se o
movimento de reducdo da 4area plantada e da quantidade produzida de géneros
alimenticios, o que, consequentemente, enfraquece as possibilidades da SSAN, sobretudo
no espaco rural. A mercadoria cana espraia-se sobre o territorio do municipio e marca as

paisagens do espago rural, além de ser observada nas delimitacdes da sede municipal.
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Ainda que a inseguranca alimentar moderada/grave seja observada em
porcentagem menor que a representativa da seguranga alimentar/inseguranca leve, se faz
necessario o nao negligenciamento da problematica. A evidenciagdo desses dados reflete
uma importante demanda frente ao avango das tratativas sobre as politicas de SAN em
escala municipal. Esse contexto traz a tona a observagao de que politicas estruturais
precisam ser delineadas, sobretudo considerando as populagdes mais vulneraveis.

Tendo em vista a percep¢ao de que a disponibilidade de ultraprocessados ¢
elevada no municipio e a constatagdo, pela literatura, de que esses produtos sdo
responsaveis pela elevagcdo nos cosos das DCNTs , € imprescidivel que a pauta alimentar
seja posta como um pilar onde se sustenta a saude publica, em seus pontos sobre a
qualidade de vida, a infancia saudavel e livre de doengas, assim como sobre a expectativa
de vida desta populacao.

E valido que a pesquisa contribua para o avanco dos debates sobre seguranga
alimentar no Brasil, sobretudo no espago rural, o que inclui a valoriza¢do da agricultura
familiar, dos sistemas alimentares sustentdveis, das politicas publicas estruturais e da
dignidade humana por meio da alimentag¢do adequada. O individuo mal nutrido mediante
as condigdes que sdo a si impostas convive pouco a pouco com o sentimento da impoténcia.
A luta por uma sociedade justa e igualitaria perpassa, entre outros pontos, a pauta alimentar
e ali se instala. Verdadeiramente, uma sociedade nunca serd prospera enquanto houver

individuos a mercé da inseguranca alimentar em seu estagio cronico — a fome.
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